SERVICO PUBLICO FEDERAL

J

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE PSICOLOGIA

COORDENACAO DO CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA

Arthur Alves de Oliveira Silva

Algoritmos de aprendizagem de maquina nas redes sociais: uma leitura psicanalitica

UBERLANDIA

2023



SERVICO PUBLICO FEDERAL

J

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE PSICOLOGIA

COORDENACAO DO CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA

Algoritmos de aprendizagem de maquina nas redes sociais: uma leitura psicanalitica

Trabalho de Conclusio de Curso apresentado ao
Instituto de Psicologia da Universidade Federal de
Uberlandia, como requisito parcial a obtencdo do

titulo de Bacharel em Psicologia.

Orientador: Prof. Dr. Jodo Luiz Leitdo Paravidini

UBERLANDIA

2023



Arthur Alves de Oliveira Silva
Algoritmos de aprendizagem de maquina nas redes sociais: uma leitura psicanalitica
Trabalho de Conclusao de Curso apresentado ao Instituto de Psicologia da Universidade Federal

de Uberlandia, como requisito parcial a obtengao do titulo de Bacharel em Psicologia.

Orientador: Prof. Dr. Jodo Luiz Leitdo Paravidini

Banca Examinadora:

Uberlandia, 19 de junho de 2023

Professor Doutor Jodo Luiz Leitdo Paravidini (Orientador)

Universidade Federal de Uberlandia - Uberlandia, MG

Professora Doutora Ana Paula de Avila Gomide (Examinadora)

Universidade Federal de Uberlandia - Uberlandia, MG

Professora Doutora Miriam Tachibana (Examinadora)

Universidade Federal de Uberlandia - Uberlandia, MG

Mestre Bruno Castro Ribeiro (Examinador Suplente)

Universidade Federal de Uberlandia - Uberlandia, MG

UBERLANDIA

2023



Agradecimentos

Aos meus pais, Jarbas e Maria Célia, por terem sido um suporte fundamental para que
eu pudesse algar voos mundo afora, sem nunca pouparem esfor¢os para estarem comigo da
maneira que fosse. O estimulo ao estudo e a criacdo aparecem hoje, neste trabalho.

Aos meus irmaos, Philipe, Cecilia e Leticia, que de diversas maneiras me incentivaram
na minha vida académica, ora dividindo lares, ora dividindo sonhos.

Ao meu orientador, Prof. Dr. Jodo Luiz Leitdo Paravidini, por ter me mostrado de forma
inspiradora como o trabalho do psicélogo e psicanalista pode (e deve!) estar afinado com a
politica e com as questdes do nosso tempo, também me dando a abertura para que eu pudesse
ter uma escrita fluida, pessoal e alinhada ao que acredito.

A todos os autores e autoras que compdem a lista de referéncias deste trabalho,
compartilhando de forma generosa e fértil seus conhecimentos. Perspectivas criticas e
propositivas sempre me foram muito caras, ¢ nada teria sido possivel sem voceés.

Ao grupo de estudos “Psicandlises possiveis”, coordenado por Rafael Cavalheiro, que
foi fundamental para eu construisse a Psicanalise que carrego comigo hoje. Agradeco as noites
de discussoes, sempre descontraidas e comprometidas com a transformagao.

A professora Paula Medeiros, que sempre com muita sensibilidade, carinho e seriedade
me ensinou como ser psicologo, artista e gente. A Brinquedoteca segue sendo o espaco mais
potente e verdadeiro em que pude estar na minha trajetoria académica. Estendo os
agradecimentos a Luiza Sanchez, Lara Coelho, Maira Lorencini, Laura Alves, Luana Coelho e
tantas outras vidas que atravessaram a minha e me fizeram ser quem sou hoje.

As supervisoras Junia Rodrigues, Jugara Clemens e Miriam Tachibana, por terem me
acolhido generosamente como aprendiz nessa artesania tdo diversa que € o trabalho clinico.

Aos meus colegas e amigos que me acompanharam nessa jornada chamada Graduagao,
nas horas de alegria e também nas de sofrimento. Foi uma caminhada longa e dificil, mas teria
sido muito mais dificil sem o abrago e acolhimento de vocés. Destaco as amizades de longas
distancias, Joyce Lara e Clara Kairds, que resistem ao tempo e a saudade.

Ao Davi Carvalho, por ter sido o amigo mais inusitado que a Psicologia na UFU poderia
ter me dado. Tao improvavel quanto qualquer coisa, seu companheirismo fez toda a diferenca
na minha vida, tornando a caminhada académica menos solitaria e mais verdejante.

Ao meu amado companheiro de vida, Matheus Alves, por ter dividido as dores e delicias
de amar, de conhecer e de ensinar, por tanto tempo, e de forma tao honesta e genuina. De tantas

e tantas maneiras possiveis, seguimos juntos.



“Ndo, ndo é facil escrever. E duro como quebrar rochas.

’

Mas voam faiscas e lascas como agos espelhados.’

Clarice Lispector, “A Hora da Estrela”



Resumo

A Psicandlise passou por diversas transformagodes dentro da obra freudiana. Sigmund Freud
reconhecia que sua teoria era passivel de transformagao de acordo com os fendmenos clinicos
que surgiam e com as transformagdes sociais e politicas de seu tempo. Entendendo que essa
mutabilidade faz parte da historia da Psicanalise como um todo, esta pesquisa buscou investigar
aspectos contemporaneos que nao foram contemplados nas produgdes classicas da Psicanalise,
em especial, os fendmenos das redes sociais. Foram retomadas obras que pensam o sujeito na
contemporaneidade, considerando que ¢ na prevaléncia dos registros do corpo, da ag¢do ¢ da
intensidade que o mal-estar se faz patente na atualidade, e nao tdo somente na forma conflitual
classica de Freud. Parte-se de uma compreensdo contemporanea da constitui¢do subjetiva que
tem o Mercado como grande Outro que oferece mercadologicamente diversos conteudos, na
qual o sujeito se depara com intimeras contradigdes e inconsisténcias, provocando uma
confusdo entre demanda e desejo. Interrogou-se sobre como este sujeito da cultura digital se
relaciona com os algoritmos de Aprendizagem de Maquina (A.M.) presentes nos diversos apps
digitais, considerando que as inteligéncias artificiais personalizam os contetidos oferecidos nos
feeds, paralisando o sujeito. Dessa forma, foi possivel tragar algumas compreensdes sobre a
alienacdo, a angustia, a inibigdo e o desejo do sujeito contemporaneo diante da cultura digital,

reconhecendo suas especificidades em comparacdo com a época de Sigmund Freud.

Palavras-chave: Psicanalise; Contemporaneidade; Cultura digital; Redes sociais;

Aprendizagem de Maquina.



Abstract

Psychoanalysis had a lot of transformations along the Freudian work. Sigmund Freud
recognized that his theory was able to be transformed according to the clinical phenomena that
emerged and to the social and political transformations of its time. By the comprehension that
that mutation is part of the history of Psychoanalysis as a whole, this research sought to
investigate contemporary aspects that weren’t contemplated in the classical productions, in
particular, the social media. Research works that elaborate the subject in contemporaneity were
retaken, considering that it’s in the prevalence of the body, action and intensity that the
discontent makes its presence nowadays, not only in the classical conflictual form theorized by
Freud. On the assumption of the subjective constitution that has the Market as the big Other
that offers a lot of content, the subject comes across countless contradictions and
inconsistencies, causing a confusion between demand and desire. We interrogated about how
that subject of the digital culture relates to the Machine Learning (M.L.) algorithms present in
the diversity of digital apps, considering that the artificial intelligences personalizes the content
offered in the feed, paralyzing the subject. Thus, it was possible to write some insights about
alienation, anguish, inhibition and desire of the contemporary subject in face of digital culture,

recognizing its specificities in comparison to Sigmund Freud’s time.

Key-words: Psychoanalysis; Contemporaneity; Digital culture; Social media; Machine

learning.
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1. INTRODUCAO

Esse trabalho surge de uma inquietagdo. Ao longo de toda a minha graduacdo em
Psicologia, pude acessar perspectivas criticas acerca de varias tematicas dentro das disciplinas
do curso, generosamente oferecidas ora por docentes, ora por colegas. Essa criticidade me
acompanhou durante toda a minha formagdo, possibilitando que eu reconhecesse de forma
criteriosa os limites e potencialidades daquilo que me era ofertado enquanto contetido formativo
para me tornar um futuro psicologo. Deparei-me com discussdes efervescentes e necessarias de
tematicas sociais sensiveis, como questoes étnico-raciais, de género e sexualidade, classe social,
machismo, colonialidade, transfeminismo, pessoas com deficiéncia, gordofobia,
territorialidade, dentre tantas outras. Afinal, como bem lembra o Codigo de Etica da Psicologia,
em seus Principios Fundamentais: “IIl. O psicologo atuard com responsabilidade social,
analisando critica e historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural” (Conselho
Federal de Psicologia, 2005, p. 7).

Sinto que esses continuos questionamentos foram fundamentais para que eu pudesse me
tornar esse psicologo “inquieto”. Quando comeco este trabalho dizendo que ele surge de uma
inquietacdo, esta se refere a essa criticidade, em especial, diante da formagdo em Psicanalise.
Desde os primeiros contatos com esta area da Psicologia, ndo pude deixar de me inquietar com
alguns assuntos, conceitos e perspectivas que me soavam, naquele momento, incompreensiveis.
Considerando o surgimento da Psicandlise se dando num contexto burgués, europeu e do século
XIX e XX, suas obras principais eram trabalhadas dentro desse cenario, resultando muitas vezes
em leituras patriarcais, familistas e conservadoras, mesmo que tenham sido revolucionarias e
subversivas em muitos aspectos. Essa impressdo de contradi¢do entre a normatividade e
subversdo ¢ um sentimento que atravessa as leituras criticas da Psicandlise atualmente, em
diversas tematicas psicanaliticas. No entanto, ¢ curioso observar como, numa leitura mais

minuciosa, Sigmund Freud, entdo pai da Psicandlise, esteve atento a esse aspecto de que sua



obra era ainda incipiente e incapaz de responder a todos os problemas e questdes clinicas, sendo
necessario que futuros psicanalistas estivessem afinados com o seu tempo e cultura, como

veremos a seguir.

1.1 Um constante recalcular de rotas

Em uma defini¢do basica e introdutoria, a Psicanalise comporta uma definigdo tripla,
cujas partes ndo se isolam entre si: trata-se de uma forma de investigacdo dos processos
psiquicos inconscientes, um tratamento de distirbios psiquicos € uma teorizagdo psicologica
(Freud, 1922/1976). Dessa forma, o saber psicanalitico consegue, num mesmo processo,
constituir uma metodologia investigativa do psiquismo, promover uma terapéutica de
enfermidades mentais e, nesse interim, constituir-se enquanto um saber unico e especifico, ndo
visto até entdo na historia da Psicologia. Sigmund Freud, o fundador da Psicanalise, reconhecia
o pioneirismo de suas producdes e estudos, sendo sabido pela comunidade psicanalitica que sua
obra foi caracterizada por uma intensa transformagao e reformulacao sempre que se identificava
que os fenomenos estudados demandavam ampliagdes e outros conceitos fundamentais em seu
escopo. Os conceitos psicanaliticos, mesmo que sendo entendidos num primeiro momento com
um “carater de convengao” (Freud, 1915/2020, p. 15), ndo eram formulados de modo arbitrario,
mas sim por uma relagdo com o material empirico que o autor acessava pelos casos que atendia.

Esse carater de forte reflex@o e reformulacdo de sua teoria e pratica pode ser refletido
em toda a sua obra. Consideremos um primeiro momento, em que Freud comega utilizando em
sua pratica a hipnose e, posteriormente, o0 método catartico. A hipnose possuia uma finalidade
sugestiva, ou seja, buscava-se influenciar alguém a alterar seu comportamento e respostas
através de um estado mental hipnético entre o sono e a vigilia, em que o médico ordenava que

o sintoma desaparecesse (Paim & Ibertis, 2006). Mesmo que em certa medida houvesse um
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alivio dos sintomas histéricos (paradigmaticos daquele tempo) através desse método de
tratamento, as representacdes traumaticas que os ocasionavam nado desapareciam do
inconsciente, continuando ativas, “inacessadas” e, consequentemente, com possibilidade de
recidivas. Essa hipnose, orientada inicialmente por Jean-Martin Charcot ¢ baseada na
ordenacdo, era entendida como insuficiente para Freud, que em seu estilo proprio preferia
também investigar as pacientes durante o transe hipnotico, convidando-as a falar sobre as suas
vivéncias. Essa a¢do ja era entendida previamente como o método catartico, que incentivava os
pacientes a se recordarem dos primeiros momentos e contextos em que o sintoma foi produzido
pela primeira vez. Freud percebeu que “toda vez que essa recordagdo era trazida para a
consciéncia normal, o sintoma ao qual a recordacdo estava ligada diminuia muito a sua
intensidade e até desaparecia” (Paim & Ibertis, 2006, p. 143). Vemos aqui a primeira
identificacdo de uma limitacdo de tratamento na hipnose, de forma que Freud procura uma
alternativa de tratamento, agora pelo método catartico. Mesmo assim, também foi reconhecido
de que ndo era suficiente apenas uma rememoracdo dos acontecimentos traumaticos, mas
também uma elaboracdo consciente sobre as representacdes que estavam operando em seu
inconsciente:
“Trazer a consciéncia a representagdo traumatica passa a ser o novo alvo da terapéutica
de Freud. J4 ndo basta mais ter acesso direto a essas representagdes, como no método
catartico, e se obter um alivio relativo do sintoma. E preciso que o paciente compreenda
a vivéncia traumatizante e possa digeri-la, utilizando-se do julgamento consciente, da
reflexdo, da condenacao ou aceitagdo e do controle consciente sobre a experiéncia antes
inacessivel.” (Paim & Ibertis, 2006, p. 151)
Vislumbramos aqui a histéria de uma clinica que culminard no nascimento da
Psicandlise propriamente dita. Dessa maneira, ¢ possivel reconhecer aqui que, no ambito do

tratamento, Freud ndo hesitou em repensar aquilo que estava sendo trabalhado, estando aberto
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a reformulacdes a partir do material empirico e clinico que surgia, sendo que ainda viriam
muitas outras transformagdes no campo pratico e tedrico. Como muito bem apontado por
Moraes e Macedo, “o desenvolvimento tedrico da Psicandlise segue uma trajetoria sinuosa;
entre idas e retornos, observam-se avangos e reordenamentos, mas nao ¢ permitido engessar o
pensamento” (2011, p. 12). O pensamento psicanalitico requer que suas pesquisas sejam
movidas por interrogagdes, repensando continuamente a respeito das construgdes tedricas.

Mesmo criando algo relativamente do zero, Freud tinha consciéncia de que “o progresso
do conhecimento, entretanto, ndo tolera nenhuma rigidez nas defini¢des” (Freud, 1915/2020,
p.17). Ou seja, uma abertura para rever o que foi produzido até entdo e estar aberto para
questionar sua efetividade em responder as questdes clinicas eram aspectos bem-vindos para o
autor. Tendo isso dito, a compreensao da Psicanalise, assim como de toda e qualquer teoria,
requer uma atenta e cuidadosa analise também do contexto em que ela se funda. Toda a
fundamentagdo freudiana se concretiza numa localizagdo geografica especifica (Viena,
Europa), num horizonte histérico particular (século XIX e XX, incluindo periodo de Guerras
Mundiais), com marcadores sociais de género, raga e classe que também atravessam sua obra,
de forma continua ou intermitente. E necessario ter isso em mente para compreender que a obra
freudiana responde a determinadas questdes psiquicas que surgiam nos consultorios daquele
periodo historico-cultural, em todas as suas especificidades.

Isso ndo significa que a Psicandlise seja incapaz de dar conta de outros temas e
marcadores sociais, como diversidade de género e sexualidade, questdes étnico-raciais,
publicos de baixa renda, dentro da rede publica de saide mental ou em cendrios de emergéncias
e desastres, por exemplo. Como dito pelo proprio Freud, “estamos sempre dispostos, tanto antes
quanto agora, a admitir a incompletude do nosso conhecimento, a aprender coisas novas e
mudar em nosso procedimento aquilo que pode ser substituido por algo melhor” (Freud,

1919/2020, p. 191). Tendo isso dito, a principal motivagdo pessoal para a pesquisa deste
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trabalho ¢ justamente advinda do questionamento critico daquilo que, dentro da Psicanalise, da
conta ou ndo de responder aos fendmenos contemporaneos'. Cabe reconhecer de forma honesta
que a obra freudiana, por si s6 e tomada de forma acritica, ¢ insuficiente para apreender os
fenomenos psiquicos do século XXI, porque as configuragdes simbolicas que regem o mundo
atual sdo distintas em diversos aspectos da época de Freud (Rocha, Paravidini & Silva Junior,
2014). Além disso, essas inquietagdes a que me refiro fazem parte da historia da Psicanalise em
toda a sua dialética, pois “fazer trabalhar o legado ¢ fazer trabalhar o recebido, mas ¢ também
exercer a autonomia de criar recursos que permitam uma ampla compreensao das manifestagdes

de padecimentos psiquicos na clinica psicanalitica contemporanea” (Moraes & Macedo, 2011,

p. 16).

1.2 Um tempo de midias digitais

Podemos compreender que as limitagdes supracitadas da Psicanalise sdo oriundas da
propria génese desse saber. Ou seja, as problematicas de “tematicas sociais sensiveis”, como
nomeei anteriormente, sempre estiveram presentes no mundo, mas ndo eram objeto de analise
e critica que abarcassem essas minorias sociais - afinal, sempre houve pessoas negras no mundo,
por exemplo, mas a produgdo inicial freudiana nao trabalhou suas especificidades. Entendo que
hé esse tipo de limitacdo genealdgica, mas para este trabalho considerarei como escopo aquilo
que ¢ uma limitagdo de outra ordem: as transformacgdes sociais, culturais e relacionais dentro
da contemporaneidade.

E inegavel que vivemos num mundo que ndo se assemelha mais ao da época de Freud,

em diversos sentidos. Um dos principais elementos que hoje regem a nossa vida cotidiana ¢ a

"'Coma expressao “fendmenos contemporaneos”, buscou-se contemplar tanto os aspectos macrossociais,
como as mudancgas politicas e sociais da transi¢do da modernidade para a contemporaneidade, quanto os
fendmenos clinicos que aparecem nos consultorios de hoje, que se distinguem da época freudiana, como os “novos
sintomas” (Lustoza, Cardoso & Calazans, 2014).
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presenca das midias digitais e de seus gadgets. A cultura digital € tdo onipresente que impode
um ritmo de vida social no qual parece impossivel conceber uma existéncia em que a
digitalizagdo nao se presentifique (Nobre, 2020). Nao hd uma definicdo consensual do que seria
cultura digital, sendo um fendomeno observado principalmente a partir do periodo do pos-guerra,
em que houve investimentos intensos em pesquisas que desenvolvessem tecnologias de
linguagem informacional, de forma a evoluir aparatos tecnologicos. E interessante também
observar como a pandemia da Covid-19 fez com que repensassemos toda a nossa relagdo com
as midias digitais, visto que foi através da digitaliza¢do que pudemos dar conta da manutencao
das diversas instancias da nossa vida social — trabalho, amizade, dentre outros. Apesar de ser
um tema importante para ser delineado nesta discussdo, o contexto pandémico nao sera
trabalhado nesta pesquisa.

O uso terminologico de “cultura digital” aqui se justifica na mesma medida que utilizado
por Nobre (2020), pois se trata de uma expressao que também contempla grupos sociais que
ndo estdo inseridos diretamente na linguagem computacional e de aparelhos smartphones.
Mesmo ndo “incluidos” nessa 16gica capitalista, pessoas pobres e de pouco letramento para as
redes de internet (os chamados “analfabetos digitais) também estdo imersos nesse mundo, em
que ha um grande fluxo de informacgdes rapidas (e, as vezes, pouco confidveis), uma reducao
dos limites geograficos e uma pretensa facilidade de fazer acdes cotidianas, como usar um
cartdo de crédito num banco digital. Podemos dizer que o desenvolvimento da cultura digital
inundou a nossa vida de forma implacével, pois “quaisquer acdes corriqueiras estdo
dependentes ou sdo oriundas do processo de digitalizagdo” (Nobre, 2020, p. 34).

Uma inquietacdo que surge durante a minha formacdo ¢ exatamente a respeito do que
isso implica em termos de subjetivacdo. Trata-se de um ponto importante para pensar como a
Psicandlise pode responder a alguns fendomenos contemporaneos no que concerne a cultura

digital, visto que esses elementos aparecem na cena clinica..
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“Para o campo da psicanalise, trata-se no minimo de delinear os novos matizes com os

quais se comunica, faz laco, pensa e faz afetos o sujeito que adentra nosso setting clinico,

e que, a0 mesmo tempo, ‘circula’ pelas ruas e pelas plataformas digitais.” (Nobre, 2020,

p.17)

Para este trabalho, pretendo trabalhar especificamente um fendmeno de completa
imersao nas redes sociais, como Twitter, TikTok, Instagram e YouTube, oriundo dos processos
de Aprendizagem de Méquina (AM) dentro da programacao desses softwares. A tecnologia de
AM funciona através de um sistema de programagado de inteligéncia artificial que visa, através
da extracdo de conhecimento a partir de dados, uma personalizagdo de conteido em redes
sociais. Dessa forma, trabalharei como objeto de estudo esse processo no qual o usuério acaba
passando horas e horas vidrado naquele tinico movimento de deslizar a tela em busca de
conteudos que sdo retroalimentados por ele proprio, mesmo que muitas vezes de forma pouco

criativa e autoral.

1.3 Da ficc¢ao cientifica a realidade

A tematica do uso de dados nas tecnologias e ciéncias articuladas ao comportamento
humano ndo ¢ algo necessariamente do século XXI. A titulo de ilustragdo, irei utilizar
brevemente uma obra ficcional para exemplificar o cendrio que pretendo delinear. Em 1951,
Isaac Asimov, grande autor de publicacdo do género fic¢do cientifica, publicava o primeiro
livro da trilogia “Fundacdo”. O enredo da obra em questdo narra a historia de um instituto
fundado pelo psico-historiador Hari Seldon para preservar a civilizagao (ou, no minimo, conter
danos), naquele momento intergalactica, ap6s o colapso do entdo grandioso Império Galactico.

Para além da trama em si, essa obra de Asimov chama a atengdo para este trabalho a

partir justamente da constituicao daquilo que Hari Seldon chamou de “psicohistoria”. Esta seria
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uma nova ciéncia, constituida como um “ramo da matematica em relagao as reagoes de grandes
aglomerados humanos a estimulos econdmicos e sociais” (Asimov, 1951/1975, p. 5).
Misturando Psicologia, Historia e Matematica, o pioneiro da area parte da suposicao de que os
seres humano produziram até entdo um contingente suficientemente grande de eventos, ideias,
acontecimentos histéricos e transformagdes, a ponto de possibilitar um espago amostral
satisfatorio para fornecer um tratamento estatistico valido para esses dados - afinal de contas,
no contexto de Fundacao j4 se passaram mais de 24 mil anos depois de Cristo, sendo possivel
ter uma amostra de dados sobre a humanidade bastante ampla e significativa. Dessa forma, a
psicohistéria seria capaz de descrever, através de calculos matematicos estatisticos, os
desenlaces de processos historicos em longuissimo prazo. Mesmo o proprio Seldon afirmando
que “a psicohistoria ¢ uma ciéncia estatistica, € que ndo pode prever com seguranca um futuro
individual” (Asimov, 1951/1975, p. 5), no sentido de que ndo € possivel antecipar o destino de
um unico sujeito, mas apenas da Historia na totalidade, a trama de Fundagdo ¢ envolvente e
instigante no que ¢ proposto pelo autor. Isaac Asimov ¢ ousado em sua criatividade ao produzir,
ficcionalmente, uma area de conhecimento que € uma intersegdo entre a estatistica matematica,
a psicologia de massas e a historia enquanto parte das ciéncias sociais, provocando
narcisicamente o leitor a pensar em como o futuro da humanidade pode ser passivel de calculo
e previsao.

O que nos interessa observar a partir desse romance de fic¢do cientifica é que um
psicohistoriador seria capaz de apontar alguma porcentagem de probabilidade de um evento
acontecer num nivel macro, mas somente € capaz de fazer isso a partir da analise de uma grande
quantidade de dados, a partir de registros historicos do passado. Em outras palavras, essa area
de conhecimento deteria a capacidade de “prever o futuro”, ndo mais de forma mistica ou

fantasiosa como temos a impressdo no nosso tempo, mas através da ciéncia de dados e da
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estatistica matematica. O que ¢ que teriamos, hoje, no século XXI, minimamente proximo a
psicohistéria?

As tecnologias atuais tém utilizado cada vez mais as Inteligéncias Artificiais (IAs), um
ramo da ciéncia/engenharia da computacao que investiga e produz sistemas que simulam a
inteligéncia humana (ou muitas vezes a supera), em aspectos como compreensao da linguagem,
aprendizagem, raciocinio loégico, resolucdo de problemas e tomadas de decisdo, visando
oferecer solucdes para diversas questdes. Na época da escrita de Fundagao, Isaac Asimov nao
possuia um computador como nds, de forma que ele pudesse vislumbrar essa analise por meio
de um aparelho, e ndo de um ser humano psicohistoriador. No entanto, observamos hoje que as
maquinas nao sé substituem o ser humano em trabalhos manuais e operacionais, como na linha
de produ¢do de fabricas, mas também tarefas racionais que demandam uso de inteligéncia.
Algumas das técnicas de inteligéncia artificial de hoje tiveram seus primeiros ensaios ja
elaborados de forma incipiente a partir da metade do século XX. No entanto, ndo puderam ser
desenvolvidas. Por que isso? De acordo com Ludermir:

“As técnicas de IA que fazem sucesso hoje precisam de muito poder computacional e

de muitos exemplos (dados), que ndo estavam disponiveis até pouco tempo. Agora com

as GPU (Graphic Processing Unit), maior poder computacional e muitos dados, as
técnicas de [A conseguem resolver problemas cada vez mais complexos.” (Ludermir,

2021, p. 87)

Assim como hoje ndo conseguiriamos estruturar a psicohistéria devido a baixa
quantidade de dados histéricos humanos disponiveis, na década de 50 ainda ndo era possivel
constituir um maquinario de inteligéncia artificial que conseguisse produzir, analisar e indicar
respostas a problemas complexos, devido a auséncia de dados suficientemente amplos e
significativos. Mas ja& temos diversos avangos no século XXI: dentro das IAs, existe o

Aprendizado de Maquina (AM), ou machine learning. De acordo com Almeida et al. (2021),
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“¢ um campo de estudo e de desenvolvimento de tecnologias na interseccdo da estatistica,
inteligéncia artificial e ciéncia da computagao, que funciona basicamente como mecanismo para
extragao de conhecimento a partir de dados” (p. 11). O nome advém justamente da premissa de
que, através de dados, um software consegue “aprender”, aprimorando seu desempenho a partir
da experiéncia. A aprendizagem pode ser do tipo Supervisionada, Nao-Supervisionada ou por
Reforco (Almeida et al, 2021), cada um articulando uma pré-programacgao basica que ¢
retroalimentada e otimizada conforme as respostas do ambiente/usuario. Independentemente da
forma, quanto maior a quantidade de dados oferecidos pelo usuario do programa, mais eficiente
¢ o seu funcionamento.

Vejamos, por exemplo, o sistema de aprendizado de maquina do Spotify, aplicativo de
musicas e podcasts em que o usudrio recebe com frequéncia indicagcdes de novos itens para
consumir. A cada resposta dada pelo ouvinte acerca dele ter gostado ou ndo do conteudo
indicado, o programa registra esse feedback para otimizar futuras indicagdes. Isso s6 ¢ possivel
através do cruzamento de uma série gigantesca de dados, como os gostos declarados do proprio
usudrio, pessoas que ouvem coisas semelhantes, mas ndo idénticas, analise de textos da internet,
além da propria estrutura “crua” das musicas ouvidas pelo usudrio, como ritmo, género,
instrumental e afins. Considerando que o Spotify possui mais de 140 milhdes de ouvintes, a
quantidade de dados € expressiva o suficiente para que o aprendizado de maquina seja efetuado
de forma eficiente e o sujeito possa usufruir das indicagdes sem muito esfor¢co de procura,
elemento que sera importantissimo na analise psicanalitica desse fendmeno.

Retornando ao tema da Fundagdo, em articulagdo com a contemporaneidade, lembro
que quando li pela primeira vez a obra de Asimov tive um misto de deslumbramento e de
assombracdo. Parte de mim ficou narcisicamente ferida diante daquela trama, mesmo que
ficcional, em que o destino da humanidade como um todo ja estava tracado, previsto, através

de dados concretos de grande amplitude; outra parte, ficou encantada com o brilhantismo por
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tras desse mecanismo de pensamento, tao refinado para ter sido escrito na década de 40 e 50.
No entanto, refletindo com maior criticidade, penso que ja nos deparamos com essa forma de
analise de dados que produz uma subjetividade marcada por uma midia digital que prevé coisas,
indica destinos e modela desejos. Aplicativos que possuem algoritmos de aprendizagem de
maquina?, como TikTok, Spotify, YouTube, Instagram e Twitter, conseguem facilmente ler
nossos interesses mediante um cruzamento de dados que, num primeiro momento, € encabecado
e direcionado por nds, mas que em pouco tempo a propria maquina ja toma as rédeas e direciona
uma infinidade de contetidos e materiais em que ficamos rapidamente soterrados e imobilizados
na légica do consumo.

Essa contextualizagdo, inicialmente pautada pela obra de Isaac Asimov, serve como
mote para essa pesquisa: o que se constitui a partir dessa forma de alienacdo, em que a logica
dos algoritmos oferece esse estado de aparente satisfacdo continua, na qual o sujeito ja ndo
precisa mais buscar nem nomear suas proprias vontades e anseios, pois ele ja encontra ali com
tanta facilidade dadas de antemdo? Qual o funcionamento subjetivo afetado nesse ato de se
tornar passivo e inibido em relagdo aquilo que ¢ oferecido, refém de uma demanda orientada
por uma méquina? E, por fim, como podemos pensar esse sujeito que vai as redes gozar na sua
anestesia, passando horas e horas consumindo um conteudo personalizado, ausentando-se do

lago social?

2. PSICANALISE E CONTEMPORANEIDADE
Pensar as transformacgdes da Psicandlise desde a época de Freud ¢ um movimento
importante feito por diversos autores, em diferentes ambitos. Alguns artigos embasaram essa

reflexdo durante o meu percurso académico para pensar a contemporaneidade, fazendo

2 Algoritmos s3o um conjunto de instru¢des e regras aplicado através de um computador, visando alguma
tarefa. Quando falamos de algoritmos de aprendizagem de maquina, nos referimos a um mecanismo que busca
extragdo de conhecimento a partir de dados, ou seja, que aprimora seu desempenho em determinada atividade a
partir da experiéncia. Para maiores detalhes, conferir a cartilha de Almeida et al (2021).
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discussdes contextualizadas acerca da transferéncia (Cunha & Birman, 2019; Roussillon &
Berliner, 2014), queda dos referenciais simbdlicos (Dufour, 2005; Kallas, 2016; Pacheco &
Fuks, 2020; Prata, 2012; Triska, 2020), novos sintomas da contemporaneidade (Lustoza,
Cardoso & Calazans, 2014), o estatuto do desejo (Rocha, Paravidini & Silva Junior, 2014),
passagem ao ato e acting-out (Brunhari & Darriba, 2014; Capanema & Vorcaro, 2012; Juca &
Vorcaro, 2020; Macedo, 2019), construgdes teoricas sobre trauma e excesso (Birman,
2013/2022; Kegler & Macedo, 2016; Moraes & Macedo, 2011) e também, recentemente, sobre
midias digitais propriamente ditas (Demaria, 2022; Nobre, 2020). Dada a complexidade das
leituras, em suas multiplas possibilidades de aprofundamentos, tratarei de conduzir esse
capitulo orientando-me inicialmente pela defini¢do do que seria a contemporaneidade, em
seguida fazendo apontamentos das transformagdes sociais e politicas que influenciam na nossa

constitui¢do subjetiva atual.

2.1 Contemporaneidade: uma dificil defini¢cao

Compreender a contemporaneidade ndo ¢ uma tarefa facil. H4 diversas possibilidades
de nomenclaturas além de “contemporaneidade”, como pos-modernidade, modernidade
avancada ou hipermodernidade (Birman, 2013/2022), dependendo da orientacdo epistémica. A
primeira opcao possibilita pensar a atualidade como um contraponto da modernidade, como
algo que foi ultrapassado e reconfigurado, caracterizando uma ruptura, ndo necessariamente
negativa. Alguns outros teéricos preferem pensar os tempos hodiernos como uma radicalizagao
das ideologias modernas e de seus pressupostos, quase como uma modernidade tardia,
considerando que a modernidade ainda permanece operando nos processos subjetivos, por isso

a escolha do termo “modernidade avancada” e também “hipermodernidade”.
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Para este trabalho, seguiremos utilizando o termo contemporaneidade, considerando que
houve uma progressiva transformacao das formas de subjetivagao que alteram os entendimentos
psiquicos que foram construidos na Idade Moderna. De acordo com J.-F. Lyotard, entende-se a
atualidade como uma época marcadamente montada em cima de um esgotamento ¢ apagamento
daquelas que eram as grandes narrativas modernas de legitimagao, como a religido e a politica
(Dufour, 2005). Em outras palavras, hd uma queda e uma faléncia das autoridades simbdlicas,
alterando as compreensdes que temos dos processos subjetivos pautados, por exemplo, na
referéncia simbolica do Pai (Kallas, 2016; Lustoza, Cardoso & Calazans, 2014), visto que as
figuras tanto de protecdo e interdicdo se mostram em queda vertiginosa. Isso ndo quer dizer que
devemos pensar sempre em termos de déficit (Triska, 2020), como se esse saudosismo das
figuras paternas fosse o nosso mote central de analise da contemporaneidade. Muito pelo
contrario, “é preciso uma reformulagdo da racionalidade diagnostica que cerca a leitura do mal-
estar brasileiro para além do pai como articulador central dos dispositivos de autoridade”
(Dunker, 2015, como citado por Triska, 2020, p. 7), considerando uma mudanca qualitativa dos
fendmenos, e ndo meramente quantitativa de “antes havia um Pai; agora, ele falta”.

A identificagdo de fatores como a ascensdo da ideologia neoliberal individualista, a
queda de referenciais como a familia, a evitacdo do conflito e a desafetagdo progressivas em
relacdo a polis, a massificagdo das formas de vida, o império do mercado de consumo e primazia
do dinheiro em detrimento das formas de vida humanas, a imediatez caracteristica do nosso
tempo, a privatizacdo do publico e a publicizagdo do privado (Dufour, 2005) - tudo isso
escancara as transformagdes do nosso tempo, de forma a servir como argumento para pensar
que a modernidade se esgotou em certa medida, atuando seus imperativos de forma bem menos
categorica hoje do que nas suas fundagdes. Birman (1999/2007), baseando-se em Christopher

Lasch e Guy Debord, compreende a contemporaneidade como uma exaltagdo e vangléria da
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individualidade, refletida sociologicamente como uma cultura do narcisismo ¢ uma sociedade
do espetaculo. Em outras palavras,

“A sociedade pés-moderna ¢ caracterizada por fragmentacdo, falta de unificacdo e

simbolizacdo, que deixaram as pessoas entregues as suas proprias intensidades, sem

controle, entregues a excessos de excitagdes corporeas sem encontrar mediadores
simbolicos que delas deem conta, excitagcdes que as ultrapassam e sao descarregadas no

corpo ou na agao” (Kallas, 2016, p. 58)

Na constituicdo do sujeito, isso ndo passa despercebido: “a condi¢@o subjetiva sofre a
variacao historica” (Dufour, 2005, p. 35). Ha uma mutagao acontecendo diante de nossos olhos,
ndo apenas como hipdtese teorica das ciéncias sociais e da filosofia, mas acontecimentos
diversos que escancaram as transformacgdes subjetivas, como “dominio do mercado,
dificuldades de subjetivacdo e socializagdo, toxicomania, multiplicacdo das passagens ao ato,
aparecimento do que se chama, corretamente ou ndo, ‘os novos sintomas’, explosdo da
delinquéncia em porgdes nao negligencidveis da populagdo jovem” (p. 23), dentre outros
elementos que indicam que as novas e atualizadas dinadmicas culturais estdo operando nas
formagdes subjetivas. Sendo assim, utilizo toda essa argumentacdo para indicar que esses
elementos se relacionam diretamente as minhas inquietagdes acerca de um aprendizado
académico que nem sempre estava atento as transformagdes socio-culturais, pautando-se no
ensino de uma Psicanélise moderna e desarticulada desses fendmenos atuais, respondendo de

forma parcial as demandas de hoje.

2.2 Espago, dor e desalento na atualidade

Um dos principais referenciais teoricos que inspirou este trabalho foi a obra “O sujeito

na contemporaneidade: espago, dor e desalento na atualidade”, escrito por Joel Birman
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(2013/2022). O autor busca defender alguns pontos importantes para pensar a transicdo da
modernidade para a contemporaneidade, sendo o principal a primazia da espacialidade em
detrimento da temporalidade. Esse destaque ao espago reflete-se em outros “pares”, como
sonho/percepgao, dor/sofrimento, acao/intensidade, pensamento/imaginagao e
desamparo/desalento (ou desolamento). Nao sera escopo deste trabalho explorar cada uma
dessas dualidades, sendo registradas aqui para mostrar como tal pensamento dialético,
refletindo sempre sobre o que aparecia enquanto fendmeno antes em comparagdo com o agora,
me foi muito importante devido a sua didatica e transparéncia. Clinicamente, Birman procura
identificar a prevaléncia de outro registro do mal-estar, que na modernidade era pautado na
conflitualidade psiquica, mas que agora se d4 no corpo, na acdo e nas intensidades:

“No lugar das antigas modalidades de sofrimentos centrados no conflito psiquico, nos

quais se opunham os imperativos das pulsdes e os das interdi¢des morais, 0 mal-estar se

evidencia agora como dor, inscrevendo-se nos registros do corpo, da agdo, e das
intensidades” (Birman, 2013/2022, p. 65, grifos do autor)

Antes de dissertar sobre esses registros, cabe aqui incluir uma distin¢gdo fundamental
para pensar a clinica na contemporaneidade: a diferenga entre a dor e o sofrimento. Para isso, ¢
necessario nos voltarmos para um dos alicerces fundamentais da Psicandlise, o sonho. A
experiéncia do sonhar subverte a ordem da percep¢do ao passo que transforma o
impressionismo e a boa forma em surrealismo e elementos fantasticos. Em outras palavras, o
sonho se mostra como possibilidade de criagdo de novos mundos possiveis. No entanto, sempre
que sonhamos e depois tentamos contar sobre o que nos aconteceu no mundo do sono, nao
falamos exatamente do que ocorreu no sonho, pois qualquer evocagdo deste inscreveria as
imagens e instantes numa sequéncia e ordenacdo logica que ndo existem no surrealismo da
experiéncia onirica. Essa recordacdo do sonho sempre o “recorta” em alguma medida. Ao

mesmo tempo, ¢ justamente a temporalidade desta evocacdo a alguém que permite que haja
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uma narra¢do, que ¢ o que possibilita a subjetivagao - ou seja, ao contarmos o0 nosso sonho, ¢
possivel que haja uma apropriagdo do que aconteceu. Nas palavras de Birman, “ndo existiria
subjetivacao possivel do sonho sem a incidéncia da dimensao temporal” (2013/2022, p. 16),
que se manifesta na verbalizacdo do sonhado. O conteudo onirico passa por processos de
condensacao e deslocamento (Freud, 1900/1976), processos inconscientes que possibilitam que
o sonho se configure como a realizacdo de um desejo. O que aconteceria com o €u se essas
transformagdes nao fossem feitas? Basicamente, o sonho se torna um pesadelo, sendo
intoleravel e angustiante em toda a sua crueza. Essa descarga direta ¢ da ordem do traumatico,
provocando a compulsdo a repeti¢do, numa tentativa quase sempre capenga de elaboracao
psiquica. Nesses casos, a temporalidade também capenga, de forma que “se no pesadelo a
realizacdo do desejo se impde de forma direta e brutal, pela composicao de imagens pontuais e
fulgurantes, isso indica como ¢ a categoria de tempo que se suspende em face da do espago”
(Birman, 2013/2022, p. 21). Vemos aqui como as categorias de tempo e espago sao
fundamentais para a leitura do psiquismo, sendo o espaco aquilo que ¢ pontual, sem uma
sequéncia, sem um encadeamento, logo, traumatico (Moraes & Macedo, 2011).

Mas o que de tdo importante acontece no processo de sonhar, algo aparentemente tao
trivial, e ao contar isso para uma outra pessoa? Quando nao ha a experiéncia de evocacdo do
sonho, o sujeito ndo se apropria das imagens do que sonhou. Isso significa que ele ndo passa de
uma posicdo de passividade e de exterioridade (caracteristica de quem sonha) para uma de
atividade e interioridade, que resultaria nesta apropriacdo psiquica. Além disso, ¢ possivel
compreender como a narrativa de um sonho € sempre a narrativa para um outro. Eu sonho,
enderego essa narrativa, temporalizo esse sonho em uma certa ordem e, assim, eu me aproprio
desses contetidos. E aqui que é possivel haver um discurso pelo sujeito, pois “pela narragao do
que lhe ocorreu, a categoria de tempo se impde agora, necessariamente, pela incidéncia efetiva

do discurso” (Birman, 2013/2022, p. 17). Nao existe discurso sem tempo.
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O que acontece quando perdemos essa riqueza da temporalizagao? O resultado ¢ uma
vivéncia que se reduz a espacialidade, ou seja, um mero registro de apresentacao/presentagao,
e ndo mais de representagio (Birman, 2013/2022). E importante ter isso a luz da
contemporaneidade, visto que a ciéncia historicamente passa a compreender a experiéncia do
sonhar nao mais como um texto a ser lido, compreendido e dissecado, mas como um antitexto,
sem qualquer significado, sendo, portanto, alvo e objeto de medicalizagao no Ocidente. Com
efeito, ha um esvaziamento da dimensao temporal - ndo se fala mais do sonho, afinal, este
“perdeu o sentido”, por assim dizer. O sonho perdeu sua base simboélica da linguagem; na
contemporaneidade, o sonho agora se reduz apenas ao registro da imagem, ou seja, da
espacializa¢ao. Quando pensamos o fendomeno da imersao nas redes sociais, € interessante a
possibilidade de compreender que esse deslizar das telas ndo ¢ temporalizado - o sujeito
consome apenas momentos pontuais, desarticulados entre si, em pura espacialidade, sem
elementos concatenados entre si.

Tendo em vista esse predmbulo sobre a questdo do sonho, do tempo e do espago,
podemos voltar a distingdo entre dor e sofrimento. A dor ¢ uma experiéncia fechada,
ensimesmada, em que ndo ha espago para um outro e para um registro da alteridade. E uma
experiéncia solipsista (Birman, 2013/2022). O que assistimos naquele que sente dor ¢ a um
murmurio, um lamento, uma passividade, ao mesmo tempo gerando, paradoxalmente, formas
de irritabilidade, compulsdo e violéncia direcionadas a0 mundo. Ao invés de uma narrativa que
permita concatenar elementos internos (e, consequentemente, uma apropriagdo psiquica desses
elementos tao crus), assistimos a explosdes de descarga daquilo que causa dor. O ressentimento
e as feridas narcisicas ndo sdo abertas ao outro, e, portanto, ndo ha a quem fazer um apelo,
devido a marca da ideologia neoliberal em que “fica feio” pedir ajuda. Considerando que na
contemporaneidade ha uma prevaléncia da espacialidade, a dor ¢ icone das formas de

padecimento contemporaneo, visto que ndo ¢ temporalizada, assim como o pesadelo ndo o é.
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Por outro lado, o sofrimento ¢ uma experiéncia eminentemente alteritaria: assim como
o sonho para a subjetivagado, sofrer requer um outro para se fazer um apelo. O sofrimento, para
ser denominado como tal, requer narrativizagao. Trata-se de algo eminentemente temporal e
simbolico. O sofrimento implica desamparo, um elemento constitutivo de nés como seres
humanos, pois ¢ ele que permite haver uma demanda ao outro, produzindo um lago social. Ja
na experiéncia de dor, Birman diz que o sujeito fica entregue nao ao desamparo, mas ao
desolamento (Birman, 2013/2022), trazendo as marcas do individualismo e do solipsismo.

Em linhas gerais, o espago esta para a dor, a0 mesmo tempo em que o tempo possibilita
converter a dor em sofrimento, fazendo uma fenda na dor e a abrindo para uma alteridade.
Dadas essas diferengas conceituais, por que esses elementos sdo essenciais para pensar uma
clinica psicanalitica hoje?

O grande problema ¢ que a Psicanalise pressupde o modelo alteritario de subjetividade
(Birman, 2013/2022). Tendo isso em vista, ¢ nitido como as transformagdes sociais e politicas
alteram também as formas de processamento psiquico daquilo que nos atravessa enquanto seres
humanos. O sonhar, na época da produgdo cientifica de Freud, era experiéncia crucial para o
processo de subjetivacdo (tornar-se sujeito), e na contemporaneidade estd se apagando cada vez
mais. Temos hoje uma modalidade de subjetividade nos consultorios que sonha pouco, e
consequentemente, perde a possibilidade de sustentagdo do desejo, da imagina¢do de novos
mundos possiveis e de transformacdo da realidade. Com a derrocada do tempo, ndo ha
simbolizag¢do, tampouco antecipagdo de afetagdes. Num mundo acelerado e imprevisivel como
temos hoje, o que se evidencia é a marca do traumatico, excessivo, intransponivel. E um mundo
marcado pela imprevisibilidade e instabilidade dos codigos. Se falamos de excesso, ¢ se
tratando de algo que irrompe, que transborda, que surge como um corpo estranho e
desconhecido, uma experiéncia de borda incontrolavel (Birman, 2013/2022). Os excessos

afetam as fronteiras, visto que eles ndo pedem permissdo nem licenga - estas duas coisas
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poderiam ser previstas, mas o sujeito perdeu sua capacidade de antecipagdo na medida em que
a capacidade de temporalizagdo se empobreceu. De acordo com Kallas (2016), “os sintomas
ditos contemporaneos estariam relacionados a esse empobrecimento da capacidade de
simbolizacdo e de associacdo por parte do sujeito, remetido ao tempo presentificado da
compulsdo e a narrativa literal do esvaziamento subjetivo” (p. 60). O psiquismo perdeu parte
da sua capacidade de se regular, sendo as individualidades assujeitadas as imposi¢des do
excesso. Quando a subjetividade fica diante de algo que a ultrapassa, que a atropela, assistimos
a tragicidade da paralisia psiquica.

Poderiamos dizer que esse excesso pode ser transmutado em compulsdo a repeticao,
mas Joel Birman ¢ critico ao dizer que esta ndo ¢ a mesma da época de Freud. O trabalho
psiquico da compulsdo a repetigdo ndo pode operar com tantas coisas acontecendo a0 mesmo
tempo como na atualidade, no transbordamento de informagdes, limitando as possibilidades de
simbolizagao do psiquismo. Quando pensamos o sujeito ensimesmado olhando para as telas do
celular, completamente desarticulado do seu mundo externo, incapaz de se direcionar ao outro,
entendemos como ¢ emblematica essa experiéncia solipsista de repeticdo, devido ao acimulo
de informagdes do mundo externo.

“Pode-se dizer que as individualidades seriam marcadas pelo excesso, que as impele

inequivocamente para a acdo. Isso porque esta seria a melhor forma para se ver livre

daquele e poder entdo elimind-lo. Caso ndo fagam isso, as individualidades seriam

possuidas pelo excesso, que as inundaria pela angtstia” (Birman, 2013/2022, p. 82)

Na modernidade, havia minimamente pausas e reflexdes. O ser humano pensava sobre
o que lhe acontecia, de forma intima e reflexiva. Havia um o6cio produtivo, por assim dizer.
Hoje, o que vemos ¢ a aceleracdo do sujeito que é exteriorizado e performatico, muitas vezes
sem saber exatamente para que age e por que faz o que faz. Essa tal “hiperatividade” ¢ marcada

por uma auséncia de proposito - age-se sem saber por que se age, com uma “marca de
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indeterminagdo™ (Birman, 2013/2022). Essa particularidade da subjetividade contemporanea
esta ligada a tematica central deste trabalho, que € o uso compulsivo e pouco pensado diante da

retroalimentacao de conteudos nas redes sociais.

2.3 Qual o Outro que trabalhamos?

Partimos do principio, neste trabalho, de que “a contemporaneidade produz modos de
subjetivacdo que cada vez mais se distanciam dos pacientes analisados por Freud durante a era
vitoriana” (Rocha, Paravidini & Silva Janior, 2014, p. 804), como dito anteriormente. E patente
nos trabalhos psicanaliticos que estudam a contemporancidade que as modalidades de
sofrimento e mal-estar se transformaram. Os antigos referenciais que sustentavam o sujeito na
sua subjetividade estdo em derrocada (Lustoza, Cardoso & Calazans, 2014), de tal forma que
uma sociedade disciplinar repressiva e repleta de interdicdes como a de Freud ndo ¢ mais tao
representativa assim, embora tenha sido fundamental para as construg¢des acerca da formacgao
de sintomas modernos.

Na modernidade, a teoria psicanalitica descrevia uma determinada forma de
constitui¢do do sujeito, em que deveria haver uma subordinagdo a um Terceiro, um Um, ou
Outro, que media as trocas entre os sujeitos. Mesmo que ele sirva para reger as relacdes, esse
Outro ¢ furado, e ¢ somente a partir da sua incompletude que podemos questionar, resistir; se
ele fosse pleno, tudo deslizaria e ndo haveria espaco para questdes (Dufour, 2005). O Outro ¢
uma instancia que funda uma anterioridade no sujeito, e ¢ através dele que uma ordem temporal
se torna viavel e possivel; sem esse caminho trilhado pelo Outro, ndo me encontro, ndo tenho

acesso a funcdo simbolica, ndo chego a construir uma espacialidade e uma temporalidade

3 Ainda que esse aspecto seja relevante na obra de Joel Birman, neste trabalho ele ndo sera aprofundado,
devido a limitacdes caracteristicas da pesquisa de Trabalho de Conclusdo de Curso.
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possiveis (Birman, 2013/2022). Estamos, no entanto, numa etapa da historia humana em que
ha uma “falta do Outro”, sendo uma modalidade inédita de subjetivagdao. Sendo esse Terceiro
aquele que nos funda, como garantia metassocial, sem ele o ser-si esta em dificuldade, e isso €
patente nas formas de padecimento da atualidade.

Dufour (2005) foi um autor importante nesta pesquisa para pensar a queda das grandes
narrativas que davam um terreno seguro e relativamente consistente para que o sujeito pudesse
enganchar uma demanda ao Outro, sendo fundadoras de referéncia. O autor explora como
narrativas das religides monoteistas, dos Estados-nacdes, da emancipagdo do povo trabalhador,
da defesa da Natureza, da democracia pds-moderna, das comunidades, das crencas neopagas e
de flutuagao de valores, dentre outras, sdo narrativas que se esvaeceram na contemporaneidade,
ndo servindo mais aos ideais sociais que sdao pregados hoje, no capitalismo, como modelos de
sujeito. Todas essas narrativas, no entanto, traziam uma possibilidade de compreensdo da
fundagdo do sujeito - traziam Deus como Criador do universo, por exemplo. Serd que hoje ha
espaco para questionar a origem de si? Se sim, de que maneira?

O autor compreende que um dos candidatos para se constituir, na contemporaneidade,
como um Outro é o Mercado*. Enquanto narrativa constituinte do sujeito, o Mercado, em
maitsculo, em toda a sua logica neoliberal, ¢ o principal referencial de estruturacdo subjetiva.
“E, de fato, o Mercado ¢ poderoso. Mais poderoso que os outros grandes Sujeitos que devem,
pois, cada um por sua vez, se curvar diante dele” (Dufour, 2005, p. 80), visto que ele penetra
com seus tentaculos nas outras narrativas religiosas, da natureza e at¢ mesmo de luta de classes.
O Mercado, como ultima e verdadeira racionalidade como ¢ trazido hoje, ganha evidéncia na
medida em que organiza os modos de sobrevivéncia, inclusive nos meios digitais. O Mercado

¢ cheio de respostas, mas muitas vezes contraditorias entre si, que colocam o sujeito em uma

4 Ainda que Dufour (2005) traga o Mercado como um grande Outro que tenha primazia na constitui¢ao
subjetiva contemporanea, ¢ importante a ressalva (feita pelo proprio autor em seu livro) de que os outros Outros
da Modernidade ndo deixaram de existir e operar nas subjetividades.
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posi¢ao complicada. Isso porque esse Mercado possui uma lacuna que os outros Outros nao
possuiam: ele nao oferece uma origem fundante do sujeito; no Mercado, o sujeito precisa pensar
sobre sua autofundagado, implicando inclusive num movimento narcisista e autocentrado. Ha
apenas uma relacao dual, o aspecto Ternario da constituicdo subjetiva ndo se firma como na
modernidade. Nao se apela a uma lei, a nao ser a lei do Mercado - consuma a qualquer custo.
As “vas” questdes dos filésofos - “quem eu sou? para onde vou? o que devo fazer?” -, mesmo
que aparentemente inlteis e sem resposta concreta afinal, eram constitutivas da subjetividade
na modernidade; hoje, no entanto, essas perguntas ndo sdo mais feitas. Como dito
anteriormente, o “Ocio criativo” ndo se concretiza na experiéncia de olhar para dentro de si
mesmo. O sujeito ndo engancha uma questdo ao Outro do Mercado.

“E assim que se vé o fracasso do “Mercado’ em se constituir como novo grande Sujeito

nas novas formas tomadas pelos disturbios mentais em nossas sociedades. Como o

Mercado ignora o Terceiro e pode propor apenas relagdes duais, isto ¢, interagdes, ele

ndo permite ao sujeito se fixar no que o ultrapassa. Ora, um sujeito privado das questdes

impossiveis da origem e do fim ¢ um sujeito amputado da abertura para o ser, ou seja,

um sujeito impedido de ser plenamente sujeito” (Dufour, 2005, p. 87)

E com essa perspectiva de contemporaneidade, regida por um outro tipo de Outro, que
trabalharemos para analisar o fendmeno das redes sociais. O algoritmo de aprendizado de
maquina aplicado aos feeds infinitos de informagdes e contetidos sdo emblematicos para pensar
como a ideologia neoliberal afeta a subjetividade humana atualmente. Lembrando que o Outro
precisa ser furado e faltoso para que o sujeito se constitua como tal, a minha inquietagio nessa
pesquisa vem do questionamento acerca da possibilidade de perguntar o que o Outro quer de

mim, que ¢ 0 que veremos no proximo capitulo.
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3. POSSIBILIDADES DE LEITURA

Eis a cena: um jovem, nos seus 20 e poucos anos, na penumbra de seu quarto, as 2h47
da madrugada, olhando fixamente o celular, deslizando a tela com seus polegares, deitado em
sua cama desde as 22h30. Ele sabe que precisa acordar as 7h00 do dia seguinte, mas nao
consegue sair desse fluxo de informagoes, alternadas entre TikTok, Instagram e Twitter; assim
que sente que algum “esgota”, parte para o proximo feed — esta palavra que significa também
“alimentar”, no verbo “fo feed”, em inglés. As redes sociais sdo repletas de uma suposta
saciedade, recheadas pelo fastio e, paradoxalmente, pela exaustao.

O que essa vinheta, curta e talvez autoficcional, nos conta? Assistimos aqui a continua
oferta na forma de um Outro mercadolédgico, cujos efeitos psiquicos serdo investigados neste
capitulo. Essa continua oferta tem como consequéncia a auséncia de uma auséncia - nao ha
periodos de reflexdo, de pausa, estamos com o celular até na hora de usar o banheiro. Nao existe
qualquer laténcia desejante, efeito da ndo coincidéncia entre o buscado e o que € encontrado.

Como dito anteriormente, a contemporaneidade traz em seu bojo um mundo em que ndo
sdo mais a moralidade e as leis da modernidade que ditam o que devemos ser ou como nos
comportar. Se na modernidade a sociedade era composta por nocdes de lei, autoridade e
costumes, em que haveria uma forma de constituir um desejo que respondesse a esse contexto
no qual o gozo residia na transgressdo, na contemporaneidade o que resta ¢ somente a funcao
de exigéncia (Rocha, Paravidini, & Silva Junior, 2014), por si s6. Mas qual seria esta?

“A exigéncia que se instala pela mongdo superegdica ¢ de fazer da propria vida um

constante campo de gozo. Gozo ndo mais correspondente as leis de uma sociedade

patriarcalista repressora, mas que tem como primazia a auséncia de identidades fixas e

abertura permissiva a tudo aquilo do que se possa extrair constante gozo” (Rocha,

Paravidini & Silva Junior, 2014, p. 812).
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Se tudo ¢ permitido, essa pretensa liberdade se mostra nas diversas imagens das redes
sociais que nos contam, ilusoriamente, que tudo € possivel. Inclusive, ¢ justamente ai que reside
um dos questionamentos deste trabalho: ndo temos bordas como outrora na €poca de Freud, e
iSso ndo sai impune na nossa constitui¢do subjetiva, ainda mais quando vivemos no
transhordamento de dados das midias digitais.

Nas redes sociais, somos soterrados de demandas, a exemplo: tenha um corpo saudavel,
mas um corpo saudavel ndo necessariamente ¢ o corpo magro, a0 mesmo tempo que ¢é
importante cortar os carboidratos, no entanto, cortar o pao ¢ um mito da Nutri¢do, ¢ necessario,
na verdade, aumentar a quantidade de proteina, exceto que o excesso de proteina faz mal para
os rins e figado, entdo faga exames periodicamente, mas saiba que fazer exames em demasia
pode te deixar com ansiedade, neste caso, faca atividades de cardio para seu bem-estar mental,
mas dizem que cardio engorda, entdo fagca apenas musculagdo, se bem que musculagdo sem
orientacdo pode causar lesdes... e por ai vai, nesse ciclo infinito de contradi¢des inesgotaveis.
A pergunta que isso gera é: “O que o Outro quer de mim, quando ha tantas demandas
incoerentes entre si?”’.

De acordo com Rosane Zétola Lustoza, a angustia seria uma resposta possivel do sujeito
quando este se depara com um Outro inconsistente, ou seja, um Outro que carrega em si
demandas incoerentes e contraditorias. Para que seja possivel evitar a angustia, ndo ¢ plausivel
o sujeito saber o que o Outro quer propriamente, mas o sujeito precisa supor que o Outro sabe
o que quer (Lustoza, 2006). E justamente essa suposi¢do que faz, retroativamente, o sujeito
também supor que sabe o que quer: o desejo do desejo do Outro. Cada sujeito anseia,
paradoxalmente, ndo saciar esse desejo (algo que seria, diga-se de passagem, impossivel), e sim
continuar a “cavar” a falta nesse Outro (Quinet, 2012). O desejo esta na condi¢do ndo saturavel
pela demanda. Eu desejo na medida em que o Outro também deseja, € 0 que eu quero €

justamente manter esse Outro desejante:
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“Paradoxalmente, ¢ por existir uma falta inscrita no Outro do simbdlico, no Outro do

amor, que ¢ possivel a emergéncia do desejo, que ¢ sempre correlativo a falta, a

castragdo. O desejo do sujeito ¢ datado, vinculado, articulado ao desejo do Outro: a

interrogacao sobre o desejo ¢ sempre relativa ao desejo do Outro. A questdo ‘o que o

Outro quer de mim?’ é como se articula o desejo inconsciente, pois ¢ como Outro que o

sujeito deseja inconscientemente” (Quinet, 2012, p. 15)

Mas ¢ precisamente esse quadro de atribuicao de unidade, estabilidade e consisténcia
ao Outro que entra em pane durante a angustia (Lustoza, 2006). Quando as inten¢des do Outro
se mostram incoerentes € incompativeis, o que vemos ¢ um sujeito incapaz de sentir-se apto a
responder. Quando falamos das redes sociais e algoritmos de aprendizado de maquina, ¢
precisamente esse quadro que se presentifica ao pensarmos as consequéncias subjetivas da
alienagdo do sujeito: se ndo hé espaco para faltar, e se o Outro se mostra sempre em demandas
continuas e contraditorias, entdo os usuarios se véem numa condi¢ao de estar constantemente
respondendo a essas demandas confusas. Responder continuamente a demandas num fluxo
continuo de “seja de tal forma”, “faca determinada coisa”, “viva de certo modo”, convoca o
sujeito a continuar deslizando a tela, numa tentativa de amor, e ndo de desejo. Para retratar essa
disting¢ao, trago Marco Antonio Coutinho Jorge:

“Nesse sentido, amor e desejo se opdem de modo bastante radical: o amor ¢ uma

tentativa de resposta exitosa do sujeito a falha inerente ao desejo, pois 0 amor ndo admite

essa falha, ele quer preenché-la a todo custo” (Jorge, 2008, p. 146)

O sujeito ndo parece capaz de buscar um desejo para chamar de seu; ele ndo consegue
sair desse limbo dos aplicativos de celular e computador, porque, se os algoritmos de
aprendizagem de maquina estdo constantemente dizendo o que ele ja quer de antemado, entdo
ndo ha porque nem como ele se desenredar dessa rede. Mesmo impossivel, ele quer preencher

essas demandas continuas. Ao mesmo tempo em que parece ser um estado de aparente
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satisfacao (afinal, tenho tudo o que eu sempre quis sendo oferecido para mim de forma
personalizada e original!), esse estado de alienacdo para com o Outro mercadologico produz
demandas insustentaveis, de forma que nao se cava mais uma falta nesse Outro, e quando se
cava, ha apenas perplexidade, hesitacao e fuga.

Poderiamos pensar que a angustia seria o conceito psicanalitico fundamental para a
compreensao desse fendmeno de entorpecimento do usudrio de redes sociais, que se Vvé
compulsivamente utilizando os gadgets para tentar suprir essa demanda continua do Outro.
Mas, como dito no capitulo anterior, na contemporaneidade ndo ha muito a possibilidade de
antecipacdo, devido a derrocada da temporalidade. Sendo assim, a propria concepcdo de
angustia-sinal (Freud, 1926/2014) se torna inviavel, pois ndo ha como o sujeito ter a capacidade
de temporalizar a experiéncia - inclusive para estar angustiado.

Temos, entdo, que a angustia como sinal ¢ um mecanismo quase que desativado no
psiquismo, devido as condi¢des do sujeito na contemporaneidade, mas a0 mesmo tempo o
excesso nos inunda; a tela seria uma tentativa de fazer uma barreira ansiogénica. O que seria
entdo esse movimento de compulsdo nas redes, sendo para evitagdo da angtstia?

Esse movimento seria, paradoxalmente, o de inibi¢do e paralisia. Lembremos que “a
inibicao ndo envolve a execugao de um ato, mas sua auséncia” (Lustoza, Cardoso & Calazans,
2014, p. 209). E justamente o ato de se tornar passivo e inibido em relagio aquilo que é
oferecido, refém de supostos anseios e vontades pessoais e personalizadas (que na verdade sao
orientadas por uma maquina), que o sujeito consegue dar conta desses imperativos. Vale
lembrar que, como dito anteriormente, “€ na prevaléncia dos registros do corpo, da agdo e da
intensidade que o mal-estar se faz patente na atualidade” (Birman, 2013/2022, p. 67). A agdo
se torna um dos registros principais para esse sujeito que se vé marcado pelos excessos e

inundacgdes das redes, de tal forma que ¢ uma a¢do inibida que permite ao sujeito manter-se
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consumindo contetidos, e ndo necessariamente indo atras da concretizacdo deles’ (afinal, é
sempre mais confortavel ver videos de receitas “saudaveis” do que propriamente ir cozinha-las,
por exemplo). E dessa maneira que o sujeito encontra na paralisia uma forma de suposto
contentamento quando se depara com as diversas demandas impostas pelo Outro, contraditérias
e incoerentes entre si. O que resta ¢ somente a compulsao:

“A compulsao ¢ uma modalidade de agir caracterizada pela repeticao, ja que o alvo da

acdo ndo ¢ jamais alcancado. Dai a sua repeticdo incansivel, sem variacdes e

modulagdes, que assume o carater de imperativo, isto €, impde-se ao psiquismo sem que

o eu possa deliberar sobre o impulso que inevitavelmente se impde.” (Birman,

2013/2022, p. 84)

Resta pensar o que se passa nesse aparente gozo, em que O usuario passa horas
consumindo um conteudo produzido de forma especial para ele. Nao se questiona essa maquina
que apenas fez alguns calculos matematicos através dos dados para decidir o que o sujeito gosta
ou ndo, ao invés de construir isso pela interatividade das trocas sociais.

O que vemos aqui ¢ a exigéncia de fazer um constante “campo de gozo” (Rocha,
Paravidini & Silva Junior, 2014, p. 812). Dada a auséncia de identidades fixas - caracteristica
marcante da contemporaneidade - que permitiriam o sujeito se situar no campo social, o que
vemos ¢ o sujeito compelido ndo a cumprir um determinado script de personagem social, mas
sim ser capaz de cumprir todos os personagens que existem, por sua propria conta. O sujeito
contemporaneo esta numa encruzilhada na qual a sua ampla liberdade, defendida e conquistada
a duras penas ao longo da Modernidade, agora serve como carrasco que exige que ele cumpra
tudo aquilo que o TikTok e o Instagram pedem. O sujeito precisa se autoficcionalizar, produzir

0 que os mitos produziam na Modernidade, mas ele ndo sabe nem por onde comegar, dada a

3 Slavoj Zizek trabalha com o conceito de “interpassividade”, considerando que existe uma
pseudoatividade, na qual ha uma ansia de ser ativo e participar, concomitante a uma recusa a fazer algo realmente
significativo: “sou passivo através do Outro. Concedo ao Outro o aspecto passivo (gozar) de minha experiéncia”
(2006/2010, p. 36).
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quantidade de informacdes. A liberdade e a auséncia de identidades fixas, que outrora eram
vistas com tanta poténcia e otimismo, tornaram o sujeito agora aberto num campo de puro gozo,
de tal forma que ¢ justamente assim que ele ndo se langa ao campo do social - ele esta gozando
sozinho. Basta ir a praca de alimentacao de um shopping center - o sujeito digital ndo se
relaciona mais com ninguém, cada um olhando para seus proprios feeds; nao se comporta a
experiéncia de alteridade, tao fundamental na constitui¢ao subjetiva.

Se, para que houvesse a emergéncia de um desejo do sujeito era necessario que no Outro
houvesse uma falta, no capitalismo nos sdo oferecidos objetos em profusdo que prometem a
satisfacao ultima, de forma aparentemente completa. Todavia, no neoliberalismo, essa
satisfacdo precisa ser prescritivel: a famosa obsolescéncia programada, um tempo de validade
para o uso de um objeto até que ele seja descartado. Nesse sentido, o sujeito sempre serd
insuficiente. Esse Outro quer tudo de vocé, em todas as contradi¢cdes possiveis.

Em termos psicanaliticos, o que observamos ¢ a coincidéncia e a tomada da demanda
pelo desejo. Os sujeitos que estdo afundados nas redes ndo precisam ansiar: a saciacdo da
demanda vem primeiro, antes mesmo de ela ser enunciada. “Eu sei que eu quero tal coisa porque

"’

eu vi no TikTok! Quero visitar tal lugar porque o Instagram me mostrou!”. Essa falta de uma
laténcia, de um tempo para a constru¢do de um desejo singular, foi para o espaco (Birman,
2013/2022), impedindo que o sujeito possa formular a invengao de si mesmo que contenha em
si aquela parcela do Real que escapa as imagens e as palavras.

Ha que se registrar que o rapaz que estd na vinheta inicial deste capitulo ndo esta nem
um pouco satisfeito com estar consumindo sem parar os contetdos das redes sociais - ele esta,
na verdade, profundamente entediado, em situa¢do de completa apatia. Como nao ha espago

para a falta, vemos os efeitos do excesso de oferecimento, que produzem um frisson efémero,

que logo se converte em tédio, na busca deslizante (das telas) de mais e mais conteudo.
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Essa exigéncia de gozo do Outro se manifesta como “constante, ndo dialetizavel,
insensivel ao ‘sim’ ou ‘nao’ do outro e exprimindo-se de modo intransigente” (Lustoza, 2006,
p. 64). Ora, ¢ exatamente isso que ocorre no fendmeno das redes sociais, em que o sujeito &
confrontado com diversas exigéncias de como ser, pensar, agir e viver, muitas vezes
contraditorias entre si, deixando o sujeito a deriva, em plena angustia. O usudrio ndo consegue
conceber outra saida sendo continuar consumindo. Vemos como essa compulsao das redes se
manifesta como empuxo ao gozo, que ¢ desmedido e sem um questionamento possivel (Birman,
2013/2022).

Caberia dizer sobre como essas agdes representam um profundo vazio existencial para
o0 sujeito, visto que essa insaciabilidade associada a auséncia de laténcia desejante tornam o
sujeito mortificado. De acordo com Rocha, Paravidini e Silva Junior, “o sujeito age
incessantemente, mas nao compode historia” (2014, p. 809), principalmente pelo fato de que,
como dito anteriormente, € pela evocacdo de um outro que eu posso me constituir como sujeito,
mas essa histdria requer narrativizagdo, temporalidade e alteridade - elementos que estdo
ausentes na contemporaneidade, e de forma exemplar no fenomeno de compulsdo nas redes
sociais.

No entanto, uma ultima ressalva ¢ importante para quebrar com esse pessimismo todo
descrito ao longo deste capitulo. Por mais que o Mercado tente nos impor as mais diversas
exigéncias, em diversas fantasias de supostos desejos, aquilo no qual eu posso vir a me articular
no campo desejante sera constituido a partir das articulagdes que se produziram na nossa entrada
da linguagem. Essa entrada carrega marcas, sempre no singular, e nunca massificadas como os
algoritmos de rede tendem a nos fazer acreditar. Sdo essas marcas que nos ddo uma abertura as
coisas que motivam, que movem e que importam a cada sujeito, singularmente.

O Mercado pode até dizer que vocé pode ser qualquer coisa, que vocé precisa ser (e dar

conta!) de tal modo de existéncia, ou mesmo fazer mil e um malabarismos para responder a
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uma demanda de amor; o Mercado pode até dizer que vocé vai ser alucinado por tudo aquilo
que aparecer na sua tela, que se desenhe pelo algoritmo, mas lembremos, novamente: isso ¢
apenas uma demanda. A demanda também ¢ entendida como esse estado de alienagao do desejo.
Caimos nisso devido a nossa posic¢ao alienante, mas nos nao nos reduzimos a isso. Podemos,
sim, ser qualquer coisa; mas de certo modo. Um modo que nos ¢ particular, que € nosso ¢ ¢
autoral, que traz as marcas do que somos.

Em resumo, existe algo que resiste a colonizacdo proposta desse mercado; ¢ essa nossa
aposta dentro da Psicandlise. Um processo de andlise visa desalienar o desejo da demanda, fazer
esse desmembramento para que o sujeito possa brotar como desejante, e esse processo de
desalienacdo requer um trabalho de interpretagao e de escuta muito refinados. Nao se trata aqui
de fazer uma apologia do processo psicanalitico como um grande e inico salvador da sociedade;
trata-se apenas de indicar que existem processos de desalienagao que sao capazes de produzir
uma subjetividade mais autoral e alinhada ao desejo. As diversas coisas do mundo ndo nos sio
garantias de felicidade, satisfagdo e realizagdo de desejo, por mais que o Mercado forje essa
ideia através das inundagdes de dados e contetdos, inclusive digitais. E precisamente aqui que

reside a poténcia do trabalho psicanalitico.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A obra de Sigmund Freud trouxe contribui¢des inimeras para pensar a subjetividade de
seu tempo, em todas as suas especificidades. A historia da Psicandlise ¢ perpassada por
inumeras transformacdes, de tal forma que a rigidez e ostracismo ndo cabem no espirito jovial
caracteristico da obra. Nesse sentido, ¢ sempre importante continuar revisando e atualizando as
producdes psicanaliticas de forma a considerar as mudangas politicas, econdmicas e sociais que
atravessam a contemporaneidade, entendendo que as modalidades de mal-estar e padecimento

psiquico se transformam junto o Zeitgeist.
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A ascensdo das midias digitais como parte significativa do nosso cotidiano nado ¢ algo
que pode passar batido ou desconsiderado na leitura clinica dos fendmenos contemporaneos.
Apesar da pandemia nao ter sido um recorte trabalhado neste ensaio, os efeitos do uso continuo
de redes sociais, ora como hobbie, ora como ferramenta de trabalho, teve efeitos significativos
na nossa constituigdo subjetiva. A continua oferta mercadoldgica caracteristica do
neoliberalismo compromete um uso saudavel e salutar do uso de gadgets e apps de redes
sociais, alterando a nossa constitui¢cao subjetiva e produzindo um curto-circuito na construgdo
de um sujeito desejante. Mesmo que em Isaac Asimov (1951/1976) se configurasse como uma
fic¢do cientifica, o controle de dados humanos tem tomado propor¢des delicadas. Os algoritmos
de aprendizagem de maquina, ao prometerem uma facilidade de acesso a conteudos em redes
sociais através da personalizagdo e andlise de dados individuais, acabam por soterrar o sujeito
numa suposta satisfacao continua, em que nao ha abertura para a falta, para o novo e para a
indagacdo de si.

A angustia e a inibi¢do, junto com a compulsdo, tornam-se emblematicas da leitura
psicanalitica do mal-estar, em detrimento da produg@o sintomatica caracteristica da época de
Sigmund Freud. Além disso, a confusdo entre demanda e desejo, diante da exigéncia de gozo,
produz uma marca indelével na capacidade do sujeito de se articular no lago social.

No entanto, apesar das particularidades do Outro como Mercado, ¢ importante lembrar
que os algoritmos de aprendizagem de maquina ndo destruirdo fatalmente a capacidade do
sujeito de desejar. Sempre restard algo que € incapaz de ser mapeado, calculado e previsto por
uma maquina - ¢ precisamente nesse lugar que o trabalho psicanalitico entrara. O melhor
remédio para a angustia é o desejo, e € através da atuagdo do psicanalista que o analisando

podera transmutar a demanda em desejo, produzindo uma vida mais genuina e singular.
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