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RESUMO

O Iéxico oferece para os usuarios da lingua diferentes possibilidades de adequagdo da
linguagem para que todos, em diversos contextos, possam se comunicar, compreender e ser
compreendidos. Essa condigao também ¢ aplicavel a elaboragdo das definicdes dos termos,
tipicos de areas de especialidade. Assim, o objetivo deste trabalho é propor paradigmas de
defini¢des para auxiliar especialistas, jornalistas e leigos que t€ém o intuito de tornar mais
simples as defini¢des de termos nos seus textos de divulgacdo da ciéncia. A fundamentagdo
tedrica deste estudo ¢ baseada na Teoria Comunicativa da Terminologia, de Cabré (1998), na
Teoria Sociocognitiva da Terminologia, de Temmerman (2004), na Acessibilidade Textual e
Terminologica, de Finatto (2022), na Simplificacdo Textual, de Paraguassu (2018), e nas
estruturas de defini¢des de termos na divulgagao cientifica, de Pilkington (2019). A Linguistica
de Corpus, com Berber Sardinha (2006), orientou a metodologia desta pesquisa e o programa
de analise lexical usado foi o WordSmith Tools (SCOTT, 2020). Quatro tipos de corpora foram
compilados: um corpus especializado, com textos escritos por especialistas para outros
especialistas; um corpus especializado de divulgagao da ciéncia, formado por textos elaborados
por especialistas para pessoas leigas; um corpus jornalistico de divulgacdo cientifica,
constituido por textos redigidos por jornalistas para leigos; um corpus leigo de divulgacao da
ciéncia, composto por textos e legendas de videos produzidos por leigos para outras pessoas
leigas. Quatro subareas da Angiologia e da Cirurgia Vascular foram escolhidas para a aplicagao
deste estudo, a saber, “Aneurisma da Aorta Abdominal”, “Dissec¢ao da Aorta”, “Pé Diabético”
e “Trombose”. Cada um desses corpora embasaram a elaboragdo de quatro niveis de definigdes
para os mesmos termos, que foram inseridos no VoTec (FROMM; LIMA, 2022). As defini¢des,
baseadas em corpora, foram processadas no NILC-Metrix, sob as métricas Férmula Dale Chall
adaptada e Indice Flesch, para o calculo do indice de leiturabilidade, e no Simpligo, para a
avaliacdo da complexidade sentencial. Apos a elaboracdo das definigdes e das andlises,
propomos dois paradigmas para a simplificagdo textual, por substituicdo, das defini¢des. O
paradigma definicional horizontal é baseado nos modelos de defini¢do analitico, procedimental
e figurativo. O paradigma definicional vertical orienta a substituicao de descritores com tragos
semanticos especializados por outros descritores mais recorrentes no léxico geral da lingua. As
analises das métricas também apontaram que o termo pode ser substituido por sua propria
defini¢do, tornando o texto mais simples ainda e, portanto, mais acessivel. As propostas dos
paradigmas definicionais horizontal e vertical podem ser aplicadas as outras &areas do
conhecimento. Este estudo apresenta contribui¢des para a area da Linguistica, especialmente
da Terminografia Acessibilidade Terminologica e Textual, da Simplificacdo textual e
popularizacdo de linguagens especializadas, além de fornecer recursos para o processo de
divulgagdo cientifica.

Palavras-chave: Terminografia; Simplificacdo Textual; Linguistica de Corpus; Acessibilidade
Terminoldgica e Textual; Divulgacdo Cientifica.



ABSTRACT

The lexicon offers language users different possibilities of adapting language so that everyone,
in different contexts, can communicate, understand, and be understood. This condition is also
applicable to the elaboration of definitions of terms, typical of the specialty areas. Based on this
question, the objective of this research is to propose paradigms of definitions to help specialists,
journalists and lay people who intend to simplify the definitions of terms in their science
dissemination texts. The theoretical foundation of this study is based on the Communicative
Theory of Terminology, by Cabré (1998), on the Sociocognitive Terminology Theory, by
Temmerman (2004), on Accessible Scientific Writing, by Finatto (2022), on Text
Simplification, by Paraguassu (2018), and on the structures of definitions of terms in science
communication, by Pilkington (2019). Corpus Linguistics, with Berber Sardinha (2006), guided
the methodology of this research and the lexical analysis software used was WordSmith Tools
(SCOTT, 2020). Four kinds of corpora were compiled: a specialized corpus, with texts written
by specialists to other specialists; a specialized corpus of science dissemination, made up of
texts written by specialists for lay people; a journalistic corpus of scientific dissemination,
consisting of texts written by journalists for laypeople; a lay corpus of science dissemination,
composed of texts and subtitles of videos produced by lay people for other lay people. Four
subareas of Angiology and Vascular Surgery were chosen for the application of this study,
namely “Abdominal Aortic Aneurysm”, “Aortic Dissection”, “Diabetic Foot” and
“Thrombosis”. Each of these corpora supported the elaboration of four levels of definitions for
the same terms, which were inserted in the VoTec platform (FROMM; LIMA, 2022). The
definitions, based on corpora, were processed through NILC-Metrix, under the new Dale Chall
Formula and Flesch Index metrics, to calculate the readability index, and through Simpligo to
assess sentence complexity. After elaborating the definitions and analyses, two paradigms were
proposed for the textual simplification, by substitution of the definitions. The horizontal
definitional paradigm is based on the prototypical, procedural, and figurative models of
definition. The vertical definitional paradigm guides the replacement of descriptors with
specialized semantic feature by other more recurrent descriptors in the general lexicon of the
language. The metrics analysis also pointed out that the term can be replaced by its own
definition, making the text simpler to understand, and therefore more accessible. The proposals
of the horizontal and vertical definitional paradigms can be applied to other areas of knowledge.
This study presents contributions to Linguistics, especially Terminography, Accessible
scientific writing, Text Simplification, and popularization of specialized languages in addition
of providing resources for the scientific dissemination process.

Keywords: Terminography; Text Simplification; Corpus Linguistics; Accessible Scientific
Writing; Scientific Dissemination.
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1 INTRODUCAO

Os meios de comunicagdo em massa € as novas tecnologias atreladas a eles tém
contribuido para viabilizar o trabalho dos divulgadores cientificos. Ha programas, quadros e
propagandas na televisdo, e outros tipos de materiais disponibilizados na internet, com o intuito
de disseminar a ciéncia. Nesse contexto, o proprio cientista pode divulgar o conhecimento
direcionado aos leigos por meio de sites e videos postados na web de conscientizagcdo sobre
saude e bem-estar. Entretanto, ¢ mais comum ainda que o especialista de uma area veicule as
suas realizacdes, descobertas e resultados entre os seus pares por meios académicos, como 0s
artigos cientificos, as teses e as dissertacdes, configurando a comunicagdo cientifica, que ¢
diferente da divulgacdo da ciéncia.

No Jornalismo, a ciéncia também ¢ divulgada por meio de géneros do discurso tipicos
dessa esfera social, tais como entrevistas, reportagens e noticias. Diferentemente da divulgacao
cientifica comum, realizada por autores com outro tipo de formagdo, ela se enquadra no
“Jornalismo Cientifico”, campo em que o enunciador ¢ altamente especializado. Em outras
palavras, além do objetivo de difundir o conhecimento cientifico, os critérios jornalisticos sao
adotados, por exemplo, para gerar reflexdes sobre o assunto abordado.

Vale apontar que ha jornalistas que ndo sdo especializados em jornalismo cientifico,
mas que publicam ocasionalmente sobre assuntos cientificos, porém, no processo de elaboracdo
e escrita de noticias e reportagens, esses profissionais consultam especialistas de institui¢cdes
renomadas, como as universidades, fundacdes e hospitais, para consulta-los ou entrevista-los
com a finalidade de produzir um contetido confiavel.

A disseminagdo da ciéncia também ocorre por meio dos leigos, ou seja, uma pessoa que
ndo ¢ especialista assume o papel de divulgador. Nesse caso, o contato que o leigo disseminador
teve com o tema, seja vivenciando alguma enfermidade (que € o foco do exemplo utilizado na
nossa pesquisa), seja pesquisando por interesse proprio, supre parcialmente a auséncia de sua
formacao académica.

E relevante destacar que, no contexto deste trabalho, o leigo que produz contetudo
cientifico se caracteriza como uma pessoa que teve um contato mais profundo com a area
escolhida, seja na condicao de enfermo, acompanhante de algum paciente ou uma pessoa que
pesquisou sobre o assunto em fontes seguras. Essa pessoa que ndo ¢ especialista tem como
objetivo passar informagdes que possam esclarecer e, dependendo da situagdo, dar apoio as
outras pessoas leigas, ou seja, ela ndo tem o proposito de transmitir informac¢des de forma

distorcida e sensacionalista.
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Além de possuir um pouco de conhecimento sobre o assunto, outro fator que atribui
credibilidade ao processo ¢ que o leigo divulgador sabe como ¢ complexo entender o conteudo
transmitido. Consequentemente, ele se expressa baseado no seu vocabulario de ndo especialista,
tornando o assunto mais facil de ser compreendido por outros nao especialistas. Como exemplo,
podemos citar o caso de uma pessoa que foi acometida pela trombose. Toda a experiéncia
vivenciada por essa pessoa, isto €, os sintomas, a procura por socorro médico, o diagnostico, a
identificacdo das possiveis causas, o tratamento dessa condicdo, as duvidas sanadas pelos
médicos e a vida depois desse processo, enfim, todo o conhecimento que essa pessoa adquiriu
ao passar pela trombose a torna capaz de divulgar o assunto para instruir € mostrar para as
outras pessoas que ha possibilidades de se superar aquela situagao.

Todas essas circunstancias, ou seja, a comunicagdo cientifica entre especialistas e os
diversos tipos de divulgacdo da ciéncia (de especialista para leigo, de jornalista para leigo e de
leigo para leigo) t€ém em comum o objetivo de divulgar informagdes cientificas. No entanto, se
diferem quanto a linguagem, pois o perfil de cada publico-alvo influenciard nas escolhas
linguisticas adotadas pelo divulgador. Para a popularizagdo da ciéncia, processo no qual ¢
necessario que o divulgador cientifico realize adaptacdes no texto para que o publico leigo, ou
seja, sem formagdo na area, possa compreender o conteiido, a Acessibilidade Textual e
Terminologica (FINATTO, 2022) e a Simplificagdo Textual (PARAGUASSU, 2018) oferecem
medidas e estratégias simplificadoras de ordens lexical, sintatica e por contetido.

A linguagem escolhida tanto na comunicagao cientifica quanto na divulgagao da ciéncia
reflete diretamente na forma de apresentar as definicdes dos termos, caracteristicos da
especialidade, para o publico em um novo texto. Esse ponto nos leva a pensar: quando um termo
transcende o seu contexto especializado por meio do uso da lingua e passa a circular no 1éxico
geral, como esse termo serd definido pelo divulgador para o seu novo ptblico?

Diante do exposto, o nosso interesse pelos termos e defini¢des nos faz refletir sobre
como ¢ definido, para o seu novo publico, o termo que transbordou o seu contexto altamente
especializado e que passou a circular no 1éxico geral. A partir dessa reflexdo, surgiu a nossa
pergunta de pesquisa: como se elabora uma definicio adequada' de um termo do campo da
Angiologia e da Cirurgia Vascular criada por um especialista para outro especialista, por um
especialista para um leigo, por um jornalista para um leigo e por um leigo para outro leigo, no

Brasil?

! De acordo com os indices de leiturabilidade.
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O objetivo deste trabalho ¢ fornecer subsidios para a Simplificacdo Textual na redacao
de defini¢des na divulgacao cientifica. Para alcangar esse objetivo, foram elaboradas propostas
de quatro niveis de defini¢des, a partir da descricdo e do contraste de termos e das suas
respectivas defini¢des empregados em textos de especialidade, ou seja, artigo cientifico,
dissertacdo, revisdo, monografia, resenha, resumo, trabalho de conclusdo de curso (TCC), e em
materiais de divulgacdo cientifica, isto ¢, que fazem o uso da lingua do cotidiano, por exemplo,
reportagem, matéria, legenda de video explicativo e de conscientizagao.

Optamos por textos de especialidade como parte do corpus, porque sao os meios pelos
quais os fatos cientificos sdo mais difundidos. A escolha por conteudos de divulgagao cientifica,
incluindo noticias e legendas de videos, deve-se ao fato de que elas representam a lingua do
cotidiano, especialmente em videos, uma vez que o seu publico-alvo nem sempre ¢ composto
por especialistas da area. Os campos de especialidade escolhidos como exemplificagdo foram
o da Angiologia e da Cirurgia Vascular, pois, inicialmente, pressupomos que essas areas
apresentam um nimero substancial de contetido destinado ao publico leigo, além dos materiais
académicos.

As perguntas que conduzem este trabalho sdo: a) Quais sdo as diferencas na forma de
definir os termos entre o corpus de comunicagdo cientifica e os corpora de divulgacio da
ciéncia?; b) Ha diferengas quanto ao 1éxico utilizado dentro das defini¢des em contetidos: de
especialista para especialista, de especialista para leigo, de jornalista para leigo, e de leigo para
leigo?; c¢) Quais sdo as medidas e as estratégias simplificadoras de ordem lexical mais
adequadas para as defini¢cdes de termos na divulgacdo cientifica?

Partimos da hipotese de que ha, sim, diferencas entre as formas de apresentar um termo
em textos de especialidade e no contexto de divulgacdo cientifica, pois pressupomos que ha o
intuito de simplificar o contedo para o publico leigo, ou seja, tornar a ciéncia, 0s
conhecimentos e as experiéncias derivados dessa ciéncia mais acessiveis. Como a simplificagao
textual ocorre em niveis, a nossa segunda hipotese, complementar da primeira e baseada em
Pilkington (2019), € que, no nivel especializado, a defini¢cao elaborada de um especialista para
outro especialista segue o modelo da defini¢do aristotélica, que € mais tradicional e frequente
nos diciondrios e nas obras terminograficas.

No nivel intermediario, isto €, quando a defini¢do ¢ produzida pelo especialista para o
leigo e do jornalista para leigo, a definicdo contém a combinacdo das defini¢des aristotélica,
procedimental e figurativa. No nivel basico, em que os termos sdo apresentados por leigos para
outros leigos, as defini¢des sdo criadas com base no modelo das defini¢cdes procedimental e

figurativa, pois esses modelos oferecem mais recursos para a explica¢do do termo.
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Este estudo apresenta relevancia para a area da Linguistica e no campo social. Sob a
perspectiva linguistica, especialmente no que tange a Terminologia e a Terminografia, justifica-
se uma investigacdo sobre a estrutura das definicdes dos termos que estdo restritos aos
especialistas de uma area, e que, com o auxilio dos meios de divulgagao cientifica, passaram a
circular no léxico comum, dinamizando a lingua e proporcionando o acesso a ciéncia. Sob o
ponto de vista social, este trabalho podera colaborar na formulacdo de mecanismos que
permitem o acesso ao conhecimento.

Os processos pelos quais um termo de uma area de especialidade passa a circular na
lingua geral s3o nomeados por Barbosa (2005) como processos de ‘“banalizacdo”,
“vulgarizagdo” e “popularizacdo” de linguagens especializadas. De acordo com a autora,
estudar esses processos ¢ relevante, porque “revelam-se instrumentos eficazes da difusao e
circulacdo do conhecimento e, por conseguinte, tém alto interesse para a Terminologia
Aplicada” (BARBOSA, 2009, p. 43).

O acesso ao conhecimento esta relacionado a justificativa social deste trabalho, pois
uma proposta que contempla medidas simplificadoras de ordem lexical de definig¢des, que serao
utilizadas como parafrases, pode ser aplicada a qualquer campo do conhecimento. Nesse caso,
quem pretende divulgar, seja essa pessoa um especialista, jornalista ou leigo, poderia se basear
em tal proposta para se comunicar com leigos.

Neste estudo, escolhemos a Angiologia e a Cirurgia Vascular, especialidades do campo
da Medicina, para aplicar essa proposta, porque essa area impacta diretamente os membros da
sociedade. Em um cenario em que ocorre o surto de uma doenga, por exemplo, € necessario que
nao soO os profissionais da sade tomem medidas, mas também ¢ preciso que as pessoas leigas
saibam como agir em situagdes especificas para que a enfermidade seja controlada, evitando ao
maximo os danos. Para alcancar esse objetivo, ¢ importante que as pessoas tenham acesso as
informagdes sobre o problema em questdo. Assim, torna-se fundamental que os especialistas e
os responsaveis pela area elaborem materiais que sejam compreensiveis por todos da sociedade.

Outro motivo que explica a nossa escolha por uma subarea da Medicina para aplicar a
proposta de simplificacdo de definicdes € o interesse que as pessoas, em geral, tém por
informagdes que envolvem sua saude. Na pesquisa denominada “Percepcao publica da ciéncia
e tecnologia no Brasil”, na edi¢dao de 2019, realizada pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia,
Inovacdes e Comunicacdes (MCTIC) e pelo Centro de Gestao e Estudos Estratégicos (CGEE),
foi observado que 79% dos brasileiros consideram a medicina e a satide como o assunto de seu
maior interesse, seguido pelos assuntos de meio ambiente, com 76%, e religido, com 69%, de

acordo com o CGEE (2019, p. 14).
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Considerando que este trabalho se configura como uma pesquisa descritiva de termos
por meio de corpus, a Teoria Comunicativa da Terminologia, proposta por Cabré (1998), e a
Teoria Sociocognitiva da Terminologia, apresentada por Temmerman (2004), nortearao esta

pesquisa.

1.1 OBJETIVOS

Nesta se¢do, apresentamos o objetivo geral e, em seguida, os objetivos especificos.

1.1.1 Objetivo geral

O principal objetivo deste estudo ¢ propor estruturas definicionais para amparar
especialistas, jornalistas e leigos que tém a inten¢do de simplificar as defini¢cdes de termos em
textos destinados a divulgagdo do conhecimento cientifico para leigos. Para realizar esse

objetivo, escolhemos subareas da Angiologia e da Cirurgia Vascular.

1.1.2 Objetivos especificos

Os objetivos especificos deste trabalho sdo os seguintes:

» Identificar e analisar os termos em textos escritos por especialistas para outros
especialistas da mesma area, por meio dos géneros académico-cientificos;

= Jdentificar e analisar os termos empregados em materiais elaborados por especialistas
para leigos;

* Identificar e analisar os termos em textos jornalisticos sobre o tema;

» Identificar e analisar termos em textos (depoimentos e legendas de videos) produzidos
por leigos para outros leigos;

* Propor paradigmas (medidas e estratégias simplificadoras de ordem lexical por
explicagdo) para a escrita das definicdes de termos nos niveis de especialista para outro
especialista, de especialista para leigo, de jornalista para leigo e de leigo para outro leigo;

= Inserir os termos identificados e as suas respectivas definicdes no VoTec (FROMM,
2007);

» Elaborar corpora para subsidiar o trabalho de simplificagdo textual.

As motivagdes deste trabalho partem de experiéncias pessoais, assim, julgamos ser mais

apropriado nos expressarmos na primeira pessoa do singular, na proxima secao, para discursar
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sobre as condi¢des que originaram a pesquisa. Depois, nas se¢oes seguintes, retomamos o

emprego da primeira pessoa do plural.

12 AS MOTIVACOES DESTE TRABALHO

O aneurisma consiste na dilatacdo de uma artéria em qualquer parte do corpo, assim,
essa patologia pode ocorrer na aorta, no cérebro, na parte de tras dos joelhos, no bago ¢ no
intestino. Como essa doenga, geralmente, ¢ assintomatica, um aneurisma tem mais chances de
ser descoberto em um estdgio muito avangado, isto ¢, prestes a se romper ou quando ja houve
a ruptura da artéria. Foi o que aconteceu com uma pessoa muito amada da minha familia: a
minha mae, que foi diagnosticada poucas horas antes de ser fatalmente acometida por um tipo
de aneurisma.

Antes do diagnostico definitivo, que foi possivel por meio de um exame, ela foi varias
vezes ao hospital apresentando os sintomas, mas ndo foi identificado o que ela tinha. Esse
doloroso momento me impactou profundamente e provocou duvidas sobre quais sao as causas
dessa patologia e se era possivel impedir que isso acontecesse com ela.

Tempos depois desse delicado momento, o Prof. Dr. Guilherme Fromm, em uma
reunido, comentou sobre as possibilidades de estudos que os trabalhos sobre a popularizagao de
termos de Barbosa (2005) podem oferecer, fato que despertou o meu interesse em desenvolver
a minha pesquisa pautada nessa perspectiva teorica.

Durante o processo de qualificacdo do projeto de doutorado, os membros da banca me
sugestionaram a escolher uma area que eu tivesse algum tipo de liga¢do para a aplicacao do
estudo terminoldgico. A partir dessas circunstancias, decidi realizar uma pesquisa, por meio de
corpora, com termos e definigdes das areas da Angiologia e da Cirurgia Vascular no contexto
especializado e no 1éxico geral da lingua, isto €, na popularizagio da ciéncia.

O desenvolvimento deste trabalho consiste no resultado da unido da minha experiéncia
com os estudos do Iéxico, da Terminologia e da Linguistica de corpus, vivenciada,
principalmente, no decorrer do mestrado e do doutorado, por meio das disciplinas e de dois
grupos de pesquisa, o PLex (Pesquisas em Léxico) e o GPELC (Pesquisas e Estudos em
Linguistica de Corpus). Este estudo também foi baseado na necessidade de me aprofundar nesse
assunto médico e sanar as minhas duvidas diante do que aconteceu com a minha mae; além da
realizagdo de um estudo linguistico que poderd ajudar na elaboragdo de ferramentas que

facilitem o acesso a informacgao e, consequentemente, na divulgacao de informagdes cientificas.
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Este trabalho estd organizado em dez segdes, a saber: Introdugdo; Fundamentacio
Teorica; O estado da arte; Um breve percurso da divulgagdo cientifica; Metodologia; Estudo
exploratorio I; Estudo exploratorio II; Proposta de configuragdo das defini¢des; Analises das

defini¢des; Consideragdes Finais. A seguir, sera apresentada a Fundamentagao Teorica.
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2  FUNDAMENTACAO TEORICA

Este capitulo esta dividido em nove subseg¢des, quais sejam: O 1éxico e seus diferentes
recortes; A terminologia e suas perspectivas; Acessibilidade Textual e Terminoldgica como
rampa de acesso entre a comunicagdo cientifica e a divulgacdo da ciéncia; A simplificacio
textual como recurso de compreensdo; A popularizacdo do conhecimento cientifico; Definicao
classica e cadeia de defini¢ao; A Linguistica de Corpus e o programa lexical WordSmith Tools;

Os géneros discursivos na divulgacao cientifica; Estado da arte

2.1 O LEXICO E SEUS DIFERENTES RECORTES

Antes de definirmos as ciéncias que envolvem o estudo da palavra, conforme diferentes
recortes, € pertinente tecer algumas consideragdes sobre o que ¢ o 1éxico. O Iéxico é composto
por todas as palavras de uma lingua e a extensao de suas unidades pode variar, porque, segundo

Biderman (2005),

O léxico de uma lingua inclui unidades muito heterogéneas — desde
monossilabos e vocabulos simples até sequéncias complexas formadas de
varios vocabulos e mesmo frases inteiras como € o caso de muitas expressoes
idiomaticas e provérbios (BIDERMAN, 2005, p. 747).

Welker e Zavaglia (2008, on-line) denominam as unidades do léxico de lexias. A
organizagdo dessas unidades no enunciado depende de uma das outras, isto ¢, “a sua
textualizagdo no tempo e no espaco obedece a certas combinagdes”. Sobre a aparente finitude

do Iéxico, os autores afirmam que,

Embora possa parecer um conjunto finito, o léxico de cada uma das linguas ¢é
tao rico e dindmico que mesmo o melhor dos linguistas ndo seria capaz de
enumera-lo. Isto ocorre porque dele faz parte a totalidade das palavras, desde
as preposigdes, conjuncdes ou interjeigdes, até os neologismos, regionalismos
ou terminologias, passando pelas girias, expressoes idiomaticas, provérbios
ou palavroes (WELKER; ZAVAGLIA, 2008, online).

De acordo com Quivuna (2013, p. 44), o 1éxico se constitui como “um conjunto virtual
de unidades lexicais” e “em um conjunto (aberto) de unidades significativas que constituem o
sistema de uma lingua”. Interpretamos “virtual”, nesse caso, como as palavras que poderao vir

a existir, por exemplo, os neologismos.
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O léxico se caracteriza como um conjunto aberto, porque estd sempre disponivel para
as mudancgas por meio da inclusdo de novas palavras, como os ja citados neologismos, e o
desuso de outras palavras, ou seja, os arcaismos. Pereira (2009) apresenta o mesmo ponto de

vista sobre a disponibilidade que o léxico tem para a mudancga. Para a autora,

A lingua ndo tem como caracteristica a de ser estatica, ja que sempre modifica
sua constitui¢do no fluir do tempo. Enquanto uma lingua possuir falantes, ela
sera passivel de sofrer alteracdes, ou seja, muitas palavras, expressoes e modos
de dizer deixardo de ocorrer ou se transformardo, enquanto muitas outras
surgirdo continuamente (PEREIRA, 2009, p. 171).

O léxico e a sociedade caminham juntos, pois as constantes transformag¢des em uma
comunidade de fala precisam ser nomeadas. Em outras palavras, tudo o que ¢ imaginado e
criado pela sociedade ¢ registrado no Iéxico. Abbade (2011) justifica o porqué da importancia
do estudo lexicologico ao declarar que a lingua é um dos mais fortes retratos culturais de um
povo e que as palavras escolhidas revelam particularidades de quem as profere, por exemplo, a
classe social e a faixa etdria. A autora conclui que “estudar o 1éxico de uma lingua ¢ abrir
possibilidades de conhecer a historia social do povo que a utiliza” (ABBADE, 2011, p. 1332).

Um ramo da Linguistica capaz de dar suporte ao estudo lexicoldgico ¢ a Lexicologia,
que tem o léxico como objeto de estudo. A Lexicografia, a Terminologia, a Terminografia e a
Onomastica sdo outras subdreas da Linguistica que integram o grupo das Ciéncias do Léxico.
Apesar de investigarem as palavras, elas se diferem na forma de analise, no recorte do Iéxico e
no conceito da unidade de andlise. A Lexicologia tem como unidade o Iéxico, ou unidade lexical
ou lexia; a Terminologia tem como unidade o termo, ou a unidade terminoldgica. A Lexicologia
atua no nivel do sistema da lingua, ou seja, o lIéxico efetivo e o virtual. Isso significa que,
considerando as outras ciéncias lexicais, o seu recorte ¢ o mais amplo, pois o Iéxico
compartilhado por todos os membros da comunidade linguistica ¢ estudado sob essa
perspectiva.

Pereira (2009) expde algumas das funcdes da Lexicologia, entre elas, os significados

das palavras, pois

Os trabalhos lexicologicos tém como objeto de seu estudo qualquer palavra
de uma lingua. A Lexicologia tem por designio o estudo cientifico do Iéxico,
buscando determinar a origem, a forma e o significado das palavras de uma
lingua, bem como seu uso na comunidade dos falantes. Por meio da
Lexicologia, torna-se possivel observar e descrever cientificamente as
unidades 1éxicas de uma comunidade linguistica (PEREIRA, 2009, p. 172).
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Segundo Abbade (2011, p. 1332), a disciplina de Lexicologia engloba varios dominios,
como a “formacado de palavras, a etimologia, a criagdo e importacdo de palavras, a estatistica
lexical, relacionando-se necessariamente com a fonologia, a morfologia, a sintaxe ¢ em
particular com a semantica”. Ademais, a Lexicologia tem um campo de pesquisa amplo devido
ao seu objeto de estudo, o 1éxico. Assim, Welker e Zavaglia (2008, on-line) entendem que o

lexicologo deve se valer dos diversos niveis dessa ciéncia para explicar o 1éxico, visto que

A Lexicologia ¢ a ciéncia que estuda o léxico e a sua organizagdo de pontos
de vista diversos. Cada palavra remete a particularidades relacionadas ao
periodo historico em que ocorre, & regido geografica a que pertence, a sua
realizacdo fonética, aos morfemas que a compdem, a sua distribuigdo
sintagmatica, ao seu uso social e cultural, politico e institucional. Desse modo,
cabe a Lexicologia dizer cientificamente em seus variados niveis o que diz o
léxico, ou seja, a sua significacdo. Ao lexicologo, especialista da area,
incumbe levar a termo essa tarefa tdo complexa sobre uma ou mais linguas
(WELKER; ZAVAGLIA, 2008, on-line).

A Lexicografia também tem como foco o 1éxico, entretanto, € a “ciéncia responsavel
pelo desenvolvimento de métodos e técnicas de producao das obras dicionaristicas na sua
variedade de formas (monolingues, bilingues, semibilingues, escolares, gerais, infantis etc.)”
(SALVIANO, 2014, p. 20). Ou seja, ¢ a disciplina responsavel pela criacio de obras de
referéncia, como, por exemplo, os dicionarios ¢ as bases de dados lexicais.

A Terminologia e a Terminografia cuidam do vocabulério, ou termo, de uma area
técnico-cientifica. A Terminologia oferece as teorias enquanto a Terminografia ¢ responsavel
pela parte pratica, ou seja, pela elaboragao da obra terminografica, como os vocabularios e os
glossarios. Cabré (1998) resume o conceito de Terminografia e faz um paralelo com a

Lexicografia:

A terminografia envolve reunir, sistematizar e apresentar termos de um ramo
especifico do conhecimento ou da atividade humana. A relacdo da lexicologia
com a lexicografia é paralela a que existe entre a terminologia e a
terminografia, a aplicagdo da terminologia que lida com dicionarios de
linguagem especializada. Embora seja de natureza pratica, a terminografia nao
¢ uma atividade independente com a qual os especialistas individuais possam
lidar sozinhos, mas ¢ governada por uma série de recomendagdes técnicas,
formais e processuais que foram acordadas internacionalmente? (CABRE,
1998, p. 115, tradugdo nossa®).

2 “Terminography involves gathering, systematizing, and presenting terms from a specific branch of knowledge
or human activity. The relationship of lexicology to lexicography is parallel to that which exists between
terminology and terminography, the application of terminology that deals with special language dictionaries.
Even though it is practical in nature, terminography is not an independent activity that individual specialists can
deal with on their own but is governed by a series of technical, formal, and procedural recommendations that
have been internationally agreed” (CABRE, 1998, p. 115).

* Todas as tradugdes neste trabalho sdo de nossa autoria.
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Enquanto o 1éxico, objeto da Lexicologia, corresponde ao nivel do sistema da lingua, os
termos, ou seja, o vocabulario especializado “forma um subsistema do sistema 1éxico global,
quer dizer, um subconjunto do vocabulario total de uma lingua” (HOFFMANN, 2015, p. 43).
Mesmo na condi¢do de diferentes recortes, o léxico e os termos se alimentam, seja no
movimento que parte do vocabulério especializado em dire¢do a lingua comum, conforme a
popularizacdo de termos que ¢ abordada neste trabalho, seja no sentido oposto, em que a
linguagem mais simples ¢ utilizada por especialistas. Hoffmann (2015) explica os dois lados

dessa questdo da seguinte forma:

As linguagens especializadas tém, ha muito tempo, trazido contribuigdes
significativas para o desenvolvimento dos varios idiomas, em especial para o
enriquecimento de seu léxico. Por um lado, os proprios especialistas que
participam ndo apenas da comunicacdo intra e interespecialidade, mas
também da extraespecialidade incluiram, de forma mais ou menos consciente,
elementos dessa comunicacdo na linguagem comum. Por outro, leigos e
semileigos sempre procuraram valorizar seu prestigio social fazendo uso de
termos especificos, especialmente daqueles de origem estrangeira
(HOFFMANN, 2015, p. 29).

O processo de colaboracdo mutua entre o léxico e os termos reflete diretamente nas
relacdes entre as disciplinas responsaveis por esses objetos de estudo. Nas palavras de Barbosa
(2009), as disciplinas que constituem as ciéncias da palavra sustentam um processo de
cooperacao e, a0 mesmo tempo, especificidades epistemologicas. Por isso, na proxima seg¢ao,
versamos também sobre as particularidades da Terminologia, ramo da Linguistica que estuda o

1éxico técnico-cientifico.

2.2 A TERMINOLOGIA E SUAS PERSPECTIVAS

A Terminologia ¢ a ciéncia® que tem como fungdo identificar e descrever termos de uma
area de especialidade. Para Oliveira (2011a), o objeto de estudo dessa disciplina sdo as unidades
terminoldgicas de certas dreas com a finalidade de representar os conceitos que sao importantes
as suas praticas. De acordo com a autora, a Terminologia se caracteriza como uma area na qual
teoria e pratica estdo profundamente relacionadas, uma vez que hé o intuito ndo s6 de entender

os termos que fazem parte de um campo de especialidade, mas também se procura dar suporte

3 No sentido de fazer parte do grupo das Ciéncias do Léxico. Segundo Silva e Bevilacqua (2022, p. 3), tal expressdo
consiste em uma forma de “sistematizar o conhecimento conforme se apresenta no cendrio brasileiro, pois no
exterior a designag@o ‘Ciéncias do Léxico’ € algo contestado”.
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a producdo de ferramentas de aplicagdo pratica, por exemplo, glossarios e diciondrios

especializados. Ainda, segundo a autora, esses tipos de obras terminograficas podem

ser utilizados tanto para facilitar a comunicacdo entre profissionais de uma
area especifica, bem como para facilitar o acesso de ndo especialistas ao
conhecimento dessa area. Essas aplicac¢des se tornam ainda mais importantes
em um contexto multilingue, em que ha a necessidade de se haver trocas de
conhecimento entre individuos de diferentes realidades socioculturais
(OLIVEIRA, 2011a, p. 309).

A atividade terminoldgica, conforme Cabré (1998), iniciou-se no século XVIII, porém,
seus seguidores ndo eram especificamente do campo da Linguistica, como, por exemplo,
Lavoisier e Berthollet, da Quimica, e Lineu, da Botanica e da Zoologia. Em outras palavras, o
especialista era responsavel por registrar e definir os nomes dos conceitos cientificos de sua
propria area.

Anos mais tarde, em 1931, Eugen Wiister (1898-1977) promove a Teoria Geral da
Terminologia (TGT), iniciando a terminologia moderna. Conforme Almeida (2000), essa teoria
era, a0 mesmo tempo, representativa, visto que era importante denominar e etiquetar a
informagdo, e prescritiva, porque as terminologias precisavam ser padronizadas para que a
comunicagao entre especialistas fosse inequivoca e eficaz. Justamente por se atentar apenas em
padronizar a comunicagdo e, consequentemente, desconsiderar outras possibilidades da lingua,

surgiram criticas a TGT.

Parece bastante difundida a ideia de que a teoria desenvolvida por Wiister na
década de 1950, chamada Teoria Geral da Terminologia (TGT), ¢
insatisfatéria & luz dos dados empiricos, especialmente por seu carater
idealista e seu reducionismo. As posic¢des criticas que surgiram desde os anos
noventa sustentam que a teoria de Wiister ndo nos permite descrever
satisfatoriamente a complexidade do léxico especializado* (CABRE, 2000, p.
129).

A causa do desinteresse pela pluralidade da terminologia, por parte da Teoria Geral da
Terminologia (TGT), ¢ a padronizagdo. Temmerman (2004) explica que o principal proposito
da padronizagdo, neste caso, ¢ a unificacdo dos conceitos e termos de uma forma consciente e

socioeconomicamente motivada que visa a uniformizacao.

4 “Parece bastante extendida la idea que la teoria desarrollada por Wiister en los afios cincuenta, denominada Teoria
General de la Terminologia (TGT), resulta insatisfactoria, a la luz de los datos empiricos, sobre todo por su
caracter idealista y por su reduccionismo. Las posiciones criticas que se han surgido desde los afios 1990
mantienen que la teoria de Wiister no permite describir satisfactoriamente la complejidad del léxico
especializado” (CABRE, 2000, p. 129).
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A autora reconhece que padronizar ¢ importante e necessario, mas em contextos
especificos de comunicacdo. Um exemplo seria uma reunido entre especialistas com grande
dominio sobre a area com o objetivo de harmonizar seus conceitos e termos. Temmerman
(2004) critica o fato de que os principios € métodos da teoria tradicional ndo consideram que a
Terminologia também ¢é relevante para muitas outras situagdes comunicativas e cognitivas. No
caso da comunicagdo com o publico leigo, por exemplo, a metafora pode ser empregada na
fun¢do de facilitadora da compreensao do significado de um termo, mas, para a TGT, ¢ um

recurso subjetivo, ndo servindo para definir o conceito de um termo.

As ciéncias e as técnicas, devido a sua orientagdo a precisdo cientifica,
tradicionalmente julgavam amparar-se na linguagem literal para expressar
mais objetiva e eficazmente suas teorias, sobretudo sua terminologia.
Conforme explicitado anteriormente, segundo a visdo wiisteriana (Teoria
Geral da Terminologia, 1931), as metaforas eram desprovidas do rigor exigido
pelas linguagens de especialidade posto que eram consideradas unidades
subjetivas e ambiguas (OLIVEIRA, 2011b, p. 52).

Nesse cenario de criticas, surgiram novas teorias que passaram a considerar outros
aspectos, além dos pontos focalizados pela teoria de Wiister. Entre as novas formas de
abordagem do termo, estd a Teoria Comunicativa da Terminologia (TCT). A TCT,
diferentemente da TGT apresentada por Wiister, caracteriza-se pelo critério descritivo e, como
afirma Almeida (2000), apresenta instrumental teérico-metodologico capaz de explicar com
mais eficiéncia os fendmenos que envolvem a comunicacao especializada e melhor descreve
suas unidades mais representativas, os termos, de forma a abranger toda a sua complexidade.

Outra perspectiva da Terminologia, que também surgiu em oposi¢do a TGT, ¢ a Teoria
Sociocognitiva da Terminologia (TST), apresentada por Temmerman (2004), que argumenta
que o termo pode ser polissémico. Para essa corrente linguistica da Terminologia, conforme
Oliveira (2011a), o proprio uso dos termos participa da estruturacdo dos conceitos de uma area,

como se pode observar em Temmerman (2004).

Como a terminologia s pode ser estudada no discurso, é melhor aceitar ser o
termo o ponto de partida da descricdo terminologica e ndo o que era
tradicionalmente chamado de conceito. O que ¢ nomeado por um mesmo
termo em diferentes textos pode apresentar referentes distintos. Na maioria
das vezes, uma categoria nio pode ser tdo claramente delineada. E como se
fosse um bloco de conhecimento que possui um nticleo e uma estrutura, mas
que existe num processo de reformulagdo continua e estd, portanto, em
constante transformagdo (TEMMERMAN, 2004, p. 37, grifo da autora).

Por meio dessa afirmacao, a linguista tece criticas ao modelo de criagdo de defini¢des
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proposto pela TGT, o qual ndo considera o carater polissémico que o termo pode apresentar, de
acordo com o contexto em que ele esta inserido. Oliveira (2011b) sumariza a trajetéria dessas
duas correntes opostas a TGT e explica o alinhamento epistemolégico de ambas com a
perspectiva linguistica, cognitiva e social, além de esclarecer que as metaforas passaram a ser

consideradas na TCT e na TST.

Com o advento da TCT (Teoria Comunicativa da Terminologia) de Maria
Teresa Cabré, (1998, 1999, 2002), e culminando com a Teoria Sociocognitiva
da Terminologia, de Rita Temmerman (2000, 2001), a Terminologia
remodela-se apoiada em teorias da comunicagdo, do conhecimento ¢ da
linguagem — ainda que pistas desse novo modelo ja possam ser encontradas
na Socioterminologia, especialmente em Gaudin (1993). O termo passa a ser
visto, entdo, como uma unidade de conhecimento dindmica, ¢ deve ser
entendido segundo os vieses linguistico, cognitivo e social. Impulsionadas
ainda pela Linguistica Cognitiva, que nas décadas de 70 e 80 ja tratava da
metafora como resultado de processos de categorizagdo e cognicdo, as
metaforas terminologicas comecaram a ser reconhecidas, e além disso,
entendidas como necessarias para as ciéncias (OLIVEIRA, 2011b, p. 53).

Além das ciéncias dos termos, ou seja, da Terminologia e da Terminografia, Barbosa
(2009) apresenta a Terminologia Aplicada. Entre os seus trabalhos, estdo os ja citados processos
de banalizagao/vulgarizagiao/popularizagdo de linguagens especializadas, que sdo considerados
recursos primordiais pela autora, pois € necessario haver a “adequacdo dos discursos a
diferentes grupos de destinatrios, a comunicac¢do entre especialistas e ndo especialistas, 0s
distintos niveis de linguagem envolvidos e algumas decorréncias transdisciplinares”
(BARBOSA, 2009, p. 31). A pesquisadora ressalta a importancia da linguagem no aprendizado

de uma ciéncia, pois

Ciéncias e tecnologias constituem universos de discurso que constroem uma
metalinguagem especifica e uma “visdo de mundo” segunda. Aprender uma
ciéncia basica, uma ciéncia aplicada ou uma tecnologia corresponde a
aprender (adquirir competéncia e desempenho) a linguagem de especialidade
respectivamente constituida (BARBOSA, 2009, p. 33).

Considerar o contexto no qual o termo sera veiculado e o publico-alvo sdo fatores
importantes para a forma como a definicao do termo serd produzida. Por isso, na proxima secao,

apresentamos os conceitos de Acessibilidade Textual e Terminologica.
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2.3 ACESSIBILIDADE TEXTUAL E TERMINOLOGICA COMO RAMPA DE ACESSO
ENTRE A COMUNICACAO CIENTIFICA E A DIVULGACAO DA CIENCIA

Conforme discorremos no Capitulo 1, a comunicacao cientifica consiste no fluxo de
informacdes cientificas entre especialistas. Ja a divulgacdo da ciéncia se caracteriza na difusao
de informagdes cientificas para leigos. O primeiro tipo de transmissdo do conhecimento
cientifico tende a ter um movimento bidirecional, visto que os aprendizes da area também
podem, no decorrer de suas formacgdes técnico-académicas, passar a publicar e apresentar
trabalhos das areas nas quais estdo inseridos. O segundo tipo apresenta um movimento
unidirecional, porque a divulgagdo parte do especialista, jornalista ou do préprio leigo, com
certo nivel de instru¢do sobre o tema, para as pessoas leigas.

O professor e jornalista Bueno (2010) define o que ¢ divulgagdo cientifica e

comunicagdo cientifica, além de apontar os seus respectivos publicos-alvo:

A divulgacdo cientifica compreende a “[...] utilizagdo de recursos, técnicas,
processos e produtos (veiculos ou canais) para a veiculagdo de informagdes
cientificas, tecnoldgicas ou associadas a inovagdes ao publico leigo”
(BUENO, 2009, p. 162). A comunicagao cientifica, por sua vez, diz respeito
a transferéncia de informacdes cientificas, tecnoldgicas ou associadas a
inovagdes e que se destinam aos especialistas em determinadas areas do
conhecimento (BUENO, 2010, p. 2).

O autor explica que, apesar de esses conceitos apresentarem tracos em comum, pois
transmitem “informacdes em ciéncia, tecnologia e inovacao (CT&I)”, na pratica, cada um
desses conceitos considera questdes bem diferentes, por exemplo, “o perfil do publico, o nivel
de discurso, a natureza dos canais ou ambientes utilizados para sua veiculagdo e a inteng¢do
explicita de cada processo em particular” (BUENO, 2010, p. 2).

Na comunicagao cientifica, de acordo com o jornalista e professor, o publico-alvo ¢
composto por especialistas, ou seja, pessoas que ja tém conhecimento sobre os assuntos e 0s
processos que a ciéncia envolve. Quanto ao nivel de discurso, ndo € necessario realizar
alteragdes no discurso especializado, pois se pressupde que o publico-alvo “compartilha os
mesmos conceitos e que o jargao técnico constitui patrimonio comum” (BUENO, 2010, p. 3).

No que se refere a natureza dos canais, para o autor, a comunicagao da ciéncia aparece
em ambientes mais fechados, como em periddicos e eventos cientificos. Bueno (2010) esclarece
que a intencao da comunicagao cientifica consiste em apresentar os progressos alcancados e as

teorias mais recentes ou o aprimoramento das que ja existem.
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Na divulgagdo cientifica, por sua vez, conforme Bueno (2010), o publico-alvo ndo
apresenta formacao técnica ou académica. Por isso, esse perfil de audiéncia ndo decodifica com

facilidade termos ou entende conceitos especializados. Em relagao ao nivel de discurso,

A divulgacdo cientifica esta tipificada por um panorama bem diverso. O
publico leigo, em geral, ndo ¢é alfabetizado cientificamente e, portanto, vé
como ruido — o que compromete drasticamente o processo de compreensao da
C&T — qualquer termo técnico ou mesmo se enreda em conceitos que
implicam alguma complexidade. Da mesma forma, sente dificuldade para
acompanhar determinados temas ou assuntos, simplesmente porque eles nao
se situam em seu mundo particular e, por isto, ndo consegue estabelecer sua
relacdo com a realidade especifica em que se insere (BUENO, 2010, p. 3).

No que diz respeito a natureza dos canais, a divulgacao da ciéncia frequentemente ocorre
por meio da imprensa, mas, Bueno (2010, p. 3) ressalta que essa pratica vai além do “territorio
da midia e se espalha por outros campos ou atividades, cumprindo papel importante no processo
de alfabetizagdo cientifica”. A intencdo da divulgacdo da ciéncia consiste em tornar mais
democratico o acesso a informagao cientifica e propiciar a alfabetizagdo cientifica, conforme o
autor.

Esses conceitos sobre comunicacdo cientifica e divulgacdo cientifica, apresentados por
Bueno (2010), sdo o ponto de partida para uma reflexdo sobre a relacdo entre o conhecimento
cientifico e as pessoas leigas. Notamos que, no nivel de discurso, os termos e conceitos
especializados sdo um entrave na divulgagdo. O autor expde que, devido a dificuldade que as

pessoas leigas tém em compreender termos, a divulgagao de conteudos cientificos

[...] obrigatoriamente requer decodificagdo ou recodificacdo do discurso
especializado, com a utilizacdo de recursos (metaforas, ilustragdes ou
infograficos, etc.) que podem penalizar a precisdo das informacdes. Ha,
portanto, na divulgacdo cientifica, embate permanente entre a necessidade de
manter a integridade dos termos técnicos e conceitos para evitar leituras
equivocadas ou incompletas ¢ a imperiosa exigéncia de se estabelecer
efetivamente a comunicagdo, o que s6 ocorre com o respeito ao background
sociocultural ou linguistico da audiéncia (BUENO, 2010, p. 3).

A decodificagdo do discurso especializado, por meio de recursos, como a metafora, ndo
prejudica a precisao de informagdes cientificas, pois, no contexto da divulgagao, o objetivo ndo
¢ transmitir toda a complexidade de uma area do saber, mas, sim, apresentar informagdes que
sejam interessantes e uteis para o publico-alvo que ¢ leigo.

Para investigarmos mais sobre esse embate do uso ou ndo de termos na popularizacao
da ciéncia na imprensa, apontado pelo autor, entrevistamos a jornalista e pesquisadora Diélen

dos Reis Borges Almeida. Quando indagada sobre o uso de termos técnicos nesse contexto, a
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jornalista explicou que ha trés caminhos: eles “[...] podem ser evitados, substituidos ou
explicados, e isso vai depender do veiculo de comunicacdo, do tipo de midia e da profundidade
(ou ndo) da abordagem” (ALMEIDA; SANTOS, 2021, p. 876).

Nos casos em que se opta por utilizar vocabulos especializados, para que a divulgagao
cientifica ocorra de forma eficiente, sdo necessarios métodos e elementos que transformem a
comunicac¢do cientifica, que ¢ altamente especializada, em um conteido mais acessivel para
quem nao ¢ especialista. O uso de recursos, como os citados anteriormente por Bueno (2010) e
as metaforas, permitem que a difusdo da ciéncia ocorra de forma eficiente.

Na analogia de Finatto (2022), esses recursos atuam como uma “rampa’” que da acesso
ao conhecimento as pessoas que estdo fora da esfera técnico-académica. Assim como na
constru¢do de uma rampa de acesso destinada as pessoas com dificuldade de locomogao, ¢
preciso um preparo para que a rampa funcione de forma eficaz para o objetivo ao qual ela se
propde. No contexto da divulgagdo, o propdsito € tornar o conteudo cientifico mais didatico e
atraente.

O resultado de todo o empenho, ou seja, dos métodos e recursos, para tornar textos e
outros tipos de materiais mais compreensiveis para quem ndo tem formagdo em uma area
especifica foi batizado de “Acessibilidade Textual e Terminoloégica”, ou ATT (FINATTO;
EVERS; STEFANI, 2016). Finatto (2022) afirma que

A ATT ¢ uma condicdo que corresponde ao ideal de bom funcionamento do
texto, capaz de prever e de acolher diferentes tipos de leitores, conforme suas
necessidades e condigdes. Além disso, vale o alerta, simplificar ndo ¢,
necessariamente e apenas, “encolher” um texto, cortando-se informagdes que
se julgam dificeis ou supérfluas. Muitas vezes, € preciso enriquecer o texto,
refazé-lo, o que exige incluir explicagdes, exemplos, analogias ou outros
recursos (FINATTO, 2022, p. 23).

Enquanto a ATT ¢ uma condi¢do, os métodos e os recursos para se chegar a
acessibilidade foram nomeados de “Simplificacdo Textual” (FINATTO; EVERS; STEFANI,
2016; PARAGUASSU, 2018). Ambos os conceitos estdo intimamente relacionados com a

democratizagdo do conhecimento cientifico e com o letramento da populacdo em geral:

De fato, a simplificacdo textual e a ideia de uma acessibilidade textual e
terminoldgica sdo caminhos para implantar agdes que democratizem o acesso
ao conhecimento, dinamizando e transpondo os resultados das pesquisas
produzidas no ambito da academia para a realidade da populacdo brasileira
em geral, ajudando-a no seu processo de amadurecimento linguistico. Afinal,
simplificar um texto pode, sim, ser uma atitude impulsionadora para que, a
partir de um ponto inicial, o individuo busque — e consiga — aumentar seus
niveis de letramento (FINATTO; EVERS; STEFANI, 2016, p. 155).
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No caso da divulgagdo de assuntos médicos, a ATT e a Simplificagdo Textual
desenvolvem um papel ainda mais instrutivo, pois, além da inten¢do de fazer com que o leigo
tenha acesso ¢ compreenda a informag¢ao, muitas vezes, ha o objetivo de fazé-lo colocar em
pratica a mensagem de prevencdo, cuidados e bem-estar. Dois termos que abarcam esse
conceito sdo “educacdo em saude” e “letramento em satde”. Segundo o Ministério da Saude,

“educagdo em satde” tem o seguinte significado:

Educacdo em saude, fem. 1 — Processo educativo de construcdo de
conhecimentos em satide que visa a apropriagao tematica pela populacao e ndo
a profissionalizacdo ou a carreira na satude. 2 — Conjunto de praticas do setor
que contribui para aumentar a autonomia das pessoas no seu cuidado e no
debate com os profissionais ¢ os gestores a fim de alcangar uma atengdo a
saude de acordo com suas necessidades.

Notas: 1) A educag@o em saude potencializa o exercicio do controle social
sobre as politicas e os servigos de saide para que esses respondam as
necessidades da populagdo. ii) A educagdo em satde deve contribuir para o
incentivo a gestao social da satide. Ver Educacdo popular em saude (BRASIL,
2012, p. 19).

De acordo com esse verbete, a educagao em saude ¢ diferente da formagao em saude. A
primeira se refere a difusdo de informagdes cientificas para os cidaddos, enquanto a segunda
estd relacionada a formacao de especialistas da 4rea da satde. Portanto, a produgdo de materiais
que se inserem nesse processo requer atengdo quanto ao seu publico-alvo, principalmente, no
uso da linguagem.

Outro ponto importante desse verbete, especificamente a segunda acepgdo, ¢ a
participagdo e a contribui¢do dos proprios profissionais da area da satide na realizagdo desse
processo educativo. Em outras palavras, esse compromisso também pode ser desenvolvido por
especialistas, além dos jornalistas e leigos.

O termo “letramento em satde” engloba o ato de uma pessoa leiga compreender
informagdes confidveis sobre satide e ser capaz de empregd-las em seu beneficio. Ao saber
aplicar esse tipo de informagdo, consequente, os outros membros da sociedade se beneficiam
também.

Foi possivel observar a importancia do letramento em saiude durante a pandemia da
Covid-19, periodo em que foi necessario a participagdo da sociedade, ndo apenas dos
profissionais da area da saude, para tomar medidas de preven¢ao na tentativa de diminuir os

impactos dessa doenga. Apesar da redu¢do dos danos da Covid-19, houve casos de pessoas
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desprovidas desse tipo de letramento que foram afetadas por noticias falsas (fake news),
atrapalhando os processos de prevengdo e tratamento da doenca.

Apontamos anteriormente, com base na segunda acepg¢ao do verbete sobre educagao em
saude, que especialistas da area da saude, jornalistas e leigos podem participar desse processo
educativo. No letramento em saude, também ¢é importante a participacdo de especialistas do
campo da linguagem, pois, de acordo com Paraguassu e Finatto (2022), o letramento em saude,
no Brasil, ¢ mais desenvolvido por profissionais da area da saiude, mas, devido a importancia
da linguagem no processo de letramento, ¢ necessario a participacdo de linguistas e
terminologos nos estudos sobre esse tipo de letramento.

Como a ATT e a Simplificagdo Textual possuem uma relacdo mutua, apresentamos, na

proxima se¢do, nocoes sobre a Simplificagdo Textual.

24 A SIMPLIFICACAO TEXTUAL COMO RECURSO DE COMPREENSAO

No movimento de popularizagdo de um termo, o usudrio da lingua se apoia em alguns
recursos linguisticos para apresentar esse tipo de vocadbulo especializado da forma mais
inteligivel, visto que o objetivo € tornar o conceito desse termo mais familiar ao receptor da
informacao cientifica. A simplificagdo textual € um desses recursos facilitadores, que consiste
em tornar um texto complexo em um contetido mais compreensivel.

Esse procedimento ocorre em niveis, que dependem do perfil do publico-alvo da
simplificagdo. Desse modo, certos fatores, como o grau de escolaridade e o nivel de
conhecimento da area de especialidade, influenciardo na produgao textual e, consequentemente,
na constituicdo da estrutura e do contetido da explicagdo do termo. Finatto, Evers e Stefani
(2016, p. 137) corroboram essa questdo ao afirmarem que “conhecer o perfil linguistico e
cultural da comunidade que lera o texto simplificado ¢ fundamental para o sucesso das
simplificagdes”, mas alertam que h4 poucas ferramentas para a identificacao desses perfis.

Segundo Saggion et al. (2011), a simplificacdo textual ¢ benéfica para muitos grupos de
leitores, como os aprendizes de idiomas e as pessoas com necessidades especiais de leitura e
compreensdo. Outra qualidade da simplificagdo textual €, conforme Finatto, Evers e Stefani
(2016), contribuir no processo de letramento cientifico ao possibilitar que todas as pessoas,
leigas ou ndo, tenham acesso a um texto cientifico.

Quanto aos mecanismos disponibilizados pela simplificacdo, os autores explicam que
“existem propostas que vao desde a simplifica¢do do texto, com trocas de estruturas linguisticas

e de vocabulario, até a apresentacao das informacgdes em diferentes formatos — como a inclusao
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de imagens e outros recursos audiovisuais, como os infograficos” (FINATTO; EVERS;
STEFANI, 2016, p. 137, grifo das autoras).

No que tange a estrutura linguistica, Paraguassu (2018) apresenta os trés métodos
principais que tornam o texto mais acessivel: a simplificagdo lexical, a simplificacdo sintatica
e a simplificagdo de conteudo. A simplifica¢do lexical inicia-se com a andlise do 1éxico do
texto. Se o 1éxico ndo estiver acessivel para o seu publico leitor, a etapa seguinte consiste em
utilizar medidas simplificadoras, como a substituicdo — em que hé a troca por palavras mais
adequadas ao perfil do publico-alvo —, e a explicacao — quando nao ¢ possivel realizar a troca
de palavras, a defini¢do cumpre o papel de explicar o sentido da palavra complexa.

As estruturas potencialmente complexas estdo sob a responsabilidade da simplificacio
sintatica. Os exemplos apontados por Paraguassu (2018) sdo: troca da voz passiva,
possivelmente mais dificil de ler por determinados grupos de leitores, pela voz ativa, porque o
sujeito da acdo fica mais evidente; conversao da oragdo subordinada em outras frases menores
e independentes, assim, ¢ mais facil para o leitor identificar quem sdo os agentes da frase. O
objetivo da simplificacdo de conteido ¢ apresentar as informag¢des mais relevantes para o
publico do texto. Para a autora, esse ¢ o tipo mais subjetivo de simplificacdo e demanda
conhecimento profundo do publico-alvo e do tema do texto a ser simplificado.

Paraguassu (2018) nomeia as medidas e ac¢des de simplificagao textual como “medidas
e estratégias simplificadoras”. Essas medidas sdo capazes de simplificar um texto, porém, o uso
dessas estratégias ndo garante que o texto sera efetivamente acessivel. A pesquisadora explica
que a estratégia de ordem lexical pode ser classificada em “por substitui¢ao” e “por explicagdo”.
No primeiro caso, ou seja, por substituicdo, palavras complexas sdo substituidas por palavras
mais faceis de ler e compreender, mas o emprego desse procedimento ndo pode acarretar
grandes alteragdes no sentido original do texto. Quanto ao uso desse artificio de substituicao
com os termos, Paraguassu (2018, p. 146) ressalta que se deve ter muita atenc¢do, porque “nem
sempre 0 que parece um sindnimo para um leigo sera para o especialista”.

A autora afirma que a substituicdo por palavras mais frequentes pode auxiliar no
desenvolvimento da simplificacdo, pois, se sdo recorrentes na lingua, a possibilidade de o leigo
receptor do texto simplificado saber o seu significado ¢ maior. Essa questdo pode ser

solucionada com o amparo de diciondrios baseados em corpus ou em corpora.

Contudo, sabemos que o 1éxico é formado por palavras de uso mais frequente
e genérico e, portanto, com maior potencial de compreensao, e palavras de uso
mais restrito, como no caso do léxico especializado (termos), que se configura
na comunicagio profissional. E comum que a potencial complexidade ou
simplicidade de uma palavra esteja diretamente ligada a sua frequéncia.
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Quanto mais frequente a palavra, e, portanto, mais utilizada ela for, maior a
probabilidade de o leitor ja conhecé-la ou té-la usado. Por isso, os dicionarios
e 0s corpora sao importantes ferramentas para a simplificacdo lexical. O
dicionario serve para que o autor do texto simplificado procure por sinénimos
e possiveis candidatos a substitutos da palavra a ser simplificada
(PARAGUASSU, 2018, p. 146).

Entretanto, apesar de os diciondrios baseados em corpora atuarem como apoio para a
simplificagdo, hd contextos em que nao ¢ possivel realizar substituigdes lexicais devido a
preocupacao com o rigor, visto que, as vezes, “o conceito tratado tera somente aquele termo
para designa-lo e sabemos que a precisdo na comunicagdo especializada e profissional ¢ de
extrema importancia” (PARAGUASSU, 2018, p. 153). Para contornar casos desse tipo, existe
o segundo tipo de simplificagdo lexical, que ocorre por meio da explicagdo. Além da fungdo de
manter o rigor cientifico, Paraguassu (2018) esclarece que a preferéncia pela explicagdo pode
ter o propésito de ensinar o leitor sobre um termo. Nesse sentido, a substituicdo poderia
atrapalhar esse objetivo.

As medidas e estratégias simplificadoras de ordem sintética, de acordo com Paraguassu
(2018), englobam transformar frases muito longas em frases menores, passar a voz passiva para
a voz ativa e evitar a pronominalizagcdo. A autora explica que a inten¢do dessas estratégias ¢
impedir que o leitor, de escolaridade limitada, perca a referéncia. Para que a simplificagdo por
contetdo ocorra, Paraguassu (2018) orienta que € necessario saber o0 maximo de informagdes
sobre o perfil do leitor, pois, a partir do publico, ¢ mais fécil saber quais dados do texto de
conteudo especializado sdo importantes e, assim, elaborar um texto mais compreensivel.

Motta (2022) propde as seguintes orientagdes para a escrita em linguagem simples:
empatia — colocar-se no lugar do leitor; organizar o texto; evitar o excesso de remissoes; evitar
que o leitor tenha de procurar informagdes fora do texto; usar palavras simples (mais familiares
e menos complexas); evitar palavras desnecessarias; usar mais verbos e frases mais curtas;
colocar, sempre que possivel, a frase em ordem direta (sujeito-verbo-objeto). Nos proximos
paragrafos, detalhamos essas propostas de simplificagdo da autora.

De acordo com Motta (2022), um ato de empatia na simplificacdo textual consiste em
tracar o perfil do leitor para se colocar no lugar dele, pois o texto a ser simplificado precisa ser
escrito de forma que seja compreendido. Quanto a organizacao do texto, para a autora, deve-se
reunir informagdes que tenham relacao entre si, priorizar as informagdes importantes, deixando
as secundarias para depois, e organizar essas informac¢des nos paragrafos, ou seja, evitar

paragrafos longos.
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Motta (2022) utiliza a palavra “remissdo” para denominar o recurso linguistico usado
para se referir a elementos que foram ou serdo citados ao longo do texto. Segundo a autora,
referenciar com alta frequéncia pode dificultar a leitura de uma pessoa pouco experiente. Além
disso, apresentar as informagdes necessarias para compreensao do texto, para que o leitor ndo
tenha a necessidade de buscar mais esclarecimentos fora dele, ¢ uma forma de simplificacao,
pois, assim, ha menos chances de ele se confundir nesse processo.

O emprego de palavras mais familiares para o leitor €, de acordo com Motta (2022), a
principal orientacdo para se alcangar a simplificacdo textual. Quanto ao uso de palavras ou
expressdes que ndo colaboram para a compreensdo do texto, deve-se evita-las. Como o verbo
geralmente expressa acdo e, consequentemente, torna as ideias presentes nos textos mais
diretas, uma sugestdo da autora ¢ substituir, quando possivel, os substantivos e adjetivos pelos
verbos. Frases extensas aliadas ao uso de palavras menos frequentes tornam os textos mais
complexos. Por isso, uma das recomendagdes ¢ diminuir o tamanho das frases. A ordem em
que os elementos da frase aparecem também influencia no entendimento do texto. Assim, a
recomendacao ¢&, se possivel, redigir a frase seguindo a ordem sujeito-verbo-objeto.

Considerando, de forma simples, que a pratica da tradug@o consiste em transformar, sem
alterar o seu significado original, um conteudo para que ele seja compreendido por um grupo
de pessoas, a simplificacao textual pode ser vista como uma traducao dentro da propria lingua.
Em seu trabalho, Paraguassu (2018) encara a simplificacao textual como uma forma de traducao
intralinguistica cujo objetivo € a acessibilidade, que dependerd do grau de compreensdo do
publico-alvo. A autora comenta que a a¢do de traduzir ndo esté restrita 8 mudanca de idioma de

um texto e apresenta os trés tipos de traducao:

Quando pensamos em tradugdo, logo nos vem a cabega a transposi¢do de um
texto em um determinado idioma para um idioma diferente. Jakobson, no
entanto, ndo trata somente a nocdo de tradugdo que mais conhecemos, com
duas linguas envolvidas no processo, como a uUnica forma de traducdo
existente. O autor russo faz a distin¢do entre trés diferentes tipos de traducao:
a traducao intersemiotica, aquela que transpde de um sistema de signos a outro
sistema de signos; a traducdo intralinguistica, que envolve a reformulacéo
dentro de um mesmo idioma, e a traducdo interlinguistica, a transposigdo de
uma lingua a outra (JAKOBSON, 1987, p. 429) (PARAGUASSU, 2018, p.
79).

Entre os trés tipos de tradu¢do expostos, a traducdo intralinguistica, isto €, a que
compreende a mudan¢a dentro da mesma lingua € a que estd mais préxima do processo de
popularizagcdo de termos. O ato de simplificar um texto de especialidade esta ligado a um

objetivo e a um contexto, por exemplo, uma aula para aprendizes de um campo do saber ou um
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video postado na internet para interessados em um topico cientifico. Com base nisso,
abordamos na proxima se¢do um movimento em que a simplificacdo ocorre, a populariza¢ao

da ciéncia.

2.5 A POPULARIZACAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO

A difusdo do conhecimento transcende a simples transferéncia de informagdes
cientificas de um contexto para outro. Para que o conteido popularizado seja assimilado por
todos na sociedade, ¢ fundamental que haja um engajamento por parte do divulgador, que pode
ser um especialista, um jornalista cientifico ou um leigo interessado no assunto. Assim, o
conhecimento a ser divulgado sera mais acessivel e, possivelmente, o objetivo da popularizagao
se cumprira.

De acordo com Myers (2003), a popularizacdo consiste em uma atividade social
rotineira que proporcionou a formagdo de géneros razoavelmente estaveis. Conforme o autor,
um artigo publicado na revista Scientific American ‘“terd uma estrutura e estilo muito
semelhantes aos outros, ou um artigo de jornal sobre, por exemplo, impressao digital de DNA,
terd os mesmos tipos de metéforas e retorica que outros™ (MYERS, 2003, p. 267).

Calsamiglia e van Dijk (2004) definem a popularizagdo da ciéncia como uma classe
composta de diversos tipos de eventos ou géneros comunicativos, que implicam na
transformagdo do conhecimento especializado em conhecimento do “cotidiano” ou “leigo”,
assim como uma recontextualizagdo do discurso cientifico.

Para Myers (2003), a popularizagdo abrange apenas textos sobre ciéncia que nao sao
destinados a outros cientistas especialistas, partindo da suposi¢ao de que os textos direcionados
a outros especialistas configuram o discurso cientifico. Com o intuito de exemplificar essa
perspectiva, Myers (2003) explica que um artigo publicado na revista cientifica Cel/ ndo
pertence a popularizagdo, porém, quando o mesmo autor publica na revista de divulgacao
cientifica Scientific American, ou um jornalista cientifico o publica no jornal britanico 7The
Times, ou um documentario com um cientista € exibido na televisao, 0 mesmo material se torna
um exemplo de popularizagao.

Embora a divulgacao cientifica seja relevante para a disseminagdo da ciéncia, ha uma
perspectiva que interpreta a popularizagdo como um processo no qual ocorrem distorgoes.

Conforme Myers (2003), os estudos textuais anteriores tendiam a se enquadrar na chamada

5 ¢[...] will have a very similar structure and style to another, or one newspaper feature article on, say, DNA
fingerprinting, will have the same sorts of metaphors and rhetoric as others” (MYERS, 2003, p. 267).
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“visdo dominante” (HILGARTNER, 1990) da popularizagdo. Segundo Hilgartner (1990),
professor de estudos da ciéncia e tecnologia, a visdo dominante presume que hé dois estagios
no processo de popularizagdo: no primeiro estagio, os cientistas produzem um conhecimento
genuino; no segundo, os popularizadores propagam o mesmo conhecimento, porém, em versoes
simplificadas para o publico. O professor destaca que, para a visdo dominante, o lado positivo
do segundo estagio ¢ a realizagdo de uma tarefa educacional de baixo status e o lado negativo
¢ que se trata de uma distor¢ao da ciéncia feita por forasteiros.

Myers (2003) critica, em seu trabalho, a visdo dominante para a qual a populariza¢ao da
ciéncia consiste em um processo de simplificagdo unidirecional. Na verdade, essa perspectiva
encara os artigos cientificos como fontes originais do conhecimento que sdo corrompidos na
traducdo destinada para um publico que desconsidera essas questoes. Para Hilgartner (1990),
os argumentos da visdo dominante sdo inadequados, pois, além de apresentar problemas
conceituais, esse ponto de vista simplifica muito o processo.

Quanto a transmissdo de informagdes cientificas no ambito do jornalismo, segundo
Calsamiglia e van Dijk (2004), os meios de comunicacdo em massa ndo sdo simples
intermediarios passivos, visto que eles contribuem de forma ativa na formacdo de novos
conhecimentos e opinides comuns sobre a ciéncia e os cientistas. Os autores afirmam que
gestores de midia e jornalistas escolhem o que e como publicar, ou ndo publicar, sobre temas
que envolvem a ciéncia, os cientistas e o conhecimento cientifico.

Dependendo da situagdo e de outros fatores, o publico-alvo da divulgacdo varia e,
consequentemente, as transformacgdes linguisticas no novo material produzido seguirdo essas
mudancgas. Podemos também classificar como publico ndo especialista os aprendizes de uma
area do conhecimento, ou seja, os estudantes. O texto de uma reportagem em um jornal popular
sera diferente do texto direcionado a alunos do primeiro ano de um curso universitario, mas,
apesar das diferencas, ambos os contextos pertencem ao processo de popularizagdo. Seide
(2011) define o ambiente em que ocorre esse tipo de procedimento como um ‘“contexto nao

terminolédgico”, pelo fato de que os

Contextos ndo-terminologicos sdo aqueles em que a interlocugdo ndo sendo
feita entre especialistas de uma determinada area, é estabelecida entre os
especialistas e o publico leigo ou por um terceiro que serve de intermediario,
fazendo a ponte entre os especialistas ¢ o publico, um dos objetivos dos textos

de divulgagdo cientifica (SEIDE, 2011, p. 198).

Ambas as partes do movimento de divulgacdo, a especialista e a leiga, sdo beneficiadas

pela popularizagdo. Os cientistas tém a oportunidade de expor as suas pesquisas € 0s seus
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resultados, além de serem reconhecidos pela sociedade, que ¢ quem usufruird de suas
descobertas. Essa pratica também envolve aspectos financeiros, visto que, de acordo com Myers
(2003), saber explicar um projeto e sua importancia para a sociedade ou para colegas, por meio
de termos nao especializados, ¢ fundamental para a administragao de um grande laboratorio e
para aquisi¢do de mais financiamento. O autor observa que as diferentes perspectivas que
estudam textos de ciéncias populares contém objetivos diferentes.

Podemos interpretar esses objetivos como tipos de beneficios que a divulgacao cientifica
proporciona para os académicos responsaveis por elaborar politicas, para linguistas, no campo

de ensino de linguas e traducdo e no aperfeicoamento da escrita académica.

Para os formuladores de politicas, essas analises podem identificar problemas
e contribuir para a promocao de instituicdes cientificas. Para linguistas
aplicados, elas podem ajudar no ensino de cientistas que estdo aprendendo um
novo idioma ou em tradugdo técnica. Para retoricos e estudiosos da
comunicacdo cientifica, elas podem ajudar a tornar a escrita dos cientistas
mais eficaz® (MYERS, 2003, p. 274).

Quanto ao publico leigo, a divulgacao cientifica consiste no espaco para o contato com
contetidos de origens confidveis, além da chance de acessar as informagdes que envolvem a
vida do ndo especialista e que podem auxilia-lo a compreender os fendmenos que ocorrem em
sua volta e a melhorar o seu bem-estar. Um exemplo disso sdo as tecnologias que facilitam o
acesso a informagao e o contato com as outras pessoas, as formas de melhorar sua condicao de
vida e prevenir futuras enfermidades e incomodos. No caso dos aprendizes de uma area de
especialidade, a divulgagao se torna um material de apoio para os estudos, conforme o nivel de
conhecimento do aluno sobre o contetido ministrado.

Outro ponto positivo € que a popularizagdo do conhecimento contribui para a construcao
e a manutenc¢do de uma relacao de confiabilidade entre a sociedade e a comunidade cientifica.
Myers (2003) comenta que parte das entidades cientificas tem consciéncia de que, na prética,
as pessoas se baseiam em certos fatores para acreditar ou ndo em uma informacao recebida, em

vez de confiar em aspectos puramente cientificos.

Algumas instituigdes cientificas também presumem que, se as pessoas
soubessem mais sobre ciéncia, suas atitudes em relagdo a autoridade da ciéncia
em questdes de politica publica mudariam: seria mais provavel que
acreditassem em estimativas do risco ou seguranca de centrais nucleares,

® “For policy-makers these analyses may identify problems and contribute to the promotion of scientific
institutions. For applied linguists, they may assist in teaching scientists who are learning a new language, or in
technical translation. For rhetoricians and science communication scholars, they may help make scientists’
writing more effective” (MYERS, 2003, p. 274).
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vacinas ou cancer de pele. Mas esse claramente ndo é o caso; as pessoas
avaliam mensagens sobre risco em termos de fatores como sua confianca na
pessoa ou instituicdo que lhes diz, seu historico passado, sua memoria de
outros problemas semelhantes e seus sentimentos sobre como esse problema
se encaixa em sua propria experiéncia (Wynne, 1996b, 2001)" (MYERS,
2003, p. 273).

Para contornar a desconfianga da populagao no que se refere a ciéncia, por exemplo, os
processos que a ciéncia envolve, como a formulagdo de vacinas, existem mecanismos que
permitem atrair o interesse do publico ndo especialista para o conteudo cientifico, ou seja,
formas de tornar um texto especializado mais acessivel. Esses mecanismos englobam a
producdo de géneros voltados para esta finalidade, como videos postados na internet e
reportagens, e a pratica da simplificacdo do texto, que abrange os recursos linguisticos
utilizados no processo de popularizagdo da ciéncia. Na verdade, essas formas de propagar o
conhecimento se complementam.

Para Santiago e Krieger (2009, p. 237), o artigo com essa finalidade, isto ¢, um género
voltado para a divulgacdo cientifica, vale-se “de uma série de recursos linguisticos e
discursivos, como uma linguagem simples e glosas explicativas de termos técnicos, no intuito
de facilitar uma maior compreensao do usudrio sobre a tematica proposta”, ou seja, 0s recursos
da simplificacdo textual fazem parte da estrutura dos géneros popularizadores.

O emprego de uma linguagem simples e de explicagcdes de termos técnicos com o
objetivo de adequar o material popularizado relaciona-se com a questao lexical. Sob o angulo
do Iéxico, Seide (2011, p. 198) corrobora com esse ponto ao afirmar que a escolha lexical tem
relagdo com a elocugdo, isto €, “a escolha dos recursos expressivos com os quais o discurso
pode ser expresso, escolha feita pelo autor do texto de forma premeditada visando a
determinados efeitos de sentido”.

Calsamiglia e van Dijk (2004) entendem que os meios de explicagdo, como as
defini¢des, os exemplos e as metaforas, sdo meios semanticos que possibilitam a associacao da
nova informag¢do com o conhecimento preexistente do leigo. Os autores apresentam varios tipos
de explicagdo:

Existem muitos tipos de explicagdo, como denominagao, defini¢do/descrigdo
(Candel, 1994), reformulagdo ou parafrase (Ciapuscio, 2003; Giilich and

7 “Some scientific institutions also assume that if people knew more about science, their attitudes towards the
authority of science in matters of public policy would change: they would be more likely to believe estimates of
the risk or safety of nuclear power plants, vaccinations, or skin cancer. But this is clearly not the case; people
assess messages about risk in terms of such factors as their trust in the person or institution telling them, its past
record, their memory of other, similar issues, and their feelings about how this issue fits with their own
experience” (Wynne, 1996b, 2001) (MYERS, 2003, p. 273).
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Kotschi, 1987, 1995; Loffler Laurian, 1983, 1984), exemplificagdo,
generalizagcdo e analogias como comparagdes e metaforas, que sdo bastante
tipicas do discurso de popularizagdo do genoma humano (Emmeche and
Hoffmeyer, 1991; Keller, 1995; Rothbart, 1997)® (CALSAMIGLIA; VAN
DIJK, 2004, p. 372).

Apesar de Calsamiglia e van Dijk (2004) apresentarem esses tipos de explicacao de
forma separada, dentro da propria defini¢do, na fun¢ao de mecanismo de acessibilidade textual,
¢ possivel encontrar os outros tipos de explicagdo, ou seja, a reformulagdo, a parafrase, a
exemplificagdo, a generalizagdo, as analogias e as metaforas podem ser utilizadas na elaboragao
de uma defini¢do com o intuito de aprimora-la.

A fim de mostrar detalhes sobre a estrutura de uma definigdo a ser veiculada fora do
ambiente de especialidade, discutiremos, na se¢do seguinte, aspectos pertinentes as definigdes

no contexto de divulgacao cientifica.

2.6  DEFINICAO CLASSICA E CADEIA DE DEFINICAO

Conforme afirmamos na Secdo 2.4, as definigdes e as descrigdes sdo classificadas por
Calsamiglia e van Dijk (2004) como tipos de estratégias de explicagdo. Embora sejam
classificadas no mesmo grupo, elas apresentam diferencgas, pois, segundo os autores, enquanto
as definicdes sdo utilizadas para explicar palavras desconhecidas, as descrigdes explicam
coisas desconhecidas. Calsamiglia e van Dijk (2004, p. 379) relatam que, na pratica, “esses
diferentes tipos de explica¢do sdo frequentemente confundidos. De fato, também ¢ teoricamente

% Essa semelhanca

dificil de distinguir o significado das palavras e o conhecimento do mundo
entre os dois fatores contribui para a presenca da descrigdo na estrutura da defini¢dao, conforme
serd tratado nas proximas subsecoes.

Segundo Polguére (2018), a definicdo baseada no género proximo e nas diferencas
especificas ¢ proposta pela maioria dos dicionarios. Esse modelo de defini¢do surgiu a partir
das ideias de Aristoteles (384-322 a.C.), para quem a enunciacao da defini¢ao deve ser a mais
clara possivel, uma vez que “é nesse propodsito de tornar algo conhecido que elaboramos a

definicao” (ARISTOTELES, 1987, p. 199). A definigdo aristotélica, conhecida também como

8 “There are many types of explanation, such as denomination, definition/ description (Candel, 1994),
reformulation or paraphrase (Ciapuscio, 2003; Giilich and Kotschi, 1987, 1995; Loffler Laurian, 1983, 1984),
exemplification, generalization and analogies such as comparisons and metaphors, which are quite typical of
popularization discourse on the human genome (Emmeche and Hoffmeyer, 1991; Keller, 1995; Rothbart, 1997)”
(CALSAMIGLIA; VAN DIJK, 2004, p. 372).

® “[...] these different kinds of explanation are often confounded. Indeed, also theoretically word meaning and
world knowledge are hard to distinguish” (CALSAMIGLIA; VAN DIJK, 2004, p. 379).
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definicdo analitica, caracteriza-se pela divisdo entre dois elementos principais. Carvalho (2012)

explica essa estrutura por meio de uma metadefinic¢ao:

Na defini¢do analitica, o enunciado explicita o sentido da palavra ou expressao
por meio de duas partes principais: um hiperonimo (a categoria a que a palavra
pertence) e as diferengas especificas, isto ¢, as caracteristicas proprias daquilo
que esta sendo definido (CARVALHO, 2012, p. 106).

Polguére (2018) detalha que a defini¢do por género proximo e por diferencas especificas
tem trés caracteristicas: inicialmente, ha a parafrase do sentido da lexia a ser definida; em
seguida, essa parafrase ¢ construida por palavras semanticamente mais simples que a lexia
definida; a terceira caracteristica ¢ dividida em duas partes. Na primeira parte da terceira
caracteristica, esta o “género proximo”, ou “sentido genérico”, da lexia, ou seja, 0 componente
central em que ha a “pardfrase aproximativa minima do sentido da lexia definida”
(POLGUERE, 2018, p. 190). Na segunda parte, também da terceira caracteristica, ha os
componentes periféricos denominados “diferencas especificas”, que “caracterizam o sentido da
lexia definida em relacdo ao seu género proximo e ao sentido de todas as demais lexias da lingua
que tenham o mesmo género proximo” (POLGUERE, 2018, p. 190). Segundo o autor, o nome
“definicdo por género proximo e diferenca especifica” € proveniente dessa terceira
caracteristica.

Apesar de ser comum nos dicionarios de lingua geral, esse modelo de definicao também
ocorre na Terminografia, especificamente nas obras destinadas ao registro e a explicagdo do
significado de termos de uma area de conhecimento. Quanto a defini¢do presente na
popularizagdo da ciéncia, mesmo estando inserida em um contexto especifico, ou seja, em um
novo recorte da lingua, ela apresenta algumas semelhancas com a estrutura da definigao
aristotélica. Contudo, como o perfil do publico-alvo ¢ diferente, surge a necessidade de
transformar a estrutura da defini¢cdo habitual.

A estrutura da definigdo voltada para popularizacdo exige ndo apenas o género proximo
e a diferenca especifica, mas também uma série de outros elementos, formando-se, assim, uma
cadeia. A partir do estudo de um corpus constituido por trés livros de ciéncia popular,
Pilkington (2019) observou que grande parte das defini¢des na popularizagdo apresentavam
estruturas duplas, alids, micro e macroestruturas.

A autora propde que a macroestrutura ¢ formada por uma cadeia de definicdo
(definitional chains) composta pela defini¢do prototipica (prototypical definition), pela
definicdo procedimental (procedural definition) e pela definicdo figurativa (figurative

definition). Os componentes individuais da macroestrutura exibem ‘“microestruturas que
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correspondem a alguma variagdo de definiendum, articulacio e definiens”'® (PILKINGTON,
2019, p. 587). A fim de elucidar o uso desses termos traduzidos, nos proéximos trés paragrafos,
explicaremos o porqué da escolha de “procedimental” e de “articulador” como tradugao dos
termos “procedural” e “hinge”, respectivamente.

Conforme o diciondrio Linguee (on-line), a traducdo mais frequente da palavra
“procedural” para a lingua portuguesa ¢ “processuais’/“processual”’, seguida de
“procedimental”,  “procedurais”,  “procedimentais”, ‘“formais”, ‘“regimentais” e
“regulamentares”. Entretanto, consultamos trés dicionarios nos quais constavam as seguintes
defini¢des para a lexia “processual”: “Ref. a processo judicial” (AULETE DIGITAL, 2007, on-
line); “Relativo ou pertencente a processo judicial” (MICHAELIS, 2021, on-line) e “Relativo
a processo judicial” (PRIBERAM, 2020, on-line).

Podemos perceber que, nessas defini¢cdes, o sentido da palavra “processual” aparece
relacionado ao campo do Direito. Por isso, optamos por utilizar a palavra “procedimental”, j&
que esse termo transmite a ideia de “processo”, ou seja, uma sequéncia de agdes, assim como
Pilkington (2019) ressaltou na sua explicacdo sobre a estrutura dos tipos de defini¢des.

Em relagdo a palavra “hinge”, a tradu¢do mais comum, de acordo com o Linguee (on-
line)!!, é “dobradi¢a”, seguida por “articulagio” e “charneira”. Porém, por motivo de
aproximacao semantica com o sentido do termo empregado por Pilkington (2019), escolhemos
utilizar a palavra “articulador” que se origina de “articulacao”.

Apesar de se afastarem da estrutura tradicional, principalmente no caso da
procedimental e da figurativa, os termos “procedural” e “hinge” mantém tracos da estrutura da
defini¢do aristotélica, seja combinando “a introducdo da terminologia cientifica com uma
explicagio adequada”'? (PILKINGTON, 2019, p. 589), seja mantendo a cientificidade inicial,

mesmo ao tentar tornar algo popular, conforme a pesquisadora:

Argumento, no entanto, que cadeias de defini¢do mantém a integridade e a
intengdo da terminologia original que introduzem, além de permanecerem
acessiveis. Isso é realizado dividindo uma definicdo em varias subsecgoes,
sendo cada uma delas responsavel por um aspecto especifico da entidade/ideia
definida. Portanto, embora uma cadeia de defini¢do possa conter metaforas ou
ilustragdes, também incluird uma definicdo mais tradicional. Essa tatica
combina o rigor formal da constru¢ao de definicdes com explicagdes de facil
leitura. Com efeito, uma cadeia de definicdo representa um meio termo entre

10 .] micro structures that correspond to some variation of definiendum, hinge, and definiens” (PILKINGTON,
2019, p. 587).

" Disponivel em: https://www.linguee.com.br/portugues-ingles/search?source=ingles&query=Hinge. Acesso em:
4 abr. 2023.

12 “A definitional chain, on the other hand, combines the introduction of scientific terminology with adequate
explanation” (PILKINGTON, 2019, p. 589).
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a omissdo total da terminologia cientifica e uma abordagem puramente
comunicativa da linguagem técnica'* (PILKINGTON, 2019, p. 584).

Para melhor exploracdo desses conceitos, dividimos os tipos de defini¢des em trés

subsec¢des. Iniciamos com a defini¢ao prototipica.

2.6.1 Definicao prototipica

A definicao prototipica, também conhecida como cléssica, aproxima-se do modelo
baseado em Aristoteles de que A=B, em que A simboliza o definiendum, ou seja, o conceito a
ser definido e B representa definiens, isto €, as palavras que definem o termo. Pilkington (2019)
classificou como prototipica as definigdes nas quais a articulagao exerce a funcao de estabelecer
uma relagdo entre o definiendum e o definiens. A pesquisadora ilustra esse conceito com um

exemplo retirado do seu corpus de estudo:

Mas eles ainda tinham que inventar o sistema de valor-local, que ¢ uma
maneira de escrever nimeros [género], de modo que a posi¢ao de cada digito
corresponda a poténcia de 10 que o digito esta contando [diferenga]”'* (DU
SAUTOY, 2011, p. 20 apud PILKINGTON, 2019, p. 590).

Nesse caso, o verbo “ser (€)” relaciona o termo “sistema de valor-local” com os
elementos género proximo e diferenca especifica. Conforme a autora, uma articulacao sinaliza
igualdade entre definiendum e seu definiens por meio de verbos, pela pontuagdo ou por

implicacdo. Sobre o aspecto funcional da defini¢@o prototipica, Pilkington (2019) afirma que

Funcionalmente, uma defini¢do prototipica ¢ a mais direta de todos os
componentes da microestrutura da cadeia. Destina-se a fornecer uma
definicdo geral posicionada na cabeca da cadeia. Ela serve como uma
introducdo ao termo e, as vezes, ¢ deliberadamente vaga para permitir que
outros componentes preencham as lacunas. Apesar de sua estrutura classica,
uma definicdo prototipica que aparece como um componente de

13 “T argue, however, that definitional chains maintain the integrity and intent of the original terminology they
introduce while also remaining accessible. This is accomplished by splitting a definition into several subsections
each of which is responsible for a specific aspect of the defined entity/idea. So, while a definitional chain may
contain metaphors or illustrations, it will also include a more traditional definition. This tactic combines the
formal rigor of definition construction with reader-friendly explanations. In effect, a definitional chain represents
a middle ground between total omission of scientific terminology and a purely communicative approach to
technical language” (PILKINGTON, 2019, p. 584).

14 “But they had yet to invent the place-value system, which is a way of writing numbers [genus] so that the
position of each digit corresponds to the power of 10 that the digit is counting [difference]” (du Sautoy, 2011, p.
20).
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microestrutura de uma cadeia nem sempre € uma opgdo de defini¢do viavel
por si s6'° (PILKINGTON, 2019, p. 590).

Em outras palavras, Pilkington (2019) indica que ¢ necessario acrescentar outros tipos

de defini¢des no modelo classico de defini¢dao, com o intuito de torna-la mais acessivel.

2.6.2 Definicao procedimental

De acordo com Pilkington (2019), em uma defini¢cao procedimental ha a descri¢ao de
como o definiendum funciona, isto é, ocorre uma defini¢do por acdo. Nesse caso, a relagao entre
o definiendum ¢ seus definiens nao ¢ de igualdade, como na defini¢do prototipica, mas de um
processo. Quanto a articulagdo presente nesse tipo de defini¢ao, “é realizada pelos verbos que
indicam uma atividade do definiendum”'® (PILKINGTON, 2019, p. 598). O exemplo do corpus

de analise da pesquisadora ¢:

Para obter esses campos magnéticos uniformes, os fisicos comegam com duas
grandes bobinas de arame, com cerca de dois pés de didmetro,
empilhadas umas sobre as outras. Isso é chamado de bobina de Helmholtz,
[defini¢dao prototipica com defini¢oes anteriores ao definiendum] ¢ fornece
um campo magnético uniforme no espaco entre as duas bobinas.
[definigdo procedimental]'’ (KAKU, 2011, p. 61 apud PILKINGTON, 2019,
p. 590, grifos da autora).

Nesse exemplo, houve a associagdo entre a defini¢ao prototipica e a procedimental. No
caso da procedimental, o verbo “fornece” atua como articulacdo entre o definiendum “bobina
de Helmholtz” e o processo “fornece um campo magnético uniforme no espago entre as duas
bobinas” (KAKU, 2011, p. 61 apud PILKINGTON, 2019, p. 590), que estd na funcdo de

definiens.

15 “Functionally, a prototypical definition is the most straight-forward of all chain micro structure components. It
is meant to supply a general definition positioned at the head of the chain. It serves as an introduction of the term
and is deliberately vague at times to allow other components to fill the gaps. Despite its classical structure, a
prototypical definition that appears as a micro structure component of a chain is not always a viable definition
option on its own” (PILKINGTON, 2019, p. 590).

16 <[] is realized by the verbs that indicate an activity of the definiendum” (PILKINGTON, 2019, p. 598).

17 “To obtain these uniform magnetic fields, physicists start with two large coils of wire, roughly two feet in
diameter, stacked on top of each other. This is called a Helmholtz coil, [prototypical definition with definiens
preceding definiendum] and provides a uniform magnetic field in the space between the two coils.
[procedural definition]” (KAKU, 2011, p. 61).
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2.6.3 Definicao figurativa

A definigao figurativa faz uso do sentido alegérico como forma de explicar o significado
de um termo. Assim como a prototipica, esse tipo de definicdo “pode preservar a relagao de
igualdade entre o definiendum e os definiens, expressando-a através do uso de articulagdes
semelhantes as observadas nas defini¢des prototipicas (significa, chamada, é etc.)”!8
(PILKINGTON, 2019, p. 597). Porém, a autora alerta que a equivaléncia entre definiendum e
os definiens € provisoria, pois o sentido € expresso por meio de metaforas e analogias.

Pilkington (2019) afirma que as defini¢des figurativas sdo produzidas com o intuito de
despertar o dominio afetivo do leitor e, em alguns casos, ¢ uma forma de demonstrar as emogdes
dos autores. O fator da afetividade na composicao da definigdo figurativa associa-se ao objetivo

de atrair a aten¢@o do publico para o conteudo a ser divulgado, como podemos observar em

Seide (2011):

Conclui-se, assim, que nem todos os exemplares de divulgacao cientifica t€m,
por fim exclusivo, fazer o publico em geral compreender as novas descobertas
cientificas, pois também almeja atrair o Ieitor, emociona-lo, deixa-lo
interessado, num jogo de sedugdo que se faz presente em todo texto
jornalistico de maneira mais ou menos velada (SEIDE, 2011, p. 204).

Embora seja considerada pela visdo tradicional da Terminologia como um elemento
subjetivo e, por isso, ndo apropriada para a elaboracdo de defini¢des, a metafora presente na
defini¢do figurativa ¢ um mecanismo que auxilia na adaptacao de materiais de especialidade,
de acordo com o nivel de conhecimento dos receptores desse conteido. Um dos exemplos de
defini¢do figurativa selecionados por Pilkington (2019) busca explicar como ¢ a estrutura de
uma molécula. A articulagdo “pode ser visualizada” ¢é utilizada para estabelecer a relagdo entre

o definiendum “molécula” e o definiens “uma colecdo de bolas de pingue-pongue unidas a

palitos de dente”, conforme o trecho abaixo:

Uma molécula pode ser visualizada como uma colec¢do de bolas de pingue-
pongue unidas a palitos de dente’® (DU SAUTOY, 2011, p. 68 apud
PILKINGTON, 2019, p. 590, grifos da autora).

18 “[Figurative definitions] may preserve the relationship of equality between the definiendum and the definiens,

expressing it through the use of hinges similar to those observed in prototypical definitions (mean, call, is, etc.)”
(PILKINGTON, 2019, p. 597).

19 “A molecule can be visualized as a collection of Ping-Pong balls joined together with toothpicks” (du Sautoy,
2011, p. 68).
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Sobre a adequacgdo do contetido cientifico, Oliveira (2011b, p. 128) afirma que “cada
veiculo, de acordo com seu publico-alvo e com suas estratégicas comerciais, vai definindo o
estilo de redagdo e as metaforas mais apropriadas para a difusdo da ciéncia”. A autora informa
que a metafora também ¢ utilizada no contexto de especialidade e detalha como a metafora ¢

construida no ambiente terminologico, especialmente na criacdo do proprio termo:

Todas elas, porém, sdo processadas por meio da observagdo do referente
especializado e relacionadas a referentes familiares ou oriundos de outros
dominios do conhecimento, cujas formas e fungdes sdo previamente
conhecidas. Vale dizer, também, que tais associagdes estdo estreitamente
ligadas & cultura, responsavel por moldar a nossa visdo de mundo, e que esté
refletida em nossos processos cognitivos, influenciando o modo como
categorizamos aquilo que nos cerca, e determinando, portanto, nossa maneira
de processar o conhecimento novo (OLIVEIRA, 2011b, p. 110).

Oliveira (2011b) argumenta que a metafora estd presente desde a criagdo de um novo
conceito, como uma forma de o cientista compreender uma nova realidade fenomenologica,
passando pelos textos especializados didaticos, com o objetivo de traduzir a terminologia da
area, até os textos de divulgacdo cientifica, e de tornar os termos mais familiares. A autora
exemplifica essa afirma¢do com a criagdo do termo “mapa genético”, da Genética Molecular,
em que “mapa” consiste em uma metafora inspirada em outro dominio do conhecimento, o da
Geografia. Apds a explanagao dos elementos que compdem a cadeia de defini¢do, proposta por
Pilkington (2019), podemos observar que a associagdo das definicdes prototipica,
procedimental e figurativa, muitas vezes, ¢ empregada com a finalidade de tornar a
compreensdo do sentido de um termo mais acessivel para o publico geral.

Na proxima secao, tratamos sobre questdes da Linguistica de Corpus como abordagem

e os aspectos basicos da ferramenta WordSmith Tools.

2.7 A LINGUISTICA DE CORPUS E O PROGRAMA WORDSMITH TOOLS

A Linguistica de Corpus (doravante LC) se ocupa da coleta e da andlise de grandes
quantidades de textos, com a finalidade de investigar a lingua, a partir de dados linguisticos
reais. Um estudo baseado em corpus pode ser usado, segundo Tagnin (2010), para comprovar,

ou nao, uma hipotese ou para extrair exemplos. Gonzalez (2007) explica como a LC atua:

A principal caracteristica da Linguistica de Corpus € a observacdo de dados
empiricos de uma ou mais linguas — ou variedades de lingua — armazenados
em bancos de dados que compdem um corpus, com a utilizagao de ferramentas
eletronicas especialmente desenvolvidas para auxiliar o pesquisador na
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analise dos dados, facilitando assim o seu trabalho quanto a verificagdo dos
fenomenos da lingua em uso (GONZALEZ, 2007, p. 8).

O corpus € o elemento principal na pesquisa orientada pela LC. Corpus ¢ um conjunto
de textos auténticos que foram selecionados de acordo com critérios especificos para o estudo
a que se propoem. Nas palavras de Berber Sardinha (2004, p. 16), corpus € uma “coletanea de
dados linguisticos naturais, legiveis por computador”. Fromm (2003) define e diferencia corpus

de coletanea e de antologia:

De um modo geral, corpus, na area da Linguistica, indica uma colecdo de
textos reunidos, de areas variadas ou ndo, com um propoésito especifico de
analise. Ele difere-se, portanto, de uma coletanea (colegao de trechos de obras)
ou de uma antologia (uma colecdo de textos de autores consagrados), que
reinem obras ou parte de obras dispersas com um intuito didatico ou
simplesmente comercial (FROMM, 2003, p. 69).

Para Tagnin (2010, p. 358), corpus é uma “coletanea de textos entendidos num sentido
amplo, em formato eletronico, compilados segundo critérios especificos para o estudo a que se
propdem”. E importante que os textos selecionados para compor o corpus estejam no formato
eletronico, uma vez que serdo analisados por meio de um software. O programa que nos
auxiliou nesta pesquisa ¢ a suite de analise lexical WordSmith Tools (SCOTT, 2020), versao 8.
Escolhemos este software devido ao seu conjunto de ferramentas, além da possibilidade de
salvar, e consultar futuramente, as andlises realizadas por meio desse programa.

Segundo Berber Sardinha (2006), ha vantagens em utilizar o WordSmith Tools. O autor
menciona a facilidade em usa-lo, uma vez que € um programa escrito para o ambiente Windows,
o que significa familiaridade com o programa e o aprendizado mais rapido e intuitivo de suas
fungdes. Outro fator apontado pelo pesquisador € o facil acesso, uma vez que ele ¢ distribuido
por uma grande editora (Oxford University Press) e disponibilizado via internet. Por ultimo, é
um programa versatil, porque “oferece ferramentas para a consecu¢do de tarefas essenciais,
como listas de palavras (através do programa WordList) e de concordancias (por meio do
Concord)” (BERBER SARDINHA, 2006, p. 8).

O WordSmith Tools (SCOTT, 2020) ¢ constituido por trés ferramentas basicas:
WordList (lista de palavras), KeyWords (lista de palavras-chave) e Concord (Concordanciador).
Os instrumentos de andlise estdo disponiveis nessas ferramentas. A primeira ferramenta, a
WordList, produz uma lista com todas as palavras que estdo presentes no corpus de estudo. A
ordem das lexias pode ser configurada de acordo com a frequéncia em que as palavras mais

recorrentes sdo exibidas no topo ou de acordo com a ordem alfabética. A WordList também
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revela a densidade lexical do corpus, ou seja, a riqueza vocabular por meio da divisdo do
numero de itens (tokens) pelo nimero de formas diferentes (fypes). A riqueza lexical de um
corpus esta proporcionalmente ligada ao alto valor resultante desse calculo.

A KeyWords List produz uma lista que € resultado da comparacao entre o corpus de
estudo e um corpus de referéncia. Essa comparagdo “elimina palavras com frequéncia relativa
similar nos dois corpora de modo que restem as palavras cuja frequéncia ¢é estatisticamente
significativa” (TAGNIN, 2010, p. 359). A Concord permite conhecer mais detalhes sobre uma
palavra especifica, ou nodulo, porque apresenta todas as ocorréncias que uma palavra tem em
um corpus, juntamente com o contexto linguistico dela. Os collocates e os clusters sdo dois
utilitarios, entre outros, que integram o Concordanciador, que serdo fundamentais para as
analises. Os collocates, ou colocados, sdo as palavras que acompanham o nddulo. Os clusters
apresentam uma lista de “sequéncias fixas de palavras recorrentes na concordancia. Ou seja,
sdo multipalavras extraidas da concordancia” (BERBER SARDINHA, 2004, p. 11).

Com o auxilio das ferramentas e dos utilitarios do WordSmith Tools, foi possivel
identificar fendmenos do Iéxico no corpus de estudo. Entretanto, ¢ imprescindivel salientar que
0 programa apenas nos auxiliou nas andlises, ou seja, ele ndo foi o responsavel pela realizagao

da pesquisa, uma vez que

A intengdo do programa € servir como uma ferramenta que permita a
consecucao de tarefas relacionadas a andlises de corpora. Isso significa que
ele ndo foi concebido para efetuar por si s6 uma determinada analise para o
usuario. Em outras palavras, o WordSmith Tools ndo foi feito para efetuar
analises de projetos especificos; ele disponibiliza uma série de opgdes de
ferramentas (dai o ‘fools’ em seu nome), algumas mais gerais, outras mais
restritas, sem jamais supor que a analise termine com o processamento de
dados que ele efetua (BERBER SARDINHA, 2006, p. 7).

A pesquisa que envolve a andlise de corpus deve estar aberta a novas possibilidades.

Isso significa que este trabalho esteve aberto para novos caminhos de pesquisa que o corpus

indicou por meio do estudo-piloto. Oliveira (2009) trata sobre os novos direcionamentos que
uma analise pode seguir apds indicagdes do proprio corpus:

Por outro lado, analises feitas com auxilio de programas de computador

podem também levar a novas descobertas sobre aspectos linguisticos até entdo

ndo considerados como relevantes pelos pesquisadores, visto que evidéncias
nao esperadas podem emergir dos dados (OLIVEIRA, 2009, p. 49).

O WordSmith Tools pode revelar aspectos linguisticos dos géneros empregados na

divulgacdo cientifica e que influenciaram na elaboragdo das definicdes dos termos
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popularizados. Assim, na se¢do seguinte, abordamos conceitos sobre género escrito e oral, além

dos géneros do discurso que integram o corpus de pesquisa.

2.8 OS GENEROS DISCURSIVOS NA DIVULGACAO CIENTIFICA

Constantemente, o falante de uma lingua tem disponivel um acervo de palavras — o 1éxico
—, a partir do qual ele pode fazer escolhas para se expressar € se comunicar com 0s outros
usudarios da lingua. Entretanto, dependendo do contexto de comunicagdo, essas palavras se
organizam conforme formas relativamente estaveis, que também estdo a sua disposi¢ao.

Nas palavras de Bakhtin (2011), a lingua é empregada em forma de enunciados (orais e
escritos) concretos e Unicos. O fildsofo e pensador russo explica como os trés elementos
essenciais do enunciado — o conteudo tematico, o estilo € a constru¢ao composicional — sdao

influenciados pela situacdo comunicativa em que o falante da lingua esté inserido:

Esses enunciados refletem as condigdes especificas e as finalidades de cada
referido campo nao sé por seu conteudo (tematico) e pelo estilo da linguagem,
ou seja, pela selecdo dos recursos lexicais, fraseoldgicos e gramaticais da
lingua mas, acima de tudo, por sua constru¢do composicional. Todos esses
trés elementos — o contetido tematico, o estilo, a construgdo composicional —
estdo indissoluvelmente ligados no todo do enunciado e sdo igualmente
determinados pela especificidade de um determinado campo da comunicagéo
(BAKHTIN, 2011, p. 261).

Ao ressaltar que cada enunciado ¢ individual, Bakhtin (2011) define o conceito de
“géneros do discurso” como tipos relativamente estaveis de enunciados que sdo produzidos
pelos campos de utilizacdo. A existéncia de modelos pré-estabelecidos € importante, porque,
“se ndo existissem os géneros do discurso e se ndo os dominassemos, se tivéssemos que cria-
los pela primeira vez no processo da fala, se tivéssemos que construir cada um de nossos
enunciados, a comunicagdo verbal seria quase impossivel” (BAKHTIN, 1992, p. 302).

Para demonstrar a relevancia dessas formas relativamente estaveis, Schneuwly (2004)
compara o género a um instrumento utilizado por um locutor-enunciador, ou seja, uma forma
prescritiva que possibilita ndo apenas a produgdo, mas também a compreensdo de textos em
uma situacdo determinada por varios parametros. Schneuwly e Dolz (2004) se baseiam na
perspectiva bakhtiniana sobre os géneros e definem os contetidos, a estrutura e as configuragdes

especificas das unidades da linguagem como as trés dimensdes que definem todo género:

1) os conteudos que sdo (que se tornam) diziveis por meio dele; 2) a estrutura
(comunicativa) particular dos textos pertencentes ao gé€nero; 3) as
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configuragdes especificas das unidades da linguagem, que s3o sobretudo
tracos da posicdo enunciativa do enunciador, e os conjuntos particulares de
sequéncias textuais e de tipos discursivos que formam a sua estrutura
(SCHNEUWLY; DOLZ, 2004, p. 44).

Essa defini¢do pode ser aplicada ao nosso estudo. Quanto a primeira dimensao, apesar
de o conteudo cientifico popularizado ser o mesmo nos textos do meio académico, hé diferencas
quanto ao género a ser escolhido. Assim, um cientista, de acordo com a conveng¢ao, pode
publicar uma descoberta cientifica por meio de um artigo. Caso o cientista tenha o desejo de
divulgar os seus resultados para atingir a comunidade leiga, ele pode produzir um video para
postar na internet. Em relagdo a segunda dimensao, o género textual escolhido pelo cientista
refletird a estrutura do texto ou do video. O emprego e as definicdes dos termos podem ser
considerados sob a terceira dimensao, visto que os termos sao 0s mesmos, tanto no meio
académico quanto no meio leigo, mas supomos que as defini¢cdes e explicacdes deles sdo
diferentes.

Essas questdes que envolvem a constituicdo de um género textual sdo semelhantes as
que envolvem os géneros orais. Entretanto, os géneros orais possuem algumas especificidades.
De acordo com Travaglia et alii (2017), o género oral tem a voz humana como suporte e foi
elaborado para ser realizado prioritariamente de forma oral, podendo ter ou ndo uma versao
escrita. Como exemplo, os autores citam a comunicagdo cientifica em eventos académico-
cientificos que pode ter uma versao escrita, mas que foi produzida para ser realizada oralmente.

Com base nas esferas de atividade humana, Travaglia ef alii (2017) organizaram uma
listagem composta de quinze esferas de géneros, quais sejam: esfera das relagdes sociais gerais;
esferas do entretenimento e literaria; esferas escolar/educacional e académica; esfera religiosa;
esfera militar; esfera médica; esfera jornalistica; esfera juridica/forense; esfera policial; esfera
comercial e industrial; esfera dos transportes; esfera de magia; esferas diversas.

A partir dessa classificacdo, os géneros orais das esferas (educacional) académica e
jornalistica integrardo o Corpus de estudo. Elaboramos o Quadro 1 para mostrar os possiveis
géneros que consideramos compilar para formar os dois corpora, o académico-cientifico e o

popular voltado para o publico leigo da Medicina:
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Quadro 1 — Géneros discursivos a serem compilados

Géneros discursivos
Académico-cientificos Divulgacao cientifica
Géneros escritos Géneros escritos Géneros orais

Artigo Reportagem Legendas de videos

Dissertagado Matéria (portal) (YouTube):
- Relato
-Video de
conscientizagao
Ensaio Matéria (programa
de televisao)

Manual Noticia

Monografia
TCC

Fonte: Quadro elaborado baseado em Schneuwly e Dolz (2004) ¢ em Travaglia et alii (2017).

Como podemos observar no Quadro 1,%° os géneros académico-cientificos compilados
estdo mais focados em géneros escritos, por isso, apenas a coluna “Géneros escritos” no quadro,
enquanto as colunas dos materiais de divulgagado cientifica contém géneros escritos e orais.

Hilgartner (1990) apresenta uma classificacdo que categoriza os contextos em que o
conhecimento cientifico é comunicado. De um lado, estdo os géneros classificados como
upstream ¢ do outro, os géneros downstream. Conforme o autor, na esfera upstream, estdo os
géneros comuns do contexto de produgdo cientifica, por exemplo, semindrios técnicos e artigos
cientificos. Na esfera downstream, estdo os géneros da divulgacao da ciéncia, tais como, livros
didaticos e meios de comunicacdo em massa. Nao ha uma divisdo rigida entre esses dois
aspectos, pois, segundo Hilgartner (1990), a popularizacao ¢ uma questdo de grau.

Na proxima se¢do, realizamos uma investigacdo sobre outros trabalhos académicos que
abordaram topicos como a simplificacdo de textos no contexto da divulga¢do de informacdes

cientificas para leigos e a terminologia.

2.9 OESTADO DA ARTE

Esta secdo ¢ destinada ao levantamento de outros trabalhos que abordaram a simplificagao
textual, a acessibilidade textual e a Terminologia. Além de pesquisas académicas, também
foram englobados projetos e servicos voltados para a divulgacdo cientifica porque

consideramos que seja relevante aliar pesquisas académicas com a pratica.

20 Sujeito a modificagdes, conforme a compilagido dos corpora.
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O Projeto PorSimples?! (Simplificagio Textual do Portugués para Inclusio e
Acessibilidade Digital), liderado por Sandra Maria Aluisio, ¢ direcionado a analfabetos
funcionais, a criangas ou adultos em fase de letramento, além de pessoas com deficiéncias
cognitivas, como a afasia e a dislexia. Esse projeto tem o proposito de desenvolver uma
tecnologia capaz de simplificar textos para facilitar o acesso desse publico-alvo a informagao,
possibilitando a acessibilidade e a inclusao digital.

Outros estudos fazem parte do Projeto PorSimples, como a pesquisa de Scarton e
Aluisio (2010) sobre o processo de adaptagao das métricas da ferramenta Coh-Metrix para o
portugués brasileiro, a Coh-Metrix-Port. Inicialmente, as autoras descreveram as ferramentas
de Processamento de Linguagem Natural (PLN) selecionadas para o desenvolvimento da Coh-
Metrix-Port. Em seguida, foi realizado um experimento com a nova ferramenta que consistiu
nas seguintes etapas: a comparagdo entre um corpus de noticias do jornal Zero Hora e um
corpus composto por versdes dessas noticias destinadas a criangas e publicadas no mesmo
jornal; o desenvolvimento de “um classificador binario para textos ‘simples’ e ‘complexos’ em
dois géneros: jornalistico e de divulgacio cientifica” (SCARTON; ALUISIO, 2010, p. 54).

As autoras concluiram que a Coh-Metrix-Port permite diferenciar textos destinados a
adultos e a criangas com precisdo. Com base nessa informagdo, Scarton e Aluisio (2010)
presumem que essa ferramenta pode ser util para avaliar se textos encontrados na internet sao
simples a ponto de serem compreensiveis por analfabetos funcionais, pessoas com deficiéncias
cognitivas ou criangas e adultos em processo de letramento, permitindo, assim, o acesso desses
textos para um maior nimero de pessoas.

Com base na Terminologia, na Linguistica Textual, na Linguistica de Corpus, no
Processamento de Linguagem Natural (PLN) e na Linguistica Sistémico-Funcional, Silva
(2018) analisou a linguagem empregada em textos de divulgagao cientifica sobre o Transtorno
do Estresse Pos-Traumatico (TEPT). A metodologia desse estudo consistiu na coleta de dez
textos destinados a leigos sobre o TEPT. Esses textos foram processados na ferramenta Coh-
Metrix Dementia a fim de analisar a complexidade textual.

Como o programa indicou que os textos eram complexos, o autor prop0s oito sugestdes
de reescrita simplificadora para cada um dos textos compilados. Os textos reescritos foram
processados mais uma vez no Coh-Metrix Dementia para a comparagao com os textos originais
e a verificacdo da eficiéncia das estratégias de acessibilidade propostas. Apos a comparagao,

Silva (2018) observou que as estratégias mais eficazes foram a simplificacdo lexical, a redugdo

2! Disponivel em: http://www.nilc.icmc.usp.br/nilc/index.php/porsimples. Acesso em: 18 abr. 2023.
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de adjetivos e a reducdo de informagao. A partir disso, o autor propos medidas para a elaboragao
de um futuro manual de simplificag¢do textual para o portugués do Brasil.

A Agéncia Bori oferece assisténcia cientifica para os profissionais da imprensa. Os
servicos incluem a explicagdao de pesquisas inéditas para jornalistas cadastrados, contatos de
cientistas que prestam apoio a imprensa e cursos destinados a jornalistas de areas especificas.
De acordo com a pagina digital da agéncia, o trabalho da Bori se inicia na selegao criteriosa de
textos cientificos publicados em periodicos académicos ou enviados por cientistas e instituigoes
de pesquisas. Na etapa seguinte, ha a producgdo do texto explicativo, que € disponibilizado “com
embargo de jornalistas cadastrados” para a “publicag¢@o do estudo na revista” (BORI, 2022, on-
line)*.

Idealizadas por uma equipe coordenada por Finatto (2016), a “Cartilha de
Simplificacdo” (Cartilha de Redac¢do de Textos Facilitados para Leigos) e a “Ferramenta
MedSimples™ consistem em um sistema que auxilia comunicadores, redatores técnicos ou
profissionais de satude na simplificagdo de textos sobre assuntos da area da Medicina e de
utilidade publica, com o intuito de tornar a escrita mais compreensivel para varios tipos de
leitores brasileiros. Essa ferramenta engloba os seguintes temas: Doenca de Parkinson, Covid-
19 e Pediatria — Cuidados com o recém-nascido.

Paraguassu (2018), uma das integrantes dessa equipe, desenvolveu uma pesquisa de
mestrado em que prop0s bases para a disciplina Traducao Especializada Acessivel (TEA) para
os cursos de Letras e Tradugdo no Brasil. Esse trabalho foi fundamentado na complexidade
textual, na Simplificagdo Textual e na Acessibilidade Textual. Com base nos conceitos da
Linguagem Simples e da Acessibilidade Textual e Terminologica, Motta (2022) descreveu
caracteristicas lexicais e sintdticas na linguagem de sentengas dos Juizados Especiais Civeis do
estado do Rio Grande do Sul.

Para realizar essa descri¢ao, Motta (2022) comparou um corpus formado por sentencas
desse 6rgao da justica com os corpora compostos por jornais brasileiros (Folha de Sao Paulo,
Zero Hora, Diario Gatcho e Jornal Massa), com o CorPop (Corpus do Portugués Popular
Escrito) e com um corpus constituido por obras literarias que datam dos séculos XIX e XX.
Sobre os resultados, a pesquisadora identificou que as sentencas analisadas exibem padrdes
sintaticos e lexicais que nao coincidem totalmente com os padrdes da linguagem escrita do dia

a dia.

22 Disponivel em: https://abori.com.br/. Acesso em: 4 abr. 2023.
23 O MedSimples é uma ferramenta automatica de auxilio & simplificagdo de textos sobre temas de saude.
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O grupo de pesquisa COM Acesso — UFRGS (Comunicagdo Acessivel da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul) ¢ liderado pelo professor Eduardo Cardoso e foi concebido em
2016 com o intuito de “pesquisar, desenvolver, discutir e difundir conhecimentos sobre recursos
de acessibilidade na comunica¢ao no ambito académico e em didlogo direto com a sociedade”
(COM ACESSO, on-line)**. De acordo com o site do grupo, 0 COM Acesso se apoia em trés
pilares: educac¢do inclusiva; mediacdo cultural acessivel e divulgacdo institucional acessivel.

Vale citar o trabalho de Estopa (2021) que nao foi desenvolvido na lingua portuguesa,
mas que apresenta novos aspectos para a producdo de materiais destinados ao acesso ao
conhecimento médico. O diferencial desse estudo foi a elaboragdo de um dicionario médico
ilustrado produzido por criangas para outras criangas. Tal dicionario foi publicado em cataldo
e adaptado para o espanhol argentino, depois, também foi publicado no formato de video.

A pesquisadora nomeou a metodologia utilizada de “constru¢do-desconstrugdo-
constru¢do” que consistiu no processo na qual “as criangas constroem as explicagdes, os
pesquisadores as desconstroem e classificam as informagdes das explicacdes, e essas
informagdes sdo usadas para reconstruir as explicagdes finais” (ESTOPA, 2021, p.12). Na etapa
seguinte, as informacdes apropriadas foram selecionadas para o dicionario e as informacdes
improprias foram corrigidas de modo pedagogico.

Outros trabalhos pesquisaram a popularizagdo de termos no léxico comum, como o de
Rollsing (2014), que buscou elaborar, por meio da banalizacdo terminoldgica, um fichario sobre
a area da Terminologia voltado para alunos leigos ou semileigos do Curso de Letras. J& Soares
(2009) criou uma proposta para popularizacdo do conhecimento cientifico, com base na
Tradutologia, além de uma amostra de um catalogo em linguagem popular, porém, o foco dessa
dissertagdo foi a subarea Silvicultura Urbana.

Galli (2004) analisou certos aspectos da linguagem veiculada pela internet, com base
nos processos de banalizacdo e/ou vulgariza¢do que a envolvem. O corpus dessa pesquisa foi
composto pelas respostas de informantes a um questiondrio sobre a linguagem veiculada nos
sites. Entretanto, nenhum dos trés autores que citamos abordou essa perspectiva sob os trés
niveis de especialidade, isto ¢, especializado, intermedidrio e basico, assim como nos propomos
a fazer.

O proximo capitulo € dedicado a apresentacdo de obras e divulgadores da ciéncia que
marcaram a historia recente da popularizacdo do conhecimento cientifico devido a sua

qualidade, pioneirismo e sucesso.

24 Disponivel em: https://www.ufrgs.br/comacesso/. Acesso em: 4 abr. 2023.
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3 UM BREVE PERCURSO DA DIVULGACAO CIENTIiFICA

O prototipo da revista de divulgagao cientifica foi a National Geographic, fundada em
1888 pela National Geographic Society, nos Estados Unidos. Inicialmente, o objetivo da revista
era difundir o conhecimento cientifico no formato de um periddico académico, mas que também
divulgava a ciéncia para leigos. Atualmente, de acordo com o site da revista®®, essa publicagio
alcanca milhdes de pessoas em varios paises.

Quanto ao mercado editorial brasileiro, a Revista Superinteressante, conhecida apenas
como Super, surgiu, em 1987, como a proposta de publicar reportagens traduzidas da revista
espanhola Muy Interesante. Ambas as revistas derivavam de outro projeto, a revista alema PM
(Peter Moosleitners Interessantes Magazin). Entretanto, problemas tipograficos nao
permitiram a aplica¢do dessa proposta. Por isso, foi necessario reformular o projeto e, assim, a
equipe da Superinteressante passou a redigir as suas proprias matérias. Atualmente, a revista
aborda temas sobre ciéncia, cultura, histéria e satude.

A Superinteressante revolucionou o jornalismo cientifico no Brasil, pois abordou muitas
novidades sobre ciéncia e tecnologia, como o relato do inicio da internet. Conhecida pelos seus
infograficos, recursos que se caracterizam pelo uso de informagdes verbais aliadas as
informacdes visuais, a Superinteressante ganhou varios prémios, dentre os quais destacamos o
Prémio Malofiej, de “revista que melhor usa infograficos no mundo”, e o Prémio José Reis de
Divulgacao Cientifica.

No meio televisivo, destacamos a série documental americana “Cosmos: Uma viagem
pessoal”, transmitida no ano de 1980 e que foi idealizada pelo astronomo, escritor e divulgador
cientifico Carl Sagan e pela produtora Ann Druyan, sua esposa. O programa apresentado por
Sagan permeou, metaforicamente por meio da nave espacial da imaginagdo, questdes referentes
ao universo, a origem da vida e ao cérebro humano, por exemplo.

Garcia (2014) contextualiza o periodo historico no qual esse documentario cientifico se

insere e o reconhecimento por parte da sociedade da seguinte forma:

A Cosmos original, que estreou na rede norte-americana PBS em 1980,
apresentou a toda uma geragao, nos resquicios da corrida espacial e da Guerra
Fria, temas como a exploragao do espago, a historia da Terra, a origem da vida
e possibilidade de vida fora de nosso planeta. Vista por centenas de milhdes
de pessoas, inovou ao apresentar a discussdo cientifica como entretenimento,
explorando temas complexos de forma simples. Sucesso de critica, a produgdo
recebeu trés prémios Emmy e a versdo impressa dos roteiros do programa foi

25 Disponivel em: https://www.nationalgeographic.org/society/our-story/#03. Acesso em: 18 abr. 2023.
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elencada em 2012 pela Biblioteca do Congresso norte-americano entre os 88
livros que deram forma aos Estados Unidos (GARCIA, 2014, on-line).

Anos depois, em 2014, foi langada uma nova versao da série intitulada “Cosmos: Uma
Odisseia do Espago-Tempo™, sob a apresentacao do astrofisico, divulgador cientifico e escritor
Neil deGrasse Tyson. O reboot retoma a versao original por meio da metafora da nave espacial
da imagina¢ao e com outras referéncias ao primeiro programa. Os temas versam sobre a sele¢ao
natural, os 4&tomos e o aquecimento global, por exemplo.

Tyson também apresentou a temporada “Cosmos: Mundos possiveis”, em 2020, que
abordou o negacionismo cientifico, as contribui¢cdes de outros cientistas ¢ a vida em outros
planetas, além de realizar reflexdes sobre a ciéncia, os caminhos da humanidade e a sua relacao
com 0s cosmos, entre outros assuntos pertinentes. Devido ao avango da tecnologia, nesses
reboots, as informacdes cientificas foram incrementadas com efeitos visuais mais modernos
para tornar as explica¢des mais didaticas e atraentes para o publico.

Na televisdao brasileira, citamos o médico, escritor e divulgador cientifico Drauzio
Varella, que apresentou, especialmente no programa Fantastico, séries sobre assuntos médicos
com o intuito de conscientizar o publico geral acerca de temas relevantes, como o tabagismo, a
gravidez e os primeiros socorros. Também destacamos o trabalho das universidades brasileiras,
principalmente, das publicas, que difundem o que ¢ desenvolvido por seus pesquisadores para
a sociedade, por meio das redes sociais, das assessorias de imprensa e de atividades de extensao
voltadas para a comunidade externa.

Para citar um exemplo desse trabalho desenvolvido pelas universidades publicas,
retomamos a entrevista com a pesquisadora e jornalista Diélen Almeida, que citamos na Se¢ao
2.3. Segundo a entrevistada, a Universidade Federal de Uberlandia (UFU) conta com a Divisao
de Divulgag¢ao Cientifica, que “[...] € o setor responsavel pela producao de conteudos midiaticos
que abordam a producdo cientifica desenvolvida na universidade” (ALMEIDA; SANTOS,
2021, p. 869). Ademais, a divisao ¢ formada por jornalistas e estagiarios dos Cursos de
Jornalismo e Design.

Sobre a linguagem utilizada na pagina e nas redes sociais da UFU, a jornalista explica
que,

No caso do site da UFU, considerando que ¢ a pagina de uma institui¢do de
ensino superior, optamos por um “meio termo”: colocamos alguns termos
técnicos quando sdo imprescindiveis para apresentar a pesquisa, mas todos
esses termos devem ser acompanhados de explicagdo sobre seu significado.
Mas, as vezes, até brincamos com a linguagem. Lembro agora que, em uma
reportagem que divulgava um estudo sobre formigas, eu fiz analogias com as



63

fabulas.?® Ja as midias sociais, por exemplo, tém limitagdes de tamanho (um
texto no Twitter deve ter até 240 caracteres; um video no Story do Instagram
deve ter até 15 segundos) e os conteudos compartilhados nelas sao lidos e
assistidos muito apressadamente. Entdo, quase sempre, optamos por nao
utilizar termos técnicos nessas midias. Entre as habilidades de um bom
jornalista, de qualquer especialidade, estd a capacidade de fazer escolhas
lexicais para contar as informagdes e as historias que apurou (ALMEIDA,;
SANTOS, 2021, p. 876).

Na esfera digital, especialmente na plataforma do YouTube, varios canais se destacam
ao divulgar ciéncia para todos. Em comparagdo com os contextos apresentados anteriormente,
esse espago ¢ o mais democratico, pois varios perfis de divulgadores, ou seja, especialistas,
pessoas com graduacdo em areas diferentes das quais divulgam, jornalistas e leigos, atuam na
propagacao do conhecimento e em varios campos.

Foi possivel observar essa diversidade de perfis de divulgadores e a influéncia deles
durante a pandemia da Covid-19. Em uma noticia sobre o estudo realizado por Massarani et al.
(2021), que analisaram videos brasileiros postados no YouTube, no ano de 2020, sobre os
assuntos “vacina” e “Covid”, a jornalista Ribeiro (2021) afirma que a linguagem utilizada pelos

ndo especialistas influencia na compreensdo dos contetidos dos videos.

Dentro do periodo de analise, médicos, pesquisadores e youtubers que
trabalham com divulgacao cientifica foram os que mais produziram contetido
relacionado a vacina no YouTube. Médicos lideram a producao de narrativas
(14 videos), seguidos pelos youtubers divulgadores da ciéncia (10 videos) e
youtubers (9 videos). Apesar da lideranga de profissionais da medicina na
producdo de videos sobre o tema, os youtubers divulgadores cientificos se
destacam pela linguagem mais coloquial, além do uso de ilustragdes animadas,
infograficos, metaforas e analogias, o que facilita a compreensao da audiéncia
nao especializada (RIBEIRO, 2021, on-line).

Como podemos notar, a jornalista cita trés tipos de divulgadores: médicos, youtubers
divulgadores da ciéncia e youtubers. No inicio e durante a pandemia, nomes como os dos
biologos e divulgadores cientificos Atila lamarino e Natalia Pasternak se destacaram ainda mais
ao elucidar questdes sobre o virus para a populacao.

Entre outros exemplos, ndo apenas relacionados a area da satide, também citamos alguns

1’27

canais com o selo Science Viogs Brasil,”” que foi criado pela empresa de gera¢ao de contetidos

educacionais e cientificos Numinalabs.?® Esse selo consiste em um projeto colaborativo que

26 Disponivel em: http://www.comunica.ufu.br/noticia/2014/10/formiga-esperta-de-uberlandia. Acesso em: 18
abr. 2023.

%7 Disponivel em: https://sciencevlogsbrasil.com.br/. Acesso em: 17 abr. 2023.

28 Disponivel em: https://numinalabs.com.br/. Acesso em: 17 abr. 2023.
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visa garantir informacgdes cientificas de qualidade. Nos proximos paragrafos, apresentamos
parte dos canais agenciados pela marca com diferentes tipos de perfis de influenciadores.

O canal “Manual do Mundo”,?* que tem mais de dezessete milhdes de inscritos, une
entretenimento e aprendizagem sobre ciéncia e tecnologia. O canal foi criado pelo jornalista
Iberé Thendrio e pela terapeuta educacional, e sua esposa, Mariana Fulfaro. O “Space Today”,>°
com mais de um milhdo de inscritos, consiste em um canal que tem o objetivo de difundir
assuntos e acontecimentos sobre Astronomia, Astrofisica e areas afins em portugués. O
fundador do canal, Sérgio Sacani Sancevero, ¢ graduado em Geofisica.

No canal “Nina da Hora”,?! a estudante de Ciéncias da Computacdo Ana Carolina Silva
das Neves da Hora tem o objetivo de ensinar computagdo e incentivar a participacdo das
mulheres na tecnologia. O canal “Arqueologia pelo Mundo”,*> da bacharel e mestre em
Arqueologia Mércia Jamille, mostra que a Arqueologia esta presente nas antigas civilizagdes e
atualmente na vida das pessoas.

Os podcasts também contribuem para o avango da divulgacao cientifica, entre eles, o
“Ciéncia ao Pé do Ouvido”,* da UFU, que busca “aproximar a comunidade externa dos temas
relacionados aos conhecimentos e acontecimentos cientificos, por meio de uma linguagem
acessivel” (CREPALDI, 2020, on-line). Outros exemplos sio os sites “Dragdes de Garagem”,*
que tem o proposito de divulgar o conhecimento cientifico descontraidamente para estimular o
pensamento critico e a curiosidade; “Ciéncia de A a Z”,*° que divulga varios tipos de saberes e
de ciéncia; e “Ald, Ciéncia?”,® que procura debater temas transversais a ciéncia considerando
a sua relevancia para a sociedade.

Todos esses programas, obras, canais e personalidades de varios momentos da historia,
independentemente de suas formacgdes, possuem algo em comum: utilizaram ou utilizam a
linguagem simplificada como um recurso para alcancar seus objetivos, além de buscarem tornar
o conhecimento um patrimonio de todos.

No proximo capitulo, apresentamos as etapas e processos da metodologia desenvolvida

neste trabalho.

¥ Disponivel em: https://www.youtube.com/@manualdomundo. Acesso em: 8 abr. 2023.

30 Disponivel em: https://www.youtube.com/@SpaceToday. Acesso em: 8 abr. 2023.

31 Disponivel em: https://www.youtube.com/@ninadahora2961. Acesso em: 8 abr. 2023.

32 Disponivel em: https://www.youtube.com/@ArqueologiapeloMundo. Acesso em: 8 abr. 2023.

33 Disponivel em: https://open.spotify.com/show/5DcAFQhER3S1xFVsYLfuc9. Acesso em: : 8 abr. 2023.
34 Disponivel em: https://dragoesdegaragem.com/. Acesso em: 8 abr. 2023.

35 Disponivel em: https://anchor.fm/ciencia. Acesso em: 8 abr. 2023.

3¢ Disponivel em: https://alociencia.com.br/. Acesso em: 8 abr. 2023.
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4 METODOLOGIA

Este capitulo ¢ dedicado aos passos metodoldgicos, ou seja, descrevemos como foram
os processos de criagdo da arvore de dominio da Angiologia e da Cirurgia Vascular e a
compilacdo dos corpora. A seguir, apresentamos a arvore de dominio deste estudo e como foi

feita a delimitacdo das areas médicas escolhidas.

4.1 ARVORE DE DOMINIO

Nesta secdo, explicamos como foi o processo de elaborac¢do da arvore de dominio desta
pesquisa. O ponto de partida foi a identificagdo da Angiologia, da Cardiologia, da Cirurgia
Vascular e da Cirurgia Cardiovascular como especialidades da Medicina. Posteriormente, com
base em documentos, resolucdes e planos de aula, foi possivel identificar em quais dessas areas
o tipo de aneurisma que abordamos e outras subareas se encaixam, além de listar os niveis

seguintes da arvore de dominio.

4.1.1 Delimitacdo das especialidades médicas e elaboracio da arvore de dominio

Antes de discorremos sobre as especialidades da Medicina que foram escolhidas para a
compilagdo dos corpora, € relevante explicar como as areas médicas sdo organizadas, visto que
as documentacdes referentes a normatizacao desse campo nos auxiliaram no desenvolvimento
do desenho da arvore de dominio.

Partimos da Resolu¢do do Conselho Federal de Medicina (CFM), n°® 2.221, de 23 de
novembro de 2018, que “homologa a Portaria CME n° 1/2018, que atualiza a relacdo de
especialidades e 4reas de atuagdo médicas aprovadas pela Comissao Mista de Especialidades”
(CFM, 2018, on-line). Esse ato administrativo atualizou a relacdo de especialidades e areas de
atuacdo médicas validadas pela Comissdao Mista de Especialidades (CME).

Entre as 55 especialidades médicas reconhecidas por esse documento estdo a
Angiologia, a Cardiologia, a Cirurgia Cardiovascular e a Cirurgia Vascular. Destacamos apenas
essas quatro especialidades devido a proximidade de seus campos de estudo, uma vez que elas
podem atuar de forma complementar no diagndstico e no tratamento de doencas vasculares,
especialmente no caso de certos tipos de aneurismas.

Em poucas palavras, tanto a Angiologia quanto a Cardiologia cuidam dos vasos

sanguineos, porém, cada uma dessas especialidades foca em partes diferentes desse objeto de
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estudo, além de diferentes partes do sistema circulatorio. A Cirurgia Vascular atua em conjunto
com a Angiologia, e a Cirurgia Cardiovascular trabalha juntamente com a Cardiologia.

O angiologista, especialista da Angiologia, dedica-se ao estudo, diagnostico e
tratamento clinico das enfermidades que acometem os vasos sanguineos. Esses vasos se
dividem entre os principais tipos: as artérias, as veias e os capilares. Segundo o site da clinica
WeCor (2020, on-line),>” o angiologista também cuida da “saude dos vasos linfaticos, que
também sdo muito importantes para a manutengao do organismo saudavel”. Baseamo-nos na
explicacao do website da WeCor, porque foi a fonte que melhor apresentou um panorama de
como as quatro especialidades sdo constituidas e como elas se complementam.

Ja o enfoque do cardiologista, que é o médico especialista em Cardiologia, ¢ o estudo e
o tratamento clinico das doengas que atingem o coracdo e os grandes vasos, isto €, a aorta, a
artéria pulmonar, as veias pulmonares e as veias cavas superior e inferior. Conforme o WeCor
(2020), a Cardiologia estuda o coracao e os grandes vasos sanguineos, pois o cora¢ao atua como
uma bomba que distribui o sangue para o resto do corpo e porque “muitas das patologias
cardioldgicas também afetam as artérias” (WECOR, 2020, on-line).

A Angiologia e a Cardiologia atuam em parceria com outras duas especialidades
cirurgicas: a Cirurgia Vascular e a Cirurgia Cardiovascular, respectivamente. De acordo com a
pagina do WeCor (2020), o cirurgido vascular € o especialista que trata cirurgicamente as
doengas que ocorrem nos vasos sanguineos € nos vasos linfaticos, ao passo que o cirurgido
cardiovascular ¢ especializado na realiza¢do de cirurgias mais invasivas para o tratamento de
doengas que acometem os grandes vasos € o coragao.

A fim de listar o préximo nivel da arvore de dominio, consultamos, na mesma resolugao,
a alinea “C) Titulacdes de especialidades médicas”, que apresenta informacgdes sobre o tempo
de formagao, o nome do programa de residéncia médica e qual ¢ a institui¢ao responsavel pela
residéncia em cada especialidade. Nessa alinea, identificamos os pré-requisitos para a obtengao
do titulo de especialista nas areas da Angiologia, da Cardiologia, da Cirurgia Cardiovascular e
da Cirurgia Vascular.

O documento estabelece que, para a obtencao do titulo de especialista em Angiologia, ¢
preciso ter a formagdo de dois anos em um Programa de Residéncia Médica em Angiologia,
credenciado pela Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM), assim como os outros

programas. Entretanto, de acordo com a Resolu¢cdo do CNRM n° 2, de 17 de maio de 2006, que

37 Disponivel em: https://www.wecor.com.br/angiologia-e-cardiologia-principais-diferencas. Acesso em: 17 abr.
2023.
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decreta os requisitos minimos dos Programas de Residéncia Médica, entre outras providéncias,
0 acesso a um programa de residéncia em Angiologia tem como pré-requisito dois anos de
Residéncia em Clinica Médica.

Ainda segundo a resolugdo, a formacao de dois anos em um Programa de Residéncia
Médica em Cardiologia ¢ requisito para a obtencao do titulo de especialista em Cardiologia.
Assim como no caso da especializagdo em Angiologia, a Residéncia em Clinica Médica
também ¢ pré-requisito no processo de especializacdo em Cardiologia.

A especializagdo em Cirurgia Cardiovascular requer cinco anos de Programa de
Residéncia Médica em Cirurgia Cardiovascular. Diferentemente da Angiologia e da
Cardiologia, pode-se ingressar nesse programa logo ap6s a graduacio no curso de Medicina,
conforme a Resolugao do CNRM n° 2, de 4 de abril de 2019.

Quanto ao titulo de especialista em Cirurgia Vascular, € preciso cursar um Programa de
Residéncia Médica em Cirurgia Geral, com duragdo de trés anos, antes de ingressar no
Programa de Residéncia Médica em Cirurgia Vascular, segundo a Resolu¢do do CNRM n° 2,
de 17 de maio de 2006.

Também consultamos a Tabela de Areas de Conhecimento da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) ¢ a Tabela de Areas do Conhecimento
do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq), que sdo muito
semelhantes, com o intuito de compara-las com as informagdes que nds reunimos a partir das
resolucgdes.

A Tabela da CAPES organiza hierarquicamente as areas do conhecimento em quatro
niveis. A ordem dessa classificacdo parte do mais geral para o mais especifico. As grandes areas
englobam as 4reas do conhecimento, que se subdividem em subareas e especialidades. Os niveis

estdo assim organizados:

1° nivel — Grande Area: aglomeracio de diversas areas do conhecimento em
virtude da afinidade de seus objetos, métodos cognitivos e recursos
instrumentais refletindo contextos sociopoliticos especificos.

2° nivel — Area: conjunto de conhecimentos inter-relacionados, coletivamente
construido, reunido segundo a natureza do objeto de investigacdo com
finalidades de ensino, pesquisa e aplicagdes praticas.

3° nivel — Subarea: segmentagdo da area do conhecimento estabelecida em
funcao do objeto de estudo e de procedimentos metodoldgicos reconhecidos e
amplamente utilizados.

4° nivel — Especialidade: caracterizagdo tematica da atividade de pesquisa e
ensino. Uma mesma especialidade pode ser enquadrada em diferentes grandes
areas, areas e subareas (CAPES, 2021, on-line).
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Conforme esse documento da CAPES, a especialidade Angiologia estd inserida na
subarea “Area de Avaliagio: Medicina I”, que esta dentro da area “Medicina”, que esta na
grande area “Ciéncias da Satde”. E importante informar que essa tabela ndo apresenta a
especialidade Cirurgia Vascular. Ainda de acordo com a Tabela CAPES, a especialidade
Cardiologia faz parte da subarea “Area de Avaliagdo: Medicina 17, que faz parte da area
“Medicina”, que pertence a grande area “Ciéncias da Saude”. A especialidade Cirurgia
Cardiovascular apresenta uma pequena diferenca, pois estd enquadrada na subarea “Area de
avaliacdo: Medicina III”, que esta na area “Medicina”, que, por sua vez, faz parte da grande
area Ciéncias da Saude.

Elaboramos a Figura 1 com os objetivos de visualizar e comparar os niveis dessas
especialidades de acordo com os pré-requisitos necessarios para a formagdo médica em
Angiologia, Cirurgia Vascular, Cardiologia e Cirurgia Cardiovascular. Também comparamos
esses requisitos para as especializagdes com os niveis das tabelas da CAPES e do CNPq. Como
podemos observar na Figura 1, a graduacdo em Medicina equivale a area “Medicina” e
“Medicina I, ou Medicina III, no caso da Cirurgia Cardiovascular, das tabelas da CAPES e do
CNPgq.

Nos casos da Angiologia e da Cardiologia, ainda conforme a Figura 1, a area “Clinica
Médica”, da Tabela do CNPq, estd no mesmo nivel de “Residéncia em Clinica Médica”. Quanto
a Cirurgia Cardiovascular, a area “Cirurgia”, da Tabela do CNPq, ndo apresenta
correspondentes no mesmo nivel na residéncia médica.

Pesquisamos, no Google, por ementas, planos de aula e livros (sumadrios) sobre a area.
Ao fazer essas pesquisas, percebemos que a Angiologia e a Cirurgia Vascular sdo trabalhadas
em conjunto em algumas institui¢des. Por causa disso, a partir da Resolucdo do CFM n°
2.221/2018, que versa sobre as areas de especialidades e areas de atuagdo da Medicina,
investigamos as resolucdes anteriores até a Resolucdo do CFM n° 1.634, de 11 de abril de 2002,
que sistematizava a Angiologia e a Cirurgia Vascular como apenas uma especialidade.

Assim, considerando que a Angiologia e a Cirurgia Vascular ja integraram apenas uma
especialidade, ha institui¢des que as trabalham em conjunto, conforme constatamos em alguns
planos de aula e livros; e existe a Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular
(SBACYV). Como o tipo de aneurisma que abordamos e outras subareas sao diagnosticados e
tratados pela Angiologia e pela Cirurgia Vascular, decidimos elaborar uma arvore de dominio

da Angiologia juntamente com a Cirurgia Vascular.
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Figura 1 — Pré-requisitos para a especializagdo em Angiologia, Cirurgia Vascular, Cardiologia e Cirurgia Cardiovascular e niveis das Tabelas CAPES ¢ CNPq
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Fonte: Elaboragao propria.

TABELA CNPQ

Nao menciona

TABELA CNPQ

Ciéncias da Saude

Medicina

Cirurgia

Cirurgia
Cardiovascular
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O ponto de partida da elaborag@o do nivel seguinte da arvore de dominio foi baseado no
sumario do livro “Angiologia e Cirurgia Vascular: guia ilustrado”, organizado por Pitta, Castro
e Burihan (2003), em que os textos sao divididos por assunto. A partir dessa divisao, separamos
os conteudos dos planos de aula, das ementas, de outros sumarios em uma planilha no Excel.

A lista dos documentos consultados para a elaboracao dos niveis seguintes da arvore de
dominio deste estudo estd no Apéndice A. Esquematizamos a arvore de dominio da Angiologia
e da Cirurgia Vascular em forma de topicos no Apéndice B. Para uma melhor visualizacdo da

arvore de dominio, criamos a Figura 2, que ¢ um resumo da arvore do Apéndice B:

Figura 2 — Resumo da arvore de dominio

| 1 { { t

CARDIOLOGIA CIRURGIA CARDIOVASCULAR

t !

Fonte: Elaboragao propria.

Como podemos verificar na Figura 2, no topo estdo as subéreas escolhidas, a saber:
“Trombose”, “Aneurisma da Aorta Abdominal”, “Dissec¢do da Aorta” e “Pé Diabético”, além
de outras subareas, como a “Doenca Linfatica” e a “Doen¢a Vascular Extracraniana”, que
também fazem parte da Angiologia e da Cirurgia Vascular e que, conforme ja foi comentado
nesta secdo, sdo consideradas em conjunto. Incluimos essas duas especialidades no campo da
Clinica Médica (Cirurgia), que faz parte da Medicina, um campo das Ciéncias da Saude,

conforme mostra a Figura 2.

42  COMPILACAO E ANALISES DOS CORPORA

Para o desenvolvimento desta pesquisa, quatro niveis de corpora serdo compilados,

quais sejam:
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1. um corpus especializado, composto por textos escritos por especialistas para os seus
pares; 2. um corpus especializado de divulgacdo da ciéncia, constituido por textos produzidos
por especialistas para leigos; 3. um corpus jornalistico de divulgagdo cientifica, composto por
textos elaborados por jornalistas para leigos; 4. um corpus leigo de divulgacdo da ciéncia,
formado por materiais criados por leigos para outros leigos.

As subareas da Angiologia e da Cirurgia Vascular selecionadas e suas respectivas
quantidades de textos e recorte temporal foram:

e Da subdrea “Aneurismas”:
- “Aneurisma da Aorta Abdominal”, com 57 textos e recorte temporal entre 2004 ¢ 2022;
- “Disseccao da Aorta”, com 53 textos e recorte temporal entre 2013 ¢ 2022.

e Da subarea “Obstrucao arterial”:
- “P¢ Diabético”, com 46 textos e recorte temporal entre 2005 ¢ 2022.

e Da subarea “Trombose”:

- “Trombose”, com 67 textos e recorte temporal entre 2013 e 2022.

O critério de escolha foi a subarea apresentar pelo menos dez textos elaborados por
jornalistas, pois refletimos que se houvesse materiais no nivel jornalistico, maior seria a
probabilidade de existir uma grande quantidade de materiais nos niveis especializado e
especializado de divulgacdo da ciéncia, ja que seria possivel ndo haver materiais produzidos
por leigos para todas as subéreas. “Aneurismas viscerais” e “aneurismas toracoabdominais” sao
exemplos que ndo cumpriram esse critério, pois apenas uma noticia sobre cada um desses
assuntos foi identificada.

Dividimos esta parte metodologica da compilacdo e das analises dos corpora em cinco
segOes para detalhar as etapas da compilagdo e do tratamento de cada um dos quatro tipos de

corpus e como todos eles foram armazenados.
4.2.1 Compilacdo do corpus especializado
Para a compilagao dos textos do corpus especializado, pesquisamos pelas subareas da

Angiologia e da Cirurgia Vascular no Google Académico,’® no Portal de Periddicos da

CAPES* e no Google. Essas formas de busca propiciaram o acesso a variadas fontes.

38 Disponivel em: https://scholar.google.com.br/?hl=pt. Acesso em: 17 abr. 2023.
39 Disponivel em: https://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/. Acesso em: 17 abr. 2023.
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A pesquisa no Google ocorreu de duas formas. Na primeira, inserimos os seguintes
recursos de pesquisa, apresentados por Yamamoto (2020): a subdrea da Angiologia e da
Cirurgia Vascular escolhida seguida de asterisco; € os géneros textuais (tese, dissertagao, artigo
cientifico) seguidos de dois pontos e por “PDF”, para especificar o formato “Adobe Acrobat”
dos textos. A segunda forma de busca no Google consistiu em inserir apenas o nome da subarea
para que os resultados englobassem paginas da web de especialistas para outros especialistas,

40 conforme observamos durante

como os sites de revisdo médica, por exemplo, o MedicinaNe
a realizacdo do Estudo Exploratorio 1.

Uma das dificuldades dessa etapa foi identificar se o artigo era proveniente da area da
Angiologia e da Cirurgia Vascular, por exemplo, a subarea “pé diabético” ¢ interdisciplinar,
porque o tratamento dessa complicagdo necessita de varios profissionais da satde, como os
enfermeiros, os cirurgides vasculares e os angiologistas.

Outra dificuldade foi a limpeza do corpus, que demandou muito tempo, pois ha a
tendéncia do emprego do sistema numérico de citagdo nos artigos da area médica. Ao converter
esses textos para o formato somente texto, os nimeros das referéncias se juntavam com as
palavras mais proximas, descaracterizando-as. Como a juncdo entre os niumeros e as palavras
atrapalharia o processamento das listas, de palavras e de palavras-chave, e no momento da busca
por palavras no WordSmith Tools, foi necessario revisar os textos, no momento da compilacao,

e inserir cada niimero entre chaves angulares. Além do sistema numérico de citacao, foi

necessario descartar os cabecalhos dos artigos, sumarios, tabelas e numeracao das paginas.

4.2.2 Compilacao do corpus especializado de divulgaciao da ciéncia

A compilacdo dos textos de divulgacdo da ciéncia, produzidos por especialistas para
leigos, ocorreu de duas formas: por meio do Google e por meio de sifes especificos. Durante a
montagem da arvore de dominio, identificamos sites que disponibilizam contetdo tanto para
profissionais da area da saude quanto para leigos, por exemplo, o Manual MSD: Versao para
Profissionais de Satide*' e 0 Manual MSD: Versdo Satde para a Familia.*? Devido a esse fato,
a pesquisa do material elaborado por especialistas para leigos ocorreu também nesses websites,
dado que, as vezes, os conteudos provenientes de paginas desse tipo ndo aparecem logo nas

primeiras posi¢oes do resultado de busca do Google.

40 Disponivel em: https://www.medicinanet.com.br/. Acesso em: 17 abr. 2023.
4l Disponivel em: https://www.msdmanuals.com/pt-br/profissional. Acesso em: 17 abr. 2023.
42 Disponivel em: https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa. Acesso em: 17 abr. 2023.
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4.2.3 Compilagao do corpus jornalistico de divulgacio cientifica

Em relacdo ao corpus jornalistico de divulgacdo cientifica, a busca pelas subareas
escolhidas ocorreu por meio do Google e do Google Noticias. Utilizamos essas duas
ferramentas de busca, porque o Google Noticias, como o proprio nome expressa, apresentou
noticias, ou seja, um género mais breve e relacionado a um fato novo. Ja as buscas no Google
apresentaram, além de outros géneros do discurso, reportagens, isto €, um género que aborda

um assunto de forma mais aprofundada.

4.2.4 Compilagao do corpus leigo de divulgacio da ciéncia

Na compilagdo do corpus leigo de divulgagdo da ciéncia, realizamos buscas por videos
de pessoas ndo especialistas sobre as subareas escolhidas no YouTube. Essa primeira etapa
demandou muito tempo, porque, como a maioria dos videos postados na plataforma foi de
especialistas, foi necessario analisar o nome do canal de cada video para identificarmos quais
foram produzidos por leigos. Um exemplo foi a busca por “trombose” que resultou em 685
videos, dos quais 42 eram de leigos, mas apenas nove atenderam ao requisito que sera
explanado a seguir.

Quando o video aparentava ser de autoria leiga, foi necessario abrir o video e assisti-lo
para verificar se realmente ele era uma producdo leiga. Ao assistir a esses videos, percebemos
que algumas pessoas comentavam sobre 0s sintomas e outros assuntos, mas ndo apresentavam
defini¢des. Alguns youtubers, por exemplo, apenas relataram como descobriram que estavam
com trombose, como foi esse dia e como eles foram para o hospital.

A partir disso e da dificuldade de se compilar as legendas dos videos, estabelecemos
como critério o video apresentar pelo menos uma defini¢do dentro das subareas médicas
escolhidas. A maioria dos videos selecionados apresentou apenas legendas geradas
automaticamente pelo YouTube. Somente um dos videos disponibilizou legenda, mas nio era
possivel realizar a coOpia. Por causa disso, acessamos o recurso ‘“Abrir transcrigdo”,
disponibilizado pela propria plataforma, copiamos os textos das legendas e os colamos no Word
para revisao e corre¢do das transcrigdes.

Nessa etapa, foi necessario ouvir os videos em velocidade reduzida para conferir e

corrigir as transcri¢cdes. Depois, passamos esses textos para o formato somente texto.
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4.2.5 Armazenamento dos quatro corpora

Os textos foram salvos em arquivos no formato txt, somente texto, ¢ UTF-8, conforme
as configuragdes do WordSmith Tools, versdo 8. Cada arquivo txt foi nomeado e contém um
cabegalho com a data de coleta e a fonte. A identificagdo dos arquivos contém letras que
representam cada uma das subareas escolhidas da Angiologia e da Cirurgia Vascular, a saber:
Aneurisma da Aorta Abdominal (AAA); Dissec¢ao da Aorta (DA); Trombose (TB); e P¢
Diabético (PD); além do sobrenome do autor, ou o nome do sife, ou o nome do canal do
YouTube, e 0 ano de publicacao do texto ou do video.

Esses arquivos foram armazenados em pastas homoOnimas a sua subdrea de
conhecimento de origem e tipo de corpus, para que seja possivel realizar a analise contrastiva
entre o corpus cientifico especializado e os trés corpora de popularizacdo. Segundo a tipologia
apresentada por Teixeira (2008), os quatro corpora sao monolingues, contemporaneos, escritos,
especializados (pois abordam um tema especifico), destinados ao estudo, produzidos por
falantes nativos da lingua portuguesa ou traduzidos e sem etiquetas.

Com o auxilio da WordList e da KeyWords List, foram criadas listas de palavras e listas
de palavras-chave para cada um dos quatro corpora, e para cada uma das subespecialidades da
Angiologia e da Cirurgia Vascular, para a identificagdo dos mesmos candidatos a termos em
todos os niveis de corpora.

Utilizamos o Banco do Portugués como corpus de referéncia para a producdo da lista
de palavras-chave, pois ¢ um corpus aberto composto por “textos orais e escritos (em sua
maioria jornalisticos), quase inteiramente de origem brasileira” (BERBER SARDINHA;
BARBARA, 2005, p. 101). De acordo com os autores, parte dos textos e das transcrigdes que
compde esse corpus ¢ escrito e falado por pessoas que ndo sdo falantes nativos do portugués
brasileiro, mas esses materiais sao de circulagao brasileira.

Com base nos contextos definitorios e explicativos dos mesmos termos identificados em
cada um dos corpora, produzimos quatro defini¢des para 0 mesmo termo, isto ¢, uma defini¢ao
proveniente de cada um dos quatro tipos de corpus, a saber: 1. de especialistas para
especialistas; 2. de especialistas para leigos; 3. de jornalistas para leigos; e 4. de leigos para
outros leigos. Essas defini¢cdes foram inseridas no VoTec (FROMM; LIMA, 2022), para
avaliarmos se os niveis de complexidade textual dos contetidos das defini¢des estao adequados
para os seus respectivos publicos-alvo.

Para a publicacdo dos verbetes dos termos identificados nos corpora, o VoTec foi

configurado para que um mesmo termo apresentasse quatro tipos de verbetes. Essa nova versao,
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denominada AngCiV* (Angiologia e Cirurgia Vascular), apresenta os seguintes niveis de
especializacdo: Portugués, referente ao corpus do nivel especializado; Portugués N2, relativo
ao corpus do nivel especializado de divulgacao da ciéncia; Portugués N3, baseado no corpus
do nivel jornalistico de divulgagao cientifica; Portugués N4, embasado no corpus do nivel leigo

de divulgacao da ciéncia. Na Figura 3, pode-se observar a interface do AngCiV no VoTec:

Figura 3 — Pagina dos verbetes de “aneurisma da aorta abdominal” no AngCiV no VoTec

Fonte: VoTec (FROMM; LIMA, 2022).

Como se pode observar na Figura 3, a busca pelo termo “aneurisma da aorta abdominal”
resultou em quatro verbetes. Cada um desses verbetes foi elaborado com base em cada um dos
quatro tipos de corpus. Os verbetes exibem: informagdes sobre a categoria gramatical, nimero
e género do termo; um exemplo baseado nos corpora de estudo; informagdes sobre a posi¢ao
na ordem de frequéncia do termo base; nimero de ocorréncias do termo base; numero de
ocorréncias do fraseologismo, caso o termo seja um fraseologismo; informagdes enciclopédicas
para complementar a defini¢ao; em multimidia, ha um /ink que disponibiliza o acesso, por meio
de uma pop-up, para um video do YouTube sobre o termo definido.

Quanto aos videos do YouTube, os critérios de escolha foram: o video deveria conter
uma definicao ou alguma explicagdo na qual fosse possivel identificar significado do termo;
essa defini¢cdo ou explicacdo deveria ser apresentada no inicio do video; a data de postagem do
video deveria mais recente; o video deveria ser de um canal confidvel, por exemplo, de um
divulgador cientifico, clinica, canal de televisdo, ou, no caso dos leigos, fazer parte dos corpora
de pesquisa, pois tal fato indica que houve nossa avaliagdo prévia da confiabilidade do contetido

do video. A Figura 4 ilustra uma pop-up com um video do YouTube:

4 Disponivel em: http://votec2.ileel.ufu.br/. Acesso em: 15 abr. 2023.
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Figura 4 — Pop-up de um video com explicagdo de especialistas para leigos referente ao termo
“trombose” do nivel Portugués N2

Trombose e embolia pulmonar | Cyrillo Cavalheiro

e Trombose e embolia pulmonar | Cyrillo Ca...

-

P o) oo02/1415 B & Youlube {3

Fonte: VoTec (FROMM; LIMA, 2022).

Outros critérios que tentamos seguir na escolha dos videos foram: em um verbete do
nivel especializado (Portugués), inserimos um video de um especialista em uma aula ou
palestra, por exemplo; em um verbete do nivel especializado de divulgacdo da ciéncia
(Portugués N2), adicionamos um video de um especialista com explicacdes para leigos, como
na Figura 4, em que os médicos Drauzio Varella e Cyrillo Cavalheiro explicam o que ¢
trombose; em um verbete do nivel jornalistico de divulgacao (Portugués N3), anexamos um
video de uma reportagem ou entrevista; em um verbete do nivel leigo de divulga¢ao da ciéncia
(Portugués N4), incluimos um video de uma pessoa leiga explicando ou comentando sobre um
assunto que envolvia o termo definido.

O proposito da criacdo dos quatro niveis de defini¢des foi realizar um estudo
comparativo entre as defini¢des elaboradas a partir de cada um dos corpora e contribuir no
processo de producdo de futuros materiais de divulgagao cientifica. Como a LC possibilitou o
levantamento de uma quantidade extensa de dados linguisticos e que essas informagdes foram
interpretadas, esta pesquisa € de natureza quali-quantitativa.

No proximo capitulo, realizamos o Estudo Exploratério I com o objetivo de iniciar os

processos de compilagdo dos corpora e as analises iniciais.
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5 ESTUDO EXPLORATORIO I

A partir do desenvolvimento do Estudo Exploratorio I, estabelecemos critérios para a
sele¢do dos corpora, entre eles, o perfil das fontes de coletas dos corpora e quais os requisitos
esperam-se das fontes e dos autores para que os dados dos corpora tenham credibilidade. Este
trabalho também ¢ util para determinar quais métricas serdo utilizadas para analisar o nivel de
complexidade das defini¢des; para realizar um levantamento da quantidade de material
disponivel para cada nivel e o0 acesso a esses tipos de materiais.

Inicialmente, planejamos trabalhar com quatro niveis de especialidade, ou seja, com
textos produzidos de especialistas para outros especialistas, de especialistas para leigos, de
jornalistas para leigos e de leigos para outros leigos. A partir disso, compilamos cinco textos de
cada um desses niveis, exceto no nivel de leigos para outros leigos, que foi apenas uma legenda
de video, pois havia apenas esse video no momento da compilagdo dos corpora para este estudo
exploratorio.

Esses textos foram processados no NUCLEO INTERINSTITUCIONAL DE
LINGUISTICA COMPUTACIONAL (NILC-Metrix)* com o intuito de calcular o Indice de
Leiturabilidade, com base no Indice de Brunet, na Formula Dale Chall adaptada, no ndice
Flesch, no indice Gunning Fog e na Estatistica de Honoré. De acordo com DuBay (2007, p. 6),
a leiturabilidade é a facilidade de leitura resultante da “escolha do conteudo, estilo e
organiza¢do que se ajustam ao conhecimento prévio, habilidade de leitura, interesse e
motivagao do publico”.

Esta analise preliminar estd dividida em cinco se¢des, além desta introdugao, a saber:
Metodologia; Andlises; Desenho do corpus; Analises dos textos para a escolha das métricas; e

Escolha das métricas. Na proxima se¢do, apresentamos os passos metodoldgicos.

5.1 METODOLOGIA DO ESTUDO EXPLORATORIO I

Durante o processo de elaboracdo da arvore de dominio da Angiologia e da Cirurgia
Vascular, tivemos acesso a ementas, planos de cursos, guias e livros. A fim de compreender o
conteudo desses documentos de forma satisfatdria para agrupar as subareas, foi necessario
consultar, em mais de uma fonte confiavel, os significados dos termos identificados nesses

materiais, como sites de revisao médica destinados aos estudantes de Medicina. Os critérios de

4 Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/nilcmetrix. Acesso em: 18 abr. 2023.
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confiabilidade que estabelecemos sdo os seguintes: o autor do texto deve ser da 4rea ou um
especialista deve ser responsavel pela revisdo do texto; a fonte consultada deve ser um site, ou
livro de livre acesso disponibilizado na internet, voltado para outros especialistas ou para
estudantes da area.

Essas defini¢des foram salvas nos arquivos consultados, juntamente com os termos e
suas fontes de origem identificadas para posterior consulta. Assim, na etapa da compilagdo dos
corpora para este estudo exploratério, realizamos buscas por textos dentro das paginas dessas
fontes confidveis, como foi o caso dos seguintes textos: “Aneurismas da aorta abdominal”, do
site Manual MSD: Versao para Profissionais de Saude; “Aneurismas da Aorta” e “Aneurisma
de Aorta Abdominal”, da pagina digital MedicinaNET; “Aneurisma da Aorta abdominal” e
“Aneurismas da Aorta Abdominal”, do guia Angiologia e Cirurgia Vascular: Guia Ilustrado;
“Aneurismas da aorta abdominal”, da pagina Manual MSD: Versdao Saude para a Familia;
“Aneurisma da aorta abdominal”, do Portal Drauzio Varella.

Com o objetivo de obter mais textos, também realizamos buscas no Google com a
expressdo “aneurisma aorta abdominal” e, entre os resultados, encontramos os seguintes textos:
“Aneurisma de Aorta”, do Portal Cirurgia Vascular; “Aneurisma da Aorta Abdominal”, do site
MD.Saude; “O que ¢ Anecurisma de Aorta Abdominal?”, da pagina do Instituto Belczak:
Cirurgia Vascular e Endovascular. Os textos jornalisticos sobre “aneurisma aorta abdominal”
também foram pesquisados por meio do Google, porém, ativamos o filtro “Noticias” dessa
ferramenta.

Quanto a legenda do video, dentro da pagina do YouTube, pesquisamos por “aneurisma
aorta abdominal”. Apareceram 488 videos, mas identificamos apenas um postado e produzido
por um leigo, que foi o video “Falso Auto Diagnostico ‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado
com a internet”, do Canal Sidney Carvalho. Os outros videos foram postados e produzidos por
especialistas ou estavam em espanhol, ndo caracterizando um material elaborado por um leigo.

Pesquisamos em outra pagina de compartilhamento de video, o Vimeo,* sobre o mesmo
assunto, porém, a busca resultou em treze videos voltados para profissionais da area e parte
deles estava em espanhol, ndo se qualificando como um video preparado por um leigo destinado
a outros leigos. A pesquisa sobre o tema na perspectiva de leigos também englobou outros
segmentos da internet. No Google, realizamos buscas com as expressoes “comunidade de apoio

2 <¢ 99 <¢ 29 ¢

aneurisma aorta”, “sociedade apoio aneurisma aorta”, “grupo de apoio aneurisma aorta”, “unido

4 Disponivel em: https://vimeo.com/pt-br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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pacientes aneurisma aorta”, mas os resultados direcionavam a pesquisa para paginas de noticias
e sites médicos.

Como nao foi possivel compilar textos com o mesmo nimero de palavras, inclusive
dentro do mesmo nivel, decidimos selecionar quatrocentas palavras de cada texto. Quanto a
esse recorte de palavras, para manter a equivaléncia entre as analises, selecionamos as partes
em que o aneurisma de aorta ¢ explicado, por exemplo, logo no inicio do texto ou na segdo
“defini¢do”, caso o texto apresentasse essa parte. Foi necessario copiar, colar e organizar esses
textos no Word para contar as palavras e realizar a limpeza do corpus. No caso dos arquivos
que estavam no formato PDF, foi necessario organizar as frases desconfiguradas.

Na se¢do seguinte, apresentamos as analises dos textos compilados.

52  ANALISES DAS METRICAS DOS TRECHOS DOS TEXTOS

Primeiramente, processamos, no NILC-Metrix, quatrocentas palavras de cada texto por
vez. Em seguida, analisamos todos os trechos de cada nivel, ou seja, 2.000 palavras em
conjunto. As andlises com os materiais foram realizadas na seguinte ordem: do nivel de
especialista para especialista, do nivel de especialistas para leigos, do nivel de jornalista para

leigos, do nivel de leigos para leigos e, por fim, fizemos a comparacdo das métricas.

5.2.1 Nivel de Especialista para Especialista

O texto “Aneurismas da aorta abdominal” [AAA_Farber Ahmad 2019], disponivel
no site Manual MSD: Versio para Profissionais de Satide,* foi escrito por Mark A. Farber e
Thaniyyah S. Ahmad. Esse texto tem 2.018 palavras, considerando o titulo, os nomes dos
autores e outras informacdes sobre a publicacdo. Antes de se tornar um site, o Manual MSD foi
inicialmente publicado em 1899, no formato de livro de consulta para médicos e farmaceéuticos.
Com o passar do tempo, o escopo desse manual foi ampliado e, atualmente, ele ¢ um dos
recursos médicos mais utilizados por profissionais da area e pelo publico geral, segundo a sua
propria pagina.

Ainda de acordo com as informacdes do site, o Manual MSD busca disponibilizar “as
melhores informagdes médicas da época para uma ampla gama de usudrios, incluindo

profissionais médicos e alunos de medicina [...] e publico leigo” (MANUAL MSD, on-line).

46 Disponivel em: https://www.msdmanuals.com/pt-br/profissional. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Sobre os autores do texto, Mark A. Farber ¢ doutor em Medicina (MD), ¢ membro do Colégio
Americano de Cirurgides (Fellow of American College of Surgeons (FACS)) e atua na
University of North Carolina. Thaniyyah S. Ahmad também ¢ doutora em Medicina (MD) e
mestre em Saude Publica (Master of Public Health (MPH)).

E importante explicar que o texto é uma tradugdo de uma versdo em inglés, mas que
passou por revisao e alteracao, conforme informa o proprio website do Manual MSD. Como o
texto foi traduzido e revisado, essa questdo ndo € um problema para este estudo. Para a analise
no NILC-Metrix, do total de 2.018 palavras, selecionamos as quatrocentas primeiras, como

mostrado na Figura 3:

Figura 5 — Partes selecionadas do texto “Aneurismas da aorta abdominal”
Aneurismas aartices ahdominajs (AAA) Fatores de risco
<Por Mark A Farher  MD, FACS, University of North Carolina;> Os fatores de risco incluem
<Thaniyyah S. Ahmad  MD, MPH, University of North Carolina=
<Ultima modificacio do contetdo mai 201>

Tabagismo (o fator de risco mais forte)

Hipertensio

Idade mais avangada (pico de incidéncia aos 70 a 80 anos de idade)
Histéria familiar (em 15 a 25%)

Etnia (mais comum em brancos do que em negros)

O didmetro adrtico abdominal de = 3 cm tipicamente constitul
um aneurisma da aorta abdomuinal. A cawsa é multifatorial. mas
aterosclerose  estd frequentemenie envolvidaa A matonia dos
aneurismas cresce lentamente (~10%/ano) sem causar sinfomas. e a
maioria ¢ encontrada mcidentalmente. O msco de ruptura €
proporcional ao tamanho do aneurisma O diagnostico & por
ultrassonografia ou TC. O tratamento consiste em CHUTEI2 0U enxerto
de stent intravascular.

Sexo masculino

Sinais e sintomas

=(Ver também Visdo geral dos aneurismas aérticos A maroria dos aneurismas adrticos abdominais € assinfomatica.

Os AAA respondem por trés quartos dos aneurismas adrticos e
compromel&m 05 a 3 2% da populagio. A prevaléncia & 3 vezes
maior em b Tips AAAs comegam abaixo das arterias
renais (infiamenais), mas podem envolver os ostios da artéria renal e
cerca de 50% envolvem as arténas iliacas. Geralmente, o didmetro
aoftico = 3 cm constitul um AAA A maioria dos AAAs & fusiforme.
Muitos sdo revestidos por trombos laminares.

Etiologia

A etiologia dos aneurismas adrticos abdominais & multifatorial,
mas comumente envolve enfraquecimento da parede arterial.
geralmente por aterosclerose. Oufras causas incluem: trauma.
vasculite. necrose cistica da média e ruptura de anastomose cirirgica.

Raramente, sifilis & infecgdes localizadas bacterianas ou
fiingjcas, classicamente decorrentes de sepse ou endocardite
infecciosa. enfraquecem a parede arterial e acarretam aneurismas
infectados (micéticos). Infeccio por salmonela é a principal causa dos

Sinais e sintomas, quando ocorrem, podem ser inespecificos, mas
geralmente resultam de compressdo das estruturas adjacentes. A
medida que os AAAs se expandem. eles podem causar dor. que'é
constante, pmflmda, irritante, visceral ¢ sentida de maneira mais
proea:nmmte n.a reg}ao mbm Os pacientes podem perceber
uma p inal anormal p Embora a maioria dos
ancurismas cresca lentamente sem  sintomas, aneurismas com
alarpamento rapido que estdo prestes a se romper podem ser sensiveis.

O aneurisma pode ou nio ser palpavel como uma massa pulsatil,
dependendo do tamanho e do tipo merfologico do paciente. A
prohablhdade de um paciente com massa palpavel pulsatil ter um
aneurisma > 3 cm é de cerca de 40% (valm preditive positiva). E
possivel auscultar sopro sistélico sobre o aneurisma.

Pacientes com AAA oculto, as vezes, desenvolvem sintomas das
complicagdes ou da causa (p. ex., febre, mal-estar ou perda ponderal
decorrente de mfecgio ou vasculite).

Complicacdes

Fonte: Elaboragao propria.

Essa selecdo que estd na Figura 5 inclui, além do titulo, as seguintes segdes: a parte
inicial, “Etiologia”, “Fatores de Risco” e “Sinais e sintomas”. O termo “Etiologia” nomeia um
campo da Medicina que estuda ‘“causas que provocam uma doenca € seu modo de acao”
(MICHAELLIS, 2021, on-line).

E importante destacar que, nesta etapa do estudo, consultamos dicionarios para que
fosse possivel obter mais dados sobre o contetido das se¢des e, assim, selecionar as partes

principais para a andlise. Por exemplo, o termo “etiologia” nomeia uma area que se ocupa das
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causas de uma doenga, por causa disso, deduzimos que uma se¢do homdnima a esse termo pode
mostrar defini¢cdes de termos bésicos da area, como exposto na Figura 5.
Os indices de leiturabilidade resultantes do processamento no NILC-Metrix podem ser

visualizados na Figura 6:

Figura 6 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurismas da aorta
abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Para algumas métricas, s6 ¢ possivel saber qual texto ¢ mais ou menos complexo por
meio da comparacdo com os outros textos. Por essa razdo, os dados contidos na Figura 6, como
também nas Figuras 8, 10, 12, 14, 15, 17, 19, 21, 23, 25, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 37 e 39 serdo
comparados e analisados na subse¢do 5.2.5.

O texto “Aneurismas da Aorta” [AA Pereira Pereira 2013], de Adamastor H. Pereira
e Alexandre Aratjo Pereira, estd disponivel no site da MedicinaNET.*” O portal médico
MedicinaNET consiste em uma fonte de consulta para esclarecer as dividas sobre cada uma
das especialidades médicas que aparecem no cotidiano. No total, o texto apresenta 3.198
palavras, incluindo as informagdes sobre os autores e as referéncias.

Sobre a autoria, Adamastor H. Pereira ¢ professor associado do Departamento de
Cirurgia da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
médico cirurgido vascular, especialista pela Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia
Vascular (SBACV). Alexandre Aratijo Pereira ¢ médico cirurgido vascular e endovascular,
angiorradiologista, pesquisador da Mayo Clinic, Rochester, EUA, e também ¢ especialista pela
SBACV.

Como o texto tem 3.198 palavras, selecionamos o titulo e as se¢des “Defini¢do” e

“Patogénese e Epidemiologia”. O termo “patogénese” vem de “patogenia” que significa “I.

47 Disponivel em: https://www.medicinanet.com.br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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maneira como surgem e evoluem as doengas; 2. estudo acerca do desenvolvimento e evolugao
das doencas” (AULETE, 2007, on-line). O vocabulo especializado “epidemiologia” nomeia um
“ramo da medicina que pesquisa as diferentes epidemias, suas causas, sua natureza, seus
sintomas e formas de propagacao, sua frequéncia, seu desenvolvimento e meios de tratamento

e prevencao” (MICHAELIS, 2021, on-line). Vejamos as partes destacadas na Figura 7:

Figura 7 — Partes selecionadas do texto “Aneurlsmas da Aorta”

<Voce estd em: Inicial rewisdes Cardinlogia =
Aneurismas da Aorta

<Autores:

Adamastor H. Pereira

Medico cirurgido vascular.

Professor associado do Departamento de Cirurgia da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Titulo de Especialista pela
Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular

(SBACV).

Alexandre Arapjo Pereira

Medico cirurgiio vascular e gndevascnlan angiorradiologista. Especialista pela
SBACV. Rgsearch fellow da Mayq Clinic, Rochester, EUA.

Ulttimna revis3o: 07/11/2013

Comentarios de assinantes: 0>

<Versio original publicada na obra Foghgsatto Filho L. Barros E. Medicina Interna
na Pritica Clinica. Porto Alegre: Artmed; 2013.>

Caso Clinico

Um paciente do sexo masculino, 75 anos, branco, cotn historia de hipertensio
arterial sistémica, tabagismo ativo e infarto agudo domsiocirdio (TAM) hicerca
deginge, anos, procurou o ambulatorio de cirurgia vascular apés receber o diagnostico
de aneurisma de aorta abdomimnal (AAA) em um exame realizado devido a dor
epigastrica inespecifica. O paciente nega qualquer sintoma no momento. Ao realizar
exame, verifica-se: sinais vitais estaveis e massa pulsatil na regido epigastrica, sem
outros achades significatives. Ao realizar investigagio complementar, constata-
se: hemograma sem particularidades, ecocardiograma com fragio de ejecio (FE)
23%. espirometria evidenciande VEFI: 33% do previsto. creatinina: 1.8 mg/dL e
tomografia de abdome com AAA de 5.1 cm de didmetro € 6.1 cm de comprimento.

Definicio

O aneurisma & definido como uma dilatacio focal de uma artéria, apresentando
aumento de mais de 50% em relagio ao dimetro normal do wvaso. Quando esse
aumento nio aleanga 50% do didmetro original, trata-se de ectasia. Ageriomeszalia,
por sua vez, & um alargamento difuso, nio focal, de uma artéria, com aumento do
didmetro superando 50% do esperado. Como o difimetro-padrio de uma arténia pode
variar conforme género, idade e compleigio fisica, pode-se considerar o difmetro
proximal 4 dilatagio como normal e utilizi-lo para comparacio. Visando uma
padronizacdo, utiliza-se o valor de 2 cm como a media do didmetro da aorfa
abdominal, sendo esta considerada, portanto, aneurismatica quando atinge mais de 3
cm.
© aneurisma deve. obrigatoriamente, apresentar as trés camadas na parede arterial:
intima média ¢ adventicia. Essa definigho estabelece a diferenca enfre aneurisma

endoanenris 3:5¢ COmM & Tuptura ou
seqanpzrmzldapﬂrﬁdeeﬂmﬁagaodohﬂmmmapdnstmdﬁspmg;U;OS
aneurismas arteriais podem ainda ser classificados de acordo com forma (p. ex.,
sacular, fusiforme, bocelado), localizagdo (p. ex., anrlamm::u:a,anr[aabdummal,
wviscerais e perifencos) ou fatores mmm(p ex.. Tomografia abdominal com
AAAde5.] cmde diimetro @ 6.1 cm de comprimento.

Patogénese

Os AAAs derivam de um processo degenerativo que leva ao enfraquecimento da
parede arterial. Tradicionalmente, esse processo era atribuido 3 aterosclerose. devido
4 coexisténcia universal das dilatagGes aneurismiticas e da doenga ateromatosa no
paciente afetado. No entanto. mais recentemente. sabe-se que essa combinagio pode
acontecer devido ao fato de os pacientes com aterosclerose e os com AAA
apresentarem os mesmos fatores de risco. A aterosclerose afeta mais as camadas
intima ¢ média das artérias, enquanto, nos aneurismas, as regides mais acometidas
530 a média e a adventicia Portanto, atualmente o termo “aneurisma degenerativo”
substitui o antige “aneurisma aterosclerdtico™

Epidemiologia

A frequéncia de ocorréncia de AAA € trés vezes maior em homens, sendo rara
em individuos com menos de 50 anos. O AAA afeta mais frequentemente brancos e
idosos, desmvuhfwdo—se também em mulheres em idade mais avangada A
o Encia de AAA itico em pessoas com mais de 60 anos & de 4 2 8% em
homens & de 0.5 a 1,5% em mulheres,

Os AAJAs sio os aneurismas de mais ocorréneia. correspondendo a 80% de
todos os aneurismas adrticos, seguidos dos de aorta tordcica (19%), dos
toracoabdaminais, (2%) e dos de artéria iliaca isolados (1%). Fm cerca de 20% dos
casos, 05 AAAs sfo acompanhados de aneurisma concomitante de artérias iliacas. Os
aneurismas de artéria poplitea sdo os periféricos mais comuns, correspondendo a 70%
do total. Nos pseudoaneurismas, entretanto, o segmento mais afetado € a artéria
femoral comum, devido ao grande nimero de procedimentos radioldgicos e
itervencionistas que ufilizam esse vaso como acesso. Tambeém € o local mais
frequente de aneurismas infectados, resultado de procedimentos intervenciomistas e
do uso abusivo de drogas injetiveis.

Os aneurismas inflamatorios sdo uma entidade clinica distinta, na qual existe um
espessamento significativo da parede arterial com extensa fibrose perianenrismatica e
retroperitoneal. Eles correspondem a menos de 5% dos AAAs.

EtiologiaFatores de Risco

Estudos t8m apontado a idade avangada o tabagismo, o sexo masculino e a
histéria familiar como os principais fatores de risco, sendo o diabetes um fator
protetor. Dos fatores de msco meodificavels, o tabagismo € sem diwvida, o mais
relevante, levando em consideragdo que cerca de 80% dos pacientes com AAA tém
esse habito. Como fator de risce isolado, a historia farmliar € o mais importante, ja

Fonte: Elaboragao propria.

Apesar de estar logo no inicio do texto, a se¢do “Caso Clinico” foi descartada nesta
analise, pois essa parte contém informacdes especificas de um paciente diagnosticado com
aneurisma da aorta, evidenciando uma caracteristica que poderia alterar a equivaléncia entre as
analises.

As analises no NILC-Metrix das partes selecionadas estdo na Figura 8:
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Figura 8 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurismas da Aorta”
gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

As informagdes exibidas na Figura 8, assim como nas Figuras 10, 12, 14 e 15, serdo
comentadas em conjunto na subse¢do 5.2.5.

O texto “Aneurisma de Aorta Abdominal” [AAA Branddo Neto 2016], também
publicado no site MedicinaNET, foi escrito por Rodrigo Antonio Branddo Neto. Esse autor ¢é
médico assistente da disciplina de Emergéncias Clinicas do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP).

A fim de realizar a analise no NILC-Metrix, selecionamos o titulo “Aneurisma de Aorta
Abdominal”, que precede a secdo introdutéria, a se¢io “Fisiopatologia™® e o inicio da se¢io

“Fatores de Risco e Epidemiologia”, como exposto na Figura 9:

4 A fisiopatologia da doenga refere-se aos “[...] mecanismos de como a doenga se comporta no organismo”.
Disponivel em:  https://www.minhavida.com.br/saude/perguntas/67942-o-que-e-fisiopatologia-da-doenca.
Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 9 — Partes selecionadas do texto “Aneurisma de Aorta Abdominal”

<Voce esta em: Inicial reyisoes Casos Clinicos em Destaque =
Aneurisma de Aorta Abdominal

<Autor:

Redrigo Anfonio Brandio Neto

Medico Assistente da Disciplina de Emergéncias Clinicas do Hospital
das Climcas da Faculdade de Medicina da USP

Ultima revisao: 19/07/2016

Comentdrios de assinantes: 0>

O aneunisma de aorta abdominal (AAA) & uma dilatacio
segmentar em toda a espessura da aorta abdominal superior ao
didgmetro normal do vaso em 59%: embora um didmetro de 3.0 cm seja
geralmente considerado como o limite para considerar que o paciente
apresenie dilatacio da aorta. A histonia natural € caracterizada pela
expansio progressiva; no entanto, a taxa de crescimento para os
aneunismas individuais pode variar consideravelmente, com alguns
permanecendo estdvels por anos e outros que crescem rapidamente. O
preditor mais conhecido de ruptura de aneurismas da aorta abdominal
é o tamanho do aneurisma. Os aneurismas sfo geralmente
assintomaticos até ocorrer a ruptura, que muitas vezes & letal: sendo a
mortalidade de 85 a 90%. Considerando apenas pacientes que chegam
ao hospital com ruptura de AAA_ apenas 50 a 70% sobrevivem O
objetive principal no manejo desses pacientes € identificar e tratar
aneurismas antes que eles se rompam.

Os aneunsmas da aorta abdomunal estdo locahizados entre o
diafragma e a bifurcagfio da aorta. Um aneurisma é classificado como
suprarrenal se envolve a ongem de uma ou mais artérias viscerais;
pararrenal se envolve as origens das artérias renais. e infrarrenal se ele
comega além das artérias renats. Quanto mais cefilica a localizacio do
aneurisma, mais complexo serd seu reparo. Aproximadamente 85%
dos aneurismas da aorta abdominal sdo infracrenais e as artérias iliacas
comuns sio frequentemente envelvidas, cerca de 3% dos aneurismas
sdo considerados paramenals & menos de 10% dos casos sdo
suprarrenais.

Anteriormente acreditava-se que os aneurismas fossem uma

forma de aterosclerose. O AAA ¢ apora reconhecido como um

processo degenerativo distinte envolvendo todas as camadas da parede
do vaso com diferentes etiologias.

Fisiopatologia

A fisiopatologia de aneurismas da aorta € caracterizada por
quatro alteragdes: infiltracdo da parede do wvaso por hinfocitos e
macrofagos; destruicio de elastina e coldgeno nas camadas médias e
adventicias por proteases_ incluindo as metaloprotcinases da matriz:
perda de células de miscule liso com  afinamento; e
neovascularizagio. A disseccio € um processo distinto que na maioria
das vezes envolve a aorta ascendente, fordcica, ou a aorta
toracoabdominal e raramente ocorre em aneurismas isolados da aorta

Fatores de Risco e Epidemiologia

Os fatores de risco nfio modificavels para aneurisma da aorta
abdominal incluem idade avancada, sexo masculino e uma histdria
familiar A partir de 50 anos de idade para os homens e de 60 a 70
anos de idade para as mulheres, a incidéncia de ansurisma aumenta
significativamente em cada década. O risco de aneurisma da aorta
abdominal € aproximadamente quatro vezes maior entre os homens e
quatro vezes maior entre as pessoas com um historico familiar de
doenca aneunismatica, por outro lado o risco de ruptura de aneurisma &
significativamente maior em mulheres. O tabagismo é o fator mais
forte de risco modificavel. Outros fatores de risco importantes incluem
hipertensfio, dislipidemia. obesidade e doenca concomitantes. Os
AAA associados a aterosclerose da aorta abdominal sdo mais
prevalentes entre brancos do que entre os negros, asiaticos, € os
fatores de estilo de vida associados com um risco diminuido incluem
exercicios regulares e uma dieta apropriada (ou seja. consumo
adequado de frutas, legumes e nozes).

A prevaléncia de aneunsmas da aorta abdomnal & difical de se
estabelecer, pois boa parte dos pacientes ¢ assintomatica Em um
estudo sueco envolvendo tniagem ulirassonografica de pacientes com
mais de 65 anos de idade. a prevaléncia de AAA fo1 de 2.2%. jd em
estudos anteriores. a prevaléncia relatada for de 4 a 8% entre os

Fonte: Elaboragéo propria.

Os resultados das analises realizadas pelo site do NILC-Metrix estdo na Figura 10:

Figura 10 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurisma de Aorta
Abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

O texto especializado “Aneurisma da Aorta abdominal” [AAA_Baptista_Silva 2004],

de José Carlos Costa Baptista-Silva, foi compilado do livro “Angiologia e Cirurgia Vascular:

guia ilustrado”, organizado por Guilherme Benjamin Brandao Pitta, Aldemar Aragjo Castro e

Emil Burihan.
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De acordo com a apresentacao do livro, o objetivo dos autores ¢ levar uma mensagem
mais acessivel “sobre anatomia vascular, observac¢do clinica, exames complementares,
radiologia vascular, insuficiéncia venosa cronica, obstrucao arterial, aneurismas, traumas
vasculares e doenca vascular extracraniana” (BURIHAN, p. 5, 2003), e de forma muito pratica
para estudantes de Medicina, clinicos e especialistas. Jos¢ Carlos Costa Baptista-Silva, autor
do texto, ¢ doutor em Medicina (Cirurgia Cardiovascular), professor titular e livre docente do
Departamento de Cirurgia da Escola Paulista de Medicina da Universidade Federal de Sao
Paulo (UNIFESP).

O arquivo desse artigo tem 8.320 palavras. Para processd-lo no NILC-Metrix,
selecionamos o titulo e as se¢des “Defini¢dao”, “Introdu¢do” e o inicio da “Prevaléncia”,

conforma destacado na Figura 11:

Figura 11 — Partes selecionadas do texto “Aneurisma da Aorta abdominal”

Aneurisma da aerta abdominal No Brasil em 1843, Monteiro descreven sua técnica

<José Carlos Costa Baptista-Silva>
Definicio

Aneurisma ¢ uma palavra € de onigem grega, sigmifica dilatacio
irreversivel circunscrita de um vaso ou da parede do coragiol.
Podemos definir que o aneurisma € uma dilataciio localizada de um
vaso em mais de 50% do seu didmetro normal presumido?. Aneurisma
¢ uma dilatacio irreversivel de um vaso excedendo o didmetro normal
para a idade e altura do doente. Aceita-se também gque um vaso &
aneurismatico quando o didmetro transversal (laterolateral e ou
anteroposterior) de um segmento do . mesmo tiver duas vezes o
didmetro normal presumivel.

Arteniomegalia. ¢ uma dilatacio difusa (nfo localizada)
envolvendo varios segmentos da artéria com aumento do didmetro em
mais de 30% do seu didgmetro normal presumido.

Ectasia € caracterizada por dilatagho da artéria menor que 50%
do seu didmetro normal presumdo.

Pseudoancurisma ou falso aneurisma é a lesdo de fodas camadas
de um vaso, sendo contido por um hematoma pulsatil. ou também
quando tem lesfo da intima e da média, preservando-se a adventicia.

Aneurisma infeccioso (micotico) € uma dilatagdo segmentar
sacular do vaso devida a mfecgio bactenana. fregiicniements. por
émbolo séptico.

Introducio

O anevrisma da aorta abdominal (AAA) tem chamado a atengo
do médico desde a anfiznidade. Galeno descreveu dois tipos de
aneurisma: um em que havia uma dilatagio exponfanca da arténia e
outro que surgia apos trauma da arténa. No tercewo século A C.
Antyllys descreveu a ligadura proximal e distal do aneurisma. e em
1924. Halsted escreveu: the mament ef tving the liganme i indeed a
dramatic, one. The monstrous, booming tumor is stilled by tfiny
trhead....(Halsted 1924).

revoluciondria de ligadura do AAA, tendo grande repercussio
mternacional.
Rudolph  Matas  (1903) descreven a  técmica do

Em 1951, Charles Duyhgst na Franca foi o primeiro a descrever a
ressecgio do AAA e reconstrugio da aorta abdominal com enxerto
homélogo de aorta preservada de caddver, por via extraperitoneal.

Em 1952, DeBakey & Cogley publicaram uma série de 7 casos
de corregio de ancurisma da aorta abdominal através de
aneunsmectonua e restauragio da circulacio com aorta homologa.

No Brasil, Coutinho em 1964 realizou a primeira correciio de
AAA
Prevaléncia

Dos aneunismas da aorta, 80% estdio situados abaixo das arténas
renais.

Em 1933, Ramos & Corréa Netto, descreveram que AAA era
uma afe¢do rarissima, baseados na experiéncia pessoal e na literatura
mundial. No periodo de 1927 a 1933, examunaram 30.000 doentes na
Santa Casa de Misericordia de 330 Paulo e encontram somente 12
(0,04%) com aneurisma da aorta abdominal.

Porém. atualmente o AAA estd aumentando com o
envelhecimento da populacio. Nos Estados Umdos da Amérnica para a
populagio acima de 65 anos tem 6% de AAA. Bickerstaff et al (1984)
12 citaram que em Nidwest City na populagio acima dos 30 anos foi
encontrado 21.1 aneurismas por 100.000 habitantes por ano. De 1951
a 1960 fo1 encontrado 8.7 aneurismas por 100.000 habitantes por ano_
e de 1971 a 1980, 36,5 por 100.000 habitantes por ano. Na populacio
acima de 80 anos pode chegar a 10% com AAA.

No Brasil, da Silva et al (1999)13. encontraram 4.3% de
aneurismas de aorta abdominal durante necropsia em 645 cadaveres.
sendo 423 do sexo masculino e 222 do feminino, com idade de 19 a
97 anos e média de 55.8 anos.

Na Inglaterra, Vardulaki et al. (1999)14 encontraram que a
prevaléncia de AAA ¢ estimada em 5.3 a 9.8 % na populagdo com 65
a 79 anos. respectivamente.

Fonte: Elaboragéo propria.

As analises do indice de leiturabilidade no NILC-Metrix estdo expostas na Figura 12:
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Figura 12 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurisma da Aorta
abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

O texto “Aneurismas da Aorta Abdominal” [AAA_ Aratjo Junior Rodrigues 2003],
que também foi compilado do livro “Angiologia e Cirurgia Vascular: Guia Ilustrado”, ¢ da
autoria de Francisco Leandro Aratjo Junior e Cicero Rodrigues. O primeiro autor ¢
angiologista, cirugido vascular e cirurgido cardiovascular. O segundo autor ¢ especialista em
Angiologia e Cirurgia Vascular pela Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular
(SBACV).

O arquivo do artigo tem 1.636 palavras, mas, para o processamento dos dados no NILC-
Metrix, selecionamos o titulo e as se¢des “Introdugdao”, “Historia natural e prevaléncia” e

“Diagnostico (Apresentagao Clinica e Exames complementares)”, de acordo com a Figura 13:
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Figura 13 — Partes selecionadas do texto “Aneurismas da Aorta Abdominal”

ANEURISMAS DA AORTA ABDOMINAL
<Francisco Leandro Araujo Junior
Cicero Rodrigues>

INTRODUCAO

Aneurisma da aorta abdominal ¢ uma dilatagdo anormal (maior
que 50% do esperado para aquele segmento), permanente e focal desta
artéria. sendo na maioria das vezes (80%) infra-renal

E uma patologia de alta incidéncia em individuos acima dos 65
anos de idade, cursando silenciosamente em grande parte dos casos,
estd associada a presenca de hipertensiio arterial e é frequentemente
diagnosticada incidentalmente quando da realizacdo de exames para
outras patologias.

Figura 1 —Protuso abdominal de aneurisma da aorta abdominal

Histéria natural e prevaléncia

O AAA e uma patologia de evolugio imprewnsivel mas, ha vanos
estudos mostrande que a dilatagfo adrtica tendera para a rotura e gue
guanto maior o seu didmetro maior € este risco. Como se disse
anteriormente, a grande maioria dos AAA sdo assintomdticos,
podendo ser a rotura a primera manifestacio clinica. Com o advento
da uplirasonpgrafia comecouse a diagnosticar cada vez mais
aneurismas ¢ foi possivel rastrear populacfes com o objetivo de se
identificar a incidéncia desta patologia Os principais estudos de
rastreamento tém mostrado diferentes incidéncias que vanam em
fungio da idade. sexo e doencas asssociadas.

Hoje, sabemos que mndividuos masculinos. acima de 65 anos.
apresentam 5% de chance de portarem um AAA. e estes forem
hipertensos esta incidéncia aumenta para 12%. Em parentes de lo
grau de portadores de AAA o risco & de 25%.

DIAGNOSTICO

Apresentacio Clinica

Metade dos pacientes com AAA tem uma tumoracdo pulsitil no
abdomen que pode ser palpada primeiramente pelo seu meédico
assistente, ou por ele proprio, quando se refere a presenca de um
segundo “coragdo na barriga™

Outros pacientes ja se apresentam com diagnostico firmado
atraves de yira, -sonografia solicitada para outro fim. geralmente
doenca prostatica. Alguns sentem dor lombar ou abdominal que pode
ser confundida com qualquer outra patologia cayitdtia ou
retroperitoneal. Em caso de dor, devemos sempre sqspeimr de
expansio rapida do aneurisma, fissura ou mesmo rotura. As vezes, a
dor acontece por erosdo vertebral ou inflamacéo.

NZo esquecer de palpar outras dreas a procura de outros
aneurismas que podem vir associados ao AAA Lembrar também que
1/3 dos AAA ndo serdo facilmente palpados em funcdo do tamanho,
diametro do abdémen. e da experiéncia do examinador.

Exames complementares

A yltrasonpgrafia abdommal é um método que em méos
experientes, pode diagnosticar cerca de 100% dos AAA Tem as
vantagens de ser barato. facilmente ser realizado, (as vezes a beira do
leito). ndo emite radiagdo, podendo ser repetido quando necessario. As
principais desvantagens sdo: a presenga de gas intra-abdominal
limitando a qualidade do exame e a dificuldade em demonstrar a
origem das artérias renais.

A tomografia axial computadorizada (TAC) € um exame de
grande especificidade. evidenciando os didmetros do aneurisma com
sensivel precisio, identificando as ongens das artérias renais e vasos
mesentéricos, avaliando as paredes do aneunisma, sendo por isso,
importante no diagnostico dagueles com caracteristicas inflamatonas.
A TAC ¢ o exame de escolha nos casos onde ha divida sobre a
integridade do anevrisma (fissura ov rotura). As principais
desvantagens sdo: preco relativamente elevado. radiacio a emisséo de
R uso de contraste, ndo poder ser realizado a beira do leito e nfio
poder ser feito com freqiiéncia.

Figura 3 — Tomografia axial computadorizada de aneurisma da
aorta abdomunal.

Fonte: Elaboragéo propria.

Os resultados das métricas sobre o indice de leiturabilidade no NILC-Metrix estdo na

Figura 14:

Figura 14 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurismas da Aorta
Abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Juntamos as quatrocentas palavras de cada um dos cinco textos do nivel de especialista

para especialista, totalizando 2.000 palavras, ou seja, o limite maximo que o NILC-Metrix

aceita para as analises. O resultado pode ser conferido na Figura 15:
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Figura 15 — Resultados dos indices de leiturabilidade dos trechos dos cinco textos do nivel de
especialista para outros especialistas gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Na proxima se¢do, apresentamos as informagdes e as analises referentes aos cinco textos

escolhidos para o nivel de especialistas para leigos.
5.2.2 Nivel de especialistas para leigos

O texto “Aneurisma de Aorta” [AA Zerati 2021], escrito pelo Prof. Dr. Antonio
Eduardo Zerati, foi publicado no website Portal Cirurgia Vascular.*” O objetivo desse portal é
de natureza informativa e educacional, ou seja, as informagdes apresentadas no site nao
substituem o aconselhamento médico ou o tratamento, conforme alerta a propria pagina. Por
esse motivo, interpretamos que esse portal € voltado para pacientes.

O autor do texto, Antonio Eduardo Zerati, ¢ professor livre-docente da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo; doutor em Ciéncias pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo; sécio titular da Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia
Vascular (SBACV); membro da Society for Vascular Surgery (EUA), além de Cirurgido
Vascular e Endovascular (CRM-SP 87065).

Incluindo as informagdes sobre a data da publicacdo e sobre o autor, o texto completo
tem 1.446 palavras, das quais selecionamos as quatrocentas primeiras, como exposto na Figura

16:

4 Disponivel em: http://portalcirurgiavascular.com.br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 16 — Partes selecionadas do texto “Aneurisma de Aorta”

Aneurisma de Aorta

<8 DE JULHO DE 2021 POR: PROF. DR. ANTONIO ZERATI EM:
CIRURGIA  VASCULAR. DOENCAS ARTERIAIS SEM
COMENTARIOS=>

Quando a parede de um vaso se enfraquece. uma dilatagio desta
parte doente pode ocorrer. dando origem ao que chamamos de
“aneurisma”. Os aneurismas ocorrem mais frequentemente fia aorta, a
principal artéria do corpo. que se sai do coragiio para levar sangue
para todo o organismo. Quanto maior a faixa etdria e a constituicio
fisica da pessoa, mator o calibre de uma aorta normal. De modo geral,
a aorta abdominal normal de vm individuo tem cerca de 2,0 cm de
didmetro. As mulheres tém. em média, 0.2 cm a menos.

Para ser considerado um aneunisma. o segmento suspetto deve
ter 50% a mais de calibre do gue sua porgio mais proxima ndo
dilatada: Para facilitar. pode ser considerado aneuvnsma da aorta
abdominal (AAA) o trecho com didmetro igual ou acima de 3.0 cm. O
trecho da aorta em que ela passa pelo abdome. logo abaixo da saida
das artérias que levam sangue aos rins, € o local mais frequente de
aparecimento dos aneurismas.

A complicagio mais temida em pacientes com AAA € a rotura,
devido o alto risco de morte relacionado a este evento. O fator que se
associa a um maior risco de rotura é o didmetro do aneurisma; ou seja.
quanto maior o didmetro do aneurisma, maior o risco de g mesmo
romper-se. Cuidado deve ser tomado para ndo confundir o didmetro
do aneurisma com sua extensio, esta fltima nio relacionada ao risco
de rotura.

A conformagio do aneurisma também pode estar relacionada ao
risco de rotura. Admite-se que aneurismas chamados saculares
(dilatagio de apenas um lado da artéria) tém maior risco de rotura do
que os fusiformes, mais comuns. Outras complicacdes menos
frequentes sdo a embolizacio de fragmentos de trombos e compressao
de estruturas vizinhas.

Doenca relativamente comum
O aneurisma da aoria abdominal (AAA) atinge principalmente
pessoas na faxa etdnia acima dos 50 anos, sendo de 2 a 6 vezes mais

frequente em homens do que em mulheres € 2 a 3 vezes mais comum
em homens brancos em comparacio aos negros. Nos Estados Umdos,
todo ano 200.000 pessoas recebem o diagnostico de AAA A rotura
desses aneunsmas € a 10° causa de morte entre homens acima dos 55
anos de idade.

Além da idade avancada e do sexo masculino. outros fatores de
risco para AAA sio tabagismo e ocorréncia de aneurismas em
familiares proximos. Uma pessoa que tem familiar de 1° grau com
AAA apresenta 12 vezes mais risco de desenvolver um AAA em
comparacio com aqueles sem antecedente familiar Entre os pacientes
em tratamento de AAA. 15-25% tém um parente de 1° grau com o
mesmo tipo de aneurisma.

Causas

Os  aneunismas mas frequentes sio os chamados
“degenerativos”, que estio associados aos fatores de nsco para
aterosclerose. Assim, homens acima dos 50 anos e mulheres acima
dos 60 anos com histona de aterosclerose. pressdo alta. colesterol
aumentado e fumantes tém maior risco de desenvolver AAA

Outras causas menos frequentes sfio inflamacdes da parede dos
vasos (atterites), dissecgdes da aorta, infecgdes, doengas congénitas do
tecido conectivo, traumatismos vasculares.
Sintomas

Na maioria dos casos, os aneurismas da aorta abdominal ndo
causam qualquer smtoma, sendo diagnosticados durante a avaliagio
de outros problemas médicos.

DOR ABDOMINAL OU NAS COSTAS FORTE E DE INICIO
SUBITO

Se vocé tem acima de 50 anos com histérico familiar de AAA e
sente dor subita. forte. no abdome ou no dorso (costas). procure
atendimento médico imediato. Estes sintomas podem sinalizar que
vocé tem um AAA_ possivelmente na iminéncia de romper.

Fonte: Elaboragdo propria.

Os resultados das métricas do texto “Aneurisma de Aorta”, postado no Portal Cirurgia

Vascular, estdo na Figura 17:

Figura 17 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurisma de Aorta”
gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Os dados da Figura 17, bem como das Figuras 19, 21, 23, 25 e 26, serdao analisados na

subse¢do 5.2.5 para fins de comparagao.
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O texto “Aneurismas da aorta abdominal” [AAA_Farber Parodi 2020], retirado do site

Manual MSD: Versido Satde para a Familia,>® foi escrito por Mark A. Farber e Federico E.

Parodi. Quanto aos autores, o primeiro ¢ doutor em Medicina (MD), membro do Colégio

Americano de Cirurgides (Fellow of American College of Surgeons (FACS)) e atua na

University of North Carolina. O segundo autor também ¢ doutor em Medicina (MD) e ¢ afiliado

a University of North Carolina School of Medicine.

Esse texto, que passou por revisdo e alteracao, conforme informa o proprio site, tem

1.410 palavras, incluindo o titulo e as informagdes sobre os autores. A selecdo para a analise

incluiu o titulo, a parte introdutoria, a secdo “Onde ocorrem os aneurismas aorticos?” e o inicio

da se¢do “Sintomas”, como esta destacado na Figura 18:

Figura 18 — Partes selecionadas do texto “Aneurismas da aorta abdominal”

Aneurismas da aorta abdominal

<Por Mark A. Farber. MD., FACS, University of North
Carolina;>

<Federico E Parodi, MD, University of North Carolina School
of Medicine>

<Ultima revisdo/alteragio completa noy 2020 Ultima
modificagdo do contetido noy 2020>

Os ancurismas da aorta abdominal sdo protuberdncias
(dilatagdes) localizadas na parede da aorta, na regifio que
passa pelo abdémen (aorta abdominal).

Os ancurismas da aorta abdominal geralmente sc
expandem lentamente e. s vezes, se rompem.

Eles podem causar uma sensagfo pulsante no abdomen e,
caso se rompam, podem provoear dor profunda e extrema.
hipotensdo arterial e morte.

Os médicos geralmente detectam um aneurisma durante a
realizagdo de exames ou procedimentos de imagem feitos por
outro motivo.

Séo administrados medicamentos para reduzir a pressdo
arterial ¢ os ancurismas grandes ou em crescimento sdo
reparados por cirurgia ou por um procedimento para inserir
uma gndoprotesg no interior do aneurisma.

A aorta & a maior artéria do corpo. Ela recebe sangue rico
em oxigénio do coracdo e, por meio de suas ramificagbes em
artérias menores. distribui este sangue para o corpo. A aorta
abdominal é a parte da aorta que passa pela cavidade
abdominal.

Os ancurismas da aorta abdominal podem surgir em
qualquer idade. porém. sdo mais frequentes em homens de 50

a 80 anos. E comum que ancurismas da aorta abdominal
aparecam em varios membros de uma familia ¢ eles tém mais
probabilidade de ocorrer em pessoas com hipertensio arterial.
em particular naquelas que também sfo fumantes. Cerca de
20% dos ancurismas abdominais apresentam ruptura ao longo
do tempo.

Muitas vezes, um aneurisma da aorta abdominal &
causado pelo enfraquecimento da parede da artéria, em
consequéncia de aterosclerose. A infecgdo na parede da aorta,
que pode ser uma complicacdo de uma infeccdo da valvula
cardiaca (endocardite) ou infeccdo generalizada (sepse). ¢ a
inflamacdo dos vasos sanguineos (vasculite) também podem
causar o enfraquecimento da parede da artéria.

Onde ocorrem os aneurismas aorticos?

Os ancurismas podem se desenvolver em qualquer local
ao longo da aorta. A maior parte se desenvolve na aorta
abdominal. Os demais surgem na aorta toracica, especialmente
na aorta ascendente.

Sintomas

Pessoas que tém um aneurisma da aorta abdominal
geralmente ndo apresentam nenhum sintoma. porém, algumas
tém uma sensacdo pulsante em seu abdémen. O ancurisma
pode causar dor, normalmente uma dor profunda e penetrante,
principalmente nas costas. A dor pode ser intensa e. muitas
vezes, extrema. caso haja vazamento no aneurisma.

Quando um ancurisma se rompe, o primeiro sintoma
geralmente € uma dor extrema na parte inferior do abdémen e
nas costas, bem como sensibilidade na regiio sobre o
ancurisma. 3¢ a hemorragia mterna resultante for grave, a
pessoa pode entrar em choque rapidamente. Um aneurisma da

Fonte: Elaboragao prépria

Os resultados das métricas do texto “Aneurismas da aorta abdominal”’, do Manual MSD:

Versio Satde para a Familia,*! estdo na Figura 19:

30 Disponivel em: https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa. Acesso em: 28 dez. 2022.
5! Disponivel em: https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 19 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurismas da Aorta
Abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

O texto “O que ¢ Aneurisma de Aorta Abdominal?” [AAA Belczak 2021], divulgado
no site do Instituto Belczak: Cirurgia Vascular e Endovascular,’? tem 482 palavras. De acordo
com o sife, esse instituto é referéncia no tratamento de doengas vasculares, além de oferecer
atendimento diferenciado a fim de assegurar o bem-estar dos pacientes. Considerando essa
informagdo e que hd um espaco destinado ao agendamento de consultas, classificamos esse
material como destinado a leigos.

A autoria do texto nao foi identificada, entretanto, no website ha informagdes sobre
Sérgio Belczak, cujo sobrenome ¢ o mesmo do Instituto. Sérgio Belczak ¢ especialista em
Angioradiologia e Cirurgia Endovascular e doutor pela Faculdade de Medicina da Universidade
de Sdo Paulo. Das 482 palavras do texto, selecionamos o titulo e as palavras seguintes até

completar o limite de palavras que haviamos estipulado, como se pode observar na Figura 20:

52 Disponivel em: http://www.institutoendovascular.com.br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 20 — Partes selecionadas do texto “O que ¢ Aneurisma de Aorta Abdominal?”

<Home » Doengas Vasculares » Aneurismas » O que é Aneurisma de Aorta
Abdommnal?>
0 que é Anenrisma de Aorta Abdominal?

O aneuristma de aorta abdominal & a expansdo das paredes da aorta na
regido do abddmen Apesar de ndo apresentar riscos N0 primeiro momento, o
diagnostico precoce € importante para evitar a ruptura. que pode ocasionar
sanpramento interno € entupimento de demais artérias.

Os aneurismas podem se desenvolver em qualquer parte da aorta-toracica
efou abdominal. O local mais comum de dilatagio da aorta & mlmlapu(g:an
abdominal, logo abaixo das artérias renais. A incidéncia do aneurisma da aorta
abdominal & de 30 a 66 casos para cada 1000 habitantes.

Causas de Aneurisma de Aorta Abdominal

Vérios fatores predispem ao surgimento dos aneunsmzs de aorta
abdominal e possuem ligagiio com o wolvimento da ates

Diversos agentes influenciam: predisposicdes geneticas e heredltzsms
tabagismo, entre outros. Os aneurismas da aorta abdominal sio mais fiegiientes
em homens acima dos 60 anos e em mais de 50% dos pacientes o quadro de
pressio alta estd presente.

Sintomas de Aneurisma de Aorta Abdominal

Por se tratar de uma doenga sllmmosa, que nzo apresenta sinfomas
relevantes, o aneurisma de aorta ab ser d do em exames de
rotina. realizados para verificagio de outros tipos de doengas.

Ha pacientes que sentem uma massa pulsatil no abdémen e, em alguns
casos, verificam-se dores abdominais e queda da pressao arterial.

Diagnastico de Aneurisma de Aorta Abdominal

Apds a suspeita clinica de um aneurisma de aorta abdominal. exames
precisos devem ser realizados. A consulta com um cirurgido vascular &
fundamental, pois apos a avaliagio do caso. o médico podera solicitar o exame
adequado e indicar se ha necessidade de alguma intervengio cirirgica.

Nos casos em que no hi indicagio de cirurgia. o paciente deve ser
acompanhado para avaliagio da evolugio do aneurisma.

Tratamentos de Aneurisma de Aorta Abdominal

Atualmente ha duas principais técnicas para o tratamento do anevrisma de
aorta abdominal: a cirurgia abertaea

Na ftécmica aberta, € preciso abrir o abddmen, mnterromper
temporariamente ¢ fluxo de sangue neste segmento da aorta e trocar a porgio
dilatada per uma prétese de tecido que & costurada no local E preciso utilizar
anestesia geral e, por tratar-se de um procedimento de grande porte, a
recuperagio & mais lenta e o tempo de internagio maior.

Na técnica gndavascular para tratamento de aneurisma de aorta tordcica,
uma gndopratese (tube cilindrico de metal e tecido) € colocada dentro do
aneurisma foracico sem gue se abra cirurgicamente o tecido ao seu redor.

Geralmente sdo realizados pequenos cortes na virilha por onde se passam
o5 cateteres para a execugio do procedimento.

A intervencio é realizada com o auxilio de equipamento de radioscopia
digital.

O procedimento torna-se menos agressivo, a recuperacio do paciente €
mais rapida e o tempo de internagiio é menor.

A técnica mais adequada € decidida em conjunto pelo cirurgiio e o
paciente.

<Data de coleta: 08/07/2021
Fonte: hittpz/www.instintoendovascular.com br/doencas-
vasculares/aneurismas‘aneurisma-aoria-abdominal/>

Fonte: Elaboragao propria.

Esse recorte foi processado no NILC-Metrix e os resultados dos indices de

leiturabilidade estdao na Figura 21:

Figura 21 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “O que ¢ Aneurisma de Aorta
Abdominal?” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

O artigo “Aneurisma da aorta abdominal” [AAA_ Drauzio 2020], retirado do Portal

Drauzio,* foi elaborado por Drauzio Varella. Esse site é “oficial dos contetidos Drauzio

53 Disponivel em: https://drauziovarella.uol.com.br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Varella. Informagdo clara e segura sobre saude para todos, de resfriados e questdes sociais”
(PORTAL DRAUZIO, on-line), além de ser um dos parceiros do UOL Viva Bem.>* Drauzio
Varella, conhecido por participar de projetos de conscientizacdo sobre a satde, ¢ médico
cancerologista formado pela Universidade de Sao Paulo (USP) e escritor.

Considerando o nome do autor e as informagdes sobre a publicacdo, totalizamos 542
palavras, mas selecionamos o titulo e as palavras seguintes até completar o limite maximo de

quatrocentas palavras, conforme podemos visualizar na Figura 22:

Figura 22 — Partes selecionadas do texto “Aneurisma da aorta abdominal”

<DRAUZIO>

Aneurisma da aorta abdominal <| Artigo>

<Drauzio Varella

Publicado em: 8 de junho de 2015

Revisado em: 11 de agosto de 2020>

Aneurisma da aorta abdominal € uma dilatacdo do segmento da
aorta superior a 3 centimetros de seu didmetro.

Esse tema interessa especialmente aos que chegaram aos 63 anos.
Os ancurismas da aorta abdominal sao dilatagaes do segmento da
aorta situado abaixo do diafragma ¢ acima da bifurcagio que a
artéria sofre para formar as iliacas, que vdo nutrir os membros
inferiores.

Na definicio classica. a dilatagdo deve ter mais de 50% do
didmetro da aorta. A maioria dos especialistas, no entanto,
considera como ancurismas as dilatagdes acima de trés
centimetros.

A histéria natural é caracterizada por expansdo progressiva, com
grande variagdo individual: alguns permanccem estiveis durante
anos, outros crescem rapidamente.

Sdo traigoeiros. Costumam evoluir de forma assintomatica ou
provocar dor pouco caracteristica até a ruptura, ocasido em que a
letalidade vai de 85% a 90%. Daqueles que ainda chegam vivos no
hospital apenas 50% a 70% sobreviven.

Os fatores de risco se dividem em dois grupos: ndo modificiveis
(sexo masculino, histéria familiar e idade) e modificaveis (fumo,
hipertensdo arterial. eolesterol elevade, obesidade. raca branca e
doenga aterosclerotica pré-cxistente).

Fumo (sempre ele) & o principal fator de risco. A pratica regular
de exercicios e o consumo de vegetais. frutas ¢ nozes tém efeito
protetor. Diabetes também reduz o risco.

O objetivo da intervencdo cletiva & impedir a ruptura. A
dificuldade é que pequenos ancurismas ocasionalmente rompem,
enquanto outros bem maiores permanccem estaveis. Quando
existe dor, a reparagéo se torna mais urgente.

O ultrassom de abdémen é o método ideal para o diagnéstico
precoce. em virtude da alta sensibilidade (95%) e especificidade
(100%).

Infelizmente, poucos paises adotaram politicas de sereening para
os grupos de risco. Na Inglaterra, a recomendago € que todos os
homens com 65 anos ou mais sejam submetidos ao ultrassom. pelo
menos uma vez. Nos Estados Unidos, a indicacfio ¢ de um exame
entre os 65 ¢ os 75 anos para todos os homens que um dia
fumaram. Naqueles que nunea fumaram. o exame ¢é indicado
quando existe historia familiar ou outros fatores de risco
Entre n6s, o ggrgening quase nunca & realizado, por
desconhecimento dos médicos ¢ dos pacientes.

As recomendagdes para o acompanhamento sdo as seguintes:
Aneurismas de 3 em a 3.4 em de didmetro: ultrassons a cada trés
anos:

De 3,5 a 4.4 cm: ultrassons anuais;

De 4.5 a 5.4 cm: ultrassons semestrais:

De 5,5 em ou mais: nos homens, intervengdo cirirgica ou
colocacdo de stent; nas mulheres, a partir de S em.

Nio existem evidéncias de que o tratamento clinico traga
beneficios. Nenhum medicamento testado foi capaz de reduzir a
velocidade de progresséo.

O objetivo da intervencdo eletiva é impedir a ruptura. A
dificuldade é que pequenos aneurismas ocasionalmente rompem,
enquanto outros bem maiores permanecem estaveis. Quando
existe dor, a reparagio se torna mais urgente.

Ela consiste na colocagio de proteses no local do aneurisma, por
meio de abordagem cirtirgica (através de incisdes na parede
abdominal) ou afravés do cateterismo das artérias femorais e
iliacas.

Intervencdes gndovasculares estdo associadas & morbidade e
mortalidade perioperatérias mais baixas, mas os dois métodos
apresentam indices de mortalidade semelhantes depois de oito a
dez anos.

Fonte: Elaboragéo propria.

Os indices de leiturabilidade do texto do Portal Drauzio estdo na Figura 23:

54 Disponivel em: https://www.uol.com.br/vivabem/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 23 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurisma da aorta
abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

O texto “Aneurisma da Aorta Abdominal” [AAA_Pinheiro 2020], de Pedro Pinheiro,
foi extraido do site MD.Satide.>® Classificamos o material retirado dessa pagina como de
especialista para leigos, porque a equipe®® de editores, revisores e tradutores é formada por
profissionais da area da saude. Além disso, no proprio website consta a informagdo de que
“apesar de ser um site voltado para a populagdo em geral, com textos escritos em linguagem
acessivel e pouco técnica, todas as informagdes contidas no MD.Saiude sdo baseadas em
guidelines internacionais e literatura médica peer—reviewed” (MD.SAUDE, on-line).

Pedro Pinheiro, o especialista responsavel pela elaboracdo do texto selecionado, ¢
médico graduado pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRIJ), especialista em
Medicina Interna e Nefrologia pela Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ) e pela
Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN).

Esse texto ¢ composto por 1.786 palavras, incluindo a data, o nome do autor, a
informagao sobre o tempo de leitura e as referéncias. Para a analise do indice de leiturabilidade,
selecionamos o titulo e as palavras seguintes até completar quatrocentas palavras, de acordo

com a Figura 24:

55 Disponivel em: https://www.mdsaude.com/. Acesso em: 28 dez. 2022.
3¢ Disponivel em: https://www.mdsaude.com/medicos-autores/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 24 — Partes selecionadas do texto “Aneurisma da Aorta Abdominal”

<Cardiologia>

ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL
<25/11/2020

Autor: Dr. Pedro Pinheiro

Tempo de leitura estimado: 5 minutos>

O QUE E UM ANEURISMA?

Ancurisma ¢ uma dilatacio anormal e localizada que
habitualinente surge devido a uma fragilidade na parede de um
vaso sanguineo. Para que um aneurisma surja, o vaso sanguineo
precisa estar enfraquecido. seja por uma condiciio hereditaria ou
por uma doenca adquirida ac longo da vida.

Os ancurismas surgem com mais frequéncia nas artérias. pois
esses vasos lidam com pressoes sanguineas muito mais clevadas
que as veias. As artérias precisam ter paredes fortes e elasticas
para ndo cederem. mesmo quando ha um grande aumento da
pressdo arterial. Se um segmento de uma artéria por algum motivo
torna-se mais fraco, a pressdo do sangue ird lentamente causar
uma dilatacfio nesta regifio. Com o passar dos anos. a dilatacdo vai
ficando cada vez maior ¢ a parede da artéria cada vez mais fraca,
até o ponto em que a pressio interna vence a resisténcia da parede
€ a artéria rompe-se, provocando hemorragia interna.

Como as artérias transportam grandes volumes de sangue sob
clevada pressdo, o rompimento de um desses vasos costuma
causar intensa hemorragia e elevado risco de morte. Quanto maior
romper. A existéncia de um ancurisma. portanto. cumquadm
grave e potencialmente fatal.

Neste artigo vamos falar exclusivamente dos aneurismas que

surgem na aorta abdominal, se vocé procura mais informagoes
sobre ancurismas, acesse os seguintes textos:

O que ¢ um ansurisma.
Aneurisma Cerebral — Sintomas, Causas e Tratamento.
0 QUE E A ARTERTA AORTA?

A artéria aorta é a maior e mais calibrosa artéria do nosso
corpo. A aorta nasce na saida do ventriculo esquerdo. o que
significa dizer que cla ¢ o primeiro vaso sanguinco a receber o
sangue bombeado pelo coragdo. Todo o sangue do organismo
obrigatoriamente passa pela artéria aorta antes de ser distribuido
pata o resto do corpo.

Logo apos sair do coracdo, a aorta faz uma grande curva,
chamada de arco aortico. e libera seus primeiros ramos, que irdo
levar sangue para os membros superiores e para a cabeca. A aorta
segue, entdo, em direcdio a parte inferior do corpo. atravessando
todo o térax ¢ abdémen.

Conforme a aorta vai descendo, seu didmetro torna-se
progressivamente menor. Ela nasce na saida do wventriculo
esquerdo com cerca de 3.5 em de didmetro, diminui para 2.5 em
apés o fim do arco aértico e apresenta cerca de 1.5 cm no
segmento ja abaixo dos rins.

Conforme a aorta vai descendo, dezenas de ramos vio sendo
sendo lancados, de modo a nutrir tecidos ¢ 6rgdos ao longo do
corpo, incluindo intestinos, estémago. bago. figado. rins, etc. Na
parte mais baixa do abdémen, a artéria abrtica bifurca-se,
transformando-se nas artérias iliacas, responsaveis pela irrigacdo
dos membros inferiores e da pelve.

Tecnicamente, a aorta abdominal inicia-se logo apos a
passagem da artéria pelo diafragma. estrutura que separa
fisicamente o térax do abdémen.

ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL

Fonte: Elaboragéo propria.

Os resultados das métricas do texto “Aneurisma da Aorta Abdominal”, da pagina

MD.Saude, estdo na Figura 25:

Figura 25 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurisma da Aorta
Abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Reunimos as quatrocentas palavras de cada um dos cinco textos do nivel de especialistas

para leigos. A soma desses trechos resultou em 2.000 palavras, isto €, o limite madximo que o

NILC-Metrix suporta para as analises das métricas. Os resultados estdo na Figura 26:
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Figura 26 — Resultados dos indices de leiturabilidade dos trechos dos cinco textos do nivel de
especialistas para leigos gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Na proxima se¢do, apresentamos as analises dos textos produzidos no nivel de

jornalistas para leigos.

5.2.3 Nivel de jornalistas para leigos

A reportagem “Aneurisma da aorta abdominal tem alto risco de morte”
[AAA Borges 2012], da jornalista Fernanda Borges, foi publicada na pagina da Folha de
Londrina,”’ na se¢do Folha Satde, em 23 de janeiro de 2012. A Folha de Londrina faz parte do
Grupo Folha de Londrina.

O site desse jornal ndo permite a copia de seus textos, sendo assim necessario digitalizar
e copiar por meio do Google Lens e revisar a reportagem no formato somente texto. Para o
exame do indice de leiturabilidade, das 457 palavras, selecionamos quatrocentas, incluindo o

titulo e as palavras seguintes, conforme a Figura 27:

57 Disponivel em: https://www.folhadelondrina.com.br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 27 — Partes selecionadas do texto reportagem “Aneurisma da aorta abdominal
tem alto risco de morte”

<Folha/ Folha Saade>

<23 de janeiro de 2012>

<Fernanda Borges™>

<Reportagem Local>

Aneurisma da aerta abdominal tem alto risco de morte

Silencioso ¢ sem apresentar sintomas, o ancurisma da aorta
abdominal (AAA) pode matar. Detectada na maioria das vezes por
acaso durante exames de rotina, estima-se que a doenga atinja
cerca de 5% da populagdo mundial acima de 65 anos. Apesar de
haver predisposicdo genética, quanto mais a pessoa evitar habitos
que contribuam com seus fatores de risco, menos chance tera de
desenvolver a doenca. Isso inclui evitar alguns dos principais
vildes da satde humana como o tabagismo. a hipertensdo ¢ o
colesterol alto, que podem causar a aterosclerose.

O meédico angiologista e cirurgido vascular José Manoel Silvestre
explica que a doenca acontece quando a aorta, principal artéria do
corpo humano, se dilata na regiio do abdémen causando o
enfraquecimento das paredes arteriais. Segundo ele, exames
simples de imagem. comeo o ultrassom. podem identificar o
aneurisma ainda no inicio.

"E uma doenca do idoso, da terceira idade, em jovens & mais raro
acontecer. E bastante comum em homens acima de 65 anos.
Sabemos que o aneurisma cerebral é mais difundido pela
gravidade de sua manifestacio, mas o ancurisma da aorta
abdominal ¢ muito mais frequente”, diz.

Quando o aneurisma ¢ considerade pequeno, a opgdo terapéutica
deve ser o acompanhamento e a climinacdo de qualquer fator de
risco. Porém, se a aorta abdominal apresentar uma dilatacdo que
indique risco de ruptura, o tratamento & cinirgico.

Silvestre explica que existem dois métodos disponiveis. Um deles
& a cirurgia convencional. que consiste em um corte extenso que

da acesso 4 cavidade abdominal para a substitui¢io da parte
danificada da artéria. O outro & a técnica gndovascular, um
procedimento menos invasivo que visa implantar uma gndoprétese
para desviar o fluxo sanguinco ¢ assim proteger a parede fraca da
aorta abdominal, impedindo que ela se rompa.

Segundo o médico, para a insercdo desta endoprétese. sdo feitos
pequenos cortes por onde sfio introduzidos os cateteres que levam
o dispositivo até a 4rea comprometida da artéria. "E uma cirurgia
sepura que proporciona ao pacietite a recuperacio mais rapida. Ele
permanece menos tempo internado e o risco de complicacdes pos-
cirirgicas € menor. O procedimento € indicado principalmente
para pacientes com alfo risco cirtirgico”, destaca.

Fatal

Quando um aneurisma se rompe, o primeiro sinfoma ¢ uma dor
extremamente aguda na regifo das costas. A hemorragia interna
pode fazer com que a pessoa entre rapidamente em choque, além
de a ruptura do aneurisma abdominal ser. geralmente, mortal.

"O aneurisma integro, aquele que é tratado antes de romper, tem
uma taxa de mortalidade de aproximadamente 5%. Ja o aneurisma
que ja se rompeu conta com uma taxa de mortalidade acima de
00%?", esclarece Silvestre.

<Data de coleta: 09/07/2021

Fonte: https://www.folhadelondrina.com.br/saude/aneurisima-da-

aorta-abdominal-tem-alto-risco-de-morte-787052.html>

Fonte: Elaboragao propria.

Os resultados das analises no NILC-Metrix estdo na Figura 28:

Figura 28 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Aneurisma da aorta
abdominal tem alto risco de morte” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Para fins de comparagao, os resultados das métricas das Figuras 26, 28, 30, 32, 35 ¢ 35

serdo analisados na subse¢do 5.2.5.

A reportagem “Protese € personalizada para paciente no RS e método vira solucdo para

cirurgia em plena pandemia” [AAA Kosachenco 2020], da jornalista e reporter Camila
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Kosachenco, foi publicada no site GZH(Gauchzh),’® na se¢do Saude, em 31 de julho de 2020.

O GZH ¢ um jornal digital que veicula noticias do Rio Grande do Sul e do mundo.

O texto escolhido tem 787 palavras, mas selecionamos o titulo principal, ou manchete,

o titulo secundario, o lide e os topicos “O papel da protese” e “O aneurisma”, pois nessas partes

ha informagdes sobre o que ¢ o aneurisma, incluindo uma defini¢do. Entretanto, como essa

selecdo resultou em apenas 347 palavras, para completar o total de quatrocentas palavras,

selecionamos 53 da parte introdutéria, assim como nos outros textos. O resultado disso esta na

Figura 29:

Figura 29 — Partes selecionadas do texto “Protese é personalizada para paciente no RS e método vira

<FABRICADA NO BRASIL>
Protese é personalizada para paciente no RS e método vira
solugiio para cirurgia em plena pandemia

Dispositivo foi criado para tratar ancurisma de aorta abdominal
complexo

<31/07/2020 - 20h18min>

<CAMILA KOSACHENCO>

Intervencdo sé foi possivel porque confou com uma prétese
inédita desenhada cspecialmente para o paciente
<Alexandre Aratijo Pereira / Reprodugao™>
Aos 70 anos e com histérico de cirurgia cardiaca c acidente
vascular_cerebral. o aposentado Alceu Rony Ricardo Yitt
precisava ser submetido a um novo procedimento cirtirgico. Dessa
vez. para tratar um isma dc aorta abdominal que
semestralmente, procedimento para o qual precisaria de uma
prbtese importada. No entanto, com a pandemia de coronavirus,
o envio do material. fabricado na Australia e na Dinamarca, estava
demorando mais de seis meses, um prazo muito arriscado para o
paciente.
A intervengdo so foi possivel porque contou com uma solugio
inédita. Uma protese foi desenhada especialmente para sua
anatomia e fabricada no Brasil, o que cortou prazos e permitiu
agilizar o procedimento. Na semana passada, ele realizou a
cirurgia.
Como j4 tinha o diagnéstico da doenca. Yitt monitorava o
tamanho da dilatagdo a cada seis meses, No fim de 2019, lembra
i filha do aposentado. o cxame apontou um aumento
10 aneurisma. Foi entdo que os médicos comegaram
a discutir a intervengo cirargica.
— Em janeiro, ele fez a avaliagdo para a cirurgia e, depois.
comegou o processo de liberago da protese. que precisava ser
feita sob medida para ele em razio da localizagéo. Entao. comegou
a dificuldade, pois o dispositivo era feito no Exterior — relata
Fabiani.

solugdo para cirurgia em plena pandemia”

-

A demora na importagio colocaria em risco a vida do paciente
também porque poderia acontecer uma mudanca na anatomia do
aneurisma a0 longo do tempo, o que inutilizaria a protese,

— Préteses que ja existem nfio serviam para a anatomia dele. que
tinha um aneurisma complexo. A grande vitéria foi a rapidez com
que ela foi feita e customizada neste momento de pandemia. Foi
importante conseguir no momento critico em que estamos —
explica o médico que realizou a cirurgia, Alexandre Aratijo
Percira, que ¢ coordenador do Ambulatério de Doengas Arteriais
do Hospital Moinhos de Vento (HMV).

Além do tempo recorde — em menos de 30 dias o dispositivo
estava pronto —, a produgdo nacional possibiliton que o médico
acompanhasse todas as etapas, trocando informagdes dirctamente
com os cngenheiros da Braile Biomédica. empresa situada no
Estado de Sao Paulo.

— Quando mandamos fazer na Europa ou na Austrilia, no temos
contato com o engenheiro. Como a gente trabalhou junto com a
Braile, eles fizeram todas as modificagdes que eu pedi — conta
Pereira, que desenhou o dispositivo com todas as customizagdes
necessérias para o aposentado,

Depois de duas horas e meia de cirurgia na manha do Gltimo dia
21, Yitt teve alta na segunda-feira (27) ¢ se recupera em casa.

— Minha recuperagiio esta boa. Apesar de ser uma cirurgia muito
agressiva, estou me sentindo bem — diz.

O papel da prétese

De acordo com o coordenador do Ambulatério de Docngas
Arteriais do HMV, a protesc é usada para manter o fluxo
sanguinco e reduzir a pressdo dentro do ancurisma. No caso do
dispositivo usado no idoso, a producio foi inédita:

— A empresa nfo tinha produzido, para uso no Brasil, uma
prétese com esse desenho, com trés fenestras. que sdio orificios
para a incorporagdo dos vasos viscerais, de circulagio dos rins,
figado e intestino,

Fonte: Elaboragao propria

Rafael Braile, diretor executivo da Braile Biomédica, explica que
uma das grandes vantagens dessa produedo nacional &, justamente,
encurtar o tempo entre o pedido e a entrega, beneficiando o
paciente. Segundo ele, do recebimento do exame até a entrega da
3 880 necessarios menos de 30 dias.
— Essa doenga ¢ uma bomba-relogio. Quanto mais posterga,
maior o risco — justifica.
Para produzir o dispositivo, a empresa recebe a angiotomegrafia
do pacicnte < a leva para a indistria, onde especialistas clinicos
criam a protese com a equipe de engenheiros. Nesse processo,
mantém contato constante com o médico do paciente. Como exige
muita precisao. a cmpresa usa uma impressora 3D para criar a
aorta igual 4 do paciente. Em scguida, implanta-se um protstipo
para verificar todos os detalhes de altura do dispositivo. Por fim, a
protese & confeccionada.
O aneurisma
O aneurisma de aorta abdominal é uma dilatagdo da maior artéria
do corpo justamente na altura do abdomen. Pereira destaca que o
principal fator de risco nfio modificavel é a genética. O tabagismo
também ¢ fator de risco. Conforme o médico, 80% dos pacientes
sdo ou foram fumantes.
— O maior risco & crescer tanto ¢ arrcbentar no abdémen. Ha uma
mortalidade muito alta quando ocorre essa ruptura. Em geral. o
tisco de isso acontecer ¢ quando a dilatagfio tem mais de 5 a 5.5
centimetros. A do Alceu tinha 6.6 centimetros — diz Percira,
<Data de coleta: 14/06/2021
Disponivel em:
I

https://s h.clierbs.com.bs

de/noticia/2020/07/protese-e-
todo-vira-sol -

d dalna®j006i01478i97fmk8. html>

cirurgia-em-pl

Os resultados dos calculos dos indices de leiturabilidade do texto da jornalista Camila

Kosachenco estdo na Figura 30:

38 Disponivel em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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Figura 30 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Protese é personalizada para
paciente no RS e método vira solug@o para cirurgia em plena pandemia” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

A noticia intitulada ‘“Nova Técnica Pode Diminuir as Mortes por Aneurisma
Abdominal” [AA_ Fieweger 2021], da jornalista Kathy Fieweger para a agéncia de noticias
Reuters Health, foi publicada no site Boa Saude,>® na secio “Noticias de saude”. Ndo ha data
de publicacdo da noticia, mas apenas a data de acesso a pagina.

De acordo com a se¢do “Quem somos”, o site Boa Saude ¢ um portal destinado para
consumidores € tem como proposito “melhorar os padrdes de saude e qualidade de vida nas
Américas, através das novas formas de prevencdo e de assisténcia a sade” (BIBLIOMED, on-
line)®. Esse portal integra, em conjunto com o Bibliomed.com e o Bibliomed.com.br, a
Companhia de Internet Bibliomed, que se dedica a associacao dos servigos de saude. O grupo
técnico do Bibliomed ¢ composto por jornalistas especializados e especialistas em educacao
médica na modalidade a distancia.

A noticia retirada desse site tem 1.256 palavras, que incluem o nome da autora e as
informacdes sobre a publica¢do. Na Figura 31, para realizar a analise, destacamos o titulo e os

paragrafos que explicam como o aneurisma abdominal ocorre:

59 Disponivel em: https://www.boasaude.com.br/. Acesso em: 28 dez. 2022.
% Disponivel em: https://www.bibliomed.com.br/content/?CnttID=10. Acesso em: 4 abr. 2023.
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Figura 31 — Partes selecionadas do texto “Nova Técnica Pode Diminuir as Mortes por Aneurisma

<Noticias de satde>
Nova Técnica Pode Diminuir as Mortes por Aneurisma
Abdominal
<Por Kathy Fiswsger>
<CHICAGO, (Reuters Health) — > Os ancurismas mataram a
lenda da ciéncia Albert Einstein, a comediante Lucille Ball ¢ o
ator George C. Scott, mas o tocador de trompete Jim Clark teve
muito mais sorte. Ele esta vivo, tocande seu instrumento ¢ se
sentindo feliz.
Diagnosticado com aneurisma da aorta abdominal em 1996, Clark,
71 anos, conseguiu esperar até o ano passado para ser tratado.
Nesta ocasido, um novo dispositivo médico chegou ao mercado,
cvitando uma sirurgia ampla ¢ traumitica ¢ diminuindo
o tempo de cdo ¢ d0: em menos de
duas semanas cle voltou a sua apresentagio semanal no Cypress
Tnn em Noxthbrook. Illinois. da mesma forma como o fez nos
altimos 29 anos.
“Ao invés de uma cirurgia que me colocaria em um hospital por
volta de uma semana a 10 dias e entio 2 a 3 meses de uma
recuperagiio muito desagraddvel, eu vim para o hospital na Sexta
feira de manha. Fui para casa no Domingo de manhd me sentindo
magnifico”, disse Clark.
Para os 1.5 milhdes de como Clark que p
tém este tipo de aneurisma, muitos ainda nfio diagnosticados, ele &
como uma bowmba instalada dentro do corpo com o potencial de
explodir a qualquer momento. Mais de 15.000 pessoas por ano ndo
sobrevivem. tornando os aneurismas da aorta abdominal a 13°
causa de morte.
Uma vez que o ancurisma, ou um enfraquecimento na parede de
um vaso gangiiingo. ¢ diagnosticado, uma opgdio tipica é aguardar
< observar. Isto porque a cirurgia para tratar este problema ¢ um
procedimento de grande porte, apenas relativamente seguro, que
necessita de uma inciséio grande e uma longa internagdo hospitalar
< pode causar perda significativa de sangue.

Abdominal”

Se o ancurisma for muito grande, geralmente de 5 cm ou mais, os
pacientes podem ser forados a operar. Usualmente os médicos
abrem o abdome, colocam um ¢lamp na aorta acima < abaixo do
aneurisma, abrem o vaso ¢ colocam uma prétese no local doente.
A recuperagio pode levar meses.

Mais de  200.000 ancurismas da aorta abdominal sdo
diagnosticados a cada ano nos EUA. Cerca de 40.000 a 50.000
casos sd0 operados por ano através da técnica convencional de
cirurgia.

Mas agora duas empresas de equipamentos médicos, a Medtronic
Tne. e Guidant Corp.. estio construindo dispositivos que podem
ser implantados através de incisdes pequenas na artéria femoral
que leva o sangue &s pernas. Uma vez colocados no lugar, assim
como os enxertos convencienais, eles fazem um novo trajeto para
o fluxo de sangue, climinando a pressao no ancurisma.

Usando o procedimento endovascular, os médicos reparam a lesio
sem o procedimento maior da cirurgia convencional. A
permanéncia hospitalar geralmente cai de 7-10 dias para 2 dias, ¢ a
perda de sangue & minima. Os dispositivos intravasculares estio
10 mercado a menos de um ano apoés aproximadamente dois anos
de estudos clinicos.

A aorta é a principal artéria do corpo, suprindo tanto a metade
superior quanto a inferior do corpo. A aorta abdominal & a parte
que alimenta estruturas abaixo do diafragma.

Logo abaixo do orificio abdominal, ela se divide em dois tubos
como pemas de calgas. A pressio do sangue fluindo através das
paredes enfraquecidas do vaso toma a artéria como um baldo,
formando um aneurisma. Se ele se rompe, a pessoa morre em 80%
das vezes.

As iberé 1 sdo iadas com placas
Constiuldas chamadas Hleraasleroses como s dhcagncardiacd,
Elas sdo mais comuns em homens do que em mulheres. Apesar de
tipicamente encontradas em pessoas com mais de 60 anos, os
jovens também podem apresenta-las.

Fonte: Elaboragdo propria

1 i G

“E uma doenca i
acidentalmente™, disse Jay Watkins, presidente do departamento
R e e
Como no caso de Clark, cles poderiam encontrar o ancurisma
durante um raio X de rotina ou tomografia do abdome, ou mesmo
durante uma ultra-sonografia para um outro problema.
Ou o médico pode investigar em busca de um ancurisma
abdominal se o paciente tem doensa cardiaca devido
aterosclerose. As vezes o médico pode sentir o balao do ancurisma
durante o exame fisico.

Sc uma pessoa apresenta sintomas, cles incluem dor abdominal ou
nas costas e, no caso de uma ruptura, dor extrema necessitando de
atendimento médico de emergéncia.

O Dr. Christopher Ceraldi, cirurgiao vascular do Kaiser
Permanente'’s Oakland Medical Center na Califérnia, realizou scis
dos novos procedimentos de reparo. Mas “sc os dados a respeito
da di se mais ¢ mais
pessoas irdo utilizar esta forma”, disse o Dr. Ceraldi em uma
entrevista, “talvez mais da metade de todos os candidatos a
cirurgia”,
A nova tecnologia é resultado de muitos anos de trabalho. No caso
da seu dispositivo ANCURE estd em desenvolvimento
h4 mais de uma década. “Foi uma longa disténcia ¢ um longo
processo de aprendizado colocando um pé na frente do outro”,
disse Watkins. “Demonstrar isto ajuda vocé a entender de onde
vem a confianga que ns temos neste novo tratamento”.

treinon mais de 900 médicos de 450 hospitais em todo o

pais. “A maioria senfio todos os principais centros médicos ja tém
equipes treinadas para esta abordagem neste momento”, disse
Watkins. “Este é um procedimento que esté sendo realizado em
quase duas mil instituigdes neste momento.

O dispositivo da Gyidaat, com um projeto de uma tniea parte ou

“corpo tmico”, ¢ diferente do da Medtronis, que tem varios
comptichies dhfrtntes eujos timibioe podem i Bhilisidos de

farma intercamhisvel

Quanto ao processamento das partes destacadas no NILC-Metrix, os resultados estdo

expostos na Figura 32:

Figura 32 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Nova Técnica Pode
Diminuir as Mortes por Aneurisma Abdominal” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

A reportagem “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”

[AA Moraes 2019], da jornalista Ana Luisa Moraes, foi veiculada na revista Veja Satde, em

5 de maio de 2017 e atualizada em 13 de dezembro de 2019. A Revista Veja Satde pertence a

Editora Abril e aborda assuntos sobre medicina, nutricao e bem-estar.

O site dessa revista ndo permite copiar o texto, entdo, foi necessario digitar todo o

contetido da reportagem no Word. Foram contabilizadas 475 palavras, incluindo o titulo, o

subtitulo e as informagdes sobre a publicacdo da reportagem. Selecionamos o titulo, o subtitulo
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e as palavras seguintes até atingir o total de quatrocentas palavras, como podemos observar na

Figura 33:

Figura 33 — Partes selecionadas do texto “O que é aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”

<Medicina>

O que é aneurisma de aorta, problema que matou Belchior

O cantor brasileiro sofria de uma disfungdo cardiovascular que
afeta de 2 a 4% da populacdo e que pode causar morte stbita

<Por Ana Luisa Moraes Atualizado em 13 dez. 2019, 14h21 —
Publicado em 5 Maio 2017, 17h49>

<Deborah Maxx/SAUDE ¢ Vital>

A artéria aorta, maior vaso do corpo humano. é responsavel por
levar oxigénio para todo o corpo. Ela pode se dividir em einco
partes. entre elas a tordcica e a abdominal — esse tltima &
geralmente. a mais afetada pelo ancurisma. A doenga ¢é
caracterizada pela dilatacdio dessa condutora de sangue, que pode
acabar rompendo pelo enfraquecimento. Foi o que acontecen com
Belchior.

O angiologista Tyangsio Merlo, presidente da Sociedade Brasileira
de Angiologia ¢ de Cirurgia Vascular (SBACV), explica ecssa
questio com uma analogia: “E como se fosse um baldo: vocé vai
enchendo, enchendo... até que as paredes ficam mais finas e
frageis e estouram”. Na hipétese de uma ruptura. o especialista
afirma que 98% dos pacientes morrem antes de chegar ao hospital.
Dos que chegam, 90% também vio & 6bito. E muito grave.

No caso de Belchior. ele teria se sentido mal na noite de sabado e
resolven descansar no sofd. Na manha do dia seguinte, sua esposa
foi procura-lo & ja o encontrou morto.

Identificacio prematura

E fundamental que o alargamento cxagerado da artéria seja
detectado precocemente, ¢ a melhor forma de fazer isso € com um
checkup vascular, que vai analisar os vasos do corpo. Em primeiro
lugar, pede-se uma ultrassonografia. Se ela levantar alguma
suspeita, testes complementares sdo realizados, como a tomografia
€ a ressonfincia magnética.

E importante conversar com um expert para que ele investigne a
necessidade que cada um tem de passar pela avaliacio. Merlo
menciona alguns grupos de risco: “Hipertensos. fumantes e
pessoas acima de 65 anos. com colesterol alto ou historico familiar

devem ficar atentas”. Além desses, ele ecita individuos com
aterosclerose, condicdo em que placas de gordura e outras
substdncias se acumulam nas paredes das artérias.

Tratamento

Uma vez que a doenca foi identificada, o médico pondera algumas
possibilidades. Uma delas & a cirurgia, normalmente indicada para
casos mais avangados, em que a aorta passou de 50 ou 60
milimetros — o normal € entre 16 ¢ 18 milimetros, mais ou menos.
“Mas esses numeros podem variar, Tudo depende das
caracteristicas do paciente”, esclarece o angiologista. Se dilatacdo
ndo for tdo grande. o profissional pode 56 acompanhar sua
evolugdo e sugerir mudangas de habito, como parar de fumar.

Um dos aspectos mais preocupantes dessa enfermidade € que ela é
silenciosa: “Muitas vezes s0 € descoberta quando a pessoa morre.
O individuo nem sabia e nem apresentava sintomas”, ressalta
Merlg. Procurar um angiologista ou um cirurgiio vascular € a
melhor pedida para a realizacdo de um diagnostico adiantado, que
reduz consideravelmente o risco de morte sibita.

<Data de coleta: 09/07/2021

Fonte: https://saude.abril.com.br/medicina/o-que-c-ancurisma-de-
aorta-problema-que-matou-belchior/>

Fonte: Elaboragao propria.

Os indices de leiturabilidade da reportagem da jornalista Ana Luisa Moraes estdo na

Figura 34:

Figura 34 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “O que é aneurisma de aorta,

problema que matou Belchior” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.
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A reportagem “Saiba como se prevenir do aneurisma, doenca que matou Jorge
Fernando” [AAA Valente 2019], da jornalista Laura Valente, foi postada na secdo Saude do
website do jornal Estado de Minas, em 28 de outubro de 2019 e atualizada no mesmo dia. Esse
jornal de Belo Horizonte pertence aos Diarios Associados.

O texto tem 1.622 palavras, incluindo as informagdes adicionais sobre a publicacdo, mas
selecionamos o titulo principal e o titulo secundério e os paragrafos em que o aneurisma da
aorta comega a ser definido e explicado até completar quatrocentas palavras, de acordo com a

Figura 35:

Figura 35 — Partes selecionadas do texto “Saiba como se prevenir do aneurisma,
doenga que matou Jorge Fernando”

<SAUDE>

Saiba como se prevenir do aneurisma, doenca que matoun
Jorge Fernando

Rompimento ou entupimento de veias ou artérias pode ocorrer em
diferentes regides do corpo ¢ ser fatal. Veja como ficar atento aos
sintomas

<Laura Valente
postado em 28/10/2019 15:54 / atualizado em 28/10/2019 16:37>

Ainda em recuperacio de um Acidente Vascular Cerebral
(AVC) sofride em janeiro de 2017. o dirctor ¢ ator Jorge
Fernando morreu na noite de domingo, vitima de
um aneurisma dissecante da aorta completa. O corpo sera velado
na terga-feira (29). no Rio de Janeiro.

Mas, que doenga & essa? Ela pode surpreender o paciente? Por que
ocorre?

Bruno de Lima Naves. vice-presidente da Sociedade Brasileira de
Angiologia ¢ Cirurgia Vascular ¢ médico de angiologia clinica ¢
cirurgia vascular do Hospital Madre Teresa, explica
que aneurisma ¢ definido como uma dilatacio focal e
permanente da artéria, com au to de pelo 50% do
diametro normal do vaso. “Os aneurismas da artéria aorta no
abdoémen sdo os mais comuns, mas todas as artérias no corpe
podem ser acometidas pela condicdo”, frisa.

Entre os fatores de risco para o ancurisma, o médico aponta idade
avancada, sexo masculino, tabagismo, historia familiar —
especialmente em  parentes de primeiro grau, além
de hipertensao ¢ colesterol elevado. Mas lembra: “O quadro
pode ocorrer em qualquer 1dade. sendo mais frequente entre os 50
¢ os 80 anos.

Potencial de fatalidade

Naves avisa que aneurismas podem apresentar crescimento e
culminar na ruptura da parede da artéria. Nesses casos, a
mortalidade é extremamente elevada. E aqui cabe um alerta:

“Na maioria das veres, os aneurismas sio silenciosos e ndo

apr freq sendo diagnosticados por
exames de imagem. No caso do aneurisma de aorta abdominal, a
raptura pode dor abdominal i ou 'dor nas costas’'

de maneira subita, com hipotensdo arterial e morte.”

Tratamento

Segundo o médico. o tratamento do ancurisma depende da
localizacdio, extensdio e crescimento. Em geral, se for pequeno,
pode ser controlado por meio de medicamentos que tratem ¢/ou
controlem os fatores de risco. como hipertensio ¢ colesterol
elevado.

O fumo também ¢é um fator de risco. “Tanto que ¢ muito
umportante o paciente cessar imediatamente o tabagismo.”

Uma vez identificado, ressalta o médico. o crescimento do
ancurisma deve ser acompanhado por exames anuais de ultrassom
ou conforme orientagio do meédico especialista. No caso de
aneurismas maiores ou com taxa de crescimento elevado, a
corregdo cirargica pode ser indicada para evitar o risco de ruptura
e a clevada taxa de mortalidade associada ao quadro.
“0 tratamento cirdrgico pode ser feito por via endovascular, que
tem sido amplamente utilizada, por ser menos mvasiva e ter
menos complicactes, ou por cirurgia convencional (‘aberta’). que
apresenta ainda 6timos resultados em longo prazo. Quando ocorre
o rompimento do aneurisma. a cirurgia ¢ feita de urgéncia e o
quadro € grave.”

O que promove 0 "rompimento" de um aneurisma?

Naves lista os principais fatores de risco para a ruptura de um
aneurisma de aorta: hipertensfio, tabagismo, sexo feminino,
tamanho do aneurisma e presenca de saco aneurismatico
assimétrico, além de histéria familiar.

No caso do ator ¢ dirctor Jorge Fernando, o médico afirma que
houve pouco o que fazer. “Infelizmente. aruptura de um

Fonte: Elaboragao propria.

Os indices de leiturabilidade do texto jornalistico de Laura Valente estdo na Figura 36:
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Figura 36 — Resultados dos indices de leiturabilidade do recorte do texto “Saiba como se prevenir do
aneurisma, doenca que matou Jorge Fernando” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

Processamos as quatrocentas palavras de cada um dos cinco textos do nivel de
jornalistas para leigos no NILC-Metrix, totalizando 2.000 palavras. Os resultados das métricas

dos indices de leiturabilidade estdo expostos na Figura 37:

Figura 37 — Resultados dos indices de leiturabilidade dos trechos dos cinco textos do nivel de
jornalistas para leigos gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

A proxima secdo € sobre o material postado na internet por um leigo para outros leigos.
5.2.4 Nivel de leigos para leigos

Quanto aos materiais elaborados por leigos para outros leigos, especialmente legendas
de videos postados na internet, identificamos um video intitulado “Falso Auto Diagnostico
‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado com a internet” [AAA_Carvalho 2018], que foi

postado no dia 5 de novembro de 2018, no Canal Sidney Carvalho.



104

Em relagdo a legenda do video, copiamos a transcri¢do automadtica disponivel no
YouTube e a colamos no Word. Posteriormente, foi necessario rever o video para corrigir os
erros gerados pela transcrigao automatica. Compilamos apenas uma legenda, porque nao foi
possivel encontrar outros videos de leigos tratando sobre o tema na plataforma, conforme
explicamos na se¢do 6.1 deste estudo exploratorio.

A transcrig¢do tem 304 palavras, de modo que todo o texto da legenda foi processado no
NILC-Metrix, exceto as informagdes adicionais sobre o video, como mostram as partes

destacadas na Figura 38:

Figura 38 — Partes selecionadas do arquivo de transcri¢do da legenda do video “Falso Auto
Diagnostico ‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado com a internet”

Falso Auto Diagnostico "Aneurisma Aorta Abdominal"

cuidado com a internet

<5 de nov. de 2018>

<Canal Sidney Carvalho>
01, pessoal! Tudo bem?

A Bia tem um canal também! Essa é a Bianca, minha
namorada. ela também fem um canal no yputubg e procurem ai

<Data de coleta: 13/07/2021

Fonte: hitps:/www.youtube.comAwatch?v=frmUiIMD8-g>

Eu vim aqui contar uma coisa, um relato porque meu
namorado quer que eu conte de um negdceio muito sério, mas nio
tem graca isso.

Tem sim!

Porque eu estava sentindo uns negdcios na barriga, uma
pulsagio no abdome, muito ruim! Ai eu fui no médico. Falei “Vou
no meédico!”. Vim na emergéncia do médico, né? Pesquisei na
internet falaram que era ancurisma.

Detalhe, detalhe! Esta todo mundo na praia. ta? E a gente
aqui.

“Anecurisma da aorta abdominal™ eu pesquisei. Falou que era.
Ai eu vim no médico. Ai eu entrei na sala do medico. Falou “O
que vocé estd sentindo?” Eu falei “Ah! Estou sentido umas
pulsagoes aqui no estmago, né? E aqui que a boca do estomago™
Ai ele falou... eu falei “Eu acho que um aneurisma®..ele olhou
para a minha cara assim... fipo... ele “Deita na maca!”. Eu deitei
na maca. Ai ele pegou o estetoscopio. né? Aquele que vé o
coragdio. Comegou a ver tudo... comegou a apertar. Ele falou assim
“Olha, a sua barriga estd cheia de gases!™. Eu falei “sério, doutor?
Nio ¢ nada?” Ele “Nio, vocé nio tem nada, ta tudo normal”.

Al ele pegou ¢ falou “Vocé esta liberada!™. Ai eu falei assim
“Mas ndo ¢ normal doutor? Ancurisma? Ele *“Nio, nio ¢
aneurisma. ¢ acima dos cinquenta ou sessenta anos. Com vinte e
quatro anos vocé ndo val ter um aneurisma!”. Estou saindo, pelo
menos eu sei que & pum.

E isso ai galera! Recomendo a todos vocés peidarem, tal
Facam como eu, peide! Ainda mais com o vidro do carro fechado!
E que & bom, tg!

Eu vou comprar um Luftal agora, tchau!

Fonte: Elaboragéo propria.

Os indices de leiturabilidade resultantes do processamento da legenda do video no

NILC-Metrix estao na Figura 39:
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Figura 39 — Resultados dos indices de leiturabilidade da transcri¢do da legenda do video “Falso Auto
Diagnostico ‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado com a internet” gerados pelo NILC-Metrix

Fonte: Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/cohmetrixport. Acesso em: 28 dez. 2022.

As informagoes apresentadas na Figura 39 serdo analisadas na subsec¢do 5.2.5.

E importante ressaltar que também realizamos buscas por textos produzidos por leigos
no Google. Entretanto, as buscas resultaram em sites com contetudo elaborado por especialistas
destinados a ndo especialistas e em reportagens sobre o assunto.

A seguir, serdo apresentadas as analises referentes aos dados obtidos por meio do NILC-

Metrix.
5.2.5 A comparacio das métricas

Para organizar e comparar as informacgdes sobre os indices de leiturabilidade de todos
os textos processados no NILC-Metrix, elaboramos os Quadros 2, 3, 4, 5 e 6, com base nos
dados apresentados nas Figuras 4, 6, 8, 10, 12, 15, 17, 19, 21, 23, 26, 28, 30, 32, 34 e 37. E
importante ressaltar que as métricas foram adaptadas para o portugués. O Quadro 2 apresenta
os indices de leiturabilidade do Indice de Brunet. Os valores da métrica desse indice “variam
entre 10 e 20, sendo que um texto mais rico (e complexo) produz valores menores (THOMAS
et al., 2005)” (NILC-METRIX, on-line).

Como podemos observar no Quadro 2, a seguir, os cinco textos mais complexos sdo “O
que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes; “Nova Técnica
Pode Diminuir as Mortes por Aneurisma Abdominal”, de Kathy Fieweger; “Aneurisma da aorta
abdominal tem alto risco de morte”, de Fernanda Borges; “Aneurismas da Aorta Abdominal”,

de Francisco Leandro Aratjo Junior e Cicero Rodrigues; e “Aneurisma da aorta abdominal”,

de Drauzio Varella. Desses textos mais complexos, trés sao jornalisticos, um ¢ voltado para
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especialistas da area e o outro ¢ um texto de divulgacdo cientifica, produzido por um
especialista.

Os cinco textos menos complexos sdo: “Aneurismas da aorta abdominal”, do Manual
MSD Consumidores (Versao Satde para a Familia) ; “Aneurisma de Aorta”, do Portal Cirurgia
Vascular; “Falso Auto Diagnostico ‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado com a internet”, do
Canal Sidney Carvalho; “Aneurisma de Aorta Abdominal”, de Rodrigo Antonio Brandao Neto
para o MedicinaNET; e “O que ¢ Aneurisma de Aorta Abdominal?”, do site do Instituto
Belczak: Cirurgia Vascular e Endovascular.

Os dois textos mais simples foram escritos por especialistas para leigos, mas o terceiro
texto menos complexo ¢ a legenda do video do canal que pertence a pessoa leiga. Esse resultado
foi inesperado, pois a expectativa era a de que esse fosse o material mais simples de todos os
que selecionamos. A classificagdo do artigo do portal destinado a médicos, o MedicinaNET, foi
outro fato inesperado, porque ele € o quarto texto menos complexo. O quinto texto mais simples
¢ “O que ¢ Aneurisma de Aorta Abdominal?”, ou seja, um material de divulgagdo cientifica da

pagina do Instituto Belczak.
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Nivel Texto Indice Brunet
Jornalista-Leigo AA Moraes 2019 11.12782
Jornalista-Leigo AA Fieweger 2021 11.41869
Jornalista-Leigo AAA Borges 2012 11.54632
Especialista-Especialista AAA Aragjo Junior Rodrigues 2003 11.58426
Especialista-Leigo AAA Drauzio 2020 11.73026
Jornalista-Leigo AAA_ Kosachenco 2020 11.75709
Jornalista-Leigo AAA Valente 2019 11.7691
Especialista-Especialista AAA _ Farber Ahmad 2019 11.82519
Especialista-Especialista AAA Baptista Silva 2004 11.87161
Especialista-Leigo AAA Pinheiro 2020 12.04238
Especialista-Especialista AA Pereira Pereira 2013 12.08175
Especialista-Leigo AAA Belczak 2021 12.21504
Especialista-Especialista AAA Brandao Neto 2016 12.22774
Leigo-leigo AAA_Carvalho 2018 12.24729
Especialista-Leigo AA Zerati_ 2021 12.45164
Especialista-Leigo AAA_Farber Parodi 2020 12.64827

Texto mais complexo

1&

v
Texto menos complexo

Fonte: Elaboragao propria.
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Os indices de leiturabilidade baseados na Formula Dale Chall adaptada estao no Quadro
3, na proxima pagina. Para essa formula, o texto ¢ mais complexo quando o valor de sua métrica

¢ alto. Ha valores preestabelecidos que medem o grau de facilidade do texto:

A métrica tem uma equivaléncia com os niveis escolares,’' conforme segue
(Chall, Jeanne Sternlicht; Dale, Edgar (May 1, 1995). Readability revisited.
ISBN 1571290087):

4,9 ou menos => nivel 4 ou abaixo

5,0a 5,9 =>niveis 5—-6

6,0 a 6,9 =>niveis 7 — 8

7,0a7,9=>niveis 9 — 10

8,0a8,9=>niveis 11 — 12

9,0 29,9 =>niveis 13 — 15 (universitarios)

10 ou mais => nivel 16 ou acima (graduados) (NILC-METRIX, on-line).

De acordo com o Quadro 3, a legenda do video € o texto mais simples, pois estd entre
os niveis 11 e 12. Os textos “Aneurisma da Aorta Abdominal”, do médico Pedro Pinheiro para
leigos, e “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, da jornalista Ana Luisa
Moraes, estdo no nivel universitario.

Os textos jornalisticos “Aneurisma da aorta abdominal tem alto risco de morte”, de
Fernanda Borges; e “Nova Técnica Pode Diminuir as Mortes por Aneurisma Abdominal”,
publicado na pagina digital Boa Satde, estdo no nivel graduado, completando o grupo dos cinco
textos mais simples.

Ainda, segundo o Quadro 3, todos os textos de maior complexidade sdo de especialistas

para outros especialistas e estdo no nivel graduado.

61 Essa classificagdo categoriza os niveis de facilidade de leitura de acordo com o grau de escolaridade, com base
no sistema educacional nos Estados Unidos. Por exemplo, um texto ¢ classificado no nivel 5 quando ele pode
ser facilmente compreendido por um leitor que cursou até o 5° ano. Essa classificagdo ¢ interpretada da seguinte
forma: os niveis 4, 5, 6, 7 e 8 representam os 4°, 5°, 6°, 7° e 8° anos do ensino fundamental, respectivamente; os
niveis 9, 10, 11 e 12 se referem aos 9°, 10°, 11° e 12° anos que integram o ensino médio; os niveis entre 13 e 15
equivalem aos anos universitarios; o nivel 16 ou acima corresponde a parte final da graduagdo e a p6s-graduagdo,
conforme Ponomarenko e Finatto (2018).
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Nivel

Texto

Indice Dale Chall adaptada

Leigo-Leigo

AAA_Carvalho 2018

8.01048

Niveis 11 e 12

Especialista-Leigo AAA Pinheiro 2020 9.58077 Nivel universitario
Jornalista-Leigo AA Moraes 2019 9.94536 Nivel universitario
Jornalista-Leigo AAA Borges 2012 10.19895 Nivel graduado
Jornalista-Leigo AA Fieweger 2021 10.77456 Nivel graduado
Jornalista-Leigo [AAA Valente 2019] 10.77456 Nivel graduado
Especialista-Leigo AAA_Farber Parodi 2020 10.96237 Nivel graduado
Jornalista-Leigo AAA Kosachenco 2020 11.18309 Nivel graduado
Especialista-Leigo AA Zerati_ 2021 11.35639 Nivel graduado
Especialista-Leigo AAA Belczak 2021 11.66773 Nivel graduado
Especialista-Leigo AAA Drauzio 2020 11.73026 Nivel graduado
Especialista-Especialista AAA_ Farber Ahmad 2019 11.97087 Nivel graduado
Especialista-Especialista AAA Aragjo Janior Rodrigues 2003 12.12046 Nivel graduado
Especialista-Especialista AAA Brandao Neto 2016 12.24135 Nivel graduado
Especialista-Especialista AA Pereira Pereira 2013 12.5375 Nivel graduado
Especialista-Especialista AAA Baptista_ Silva 2004 13.34286 Nivel graduado

Fonte: Elaboragao propria.
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A seguir, o Quadro 4 apresenta os resultados dos indices de leiturabilidade com base no
indice Flesch, segundo o qual os textos menos complexos exibem os maiores valores. A legenda
do video de leigo para leigo correspondeu a nossa expectativa e foi classificado como o menos
complexo de todos. Os outros textos mais simples sdo: de especialista para leigo, “Aneurisma
de Aorta”, do Portal Cirurgia Vascular; de jornalista para leigo, “O que ¢ aneurisma de aorta,
problema que matou Belchior”, da revista Veja Satude; de especialista para leigo, “Aneurisma
da Aorta Abdominal”, da pagina MD.Saude; e de especialista para leigo, do Portal Drauzio
Varella.

Conforme o Quadro 4, os quatro textos que apresentam maior complexidade sdo
elaborados por especialistas para outros especialistas, a saber: “Aneurisma de Aorta
Abdominal”, de Rodrigo Antdnio Branddo Neto; “Aneurismas da Aorta”, de Adamastor H.
Pereira e Alexandre Aratjo Pereira; “Aneurismas da aorta abdominal”, da pagina Manual MSD:
Versdo para Profissionais de Satude; e “Anecurismas da Aorta Abdominal”, de Francisco
Leandro Araujo Junior e Cicero Rodrigues. O quinto texto mais complexo ¢ “O que ¢
Aneurisma de Aorta Abdominal?”, publicado no site do Instituto Belczak, que ¢ de especialista

para leigo.
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Nivel Texto Indice Flesch

Leigo-Leigo AAA_Carvalho 2018 86.50308 Texto menos complexo
Especialista-Leigo AA Zerati 2021 50.97054 4
Jornalista-Leigo AA Moraes 2019 45.65109

Especialista-Leigo AAA_Pinheiro 2020 4531138

Especialista-Leigo AAA Drauzio 2020 43.56445

Jornalista-Leigo AA Fieweger 2021 42.11743

Jornalista-Leigo AAA Kosachenco 2020 39.38787

Especialista-Leigo AAA_Farber Parodi 2020 37.99225

Especialista-Especialista | AAA_ Baptista Silva 2004 35.58429

Jornalista-Leigo AAA Borges 2012 35.20311

Jornalista-Leigo AAA Valente 2019 34.14026

Especialista-Leigo AAA Belczak 2021 33.91886

Especialista-Especialista | AAA_ Aratjo Janior Rodrigues 2003 29.58003

Especialista-Especialista | AAA_ Farber Ahmad 2019 27.61969

Especialista-Especialista | AA_ Pereira Pereira 2013 22.54607 v
Especialista-Especialista | AAA Brandao Neto 2016 22.31403 Texto mais complexo

Fonte: Elaboragao propria.

111



112

O Quadro 3, a seguir, foi organizado a partir dos resultados apresentados pelo Indice
Gunning Fog. Para esse indice, quanto maior a métrica, maior ¢ a complexidade do texto.

Segundo o Quadro 5, o texto com maior indice de complexidade ¢ “Aneurisma de Aorta
Abdominal”, do especialista Rodrigo Antonio Branddo Neto para outros especialistas. Os
outros textos que apresentam complexidade sdo: “Aneurisma de Aorta” [AA Zerati 2021], do
especialista Antonio Eduardo Zerati para leigos; “Aneurisma da aorta abdominal tem alto risco
de morte”, da jornalista Fernanda Borges para leigos; “O que ¢ Aneurisma de Aorta
Abdominal?”, publicado na pagina do Instituto Belczak para leigos; e “Aneurisma da Aorta
Abdominal”, do médico Pedro Pinheiro para leigos.

Os textos de menor complexidade sdo: “Falso Auto Diagndstico ‘Aneurisma Aorta
Abdominal’ cuidado com a internet”, do canal leigo para outros leigos; “Aneurismas da aorta
abdominal”, do sitfe Manual MSD: Versao para Profissionais de Saude; “Aneurisma da aorta
abdominal”, do médico Drauzio Varella para leigos; “Protese € personalizada para paciente no
RS e método vira solugdo para cirurgia em plena pandemia”, da jornalista e reporter Camila
Kosachenco para leigos; e “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, da

também jornalista Ana Luisa Moraes para leigos.



Quadro 5 — Indices de leiturabilidade, de acordo com Indice Gunning Fog
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Nivel Texto Indice Gunning Fog

Especialista-Especialista AAA Brandiao Neto 2016 8.70796 Texto mais complexo
Especialista-Leigo AA Zerati 2021 7.76578 A
Jornalista-Leigo AAA Borges 2012 7.46033

Especialista-Leigo AAA Belczak 2021 7.44552

Especialista-Leigo AAA Pinheiro 2020 7.4136

Jornalista-Leigo AAA Valente 2019 7.16353

Jornalista-Leigo AA Fieweger 2021 7.13574

Especialista-Especialista AAA Aragjo_Junior Rodrigues 2003 6.95041

Especialista-Especialista AAA Baptista Silva 2004 6.92529

Especialista-Leigo AAA_Farber Parodi 2020 6.82897

Especialista-Especialista AA Pereira Pereira 2013 6.72976

Jornalista-Leigo AA Moraes 2019 6.36015

Jornalista-Leigo AAA Kosachenco 2020 5.8951

Especialista-Leigo AAA Drauzio 2020 5.76023

Especialista-Especialista AAA_ Farber Ahmad 2019 4.67305 v
Leigo-Leigo AAA_Carvalho 2018 2.5856 Texto menos complexo

Fonte: Elaboragao propria.
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O Quadro 6, na proxima pagina, apresenta os resultados da Estatistica de Honoré. Essa
métrica interpreta como complexo um texto que € rico lexicalmente e que, quanto maior o valor,
maior ¢ a complexidade do texto analisado.

No grupo dos cinco textos com maior indice de complexidade, a maioria ¢ escrita por
jornalistas para o publico geral: “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”,
da jornalista Ana Luisa Moraes; “Aneurisma da Aorta abdominal”, do médico José Carlos Costa
Baptista-Silva para outros especialistas; “Aneurisma da aorta abdominal tem alto risco de
morte”, da jornalista Fernanda Borges; “Protese € personalizada para paciente no RS e método
vira solugdo para cirurgia em plena pandemia”, da jornalista e reporter Camila Kosachenco para
ndo especialistas; e “O que ¢ Aneurisma de Aorta Abdominal?”, do site do especialista Sérgio
Belczak.

O texto menos complexo de todos ¢ a legenda do video leigo “Falso Auto Diagndstico
‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado com a internet”, seguido pelos textos de especialistas
para leigos “Aneurismas da aorta abdominal”, do site Manual MSD: Versao Saude para a
Familia (Consumidores); e “Aneurisma de Aorta”, de Antonio Eduardo Zerati. Concluindo o
grupo dos cinco textos mais simples do Quadro 6 estdo os textos elaborados por especialistas
destinados a outros especialistas “Aneurismas da Aorta”, de Adamastor H. Pereira e Alexandre
Araujo Pereira; e “Aneurismas da aorta abdominal”, publicado na pagina Manual MSD: Versao

para Profissionais de Satde.



Quadro 6 — Indices de leiturabilidade, de acordo com a Estatistica de Honoré
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Nivel Texto Estatistica de Honoré
Jornalista-Leigo AA Moraes 2019 1434.10026
Especialista-Especialista AAA Baptista Silva 2004 1224.87309
Jornalista-Leigo AAA Borges 2012 1217.07707
Jornalista-Leigo AAA Kosachenco 2020 1163.9296
Especialista-Leigo AAA Belczak 2021 1057.19537
Jornalista-Leigo AA Fieweger 2021 1042.12202
Especialista-Especialista AAA Araujo_Junior Rodrigues 2003 937.82299
Jornalista-Leigo AAA Valente 2019 920.26098
Especialista-Especialista AAA Branddo Neto 2016 919.84865
Especialista-Leigo AAA Pinheiro 2020 908.89448
Especialista-Leigo AAA Drauzio 2020 868.5665
Especialista-Especialista AAA_ Farber Ahmad 2019 856.9466
Especialista-Especialista AA Pereira Pereira 2013 803.0468
Especialista-Leigo AA Zerati 2021 760.91912
Especialista-Leigo AAA_Farber Parodi 2020 756.15146
Leigo-Leigo AAA_Carvalho 2018 678.31047

Texto mais complexo

{k

v

Texto menos complexo

Fonte: Elaboragao propria.
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O Quadro 7 retne as informagdes exibidas nas Figuras 13, 24, 35 e 37, ou seja, os
resultados das andlises dos indices de leiturabilidade de 2.000 palavras por nivel pelo NILC-

Metrix. Na Figura 39, os dados correspondem apenas a legenda do video produzido por leigo:

Quadro 7 — Resultados dos indices de leiturabilidade dos recortes de cada nivel e da legenda do video
analisados simultaneamente pelo NILC-Metrix

Nivel indice de Brunet

Leigo-leigo 12.24729 Mais complexo
Jornalista-leigo 12.66603

Especialista-especialista 12.96101

Especialista-leigo 13.49923 Menos complexo
Nivel Féormula Dale Chall adaptada

Especialista-especialista 12.40861 Mais complexo
Especialista-leigo 10.92029

Jornalista-leigo 10.56797

Leigo-leigo 8.01048 Menos complexo
Nivel Indice Flesch

Especialista-especialista 28.225886.50308 Mais complexo
Jornalista-leigo 39.44317

Especialista-leigo 42.56474

Leigo-leigo 86.50308 Menos complexo
Nivel Indice Gunning Fog

Especialista-leigo 6.95638 Mais complexo
Jornalista-leigo 6.74949

Especialista-especialista 6.52115

Leigo-leigo 2.5856 Menos complexo
Nivel Estatistica de Honoré

Especialista-especialista 1030.12885 Mais complexo
Jornalista-leigo 1027.112

Especialista-leigo 911.52242

Leigo-leigo 678.31047 Menos complexo

Fonte: Elaboragao propria.

Conforme o Quadro 7, os resultados do Indice de Brunet apontam que o nivel de leigo
para leigo ¢ o mais rico dentre os pesquisados e os trechos do nivel de especialista para leigo
sdo os menos complexos. A Férmula Dale Chall adaptada indica que o nivel de especialista
para especialista ¢ o mais complexo e o nivel de leigo para leigo € o menos complexo.

Na perspectiva dos célculos do Indice Flesch, o Quadro 7 mostra que os trechos do nivel
de especialista para especialista s3o os mais complexos, enquanto o nivel de leigo para leigo
apresenta menor complexidade textual. Considerando o Indice Gunning Fog, os recortes do
nivel de especialista para leigo sdo os mais complexos e o nivel de leigo para leigo ¢ o mais
facil. De acordo com a Estatistica de Honoré, os trechos do nivel de especialista para

especialista sdo os mais ricos lexicalmente e, portanto, os mais complexos, ao passo que o nivel
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de leigo para leigo ¢ o menos complexo. A maioria dos niveis apontados como os mais
complexos e 0s menos complexos no Quadro 7 coincidem com os dados dos Quadros 2, 3, 4, 5
e 6. Entretanto, houve casos em que ndo houve essa correspondéncia de grau de complexidade.

No Indice Brunet, no Quadro 2, um recorte de um texto de jornalista para leigo foi
classificado como o mais complexo, mas, no Quadro 7, o nivel mais complexo foi o de leigo
para leigo. No Indice Gunning Fog, no Quadro 5, um trecho de texto do nivel de especialista
para especialista foi elencado como o mais complexo, porém, no Quadro 7, o nivel de
especialista para leigo € o mais complexo. Na Estatistica de Honoré¢, no Quadro 6, o excerto
mais complexo ¢ de jornalista para leigo, no entanto, no Quadro 7, o nivel de especialista para

especialista ¢ o mais complexo.

5.3  DESENHO DO CORPUS

A partir das analises iniciais do Estudo Exploratdrio I, estabelecemos certos critérios
para a compilagdo e analise dos corpora. Em relagao a compilagao, foi necessario que os textos
estivessem disponiveis na internet, o que facilitou o processo de arquivamento e
armazenamento dos materiais. Os textos deveriam ter pelo menos quatrocentas palavras, visto
que, ao fazer a coleta para o Estudo Exploratorio, notamos que todos os textos, exceto a legenda
do video, ultrapassavam esse limite de palavras.

Nesta pesquisa, o texto compilado poderia ser traduzido, desde que tivesse passado por
revisdo ou algum autor fosse responsavel pelo texto e que esse fato fosse informado. O autor e
a sua formagdo — se € especialista da area da satide ou jornalista — deveriam ser identificaveis,
pois esse tipo informagao foi inserido nas etiquetas de identificagdo.

Os titulos dos textos compilados também foram analisados, ja que, em alguns casos,
principalmente nos jornalisticos, informacdes sobre a doenga sdo apresentadas logo no titulo
por meio de palavras-chave, como “alto risco de morte”, “doenga” e “problema”. Alguns

exemplos sdo, respectivamente: “Aneurisma da aorta abdominal tem alto risco de morte”;

“Saiba como se prevenir do aneurisma, doen¢a que matou Jorge Fernando”; “O que ¢ aneurisma
de aorta, problema que matou Belchior”.

Quanto a data de publicacdo, optamos por textos mais recentes. Entretanto, percebemos
que algumas das fontes do Estudo Exploratorio ndo apresentam data de publica¢do, como o
texto “O que ¢ Aneurisma de Aorta Abdominal?”, do Instituto Belczak: Cirurgia Vascular e
Endovascular. Nesse caso, como se trata do site de uma clinica, em que ¢ possivel agendar uma

consulta, presumimos que as informacdes do texto estejam atualizadas.
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Nao identificamos um numero satisfatorio de textos e de videos elaborados por leigos
para outros leigos para o Estudo Exploratorio I, mas ndo descartamos a possibilidade de
trabalhar com materiais produzidos por leigos. Na proxima se¢do, comparamos as cinco

métricas e analisamos linguisticamente um texto de cada corpus.

54  ANALISES DOS TEXTOS PARA A ESCOLHA DAS METRICAS

Antes da realizagao dos testes com as métricas no NILC-Metrix, esperavamos que os
textos produzidos por especialistas da area para outros especialistas seriam computados como
os mais complexos, seguidos pelos textos elaborados por especialistas para leigos e pelos textos
escritos por jornalistas para leigos. Por ultimo, estaria a legenda do video produzido por um
leigo para outros leigos.

Apds o processamento dos dados na ferramenta, organizamos o Quadro 8 para
visualizarmos quais das métricas mais se aproximaram das nossas expectativas. Estabelecemos
o seguinte padrdo para os dezesseis textos analisados: os cinco textos mais complexos de cada
métrica (indice/formula/estatistica) devem ser de especialista para especialista; os cinco textos
que nao sdo totalmente complexos nem simples, ou seja, medianos, devem ser de especialista
para leigo; e os seis textos mais simples devem ser os de jornalista para leigo e a legenda do
video de leigo para outros leigos. A métrica (indice/féormula/estatistica) que mais se aproximou

desse padrao foi escolhida.



Quadro 8 — Comparacao entre os resultados das métricas ¢ os niveis de complexidade
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BRUNET

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Especialista-Leigo

6 Mediano Jornalista-Leigo

7 Mediano Jornalista-Leigo

8 Mediano Especialista-Esp.
9 Mediano Especialista-Esp.
10 Mediano

11 Simples Especialista-Esp.
12 Simples Especialista-Leigo
13 Simples Especialista-Esp.
14 Simples

15 Simples Especialista-Leigo
16 Simples Especialista-Leigo

DALE CHALL

Jornalista-Leigo

Especialista-Leigo

FLESCH

Especialista-Leigo

GUNNING FOG

Especialista-Leigo

HONORE

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Especialista-Leigo

Jornalista-Leigo

Especialista-Leigo

Especialista-Leigo

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Jornalista-Leigo

Especialista-Esp.

Especialista-Esp.

Jornalista-Leigo

Especialista-Leigo

Especialista-Esp.

Jornalista-Leigo

Especialista-Leigo

Especialista-Leigo

Fonte: Elaboragao propria.

Especialista-Esp.

Especialista-Esp.

Especialista-Leigo

Especialista-Esp.

Especialista-Leigo

Especialista-Esp.

Especialista-Esp.

Especialista-Leigo

Especialista-Esp.

Especialista-Leigo
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Como podemos observar no Quadro 8, destacado de azul, no nivel complexo, a métrica
que mais apresenta textos do nivel de especialista para especialista ¢ a Formula Dale Chall, com
todos os cinco textos. O Indice Flesch aparece na segunda posi¢do, com quatro textos. Cada
uma das outras métricas apresentou apenas um texto. No nivel mediano, a Formula Dale Chall
apresenta quatro textos de especialista para leigo. Entretanto, cada uma das outras métricas
apresentaram apenas um texto desse tipo.

Em relacao ao nivel simples, a Formula Dale Chall novamente se aproxima das nossas
expectativas, pois foi a métrica que mais apresentou textos de jornalista para leigo, além do
texto de leigo para leigo. Em seguida, estdo os indices Flesch e Gunning Fog, com trés
ocorréncias cada. Com apenas uma ocorréncia em cada métrica, estio o Indice de Brunet ¢ a
Estatistica de Honor¢.

Para reforcar a nossa preferéncia pela Formula Dale Chall e a escolha da outra métrica,
nesta se¢do, analisamos, sob a perspectiva linguistica, um texto de cada nivel. Essa analise ¢é
baseada nas métricas de complexidade apresentadas por Paraguassu (2018). Segundo a autora,

alguns dos elementos que tornam o texto mais complexo sio:

* muitas palavras por frase;

* frases muito longas;

* a extensao geral do texto;

* a relacdo fype-token (palavras novas versus palavras repetidas);

* 0 grau de referéncia pronominal (quanto mais frequente a substituicdo de
substantivos por pronomes maior a complexidade);

* 0 uso de terminologia especifica sem explicacdo — ndo compreensivel por
um leigo — ou um vocabulario erudito/de baixa frequéncia (incluindo
elementos gramaticais, como conectores frasais raros), numa dada lingua, que
nao faga parte do 1éxico do leitor.

* 0 uso de abreviagoes e siglas;

* 0 uso da voz passiva ao invés da ordem candnica (voz ativa);

» verbos desnecessarios ou “escondidos” (Isso significa que precisamos
realizar o calculo de nossos gastos — Isso significa que precisamos calcular
nossos gastos.);

* 0 uso de advérbios longos (principalmente terminados em -mente);

* 0 uso de muitos adjetivos na mesma frase (mais comum na lingua inglesa
que no portugués). (SILVA, 2018; UNITED STATES OF AMERICA, 2018)
(PARAGUASSU, 2018, p. 133, grifo da autora).

A autora explica que as métricas de complexidade nao estdo restritas a esses elementos.
Para maior dinamicidade nas analises, resumimos esses topicos nos seguintes itens: palavras
por frase/ tamanho das frases; relagdo type-token (palavras diferentes®® versus palavras

repetidas); grau de referéncia pronominal; emprego de terminologia especifica; emprego de

62 Por preferéncia nossa, optamos por utilizar o termo “palavras diferentes” em vez de “palavras novas”.
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abreviacdes e siglas; emprego da voz passiva; emprego de advérbios longos (principalmente
terminados em -mente).

O uso de muitos adjetivos na mesma frase nao foi analisado, pois, conforme a autora,
isso ¢ mais recorrente no inglés do que na lingua portuguesa. O emprego de verbos
desnecessarios ou escondidos também nao foi analisado no Estudo Exploratério I. Esse recurso
ndo ¢ aplicavel a este estudo, porque os textos que compdem os corpora de popularizagdo da
ciéncia nao sao necessariamente uma versao menos complexa do corpus especializado. Assim,
nao seria possivel comparar se houve ou nao a omissao de verbos.

Como as métricas de complexidade ndo estdo limitadas a essa lista de itens, n6s também
analisamos os casos em que alguma caracteristica do texto pode contribuir para o seu nivel de
complexidade. O uso de estrangeirismos, por exemplo, pode causar ruidos na comunicagdo
dependendo do tipo de publico que recebe a informacao. O item “extensdo geral do texto” ndo
foi avaliado, pois todos os textos processados no NILC-Metrix passaram por um recorte de
quatrocentas palavras, exceto a legenda do video, que tem 304 palavras.

Durante a andlise do uso de terminologia especifica, realizamos buscas pelos candidatos
a termos por meio do recurso “define:” do Google e consultamos os diciondrios Aulete Digital
(2007) e Michaelis On-line (2021). Se a palavra consultada fosse atribuida ao campo da
Medicina ou a areas afins, tais como, anatomia, radiologia, fisiologia e endocrinologia, em pelo
menos uma dessas fontes, a consideramos como um termo da area. Um exemplo € o termo

“dilatacao”, como mostramos na Figura 40:
9

Figura 40 — Defini¢ao da palavra “dilatacdo” no dicionario Michaelis (2021, on-line)
dilatacao
dilatacao
sf
1 Agio ou efeito de dilatar(-se); dilatamento

2 Fis Aumento de longitude ou de volume de um corpo pela agdo do calor; alargamento
ampliagdo, avolumamento, inchagdo, tortumelo

3 largamento do didmetro de um canal com instrumento apropriado

4 epalecén dos bordos de uma ferida por meios adequados, quando é necessério
retardar-lhe a cicatrizagéo

5 Aumento do tamanho ou do volume de certo corpo
6 [Fig Ato de propagar(-se); divulgacdo, expansao
7 [Fie Aumento de duragdo no tempo; dilagdo, prorogacéo

8 umento de didmetro de que é suscetivel um drgdo, podendo ser fisioldgico, patoldgico
ou artificial

EXPRESSCES

Dilatagdo do tempo, Fs : efeito vinculado a teoria da relatividade, em que o tempo, quando
acompanhado por um reldgio com velocidade semelhante a da luz, parece seguir mais
lentamente que outro sistema inercial, alentecimento dos reldgios.

Dilatagao térmica, ‘gis : V exp:

do termica

Fonte: Disponivel em: https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-
brasileiro/dilata%C3%A7%C3%A30/. Acesso em: 28 dez. 2022.
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De acordo com a Figura 30, referente ao Michaelis (2021, on-line), as acepgdes de
numero 3, 4 ¢ 8 foram atribuidas ao campo da Medicina. A mesma atribuicdo ocorre na

defini¢ao geral do Google, na acepcao de numero 5, conforme a Figura 41:

Figura 41 — Defini¢do da palavra “dilatagdo” na defini¢do geral do Google

« dilatacao

1. aumento de extensdes, proporcées; alargamento, ampliacdo.
2. aumento do volume de um corpo.

3. FIGURADO [SENTIDO) - FIGURADAMENTE
ato de propagar(-se); expanséo

4. FIGURADO (SENTIDO) - FIGURADAMENTE
transferéncia para momento posterior, adiamento, prorrogacao

aumento do diametro de um orgdo oco, de um orificio ou de um canal, podendo ser fisiolégico
patolégico ou artificial.

"d. do colo do

o

utero'
Origem
© ETIM lat. diiatatio,dnis 'prorrogacic’

Fonte: Disponivel em: https://www.google.com/search?q=define%3 A+dilata%C3%A
7%C3%A30&rlz=1C1JZAP_pt-BRBR694BR694& oq=define%3 A+dilata%C3%A7%
C3%A30&aqgs=chrome..69157j69158.7309j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8.
Acesso em: 28 dez. 2022,

E importante ressaltar que o sentido revelado nos dicionarios consultados condiz com o
sentido atribuido ao termo nos textos. As buscas realizadas pelo Google também indicaram
artigos cientificos em que foi possivel depreender se a palavra era um termo e, em caso positivo,
o seu significado.

Conforme exposto na Figura 42, as acepgdes podem nao aparecer logo abaixo da palavra
de busca, mas, nesse caso, como se trata de um problema de satide, o Google apresenta uma
caixa de informagdes sobre a enfermidade por meio das se¢des “visdo geral”, “sintomas”,
“tratamentos” e “especialistas”. O proprio mecanismo de busca alerta que esses recursos sao
apenas para fins informativos. O Hospital Israelita Albert Einstein, inclusive, € creditado como

uma das fontes desse tipo de informagao.
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Figura 42 — Resultado da busca por “colesterol alto” no Google

Go q|E: define! colesterol alto X m 3§

hips Mefore com br . expecualdaces

O QUE @ CDl'E'$1£' ol alto? - gmpu Lnrone- Colesterol alto

chealerol isrm 400

VISAO GERAL SINTOMAS  TRATAMENTOS E

As pessoas também perguntam Cotamerst

flom  Fum
(WOL) (L)
-

O que acontecs quanda o colastercl astd alta? w
O qus & o colestarsl total alla? w

Como sa chama a pessod que tlam cobesteral alto?

O que o colestarol allo pode causar no compa? o
Cuantidades sievadan de colealersi no sangue
O corateral allo pode lmltar o Muxo de sangue
hitps e endocang org br . 10conas sumantanda ¢ Fi4o da atague CIId Ao ou Iodenty
vasculas cerabral E delectado por um exame de
10 Cmaas que Vocé Precisa *%ab-er sohm [+] Go.e‘,'lmo' SBEM Sangue
g Pes o H 80 pOrqUe OF nTes o 0 colasteral allo ndo apresents urdoman

solestered O ataments nokil Mudangas no 100 de WS, Lomd
ateracien na dela praSca de atridade fiaca e

medicagdes (em aguns Cascd
hitps Ysaude abol com B o

o] uue & 0 colesterol LDL'? E o HDL‘J Vem Saude
te - & 0 0ulro. g8 bom. MaS 0 i aies Muito comum

e 2 milhden

Fonte: Disponivel
em:https://www.google.com/search?q=Colesterol+alto&oq=Colesterol+alto&aqs=chrome..69157j0i4331512j0i51
218.4817j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8. Acesso em: 18 abr. 2023.

Por ser um problema de saude, classificamos o termo “colesterol alto” como pertencente
a area da Medicina, assim como os resultados das buscas de outras palavras que originaram

esse padrao.

5.4.1 Texto de especialista para especialista: “Aneurisma da Aorta abdominal”, de José

Carlos Costa Baptista-Silva

O recorte do texto “Aneurisma da Aorta abdominal”, do especialista Jos¢ Carlos Costa
Baptista-Silva para outros especialistas e extraido do livro “Angiologia e Cirurgia Vascular:

Guia Ilustrado™, apresenta:

e Palavras por frase/tamanho das frases

A parte analisada do texto tem 21 frases e uma média de dezenove palavras por frase
(400/21 =19,04), de acordo com a Figura 43:
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Figura 43 — Calculo do ntimero de frases do recorte do texto por meio do WordSmith Tools

E
File Edit View Compute Settings Windows Help
tokens tokens sum of types typeftoken standardised STTR mean word word length fnean (in mean
N text file  file size (\:;r;::‘gm usiﬂu::r‘m eniries. Edslw‘lwc;ms] ratio (TTR) TR sid. dev. STTR basis ienm;\:;mms! std.dev.| sentences words) stddev. paeragraphs  worl
d Overall 2.791 482 460 213 46,30 1.000 437 313 21 2190 1051 14 32¢
e Relacio type-token (palavras diferentes versus palavras repetidas)
A razdo type-token, conforme o WordSmith Tools, ¢ 46,30, esta na Figura 44:
Figura 44 — Figura gerada a partir do WordSmith Tools
m

File Edit View Compute Settings Windows Help

tokens. fokens sumof  fypes STIR STIR  mean  word  entences mean (in ragrapns mean (in headings mean (in
H fextfie  flesize (unning usedfor  entres (@istinct |typemoke|standardi siddev.  basis word  lengih words) std dev words) std dev. words) std dev. sect
words)in  word st TR length  siddev
46,30

1 Overall 2791 482 460 213 1.000 437 313 21 21,90 10,51 14 32,86 28,07

e Grau de referéncia pronominal (quanto mais frequente a substituicio de
substantivos por pronomes maior a complexidade)
Identificamos os seguintes pronomes: “que” (seis vezes), “seu” (trés vezes), “-se” (duas

vezes), “todas”, “outro” e “sua”.

e Emprego de terminologia especifica
Identificamos os seguintes termos: aneurisma da aorta abdominal (trés vezes),
aneurisma (quatro vezes), dilatacdo (sete vezes) [irreversivel circunscrita]/[irreversivel]/
[difusa]/ [da artéria]/ [segmentar sacular] [expontdnea (espontinea?) da artéria], vaso (seis
vezes), parede [do coracdo], didmetro®® (sete vezes) [normal presumido (trés vezes)]/ [normal]/

[normal presumivel] [transversal®*

(laterolateral e ou anteroposterior)], coragdo, aneurismatico,
segmento/segmentos, arteriomegalia, ectasia, artéria (quatro vezes), pseudoaneurisma, falso
aneurisma, lesdo (duas vezes), hematoma pulsatil, intima, média, adventicia, aneurisma
infeccioso micoético, dilatacdo segmentar sacular, infeccdo bacteriana, émbolo séptico, AAA
(cinco vezes), trauma, ligadura [proximal e distal do aneurisma]/[do AAA], proximal, distal,

endoaneurismorrafia, resseccdo [do AAA], aorta abdominal, enxerto homodlogo [de aorta

63 Geometria: “Linha reta que passa pelo centro de um circulo, terminando de ambos os lados na circunferéncia ou
periferia, e que assim o divide em duas partes iguais” (MICHAELIS, 2021, on-line). Anatomia: “Cada uma das
medidas da cavidade pélvica” (MICHAELIS, 2021, on-line).

% Geometria: “Diz-se de ou linha reta que intercepta obliquamente uma linha ou sistema de linhas ou que cai
obliquamente sobre uma linha” (MICHAELIS, 2021, on-line). Anatomia: “Relativo a certos musculos que
cortam partes do corpo no sentido obliquo a outro musculo” (MICHAELIS, 2021, on-line).
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preservada de cadaver], aorta [preservada], via, extraperitoneal, aneurismectomia, circulacao,
aorta homologa, aneurismas da aorta, artérias renais, afecdo [afec¢do].
Dentre esses termos, “aneurisma” foi definido trés vezes, como consta nos trechos (01),

(02) e (03):

(01) Aneurisma ¢ uma palavra de origem grega, significa dilatagdo irreversivel circunscrita
de um vaso ou da parede do coragao.

(02) Podemos definir que o aneurisma ¢ uma dilatagdo localizada de um vaso em mais de
50% do seu diametro normal presumido.

(03) Aneurisma ¢ uma dilatacao irreversivel de um vaso excedendo o didmetro normal para
a idade e altura do doente.

Os termos “vaso”, na condi¢do de aneurismatico, “arteriomegalia”, “ectasia”,
“pseudoaneurisma (ou falso aneurisma)”, “aneurisma infeccioso (micotico)” e a sigla AAA

também foram definidos, conforme os trechos (04), (05), (06), (07), (08) e (09):

(04) Aceita-se também que um vaso ¢ aneurismatico quando o didmetro transversal
(laterolateral e ou anteroposterior) de um segmento do mesmo tiver duas vezes o
didmetro normal presumivel.

(05) Arteriomegalia ¢ uma dilatagdo difusa (ndo localizada) envolvendo varios segmentos da
artéria com aumento do didmetro em mais de 50% do seu didmetro normal presumido.

(06) Ectasia ¢ caracterizada por dilata¢do da artéria menor que 50% do seu diametro normal
presumido.

(07) Pseudoaneurisma ou falso aneurisma ¢ a lesdo de todas camadas de um vaso, sendo
contido por um hematoma pulsatil, ou também quando tem lesdo da intima e da média,
preservando-se a adventicia.

(08) Aneurisma infeccioso (micotico) ¢ uma dilatagdo segmentar sacular do vaso devida a
infeccdo bacteriana, freqiientemente por émbolo séptico.

(09) Em 1935, Ramos & Corréa Netto, descreveram que AAA era uma afecdo rarissima,
baseados na experiéncia pessoal e na literatura mundial.

e Emprego de abreviacoes e siglas
O autor do texto analisado utilizou a sigla “AAA” e o seu significado, isto €, “aneurisma
da aorta abdominal”, exposto entre parénteses na se¢do introdutoria do artigo. Ao longo do
trecho analisado, essa sigla aparece em “ligadura do AAA”, “resseccdo do AAA”, “correcdo de

AAA” e apenas como “AAA”.
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e Emprego da voz passiva

Neste texto elaborado por especialista para outros especialistas, detectamos os casos

(10), (11) e (12) de voz passiva:

(10) Aceita-se também que um vaso ¢ aneurismatico quando o diametro transversal
(laterolateral e ou anteroposterior) de um segmento do mesmo tiver duas vezes o
diametro normal presumivel.

(11) Ectasia ¢ caracterizada por dilatacdo da artéria menor que 50% do seu diametro normal
presumido.

(12) Pseudoaneurisma ou falso aneurisma ¢ a lesao de todas camadas de um vaso, sendo
contido por um hematoma pulsatil ou também quando tem lesdo da intima e da média.

e Uso de advérbios longos (principalmente terminados em -mente)

Na parte selecionada do texto, houve apenas uma ocorréncia do advérbio longo

“frequentemente” (13):

(13) Aneurisma infeccioso (mic6tico) ¢ uma dilatacdo segmentar sacular do vaso devida a
infecgdo bacteriana, freqiientemente [frequentemente] por émbolo séptico.

e Citacdo em inglés
Esse elemento ndo foi elencado por Paraguassu (2018), mas € pertinente mencionar que
houve o emprego de uma citagdo em inglés sem a tradugdo, fato que indica que o produtor do

texto esperava que o leitor tivesse conhecimento dessa lingua:

No terceiro século A C, Antyllus descreveu a ligadura proximal e distal do
aneurisma, e em 1924, Halsted escreveu: the moment of tying the ligature is
indeed a dramatic one. The monstrous, booming tumor is stilled by tiny
trhead®.... (Halsted 1924) (BAPTISTA-SILVA, 2004, p. 1).

5.4.2 Texto de especialista para leigo: “Aneurisma da aorta abdominal”, de Drauzio

Varella

Analisamos o trecho do artigo “Aneurisma da aorta abdominal”, de Drauzio Varella,

publicado no Portal Varella. Esse texto apresenta:

% thread
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e Palavras por frase/tamanho das frases
O trecho do texto tem 23 frases ¢ uma média de dezessete palavras por frase (400/23 =

17,39).

e Relacio tfype-token (palavras diferentes versus palavras repetidas)

A relacdo type-token € de 50,58, segundo o WordSmith Tools.

e Grau de referéncia pronominal (quanto mais frequente a substituicio de
substantivos por pronomes maior a complexidade)

99 ¢ 29 ¢e b1

Os pronomes identificados foram: “seu”, “esse”, “que” (sete vezes), “alguns”, “outros”

99 ¢C

(trés vezes), “se” (duas vezes), “ele”, “todos” (duas vezes), “nods” e “cada”.

e Emprego de terminologia especifica

Os termos identificados no texto sdo: aneurisma(s) da aorta abdominal (trés vezes),
dilatacdo (duas vezes)/ dilatacdes (duas vezes), segmento (duas vezes), aorta (superior),
diametro (trés vezes), aorta, diafragma, artéria, iliacas, membros inferiores, aneurismas (trés
vezes), assintomatica, dor (duas vezes), ruptura (duas vezes), fatores de risco (duas vezes),
[fatores de risco] ndo modificaveis, [fatores de risco] modificaveis, hipertensdo arterial,
colesterol [elevado], obesidade (duas vezes), doenca aterosclerotica, diabetes, [intervencao]
eletiva, ultrassom (duas vezes)/ ultrassons (trés vezes), abdomen, diagnostico [precoce],
screening (duas vezes), grupos de risco, exame € hipertensao.

E possivel compreender os significados dos termos “aneurisma da aorta abdominal”
(14), “aneurismas da aorta abdominal” (15), “iliacas” (16), “aneurismas” (17) e os fatores de
risco denominados pelos termos “nao modificaveis” (18) e “modificaveis” (19), conforme os

trechos apresentados a seguir:

(14) Aneurisma da aorta abdominal ¢ uma dilatacdo do segmento da aorta superior a 3
centimetros de seu didmetro.

(15) Os aneurismas da aorta abdominal s3o dilatagdes do segmento da aorta situado abaixo
do diafragma e acima da bifurcacdo que a artéria sofre para formar as iliacas, que vao
nutrir os membros inferiores.

(16) as iliacas, que vao nutrir os membros inferiores.

(17) A maioria dos especialistas, no entanto, considera como aneurismas as dilatacdes acima
de trés centimetros. [...] Sao traicoeiros.
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(18) Os fatores de risco se dividem em dois grupos: ndo modificaveis (sexo masculino,
histéria familiar e idade) [...]

(19)[...] e modificaveis (fumo, hipertensao arterial, colesterol elevado, obesidade, raga
branca e doenca aterosclerdtica pré-existente).

e Emprego de abreviagoes e siglas
Nao houve registro do uso de abreviagdes nem siglas no texto publicado no Portal

Drauzio Varella.

e Emprego da voz passiva

Este texto, elaborado por um especialista para pessoas que ndo tém formagao na area,

apresenta o uso da voz passiva no trecho (20):

(20) A _histéria natural € caracterizada por expansdo progressiva, com grande variacao
individual: alguns permanecem estaveis durante anos, outros crescem rapidamente.

e Uso de advérbios longos (principalmente terminados em -mente)

No trecho do texto analisado, houve o emprego de alguns advérbios terminados em

99 ¢ 99 e

-mente, como “especialmente”, “rapidamente”, “ocasionalmente” e “infelizmente”, conforme
podemos observar nos trechos (21), (22), (23) e (24), respectivamente:

(21) Esse tema interessa especialmente aos que chegaram aos 65 anos.

(22)[...] alguns permanecem estaveis durante anos, outros crescem rapidamente.

(23) A dificuldade ¢ que pequenos aneurismas ocasionalmente rompem [...].

(24) Infelizmente, poucos paises adotaram politicas de screening para os grupos de risco.

e [Estrangeirismo
Embora o uso de estrangeirismos nao esteja elencado entre os itens que conferem
complexidade, destacamos o emprego de screening no trecho analisado. Esse termo significa
“rastreamento”, conforme o Caderno de Atencdo Priméria do Ministério da Satde (BRASIL,

2010), e ocorre duas vezes, em (25) e em (26):

(25) Infelizmente, poucos paises adotaram politicas de screening para os grupos de risco.

(26) Entre nos, o screening quase nunca ¢ realizado, por desconhecimento dos médicos e dos
pacientes.
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5.4.3 Texto de jornalista para leigo: “O que é aneurisma de aorta, problema que matou

Belchior”, de Ana Luisa Moraes

O trecho da reportagem “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”,

escrito pela jornalista Ana Luisa Moraes para leigos, apresenta:

e Palavras por frase/ tamanho das frases

O trecho do texto analisado tem 21 frases e uma média de dezenove palavras por frase

(400/21 = 19,04).

e Relacio type-token (palavras diferentes versus palavras repetidas)

A relagdo type-token € de 58,72, de acordo com o WordSmith Tools.

e Grau de referéncia pronominal (quanto mais frequente a substituicio de
substantivos por pronomes maior a complexidade)
Identificamos os seguintes pronomes: “que” (15 vezes), “ela” (duas vezes), “se”/ “-se”
(quatro vezes), “elas”, “esse (essa)”, “dessa”, “essa”, “voce”, “ele” (tr€s vezes), “sua” (duas

99 66 9% ¢ey 29 ¢ b N1Y 99 ¢c

vezes), “-10”, “0”, “iss0”, “cada”, “desses”, “outras”,

29 ¢

algumas”, “esses” e “tudo”.

e Emprego de terminologia especifica

Identificamos os termos: aneurisma de aorta, disfun¢do cardiovascular, morte subita,
artéria aorta, vaso/ vasos, corpo humano, corpo (duas vezes), toracica, abdominal, aneurisma,
doenca (duas vezes), dilatagcdo (duas vezes), [condutora de] sangue, angiologista (duas vezes),
ruptura, artéria/ artérias, checkup vascular, ultrassonografia, tomografia, ressonancia
magnética, hipertensos, colesterol alto, aterosclerose, condicao, placas de gordura, paredes [das
artérias], tratamento, cirurgia e aorta.

Os termos “aneurisma de aorta”, “artéria aorta”, “doen¢a’ — neste caso, a aneurisma de

aorta—, “checkup vascular” e “aterosclerose” apresentam defini¢cdes nos trechos (27), (28), (29),

(30) e (31), respectivamente:

(27) O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior.

(28) A artéria aorta, maior vaso do corpo humano, ¢ responséavel por levar oxigénio para todo
0 corpo.
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(29) A doenca ¢ caracterizada pela dilatacdo dessa condutora de sangue, que pode acabar
rompendo pelo enfraquecimento.

(30) E fundamental que o alargamento exagerado da artéria seja detectado precocemente, €
a melhor forma de fazer isso € com um checkup vascular, que vai analisar os vasos do
corpo.

(31) Além desses, ele cita individuos com aterosclerose, condicdo em que placas de gordura
e outras substancias se acumulam nas paredes das artérias.

e Emprego de abreviagoes e siglas
Na analise do texto jornalistico “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou
Belchior”, publicado na revista Veja Satde, identificamos a sigla SBACV, que significa

Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular, conforme o trecho em (32):

(32) O angiologista Ivanésio Merlo, presidente da Sociedade Brasileira de Angiologia e de
Cirurgia Vascular (SBACV), explica essa questdo com uma analogia [...].

e Uso da voz passiva ao invés da ordem candnica (voz ativa)
Identificamos o uso da voz passiva nos trechos (33), (34), (35) e (36) da reportagem

analisada:

(33) Ela pode se dividir em cinco partes, entre elas a toracica e a abdominal — esse [essa]
ultima ¢, geralmente, a mais afetada pelo aneurisma.

(34) E fundamental que o alargamento exagerado da artéria seja detectado precocemente, e
a melhor forma de fazer isso € com um checkup vascular, que vai analisar os vasos do
corpo.

(35) A doencga ¢ caracterizada pela dilatacdo dessa condutora de sangue, que pode acabar
rompendo pelo enfraquecimento.

(36) Uma vez que a doenca foi identificada, o médico pondera algumas possibilidades.

e Uso de advérbios longos (principalmente terminados em -mente)
Quanto aos advérbios terminados em ‘“-mente”, detectamos “geralmente” (37),

“precocemente” (38) e “normalmente” (39) nos seguintes trechos:

(37) Ela pode se dividir em cinco partes, entre elas a toracica e a abdominal — esse ultima ¢é,
geralmente, a mais afetada pelo aneurisma.

(38) E fundamental que o alargamento exagerado da artéria seja detectado precocemente, e
a melhor forma de fazer isso ¢ com um checkup vascular, que vai analisar os vasos do
corpo.
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(39) Uma delas ¢ a cirurgia, normalmente indicada para casos mais avancados, em que a
aorta passou de 50 ou 60 milimetros — o normal ¢ entre 16 e 18 milimetros, mais ou
menos.

e Estrangeirismo
No trecho analisado de quatrocentas palavras, identificamos os estrangeirismos checkup

e expert, conforme os trechos (40) e (41):

(40) E fundamental que o alargamento exagerado da artéria seja detectado precocemente, €
a melhor forma de fazer isso é com um checkup vascular, que vai analisar os vasos do
corpo.

(41)E importante conversar com um expert para que ele investigue a necessidade que cada
um tem de passar pela avaliagdo.

5.4.4 Texto de leigo para leigo: legenda do video “Falso Auto Diagnéstico ‘Aneurisma

Aorta Abdominal’ cuidado com a internet”, do Canal Sidney Carvalho

A legenda do video “Falso Auto Diagndstico ‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado

com a internet”, do Canal de Sidney Carvalho, que ¢ um leigo na area, apresenta:

e Palavras por frase/ tamanho das frases

O texto da legenda analisada tem 304 palavras e 41 frases, com uma média de sete

palavras por frase (304/41 =7,4).

e Relacao type-token (palavras diferentes versus palavras repetidas)

Segundo o WordSmith Tools, a relagao type-token ¢é de 48,21.

e Grau de referéncia pronominal (quanto mais frequente a substituicio de
substantivos por pronomes maior a complexidade)
Foram detectados os seguintes pronomes: “tudo” (trés vezes), “eu” (15 vezes), “meu”,

“que” (nove vezes), “isso” (duas vezes), “todo”, “ele” (oito vezes), “minha” (duas vezes),

29 ¢e 29 <6 99 ¢¢ 2 C¢

“aquele”, “sua”, “vocé” (trés vezes), “nada” (duas vezes), “todos”, “vocés”, “essa”, “minha” e

(13 2

ela”.
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e Emprego de terminologia especifica
Encontramos no texto da legenda do video os termos: barriga (duas vezes),
pulsacao/pulsagdes, abdome, emergéncia, aneurisma (cinco vezes), aneurisma da aorta
abdominal, estdbmago, maca (duas vezes) e estetoscopio. Apenas o termo “estetoscopio” foi

definido, conforme o trecho em (42):

(42)[...] ele pegou o_estetoscopio, né? Aquele que vé€ o coragao.

e Emprego de abreviagoes e siglas

Nao identificamos abreviagdes e siglas na legenda do video em analise.

e Uso da voz passiva ao invés da ordem canonica (voz ativa)

Nao houve o emprego da voz passiva no texto da legenda do video analisado.

e Uso de advérbios longos (principalmente terminados em -mente)

Nao identificamos advérbios desse tipo no texto analisado.

5.4.5 Sintese do resultado das analises de um texto de cada nivel

e Média de palavras por frase
Os textos com maior média de palavras por frase sdo o de especialista para especialista
(“Aneurisma da Aorta abdominal”, de José Carlos Costa Baptista-Silva) e o de jornalista para
leigo (“O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes).

Esses textos tiveram uma média de dezenove palavras cada.

e Relacio type-token
Os textos com maior densidade lexical sdo o de jornalista para leigo (““O que ¢ aneurisma
de aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes) e o de especialista para leigo

(“Aneurisma da aorta abdominal”, de Drauzio Varella).

¢ Referéncia pronominal
Os textos com maior referéncia pronominal sdo o de leigo para leigo (legenda do video

“Falso Auto Diagnostico ‘Aneurisma Aorta Abdominal’ cuidado com a internet”, do Canal
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Sidney Carvalho) e o de jornalista para leigo (“O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou

Belchior”, de Ana Luisa Moraes).

e Uso de termos (com explicacio)
Os textos com maior uso de termos sao o de especialista para especialista (“Aneurisma
da Aorta abdominal”, de José¢ Carlos Costa Baptista-Silva) e o de especialista para leigo

(“Aneurisma da aorta abdominal”, de Drauzio Varella).

e Abreviacoes e siglas (quantas vezes)
Os textos que mais utilizaram siglas foram o de especialista para especialista
(“Aneurisma da Aorta abdominal”, de José Carlos Costa Baptista-Silva) e o de jornalista para

leigo (“O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes).

e Voz passiva
Os textos com maior uso da voz passiva sdo o de especialista para especialista
(“Aneurisma da Aorta abdominal”, de José Carlos Costa Baptista-Silva) e o de jornalista para

leigo (“O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes).

e Uso de advérbios longos (-mente)
Os textos que mais fizeram uso desse tipo de advérbio foram o de especialista para leigo
(“Aneurisma da aorta abdominal”, de Drauzio Varella) e o de jornalista para leigo (“O que €

aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes).

e Outras caracteristicas
No texto de especialista para especialista “Aneurisma da Aorta abdominal”, de José
Carlos Costa Baptista-Silva, o autor fez uma citacdo em inglés sem traducao. Nos textos de
especialista para leigo “Aneurisma da aorta abdominal”, de Drauzio Varella, e de jornalista para
leigo “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes, houve

o emprego de estrangeirismos.
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55 ESCOLHA DAS METRICAS

Com base em nossas analises, escolhemos a Formula Dale Chall adaptada como
principal, pois, dos dezesseis textos, quatorze corresponderam as nossas expectativas iniciais.
O esperado era que os textos mais complexos fossem de especialistas para especialistas, os
medianamente complexos seriam de especialistas para leigos e os mais simples de jornalistas
para leigos e a legenda do video de leigo para leigos.

A segunda métrica que escolhemos foi o Indice Flesch, pois presumimos que esse indice
pode complementar as andlises da Formula Dale Chall, visto que o calculo da primeira métrica
¢ baseado nos tamanhos médios de palavras e sentengas, enquanto a segunda trata de aspectos
lexicais, ou seja, palavras ndo familiares para o leitor, e do nimero médio de palavras por

sentenca, de acordo com o Nilc-Metrix (on-line).

56  CONSIDERACOES FINAIS DO ESTUDO EXPLORATORIO 1

Ao realizar as analises dos textos de cada nivel, surgiram algumas questdes que nos
fizeram pensar sobre o desenvolvimento da pesquisa. Uma delas sdo os termos que ja passaram
pelo processo de popularizacao, conforme a teoria de Barbosa (2005). O termo “barriga”, por
exemplo, aparece na legenda do video produzido por um leigo.

No dicionério Aulete Digital (2007), uma das acepcdes dessa palavra foi classificada
como pertencente do campo da Anatomia. Esse fato nos fez refletir sobre como essa questao
pode ser resolvida na etapa de identificacio dos termos. Por causa disso, cogitamos a
possibilidade de consultar o Word and phrase, em “O corpus do portugués” (DAVIES, 2019),
para utilizar a posi¢do da palavra na lista das palavras mais frequentes como critério para
classificé-la ou ndo como um termo.

Outro ponto que este estudo inicial revelou foi o emprego de metifora por um
especialista. Isso ocorreu na reportagem “O que ¢ aneurisma de aorta, problema que matou

Belchior”, de Ana Luisa Moraes, conforme o trecho em (43):

(43) O angiologista Ivanésio Merlo, presidente da Sociedade Brasileira de Angiologia e de
Cirurgia Vascular (SBACV), explica essa questdo com uma analogia: “E como se fosse
um baldo: vocé vai enchendo, enchendo... até que as paredes ficam mais finas e frageis
e estouram”.

Ao comparar esse problema de saide a um baldo, o objetivo do especialista foi o de

definir e explicar o aneurisma de aorta para pessoas leigas. O uso de uma analogia no contetido
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da defini¢cdo de um termo em um texto jornalistico reforca a teoria da definicao figurativa na
popularizagdo do conhecimento cientifico de Pilkington (2019).

Com base nos exemplos do Estudo Exploratério I, desenvolvemos, no proximo capitulo,
o Estudo Exploratorio II para testar hipoOteses, apresentar propostas de definigdes e,

consequentemente, demonstrar o que planejamos a partir das analises ja realizadas.
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6 ESTUDO EXPLORATORIO II

Nesta nova etapa da pesquisa, analisamos os dezesseis textos compilados para o Estudo
Exploratorio I. Recapitulando, do nivel de especialistas para outros especialistas: “Aneurismas
da aorta abdominal”, escrito por Mark A. Farber ¢ Thaniyyah S. Ahmad; “Aneurismas da
Aorta”, de Adamastor H. Pereira e Alexandre Araujo Pereira; “Aneurisma de Aorta
Abdominal”, escrito por Rodrigo Antonio Brandao Neto; “Aneurisma da Aorta abdominal”, de
José Carlos Costa Baptista-Silva; “Aneurismas da Aorta Abdominal”, de Francisco Leandro
Araujo Junior e Cicero Rodrigues.

Do nivel de especialistas para leigos: “Aneurisma de Aorta”, escrito por Antonio
Eduardo Zerati; “Aneurismas da aorta abdominal”, escrito por Mark A. Farber e Federico E.
Parodi; “O que ¢ Aneurisma de Aorta Abdominal?”, publicado na pégina virtual do Instituto
Belczak: Cirurgia Vascular ¢ Endovascular; “Aneurisma da aorta abdominal”, escrito por
Drauzio Varella; “Aneurisma da Aorta Abdominal”, de Pedro Pinheiro.

Do nivel de jornalistas para leigos: “Aneurisma da aorta abdominal tem alto risco de
morte”, de Fernanda Borges; “Protese ¢ personalizada para paciente no RS e método vira
solucdo para cirurgia em plena pandemia”, de Camila Kosachenco; “Nova Técnica Pode
Diminuir as Mortes por Aneurisma Abdominal”, de Kathy Fieweger; “O que ¢ aneurisma de
aorta, problema que matou Belchior”, de Ana Luisa Moraes; “Saiba como se prevenir do
aneurisma, doenga que matou Jorge Fernando”, de Laura Valente.

Do nivel de leigos para leigos: “Falso Auto Diagnostico ‘Aneurisma Aorta Abdominal’
cuidado com a internet”, do Canal Sidney Carvalho.

Os detalhes da metodologia das andlises deste segundo estudo exploratério sdo

apresentados na proxima seg¢ao.

6.1 METODOLOGIA DO ESTUDO EXPLORATORIO II

Diferentemente do primeiro estudo exploratério, analisamos toda a extensdo dos
dezesseis textos, ou seja, ndo houve o recorte de quatrocentas palavras. Esses textos foram
salvos no formato .zxt para o processamento de uma lista de palavras para cada corpus no
WordSmith Tools. No total foram geradas quatro listagens, uma para cada grupo de cinco textos
e uma para a legenda do video.

De acordo com o item “tokens (running words) in the text”, disponivel na aba “statistics”

do WordList, o corpus especializado € o maior em relagdo a quantidade de palavras, com 13.559
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tokens, seguido pelos corpora especializado de divulgacdo da ciéncia, com 5.455 tokens;
jornalistico de divulgacdo cientifica, com 4.473 tokens; e leigo de divulgagdo da ciéncia, com
315 tokens.

As listas de palavras-chave foram produzidas com base na lista das cem mil primeiras
palavras do corpus de referéncia, isto é, o Banco do Portugués, que consiste em um corpus
contemporaneo da lingua portuguesa. Também utilizamos uma stoplist de palavras gramaticais
com o intuito de ndo incluir esses tipos de palavras nas analises.

Por fim, lematizamos as formas no plural com as formas no singular € comparamos as
listas de palavras para a identificacdo dos candidatos a termos em comum nos quatro corpora.

O Quadro 9 apresenta as dez primeiras palavras-chave de cada corpora:

Quadro 9 — Dez primeiras palavras-chave dos quatro corpora

Especialista-especialista | Especialista-leigo Jornalista-leigo | Leigo-leigo
1 ANEURISMA (S) ANEURISMA(S) ANEURISMA(S) | ANEURISMA
2 AAA(S) AORTA AORTA FALEI (FALOU)
3 AORTA ABDOMINAL RUPTURA MEDICO
4 ABDOMINAL RISCO CIRURGIA PESQUISEI
5 RUPTURA ABDOMEN ABDOMINAL VIM
6 ENDOVASCULAR ROTURA AVC MACA
7 | DIAMETRO DIAMETRO CEREBRAL TA
8 | RISCO CIRURGIA ARTERIA BIANCA
9 DOENTES ARTERIA(S) DILATACAO GALERA
10 | REPARO AAA GUIDANT BARRIGA

Fonte: Elaboragéo propria.

99 ¢c

Conforme o Quadro 9, as palavras “aneurisma(s)”, “aorta” e “abdominal” sao candidatas
a termos, devido a ocorréncia e a posi¢ao que ocupam nas listas de palavras-chave dos corpora.
Assim, a partir desses indicios, abrimos as listas de concordancia desses nddulos para obtermos
mais detalhes.

As analises por meio do Concord mostraram que o termo “aneurisma” abarca varios
tipos de aneurisma, como o “aneurisma cerebral” e o “aneurisma da aorta”. Em outras palavras,
trata-se de um termo amplo utilizado para nomear a dilatagdo de uma artéria que pode ocorrer
em varias partes do corpo humano. O termo “aneurisma” também engloba “aorta” e
“abdominal”, que foram os outros dois termos identificados nas listas de palavras-chave dos

corpora. Assim, o “aneurisma da aorta abdominal” denomina um tipo especifico de aneurisma.
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Com base nos tragos semanticos desses termos identificados nos corpora, formulamos
trés®® grupos de definigdes para o termo “aneurisma” e quatro para o termo “aneurisma da aorta
abdominal”, sendo que cada grupo de defini¢do ¢ proveniente de um corpus diferente. Como
um dos objetivos deste segundo estudo € explorar os corpora, que sdo pequenos, optamos por
criar as defini¢des de acordo com os modelos que foram detectados em cada corpus. Nesse
sentido, se em um corpus foram utilizados os modelos analitico, processual e figurativo,
elaboramos trés tipos de defini¢des para o mesmo termo, a fim de testarmos as hipoteses
iniciais. Por isso, utilizamos a expressao “grupos de definigdes”.

Para facilitar o processo de redacdo das defini¢cdes, separamos os tracos semanticos
identificados em quadros, no estilo do VoTec. Em seguida, processamos cada defini¢do no
NILC-Metrix, sob as métricas escolhidas no primeiro estudo exploratdrio, ou seja, a Férmula
Dale-Chall adaptada e o Indice Flesch, para avaliarmos os niveis de complexidade dos
conteudos definitorios.

Os resultados desses passos metodologicos serdo analisados na préxima se¢ao.

6.2  DEFINICOES DOS TERMOS PARA O ESTUDO EXPLORATORIO II

Elaboramos os Quadros 10 a 17 com o intuito de representar as fichas terminologicas
do VoTec. Cada quadro apresenta informagdes sobre qual termo € definido, o corpus de origem
dos tracos semanticos, os tracos distintivos, a definicdo e o modelo no qual ela se encaixa, isto
¢, se ¢ analitica, procedimental ou figurativa.

Vale ressaltar que no VoTec ndo ha espaco destinado a mais de uma defini¢dao para um
mesmo termo, porém, conforme discorremos na Secdo 6.1, se o corpus apresentou mais de um
tipo de defini¢do, optamos por inseri-lo, pelo menos neste segundo estudo exploratorio, a fim
de testar as nossas hipoteses.

Na proxima se¢do, o primeiro termo definido ¢ “aneurisma” e, na se¢do seguinte, o

segundo termo definido ¢ “aneurisma da aorta abdominal”.

% A quantidade diferente de grupos de definigdes para cada termo sera comentada nas anélises da Segdo 6.3.
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6.3  TERMO 1: ANEURISMA

Na defini¢do elaborada a partir do corpus especializado, conforme exposto no Quadro
10, a seguir, o definiendum “aneurisma” ¢ dado pela defini¢ao analitica, ou seja, o definiens ¢
composto pelo género proximo “dilatacdo” e pelas diferencas especificas “irreversivel”,
“localizada”, “de um vaso”, “ou da parede do coragdo” e “com mais de 50% do seu diametro
normal presumido”.

Seguimos o modelo de definicdo analitico, porque os contextos definitdrios

identificados nesse corpus apresentam esse padrao, como consta nos trechos (44), (45), (46) e

(47) retirados do corpus especializado:

(44) Aneurisma ¢ uma palavra de origem grega, significa dilatacdo irreversivel circunscrita
de um vaso ou da parede do coragdo.

(45) Podemos definir que o aneurisma ¢ uma dilatacao localizada de um vaso em mais de
50% do seu didmetro normal presumido.

(46) Aneurisma ¢ uma dilatagdo irreversivel de um vaso excedendo o didmetro normal para
a idade e altura do doente.

(47) O aneurisma ¢ definido como uma dilatacdo focal de uma artéria, apresentando
aumento de mais de 50% em relagdo ao didmetro normal do vaso.

Nos trechos retirados dos corpora das segdes 6.1 e 6.2, os termos estdo em negrito € os
tracos semanticos estdo sublinhados. Destacamos em negrito e sublinhado os verbos que
exprimem processo, no caso dos excertos com definicdo procedural, e as palavras que
expressam uma analogia, nos exemplos com defini¢do figurativa.

A partir do corpus especializado de divulgacdo da ciéncia, foi possivel criar uma
definicdo no modelo analitico e outra no modelo procedural. No caso da defini¢do analitica, o
definens do definiendum ‘“‘aneurisma” contém o género proximo “dilata¢do” e as diferengas
especificas “anormal” e “da parede de um vaso sanguineo”. Quanto ao modelo procedural, a
defini¢do do definiendum “aneurisma” ocorre por meio da descri¢do de uma a¢dao, como mostra

0 Quadro 11.
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Termo: ANEURISMA

Corpus: Especialista-Especialista (corpus especializado)

Tracos distintivos

Dilatagdo irreversivel circunscrita Vaso ou da parede do coragio

Dilatagdo localizada Vaso Mais de 50% do seu diametro normal presumido

Dilatagao irreversivel Vaso Excedendo o diametro normal para a idade ¢ altura do doente
Dilatacéo focal Artéria/vaso Aumento de mais de 50% em relag¢do ao didmetro normal [do vaso]

Defini¢ao analitica

Aneurisma: Dilatagdo irreversivel e localizada de um vaso ou da parede do coragdo com mais de 50% do seu didmetro normal presumido.

Quadro 11 — Ficha terminologica do termo “aneurisma” com base no corpus especializado de divulgacdo da ciéncia

Fonte: Elaboragao propria.

Termo: ANEURISMA

Corpus: Especialista-Leigo (corpus especializado de divulgagdo da ciéncia)

Tracos distintivos

Dilatacdo anormal e | Parede de um vaso sanguineo Surge devido a uma fragilidade [na parede de
localizada um vaso|]
Vaso sanguineo Enfraquecido Condigao hereditaria Doenga adquirida

Definicao analitica

Aneurisma: Dilatacdo anormal da parede de um vaso sanguineo.

Definicao procedural

Enfraquecimento da parede de um vaso sanguineo que provoca a dilatacdo anormal do vaso.

Fonte: Elaboragao propria.
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Podemos notar, no trecho (48), a combinagdo da definicdo analitica, em “aneurisma ¢
uma dilatagdo anormal e localizada [...]”, com a procedural, em “surge devido a uma fragilidade

[...]”. Em (49), o trecho “para que um aneurisma surja” inicia a a¢ao do definiendum:

(48) Aneurisma ¢ uma dilatagdo anormal e localizada que habitualmente surge devido a
uma fragilidade na parede de um vaso sanguineo.

(49) Para que um aneurisma surja, o vaso sanguineo precisa estar enfraquecido, seja por
uma condicao hereditaria ou por uma doenca adquirida ao longo da vida.

O corpus jornalistico de divulgagdo cientifica apresentou os modelos de defini¢ao
analitica e figurativa, de acordo com o Quadro 12, a seguir. Em relacdo ao modelo analitico, o
definiens do termo ¢ composto pelo género proximo “enfraquecimento” e pelas diferencas
especificas “das paredes de uma artéria” e “de qualquer parte do corpo”. No que se refere ao
modelo figurativo, baseamo-nos na metafora “como um baldo”, presente no trecho (51). Os

contextos definitorios utilizados na elabora¢ao da defini¢dao analitica estdo nos trechos (50),

(52), (53) e (54):

(50) Uma vez que o aneurisma, ou um enfraquecimento na parede de um vaso sanguineo,
¢ diagnosticado, uma opgao tipica ¢ aguardar e observar.

(51) A pressdo do sangue fluindo através das paredes enfraquecidas do vaso torna a artéria
como um balao, formando um aneurisma.

(52) [...] explica que aneurisma ¢ definido como uma dilatacdo focal e permanente da
artéria, com aumento de pelo menos 50% do didmetro normal do vaso.

(53) Podemos definir aneurisma como uma dilatacdo anormal de um determinado vaso
sanguineo, o que pode ser gerado, por exemplo, pela fragilidade presente na parede de
uma artéria (de qualquer parte do corpo).

(54) Acontece que essa dilatagdo, ou aneurisma, quando presente nas artérias cerebrais, ao
se romper, pode causar sangramentos dentro do cérebro, o que ¢ de uma gravidade
importante.
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Quadro 12 — Ficha terminologica do termo “aneurisma” com base no corpus jornalistico de divulga¢ao cientifica

Termo: ANEURISMA

Corpus: Jornalista-leigo (corpus jornalistico de divulgagao cientifica)

Tracos distintivos

Enfraquecimento

Parede de um vaso sanguineo

Enfraquecidas

paredes (enfraquecidas) do vaso /
artéria

Como um baldo

Artéria Dilatacao focal e permanente Aumento de pelo menos
50% do diametro normal
[do vaso]
Pode ser gerado pela | Vaso sanguineo / Dilatagdo anormal

fragilidade

parede de uma artéria (de qualquer
parte do corpo)

Dilatacao

Definicao analitica

Aneurisma: Enfraquecimento das paredes de uma artéria de qualquer parte do corpo.

Definicao figurativa

Aneurisma: Passagem de sangue através das paredes enfraquecidas de uma artéria como um baldo.

Fonte: Elaboragao propria.
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Na legenda do video produzido por um leigo, conforme o Quadro 13, ndo hd uma
definicdo sobre o que ¢ um aneurisma. Por essa razdo, nao redigimos um grupo de defini¢des
para este termo baseado neste corpus. Apesar da falta de defini¢ao do termo, os sintomas do
“aneurisma da aorta abdominal” sdo citados. Esse ponto sera tratado na defini¢do do outro

termo escolhido para este Estudo Exploratorio.

Quadro 13 — Ficha terminologica do termo “aneurisma” com base no corpus leigo
de divulgacdo da ciéncia

Termo: ANEURISMA

Corpus: Leigo-Leigo (corpus leigo de divulgagio da ciéncia)

Definicio

Aneurisma: Nao foram encontrados contextos definitorios.

Fonte: Elaboragéo propria.

O segundo termo escolhido para explorarmos os corpora e apresentarmos uma proposta
de defini¢do ¢ “aneurisma da aorta abdominal”. Assim como o termo “aneurisma”, organizamos

os Quadros 14, 15, 16 e 17 com o intuito de simular as fichas terminologicas do VoTec.

6.4  TERMO 2: ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL

Identificamos que o padrao definitorio no nivel de especialista para especialista segue o
modelo da defini¢do analitica, segundo o Quadro 14, a seguir. Neste caso, 0 género proximo ¢
“dilatacao” e as diferencas especificas sdo “anormal, permanente e focal” e “do diametro aortico
abdominal maior que 50% do esperado para esse segmento”, “localizada entre o diafragma e a
bifurcagdo da aorta” e “podendo ser sintomatico ou assintomatico”.

Conforme explicamos na Se¢do 5.4, no primeiro estudo exploratdrio, € recorrente o uso
de siglas em textos complexos. A partir desse fato e da ocorréncia da sigla “AAA”, que
representa o termo “aneurisma da aorta abdominal”, segundo os trechos (59), (60) e (62),
decidimos inserir as siglas, quando houver, logo apds o termo a ser definido e antes do sinal de

pontuacdo dois pontos, como exposto no Quadro 14.




Quadro 14 — Ficha terminologica do termo “aneurisma da aorta abdominal” com base no corpus especializado

144

Termo: ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL

Corpus: Especialista-Especialista (corpus especializado)

Tracos distintivos

Pode ser | Ou assintomatico
sintomatico
Dilatagdo anormal, | Aquele segmento | Maior que 50% do esperado | Na maioria das vezes
permanente e focal [aorta abdominal] para aquele segmento (80%) infrarrenal
Patologia
Diametro aortico | Didmetro adrtico abdominal de
abdominal >3 cm
Diametro aortico abdominal >
3 cm
Dilatacao segmentar | Espessura da aorta | Superior ao didmetro normal do
abdominal vaso em 50% /
diametro de 3,0 cm
Entre o diafragma ¢ a
bifurcagdo da aorta
Dor abdominal, | Assintomaticos
massa pulsatil e
isquemia de
membros

Definicio analitica

Aneurisma da aorta abdominal (Aneurisma de aorta abdominal) (AAA): Dilatacdo anormal, permanente e focal do didmetro aértico abdominal maior que 50% do
esperado para esse segmento, localizada entre o diafragma e a bifurcacdo da aorta, podendo ser sintomatico ou assintomatico.

Fonte: Elaboragao propria.
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O excerto (60) também apresenta “aneurisma de aorta abdominal” como varia¢do do
termo “aneurisma da aorta abdominal”. Por isso, também inserimos essa varia¢ao na defini¢ao
do Quadro 14. Os contextos definitérios retirados do corpus estao nos trechos (55), (56), (57),

(58), (59), (60), (61) e (62):

(55) Aneurisma da aorta abdominal pode ser sintomético (dor abdominal, dor lombar, ou
isquemia dos membros inferiores) ou assintomatico e ser descoberto acidentalmente.

(56) Aneurisma da aorta abdominal ¢ uma dilatacdo anormal (maior que 50% do esperado
para aquele segmento), permanente e¢ focal desta artéria, sendo na maioria das vezes
(80%) infrarrenal.

(57) E uma patologia de alta incidéncia em individuos acima dos 65 anos de idade [...]

(58) O diametro adrtico abdominal de > 3 cm tipicamente constitui um aneurisma da aorta
abdominal.

(59) Geralmente, o didmetro adrtico abdominal > 3 cm constitui um aneurisma da aorta
abdominal (AAA).

(60) O aneurisma de aorta abdominal (AAA) ¢ uma dilatacdo segmentar em toda a
espessura da aorta abdominal superior ao didmetro normal do vaso em 50%, embora um
didmetro de 3.0 cm seja geralmente considerado como o limite para considerar que o
paciente apresente dilatacao da aorta.

(61) Os aneurismas da aorta abdominal estdo localizados entre o diafragma e a bifurcacdo
da aorta.

(62) Os pacientes com AAA s3o usualmente assintomaticos, sintomas que podem ser
atribuidos ao AAA incluem dor abdominal, massa pulsatil e isquemia de membros.

A partir do corpus especializado de divulgacdo da ciéncia, foi possivel construir uma
defini¢do analitica e outra procedural. No primeiro caso, o definiens ¢ formado pelo género
proximo “dilatacao” e pelas diferencas especificas “igual ou acima de trés centimetros”, “da
parede da aorta” e “localizada na regido do abdomen”. Também inserimos, no espago destinado
a esse modelo, uma variacdo do termo escolhido, isto ¢, “aneurisma aortico”, visto que esse
termo foi detectado no corpus, como consta no trecho (67).

Na definicao procedural, por sua vez, o termo “aneurisma” ¢ definido por meio do que
ele causa nas paredes da artéria, ou seja, pela “dilatacdo das paredes da artéria”, como exposto

no Quadro 15, a seguir.
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Quadro 15 — Ficha terminoldgica do termo “aneurisma da aorta abdominal” com base no corpus especializado de divulgagdo da ciéncia

Termo: ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL

Corpus: Especialista-Leigo (corpus especializado de divulgagao da ciéncia)

Tracos distintivos

Dilatagao Segmento da aorta Superior a 3 centimetros de seu
diametro
Dilatagoes Segmento da aorta Deve ter mais de 50% do diametro | Situado abaixo do diafragma e
da aorta / | acima da bifurcagdo
Acima de trés centimetros que a artéria sofre para formar as
iliacas
Protuberancias | Parede da aorta Regido que passa pelo abdomen
(dilatagdes) (aorta abdominal)
Parede da artéria Enfraquecimento Em consequéncia
de aterosclerose
Dilatagdo Segmentar da aorta 50% maior que o didmetro normal/
Dilagdo maior que 3,0 cm
Trecho Diametro igual ou acima de 3,0 cm
Expansao Paredes da aorta Regido do abdémen

Definicao analitica

Aneurisma da aorta abdominal (aneurisma adrtico): Dilatagdo igual ou acima de trés centimetros da parede da aorta, localizada na regido do abddémen.

Definicao procedural

Aneurisma da aorta abdominal: Enfraquecimento que causa a dilatagdo das paredes da artéria.

Fonte: Elaboragao propria.
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Os trechos que basearam a defini¢ao analitica sdo o (63), 0 (64), o (65), 0 (67), 0 (68) e

0 (69). Ja o trecho (66) inspirou a formulacao da defini¢do procedural:

(63) Aneurisma da aorta abdominal é uma dilatacdo do segmento da aorta superior a 3
centimetros de seu diametro.

(64) Os aneurismas da aorta abdominal sdo dilatagdes do segmento da aorta situado
abaixo do diafragma e acima da bifurcacdo que a artéria sofre para formar as iliacas, que
vao nutrir os membros inferiores. Na definigao classica, a dilatagao deve ter mais de 50%
do didmetro da aorta. A maioria dos especialistas, no entanto, considera como aneurismas
as dilatagdes acima de trés centimetros.

(65) Os aneurismas da aorta abdominal s3o protuberancias (dilatacdes) localizadas na
parede da aorta, na regido que passa pelo abddémen (aorta abdominal).

(66) Muitas vezes, um aneurisma da aorta abdominal ¢ causado pelo enfraquecimento da
parede da artéria, em consequéncia de aterosclerose.

(67) Um aneurisma adrtico ¢ definido como uma dilatacdo segmentar da aorta que ¢ 50%
maior que o didmetro normal. Na maioria dos adultos, a aorta abdominal apresenta um
diametro de aproximadamente 2,0 cm. Sendo assim, consideramos a existéncia de um
aneurisma sempre que algum segmento dessa artéria apresente uma dilacdo maior que 3,0
cm.

(68) Para facilitar, pode ser considerado aneurisma da aorta abdominal (AAA) o trecho
com didmetro igual ou acima de 3.0 cm.

(69) O aneurisma de aorta abdominal ¢ a expansdo das paredes da aorta na regido do
abdomen.

O corpus jornalistico de divulgacdo cientifica apresentou os trés tipos de defini¢do, de
modo que foi possivel elaborar definigdes nesses moldes. Na defini¢do analitica, o definiens do
definiendum “aneurisma da aorta abdominal” ¢ composto pelo género proximo “dilatagdo” e
pelas diferengas especificas “na regido do abdomen” e “da principal artéria do corpo humano”.
Em relacdo a definicdo procedimental do mesmo termo, o definiendum ¢ definido por meio da
acdo que ele causa nas paredes da artéria: o “enfraquecimento das paredes da maior artéria do
corpo”.

Na defini¢do figurativa, para definir “aneurisma da aorta abdominal”, foi elaborada uma
analogia em que se compara o processo de dilatagdo das paredes da artéria com um baldo, como

consta no Quadro 16, a seguir.
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Termo: ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL

Corpus: Jornalista-leigo (corpus jornalistico de divulga¢do cientifica)

Tracos distintivos

Dilata Aorta/ Na regido do abdémen Causando o enfraquecimento
Principal artéria do corpo humano/
Das paredes arteriais

Dilatacao Maior artéria do corpo Na altura do abdémen

Dilatacao Condutora de sangue Pode acabar rompendo pelo

enfraquecimento

Paredes

Finas e frageis e estouram

Como se fosse um baldo

Defini¢ao analitica

Aneurisma da aorta abdominal: Dilata¢do na regido do abddémen da principal artéria do corpo humano.

Definicio procedural

Aneurisma da aorta abdominal: Dilatacdo que causa o enfraquecimento das paredes da maior artéria do corpo.

Definicao figurativa

Aneurisma da aorta abdominal: Dilatacdo das paredes arteriais como um bal3o.

Fonte: Elaboragao propria.
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Os trechos (71) e (72) fundamentaram a defini¢do analitica, o trecho (70) baseou a

definicao procedimental e o trecho (73) nos auxiliou na elaboracdo da defini¢do figurativa:

(70) [...] o aneurisma da aorta abdominal (AAA) [...] O médico angiologista e cirurgido
vascular [...] explica que a doenca acontece quando a aorta, principal artéria do corpo
humano, se dilata na regido do abddmen causando o enfraquecimento das paredes
arteriais.

(71) O aneurisma de aorta abdominal ¢ uma dilatacdo da maior artéria do corpo
justamente na altura do abdémen.

(72) [...] aneurisma de aorta [...] A doenga ¢ caracterizada pela dilatacao dessa condutora
de sangue, que pode acabar rompendo pelo enfraguecimento.

(73) [...] aneurisma de aorta [...] E como se fosse um baldo: vocé vai enchendo, enchendo...
até que as paredes ficam mais finas e frageis e estouram.

O corpus leigo de divulgacao da ciéncia possibilitou a criagdo de uma defini¢ao analitica
e outra figurativa. Na defini¢do que segue o primeiro modelo, o definiens ¢ constituido pelo
género proximo “pulsacao” e pelas diferengas especificas “no abdome” e “comum em pessoas
acima dos cinquenta ou sessenta anos”. Na defini¢do figurativa, o definiendum ¢ comparado
com a sensacdo de “negocios na barriga”, como se pode identificar no Quadro 17.

Conforme os trechos (74) e (75), o termo “aneurisma da aorta abdominal” ¢ definido,
nesse corpus, por meio da descricao dos sintomas que a pessoa leiga estava sentindo e que, de
acordo com a pesquisa que ela realizou na internet, eram semelhantes aos sintomas de um
aneurisma na aorta abdominal. O termo também ¢ descrito por meio da indicagao da faixa etaria

de risco dessa patologia, de acordo com o médico com quem ela se consultou:

(74) [...] eu estava sentindo uns negocios na barriga, uma pulsacdo no abdome, muito ruim!
[...] Pesquisei na internet, falaram que era aneurisma [da aorta].

(75) Nao, ndo ¢ aneurisma, ¢ acima dos cinquenta ou sessenta anos. Com vinte € quatro anos
vocé ndo vai ter um aneurisma [da aorta]!

Essa ocorréncia suscita uma reflexdo sobre a possibilidade de definir problemas de
saude por meio dos sintomas, pois, muitas vezes, sdo os sintomas que levam uma pessoa leiga
a pesquisar na internet o que ela tem, antes mesmo de procurar ajuda médica.

Na Secdo 6.5, apresentamos as analises referentes aos indices de leiturabilidade das
defini¢cdes dos termos “aneurisma” e “aneurisma da aorta abdominal”, que foram formuladas

nesta secao.
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Termo: ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL

Corpus: Leigo-Leigo (corpus leigo de divulgagdo da ciéncia)

Tracgos distintivos

Sentindo uns negdcios na barriga

Pulsagdo no abdome

Acima dos cinquenta ou sessenta anos

Definicao analitica

Aneurisma da aorta abdominal: Pulsacdo no abdome comum em pessoas acima dos cinquenta ou sessenta anos.

Definicao figurativa

Aneurisma da aorta abdominal: Sensacao como se fossem negdcios na barriga.

Fonte: Elaboragao propria.
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6.5  TESTE DE METRICAS DAS DEFINICOES

Nesta secdo, analisamos as informagdes obtidas por meio do processamento das
defini¢des, que foram elaboradas a partir dos corpora, no NILC-Metrix, sob a Formula Dale

Chall adaptada e o Indice Flesch.

6.5.1 Termo 1: Aneurisma

Reunimos os resultados das métricas referentes ao indice de leiturabilidade, sob a

Formula Dale Chall adaptada, das defini¢des do termo “aneurisma” no Quadro 18:

Quadro 18 — Resultados dos indices de leiturabilidade das defini¢des do termo “aneurisma”, de acordo
com a Formula Dale Chall

Corpus de origem Tipo de defini¢ao Indice da Férmula Dale | Ordem de
Chall adaptada complexidade
Especialista-especialista Analitica 13.34043 1°
Especialista-leigo Analitica 11.9283 2°
Jornalista-leigo Analitica 11.35937 3°
Especialista-leigo Procedural 11.09804 4°
Jornalista-leigo Figurativa 9.64383 5°

Fonte: Elaboragéo propria.

Como podemos observar no Quadro 18, a defini¢do analitica proveniente do corpus de
especialista para especialista ¢ a mais complexa, considerando a Férmula Dale Chall adaptada.
Em segundo lugar, est4 a defini¢do analitica elaborada com base no corpus de especialista para
leigo. Em terceiro lugar, est4 a defini¢@o analitica, formulada a partir do corpus de jornalista
para leigo. Em quarto lugar, estd a definicdo procedimental baseada no corpus de especialista
para leigo. Em quinto lugar, estd a defini¢do figurativa fundamentada no corpus de jornalista
para leigo.

Como apenas o quarto lugar ndo correspondeu as nossas expectativas, esse resultado
corrobora parcialmente com as nossas hipoteses, pois, no corpus especializado, identificamos
somente o modelo da defini¢do analitica. Além disso, o contetido desse tipo de defini¢do foi
classificado como o mais complexo, segundo a métrica Dale Chall adaptada. Outra observagao
sobre o Quadro 18 ¢ a de que o grau de dificuldade de leitura ¢ reduzido gradualmente,

conforme os niveis de especializa¢dao dos autores dos corpora e do publico-alvo, mais um fato
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que confirma a nossa hipdtese. Essas observacdes sdo apenas um indicio do que encontramos
durante o aprofundamento da pesquisa. Neste caso, trata-se apenas de um recorte dos corpora.
No Quadro 19, agrupamos os dados referentes as defini¢des do mesmo termo, conforme

o indice de leiturabilidade do indice Flesch:

Quadro 19 — Resultados dos indices de leiturabilidade das defini¢des do termo “aneurisma”, de acordo
com o Indice Flesch

Corpus de origem Tipo de defini¢cao Indice Flesch Ordem de complexidade
Especialista-leigo Procedural 29.16786 1°
Especialista- leigo Analitica 29.215 2°
Jornalista-leigo Figurativa 41.85 3°
Jornalista-leigo Analitica 45.39727 4°
Especialista-especialista Analitica 49.61409 5°

Fonte: Elaboragéo propria.

Ao analisarmos o Quadro 19, percebemos que apenas a defini¢do analitica baseada no
corpus de especialista para leigo, isto €, a segunda posi¢do, coincide com a ordem de
complexidade fundamentada na Formula Dale Chall, no Quadro 18, ¢ com as nossas
expectativas. Ao nos depararmos com essa divergéncia de resultados, pensamos em ndo

considerar o uso do Indice Flesch nas proximas etapas.

6.5.2 Termo 2: Aneurisma da Aorta Abdominal

No Quadro 20, organizamos os resultados do indice de leiturabilidade das defini¢des do

termo “aneurisma da aorta abdominal”, conforme a Férmula Dale Chall adaptada.

Quadro 20 — Resultados dos indices de leiturabilidade das defini¢des do termo “aneurisma da aorta
abdominal”, de acordo com a Formula Dale Chall adaptada

Corpus de origem Tipo de definicio Indice da Férmula Dale | Ordem de
Chall adaptada complexidade
Leigo-leigo Analitica 14.75837 1°
Especialista-especialista Analitica 13.61214 2°
Especialista-leigo Analitica 13.31198 3°
Jornalista-leigo Analitica 11.35937 4°
Especialista-leigo Procedural 11.10068 5°
Jornalista-leigo Procedural 10.81087 6°
Jornalista-leigo Figurativa 10.75084 7°
Leigo-leigo Figurativa 10.750084 7°

Fonte: Elaboragdo propria.
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Segundo o Quadro 20, a defini¢do analitica baseada no corpus de leigo para leigo ¢ a
mais complexa. Uma possivel explicagdo para isso € a de que o uso das palavras “pulsacido” e
“abdome” pode ter elevado o grau de dificuldade do conteudo da defini¢dao. A primeira palavra
esta na posi¢cdo de nimero 12.772 na lista de frequéncia Word and phrase, em “O corpus do
portugués”, e a segunda palavra estad na posicdo 15.291. Esses nimeros mostram que sdo
palavras com frequéncia relativamente baixa no Iéxico geral da lingua.

Em concordancia com o que foi apontado na Secdo 5.4, o emprego de um vocabulo de
baixa frequéncia consiste em um dos elementos que tornam um texto complexo. Apesar da
baixa ocorréncia na lingua geral, essas palavras foram utilizadas por uma pessoa leiga no corpus
de estudo, por isso, ndo descartamos o emprego delas na redagdo da definicdo. A segunda, a
terceira e a quarta definicdes mais complexas sdo as que seguem o modelo analitico. Na
sequéncia, as definigdes menos complexas foram as baseadas nos modelos procedimental e
figurativo.

Considerando esses resultados sob a perspectiva dos tipos de defini¢do, podemos
afirmar que os dados corresponderam as nossas expectativas, pois as analiticas foram
classificadas como as mais complexas e as procedurais e as figurativas apresentaram menores
indices de dificuldade de leitura. Entretanto, uma defini¢do baseada no corpus de jornalista para
leigo foi classificada como mais complexa do que uma definicdo formulada a partir de um
corpus especializado de divulgacao da ciéncia.

O Quadro 21 contém as informagdes referentes as definigdes do termo “aneurisma da

aorta abdominal”, conforme o Indice Flesch.

Quadro 21 — Resultados dos indices de leiturabilidade das definigdes do termo “aneurisma da aorta
abdominal”, de acordo com o Indice Flesch

Corpus de origem Tipo de definicio | Indice Flesch Ordem de complexidade
Especialista-especialista Analitica -0.4325 1°
Especialista-leigo Procedural 23.5 2°
Jornalista-leigo Figurativa 24.18714 3°
Jornalista-leigo Procedural 32.205 4°
Jornalista-leigo Analitica 37.70636 5°
Especialista-leigo Analitica 42.245 6°
Leigo-leigo Figurativa 48.35857 7°
Leigo-leigo Analitica 60.405 8°

Fonte: Elaboragéo propria.

De acordo com o Quadro 21, a defini¢do analitica embasada no corpus de especialista

para especialista apresenta o maior indice de complexidade, pois, para o Indice Flesch, os textos
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menos complexos exibem valores maiores. Desse modo, um valor negativo representa um texto
com alto grau de dificuldade de leitura.

A segunda defini¢do mais complexa ¢ a procedural, baseada no corpus de especialista
para leigo. Em seguida, no terceiro, quarto e quinto lugares estao as defini¢des fundamentadas
no corpus de jornalista para leigo, que seguem os modelos figurativo, procedimental e analitico,
respectivamente. Contrariando parte das hipoteses iniciais, o modelo analitico, do corpus de
especialista para leigo, foi classificado como menos complexo do que o modelo analitico do
corpus jornalistico, porém, a definicdo analitica do corpus de especialistas para outros
especialistas foi classificada como mais complexa que as definigdes fundamentadas no corpus
de leigo para leigo.

Na sexta posi¢do estd a definicdo a analitica que foi elaborada com base no corpus
especializado de divulgacdo da ciéncia. Como o esperado, as defini¢gdes embasadas no corpus
de leigo para leigo sdo as menos complexas. Embora a defini¢@o figurativa apresente um valor
menor do que a definicdo analitica, a primeira foi classificada como mais complexa que a
segunda, um fato inesperado.

Na sec¢do seguinte, apresentamos as consideracdes sobre o Estudo Exploratorio II.

6.6  CONSIDERACOES FINAIS ACERCA DO ESTUDO EXPLORATORIO II

A realizacdo dos estudos exploratorios foi relevante porque permitiu a identificacdo de
resultados, embora parciais, e de questdes a serem desenvolvidas durante a pesquisa com os
corpora completos, como, por exemplo, a escassez de materiais produzidos por leigos para
outros leigos.

O Estudo Exploratério I foi uma etapa fundamental para fazer o levantamento da
quantidade de material disponivel; planejar as formas de compilar os diferentes tipos de corpus;
e escolher as métricas Formula Dale-Chall e indice Flesch.

O Estudo Exploratorio II foi importante para testar as hipoteses iniciais; identificar os
primeiros termos ‘“aneurisma” e “aneurisma da aorta abdominal”; detectar os modelos
definitérios mais recorrentes; formular definicdes para o mesmo termo em fichas
terminolédgicas semelhantes as do VoTec, com base em cada um dos corpora; e processar as
definicoes no NILC-Metrix para analisd-las conforme os indices de leiturabilidade,
considerando a Formula Dale-Chall adaptada e o indice Flesch.

A partir das anélises do recorte dos corpora, identificamos, no corpus especializado (de

especialistas para especialistas), somente definigdes analiticas; no corpus especializado de
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divulgagdo da ciéncia (de especialistas para leigos), as defini¢des nos modelos analitico e
procedural; no corpus jornalistico de divulgagdo cientifica (de jornalistas para leigos), as
defini¢des analitica, procedimental e figurativa; e, por fim, no corpus leigo de divulgagdo da
ciéncia (de leigos para leigos), as defini¢des do tipo analitico e figurativo.

Com base nessas informagoes, concluimos parcialmente que os especialistas tendem a
utilizar apenas o modelo tradicional na formulac¢do de defini¢des para os seus pares, excluindo
os outros recursos. Nos corpora em que o publico-alvo da definicdo ¢ leigo, como no
especializado de divulgagao da ciéncia, jornalistico e leigo, ha a tendéncia de definir o termo
por meio de acdes e de metaforas. Essas conclusdes confirmam parte de nossas hipoteses.
Também notamos que os textos e as defini¢des escritos por jornalistas foram classificados, em
alguns momentos, como mais complexos do que aqueles produzidos por especialistas também
para leigos. Esse fato ndo correspondeu as hipoteses iniciais.

Esses estudos levantaram algumas questdes que devem ser consideradas nos estagios da
pesquisa e que serdo apresentados nas proximas se¢des. A primeira delas é como proceder em
relacdo a escassez de materiais produzidos por leigos para outros leigos. No nosso
entendimento, ndo haveria a necessidade de que o corpus leigo de divulgacdo da ciéncia fosse
do tamanho dos outros tipos de corpus, devido ao baixo fluxo de informagdes produzidas por
leigos. Assim, compilamos os materiais elaborados por leigos, mas sem estipularmos uma
quantidade exata.

A segunda questdo foi como tratar os casos em que ha a fala de especialistas no texto
jornalistico, fato que observamos ao analisar o corpus jornalistico nos dois estudos
exploratorios. Como ¢ comum a inser¢ao de explicacdes de especialistas em textos da esfera
jornalistica, para dar orientagdes sobre alguma doenca, por exemplo, optamos por incluir os
textos que apresentaram essa caracteristica.

A terceira questdo ¢ como abordar as variagdes do termo, ou seja, a divida ¢ se elas
serdo inseridas logo apos o termo principal ou em uma nota. Um exemplo € o termo “aneurisma
da aorta abdominal” para o qual identificamos nos corpora as variagdes “aneurisma adrtico” e
“aneurisma de aorta”. Dado que o VoTec oferece o campo “Var. Morfossintaticas”, inserimos
nesse espaco as variantes dos termos identificadas nos corpora.

A quarta questdo refere-se as divergéncias nos resultados das anélises de complexidade
entre a Formula Dale-Chall adaptada e o Indice Flesch. Mantivemos as duas para as métricas,
mas as novas defini¢des deveriam apresentar altos indices de leiturabilidade em pelo menos

uma dessas métricas. A quinta e Ultima questdo esta relacionada com a identificagdo de mais de
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um modelo de definicdo no mesmo tipo de corpus. Em relagio a esse ponto, indicamos um tipo
de defini¢do para cada nivel de especialidade, conforme sera mostrado a seguir.

Quanto a Simplificacdo Textual, a producdo das definigcdes do segundo estudo
exploratorio foi baseada nos tracos distintivos encontrados nos corpora. No entanto, com o
intuito de tornar os contetidos das defini¢des mais simples, nos contextos em que isso foi
necessario, utilizamos algumas técnicas de simplificagdo textual, tais como o empenho em
reduzir o tamanho das frases e o uso de palavras com maior frequéncia.

Com base na exploragdo e¢ no estudo dos corpora compilados, formulamos as
configura¢des de defini¢des de acordo com cada tipo de comunicador da ciéncia, ou seja, os
especialistas e os divulgadores cientificos, que sdo os especialistas, os jornalistas e os leigos.

Apresentamos esses prototipos no proximo capitulo.
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7 PROPOSTA DE CONFIGURACAO DAS DEFINICOES

Com base no Estudo Exploratério II, neste capitulo, propomos as configuragdes das
defini¢des (i) de especialistas para outros especialistas (nivel especializado); (ii) de especialistas
para leigos (nivel especializado de divulgagdo da ciéncia); (iii) de jornalistas para leigos (nivel
jornalistico de divulgagdo cientifica); (iv) de leigos para outros leigos (nivel leigo de divulgacao
da ciéncia). Escolhemos quatro termos para a aplicagao das propostas dos modelos definitorios,
a saber: “dissecc¢do da aorta”, “embolia pulmonar”, “trombose” e “trombose venosa profunda”.

Antes de prosseguirmos com as analises, ¢ importante ressaltar que os corpora
compilados apresentaram muitas informagdes relevantes para este estudo, mas, devido a falta
de disponibilidade de certos materiais, principalmente os elaborados por leigos, alguns tipos de
definicdo ocorreram poucas vezes, como o modelo figurativo. Por essa razdo, também
propomos niveis de descritores para complementar a proposta dos padrdes definicionais de cada
nivel de especialidade. O termo “descritor” foi empregado no sentido de “categorias que a
estrutura de uma definicdo apresenta”. Utilizamos esse termo com base no trabalho de
Yamamoto (2020), no qual o pesquisador denomina “descritor” os tragos distintivos presentes
nas propostas de paradigmas definicionais do VoBLing (Vocabulario Bilingue de Linguistica).

Em outras palavras, ap6s os processos de compilacao, identificacdo dos termos e dos
seus respectivos contextos definitorios e explicativos, propomos dois tipos de paradigmas

definicionais: o paradigma definicional horizontal e o paradigma definicional vertical. A Figura

45 traz uma representagao desses conceitos:

Figura 45 — Representacao dos paradigmas definicionais horizontal e vertical

Descritor 1 Descritor 2 Descritor N...

Esp. — Esp.
(nivel especializado)

PARADIGMA

Esp.-leig. DEFINICIONAL
(nivel especializado de

divulgagédo da ciéncia)

HORIZONTAL

Jornal. - Leig.
(nivel jornalistico de
divulgagéo cientifica)

Leig. — Leig.
(nivel leigo de
divulgagdo da ciéncia)

A 4 v v
PARADIGMA DEFINICIONAL VERTICAL

Fonte: Elaboragao propria.



158

Essas propostas podem mostrar que os corpora compostos por textos € materiais
produzidos por pessoas ndo especialistas podem dar suporte ao processo de Simplificacao
Textual e Acessibilidade Textual e Terminoldgica na popularizagio de linguagens
especializadas na divulgacdo do conhecimento cientifico.

Nas proximas sec¢oes, apresentamos as propostas de modelos de defini¢cdes para cada
nivel de especialidade, ou seja, os paradigmas definicionais horizontais (modelos analitico,
figurativo e procedural); as sugestdes de descritores para os quatro niveis de defini¢do, isto &,
os paradigmas definicionais verticais; e os resultados das métricas dos indices de leiturabilidade

das defini¢des no NILC-Metrix.

7.1 PARADIGMAS DEFINICIONAIS HORIZONTAIS

Para as definigdes de especialistas para outros especialistas, sugerimos o modelo de
definicdo analitico, ou seja, quando o definiendum ¢ definido pelo género préoximo e as
diferengas especificas que compdem o definiens. Esse modelo foi identificado nos corpora,
visto que se trata de um tipo tradicional de defini¢ao na esfera upstream (HILGARTNER, 1990)
e nas esferas médica, escolar/educacional e académica (TRAVAGLIA et alii, 2017).

Para as definigdes de especialistas para leigos, também sugestionamos o modelo de
defini¢do analitico. Entretanto, identificamos, nos corpora desse nivel de especializac¢do, o uso
de um hiponimo mais amplo que pode ser aplicado a varios contextos — a palavra “quando”.
Essa palavra, no inicio das defini¢des, indica a possibilidade de o problema de saude se
desenvolver ou nao.

Para as defini¢des de jornalistas para leigos, sugerimos a definicdo figurativa, porque
detectamos esse recurso, ou seja, a metafora, nos corpora desse nivel. Outra justificativa € o
fato de a metéafora consistir em uma “rampa de acesso” para a acessibilidade do contetido
cientifico, visto que, nesse caso, o publico-alvo ¢ leigo, diferentemente do nivel especializado.
Ademais, a esfera downstream (HILGARTNER, 1990) e a esfera jornalistica (TRAVAGLIA
et alii, 2017) sdo campos que permitem o uso de metéaforas.

Para as defini¢des de leigos para outros leigos, indicamos o0 modelo procedural, pois, ao
compilar os corpora produzidos por leigos, ou seja, ao transcrever os videos, identificamos que,
na maioria dos casos, a pessoa leiga que apresenta a explicacao foi quem passou pelo problema
de satde. Assim, as suas defini¢cdes seguem esse padrao, uma vez que ¢ uma forma de narrar e,

ao mesmo tempo, definir o processo vivenciado por essa pessoa.
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7.2 PARADIGMAS DEFINICIONAIS VERTICAIS

O paradigma definicional vertical diz respeito ao grau de especificidade dos descritores,
conforme o nivel de especializagao dos produtores e dos receptores da defini¢do. Em outras
palavras, o descritor 1, que seria o género proximo, em uma defini¢do no nivel especializado,
tende a apresentar tragos semanticos mais especificos do que um género proximo de uma
defini¢do no nivel leigo de divulgagao da ciéncia.

Um exemplo ¢ o género proximo “condi¢do”, como na frase: “Trombose Venosa
Profunda (TVP) ¢ uma condicdo médica grave que geralmente ¢ tratavel” (CAMPOS; REIS,
2022, p. 2, grifo nosso), presente em um dos corpora com textos especializados. Todavia,
identificamos no corpus especializado de divulgacdo da ciéncia a seguinte ocorréncia: “A
trombose venosa profunda ¢ uma doenca causada pela formacdo de codgulos no interior de
veias profundas, geralmente das pernas [...]” (LIMA, 2022, on-line, grifo nosso). Nesse caso, o
género proximo ¢ “doencga”.

No campo da Medicina, os termos “condicdo” e ‘“doenca” apresentam algumas

diferencas quanto aos tragcos semanticos, pois,

Para que uma condig¢@o seja considerada uma doenga, € preciso que ela atenda
a trés critérios:
e ter uma causa reconhecida;
e manifestar-se por meio de uma sintomatologia®’ especifica; e
e provocar alteracdes no organismo, sejam elas visiveis ou detectadas
por meio de exames (MEDPREV, 2022, on-line, nota nossa).

De acordo com essa comparacao, uma doenca tem as suas causas e sintomas definidos,
enquanto uma condic¢ao ndo tem. Apesar das diferencgas apontadas, a substituicdo de “condi¢do”
por “doenc¢a” foi realizada por especialistas e, por isso, essa simplificagdo tem respaldo nos
proprios corpora de estudo.

Nas proximas secgOes, apresentamos as propostas dos paradigmas definicionais
horizontais e verticais em conjunto. Optamos por essa forma de apresentar as sugestoes e
analises, porque no processo de elaboracdo das defini¢des, que seguiram os modelos analitico,
figurativo ou procedural, realizamos as analises componenciais dos tragos semanticos
identificados nos contextos definitorios e explicativos dos termos que estavam nos corpora de

estudo.

7 Anilise e interpretagdo dos exames realizados e dos sintomas apresentados pelo paciente (MICHAELIS, 2021,
on-line).
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Esses agrupamentos dos tragos distintivos nos revelaram formas de simplificar as
definicdes, em um movimento vertical entre os niveis de especializacdo, por meio da
substitui¢do por outras palavras, como no caso de “condi¢ao” e “doenca”.

A Figura 46 exibe a Analise Componencial, no VoTec, de oito tragos semanticos
relativos aos treze contextos definitorios e explicativos, identificados no corpus especializado,

do termo “dissec¢ao da aorta”.

Figura 46 — Organizagdo dos tracos semanticos do termo “dissec¢do da aorta” no VoTec

Dados Tracos Distintivos Semantica Termo Equivalente Termos Remissivos Informagdes Enciclopédicas Multimidia

— Nao use aspas duplas

| Neva Coluna

Por uma fi.. Na camada . Na camada ... Influxo de.. Criando um... Em qualque
2 Rotura Na intima Separagao Camada Repleto de... Formacao d...
med...
3 Através de... Na camada ... Delaminaca... Da camada ... Ocasionada... Criando um...
4 Patologia Parede int... Exposta ao...
5 Por dilace... Da intima ... Separacio Da intima ... Entrada de... Criacéo de...
6 Ocorre gua... Dano A camada Forcando a... Delas Sangue pas...
m...
7 Ruptura la... Tunica int... Desencadei... Dessas cam... Formando u...
8 Delaminaca... Das parede... Percorre u...
9 Delaminaca... Das parede... Percorre u...
10 Ruptura Na continu... Entre asc... Permitindo... Através de...
11 Lesao cliv... Da camada ... Criada por... Dissecante
12 Ruptura Na intima ... Separacdo ... Expondo a ... Fluxo sang... Formacéo d...
13 Rasgo Na tdnica ... Atingindo ... Entre a tu... O sangue s... Criando um...

Fonte: VoTec

O VoTec disponibiliza uma aba que permite organizar os tragos semanticos
identificados nos corpora, com o intuito de tornar mais dindmica a elabora¢ao do conceito final
e, em sequéncia, da definicdo, como nas Figuras 45, 46, 47 e 48, que sera exibida nessa
ferramenta. Cada linha numerada corresponde a um contexto definitdrio ou explicativo e cada
coluna, representada por letras, corresponde a um trago semantico que também foi detectado

nos corpora.

73  APLICACAO DA PROPOSTA AO TERMO “DISSECCAO DA AORTA”

A Figura 47 apresenta o conceito final e a definicdo do termo “dissec¢do da aorta”, no

nivel especializado, no VoTec:
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Figura 47 — Defini¢do do termo “dissecc¢do da aorta”, no nivel especializado, no VoTec
'ocabulario Técnico Online

Termo: Disseccao da Aorta

Caontextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Rotura/ruptura camada intima da aorta delaminagao/separacao camada média influxo de sangue criando falso
lumen/falsa luz.

Definicao: Delaminacao da camada média da aorta decorrente do influxo de sangue oriundo do falso limen criado pela rotura
da camada intima da aorta.

MNota:

Fonte: VoTec

Na Figura 47, o género proximo ¢ “delaminagdo” e as diferencas especificas sdo “da
camada média da aorta”, “decorrente do influxo de sangue”, “oriundo do falso limen” e “criado
pela rotura da camada intima da aorta”. Sobre a palavra “delamina¢do”, ndo foi possivel
identificar nos corpora se se trata de um termo da area médica. No dicionario Priberam (2021,
on-line), essa palavra significa “separacdo das camadas ou ladminas que compdem alguma
coisa” e ndo ¢ classificada em uma area especifica. A palavra “delaminagdo”, segundo o Word
and phrase, nao estd entre as 40.000 palavras principais da lingua portuguesa, ou seja, ela ¢
pouco frequente no léxico geral da lingua.

O conceito final e a defini¢do do termo “dissec¢do da aorta”, no nivel especializado de

divulgacdo da ciéncia, no VoTec, estdo na Figura 48:

Figura 48 — Defini¢do do termo “dissec¢do da aorta”, no nivel especializado de divulgagdo da ciéncia,
no VoTec

Vocabulario Técnico Online

Termo: Disseccao da Aorta Salvar H Sair sem salvar

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Quando emergéncia médica/patologia/distlbrio camada mais interna da aorta sofre um
rasgo/ruptura/descolamento/machucado penetracao do/fluxo de/circulacao de sangue/sangue vai passar entre/

Definicao: Quando a camada intima da aorta rasga, permitindo a circulacao do sangue entre as camadas da parede.

Fonte: VoTec

Ao explorar os corpora, notamos que alguns problemas de saude se desenvolvem em
certas circunstancias, podendo ocorrer ou ndo, como a disseccdo da aorta. Por isso, o uso da
palavra “quando” como um género proximo e que pode ser utilizada em varias definigdes,

7 A

conforme a Figura 48. Nesse caso, “quando” é o género préximo que introduz o processo no
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momento em que “a camada intima da aorta rasga, permitindo a circulagdo do sangue entre as
camadas da parede”, como se pode observar na Figura 48, do termo definido, a dissec¢ao da
aorta, em uma defini¢ao procedural.

A Figura 49 exibe o conceito final e a defini¢do do termo “dissecc¢do da aorta”, no nivel

jornalistico de divulgag¢do cientifica, no VoTec:

Figura 49 — Defini¢ao do termo “disseccdo da aorta”, no nivel jornalistico de divulgagdo cientifica, no
VoTec

Vocabulario Técnico Online

Termo: Disseccao da Aorta | Passo Anterior ‘ Salvar H Sair sem salvar

Contextos Conceito Final / Definigdo

Conceito Final: Quando/situacio/desenvolvimento lesdo/rompimento/rasgo/ruptura/rompe-se na parede interna/de uma das
camadas/do interior/na camada mais interna da parede da aorta/artéria/adrtica sangue invade/se desvia/passa a

Definicao: Quando a parede mais interna da aorta rasga e o sangue invade as camadas mais internas.

Fonte: VoTec

No corpus jornalistico de divulgacdo cientifica, também identificamos o uso da palavra
“quando” para inserir a definicdo. Nesse caso, “quando” inicia a defini¢do procedimental “a
parede mais interna da aorta rasga e o sangue invade as camadas mais internas”, conforme a
Figura 49.

O conceito final e a definicdo do termo “dissec¢do da aorta”, no nivel leigo de

divulgagdo da ciéncia, no VoTec, estao na Figura 50:

Figura 50 — Defini¢do do termo “disseccdo da aorta”, no nivel leigo de divulgacdo da ciéncia, no
VoTec

Vocabulario Técnico Online

Termo: Disseccao da Aorta | satvar || sair sem satvar

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Quando aorta parte-se/descola-se/descama sangue passa ali com muita forca pode se romper.

Definicao: Quando a aorta se parte e o sangue passa ali.

Fonte: VoTec

Mais uma vez, identificamos o uso da palavra “quando” para iniciar uma defini¢ao
procedimental que, nesse caso, consiste em ““a aorta se parte e o sangue passa ali”’, como exposto

na Figura 50.
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A baixa disponibilidade de videos produzidos por leigos para outros leigos referentes
ao termo “dissec¢do da aorta” influenciou na elaboragao da definigdo desse termo para o nivel
leigo de divulgagdo da ciéncia, pois nao foram identificados muitos contextos definitorios ou
explicativos, ou seja, nao havia varias op¢des de informagdes menos complexas para a
simplificag¢do da definicdo.

Devido a tal fato, a defini¢do “Quando a aorta se parte e o sangue passa ali”, apresentada
na Figura 50, pode parecer simples demais, se considerada fora de um contexto especifico.
Apesar disso, mantivemos essa defini¢ao para mostrar como um pequeno corpus ja € capaz de
auxiliar no processo de simplificagdo textual.

A elaboragdo do Quadro 22, a seguir, foi baseada nos tragos distintivos identificados
nos contextos definitorios e explicativos dos quatro corpora sobre o termo “dissec¢ao da aorta”.
Nas seguintes propostas, analisamos somente as primeiras op¢des dos descritores 1 e 2, porque
esses campos foram os que apresentaram maiores opgdes de substituicio para a simplificacao.

Na proposta definicional vertical do termo “dissec¢@o da aorta”, que esta no Quadro 22,
o descritor 1, correspondente ao género proximo da defini¢do analitica, no nivel especializado,
pode ser “delaminacdo”. No nivel especializado de divulga¢do, o descritor 1 pode ser
“distirbio”, por apresentar tragos semanticos tanto da Medicina — ja que significa “disfuncao
organica; doenca” (MICHAELLIS, 2021, on-line) —, quanto tracos nao especializados, porque
também significa “tudo aquilo que atrapalha; perturbagao, transtorno” (MICHAELIS, 2021, on-
line).

Entretanto, conforme indica o Quadro 22, nos niveis jornalistico e leigo de divulgacao
cientifica, o descritor 1 pode ser “quando”, que ¢ uma palavra com tragos semanticos nao
especializados. Além disso, trata-se de uma palavra que esta na posicao de nimero 54 entre as
palavras mais frequentes em “O corpus do portugués”, de acordo com o Word and phrase.

No nivel especializado, o descritor 2 pode ser “ruptura”, que apresenta tragos semanticos
da area médica pelo seu significado: “Rasgamento espontaneo de um 6rgao ou de suas partes
moles” (MICHAELIS, 2021, on-line), além dos tragos semanticos nao especializados. No nivel
especializado de divulgagdo cientifica, o descritor 2 pode ser “machucado”; no nivel
jornalistico, esse descritor pode ser “rasgo”; e, no nivel leigo, pode ser “partir(-se)”. Essas

palavras ndo apresentam tracos semanticos especializados.
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Descritor 1

Descritor 2

Descritor 3

Descritor 4

Descritor 5

Especializado | Delaminacio; Ruptura; rotura; | Camada intima, tiinica intima Influxo de sangue Falso Iimen, falsa luz
patologia dilaceragdo

Especializado | Distarbio Machucado; Parede da aorta, parede interna, | Fluxo de sangue; sangue | Aorta se dividle em duas,

de divulgacao rasgar; pequeno | camada da aorta, revestimento mais | [pode] se infiltrar internamente, dividir-se em duas;

da ciéncia rasgao; lesdo; | interno da aorta, camada mais interna dividindo a aorta ao meio
fenestra; da aorta, revestimento da aorta internamente e criando dois tubos;
descolamento; novo canal falso na parede da aorta
rompe-se

Jornalistico de | Quando Rasgo; espécie de | Parede interna, uma das camadas da | Sangue invade; sangue | Caminho que separa [a camada

divulgacao lesdo que corta; | aorta, camada interna da parede penetra mais interna da camada média]

cientifica rompimento

Leigo de Quando Parte-se; descola- Sangue passa ali

divulgacio da
ciéncia

se; descama

Fonte: Elaboragao propria.
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7.4  APLICACAO DA PROPOSTA AO TERMO “EMBOLIA PULMONAR”

O conceito final e a defini¢ao do termo “embolia pulmonar”, no nivel especializado, no

VoTec, estdo na Figura 51:

ra 51 — Defini¢do do termo “Embolia Pulmonar”, no nivel especializado, no VoTec
écnico Online

Termo: Embolia Pulmonar

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Desprendimento de um trombo do sistema venoso profundo obstrucao da artéria pulmonar ou um de seus ramos
atravessa as cavidades direitas do coracao.

Definicao: (EP) Desprendimento de um trombo do sistema venoso profundo que atravessa as cavidades direitas do coracao e
obstrui a artéria pulmonar ou um de seus ramos.

Nota:

Fonte: VoTec

De acordo com a Figura 51, na defini¢do analitica do termo “embolia pulmonar”, no
nivel especializado, o género proximo ¢ “desprendimento” e as diferencas especificas sao “de
um trombo do sistema venoso profundo”, “que atravessa as cavidades direitas do coragdo” e “e
obstrui a artéria pulmonar ou um de seus ramos”.

A Figura 52 apresenta o conceito final e a defini¢do do termo “embolia pulmonar”, no

nivel especializado de divulgacdo da ciéncia, no VoTec:

Figura 52 — Defini¢do do termo “embolia pulmonar”, no nivel especializado de divulgagdo da ciéncia,

no VoTec
Vocabulario Técnico Online

Termo: Embolia Pulmonar air sem salvar

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Quando um coagulo de sangue se solta de um veia/veia da perna e viaja/desprende-se/desloca-se pela corrente
sanguinea até chegar ao pulmao./Coagulo de sangue gue se solta da veia da perna e viaja pela corrente sanguinea
até chegar ao pulmao/em direcao aos pulmoes bloqueando o fluxo sanguineo.

Definicao: (EP) Coagulo de sangue que se solta da veia, como das pernas, e viaja pela corrente sanguinea até chegar ao pulmao

Fonte: VoTec

Na Figura 52, no nivel especializado de divulgacgdo, o género proximo da defini¢ao de

“embolia pulmonar” é “coagulo de sangue” e as diferencas especificas sdo “que se solta da

bR N1Y

veia”, “como das pernas” e “e viaja pela corrente sanguinea até chegar ao pulmao”.
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O conceito final e a defini¢do do termo “embolia pulmonar”, no nivel jornalistico de

divulgagdo cientifica, no VoTec, estdo na Figura 53:

Figura 53 — Defini¢do do termo “embolia pulmonar”, no nivel jornalistico de divulgacao cientifica, no
VoTec

Vocabulario Técnico Online

Termo: Embolia Pulm ' | Salv Sair sem salvar }

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Quando coagulo de sangue/trombo/ fragmento do coagulo/coagulos sanguineos/fragmento de trombo (coagulo) se
movimenta/desprende das veias das pernas/das veias internas das pernas se movimenta na corrente
sanguinea/passando pelo coracéo até chegar nos pulmades/vaso sanguineo do pulmao, causando um
entupimento/reduzindo o fluxo sanguineo/obstruido/interrompendo a circulacao.

Definicao: (EP) Quando um coagulo de sangue se desprende das veias das pernas e se movimenta até chegar nos pulmaes,
causando um entupimento.

Fonte: VoTec

Na Figura 53, defini¢do de “embolia pulmonar”, no nivel jornalistico, € iniciada pela
palavra “quando”, seguida do género proximo “um coagulo de sangue”. As diferengas
especificas sdo “se desprende das veias das pernas”, “e se movimenta até chegar nos pulmoes”
e “causando um entupimento”.

A Figura 54 contém o conceito final e a defini¢do do termo “embolia pulmonar”, no

nivel leigo de divulgacao da ciéncia, no VoTec:

Figura 54 — Defini¢ao do termo “embolia pulmonar”, no nivel leigo de divulga¢do da ciéncia, no
VoTec

Vocabulario Técnico Online

Termo: Embolia Pulm

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Quando sangue coagula/coagulo pode ir/solta-se parar no pulmao/pulmao entupido
o pulmao é entupido pelo coagulo que se soltou./ Codgulo que se solta e entope o pulmao.

Definicao: Quando o coéagulo se solta e entope o pulmao.

Fonte: VoTec

Na Figura 54, o termo “embolia pulmonar”, no nivel leigo de divulgagdo da ciéncia, ¢
entendido por meio da defini¢dao procedimental “quando o coagulo se solta e entope o pulmao”.
A elaboragao do Quadro 23 foi embasada nos tragos distintivos do termo “embolia
pulmonar”, que foram identificados nos contextos definitérios e explicativos dos quatro tipos

de corpus:
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Descritor 1 Descritor 2 | Descritor 3 | Descritor 4 | Descritor 5
Especializado | Desprendimento Trombo Sistema Obstrugao Artéria
Venoso pulmonar
profundo
Especializado Pega carona [na Embolo; Veia da Bloquear Pulmoes
de divulgacao circulagdo coagulo; perna; do
da ciéncia venosal; move-se; local onde se
migra; destaca-se; originou
pode fluir;
desloca-se; solta-
se; desloca-se;
viaja; transporta-
se; [quando];
[quadro]
Jornalistico de [Quando] Coagulo Veias da Para [a Pulmoes
divulgacao perna; veia circulagdo
cientifica de origem, pulmonar]
[da] perna
Leigo de [Quando] Vao ficando Entopem; ¢ Pulmao
divulgacio da particulas; entupido
ciéncia sangue
coagula

Fonte: Elaboragéo propria.

Segundo o Quadro 23, na proposta de descritores para o termo “embolia pulmonar”, o
descritor 1 do nivel especializado pode ser “desprendimento”. Essa palavra ndo ¢ um termo,
mas foi utilizada nos textos, dos corpora de estudo, escritos por especialistas para os seus pares
com o intuito de definir em que consiste a embolia pulmonar.

Em relacdo ao descritor 1 do nivel especializado de divulgacao, destacamos o “pega
carona [na circulagdo venosa]”, pois ndo ¢ um termo e essa metafora ilustra, para quem nao ¢
especialista, como ocorre a deslocacdo do trombo na circulagdo sanguinea. Nos niveis
jornalistico e leigo de divulgacao, a palavra “quando” pode ser o descritor 1 do termo “embolia
pulmonar”, visto que, além de ser uma palavra comum na lingua portuguesa, ela pode iniciar a
descri¢ao do processo da embolia, ou seja, em uma defini¢cao procedural.

Quanto ao descritor 2, no nivel especializado, pode ser o termo da Medicina “trombo”
que consiste em um “grumo de sangue coagulado em um vaso sanguineo ou em uma das

cavidades do coragdo e que se mantém aderente ao lugar onde se formou” (MICHAELIS, 2021,

on-line).
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No nivel especializado de divulgagdo, o descritor 2 pode ser “€émbolo” que, assim como
“trombo”, ¢ um termo. A acepcao “particula estranha, formada por bolha de ar, tecido celular,
gordura, coagulo de sangue etc., que entra na corrente sanguinea” (MICHAELIS, 2021, on-
line) foi classificada, por esse dicionario, como pertencente ao campo da Medicina.

Como os autores do corpus do nivel especializado de divulgagdo sdo especialistas, ¢
usual a mescla de descritores com tragos semanticos mais especializados com outros descritores
de sentidos mais comuns nos textos de divulgacdo cientifica. Conforme o Quadro 23, um
exemplo disso ¢ o fato de “€mbolo”, um termo, e “codgulo”, uma palavra, serem opcdes de
descritor 2 neste mesmo nivel, além de “coagulo” também ser a op¢ao de descritor 2 no nivel
subsequente. Outros detalhes dessa palavra serdo explicados no préoximo paragrafo.

O descritor 2, no nivel jornalistico, pode ser a palavra “codgulo”. Nos dicionarios Aulete
Digital (2007) e Michaelis (2021, on-line), ndo ha tracos semanticos especializados referentes
apenas a palavra “coagulo”, mas ‘“codgulo sanguineo”, no Aulete, ¢ classificado como
pertencente a area da Biologia. Em relagdo ao descritor 2 no nivel leigo, os termos “trombo” e
“émbolo” e a palavra “codgulo” podem ser simplificados, por substitui¢do, para “vao ficando

particulas”, que expressa uma acao.

7.5  APLICACAO DA PROPOSTA AO TERMO “TROMBOSE”

O conceito final e a defini¢do do termo “trombose”, no nivel especializado, no VoTec,

estdo na Figura 55:

Figura 55 — Defini¢dao do termo “trombose”, no nivel especializado, no VoTec
Vocabulario Técnico Online

Termo: Trombose Passo Anteri Salvar || Sair sem salvar

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Formacao/presenca trombo pode obstruir o fluxo sanguineo veia ou artéria.

Definicao: Formacao ou presenca de um trombo que pode obstruir o fluxo sanguineo em uma veia ou artéria.

Nota:

Fonte: VoTec
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Na Figura 55, no nivel especializado, o género proximo da defini¢cdo de “trombose” é
“formagdo ou presenca de um trombo” e as diferencas especificas sdo “que pode obstruir o
fluxo sanguineo” e “em uma veia ou artéria”.

A Figura 56 apresenta o conceito final e a definicdo do termo “trombose”, no nivel

especializado de divulgagdo da ciéncia, no VoTec:

Figura 56 — Defini¢ao do termo “trombose”, no nivel especializado de divulgacao da ciéncia,
no VoTec

Vocabulario Técnico Online

Termo: Trombose ‘ Passo Anterior H Salvar H Sair

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Condicao ocasionada formacao/formam-se/pela formacao um ou mais coagulos/trombo no sangue dentro de uma
veia ou artéria/das veias e das artérias que integram o sistema circulatdrio que bloqueiam/impedem o fluxo
sanguineo/a circulacéo do restante do liquido/sangue de circular até se soltar e se mover para um 6rgao.

Definicao: Formacao de um ou mais coagulos no sangue dentro de uma veia ou artéria que bloqueiam o sangue de circular.

Fonte: VoTec

Conforme a Figura 56, a defini¢ao de “trombose”, no nivel especializado de divulgacao
da ciéncia, o género proximo ¢ “formac¢do de um ou mais coagulos no sangue” e as diferencas
especificas sdo “dentro de uma veia ou artéria” e “que bloqueiam o sangue de circular”.

O conceito final e a defini¢ao do termo “trombose”, no nivel jornalistico de divulgacdo

cientifica, no VoTec, estdo na Figura 57:

Figura 57 — Defini¢do do termo “trombose”, no nivel jornalistico de divul
3] Vocabulario Técnico Online

acdo cientifica, no VoTec

Termo: Trombose . Passo Anterior ‘ Salvar H

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Formacao rolha/coagulo/coagulo de sangue/trombo entupindo/bloqueia/interrompe/bloqueia/obstrui
um buraco de um cano que vazando/ fluxo de sangue em uma veia ou artéria.

Definicao: Rolha que entope um buraco de um cano que esta vazando.

Fonte: VoTec

De acordo com a Figura 57, no nivel jornalistico de divulgagao cientifica, a definicao ¢

figurativa, em que “rolha” ¢ uma metafora de “trombo”; “que entope” faz alusdo a acdo de
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obstruir do trombo e “um buraco de um cano que estd vazando” remete as artérias do corpo

humano.

A Figura 58 exibe o conceito final e a definicao do termo “trombose”, no nivel leigo de

divulgag¢do da ciéncia, no VoTec:

ra 58 — Defini¢do do termo “trombose”, no nivel leigo de divul
lario Técnico Online

gacdo da ciéncia, no VoTec

Termo: Trombose Salvar || Sair sem salvar

Contextos

Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Quando sangue coagula/coagulos de sangue/trombo/bolinha de sangue se forma entopem/impedem/nao deixa o

sangue passar bloquear/tampar parcialmente ou totalmente fluxo sanguineo nas veias e artérias/dentro desses
encanamentos.

Definicao: Bolinha de sangue que tapa veias e artérias.

Nota:

Fonte: VoTec

Na Figura 58, a definicdo de “trombose”, no nivel leigo de divulgagdo da ciéncia,
consiste em uma mistura das definicdes figurativa e procedural. E figurativa, porque “bolinha
de sangue” ¢ uma metafora de “trombo”, e procedural, porque explica como essa “bolinha de
sangue” age nas veias e artérias.

A elaborac¢do do Quadro 24 foi fundamentada nos tracos distintivos identificados nos

contextos definitorios e explicativos dos quatro corpora sobre o termo “trombose’:

Quadro 24 — Descritores para o termo “trombose”

Descritor 1 Descritor 2 Descritor 3 Descritor 4
Especializado Trombo Obstruir Fluxo sanguineo | Veia ou artéria
Especializado Coagulo Impedir Circulacdo do Veia ou artéria
de divulgacio restante do
da ciéncia liquido
Jornalistico de Rolha; Bloqueia; entupindo; Circulagao Um buraco de
divulgacao [Formacao] interrompe um cano que
cientifica esta vazando
Leigo de Bolinha de Tapa [parcial ou Fluxo sanguineo | Encanamentos
divulgacio da sangue; totalmente a veia];
ciéncia [Quando] entopem

Fonte: Elaboragao propria.
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Na proposta de descritores para o termo “trombose”, conforme o Quadro 24, o descritor
1 do nivel especializado pode ser o termo “trombo” e, no nivel especializado de divulgagao,
pode ser a palavra “coagulo”.

Na analise componencial do termo “embolia pulmonar”, identificamos que “trombo”,
“€mbolo” e “coagulo” podem ser simplificados para “vao ficando particulas”. Entretanto, a
andlise dos tragos distintivos do termo “trombose” revelou outras opgdes para simplificar
“trombo”. Esse termo pode ser simplificado para as metaforas “rolha”, no nivel jornalistico, e
“bolinha de sangue”, no nivel leigo de divulgacao, segundo o Quadro 24. Ocorréncias como
essas mostram que os proprios corpora revelam vérias opgdes de simplificagdo dos termos.

Em relagdo ao descritor 2, no nivel especializado, pode ser “obstruir”. Uma das acepgdes
dessa palavra ¢ atribuida ao campo da Medicina, pois significa “provocar ou sofrer obstrucado:
Uma bala obstruiu a garganta do bebé, que teve que ser levado as pressas para o pronto-socorro.
Seu figado obstruiu-se com tanta bebida” (MICHAELIS, 2015, on-line).

Nos niveis especializado de divulgagao e jornalistico de divulgagao, o descritor 2 pode
ser as palavras ndo especializadas “impedir” e “bloqueia”, respectivamente. No nivel leigo de

divulgagdo, o descritor 2 pode ser a metafora “tapa”.

7.6 APLICACAO DA PROPOSTA AO TERMO “TROMBOSE VENOSA PROFUNDA”

A Figura 59 apresenta o conceito final e a definicdo do termo “trombose venosa

profunda”, no nivel especializado, no VoTec:

Figura 59 — Definicao do termo “trombose venosa profunda”, no nivel especializado, no VoTec

‘ocabulario Técnico Online

Termo: Trombose Venosa Profunda \ Passo Anterior || Salvar H Sair sem sal

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Entidade clinica/ Sindrome clinica/ Patologia vascular grave formacao de trombos/obstrucao dentro de veias
profundas dos membros inferiores ou pelve coagulacao sanguinea.

Definicao: (TVP) Patologia vascular potencialmente grave caracterizada pela formacao de trombos que obstruem veias
profundas nos membros inferiores ou na pelve.

Nota:

Fonte: VoTec

De acordo com a Figura 59, na definicao analitica de “trombose venosa profunda”, no

nivel especializado, o género proximo ¢ “patologia vascular” e as diferencas especificas sao
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“potencialmente grave”, “caracterizada pela formagdo de trombos”, “que obstruem veias
profundas” e “nos membros inferiores ou na pelve”.
O conceito final e a definigdo do termo “trombose venosa profunda”, no nivel

especializado de divulgagdo da ciéncia, no VoTec, estdo na Figura 60:

Figura 60 — Defini¢ao do termo “trombose venosa profunda”, no nivel especializado de divulgacdo da
ciéncia, no VoTec

Termo: Trombose Venosa Profunda

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Doenca causada pela formacéao de coagulos/coagulo de sangue bloqueia uma veia/causada pela formacao de um
coagulo no interior de veias profundas/atinge uma ou mais veias/afetando uma ou mais veias/geralmente das
pernas/localizadas em regides como as coxas e as panturrilhas/localizadas na parte inferior do corpo, como as coxas
e panturrilhas/localizadas na parte inferior do corpo, como as coxas e panturrilhas/normalmente em uma das
pernas/geralmente afeta as pernas, também pode ocorrer em veias de outras partes do corpo, como os bracos
prejudicando o fluxo de sangue sintomas, como inchaco, vermelhidao e dor colocar a vida em risco caso nao tratada
tipo mais frequente [de trombose]/tipo mais corriqueiro [de trombose]/tipo mais comum [de trombose] geralmente
afeta as pernas, também pode ocorrer em veias de outras partes do corpo, como os bracos.

Definicao: (TVP) Doenca causada pela formacao de coagulos no interior das veias de regiées como as coxas e as panturrilhas,

prejudicando o fluxo de sangue.

Fonte: VoTec

Como podemos observar na Figura 60, no nivel especializado de divulgacao da ciéncia,
na definicdo analitica de “trombose venosa profunda”, o género préoximo ¢ “doenga” e as
diferengas especificas sdo “causada pela formagao de coagulos”, “no interior das veias”, “de
regides como as coxas ¢ as panturrilhas” e “prejudicando o fluxo de sangue”.

O conceito final e a definicdo do termo “trombose venosa profunda”, no nivel

jornalistico de divulgag¢do cientifica, no VoTec, sdo apresentados na Figura 61:

Figura 61 — Defini¢ao do termo “trombose venosa profunda”, no nivel jornalistico de divulgagao

cientifica, no VoTec
Vocabulario Téc

Termo: Trombose Venosa Profunda

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Condicao formagao trombo (coagulo)/Coagulos/Coagulos de sangue/coagulo sanguineo/espécie de bolinha
(Coagulacéo do sangue) nos vasos sanguineos, veias ou artérias (veia profunda)/Nas veias/Na circulacao
sanguinea/em uma veia de calibre maior/na parede do vaso como na perna/parte inferior do corpo, geralmente nas
pernas limitando o fluxo do sangue podem bloquear passagem/prejudica o fluxo de sangue/obstrui o fluxo sanguineo
gera um processo Inflamatdrio/causa uma inflamacéo condicao sangue fica mais espesso, viscoso.

Definicao: (TVP) Bolinha de sangue que se forma nas veias da perna.

Fonte: VoTec
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Conforme a Figura 61, na definicdo figurativa de “trombose venosa profunda”, no nivel
jornalistico de divulgag¢do cientifica, “bolinha de sangue” ¢ uma metafora de “trombo”.
O conceito final e a defini¢cdo do termo “trombose venosa profunda”, no nivel leigo de

divulgagdo da ciéncia, no VoTec, estdo na Figura 62:

Figura 62 — Defini¢ao do termo “trombose venosa profunda”, no nivel leigo de divulgacdo da ciéncia,
no VoTec

Termo: Trombose Venosa Profunda

l Passo Anterior I Salvar | Sair sem salvar

Contextos Conceito Final / Definicao

Conceito Final: Quando veia/veias da perna entupiu/coagulou e o sangue nao volta/para de circular.

Definicao: Quando a veia da perna entope e o sangue nao volta.

Fonte: VoTec

De acordo com a Figura 62, na defini¢do procedimental de “trombose venosa profunda”,
no nivel leigo de divulgacdo da ciéncia, a explicagdo do termo por meio de uma agao € iniciada
com a palavra “quando”.

O Quadro 25 foi elaborado com base nos tragos distintivos identificados nos contextos

definitorios e explicativos dos quatro corpora sobre a trombose venosa profunda.

Quadro 25 — Descritores para o termo “trombose venosa profunda”

Descritor 1

Descritor 2

Descritor 3

Descritor 4

Especializado | Patologia vascular; Trombo Veias profundas Membros
Entidade clinica; inferiores
sindrome clinica

Especializado Doenga Coagulo Uma veia Na parte inferior

de divulgacao do corpo, como as

da ciéncia coxas e
panturrilhas

Jornalistico de Formacgao Uma espécie Veia [Da] perna

divulgacio de bolinha
cientifica
Leigo de Entupiu Veia [Da] perna
divulgacio da
ciéncia

Fonte: Elaboragao propria.

Na proposta de descritores para o termo “trombose venosa profunda”, o Quadro 25

mostra que o descritor 1, para o nivel especializado, pode ser “patologia vascular”, termo que
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significa “desvio, em relacdo ao que ¢ considerado normal, do ponto de vista anatdmico ou
fisiologico, que caracteriza ou constitui uma doenga” (AULETE DIGITAL, 2007, on-line).
No nivel especializado de divulgacdo, o descritor 1 pode ser “doenga” que, apesar de

uma de suas acepgoes ser da area médica, conforme aponta o dicionario, € um

Processo de alteracdo bioldgica, com sintomas caracteristicos, muitas vezes
imperceptiveis, que pode afetar o corpo todo ou uma ou, ainda, varias de suas
partes, resultando na deterioragdo ou enfraquecimento do estado de satide de
um ser (homem ou animal); enfermidade, moléstia, mal, falta de saude
(MICHAELIS, 2021, on-line).

Trata-se de uma palavra recorrente no léxico geral da lingua portuguesa, pois estd na
posicao de niimero 413, na lista das 40.000 primeiras palavras do Word and phrase. O termo
“patologia vascular” e a palavra “doeng¢a” podem ser simplificados para “formacdo” no
descritor 1 do nivel jornalistico de divulgagao.

No nivel leigo de divulga¢do, ndo hé sugestdo de descritor, porque os contextos
definitérios e explicativos identificados no corpus possibilitaram a formulagdo de uma
definicdo de menor extensao, ou seja, mais simplificada.

Quanto ao descritor 2, a sugestao de simplificar “trombo”, no nivel especializado, para
“coagulo”, no nivel especializado de divulga¢do, se mantém. Diferentemente dos outros casos
analisados, no nivel jornalistico de divulgagdo, a sugestdo ¢ simplificar esse termo e essa
palavra por meio da metafora “uma espécie de bolinha” e, no nivel leigo de divulgagado, por
meio da agdo “entupiu’.

Na secdo seguinte, as defini¢des desses termos foram processadas no NILC-Metrix para
o célculo do indice de leiturabilidade, de acordo com a Férmula Dale Chall adaptada e com o

Indice Flesch.

7.7  ANALISES DOS RESULTADOS DOS INDICES DE LEITURABILIDADE NO
NILC-METRIX

Nesta se¢do, apresentamos os resultados dos indices de leiturabilidade dos quatro niveis
de definicao dos quatro termos escolhidos para a aplicagdo das propostas.

Formulamos o Quadro 26 para apresentar os resultados da Férmula Dale Chall Adaptada
e do Indice Flesch. Devido ao espaco no quadro e para maior praticidade nas analises,
utilizamos os seguintes cddigos, também usados no VoTec: DA — Dissec¢dao da Aorta; EP —

Embolia Pulmonar; TB — Trombose; TVP — Trombose Venosa Profunda; N — nivel de
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especialistas para outros especialistas (especializado); N2 — nivel de especialistas para leigos
(especializado de divulgagdo da ciéncia); N3 — nivel de jornalistas para leigos (jornalistico de
divulgacao cientifica); N4 —nivel de leigos para outros leigos (leigo de divulgagao da ciéncia).
Para a Formula Dale Chall Adaptada, quanto maior o valor da métrica, mais complexo ¢ o texto,
a0 passo que, para o Indice Flesch, os textos mais complexos exibem o menor valor.

Para observarmos a complexidade sentencial, também processamos esses paragrafos no
Simpligo,*® de Leal e Aluisio (2017), e inserimos os resultados no Quadro 26. Para essa
ferramenta, quanto mais proximo do valor 1, mas simples ¢ a sentenga, € se o resultado for mais

proximo de 100, a sentenc¢a ¢ mais complexa.

Quadro 26 — Resultados da Formula Dale Chall adaptada, do Indice Flesch e do Simpligo
dos quatro niveis de defini¢cdes

Fonte: Elaboragéo propria.

Foérmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo

DAN 15.76165 30.54217 88

DA N2 9.12382 52.42706 75

DA N3 6.40385 63.395 69
Férmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo

EP N 11.8241 44.108 85

EP N2 11.734 59.335 83

EPN3 | 11.44524 B

EP N4 9.34623 79.9 74
Férmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo

TB N 11.91029 62.38 79

TB N2 10.9445 67.795 59

TB N3 7.05301 83.85182 25
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo

TVP N 14.55153 6.91842 87

TVP N2 | 11.64252 45.25522 78

TVP N3 | 10.4485 103.325 16

TVPN4_[ 561755 9923364 3

De acordo com os dados do Quadro 26, as definicdes do nivel especializado sdo mais

complexas do que os outros tipos. Seguindo as expectativas, o segundo tipo de defini¢do mais

complexa ¢ a do nivel especializado de divulgagdo da ciéncia e o terceiro tipo mais complexo

¢ o do nivel jornalistico de divulgagao cientifica.

O destaque em vermelho no Quadro 26 mostra que os resultados inesperados foram das

definicdes do nivel leigo de divulgacdo da ciéncia, referentes a Formula Dale Chall adaptada e

%8 Disponivel em: http://fw.nilc.icmc.usp.br:23380/simpligo-ranking. Acesso em: 29 dez. 2022.
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Indice Flesch. Nesses casos, as definicdes dos termos “disseccdio da aorta”, “trombose” e
“trombose venosa profunda” apresentaram maior complexidade do que as defini¢des do nivel
jornalistico, mas isso ocorreu em apenas uma das duas métricas. Outro caso inesperado foi a
defini¢do do nivel jornalistico de divulgagdo do termo “embolia pulmonar”, referente ao indice
Flesch.

Os resultados do Simpligo se assemelham as outras duas métricas, porém, em relacao
as definicoes dos termos “trombose” e “trombose venosa profunda” do nivel leigo, elas sao
mais complexas do que as suas respectivas defini¢gdes do nivel jornalistico de divulgacgao.
Presumimos que esses resultados das defini¢des do nivel leigo de divulgagdo sejam esses

porque esse modelo se distancia dos outros modelos de definigao.
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8 APLICACAO DAS DEFINICOES NA SIMPLIFICACAO TEXTUAL

Conforme discorremos neste trabalho, especialmente na Secao 1.1, ha varias formas de
tornar um texto mais simples. Nesse sentido, propomos a simplificagao das defini¢des na forma
de apostos, baseados em corpora, e por meio da substituigdo por palavras mais faceis,
configurando uma proposta de simplificacdo de ordem lexical. Nesta secdo, empregamos as
defini¢des simplificadas por substituicao na forma de aposto.

Selecionamos do corpus especializado paragrafos em que os termos “disseccao da

bR 19

aorta”,

% ¢

embolia pulmonar”, “trombose” e “trombose venosa profunda” aparecem. Em seguida,
inserimos nesses paragrafos, no formato de aposto, os quatro tipos de defini¢cdes elaborados
com base nos proprios corpora, que estao no VoTec.

Testamos o indice de leiturabilidade de cada uma dessas defini¢des, inseridas no
paragrafo selecionado, sob as métricas Formula Dale Chall e Indice Flesch no NILC-Metrix. O

parégrafo original do termo “disseccdo da aorta” é:

A disseccdo da aorta pode ter etiologia degenerativa, estar associada as
desordens do colageno geneticamente mediadas ou estar relacionada a insulto
traumatico de aceleragdo e desaceleracdo, ou de instrumentagdo iatrogé€nica
(DINATO, DIAS, HAJJAR, 2018, p. 261).

As versdes do paragrafo que contém as defini¢des produzidas com base no corpus
especializado (01), no corpus especializado de divulgagdo da ciéncia (02), no corpus
jornalistico de divulgacao cientifica (03) e no corpus leigo de divulgagao da ciéncia (04) foram

as seguintes, com destaque nos apostos:

(01) A disseccdo da aorta, delaminacio da camada média da aorta decorrente do influxo
de sangue oriundo do falso limen criado pela rotura da camada intima da aorta,
pode ter etiologia degenerativa, estar associada as desordens do coldgeno geneticamente
mediadas ou estar relacionada a insulto traumatico de acelerag¢ao e desaceleragdo, ou de
instrumentagdo iatrogénica.

(02) A disseccdo da aorta, quando a camada intima da aorta rasga, permitindo a
circulacdo do sangue entre as camadas da parede, pode ter etiologia degenerativa,
estar associada as desordens do colageno geneticamente mediadas ou estar relacionada a
insulto traumadtico de aceleragdo e desaceleracao, ou de instrumentagdo iatrogénica.

(03) A disseccdo da aorta, quando a parede mais interna da aorta rasga e o sangue
invade as camadas mais internas, pode ter etiologia degenerativa, estar associada as
desordens do colageno geneticamente mediadas ou estar relacionada a insulto traumatico
de aceleracdo e desaceleracdo, ou de instrumentagdo iatrogénica.
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(04) A disseccao da aorta, quando a aorta se parte e o sangue passa ali, pode ter etiologia
degenerativa, estar associada as desordens do colageno geneticamente mediadas ou estar
relacionada a insulto traumatico de aceleragdo ¢ desaceleragdo, ou de instrumentagao
iatrogénica.

O paragrafo original do termo “embolia pulmonar” é:

Sintomas da embolia pulmonar, se houver, podem incluir falta de ar e dor
toracica pleuritica (DOUKETIS, 2021, on-line).

As versoes do paragrafo com as definicdes embasadas no corpus especializado (05), no
corpus especializado de divulgagdo da ciéncia (06), no corpus jornalistico de divulgagao
cientifica (07) e no corpus leigo de divulgacao da ciéncia (08) foram as seguintes, com destaque

Nnos apostos:

(05) Sintomas da embolia pulmonar, desprendimento de um trombo do sistema venoso
profundo que atravessa as cavidades direitas do coracdo e obstrui a artéria
pulmonar ou um de seus ramos, se houver, podem incluir falta de ar e dor toracica
pleuritica.

(06) Sintomas da embolia pulmonar, coagulo de sangue que se solta da veia, como das
pernas, e viaja pela corrente sanguinea até chegar ao pulmio, se houver, podem
incluir falta de ar e dor toracica pleuritica.

(07) Sintomas da embolia pulmonar, quando um coagulo de sangue se desprende das
veias das pernas e se movimenta até chegar nos pulmades, causando um entupimento,
se houver, podem incluir falta de ar e dor toracica pleuritica.

(08) Sintomas da embolia pulmonar, quando o coagulo se solta e entope o pulmio, se
houver, podem incluir falta de ar e dor toracica pleuritica.

O paragrafo original do termo “trombose” ¢:

Em relagdo a fisiopatologia da trombose na Covid-19, novos dados destacam
que pacientes com formas graves da doencga apresentam ativagdo plaquetaria
sustentada, o que contribui para o aumento do risco de trombose (CAMPOS;
REIS, 2022, p. 3).

As versdes desse paragrafo que contém as defini¢des redigidas com base no corpus
especializado (09), no corpus especializado de divulgagdo da ciéncia (10), no corpus
jornalistico de divulgacao cientifica (11) e no corpus leigo de divulgagao da ciéncia (12) foram

as seguintes, com os apostos em realce:
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(09) Em relagdo a fisiopatologia da trombose, formacio ou presenca de um trombo que
pode obstruir o fluxo sanguineo em uma veia ou artéria, na Covid-19, novos dados
destacam que pacientes com formas graves da doenga apresentam ativacao plaquetéria
sustentada, o que contribui para o aumento do risco de trombose.

(10) Em relagao a fisiopatologia da trombose, forma¢ao de um ou mais coagulos no
sangue dentro de uma veia ou artéria que bloqueiam o sangue de circular, na Covid-
19, novos dados destacam que pacientes com formas graves da doenca apresentam ativacao
plaquetéria sustentada, o que contribui para o aumento do risco de trombose.

(11) Em relacao a fisiopatologia da trombose, rolha que entope um buraco de um cano
que esta vazando, na Covid-19, novos dados destacam que pacientes com formas graves
da doenca apresentam ativagdo plaquetaria sustentada, o que contribui para o aumento do
risco de trombose.

(12) Emrelacdo a fisiopatologia da trombose, bolinha de sangue que tapa veias e artérias,
na Covid-19, novos dados destacam que pacientes com formas graves da doenca
apresentam ativagao plaquetaria sustentada, o que contribui para o aumento do risco de
trombose.

O paragrafo original do termo “trombose venosa profunda” é:

A flebografia ¢ realizada durante a abducdo do brago e € 1til para diagnosticar
estenose de veia residual, estenose no interior da jung@o costoclavicular depois
de um episddio de trombose venosa profunda (BRANDAO NETO, 2016, on-
line).

As versdes desse paragrafo que contém as defini¢des elaboradas com base no corpus
especializado (13), no corpus especializado de divulgagdo da ciéncia (14), no corpus
jornalistico de divulgacao cientifica (15) e no corpus leigo de divulgagdo da ciéncia (16) foram

as seguintes, com os apostos em destaque:

(13) A flebografia ¢ realizada durante a abducdo do brago e ¢ util para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jun¢do costoclavicular depois de um episddio de
trombose venosa profunda, patologia vascular potencialmente grave caracterizada
pela formacgao de trombos que obstruem veias profundas nos membros inferiores ou
na pelve.

(14) A flebografia ¢ realizada durante a abducao do brago e ¢ ttil para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jun¢do costoclavicular depois de um episddio de
trombose venosa profunda, doenc¢a causada pela formacao de coagulos no interior das
veias de regioes como as coxas e as panturrilhas, prejudicando o fluxo de sangue.

(15) A flebografia ¢ realizada durante a abducao do brago e ¢ 1til para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jungdo costoclavicular depois de um episddio de
trombose venosa profunda, bolinha de sangue que se forma nas veias da perna.
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(16) A flebografia ¢ realizada durante a abducdo do brago e € util para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jungdo costoclavicular depois de um episddio de
trombose venosa profunda, quando a veia da perna entope e o sangue nio volta.

Processamos os paragrafos originais € as suas versdoes com as quatro defini¢des, como

aposto, no NILC-Metrix e os resultados do indice de leiturabilidade estdo no Quadro 27.

Quadro 27 — Resultados dos indices de leiturabilidade, da Formula Dale Chall adaptada
e do Indice Flesch, e da complexidade sentencial do Simpligo dos pardgrafos originais
e suas versoes simplificadas

Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Paragrafo original DA 15.65117 -38.235 100
Paradgrafo DA N 16.99058 -34.8166
Paragrafo DA N2 14.36664 -27.47
Paradgrafo DA N3 13.46984 -24.06804
Paragrafo DA N4 -18.07

Férmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Paragrafo original EP 12.80183 53.13 77
Paragrafo EP N 13.12075 28.46
Paragrafo EP N2 13.04193 39.27571
Paragrafo EP N3 12.87849
Paragrafo EP N4 12.06398 51.75

Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Paragrafo original TB 12.62526 18.07375 78
Paragrafo TB N 13.47853 10.90816 _
Paragrafo TB N2 13.19974 12.21269 100
Paragrafo TB N3 12.01186 18.28302 95
Pardgrafo TB N4 11.9365

Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Paragrafo original TVP 14.10557 4.855 100
Paragrafo TVP N 15.45434 -18.57706 99
Paragrafo TVP N2 14.40305 -5.41545 98
Parégrafo TVP N3 13.99065 12.83357 H
Paragrafo TVP N4 12.74628 12.3807 98

Fonte: Elaboragao propria.

Dado que os célculos do indice de leiturabilidade da Formula Dale Chall adaptada e do

indice Flesch consideram a quantidade de palavras por sentengas, evidentemente, haveria a

tendéncia de que os paragrafos com os quatro niveis de defini¢do, como aposto, fossem mais

complexos do que os seus respectivos paragrafos originais, conforme demonstra o Quadro 27.

Segundo esse quadro, os paragrafos com as defini¢cdes elaboradas com base no nivel

especializado (N1) sdo mais complexos, considerando o indice de leiturabilidade, em relagao

aos paragrafos com as defini¢des do nivel especializado de divulgacdo (N2). Estas sdo mais

complexas que os paragrafos com as definigdes concebidas baseadas no nivel jornalistico de

divulgacao (N3).
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Em comparag¢do com o Quadro 26, trés defini¢des do nivel leigo foram consideradas
mais complexas que as defini¢des do nivel jornalistico e uma defini¢cao do nivel jornalistico foi
classificada como mais complexa do que a definicdo do nivel especializado de divulgagao.
Entretanto, no Quadro 27, esse nimero baixou para trés casos, ou seja, dois paragrafos com
defini¢cdes produzidas baseadas no nivel leigo de divulgacdo (N4) e um paragrafo com a
definicao do termo “embolia pulmonar” baseada no nivel jornalistico de divulgacao.

Novamente, o indice maior de complexidade foi acusado em apenas uma das métricas,
isto ¢, ou na Formula Dale Chall adaptada ou no Indice Flesch, fatos que ndo comprometem a
nossa proposta de definicao.

Assim como ocorreu no Quadro 26, pressupomos que esse resultado das defini¢des do
nivel leigo de divulgacdo da ciéncia também seja porque esse modelo de defini¢do se distancia
dos outros modelos. No caso dos resultados gerados pelo Simpligo, os pardgrafos com as
defini¢cdes do termo “dissec¢ao da aorta” sdo tdo complexos quanto o paragrafo original. Os
paragrafos dos niveis especializados, jornalistico de divulgacao e leigo de divulgacao do termo
“embolia pulmonar” s@o mais complexos do que os paragrafos de um nivel mais especializado
do que eles.

De acordo com o Simpligo, no Quadro 27, os paragrafos especializados e leigo de
divulgacdo da ciéncia do termo “trombose” sdo mais complexos do que os paragrafos de um
nivel mais especializado. Quanto ao termo “trombose venosa profunda”, o paragrafo do nivel
jornalistico de divulgacdo cientifica ¢ mais complexo, conforme o Simpligo, do que o paragrafo

do nivel especializado de divulgagdo da ciéncia.
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9 TESTE DE SIMPLIFICACAO COM AS DEFINICOES NO LUGAR DOS TERMOS

Como ¢ comum evitar ou substituir os termos para simplificar o texto na propagagao da
ciéncia, conforme Almeida e Santos (2021), testamos mais uma vez o indice de leiturabilidade,
mas sem a presenga dos termos nos paragrafos selecionados, ou seja, com as suas respectivas
defini¢des os substituindo.

Ressaltamos que foi necessario realizar pequenas adaptacdes para que os paragrafos
apresentassem sentido. Por causa disso, apresentamos os paragrafos, com as defini¢des em
destaque, a seguir. Os paragrafos com as defini¢des, baseadas nos quatro corpora, no lugar do

termo “disseccdo da aorta” sdo:

(17) A delaminacio da camada média da aorta decorrente do influxo de sangue
oriundo do falso limen criado pela rotura da camada intima da aorta pode ter
etiologia degenerativa, estar associada as desordens do colageno geneticamente mediadas
ou estar relacionada a insulto traumatico de aceleragao ¢ desaceleracdo, ou de
instrumentag¢ao iatrogénica.

(18) Quando a camada intima da aorta rasga, permitindo a circulacdo do sangue entre
as camadas da parede, pode ter etiologia degenerativa, estar associada as desordens do
coladgeno geneticamente mediadas ou estar relacionada a insulto traumatico de aceleragao
e desaceleracdo, ou de instrumentagdo iatrogénica.

(19) Quando a parede mais interna da aorta rasga e o sangue invade as camadas mais
internas, pode ter etiologia degenerativa, estar associada as desordens do coldgeno
geneticamente mediadas ou estar relacionada a insulto traumatico de aceleragdo e
desaceleragdo, ou de instrumentacao iatrogénica.

(20) Quando a aorta se parte e o sangue passa ali, pode ter etiologia degenerativa, estar
associada as desordens do colageno geneticamente mediadas ou estar relacionada a
insulto traumatico de aceleracdo e desaceleracao, ou de instrumentagdo iatrogénica.

Os paragrafos com as defini¢des, como base nos corpora de estudo, do termo “embolia

pulmonar” sao:

(21) Os sintomas do desprendimento de um trombo do sistema venoso profundo que
atravessa as cavidades direitas do coracio e obstrui a artéria pulmonar ou um de
seus ramos, se houver, podem incluir falta de ar e dor toracica pleuritica.

(22) Os sintomas do coagulo de sangue que se solta da veia, como das pernas, e viaja
pela corrente sanguinea até chegar ao pulmaio, se houver, podem incluir falta de ar e
dor toracica pleuritica.

(23) Os sintomas de quando um coagulo de sangue se desprende das veias das pernas e
se movimenta até chegar nos pulmoes, causando um entupimento, se houver, podem
incluir falta de ar e dor toracica pleuritica.
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(24) Os sintomas de quando o coagulo se solta e entope o pulmio, se houver, podem
incluir falta de ar e dor torécica pleuritica.

Os paragrafos do termo “trombose” sdo:

(25) Em relagdo a fisiopatologia da formac¢do ou presenca de um trombo que pode
obstruir o fluxo sanguineo em uma veia ou artéria, na Covid-19, novos dados
destacam que pacientes com formas graves da doenca apresentam ativacdo plaquetaria
sustentada, o que contribui para o aumento do risco de trombose.

(26) Em relagdo a fisiopatologia da formac¢ao de um ou mais coagulos no sangue dentro
de uma veia ou artéria que bloqueiam o sangue de circular, na Covid-19, novos dados
destacam que pacientes com formas graves da doenca apresentam ativagdo plaquetaria
sustentada, o que contribui para o aumento do risco de trombose.

(27) Em relagao a fisiopatologia da rolha que entope um buraco de um cano que esta
vazando, na Covid-19, novos dados destacam que pacientes com formas graves da
doencga apresentam ativagdo plaquetaria sustentada, o que contribui para o aumento do
risco de trombose.

(28) Emrelacdo a fisiopatologia da bolinha de sangue que tapa veias e artérias, na Covid-
19, novos dados destacam que pacientes com formas graves da doenca apresentam
ativagdo plaquetaria sustentada, o que contribui para o aumento do risco de trombose.

Os parédgrafos com as defini¢des substituindo o termo “trombose venosa profunda” sdo

0s seguintes:

(29) A flebografia ¢ realizada durante a abduc¢ao do brago e € til para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jungdo costoclavicular depois de um episddio de
patologia vascular potencialmente grave caracterizada pela formacao de trombos
que obstruem veias profundas nos membros inferiores ou na pelve.

(30) A flebografia ¢ realizada durante a abducao do braco e ¢ 1til para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jungdo costoclavicular depois de um episddio de
doenca causada pela formacao de coagulos no interior das veias de regidoes como as
coxas e as panturrilhas, prejudicando o fluxo de sangue.

(31) A flebografia ¢ realizada durante a abduc¢ao do bracgo e ¢ til para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jungdo costoclavicular depois de um episédio de
bolinha de sangue que se forma nas veias da perna.

(32) A flebografia ¢ realizada durante a abduc¢ao do braco e ¢ 1til para diagnosticar estenose
de veia residual, estenose no interior da jungdo costoclavicular depois de um episddio de
quando a veia da perna entope e 0 sangue nao volta.
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Organizamos os resultados dos indices de leiturabilidade, de acordo com a Férmula Dale

Chall adaptada e com o Indice Flesch, além da complexidade sentencial, conforme o Simpligo,

no Quadro 28. Destacamos, na cor verde, os resultados que indicam menor complexidade.

Quadro 28 — Resultados da Férmula Dale Chall adaptada, indice Flesch e Simpligo dos paragrafos
com a definicdo como aposto em comparac¢do com paragrafos com as defini¢des no lugar do termo

Termo “dissecc@o da aorta” nivel especializado (N)

Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 16.99058 -34.8166 100
Definigdo substituindo o termo 16.5379 -35.411 100
Termo “dissecc@o da aorta” nivel especializado de divulgagdo da ciéncia (N2)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 14.36664 -27.47 100
Definigdo substituindo o termo 13.8479 -30.90302 100
Termo “dissec¢do da aorta” nivel jornalistico de divulgacao cientifica (N3)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 13.46984 -24.06804 100
Definigdo substituindo o termo 12.8628 -27.45214 100
Termo “dissec¢do da aorta” nivel leigo de divulgacao da ciéncia (N4)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Definigdo como aposto 14.69975 -18.07 100
Definigdo substituindo o termo 14.19432 -22.705 100
Termo “embolia pulmonar” nivel especializado (N)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Definigdo como aposto 13.12075 28.46 98
Defini¢do substituindo o termo 12.45372 37.88077 93
Termo “embolia pulmonar” nivel especializado de divulgacdo da ci€ncia (N2)
Férmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 13.04193 39.27571 97
Defini¢do substituindo o termo 12.28908 50.10147 98
Termo “embolia pulmonar” nivel jornalistico de divulgacgdo cientifica (N3)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 12.72656 39.79351 98
Defini¢do substituindo o termo 12.13964 48.94429 97
Termo “embolia pulmonar” nivel leigo de divulgacao da ciéncia (N4)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Definigdo como aposto 12.06398 51.75 99
Defini¢do substituindo o termo 10.956 67.32478 92
Termo “trombose” nivel especializado (N
Foérmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 13.47853 10.90816 100
Definic¢do substituindo o termo 13.25438 13.29 99
Termo “trombose” nivel especializado de divulga¢o da ciéncia (N2)
Férmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 13.19974 12.21269 100
Definig¢do substituindo o termo 12.97747 14.59941 97
Termo “trombose” nivel jornalistico de divulgacdo cientifica (N3)
Foérmula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Definigdo como aposto 12.01186 18.28302 95
Defini¢do substituindo o termo 11.73494 20.89071 86

Termo “trombose” nivel leigo de divulgagdo da ciéncia (N4)
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Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 11.9365 15.77 96
Definigdo substituindo o termo 11.64398 18.35769 88
Termo “trombose venosa profunda” nivel especializado (N)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 15.45434 -18.57706 99
Definigdo substituindo o termo 15.22813 -13.1475 100
Termo “trombose venosa profunda” nivel especializado de divulgacdo da ciéncia (N2)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 14.40305 -5.41545 98
Definigdo substituindo o termo 14.1107 0.82423 98

Termo “trombose venosa profunda’ nivel jornalistico de divul

acdo cientifica (N3)

Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 13.99065 12.83357 99
Definigdo substituindo o termo 13.66834 20.52692 97
Termo “trombose venosa profunda” nivel leigo de divulgacdo da ciéncia (N4)
Formula Dale Chall adaptada Indice Flesch Simpligo
Defini¢do como aposto 12.74628 12.3807 98
Definigdo substituindo o termo 12.33125 20.0 96

Fonte: Elaboragéo propria.

De acordo com o Quadro 28, com base nos resultados da Férmula Dale Chall adaptada,

todos os pardgrafos em que as definicdes substituem os seus respectivos termos foram os mais

simples. Para o Indice Flesch, a maioria dos pardgrafos em que hé a substituigdo, no total de

12, é a mais simples.

A maioria dos resultados do Simpligo também indicou que a substituicao dos termos

por suas definicdes ¢ o0 modo menos complexo. Entretanto, cinco resultados sdo igualmente

complexos, como podemos observar nos paragrafos dos quatro niveis do termo “disseccdo da

aorta” e nos pardgrafos do nivel especializado de divulgagdo da ciéncia de “trombose venosa

profunda”.

Esses resultados apontam que uma das formas para tornar um texto menos complexo ¢

substituir o termo por sua respectiva definicdo simplificada baseada em corpora, caso seja

possivel exclui-lo do texto.
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10 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das analises realizadas neste estudo, foi possivel propor os paradigmas
definicionais horizontal e vertical para a acessibilidade textual e terminoldgica de textos na
popularizagdo da ciéncia. Essa proposta se fundamenta na unido dos termos, tipicos da
comunicagdo especializada, com as palavras que ocorrem no 1éxico geral da lingua, para a
elaboragdo de recursos que funcionam como “rampas de acesso” (FINATTO, 2022) entre o
publico leigo e as defini¢cdes dos termos e, consequentemente, aos conhecimentos cientificos,
no caso, a area médica.

A proposta do paradigma horizontal foi embasada nos modelos analitico, figurativo e
procedural, de Pilkington (2019), e nas analises dos corpora, compostos por textos produzidos
por especialistas, jornalistas e leigos, que abordaram temas de quatro subareas da Angiologia e
da Cirurgia Vascular. A proposta do paradigma vertical foi baseada na identificagdo dos tragos
semanticos dos termos identificados nos quatro corpora. A andlise componencial, realizada por
meio do VoTec, permitiu a organizacdo € a comparagdo entre os tragos semanticos de cada
corpus.

No paradigma vertical, os tracos semanticos dos descritores apresentaram uma
gradagdo, pois, no nivel especializado, os tracos semanticos sdo majoritariamente
especializados. No nivel especializado de divulgagdo, hd uma combinagdo de tragos da
especialidade com tragos semanticos referentes a significados que sdo compartilhados por mais
pessoas no léxico geral da lingua, além do uso de metaforas e agdes que, neste trabalho,
desempenham o papel de tragos distintivos. Nos niveis seguintes, isto €, no jornalistico de
divulgacao cientifica e no leigo de divulgacao da ciéncia, a presenga de tracos semanticos da
especialidade diminui progressivamente.

Classificamos essa gradacao dos tracos semanticos, dentro das defini¢des dos termos
mais especializados, por outros mais frequentes no léxico geral, conforme o nivel de
especializacao do comunicador ou divulgador cientifico e os seus respectivos publicos-alvo,
como um recurso de simplificacdo textual por substitui¢do, uma das propostas de Paraguassu
(2018), em que ha a substitui¢do dos descritores especializados por outros mais simples. Para
evitar o uso de termos, as métricas apontaram que ¢ possivel simplificar ainda mais, se o termo
for substituido pela sua definicao.

Sobre a nossa pergunta de pesquisa: “como se elabora uma definicdo adequada de um
termo do campo da Angiologia e da Cirurgia Vascular criada por um especialista para outro

especialista, por um especialista para um leigo, por um jornalista para um leigo e por um leigo
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para outro leigo, no Brasil?”, podemos responder que uma definicio adequada no nivel
especializado se espelha no modelo analitico com descritores que apresentam tragos semanticos
especializados e as definicdes adequadas para a popularizacao da ciéncia. Desse modo, o nivel
especializado de divulgacao da ciéncia, o nivel jornalistico de divulgagao cientifica e o nivel
leigo de divulgagdo da ciéncia se baseiam nos modelos figurativo e procedimental com
descritores que apresentam tragcos semanticos menos especificos. Essa resposta, fundamentada
na exploracdo dos corpora e na criagdo dos paradigmas definicionais, confirma as nossas
hipoteses de que existem diferengas entre as formas de definir termos em textos de
especialidade e na divulgacdo da ciéncia.

As analises desses corpora mostram que este estudo se alinha as correntes da Teoria
Comunicativa da Terminologia, de Cabré (1998), e da Teoria Sociocognitiva da Terminologia,
de Temmerman (2004), pois expdem a multiplicidade de sentidos que um mesmo termo pode
ter. O termo “trombo” ilustra essa afirmagao, pois, no contexto especializado de divulgagdo da
ciéncia, pode significar “codgulo”; no contexto jornalistico de divulgacdo cientifica, pode
significar “rolha” e, no contexto leigo de divulgacdo da ciéncia, esse mesmo termo pode
significar “bolinha de sangue”.

A descricdo dos dados terminoldgicos desta pesquisa foi possivel com o auxilio do
WordSmith Tools aliado a Linguistica de Corpus, visto que esse programa e essa metodologia
dinamizaram as anélises das informag¢des linguisticas dos corpora compilados. Para citar um
exemplo, o programa tornou a identifica¢do dos termos e de seus contextos mais rapida. Se esse
processo fosse manual, o tempo gasto seria maior.

Como o publico leigo ¢ amplo e plural, pois engloba todas as pessoas que ndo tém
formagdo em uma determinada area, ou seja, os ndo especialistas, as métricas Férmula Dale
Chall adaptada, Indice Flesch e Simpligo desempenharam um papel importante neste estudo ao
averiguarem quais defini¢des sdo potencialmente mais acessiveis. Utilizamos essas métricas
para padronizar a avaliagcdo das definigdes e porque, apesar de reconhecermos a importancia da
participacao de voluntarios, havia a possibilidade de eles ndo estarem disponiveis em todas as
etapas da pesquisa, especialmente no periodo pandémico, além de as métricas oferecem analises
sem o risco de divagacdes.

Vale ressaltar que a leiturabilidade das definicdes consiste em um recorte que este
estudo realizou para abordar a acessibilidade terminologica e textual de textos que buscam
divulgar a ciéncia, pois hé outros fatores que a adequacao de textos potencialmente complexos

para pessoas leigas envolve, por exemplo, a coesdo e a complexidade sintatica.
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Por se tratar de um estudo quali-quantitativo, o WordSmith Tools e as métricas nao
apresentaram imediatamente os resultados da pesquisa, de modo que foi necessario aliar os
nossos conhecimentos, enquanto falantes da lingua e linguistas, as varias possibilidades de
defini¢des identificadas nos corpora de estudo.

Quanto as contribuigdes, os resultados desta pesquisa podem oferecer subsidios para o
desenvolvimento de materiais e de ferramentas para a realizagdo de atividades didaticas com a
terminologia de uma darea cientifica ndo apenas nos ambientes académico e escolar, mas
também na popularizagdo da ciéncia fora da educagao formal. Em outras palavras, este trabalho
podera atuar como um exemplo facilitador da identificacdo de informagdes cientificas com o
intuito de torna-las acessiveis para mais pessoas, colaborando, assim, na conscientiza¢do sobre
a saude, na popularizacdo da ciéncia e de linguagens especializadas, no combate as fake news
(noticias falsas) e no letramento cientifico.

Outra contribuicdo consiste no fato de que este estudo demonstra como os corpora
especializados e de divulgacao, nos diferentes niveis, podem auxiliar divulgadores e programas
de simplificacdo textual na elaboragdo de textos mais acessiveis textual e terminologicamente.
Isso podera proporcionar a expansao do conhecimento cientifico para além das universidades e
dos centros de pesquisa e, em consequéncia, tornar a ciéncia mais compreensivel, para que toda
a sociedade se empodere e usufrua desses saberes.

Um possivel desdobramento deste trabalho ¢ uma nova versao do VoTec que permita o
consulente ter acesso aos descritores de cada nivel de defini¢cdo. Assim, ele podera observar as
varias possibilidades de simplificar por meio da substituicdo das defini¢des. Outro possivel
desdobramento ¢ a elaboracao de um software que se baseie nas informagdes identificadas nos
corpora de divulgagdo, ou seja, especializado de divulgacgdo, jornalistico e leigo, e que utilize
o corpus especializado como pardmetro para a simplificagdo automatica de textos de diversas

areas do conhecimento.
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Disponivel em: http://www.saude.ufpr.br/portal/medicina/wp-content/uploads/sites/
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APENDICE B — Arvore de dominio (elaborada pela autora)

CIENCIAS DA SAUDE
MEDICINA
CLINICA MEDICA

ANGIOLOGIA/ CIRURGIA VASCULAR

1.1. ANATOMIA VASCULAR
1.1.1. Anatomia arterial e venosa aplicada
1.1.2. Anatomia aplicada do sistema linfatico
1.1.3. Ma formagao vascular
1.1.4. Morfofisiologia do Sistema Vascular Aplicada ao Estudo das Doengas
Vasculares Periféricas
1.1.5. Anatomia Aplicada a Cirurgia e Fisiopatologia do Sistema Vascular

1.2. OBSERVACAO CLINICA
1.2.1. O exame vascular
1.2.2. Responsabilidade profissional
1.2.3. Cuidados clinicos com pacientes diabéticos
1.2.4. O Exame Clinico do Paciente Vascular

1.3. EXAMES COMPLEMENTARES

1.3.1. Mz¢étodos ndo invasivos: doppler ultra-som e pletismografia

1.3.2. Mc¢étodos ndo invasivos: duplex scan arterial

1.3.3. Mc¢étodos ndo invasivos: duplex scan venoso

1.3.4. Imageologia* [Imagiologia] Vascular

1.3.5. Nao invasivos: Doppler e Eco-doppler

1.3.6. Semi-invasivos: Tomografia Computadorizada; Angio — Ressonancia Nuclear
Magnética

1.3.7. Invasivos: Flebografias; Arteriografias por puncdo; Arteriografias por
Cateterismo

1.3.8. ECG

1.3.9. ECO

1.3.10. Métodos Nao Invasivos para o Diagndstico das Doengas Vasculares

1.3.11. Métodos Invasivos e Nao Invasivos de avaliagdao vascular

1.4. RADIOLOGIA VASCULAR INTERVENCIONISTA
1.4.1. Angioplastia transluminal pecutanea e stents endovasculares
1.4.2. Endoproétese na corre¢do dos aneurismas da aorta abdominal
1.4.3. Radiologia vascular e intervencionista na urgéncia
1.4.4. Radiologia
1.4.5. Angiografias

1.5. TROMBOSE
1.5.1. Tromboflebite superficial
1.5.2. Trombose venosa profunda
1.5.3. Trombofilia
1.5.4. Tromboembolismo venoso
1.5.5. Trombose venosa profunda



1.5.6. Trombose venosa profunda e embolia pulmonar
1.5.7. Trombose venosa profunda dos membros inferiores

1.5.7.1.  Etiopatogenia
1.5.7.2.  Quadro Clinico
1.5.7.3.  Diagndstico
1.5.7.4.  Tratamento
1.5.7.5. Complicagdes
1.5.7.6.  Profilaxia
1.5.8. Embolismo Pulmonar
1.5.8.1.  Etiopatogenia
1.5.8.2. Quadro Clinico
1.5.8.3.  Diagnostico
1.5.8.4.  Tratamento
1.5.8.5. Profilaxia
1.5.9. Tromboembolismo na Gestacao
1.5.9.1.  Prevaléncia
1.5.9.2.  Etiopatogenia
1.5.9.3. Quadro Clinico
1.5.9.4. Diagnostico
1.5.9.5. Tratamento
1.5.9.6. Profilaxia

1.5.10. Doenga Tromboembolica Venosa e Trombofilias

1.5.11. Tromboflebite superficial ou Trombose venosa superficial

1.5.12. Trombose Venosa Profunda e Embolia Pulmonar

1.6. INSUFICIENCIA VENOSA CRONICA

1.6.1. Microvarizes e telangiectasias
1.6.2. Complicagdes da escleroterapia
1.6.3. Varizes dos membros inferiores
1.6.4. Tratamento cirargico das varizes

1.6.5. Ligadura endoscépica subfacial de veias perfurantes insuficientes

1.6.6. Recidiva de varizes
1.6.7. Rotura de varizes
1.6.8. Insuficiéncia Venosa Cronica
1.6.8.1.  Conceito
1.6.8.2.  Etiopatogenia
1.6.8.3.  Quadro Clinico
1.6.8.4.  Diagnostico
1.6.8.5. Tratamento
1.6.8.6.  Profilaxia
1.6.9. Doenga venosa e exercicio fisico
1.6.10. Ulcera varicosa
1.6.11. Elastocompressao
1.6.12. Ulcera de origem nio vascular
1.6.13. Varizes
1.6.14. Compressdo venosa
1.6.15. Varizes dos Membros Inferiores

1.6.15.1. Anatomia do Sistema Venoso dos Membros Inferiores

1.6.15.2. Etiopatogenia
1.6.15.3. Quadro Clinico
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1.6.15.4. Diagnostico
1.6.15.5. Tratamento
1.6.16. Doenga venosa (tlcera flebite etc.)
1.6.17. Padronizacdo de conduta em tratamento de Ulceras Varicosas
1.6.18. Varizes Primarias dos Membros Inferiores
1.6.19. Flebologia Estética

1.7. DOENCA LINFATICA

1.7.1. Linfangites e Erisipelas

1.7.1.1.  Etiopatogenia

1.7.1.2.  Quadro Clinico

1.7.1.3.  Diagnostico

1.7.1.4.  Complicagdes

1.7.1.5.  Tratamento

1.7.1.6.  Profilaxia
1.7.2. Tratamento fisioterapico do linfedema: terapia fisica complexa
1.7.3. Linfedema
1.7.4. Tratamento clinico do linfedema
1.7.5. Tratamento cirargico do linfedema
1.7.6. Erisipela

1.8. OBSTRUCAO ARTERIAL

1.8.1. Isquemia de membros inferiores
1.8.2. Oclusdes Arteriais Agudas

1.8.2.1.  Etiopatogenia

1.8.2.2.  Quadro Clinico

1.8.2.3.  Diagnostico

1.8.2.4. Complicagdes

1.8.2.5.  Tratamento

1.8.2.6.  Profilaxia
1.8.3. P¢ Diabético

1.8.3.1.  Etiopatogenia

1.8.3.2.  Quadro Clinico

1.8.3.3.  Diagnostico

1.8.3.4. Complicagdes

1.8.3.5. Tratamento

1.8.3.6.  Profilaxia
1.8.4. Padronizagao de conduta em tratamento de P¢ Diabético
1.8.5. Desbridamentos e amputagdes
1.8.6. Aspectos técnicos das amputagdes dos membros inferiores
1.8.7. Reabilitagdo pos-amputacao
1.8.8. Isquemia cronica critica de membros: diagndstico clinico
1.8.9. Lesdes combinadas aorto-iliaca ou aorto-femoral e femoropoplitea ou femoro-

distal na isquemia cronica critica: diagndstico e conduta

1.8.10. Doenga Arterial Periférica
1.8.11. Oclusdo Arterial cronica
1.8.12. Prevaléncia e Importancia das Doengas Vasculares Periféricas na Atualidade.
1.8.13. Amputacdes de Membros Inferiores

1.8.13.1. Etiopatogenia

1.8.13.2. Indicacoes



204

1.8.13.3. Diagndstico
1.8.13.4. Complicagdes
1.8.13.5. Técnicas de Tratamento Cirtirgico
1.8.14. Obstrugao arterial aguda e cronica
1.8.15. Doenca Arterial obstrutiva cronica
1.8.16. Insuficiéncia Arterial Cronica das Extremidades
1.8.17. Oclusao Arterial Aguda e Fisiopatologia da Isquemia e Reperfusao
1.8.18. Arteriopatias Vasomotoras
1.8.19. Insuficiéncia Arterial Periférica Cronica
1.8.20. Arteriopatias Funcionais e Vasodilatadores

1.9. ANEURISMAS
1.9.1. Aneurismas
1.9.2. Diagnostico do aneurisma da aorta abdominal
1.9.3. Aneurismas da aorta abdominal
1.9.4. Aneurismas viscerais e periféricos
1.9.5. Aneurismas Arteriais
1.9.5.1. Etiopatogenia
1.9.5.2.  Quadro Clinico
1.9.5.3. Diagnostico
1.9.5.4. Complicagdes
1.9.5.5. Tratamento
1.9.6. Disseccao Aodrtica
1.9.7. Sindrome aortica aguda
1.9.8. Doengas da Aorta ¢ seus ramos

1.10. DOENCA VASCULAR EXTRACRANIANA
1.10.1. Isquemia cerebral de origem extracraniana: diagndstico e tratamento clinico
1.10.2. Cirurgia carotidea: técnica de endarterectomia
1.10.3. Cirurgia carotidea: revisoes sistematicas e meta-analises
1.10.4. Doenga cerebrovascular
1.10.5. Isquemia Cerebral de Origem Extracraniana
1.10.5.1. Etiopatogenia
1.10.5.2. Quadro Clinico
1.10.5.3. Diagnostico
1.10.5.4. Complicagdes
1.10.5.5. Tratamento
1.10.5.6. Prevencao
1.10.6. Insuficiéncia Vascular Cerebral Extracraniana

1.11.ACESSOS VASCULARES
1.11.1. Acessos Vasculares
1.11.2. Acesso venoso por puncao
1.11.3. Acesso venoso por flebotomia
1.11.4. Acesso vascular para quimioterapia
1.11.5. Acesso venoso central para hemodialise
1.11.6. Fistula arteriovenosa para hemodialise
1.11.7. Acesso Vascular para Hemodialise
1.11.7.1. Indicacoes
1.11.7.2. Tipos
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1.11.7.3. Utilizagdes
1.11.7.4. Complicagdes
1.11.8. Anatomia e Vias de Acesso do Sistema Vascular
1.11.9. Hipertensao Renovascular e Acessos Vasculares para Hemodialise

1.11.10. Padronizagao de conduta em Acesso Vascular
1.11.11. Hipertensdao Renovascular
1.12. TRAUMA

1.12.1. Atendimento inicial ao traumatizado multissistémico com lesdo vascular
1.12.2. Complicagdes vasculares nos traumas de extremidades
1.12.3. Traumatismos de grandes vasos abdominais
1.12.4. Traumatismo arterial de membros inferiores
1.12.5. Traumatismos Vasculares

1.12.5.1. Etiopatogenia

1.12.5.2. Quadro Clinico

1.12.5.3. Diagndstico

1.12.5.4. Complicagdes

1.12.5.5. Tratamento

1.12.5.6. Prevencao
1.12.6. Trauma vascular

1.13. ANGIODISPLASIAS
1.13.1. Angiodisplasias
1.13.2. Angiodisplasias, Tumores e Outras Patologias Vasculares
1.13.3. Angiodisplasias e Fistulas Arteriovenosas

1.14. ARTERITES E VASCULITES DE INTERESSE CIRURGICO
1.14.1. Arterites e vasculites de interesse cirurgico
1.14.2. Vasculites
1.14.3. Arterites
1.14.3.1. Etiopatogenia
1.14.3.2. Quadro Clinico
1.14.3.3. Diagnostico
1.14.3.4. Complicagdes
1.14.3.5. Tratamento

1.15. DOENCA ATEROSCLEROTICA
1.15.1. Doencga Aterosclerotica Extracraniana
1.15.2. Aterosclerose
1.15.2.1. Conceito
1.15.2.2. Fisiopatologia
1.15.2.3. Quadro Clinico
1.15.2.4. Classificacao
1.15.2.5. Diagnostico
1.15.2.6. Tratamento Clinico
1.15.2.7. Tratamento Cirargico
1.15.2.8. Prevencao ¢ Interferéncia de Dietas
1.15.3. Doencga Aterosclerotica Aorto-iliaca
1.15.3.1. Etiopatogenia
1.15.3.2. Quadro Clinico
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1.15.3.3. Diagnostico
1.15.3.4. Complicagdes
1.15.3.5. Tratamento
1.15.4. Doencga Aterosclerotica Femoro-Poplitea
1.15.4.1. Etiopatogenia
1.15.4.2. Quadro Clinico
1.15.4.3. Diagnostico
1.15.4.4. Complicagdes
1.15.4.5. Tratamento
1.15.4.6. Profilaxia
1.15.5. Doenga Aterosclerotica Distal
1.15.5.1. Etiopatogenia
1.15.5.2. Quadro Clinico
1.15.5.3. Diagndstico
1.15.5.4. Complicagdes
1.15.5.5. Tratamento
1.15.5.6. Profilaxia

1.16.SINDROME DO DESFILADEIRO CERVICO-TORACICO

1.16.1. Sindrome do Desfiladeiro Toracico
1.16.1.1. Conceito
1.16.1.2. Etiopatogenia
1.16.1.3. Quadro Clinico
1.16.1.4. Diagndstico
1.16.1.5. Tratamento

1.16.2. Sindromes do Desfiladeiro Cervical [e Sindrome do Aprisionamento da Artéria

Poplitea]
1.16.3. Sindromes Compressivas Neurovasculares do Desfiladeiro Cervicotoraxico

1.17.PROPEDEUTICA (SEMIOLOGIA)
1.17.1. Métodos diagndsticos
1.17.2. Propedéutica cardiovascular
1.17.3. Semiologia dirigida ao sistema cardiovascular
1.17.4. Semiologia Vascular
1.17.5. Avaliac¢ao do Paciente Portador de Doenga Vascular

1.18.ISQUEMIA VISCERAL
1.18.1. Isquemia visceral
1.18.2. Insuficiéncia Vascular Visceral
1.18.3. Isquemia mesentérica aguda
1.18.4. Isquemia Intestinal

1.19. FARMACOLOGIA
1.19.1. Farmacoterapia nas doencas vasculares periféricas
1.19.2. Farmacologia aplicada: Técnicas operatdrias em Cirurgia Vascular
1.19.3. Farmacologia na Cirurgia Vascular
1.19.4. Padronizagdo de conduta em uso de antibidticos em patologias vasculares

1.20.PRE E POS-OPERATORIO EM CIRURGIA VASCULAR
1.20.1. Pré e pos-operatorio em Cirurgia Vascular
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1.20.2. Avaliagdo Pré-operatoria e Anestesia para Cirurgia Vascular
1.20.3. Padronizacdo de conduta em pré e pos-operatorio de Cirurgia Vascular
Periférica

1.21. HEMOSTASIA
1.21.1. Tratamento anticoagulante
1.21.2. Hemostasia
1.21.2.1. Coagulacao e Anticoagulacao
1.21.2.2. Sistema Fibrinolitico. Indicagdo e acdo de Drogas Fibrinoliticas
1.21.2.3. Indicagdo e acao de Drogas que interferem na Funcao Plaquetaria

1.22.PROCEDIMENTOS VASCULARES
1.22.1. Situag¢des incomuns em Cirurgia Vascular
1.22.2. Conduta nas Feridas Cutaneas
1.22.2.1. Conceitos
1.22.2.2. Etiopatogenia
1.22.2.3. Classificacao
1.22.2.4. Quadro Clinico
1.22.2.5. Tratamento
1.22.2.6. Profilaxia
1.22.3. Procedimentos Vasculares para o Médico Generalista
1.22.3.1. Puncao Venosa
1.22.3.2. Puncao Arterial
1.22.3.3. Disseccao Venosa
1.22.3.4. Cateterismo Arterial
1.22.3.5. Complicagdes e Solucdes
1.22.4. Implantacdo de Cateter de Longa Permanéncia
1.22.4.1. Indicacoes
1.22.4.2. Regides Preferenciais
1.22.4.3. Tipos
1.22.4.4. Complicacdes
1.22.5. Padronizacao de conduta em Cirurgia Venosa
1.22.6. Padronizacao de conduta em Revascularizacdo de Membros
1.22.7. Padronizacao de conduta em Cirurgia de Aorta
1.22.8. Padronizagdo de conduta em Cirurgia de Carotida

1.23.HISTORIA DA CIRURGIA VASCULAR
1.23.1. Histodria da Cirurgia Vascular
1.23.2. Introdugdo ao Curso e Historia da Cirurgia Vascular

1.24. CIRURGIA ENDOVASCULAR
1.24.1. Cirurgia Endovascular
1.24.1.1. Histoérico
1.24.1.2. Indicacdes e Contraindicagoes
1.24.1.3. Equipamentos e Instrumental
1.24.1.4. Complicagdes
1.24.2. Proéteses, Enxertos Vasculares e suas Complicagdes
1.24.3. Historia da Cirurgia Endovascular
1.24.4. Fundamentos Radiologicos
1.24.5. Equipamentos e Meios de Contraste
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1.24.6. Introdutores, Fios Guias, Cateteres, Dispositivos Protetores Cerebrais, Stents,
1.24.7. Endoproéteses

1.24.8. Preparo do Paciente

1.24.9. Técnicas Endovasculares de Diagndstico

1.24.9.1.
1.24.10.
1.24.11.
1.24.12.
1.24.13.
1.24.14.
1.24.15.
1.24.16.
1.24.17.
1.24.17.1.
1.24.17.2.
1.24.17.3.
1.24.17.4.
1.24.17.5.
1.24.17.6.
1.24.17.7.
1.24.17.8.
1.24.17.9.

Arco aortico

Troncos supra-aorticos
Membro superior

Aorta descendente

Aorta abdominal

Artérias viscerais

Membros inferiores
Flebografia e cavografia
Técnicas Terapéuticas Arteriais
Acesso Arterial

Doenga oclusiva carotidea
Subclavia e Vertebral
Aneurisma Aorta Toracica e Ascendente
Dissecgao Tipo B

Aneurisma da Aorta
Aneurisma Periférico

Doenga Oclusiva da Aorta
Artéria Renal

1.24.17.10. Femoro-poplitea
1.24.17.11. Artérias distais
1.24.17.12. Fibrinodlise arterial

1.24.18.
1.24.18.1.
1.24.18.2.

1.24.19.

Técnicas Terapéuticas Venosas

Filtro de cava

Fistulas Arteriovenosas para Hemodialise
Laser Endovascular para tratamento da safena

1.25. EMERGENCIAS VASCULARES

1.25.1.1.

Padronizagdo de conduta em Emergéncias Vasculares

1.26. TRANSPLANTE RENAL

1.27. OFIDISMO

2. CARDIOLOGIA

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

2.10.
2.11.
2.12.

FEtica
Anamnese

Exame clinico

Exames complementares
Prevengao e promogao da satide
A interconsulta cardioldgica

Genética

Farmacologia clinica
Hipertensao arterial sistémica

Dislipidemia
Diabete melito
Tabagismo



2.13.
2.14.
2.15.
2.16.
2.17.
2.18.
2.19.
2.20.
2.21.
2.22.
2.23.
2.24.
2.25.
2.26.
2.27.
2.28.
2.29.
2.30.
2.31.
2.32.
2.33.
2.34.
2.35.
2.36.
2.37.
2.38.
2.39.
2.40.
2.41.
2.42.
2.43.

Sindromes coronarianas agudas

Doenga arterial coronariana cronica
Intervencdo coronariana percutanea
Miocardiopatias

Cardiopatia chagasica

Doenga pericardica

Tumores cardiacos

Doenga cardiaca congénita

Cardiologia na mulher

Doenga cardiaca valvar

Endocardite infecciosa

Febre reumatica

Insuficiéncia cardiaca

Hipertensao arterial pulmonar

Reabilitagdo e fisiologia do exercicio
Arritmias

Fibrilacdo atrial

Sincope

Morte subita e ressuscitagao

Doencas da aorta e trauma da aorta ¢ coracao
Doenga arterial periférica

Doencga venosa tromboembolica

Doengas cardiovasculares no paciente idoso
Cirurgia

Anatomia Cardiovascular

Fisiologia e fisiopatologia do aparelho cardiocirculatorio
Teste Ergométrico

Cintilografia Miocardica

Coronariografia

Doengas do Pericéardio

Acometimento cardioldgico nas doengas sistémicas

CIRURGIA CARDIOVASCULAR

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

3.10.
3.11.
3.12.
3.13.
3.14.
3.15.
3.16.

Cirurgia Coronariana
Cirurgia Valvar
Anatomia cirurgica do coragdo e dos grandes vasos da base
Cirurgia da valva trictuspide
Cirurgia cardiaca pediatrica/congénita
Cirurgia da aorta
Cirurgia da cardiopatia isquémica
Cirurgia das miocardiopatias
Cirurgia das arritmias
Circulagdo extracorpdrea
Hemorragia e complicagdes trombdticas em cirurgia cardiovascular
Transplante cardiaco
Estimulacao cardiaca artificial
Dispositivos de assisténcia ventricular
Principios basicos em cirurgia
Tratamento cirtrgico das lesdes do pericardio
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3.17. Reanimacao cardiopulmonar e cerebral

3.18. Etica médica e bioética e experimentagio em pacientes e animais

3.19. Prevengdo e controle de infec¢ao hospitalar

3.20. Defeitos do Septo Interventricular

3.21. Trauma do coragdo e grandes vasos

3.22. Epidemiologia, estatistica e informatica

3.23. Enxertos homologos e autélogos

3.24. Tratamento cirurgico do choque cardiogénico secundario ao infarto do
miocardio

3.25. Cirurgia do aneurisma do Ventriculo Esquerdo

3.26. Tratamento cirargico das taquiarritmias e da fibrilagdo atrial

3.27. Novas técnicas de tratamento da insuficiéncia cardiaca congestiva avangada

3.28. Terapia Celular Aplicada nas Doencgas Cardiovasculares (Transplante de

Células)



