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Que a cuca vem pegar
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Mamae no cafezal”...
Cancao de ninar brasileira

“Duerme, duerme, negrito
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Trabajando e no le pagan, trabajando si
Trabajando e va tosiendo, trabajando si”...
Cancio de ninar Venezuelana

“Vamos mujer,
Partamos a la ciudad.
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Luis Advis
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RESUMO

Os sistemas alimentares, entendidos como um conjunto de praticas de obtengdo e
consumo de alimentos, ndo podem ser resumidos na grande producdo ou aos modelos de
exportacdo. Esses sistemas sdo vastos e historicamente mutéveis, em acordo com as
mudangas da propria sociedade e de seu modelo produtivo e econdmico. A agricultura
urbana presente em hortas individuais ou coletivas, em quintais produtivos e na producao
agroecoldgica sao exemplos de modelos ndo hegemoénicos de produgdo e que sdo
responsaveis nao apenas pelo fornecimento de alimentos, mas também pela manutencao
de tradi¢des, habitos e modos de vida que remetem a relagdes sociais construidas durante
séculos. Os sistemas alimentares podem e devem ser entendidos dentro de um contexto
historico e econdmico, sendo parte da sociedade e reflexo dela. A discussdo sobre a
alimentacao torna-se ainda mais necessaria em momentos de crises econdémicas € sociais,
como a ocasionada pela pandemia de COVID-19 que atingiu o mundo a partir de 2020 e
elevaram os indices de insuficiéncia alimentar no Brasil. Em um pais marcado pela
imposi¢ao de um modelo de producdo exclusivo e desigual, se manifestam de forma dual
recordes de produg¢do agricola e a0 mesmo tempo de aumento da fome. Assim, os sistemas
de producdo alternativa de alimentos podem surgir como possibilidades de superagao das
dicotomias sociais e alimentares do capitalismo, ajudando na redugdo da fome do pais e
na constru¢do de uma soberania alimentar. Para trabalhar essas questdes foram utilizadas
pesquisas cientificas publicadas referentes ao tema, bem como dados secundarios obtidos
em Orgdos e agéncias oficiais, além de dados primdrios adquiridos através de trabalhos
de campo, questionarios e entrevistas. Nesse sentido, esta tese visa compreender como
as praticas e os sistemas alimentares alternativos se organizam no Brasil, tendo como
objeto de estudo a agricultura urbana praticada em Uberlandia (MG). O trabalho se divide
em quatro se¢des que buscam discutir aspectos fundamentais para a compreensdo da
tematica, passando por uma discussdo sobre conceitos formativos da Geografia, como
espaco e territorio, e sua relagdo com a construcao social, pelo debate acerca da produgao
de alimentos no Brasil e dos sistemas alimentares que se materializam a partir das relagdes
sociais no pais, contextualizando com base nessas premissas a agricultura urbana na
cidade de Uberlandia.

Palavras-chave: Sistemas Alimentares. Agricultura Urbana. Hortas Urbanas. Quintais
Produtivos. Alimentagdo. Uberlandia (MG).



ABSTRACT

Food systems understood as a set of practices for obtaining and consuming food, cannot
be summarized in large-scale production or export models. These systems are vast and
historically changeable, in accordance with changes in society, being a productive and
economic model. Urban agriculture presents in individual or collective gardens, in
productive backyards, and in agroecological production, are examples of non-hegemonic
production models that are responsible not only for the supply of food but also for the
maintenance of traditions, habits, and ways of life that refer to social relationships built
over centuries. Food systems can and should be understood within a historical and
economic context, being part of society and a reflection of it. The discussion about food
becomes even more necessary in times of economic and social crises, such as the one
caused by the COVID-19 pandemic that hit the world in 2020 and raised the rates of food
insufficiency in Brazil. In a country marked by the imposition of an exclusive and unequal
production model, agricultural production records are manifested in a dual way and at the
same time an increase in hunger. Thus, alternative food production systems can emerge
as possibilities for overcoming capitalism's social and food dichotomies, helping to
reduce the country's needs and build food sovereignty. To work on these questions,
published scientific research on the subject was used, as well as secondary data obtained
from official bodies and agencies, in addition to primary data acquired through fieldwork,
questionnaires, and interviews. In this sense, this thesis aims to understand how practices
and alternative food systems are organized in Brazil, having as an object of study the
urban agriculture practiced in Uberlandia (MG). The research is divided into four chapters
that seek to discuss fundamental aspects for the understanding of the theme, going
through a discussion about formative concepts of Geography, such as space and territory,
and their relationship with social construction, through the debate about food production
in Brazil, and the food systems that materialize from the social relations in the country,
contextualizing urban agriculture in the city of Uberlandia from these premises.

Keywords: Food Systems. Urban Agriculture. Urban Gardens. Productive Backyards.
Food. Uberlandia (MG).
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INTRODUCAO

Quando lhe mostrei uma fava de quiabo de um pé que cresceu no quintal, meu avo
analisou-a detidamente e depois elogiou o tamanho, a cor e o vigor da mesma, diferente
das que compravamos no supermercado e mesmo do que ele via nos pequenos sacoldes
nos ultimos tempos. No fim, recomendou-me que guardasse as sementes para que nao se
perdesse aquela raga.

“Perder a raga” foi uma expressdo comumente encontrada durante a pesquisa na
fala das mais diversas pessoas, sendo dita sobre os mais diferentes tipos de vegetais
encontrados em terrenos, quintais e hortas urbanas. Referiam-se a espécies de flores de
cores levemente diferentes das que conheciam, da raca de feijoes, batatas, frutos e
folhosas. Alteram-se os nomes, apelidos e aproximagoes.

Nomenclaturas diferentes como diferem os usos, como as inumeras variagdes que
surgem dos cruzamentos € misturas que em nenhum momento param de acontecer,
mesmo em ambientes essencialmente urbanos.

Apresentava-se, a minha pessoa, de forma gradual a existéncia de uma outra
maneira de lidar com os alimentos e com a alimentagdo, que era mais profunda e
complexa do que os atos tdo arraigados no nosso cotidiano de comprar itens semiprontos
no mercado, quando nao refeigdes prontas, e comer quando se tem fome e vontade.

A alimentacdo se torna, na atualidade, como diversos outros aspectos da vida
humana, uma mercadoria, cujas etapas antes de chegar a mesa estdo praticamente
desvencilhadas dos consumidores. A estes resta apenas consumir.

A alienagdo moderna entre a producao de alimentos € o consumo, bem como as
etapas de beneficiamento e de circulagdo dos mesmos, ndo se deram abruptamente. Trata-
se de um processo que tem suas raizes na propria origem do Brasil, e que se estende até
os dias atuais, onde as graves consequéncias de um processo violento de quebra de
sistemas alimentares populares e da concentra¢do fundidria tornou a fome um processo
recorrente na sociedade brasileira, e mundial.

No Brasil, a producdo agricola ndo foi, em nenhum momento, voltada
hegemonicamente para a alimenta¢do da propria populacdo. Ao contrario, a populagdo
que se organizou, durante muito tempo, em razao da execugdo de projetos de exploragao
da terra e dos lucros advindos dela.

Em uma logica de exploracao, o pais se desenvolveu durante sua historia sob os

auspicios da producdo para o mercado externo. Seja num modelo colonial ou de
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subdesenvolvimento, a producdo agricola, baseada nas exportacdes ou em um
complemento de uma economia exportadora, caracterizou ndo s a economia, mas a
propria organizagao social do pais. Essa sempre teve seu desenvolvimento nos intersticios
das grandes propriedades, dos latifiindios e das monoculturas.

No entanto, os sistemas alimentares, entendidos como um conjunto de praticas de
obteng¢do e consumo de alimentos, ndo podem ser resumidos a grande producdo ou aos
modelos de exportagcdo. Esses sistemas sdo vastos e historicamente mutaveis, em acordo
com as mudangas da propria sociedade e de seu modelo produtivo e econémico.

Virios desses sistemas alimentares, baseados na pequena produ¢do, compdem,
inclusive, grande parte da produgao de géneros agricolas responsaveis pela alimentacdo
no Brasil. Sobrevivendo as margens da agricultura e da pecudria extensivas, das grandes
propriedades monocultoras e dos géneros de exportagdo, existiram e existem uma série
de modelos de producdo que se perpetuam historicamente.

A agricultura familiar, camponesa, as hortas urbanas e coletivas, os quintais
produtivos, a producao agroecoldgica, sao exemplos de modelos ndo hegemonicos de
produgdo que sdo responsaveis nao apenas pelo fornecimento de alimentos para uma
grande parcela da populagdo, mas também pela manutengao de tradi¢des, de hébitos e de
modos de vida que remetem a relacdes sociais construidas durante séculos.

Além disso, as praticas comunitarias e solidarias de produgao e de consumo de
alimentos, que nao necessariamente visam ou tem o lucro como pilar principal, sdo um
importante elo de coesdo e de sobrevivéncia dentro de um pais marcado pela desigualdade
social e pela recorréncia da fome.

A fome nunca deixou completamente de assolar os brasileiros. E, em momentos
de crise econdmica, como a ocasionada pela pandemia de COVID-19 que atingiu o
mundo a partir de 2020, as marcas da imposi¢do de um modelo de producao exclusivo e
desigual se manifestaram de forma dual em recordes de producdo agricola e, a0 mesmo
tempo, na explosdo da miséria e da insuficiéncia alimentar.

Disso deriva o questionamento: como pode um pais ser reconhecidamente um dos
maiores produtores e exportadores de alimentos possuir grande parte de sua populacao,
literalmente, com fome? Torna-se assim, mais que fundamental nesse momento buscar
respostas, ou mais que isso, formular perguntas que tragam um aprofundamento da
discussao acerca dos métodos e sistemas de producao de alimentos, bem como do acesso

a eles.
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Destarte, compreender as formas de produgdo, de distribuicdo e de consumo de
alimentos, ou seja, dos sistemas alimentares, demanda entender a propria organizagdo
social e suas estruturas econdmicas, uma vez que, sendo instincias sociais, elas se
materializam no espaco humano, moldando e sendo moldadas por ele.

Nesse contexto, as formas e as estruturas socioecondmicas existentes na sociedade
brasileira refletem, de certo modo, na propria organizacdo alimentar, visto que nossas
praticas alimentares historicamente construidas, foram e sdo intensamente influenciadas
pelos aspectos de uma sociedade de consumo capitalista, sendo essas as premissas que
moveram inicialmente esta tese.

Esta pesquisa se iniciou a partir das problematicas e hipoteses levantadas pelas
pesquisas anteriores ja desenvolvidas. Em 2011 foi realizada uma Iniciagdo Cientifica
intitulada “O Comércio Ambulante de Produtos Alimenticios nas Areas Centrais de
Uberlandia (MG)”, que posteriormente desdobrou-se em mais duas pesquisas de
Iniciagdo Cientifica (IC) sobre o tema, e em uma monografia sobre a questdo do comércio
ambulante em Uberlandia, todos sob orientacdo da Professora Doutora Geisa Daise
Gumiero Cleps. Sob a mesma orientacdo e ainda seguindo na tematica, foi escrita e
defendida a dissertacdo de mestrado intitulada “Aspectos Socioecondmicos e
Institucionais do Comércio Ambulante de Alimentos em Uberlandia (MG)”, no ano de
2016.

Tais pesquisas, além de tratarem sobre a questdo do comércio de alimentos,
abordavam ainda a relacdo rural/urbano e a produgdo dos alimentos comercializados
pelos ambulantes. Foram constatadas diversas vezes que alguns grupos de vegetais,
folhosas e frutos eram cultivados pelos proprios ambulantes, em hortas ou quintais.

Desse processo derivou a curiosidade e a vontade de estabelecer uma pesquisa
mais aprofundada sobre o cultivo de alimentos no espaco urbano de Uberlandia, bem
como a importancia dessa producdo para os consumidores e os produtores da cidade. Esta
inquietagdo motivou a tese.

Parte-se do pressuposto de que a variedade de formas e praticas de producao de
alimentos sdo resultado da diversidade da propria organizagao social do espago. Além
disso, a multiplicidade de sistemas alimentares serve como contraponto aos problemas
sociais e econdmicos advindos de uma logica tnica, baseada na exploragdo da terra e da
alimentacdo exclusivamente para o lucro.

Esses sistemas e praticas alternativas se materializam no espago como rugosidades

e resisténcias, proporcionando um resgate de sociabilidades e da preservagdo da natureza
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e de habitos culturais, bem como de uma possibilidade real na busca da soberania e da
seguranca alimentar e nutritiva.

Este trabalho visa compreender como as praticas e os sistemas alimentares
alternativos de produgdo e consumo de alimentos se organizam social e espacialmente,
tendo como objeto de estudo a cidade de Uberlandia. Esse objetivo geral levou a entender
como historicamente e espacialmente os sistemas alimentares hegemonicos se
configuraram no territério brasileiro, sendo possivel, dessa forma, estabelecer tentativas
de periodizacdo em relacdo aos modelos de producgdo alimentar hegemodnicos, assim como
seus modelos de distribuicdo ¢ de consumo.

Para concretizar esse objetivo geral de forma satisfatoria, foi necessario partir de
objetivos especificos como, o de analisar como as praticas alimentares ajudam a construir
o0 espago social; refletir sobre como os sistemas alimentares se estruturam como parte do
sistema econdmico hegemonico e refletem a desigualdade do mesmo; além de elencar os
modelos alternativos da produ¢do de alimentos no urbano e discutir a organizacio € o
papel desses sistemas alternativos de producdo e consumo de alimentos na cidade de
Uberlandia (MG).

No desenvolvimento da pesquisa, a metodologia ¢ parte fundamental. Ela refere-
se as formas, as ferramentas e aos processos utilizados para alcancar os objetivos
propostos inicialmente. A escolha metodologica ¢ definidora dos rumos que serao
tomados e, também, no nivel dos resultados obtidos. De modo geral, a metodologia
escolhida para este trabalho contempla a coleta de dados quantitativos e a posterior analise
qualitativa, bem como de informagdes obtidas na pesquisa referencial.

Um dos pilares basicos para a pesquisa foi pautado em autores que adotam o
materialismo histérico e dialético, uma vez que esse método permite visualizar e
compreender contradigdes dos fatos e das realidades investigadas. Estabelecer essa
discussdo, portanto, tornou-se fundamental e permitiu a escolha dos procedimentos
metodologicos para a compreensdo da tese.

Nesse quesito, pode-se estabelecer trés etapas fundamentais para o
desenvolvimento do estudo. A pesquisa bibliografica, a pesquisa de dados secundarios, e
a pesquisa de campo para coleta de dados primarios. Cada uma destas etapas tem suas
especificidades, e buscam alcancgar os objetivos propostos para a analise.

A primeira parte da tese concentrou-se numa analise documental, buscando os
autores basilares que trabalharam ou trabalham diretamente com o tema, ou que se

considerou importantes pela transversalidade de suas analises. A pesquisa bibliografica
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sobre a producdo de alimentos, bem como de aspectos tedricos basicos dos conceitos
geograficos utilizados foram importantes e centrais nessa etapa.

Nao se trata, no entanto, de uma busca com fins de esgotar as discussoes ja
realizadas sobre esse tema, mas sim de definir ou mesmo produzir conceitos e
metodologias que possam embasar e fortalecer os dados secundérios e primarios obtidos
na pesquisa, principalmente na de campo. Sem as discussdes tedricas, esses dados e
informacgoes tendem a se mostrar descontextualizados e desligados da realidade histérica
e geografica onde estdo inseridos.

Dessa forma, dentro da perspectiva da alimentagdo e da fome, buscou-se
estabelecer um didlogo entre os varios conceitos necessarios para entendermos os
sistemas alimentares a partir da organizacao social do espacgo. Partindo de premissas
historicas e sociais, autores como Camara Cascudo, Josué de Castro, Milton Santos, Henri
Lefebvre, David Havey, Rosangela Hespanhol, Renato Maluf, Paul Singer, Geisa Cleps,
Maria Encarnacdo Sposito, Luiz Gaiger, Amélia Damiani, entre outros, foram essenciais
para moldar e enriquecer o debate.

A segunda etapa pautou-se na coleta de dados secundarios em relagdo a pesquisas
e textos académicos que analisam os sistemas alimentares, a produgdo, a distribuicao e o
consumo de alimentos. Buscou-se, ainda, obter dados em institutos, centros de pesquisas,
orgdos governamentais ¢ nao oficiais que atuam direta ou indiretamente com o tema.

Desse modo, a forma de pesquisa dessas informagdes partiu de uma série de meios
e fontes, com a finalidade de promover uma maior interlocucdo e respaldo quantitativo
para a elaboragdo desta tese.

Cabe salientar a importancia dos dados obtidos em trabalhos e pesquisas como os
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (IPEA), do Centro de Estudos Avancados em Economia Aplicada
(CEPEA), da Confederacdo Nacional da Agricultura e Pecuaria (CNA), da Rede
Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional (Rede
PENSSAN), da Organizacao das Nagdes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura
(FAO), do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar ¢ Nutricional (CONSEA), entre
outros.

A terceira etapa consistiu na realizacdo de trabalhos de campo executados na area
de pesquisa, isto ¢, no municipio de Uberlandia (MG). A pesquisa de campo teve como
objetivo a coleta de dados de maneira direta, utilizando-se de ferramentas condizentes

com a metodologia abordada. Com base nos aspectos tedricos desenvolvidos na primeira
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etapa da pesquisa, municiados pelos dados secundarios fornecidos pelos 6rgaos oficiais
ou nao oficiais, o trabalho in loco foi desenvolvido a partir da coleta de dados e de
informagodes mais sélidas e confiaveis.

Nessa ultima etapa, para alcangar as informagdes junto aos sujeitos envolvidos na
producdo alimentar alternativa, foram elaborados questionérios e entrevistas basilares
para a obtenc¢do dos dados a serem trabalhados, pois possibilitaram a analise da situacao
local e de sua importancia para a dinamica produtiva urbana.

Foram realizados 175 questionarios (ver APENDICE B) aplicados virtualmente
via plataforma do Google Forms, sendo que cada questionario contava com 27 questdes
divididas em trés sessdes. A primeira delas contava com nove questdes referentes a dados
socioeconOmicos pessoais; a segunda, com seis questoes, abordava os habitos alimentares
e; a ultima se¢do com 10 perguntas sobre as praticas de producdo e cultivo de alimentos
nas cidades.

O questionario foi divulgado junto ao Programa de Pds-graduagcdo em Geografia
do Instituto de Geografia, da Universidade Federal de Uberlandia. Contudo, para maior
alcance e abrangéncia de estratos sociais distintos, 0 mesmo também foi repassado através
de grupos em aplicativos de mensagens os quais, por sua vez, replicaram para outros
grupos e outras pessoas.

As entrevistas, fundamentais para o entendimento da realidade dos consumidores
e produtores, tiveram seu cronograma atrasado, e em muitos casos prejudicados, pelas
medidas de seguranga e de prevengdo ocasionadas pela pandemia de COVID-19. O
impacto na pesquisa nao se deu somente pelas dificuldades em relagdo aos trabalhos de
campo, mas, também, em um contexto de inseguranca, de medo e abalos emocionais
causados pelo subito aparecimento da doenca que atingiu grupos familiares inteiros.

Devido a essas condigdes, o tempo de duracdo das entrevistas teve que ser
reduzido e, consequentemente, o roteiro foi modificado, contando essencialmente com
dez perguntas. Nesse cendrio, optou-se em desenvolver as entrevistas ndo
necessariamente em ordem ou seguindo uma estrutura rigida. Foi privilegiada a livre
manifestagdo dos entrevistados sobre o tema, deixando questdes em aberto as falas, com
a condugdo dos temas somente quando era importante.

Dessa forma, foram realizadas dezessete entrevistas, sendo dez entrevistados
donos de hortas urbanas e moradores com hortas em quintais, cinco consumidores, além

de duas entrevistas com o setor de Patrimdnio da Prefeitura Municipal de Uberlandia.
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Ao longo do desenvolvimento da tese, surgiu também como preocupagao analisar
como os sistemas e as praticas tradicionais de alimentagdo se reorganizaram em vista as
modernizagdes economicas dos territorios. Além disso, a pesquisa levou a investigar as
formas e as praticas sociais de produc¢do de alimentos em Uberlandia. Assim, para
alcancar os objetivos propostos este trabalho divide-se em quatro sec¢des.

A primeira secao, intitulada Espaco e Praticas Alimentares, estabelece as bases
para a discussdo sobre a produgdo de alimentos no Brasil. Para isso, apresenta-se um
debate acerca de espaco e de territdrio, da estrutura e da formagao desses, bem como dos
impactos na organizacdo social e produtiva das sociedades. Dessa organizagdo derivam
profundas marcas na organizagcdo social, refletindo em determinadas estruturas de
producao que se perpetuam no decorrer da historia, reproduzindo e produzindo o espago
tanto das cidades quanto do rural.

Dada a contextualiza¢do da formacao e da estruturacio das sociedades em relagdo
a produgao, a distribuicdo e ao consumo de alimentos, bem como da influéncia desses
aspectos nessas organizagdes, pode-se estabelecer um debate especifico da sociedade
brasileira sob a égide do Estado e de suas politicas publicas. Reconhecer o Estado como
o grande ente organizador da estrutura social ¢ fundamental para entender como os
interesses capitalistas, norteadores dessa organizacdo, afetam direta e indiretamente as
formas de produgdo e de consumo de alimentos no Brasil.

Por isso, a segunda sec¢do, Produzir para Comer, Comer para Produzir, busca
apresentar um panorama geral da producgdo de alimentos no Brasil, enfocando aspectos
do consumo e dos elos de distribuicdo no territorio. Um dos pontos-chaves elencados e
aprofundados ¢ a de que a formacao do Estado-nagdo brasileiro ocorre em um contexto
de exploragao de matérias-primas e de alimentos voltados para o comércio externo, sendo
a produg¢do alimentar local negligenciada e desenvolvida de forma semi-independente do
modelo hegemdnico de produgao.

O desenvolvimento dessa estrutura inicia-se desde o momento em que a propria
sociedade brasileira comega a se organizar, estabelecendo, gradualmente, o panorama que
¢ observado atualmente no pais, que apresenta uma grande concentragao fundiéria e tendo
na producao de commodites para exportacdo importante parcela de sua economia. Dessa
forma, observa-se ainda o desenvolvimento de uma sociedade urbana, cujos antecedentes
encontram-se nas proprias politicas do Estado e de ocupagao do territorio.

A terceira se¢do, intitulada Sistemas e Praticas Alternativas de Producao Urbana

de Alimentos, apresenta e analisa as praticas e os sistemas que surgem nos intersticios
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dos grandes interesses, e que servem para a reproducao da vida cotidiana. Esses sistemas,
alinhando-se ou aproveitando-se das agdes do Estado em prol dos modelos hegemonicos,
desenvolvem-se, também, numa série de formas alternativas de produgao, de distribuicdo
e de consumo de alimentos no Brasil.

Essas formas se reproduzem no territdrio a partir de praticas novas e antigas,
constituindo-se como uma variedade de saberes e praticas populares que expandem os
horizontes de possibilidades de novas formas de producdo de alimentos e de consumo
deles, prezando pela integracdo de mercados locais, pela soberania alimentar, e por
preceitos de sustentabilidade.

A sec¢do final, intitulada Formas Alternativas de Producao de Alimentos em
Uberlandia (MG), engloba as discussoes feitas até o momento, colocando-as em debate
com a historia e o desenvolvimento econémico e social da cidade de Uberlandia, a partir
de pesquisas de campo, dos dados obtidos em entrevistas e questionarios aplicados.

A partir do referencial teodrico, buscou-se identificar e estudar as formas
alternativas de produgdo de alimentos na cidade escolhida para a analise. Os dados
coletados permitiram gerar material cartografico sobre os tipos, as caracteristicas e a
localizag¢ao desses modelos de producdo, bem como as ocupacdes do espago urbano no
que se refere a essas praticas e dindmicas de consumo da populagdo com relagdo aos itens

agroalimentares.
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1. ESPACO E PRATICAS ALIMENTARES

Toda terra dos homens tem sido também até hoje a terra da fome.

Josué de Castro

Compreender a dindmica das praticas alimentares das populagdes humanas requer
primeiramente que se possa revisitar o passado, tanto na historia quanto na escala. Essas
praticas podem ter suas origens, ou explicacdes, nas raizes dos tempos, sendo 16gicas num
determinado periodo ou dentro da condicdo de produ¢do de um determinado povo,
mesmo que hoje possam parecer desconexas na atual realidade. Disso deriva investigar
nao a histoéria da alimentagdo em si, mas principalmente os elementos que a influenciam
diretamente enquanto fator de organizacao social e de construgdo do espago humano.

Da mesma forma, cabe rever na escala o distanciamento em relagdo ao objeto, a
fim de ndo considerar a alimenta¢do de um determinado local como fato isolado do
sistema produtivo e economico em nivel mundial. A dialética das praticas humanas, que
influenciam na constru¢do do espago do mesmo modo em que sdo influenciadas por ele,
precisam ser analisadas.

Conforme salientou Cleps (2005, p. 41),

Ao conquistar novos espagos para a sua reproducao, o sistema capitalista
propiciou a mundializa¢cdo de mercadorias, de pessoas ¢ de ideias. Criou
novas formas de vida, de pensar, de agir, de ver o mundo, de sonhar.
Consequentemente, surgiram outros padrdes e valores culturais, novas
formas de trabalho que, por sua vez, organizaram e produziram novos
espacos.

Os efeitos de uma organizacao capitalista sdo plenamente vistas na paisagem
humana atual. Contudo, esses espagos ja existiam com suas formas e valores. Se as
mudangas ocorrem, bem como novas territorializacdes, a historicidade desses espagos ¢
fundamental. Pensar como se produz e se consome alimentos na atualidade ¢ considerar
a construgdo dessas formas e valores, da estrutura em que se insere.

As estruturas sociais, como aponta Sposito (1988, p. 11) ao falar sobre as cidades,
se acumulam no espaco, resultando nas formas atuais. Dessa forma, ¢ necessario partir
das formagdes antigas e mesmo das estruturas sociais num sentido mais amplo para

significar a discussao que ¢ apresentada.
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Assim, as praticas alimentares humanas podem ser entendidas dentro de um
contexto que ndo seja limitante. Essas praticas aparecem no decorrer da histéria de
diferentes formas e com diferengas profundas na sua substancia, ou seja, naquilo que lhes
definem. Para tanto, retroceder na analise historica ¢ ndo sé perceber como a mesma
ocorreu, mas também considerar como as transformacgodes se deram e como ainda se dao.

E preciso compreender que a produgdo de alimentos esteve essencialmente ligada
ao proprio desenvolvimento técnico e a organizagdo social da humanidade. Perceber
como as sociedades ndo s6 produzem, mas também como escoam e consomem Seus
alimentos, serve-nos como um importante filtro de andlise social, uma vez que a
alimentacdo, a sociedade e o desenvolvimento delas t€ém uma relagdo profundamente
imbricada.

A fome, por exemplo, poderia teoricamente ter sido superada pelos avangos
técnicos de nossa época. Contudo, a fome ainda marca profundamente a humanidade, em
diferentes escalas e em diferentes regides, pois “A fome ¢, de longe, o sintoma mais grave
e mais geral do subdesenvolvimento” (LACOSTE, 1971, p. 29). Interliga-se a produgao
da alimentacdo ¢ da fome para além de uma questdo pontual e passageira, mas

essencialmente relacionada com o proprio modelo de produgao.

O que importa entender € que a desigualdade ndo ¢ natural e a competicao
generalizada tampouco o é. Elas resultam da forma como se organizam
as atividades econdmicas ¢ que se denomina modo de produgdo. O
capitalismo ¢ um modo de producdo cujos principios sdo o direito de
propriedade individual aplicado ao capital ¢ o direito a liberdade
individual. A aplicagdo destes principios divide a sociedade em duas
classes basicas: a classe proprietaria ou possuidora do capital e a classe
que (por ndo dispor de capital) ganha a vida mediante a venda de sua
forca de trabalho a outra classe. O resultado natural é a competigao ¢ a
desigualdade (SINGER, 2002, p. 10).

Considerar como se produz os alimentos, para quem € como 0S mesmos Sao
consumidos abarca uma imensidao de praticas, cujo desenvolvimento se perde na aurora
da historia humana. Contudo, € possivel estabelecer panoramas gerais de funcionamento,
que nos auxiliam a entender como essas praticas de produ¢do e de consumo ocorrem na
nossa sociedade e como elas constroem nosso espago, nosso cotidiano, como afetam
nossa vida.

A producao de alimentos, seja ela a dos processados e reprocessados vendidos em
prateleiras de supermercados e hipermercados para serem consumidos em apartamentos

situados nas margens expressas das grandes cidades, bem como aqueles colhidos nos
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quintais de casas no interior cujo unico beneficiamento decorre de uma lavagem simples
em “bicas d’agua”, ocorrem no espago ¢ em determinadas logicas de territorializagdo.
Esse ¢, portanto, nosso ponto de partida.

Isto €, a obtengdo de alimentos a partir de sua producao ¢, como toda agdo humana,
um processo que se materializa no espago, que cria territorios e que funciona em acordo
com estruturas sociais € econdmicas vigentes. Toda e qualquer producdo de alimentos
ocorre numa determinada organizacao produtiva que, por sua vez, ao se manifestarem

fisicamente nas formas espaciais, se acumulam historicamente pelos espagos.

No amago da base material desta, as contradigdes entre as forgas
produtivas e as relagdes sociais de produgdo, ambas constituintes do
modo de produgdo, fazem mover a sociedade e terminam por alterar a
sua forma (GAIGER, 2002, p. 22).

As formas como sdo obtidos os alimentos representam um traco divisorio na
historia do desenvolvimento humano, pois o cultivo de espécies vegetais alimentares e,
posteriormente, a domestica¢do de animais para consumo, exigiram nao apenas certo grau
de estruturagdo da organizagao social, mas também de inovagdes técnicas que pudessem
impulsionar a capacidade produtiva, cuja demanda subia proporcionalmente ao aumento
populacional, com a criagdo de novas formas de producdo e desenvolvimento de
ferramentas cada vez mais especificas.

Rousseau (2017, p. 32) apontava como distintiva do ser humano a sua capacidade
de aperfeicoamento, e como tal ¢ a sua industria na construcao de técnicas e instrumentos
que lhe da vantagem natural sobre o meio que o circunda, o que ndo ocorreria se estivesse
nu, ou seja, ausente de sua capacidade industriosa.

As praticas alimentares, baseadas em certo nivel de sociabilidade e solidariedade
para o bom andamento da producdo e do consumo do que se produzia, alteram-se
profundamente no decorrer da evolucdo dessas técnicas produtivas em diferentes lugares
e em diferentes momentos.

Esta se¢do, portanto, busca contextualizar alguns conceitos importantes para o
entendimento e a analise de caracteristicas essenciais das praticas alimentares atuais. Para
tanto, alguns temas se sobressaem e se fazem indispensaveis, como o conceito de
territorio. Tal termo, fundamental na Geografia, ajuda a explicitar como as relagdes
humanas se ddo no espago, moldando e sendo moldadas pelas formas e processos

existentes no mesmo.
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O espaco humano, ndo o matematico, mas sim aquele que ¢ humanamente vivido
e construido, torna-se assim um objeto fundamental para a compreensao da organizagdo
da sociedade, bem como de seus modos de producdo e de consumo. Mais do que isso, a
analise espacial é basilar para qualquer estudo social. Nao ha fato humano imune ao
espaco ou que ocorra fora dele.

Os elos de produgao, de distribui¢do e de consumo de alimentos, como os aqui
tratados, sdo inimeros e complexos para além do que se enxerga rapidamente em suas
formas visiveis. Contudo, ndo sdo imateriais € nem imunes ao contexto historico social e
econdmico que se apossam do espaco para torna-lo territorio.

Analisar a producao de alimentos, e das alternativas que se colocam aos modelos
hegemonicos, ¢ estudar sobre o ser humano e seu espaco. E, antes de tudo, tratar do

territorio no qual ele vive e se reproduz.

1.1. Espaco construido/espaco em construciao

Analisar as formas e praticas pelas quais os individuos interagem com o meio que
as circundam ¢ fundamental para a investigacdo dos fendOmenos que compde nossa
realidade. Ao pensar nas maneiras pelos quais os individuos suprem suas necessidades
alimentares, o que inclui a producao, a circulagao e o proprio consumo, hd que se pensar
também, essencialmente e em ultima instdncia, em como os seres humanos se organizam
e estruturam o mundo onde vivem.

Dessa forma, as praticas alimentares podem nos oferecer uma lente importante
para o entendimento e o questionamento de determinadas formas sociais, e dos modelos
hegemonicos de producao e consumo que nos sao, em grande medida, impostos.

Portanto, a observacdo, a descrigdo e¢ a analise das estruturas ¢ formas
organizacionais da sociedade sdo essenciais para a compreensdo de seus aspectos
especificos, como as praticas alimentares, uma vez que tais contextualizagdes permitem
que se possa fazer questionamentos € propor respostas aos mesmos, atentando que elas
ndo podem aparecer soltas no espaco, pois todo fendmeno humano ocorre e marca a
realidade nas quais estdo embebidos. Essa realidade, que ¢ uma, mas mutante e mutavel,
€ 0 espago.

Deve-se considerar entdo o ponto de partida de toda investiga¢ao social como o
contexto e 0 meio onde os fendomenos se desenvolvem. Qual seria ele? Se o individuo,

como ser social, ¢ a origem da acdo, ele deve atuar sobre um meio, que seria o alvo e
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resultado das forcas empregadas. Tal meio pode ser identificado inicialmente como a
natureza. O ser humano agindo sobre a natureza ¢ o inicio de uma construcao social do
meio.

Esse aspecto relacional aparece em CARLOS (2005, p. 38) uma vez que, segundo
ela, “A sociedade produz seu proprio mundo de relagdes a partir de uma base material,
um modo que vai se desenvolvendo e criando a medida que se aprofundam as relagdes da
sociedade com a natureza”. Assim, tem-se uma dinamica de constru¢dao continua, ¢ de
influéncia mutua, fato que € e deve ser considerado em qualquer pesquisa social, uma vez
que ¢ continuo.

No entanto, até que ponto se pode falar de natureza em uma sociedade onde o que
poderia se identificar como tal aparece cada vez mais modificada? Se ela se transforma
ao ponto de ser uma amalgama, onde ser humano e natureza aparecem como um sé
objeto? Esse objeto € o espaco, contudo, ndo o abstrato, mas sim o tangivel, o construido
socialmente, o espago geografico.

Ele, o espaco, ¢ a instdncia onde se desenvolvem as atividades humanas e,
portanto, objeto central de investigacdo de qualquer fenomeno social. Santos (2008)
considera que o espago ¢ uma instancia da sociedade, sendo afetado por ela e a
influenciando. Dessa forma, toda relacdo s6 pode ocorrer no espaco, pois toda acdo s
pode se dar nele.

Consideramos o espago como uma instancia da sociedade, ao mesmo
titulo que a instidncia econdmica e a instancia cultural-ideologica. [...]
O mesmo se da com o politico-institucional e com o cultural-ideoldgico.
Isso quer dizer que a esséncia do espago € social (SANTOS, 2008, p.
12).

Esséncia essa que, conforme apresentou Santos (2008), ¢ socialmente construida
ao longo do tempo, ou seja, historicamente. Se as relagdes humanas e sua historicidade
s6 podem se realizar concretamente no espago, aparecendo como um recorte geral e
multiplo, analisa-lo ¢ fundamental para o entendimento de determinados processos e de
objetos de estudos especificos. Primeiramente considera-se que sim, ele existe. E o que
se V&, toca, sente, é o que se percebe. E acessado pelos sentidos, ou seja, o mundo nos é
primeiramente sentido. Pelas sensacdes se percebe e se considera.

Logo, sua organizagao influi diretamente na maneira como se entende a realidade.
Ela aparece inicialmente como algo dado, preexistente e normalizado enquanto tal. A

organiza¢do do espago influi na nossa maneira de pensar e aparece inicialmente como
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algo pronto, refletindo embates e esfor¢os de poderes sociais e econdmicos. Reflete a
organizacao da sociedade.

Assim, o espaco, ¢, antes do mais, especificagdo do todo social, um
aspecto particular da sociedade global. A producdo em geral, a
sociedade em geral, ndo sdo mais que um real abstrato, o real concreto
sendo uma agao, relacdo ou producdo especificas, cuja historicidade,
isto ¢, cuja realizacdo concreta somente pode dar-se no espago
(SANTOS, 2006, p. 77).

Considera-se que o espago ¢ a base dos processos humanos, sendo, portanto, um
elemento primordial para a andlise. Para entendé-lo € necessario considerar suas multiplas
dimensoes, e atentar que elas praticamente nunca aparecem descoladas umas das outras
e, mais do que isso, que nado sao realidades prontas ou acabadas.

Esse fato ¢ de suma importancia, sobretudo para o trabalho dos geografos, pois
como afirma Manuel Correa de Andrade (1994, p. 21) ¢ essencial para ele, o gedgrafo,
manter-se atento ao fato de que seu objeto de estudo ¢ um processo € ndo um estagio,

sendo essa uma relagdo complexa.

A compreensdo de uma organizagdo que esta em perpétuo processo de
reorganizagdo das formas que apresenta e de seu conteudo cultural
levam o geodgrafo e a geografia a recorrerem ao conhecimento historico,
ndo apenas cronoldgico, mas sobretudo de suas implicagdes sociais e
econdmicas (ANDRADE, 1994, p. 23).

Por isso, considera-se fundamental para a Geografia a anélise do espago também
de seu ponto de vista historico, percebendo-o como um resultado acumulado de tempos ¢
que a forma como ele, o espago, se estrutura influencia como os individuos a ele
submetidos pensam e se organizam. Dessa forma, para analisar as partes que compde o
espacgo, hd que se considerar primeiramente como ele ¢ percebido, como ¢ construido,
destruido e reconstruido, em suma, como ¢ organizado.

Isso inclui uma visdo do espaco como processo, € ndo como fato pronto e
finalizado, cuja realidade nio é passivel de mudangas. Questionar o fim da histéria' e a
falacia de que somente a perpetuacdo das formas ja existentes, sem que se permita
qualquer perspectiva de mudanga, sdo em si precedentes importantissimos que o

desenvolvimento de uma visdo de mundo global, sist€émica e processual permite.

! Para além do que Fukuyama (1992) afirma em sua ideia de fim da historia, tal termo se mostra
praticamente independente no senso comum, simbolizando o equilibrio final das forcas hegemonicas,
sendo, portanto, inviavel qualquer ruptura ou transformagao.
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As dimensdes de espago e tempo, que sO existem em conjunto, se acumulam
paulatinamente na matéria concreta que ¢ considerado como o mundo, formando-o.
Diante disso, pode-se considerar “o espago como tendo uma relagdo dialética com as
praticas sociais, organizando-se e reorganizando-se frequentemente frente as
transformagdes naturais e antropicas (ROSA, 2016, p. 29).

Perceber o movimento como indissociavel do espago traz profundas marcas
naquilo que se entende como realidade. Talvez, a principal seja a de que o espago nao ¢
algo dado, mas construido.

Se o espago ¢ um dos pontos de partida fundamental para as analises das formas
e organizacoes sociais, € a Geografia busca trabalhar esse espago como fruto de relagdes
e da propria historicidade, tem que se considerar a atividade humana como dindmica e
coletiva. “O fendmeno humano é dindmico e uma das formas de revelacao dessa dinamica
estd, exatamente, na transformagdo qualitativa e quantitativa do espago habitado”
(SANTOS, 1988, p. 37).

Deve-se atentar para a possibilidade de andlise que o conceito de espago encerra
em si. Como conceito fundamental de nossa investigacao, e estabelecido como ponto de
partida, se pode avangar gradualmente para os modos com que ele aparece em relagdo a
producdo de alimentos, auxiliando, desse modo, a entender a organizagdo da sociedade

em relacdo a esse processo produtivo e de consumo.

E conveniente insistir que o espago geografico articula duas dimensdes,
aquela da localizagdo (um ponto no mapa) e aquela que da contetido a
essa localizagdo, que a qualifica e singulariza. Esse contetido ¢
determinado pelas relagdes sociais que ai se estabelecem — o que
confere ao espaco a caracteristica de produto social e historico
(CARLOS, 1999, p. 175).

Ao pensar o espaco, se pode observar que ele ¢ dotado de elementos fisicos e
humanos. Pode ser compreendido como a relagcao de ambos. Nele existem, coexistem e
se organizam pessoas, objetos e fenomenos naturais, a forma com que as cidades se
organizam, as relagdes de trabalho, o lazer, os transportes, os mercados e o comércio, a
producdo e o consumo de alimentos. Esses elementos se relacionam com um todo no
espaco social. Pode-se enxergar suas formas e até mesmo sua estrutura e sua organizagao
a partir de nossa analise sensorial.

Contudo, essa relacdo ¢ mais profunda e remonta a processos historicos que se

fixam aos poucos na paisagem visivel. Os interesses e as forcas sociais pautam esses
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processos, € suas marcas sao indeléveis na construgdo. Compreender para mudar! Nao
seria essa a génese de uma mudanga profunda e da luta contra as desigualdades? A luta
dos individuos, e da sociedade, contra essas maquinas enormes>?

Ao geografo “Deve, porém, sempre utilizando a filosofia da prdxis, procurar
compreender o concreto para chegar ao abstrato e ndo formar ideias abstratas para
enquadrar nelas o concreto” (ANDRADE, 1994, p. 26). A sociedade se realiza
materialmente no espago, s6 pode se realizar enquanto tal nele.

Por isso, 0 espago ¢ uma constante mutavel, pois a sociedade que o toma também
o ¢, mais do que isso, se moldam uma de acordo com a outra, tendendo a se tornar uma
coisa unica, faces diferentes de um mesmo processo. “O conteudo (da sociedade) ndo ¢
independente da forma (os objetos geograficos), e cada forma encerra uma fracdo do
conteudo” (SANTOS, 1988, p. 27).

Dessa forma, ¢ possivel para que se passe a uma analise mais aprofundada do
espago humano, daquele trabalhado e mediado pelo trabalho: o territério, uma vez que
“A sociedade do trabalho ¢ essa forma historicamente especifica de sociabilidade”
(MOREIRA, 2014, p. 132). O trabalho aparece dessa forma como uma premissa
fundamental da constru¢ao do espago humano, pois ¢ a partir dele que a sociedade se

molda como tal.

1.2. Entre o espaco e o territorio

Analisar um determinado fato social requer considerar que ele ocorre em um
determinado lugar do espaco, mais do que isso, que os fatos sociais s6 podem ocorrer no
espaco. Dessa forma, como ¢ analisado, o espaco ¢ socialmente construido e, portanto, e
como tal, deve responder as forgas existentes na propria sociedade, uma vez que nao ¢é
neutro, pois, ndo ¢ o espago abstrato.

Pelo contrario, € o proprio real. Esse € o espaco compreendido como espago social,
onde as a¢des do homem se encontram e se chocam com os elementos fisicos existentes,

¢ dindmico. Esta em movimento, e s6 pode ser compreendido enquanto tal, pois, como

2 “Mas o ndio-ser ndo pode aceitar o mal, quer dizer, os do governo, os juizes e os colégios nio podem
permitir o mal porque ndo podem permitir a individualidade. E ndo € a nossa histéria moderna, meus irmaos,
a historia de bravas individualidades malenques lutando contra essas maquinas enormes”? (BURGESS,
2004, p.18)
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afirma Santos (2006, p. 10), o espago ¢ um conjunto de formas que contém parte da
sociedade e que se mantém em movimento constante.

Além disso, Santos também enfatiza a importancia das relagdes para a
compreensdo daquilo que € o espago. Nao como uma coisa ou um sistema delas, mas sim
a dindmica entre ambas. Essa ¢ essencialmente uma relacao dialética, onde ambos, espaco
e sociedade, se influenciam mutualmente, numa amalgama que aparece como uma
construgdo historica e em constante mudanga, sendo impossivel que tais instancias
possam ser separadas em sua evolugao.

Segundo Saquet (2007, p. 27), “As relagdes de poder tém sido efetivadas
historicamente, em consondncia com as caracteristicas de cada sociedade”, sendo,
portanto, fatores de mudancga na realidade existente € na moldagem dessa instancia social
que ¢ o espaco. Se, como instancia e produto social, o espago ¢ um produto historicamente
construido, ele deve refletir em suas formas as forgas existentes na propria sociedade.

Dessa forma, o espago aparece nao s6é como o local onde as relagdes acontecem,
mas também como resultado dessas agdes. Pode-se considerar que o entendimento da
sociedade so € possivel através da compreensdo do espago. E essas relagdes, bem como
suas alteragdes, se manifestam no espago humano.

Suas caracteristicas podem ser vistas analisando o conjunto de formas construidas
no espago, no uso € no apoderamento de determinadas areas. Esse € o ponto de partida da
construcdo do ser humano. Ele, enquanto ser social, se realiza enquanto que na criacao e

na modela¢do dos espagos, tornados, a partir de sua coagdo, em territorios.

A sociedade se organiza a partir da apropriagdo de um determinado
territorio que assegura a materializacdo das formas de (re)produgdo
vigentes. Portanto, o espaco expressa a forma de organizacdo da
sociedade, evidenciando relagdes ideologicas e de poder. Sob essa
perspectiva, o espacgo € poder, ¢ ideologia, ¢ representacéo, sendo de
fundamental importancia para qualquer interpretagdo da realidade
social (CLEPS, 2005, p. 37).

A materialidade das relagdes humanas sdo o resultado palpavel em formas de uma
dinamica social. Cleps (2005, p. 37) afirma que essa apropriagdo do espaco, que se torna
entdo um territorio, se mostra como o resultado do poder de certos entes sobre o meio.
Ponto de vista também reforcado por Saquet, para quem “O territorio designa uma por¢ao
do espaco geografico sob jurisdicdo de certos povos, ou seja, significa distingdo,
separa¢do e compartimentagdo, a partir de comportamentos geopoliticos e psicologicos”

(2007, p. 68).
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O territorio pode ser compreendido entdo como uma forma posterior do espago
humano, um que ndo ¢ somente modificado, mas traz em si os sinais das forcas sociais
impregnados em seu tecido. Por isso, o conceito de territorio se relaciona intimamente

com os de soberania e de autoridade.

Na relacdo entre soberania e territdrio, ha pessoas e atividades. Por isso,
o conceito de territéorio ndo pode ser classificado como fisico ou
fenomeno inanimado, mas como uma area onde ha um eclemento de
centralidade, que pode ser uma autoridade exercendo soberania sobre
as pessoas ou sobre o uso de um lugar (SAQUET, 2007, p. 68).

Nesse contexto, alguns conceitos sdo chaves para entender a concep¢do e a
organiza¢cdo humana no espago, e a formagao dos territérios. Um desses conceitos € o de
trabalho, que ¢ a for¢a primordial de mediagdo entre 0 homem e a natureza e, portanto,
da construgdo do espaco pelo homem.

O trabalho ¢ em si a for¢a pela qual os individuos podem alterar a realidade onde
vivem, pela qual podem moldar o espago enquanto tecido social. Mas, além disso, o
trabalho ¢ forca coletiva, refletindo as relagdes entre os grupos sociais em determinados
espacos e durante periodos historicos.

O trabalho, assim como o espago e o territorio, s6 pode ser compreendido em sua
relacdo entre os individuos e deles com o meio, pois, como reforgado, trata-se de uma

pratica coletiva.

Observemos, entretanto, que a atividade humana somente se configura
enquanto relacdo entre homens. O homem se constitui como ser
humano, enquanto ser social. Sua atividade ndo ¢ atividade isolada, de
individuos isolados. E atividade propriamente social, isto ¢, relagdes
entre os seres humanos. E pratica coletiva: praxis (DAMIANI, 1998, p.
80).

Seguindo a logica de transformagdo da natureza em um espaco modificado pelo
ser humano e para o ser humano, a sociedade vai se estruturando em prol de determinadas
organizacgodes, para a reproducdo biologica e/ou de seu modo de vida. Esse processo
depende da aplicagdo do trabalho sobre o meio, mas ao mesmo tempo, € o meio, € as
formas e estruturas que existem nele, que regulardo o trabalho a ser exercido, uma vez
que “A atividade humana se da no interior de formas sociais especificas” (DAMIANI,
1998, p. 80).

A partir dessa premissa, € possivel conhecer os diversos sistemas e técnicas

utilizadas pelos homens para sua reprodu¢do no mundo. O préprio trabalho ¢ a medida
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inicial para que o processo de acumulagdo seja possivel, resultando em novas formas de

relagdes sociais. Essas formas sdo primordiais para o entendimento dos processos ¢ da
organizagao social.

Dito de outra maneira, sdo as forcas produtivas e as relacdes de

produgdo, na expansdo do capitalismo, que configuram o territorio.

Essa configuragdo ¢ mediada por relagdes politicas, que envolvem os

conflitos oriundos das relagdes capital-trabalho. O territdrio, num

primeiro plano, € um produto socialmente organizado e, num segundo

¢ condig@o para a valorizagdo do capital [...] (SAQUET, 2007, p. 70).

As forcgas sociais buscam a transformacgao total do espaco em uma cépia de si e o

fazem através do trabalho. Elas atuam sobre a natureza a fim de modific4-la para seu uso,

e alteram continuamente suas proprias estruturas resultando assim em um mosaico de

formas, conteudos e estruturas de tempos e espagos diferentes, reproduzindo em sua

forma a propria luta de classes. Dessa forma, o espago s6 poderia ser analisado na sua

relagdo com outras realidades, como a natureza e a sociedade, sempre medianizadas pelo

trabalho. Esse ¢ o territorio.

Dessa forma, sdo as relagdes sociais de producdo e o processo
continuo/contraditorio de desenvolvimento das forg¢as produtivas que
ddo a configuragdo histdrica especifica ao territorio. Logo o territorio
ndo € um prius ou um a priori, mas a continua luta da sociedade pela
socializa¢@o igualmente continua da natureza (OLIVEIRA, 1999, p.
74).

Essa luta continua das classes, alternando o meio em busca de determinadas
configuracdes que lhes beneficiem, vai corporificando o espago, moldando-o em
territorios, fundindo-lhe as caracteristicas e as formas das forgcas que se querem
hegemonicas, e o conseguem em certa medida. “O contetdo corporificado, o ser ja
transformado em existéncia, ¢ a sociedade j4 embutida nas formas geograficas, a
sociedade transformada em espago. A fenomenologia do espirito de Hegel seria a
transformagao da sociedade total em espaco total” (SANTOS, 1988, p. 27).

Tal ¢ o final da histéria pretendido pelas for¢as produtivas hegemodnicas, um
espaco total, que nos aparece aos “pedagos” nesse mosaico que sao os territdrios, mas que
se querem cada vez mais hegemonicos. Porém, esse fim, o da total transformagdo em
reflexo espago/social, ndo ¢ alcancado justamente pela configuracdo social, ndo raro

opositoras e antagonicas. Lé-se, aqui, a luta de classes, motor da historia.
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A luta de classes, hoje mais que nunca, se 1€ no espago. Para dizer a
verdade, so ela impede que o espaco abstrato se estenda ao planeta,
literalmente apagando as diferencgas; s6 a luta de classes tem uma
capacidade diferencial, a de produzir diferencas que nao sejam internas
ao crescimento econdmico considerado como estratégia, “logica” e
“sistema” (diferencas induzidas ou toleradas) (LEFEBVRE, 2006, p.
88).

Se o espago ¢ um tecido em constante movimento, que abarca diversos
componentes de uma sociedade que também se acha em constante transformacio, o
territorio do mesmo modo ¢ um produto histérico e social. Quando se considera os
processos produtivos de alimentos de uma determinada sociedade, ¢ necessario
considerar os elos de distribui¢dao, quando os alimentos saem de suas regidoes produtoras
e se deslocam para os consumidores em pontos distantes. Ao pensar no proprio consumo
desses produtos, se estabelece, gradualmente, uma no¢do das cadeias, nés dos fixos e
fluxos e das redes necessarias para que todos esses processos ocorram. Eles nao podem
ocorrer fora da materialidade, alienados das territorializagcdes e, muito menos, sem deixar
profundas marcas no espago.

Essa perspectiva coloca no espago e na sua ciéncia de estudo, a Geografia, uma
centralidade importante na analise dos fendmenos espaciais. Mais do que isso, cabe a ela,
assim como as outras ciéncias sociais, um papel também ativo, pois “Como o futuro nao
¢ unico, mas deve ser escolhido, sdo as ciéncias sociais que se tornam as ciéncias de base
para uma construcao voluntéria da historia” (SANTOS, 1988, p. 21).

A ciéncia, instrumentalizada pela produgdo, busca na andlise compartimentada e
cada vez mais especialista as respostas para os problemas da ordem economica. Contudo,
a quem esse tipo de conhecimento, de ciéncia e de técnicas pode servir? A realizagdo
material do mundo € historica e acumulativa, porém, processual. Estd ocorrendo, e tem
na ciéncia a base da elaboracdo das técnicas e dos métodos pelos quais esse mundo sera
conhecido, mapeado e explorado.

E necessario, portanto, considerar onde ocorrem os processos e, mais do que isso,
que eles se acumulam materialmente e historicamente e, para além, pensar e propor
modos como eles podem ocorrer. Pensar o futuro e o fazer, através de uma construcao de
conhecimento amplo ¢ mundializado, rompendo com a tendéncia de divorcio de teoria e
praxis e, consequentemente, do empobrecimento da ciéncia (SANTOS, 1988, p. 18).

Novamente, tratar de fendmenos sociais especificos necessita, por parte do

pesquisador, de uma consideragdo em relagcdo ao todo, ao espaco e suas relagdes, se nao
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descrevendo, ao menos ponderando sobre até onde elas vdao. E isso num mundo
globalizado ¢ fundamental, uma vez que “A base de todas essas produgdes, também ela,
¢ universal, e sua realizagdo depende doravante de um mercado mundial” (SANTOS,
1988, p. 14).

O aspecto econdmico ¢ primordial na conducao histérica da humanidade, ¢ uma
das motrizes de seu desenvolvimento, € seu impacto na organizagdo social pode ser
facilmente visto em sua materializagdo do espaco. Partindo desses pressupostos, pode-se
compreender com mais amplitude o proprio movimento da sociedade e de sua busca por
novas formas de organizagdo, diferentes daquelas que ja sdo hegemdnicas e buscam se

firmar como imutaveis e naturais.

1.3.Técnica, Estado e desigualdades territoriais

Se o espago ¢ o ponto de partida de qualquer atividade e pratica, pode-se
vislumbrar nele as modificagdes que cada sociedade e época imprimiu em seu meio. A
cultura, as organizagdes sociais, as estruturas produtivas, variam tanto quanto varia o
proprio ser humano, pois este estd em constante transformagdo. “O homem, ou o ser
humano, ndo ¢ um fato dado, pronto, acabado, que sempre esteve presente do mesmo
modo, ao longo de toda historia.

A historia é, também, a histéria da formacao, do nascimento do homem como ser
humano.” (DAMIANI, 1998, p. 78). Essas modificagdes podem ser observadas no uso do
espaco, e s6 pode ocorrer como tal pelo uso das técnicas e através do emprego delas pelo
trabalho. Essa forg¢a, o trabalho, ¢ exercida através de ferramentas que a sociedade cria e
desenvolve para melhor controle do ambiente onde se encontra.

Assim, se pode afirmar, como Santos (2006, p. 12) que a histéria humana ¢ a
historia das técnicas. As técnicas permitem que o ser humano manipule o ambiente, a
natureza, o espago, modificando-o de acordo com suas vontades. Quao mais efetivas as
forcas do trabalho, mais transformada serd a natureza e o espago que 0s grupos sociais
que as manejam ocupam. Consequentemente, mais poderes podem exercer sobre esses

territorios que se formam.
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O homem, ser da natureza, movido pela paixao, isto &, pelo impulso em
direcdo ao objeto desejado, rompe pouco a pouco a passividade. Cria
uma realidade proépria. Ergue-se, cada vez mais poderosos, frente a
natureza. Esses gestos, a principio aleatorios e acidentais em direcao
aos objetos naturais, vao se consolidar como instrumentos e técnicas,
destacados da natureza (embora na e pela natureza). O homem vai
tomando, historicamente, consciéncia dos instrumentos e técnicas,
tornando-os sua finalidade, mais que simples meios para a obtencao de
objetos naturais (DAMIANI, 1998, p. 79).

E a partir do desenvolvimento dessas técnicas, e das ferramentas possibilitadas
pelas mesmas, que o espaco vai se moldando de forma mais rdpida, mas também com
formas mais especificas para determinados fins. A prépria dindmica econdmica, €
consequentemente politica, depende do progresso técnico, sendo a organizacdo humana
definida por esse progresso. Sobre o estado das técnicas e o estado da politica, Santos

(2006, p. 12) escreveu que:

Ha uma tendéncia a separar uma coisa da outra. Dai muitas
interpretacdes da historia a partir das técnicas. E, por outro lado,
interpretacdes da historia a partir da politica. Na realidade, nunca houve
na histéria humana separacdo entre as duas coisas. As técnicas sao
oferecidas como um sistema e realizadas combinadamente através do
trabalho e das formas de escolha dos momentos e dos lugares de seu
uso. E isso que fez a historia.

Cabe salientar a importancia do estudo das técnicas para a compreensao da agao
do ser humano no mundo. Contudo, esse estudo nao deve ser das técnicas pelas técnicas,
uma vez que o sistema produtivo orienta o econdmico, € serve como base para o

desenvolvimento de seus fins.

O basico em um sistema econdmico ¢é o sistema de producao, isto €, o
modo porque, numa determinada formagao social, os homens obtém os
meios de existéncia. Assim, o modo porque os homens produzem os
bens materiais de que necessitam para viver ¢ que determina todos os
demais processos econ0micos € sociais, inclusive os processos de
distribui¢do ou circulagio desses bens (GUIMARAES, 1968, p. 27).

A produgdo orienta a organizagdo econdmica de uma determinada sociedade. O
proprio sistema produtivo passa por constantes modificagdes durante seu
desenvolvimento. Dessa importancia deriva os processos de modernizagdes produtivas, e
as desigualdades resultantes delas, que caracterizam em grande parte o mundo
globalizado atual. Pois se ele se pretende homogéneo em tese, se apresenta com cada vez

mais diferengas entre os lugares, as pessoas e as coisas, uma vez que essas alteragoes,
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antes de tudo econdmicas, ndo afetam todos os lugares na mesma velocidade e nem com

a mesma intensidade.

Concentragdo ¢ centralizagdo da economia e do poder politico, cultura
de massa, cientifizagdo da burocracia, centralizacdo agravada das
decisdes e da informagao, tudo isso forma a base de um acirramento das
desigualdades entre paises e entre classes sociais, assim como da
opressao e desintegracao do individuo (SANTOS, 1988, p. 17)

O processo de modernizagdo, baseado em avangos técnicos e cientificos, ¢ um
fator essencial para as economias capitalistas. Sem os constantes avangos cientificos e
técnicos, a exploracdo dos espagos, da terra e das pessoas estaria condenado a uma
estagna¢do. O dominio de territdrio sobre outros territérios depende que a histdria
capitalista se desenvolva através de uma sequéncia ininterrupta de modernizagdes no seu
aparato produtivo e de acumulagao.

SANTOS (2008, p. 33) classifica a influéncia das modernizag¢des em trés grandes
periodos:

Um que comega no final do século XV e inicio do século XVI e que vai
até a revolucdo industrial; o segundo, que se situa entre meados do
século XVIII e meados do século XX (mas cujos efeitos comecam a se
sentir principalmente depois de 1870); o periodo atual, que se inicia
depois da Segunda Guerra Mundial. Esses periodos sdo marcados por
trés revolugdes: a grande revolucdo dos transportes maritimos; a
revolugdo industrial (antes de 1870) e a de seus suportes (depois de
1870); e a revolucado tecnoldgica.

Segundo essa ldgica, as modernizagdes ocorrem através de um processo historico
de acumulagdo sobre os espacos. Elas partem, inicialmente, dos locais onde ocorrem os
progressos técnicos. No capitalismo isso ocorre geralmente nos paises centrais, com
maior poder financeiro e de pesquisa, considerados como o centro do sistema, para
posteriormente atingir outros territorios.

Dessa forma, as modernizagdes técnicas ndo afetam todos os lugares na mesma
velocidade, e nem com a mesma intensidade. Segundo Santos (2008, p. 31), “a cada
modernizagdo, o sistema tende a desdobrar sua nova energia para os subsistemas
subordinados”.

Um exemplo estd na relacao de trocas entre metropoles e coldnias no periodo
colonial, onde o incipiente processo de industrializagdo surge e se fortalece nos paises
centrais do capitalismo naquele momento, enquanto sdo barradas naqueles territorios

mantidos para a exploracao.
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As relagdes econOmicas entre paises, € nao mais entre metropole e
colonias, traduziram-se numa troca desigual no sentido amplo. Os
paises ja plenamente industrializados passaram a trocar com os paises
ndo industrializados ou em inicio de industrializagdo, seus produtos de
maior valor, predominantemente produtos industriais, por outros de
menor valor, predominantemente produtos primarios (SPOSITO, 1988,

p. 61).

Essa desigualdade cria e mantém diferentes formas e contetido para atender
interesses econdmicos especificos. Assim, a propria globalizagdo se caracteriza como um
determinado momento técnico representando a mundializacdo em um estagio avangado,
integrando as mais longinquas regides do mundo sobre a égide da dominagao das relagdes

de produgdo capitalistas.

O projeto de mundializar as relagdes econdmicas, sociais e politicas
comec¢a com a extensdo das fronteiras do comércio no principio do
século XVI, avanga por saltos através dos séculos de expansdo
capitalista para finalmente ganhar corpo no momento em que uma nova
revolugdo cientifica e técnica se impoe ¢ em que as formas de vida no
planeta sofrem uma repentina transformagdo: as relagdes do homem
com a natureza passam por uma reviravolta, gracas aos formidaveis
meios colocados a disposi¢ao do primeiro (SANTOS, 1988, p. 12).

As modernizagdes, que resultam em novas técnicas e tecnologias, tém por objetivo
ampliar o dominio social sobre os espagos. Porém, parte da populagdo ndo tem acesso
direto aos bens produzidos com base nas tecnologias mais modernas que surgem nesses
periodos. Elas dependem de produtos com tecnologias obsoletas, ultrapassadas e/ou
comercializadas de forma paralela.

Forma-se, entdo, circuitos produtivos alternativos, onde grupos sociais € mesmo
paises buscam sua reproducdo. No entanto, perpetua-se a desigualdade, impossibilitando

um desenvolvimento humano mais amplo, universal e igualitario.

Se, por um lado, a ciéncia se torna uma forga produtiva, observa-se, por
outra, um aumento da importancia do homem — isto é, de seu saber — no
processo produtivo. Esse saber permite um conhecimento muito mais
amplo e aprofundado do Planeta, constituindo uma verdadeira
redescoberta do mundo e das enormes possibilidades que ele contém,
visto ser revalorizada a propria atividade humana. So falta colocar esses
imensos recursos a servico da humanidade (SANTOS, 1988, p. 20).

Entender a origem dessa desigualdade produtiva, espacial e social ¢ o primeiro
passo na tentativa de compreender o mundo em que se vive, e buscar novas formas de

desenvolvimento que ndo estejam apenas comprometidas com a continuidade da
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exploracdo, utilizando da ciéncia e das inovacdes técnicas e cientificas em prol da
humanizagao das relagdes.

Pode-se afirmar que a relacdo desigual das técnicas influencia diretamente as
formas de producdo, da mesma maneira que os sistemas de producdo influenciam o
desenvolvimento técnico. Tal fato pode ser observado com mais exatiddo dentro das
territorialidades, visto que elas sdo resultado das relagdes de poder.

Logo, a dominacao dos territorios necessita de uma dominagdo também técnica,
pois essa ¢ a materializacdo do poder de determinados grupos. Se isso ocorre nos
territorios, entdo em uma escala macro tal fendmeno aparece com mais contraste naquele
que ¢ o territério primeiro do mundo internacionalizado: o Estado-Nacgao.

O primeiro territério € aquele formado pelo Estado e suas unidades internas. O
segundo territorio serd aquele estabelecido sobre o primeiro, sendo construido sobre o
primeiro (FERNANDES, 2008). O Estado surge, entdo, como um dos principais, sendo o
principal, ente de formagao e transformagao do espago nas sociedades atuais. Sua atuagao
se da no meio social, tornado entdo um territdrio, mas também tem suas caracteristicas
modificadas de acordo com os usos que sdo feitos desse territorio.

O Estado, com suas fronteiras e dentro delas suas leis, oferece a primeira barreira
para a entrada e saida ndo s6 de bens materiais, mas também de fluxos de pessoas e
capitais. Tal organizagdo vai refletir com o tempo as diferengas técnicas entre os mesmos,

¢ internamente entre suas proprias divisoes.

O Estado dispde de inumeros mecanismos para regulamentar o sistema
(notadamente as politicas macroecondmicas e setoriais), contudo nem
sempre ele consegue ou sequer tem como objetivo corrigir as distor¢des
geradas pelo mercado, especialmente nos paises subdesenvolvidos.
Muitas vezes a sua atuacdo acaba aprofundando ainda mais as
desigualdades sociais e espaciais do desenvolvimento, pois ela se da
ndo para corrigir as distor¢des geradas pelo mercado, mas sim para
suprir as lacunas derivadas da fraqueza do capitalismo nestes paises
(HESPANHOL, 1999, p. 1).

Analisar o impacto das moderniza¢des produtivas, das desigualdades espaciais
geradas por elas, e do papel do Estado para a acentuagdo ou diminui¢ao dessas
disparidades, ¢ importante para que se possa entender a propria organizagdo produtiva e
as diferentes praticas alimentares existentes nos lugares.

As distingdes técnicas entre regides de um mesmo pais ou mesmo entre grupo de

pessoas ¢ apenas um reflexo em menor escala do que se passa em um nivel mundial, uma
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vez que no mundo mundializado a circulagdo € rapida e totalmente interligada, contudo,
desigual.

Cada ponto do espago torna-se entdo importante, efetivamente ou
potencialmente. Sua importancia decorre de suas proprias virtualidades,
naturais ou sociais, preexistentes ou adquiridas segundo intervengdes
seletivas. Como a produgdo se mundializa, as possibilidades de cada
lugar se afirmam e se diferenciam em um nivel mundial (SANTOS,
1988, p. 28).

Isso decorre de uma série de interesses baseados nos modelos econdomicos que,
por sua vez, se estabelecem a partir da produgdo e que se irradiam dos paises centrais,
onde sdo criadas a maior parte das novas técnicas e tecnologias, para aqueles que nao
detém o dominio desses progressos e, portanto, ficam como receptores desses pacotes de
mudancas.

Dos primeiros passos da industrializacao até a globalizagdo moderna, os lugares
tém se conectado em uma logica capitalista de desenvolvimento desigual e combinado. E
necessario que se mantenham as diferencas entre os mercados, que nao ocorra de fato
uma homogeneizacao da producao, mas que o controle do processo se concentre cada vez
mais, pois:

A crescente especializagdo funcional que a industrializag@o provocou,
e a ampliacdo dos mercados que a producdo em série exigiu, ao
fortalecer a articulagdo entre os lugares, e principalmente entre as
cidades, reforgou a divisdo social do trabalho, que se manifestou a nivel
espacial — a divisdo territorial do trabalho (SPOSITO, 1988, p. 53).

No sistema capitalista de producdo, o Estado tem a fungdo de agir sobre o territdrio
nao de forma a corrigir suas distor¢des, mas sim de potencializar os meios de exploragado
dos recursos fisicos e sociais em prol de reproduzir a riqueza. A propria agricultura e a
produgdo de alimentos no Brasil devem ser entendidas dentro de um processo maior.

Como escreveu Oliveira (1999, p. 73), “A analise da agricultura, especificamente
a brasileira, neste final de século e milénio deve ser feita, portanto, no bojo da
compreensdo dos processos de desenvolvimento capitalista de produ¢ao mundial”.

Essa agdo ndo se da de forma homogénea, uma vez que sua agdo ¢ seletiva e
desigual, atuando para modernizar determinados espacos e setores da economia em
detrimento de outros. Essa disparidade espacial ¢ elemento fundamental para o
estabelecimento de um sistema capitalista de exploracao territorial. As modernizagdes
econdmicas sao fatores fundamentais para entender como a ag¢ao das politicas do Estado

acabam criando distor¢des cada vez maiores no espago.
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Esses sdo importantes fatores na atualidade para as diferencas regionais dentro
dos Estados-Nagdes, e mesmo de regides. O espaco atual € o resultado de uma série de
mudangas e alteragdes em sua estrutura organizacional, sendo que isso se intensifica com
a modernizagdo cada vez mais rapida das técnicas e das tecnologias.

Dessa forma, se pode entender o territorio como sendo socialmente produzido,
uma vez que ele também influencia a sociedade, mas que o papel do Estado e da economia
mundial também ¢ preponderante para a analise das organizagoes.

As desigualdades espaciais s3o fatores fundamentais para o desenvolvimento do
capitalismo. Fortalecendo determinadas regides ou setores da economia, o Estado atua de
forma seletiva, fortalecendo as instancias que lhe sdo mais interessantes e conduzindo um
projeto de poder especifico.

O crescimento econdmico pautado por determinado setor da economia ¢ uma
decisdo consciente do Estado, fazendo parte de um planejamento levado a cabo pelas
elites econdmicas e politicas. Inclusive, na produgdo de espacos o Estado pode e tem
papel de acentuar diferencas baseadas em visdes distorcidas. A percepcao da
diferenciagdo dos espagos rurais, por exemplo, tem no Estado um dos seus principais

fomentos, uma vez que

Também na politica oficial o rural tem sido percebido como agricola
(ligado apenas a produgdo); a agricultura de exportacdo, tecnicamente
avancada, tem sido privilegiada, enquanto a agricultura de mercado
interno foi chamada de “agricultura de subsisténcia” e considerados os
pequenos agricultores (proprietarios ou ndo) como incapazes de
acompanhar o progresso técnico, econdmico e social (RUA, 2017, p.
48).

Os territorios ganham assim contornos definidos muitas vezes por uma acao direta
da politica institucional, que através do papel de organiza¢do e de privilégio de
determinadas camadas, classes ou instancias sociais, busca cristalizar visdes e percepgdes
que sdo externas as existentes nos proprios territorios.

Os territorios tém formagodes distintas que acabam gerando, portanto, logicas
diferentes. Disso deriva conflitos intensos, uma vez que para os territorios que se
pretendem hegemonicos existe uma necessidade latente de englobar todos aqueles que
ndo compactuam com sua logica, ou que se revelam como limitantes para o seu
crescimento (FERNANDES, 2008). Mas esses mesmos territorios sao multidimensionais

e realizam em si todas as dimensdes da vida. Dai a necessidade de uma perspectiva

englobante de andlise.
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1.4. Uma falsa dicotomia: o campo e a cidade

Os termos campo e cidade, ndo raro, evocam em nds uma sensagao de dualidade
insuperavel. A cidade, como sintese do urbano, ¢ a antitese natural do rural, do campo.
Em uma se aglomeram as for¢as da modernidade, onde o progresso e o capital andam
juntos materializando tudo o que ha de mais evoluido em uma sociedade. No outro, se
tem o atrasado, superado e retrogrado.

Tais defini¢des sdo tdo arraigadas socialmente que nem ¢ necessario nomear o
conceito que engloba cada uma para o fazer de antemao. Dessa forma, a cidade ¢ o novo,
0 campo o passado. Trata-se de uma visdo que nao ocorreu naturalmente, mas a partir de
um processo pautado pelas for¢as que se buscavam hegemonicas e que, portanto,

utilizavam do discurso como forma de justificar e cristalizar um dominio.

A polarizacdo construida na modernidade e exercida pela cidade
concentrou nela poder politico, capital, cultura, moda, etc e projetou um
modo de viver, pensar e agir urbano que, cada vez mais, tem
subordinado o campo — visto como atrasado, incivilizado, rtstico. Estas
imagens sdo refor¢adas pela linguagem: civis-civil-civilizado; urbs-
urbano-urbanidade; polis-polido-educado-politico; burg-burgués. O
proprio termo cidade (em suas multiplas origens) é apropriado para
criar a representacdo social do “burgués polido, politico, educado,
cidaddo”. O rural — rus, ruris, em latim, que derivou em rude — passa a
ser visto como o “outro, nessas representacdes (RUA, 2017, p. 47-48).

Imaginar que essa diferenciagdo surge no imagindrio comum apenas recentemente
¢, de certa maneira, apressado. As cidades ganham, de fato, uma relevancia nunca dantes
vista com a aceleragdo do processo de urbanizacdo que as revolugdes industriais
permitiram.

As transformagOes, que historicamente se deram, permitindo a
estruturagdo do modo de producdo capitalista, constituem
consequéncias contundentes do proprio processo de urbanizagdo. A
cidade nunca fora um espaco tao importante, € nem a urbanizagdo um
processo tdo expressivo e extenso a nivel mundial, como a partir do
capitalismo (SPOSITO, 1988, p. 30).

No entanto, ¢ plausivel retroceder historicamente nas raizes da polarizagao destes
dois espagos, logo para o inicio dos incipientes aglomerados humanos que posteriormente
chamariam de cidades. A ocupagdao do homem sobre os espagos, assim como o modo que
exerce sua influéncia e ¢ influenciado por ele, marcam as suas formas de organizagao e

sua estrutura social.
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A cidade e o campo entram nessa perspectiva. Ambos sdo construgdes, resultados
do trabalho do homem sobre o espaco e respondem a processos e sistemas econdomicos
que operam, atualmente, em nivel mundial, se homogeneizando em determinados pontos,
mas mantendo formas e contetido especificos para reproduzir as estruturas sociais e

econdmicas que lhes sdo vigentes, pois:

As articulagdes entre os espacos urbanos e rurais se intensificaram,
mesmo assim o campo e a cidade continuam apresentando
particularidades que sdo especificas, embora haja cada vez menos
diferencgas nos valores ¢ nos niveis de informagdo dos habitantes das
zonas rurais e urbanas” (HESPANHOL, 2013, p. 109).

Afirmar a dicotomia entre esses espagos, enumerando suas diferencas, talvez nao
responda completamente as questdes mais centrais do desenvolvimento de ambas. Essa
discussao pode partir de uma visdao global, mesmo que ambos os espagos tenham suas
caracteristicas proprias.

As relacdes entre o campo e a cidade remetem a um processo de complexizagdo
do desenvolvimento social humano, sendo que nele a alimentagdo foi, e continua sendo,
um fator decisivo, ndo sé para a diferenciacdo nas caracteristicas de cada um desses

espacos, bem como para o entendimento da propria dindmica comum.

O costume alimentar pode revelar de uma civilizacdo desde a sua
eficiéncia produtiva e reprodutiva, na obtengdo, conservacdo e
transporte dos géneros de primeira necessidade e os de luxo, até a
natureza de suas representagdes politicas, religiosas e estéticas. Os
critérios morais, a organizagdo da vida cotidiana, o sistema de
parentesco, os tabus religiosos, entre outros aspectos, podem estar
relacionados com os costumes alimentares (CARNEIRO, 2005, p. 72).

As praticas alimentares podem auxiliar a entender e a estabelecer uma
periodizacdo, mesmo que superficial, da passagem humana de uma organizagao de vida
ndmade para uma vida sedentaria cada vez mais concentrada em espacgos definidos.

A produgdo de alimentos foi um aspecto essencial para essa passagem, uma vez
que o ponto de virada para o inicio de uma estratégia de producdo alimentar mais
complexa se estabelece no proprio inicio do cultivo e domesticagdo de espécies
comestiveis, que segundo Sposito (1988, p. 12) ocorre durante o periodo Mesolitico.

Tal processo tem um efeito grandioso na possibilidade de reprodugdo social das
comunidades. O nomadismo, ou seja, o habito dos grupos humanos se deslocarem em

busca de alimentos, comega a ser gradualmente abandonado como regra de muitos desses
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grupos ja no Paleolitico, como o resultado de uma ligagdo cada vez maior dos individuos
com territorios especificos.

Segundo Sposito (1988, p. 12), isso ocorreu principalmente pelo uso dos abrigos
em cavernas, que vao se tornando lentamente abrigos mais permanentes, bem como o
advento de rituais funerarios. Se ha a transformac¢ao da natureza, através do trabalho de
domesticacdo de plantas e animais que vai alterando os espacos antes naturais para os
usos extrativos, um prenuncio de um tipo de campo, os aglomerados humanos também
podem se formar mais densamente, mas isso ainda estava longe de poder ser classificado

como aldeamentos ou cidades.

No momento em que o homem deixa de ser nomade, fixando-se no solo
como agricultor, € dado o primeiro passo para a formagao das cidades.
Quando o homem comega a dominar um elenco de técnicas menos
rudimentares que lhe permitem extrair algum excedente agricola, ¢ um
segundo impulso para o surgimento das cidades, visto que ele pode
agora dedicar-se a outra fun¢@o que ndo a de plantar (CARLOS, 1994,
p. 58-59).

Esta, a cidade, ¢ uma organiza¢do mais complexa, ndo surgindo apenas como um
complemento das atividades agricolas desenvolvidas nos arredores das mesmas. Contudo,
¢ uma revolu¢do no campo, sintetizada na melhora da producdo e a consequente
constitui¢do de um excedente agricola, que permite que existam outras classes sociais
além dos agricultores e/ou cagadores.

E o inicio de uma complexizagdo do trabalho, a possibilidade de uma produgdo
maior, mais excedente e especifica que permitira a cidade se desenvolver enquanto tal. A
divisdo do trabalho surge dessa forma como um requisito para a formag¢dao do urbano
(SPOSITO, 1988, p. 14). A construgdo de um territdrio tdo especifico quanto o da cidade,
com limites mais ou menos visiveis, deve-se as forcas da necessidade, mais ainda, das
necessidades advindas da producgdo, e por que ndo, da necessidade de controle dessa

producao.

As oferendas, e depois o pagamento sistematizado de tributos, nada
mais eram do que a realizagdo concreta da transferéncia do excedente
agricola, do mais-produto, revelando a referida participagdo
diferenciada dos homens no processo de produgio, distribuicdo e
apropriacdo da riqueza. Al se originou a sociedade de classes, e se
concretizou a ultima condi¢do necessaria e indispensavel a propria
origem da cidade (SPOSITO, 1988, p. 16).
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A cidade ndo ¢ o lugar da autoridade, a autoridade que erige e usufruiu da cidade.
Ou seja, a cidade nasce de uma necessidade de organizagao da produgdo que ocorria cada
vez mais organizada e abundante. A cidade surge como um ponto diferenciado da vida
agricola e do proprio povoado, mas ndo se configura como uma evolucdo natural do

mesmo, mas sim como forma de impor controle produtivo.

Pode se dizer, a principio, que a cidade nasce da necessidade de
organizar um dado espago no sentido de integra-lo e aumentar sua
independéncia visando um determinado fim. Isto ¢, a sobrevivéncia do
grupo no lugar, e o rompimento do isolamento de areas agora sob sua
influéncia (CARLOS, 1994, p. 57).

Uma das hipoteses para o surgimento da cidade ndo a liga essencialmente ao
mercado. Nao seriam as trocas comerciais, ou a aglomeracdo de mercadores num
determinado espaco, que constituiram de fato a raiz das cidades, e por consequente uma
das suas principais funcgdes e o que lhe caracterizaria.

Para Sposito (1988, p. 17), a origem das cidades € politica e religiosa, apontando
que figuras de comando centralizado como o Rei, tendo sob sua autoridade forgas até
entdo nunca vistas ou demasiadamente pulverizadas pelos territorios, teriam a
possibilidade, também unica, de agrupar ¢ de certa forma oferecer a protecao para o

desenvolvimento de novas e especificas classes sociais.

[...] ao contrario do que se poderia supor numa primeira analise, que
pressupde que a cidade surgiu em volta do mercado, ¢ que sua origem
ndo esta explicada essencialmente pelo econdmico, mas sim pelo social
e pelo politico. Ou seja, a cidade na sua origem nao ¢ por exceléncia o
lugar da produgio, mas o da dominagao (SPOSITO, 1988, p. 17).

Mais do que objetos naturais ou formas sociais espontineas, os conceitos de
campo e de cidade, bem como de seus respectivos homonimos rural e urbano, representam
dialéticas de dominio, em primeira instdncia do ser humano sobre seu meio, €
posteriormente de uma intensa divisdo produtiva e do trabalho. Refletem uma disputa de

poder e de ocupagdo material dos mesmos, originando territorios.

As relagdes entre cidade e campo podem ser interpretadas a partir do
territorio. A importancia que o conceito de territdrio assume no periodo
atual demonstra a necessidade que os cientistas sociais e, em particular
os gedgrafos, tem para tentar abranger as relacdes de poder, a
multidimensionalidade e as diferentes escalas que os eventos assumem
(HESPANHOL, 2013, p. 109).
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Se o campo aparece como /dcus da producdo e a cidade como a estrutura de
controle, tal relacao, como qualquer outro processo humano, esta sujeito a transformacgoes
ao longo de sua histdria. Por serem construgdes sociais, compreender ambas ¢ remontar
os processos que lhes pautaram. Contudo, € na historia social mais recente que se encontra
as relacdes econdmicas e de produ¢do que marcaram mais profundamente a estrutura da

sociedade contemporanea.

A sociedade do trabalho, conhecendo ja todos os seus atributos
constitutivos — trabalho assalariado, compra-venda de forga de trabalho,
divisdo técnica do trabalho abstrato, producdo regular de mais-valia
operaria e centralidade estrutural e simbolica do valor de troca —, entrou
na fase conhecida por etapa da subsungao real dos processos produtivos.
Seu pressuposto era uma estrutura de relagdo de esfera da producéo e
esfera da circulagdo plenamente constituida; a esfera da produgdo
confundindo-se e concentrando-se fortemente no ambito da cidade e
impondo, como centro de arrumagdo da totalidade dos espagos, sua
hegemonia a esfera da circulacdo (MOREIRA, 2014, p. 138).

Argumentar sobre o campo ¢ a cidade ¢ em certa medida discutir a desigualdade
espacial, produtiva e social. E discutir sobre o processo de desenvolvimento capitalista,
uma vez que “campo e cidade, rural e urbano, expressam, numa perspectiva marxista, no
modo de producao capitalista, a culminancia do processo de divisdo técnica, social e
territorial do trabalho” (HESPANHOL, 2013, 104-105).

Tratam-se, essencialmente, de espacos produtivos diferentes, que surgem de
necessidades especificas e que se desenvolvem ndo em dissondncia, mas em um claro
processo de desenvolvimento desigual e combinado, tendo como processo que os move

o desenvolvimento capitalista, e este ¢, em suma, desigual.

A acumulacdo do capital sempre foi uma ocorréncia profundamente
geografica. Sem as possibilidades inerentes da expansao geografica, da
reorganizagao espacial e do desenvolvimento geografico desigual, o
capitalismo, hd muito tempo, teria deixado de funcionar como sistema
econdmico politico (HARVEY, 2005, p. 193).

O nivel de tecnologia empregado na construgdo desses espagos ¢ variado, pois as
necessidades técnicas, os interesses dos agentes do capital e as possibilidades de
exploragdo sdo diferentes, gerando diferentes tempos numa mesma area. Isto se deve
também ao avango da urbanizacdo, em que mesmo regides mais distantes dos centros
nefralgicos do capitalismo, e irradiadores das modernizagdes, sdo transformados pelas

técnicas modernas, frutos de um processo de urbanizagao cada vez mais totalizante.
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Os progressos da quimica ¢ da genética, juntamente com as novas
possibilidades criadas pela mecanizagao, multiplicam a produtividade
agricola, e reduzem a necessidade de mao-de-obra no campo. A
urbanizagdo ganha, assim, novo impulso e o espaco do homem, tanto
nas cidades como no campo, vai tornando-se um espago cada vez mais
estruturalizado, culturizado, tecnificado e cada vez mais trabalhado
segundo os ditames da ciéncia (SANTOS, 1988, p. 43).

O campo pode aparecer dotado das melhores e mais modernas técnicas de cultivo,
uma vez que “[...] se faz necessario considerar que os avancos da ciéncia, da técnica e da
informagdo se disseminaram de forma desigual no espago geografico, seletivamente,
tornando a dindmica socioespacial mais complexa, dificultando a distingdo entre o rural
e o urbano” (HESPANHOL, 2013, p. 105).

Para que uma plantacdo de soja, como a apresentada a seguir na Foto 1, se
desenvolva dentro dos parametros atuais de producao dela, € necessario minimamente um
pacote tecnoldgico composto por sementes geneticamente modificadas, maquinario
especifico para o plantio e colheita em grandes areas onde o trabalho manual ndo ¢ vidvel,
além de adubos industriais. Sdo elementos para o trabalho no campo cuja tecnologia

embutida nao pode ser desprezada.

Foto 1: Irai de Minas (MG) - Plantagado de soja

Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.
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Tal nivel tecnolédgico de produgdo nao € o mesmo visto numa pequena plantacdo em uma
area livre de um terreno urbano, dentro de uma cidade de grande porte como a que pode ser vista
na Foto 2. Nesse caso a diferenca de propor¢do e escala dos itens representados nas fotos 1 e 2
também incluem diferencas profundas de tipos de produgdo, bem como de relagdes sociais

envolvidas em ambas.

Foto 2: Uberlandia (MG) - Milho em quintal urbano

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2020

Tratam-se, obviamente, de exemplos pouco comparaveis, mas elucidantes em
relacdo as diferencas atuais entre o campo e a cidade. Tais termos, assim como seus
sindbnimos urbano e rural, costumam evocar uma dicotomia que merece ser superada.

Ha necessidade que ocorra uma discussdo mais aprofundada em relagdo aos
modos de producdo e as formas como a sociedade se organiza em acordo com eles. A
compreensao desses pressupostos pode auxiliar no entendimento de temas complexos,
como a alimentagdo e as praticas alimentares.

Como visto, as relagdes de poder s3o fundamentais para entender a ocupagao e
exploragdo dos territérios, bem como as dindmicas produtivas ali existentes, como, por
exemplo, a produgdo de alimentos a qual estd intimamente ligada com os modelos de

organizagdo social vigentes.
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Esses modelos ndo sdo desprovidos de ideologia e de interesses, respondem
diretamente ao embate de forcas economicas e sociais existentes dentro da sociedade.
Considerar como a populacao se organiza para essa produgao de alimentos ¢ fundamental
como ponto de partida para o estudo do caso brasileiro e, mais especificamente, do

municipio de Uberlandia.

1.5. Populacio e praticas alimentares

As praticas alimentares, como fendmeno social, sdo caracteristicas na constitui¢ao
de um povo. Seu fundamento vai para além da necessidade basica de ingestdao de calorias
ou vitaminas € minerais essenciais para o funcionamento do corpo humano. Seu papel se
estende ao cultural, revelando e constituindo importantes lagos sociais, a0 mesmo tempo
em que o esforgo para sua obten¢do estruturou a propria sociedade humana.

Como afirma Carneiro (2005, p. 72):

A comensalidade ajuda a organizar as regras da identidade e da hierarquia
social — ha sociedades, por exemplo, em que as mulheres ou as criangas
sdo excluidas da mesa comum —, assim como ela serve para tecer redes
de relagdes serve também para impor limites e fronteiras, sociais,
politicas, religiosas etc.

Considera-se que as formas de organizacdo de uma populacdo, bem como os
aspectos de seu funcionamento interno como as praticas alimenticias, do mesmo modo
que ajudam a moldar, também sdo moldadas pelo desenvolvimento histérico humano e o
seu meio. Alguns desses fatores sdo essenciais para qualquer estudo das caracteristicas

sociais, ¢ passam inevitavelmente pela dinamica espacial.

Isso significa que o processo social de produgdo ndo se resume a
producdo dos bens de consumo — entre eles os alimentos — com os quais
os membros de uma sociedade satisfazem suas necessidades: ¢
necessario produzir também os instrumentos (ferramentas, maquinas
etc.) e as matérias-primas utilizados na producao, em outras palavras, ¢
preciso reproduzir também os meios de producao (RIBEIRO JUNIOR,
2015, p. 60).

Dessa discussdo acerca dos meios de producdo advém algumas questdes
especificas, mas que influenciam estruturalmente as praticas sociais, como a
territorializacdo dos grupos e suas relagdes de poder, o desenvolvimento técnico e

cientifico que se desenrola como modernizagdes nos espagos, € a atuagao do Estado
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nacional na seletividade dessas modernizagdes. Todos esses aspectos levam a formagao
de disparidades cada vez maiores nos circuitos de producao e de consumo de alimentos.
Portanto, devem ser consideradas.

As diferenciagdes produtivas do espago tém na prépria alimentagdo um trago
divisor, uma vez que permitem uma divisdo do trabalho mais intensa, manipulando a
natureza em prol da sobrevivéncia dos individuos ou de sua reprodugdo social.

Conforme Santos (1988, p. 26), “O espaco nao ¢ nem uma coisa, nem um sistema
de coisas, sendo uma realidade relacional: coisas e relagdes juntas. Eis por que sua
definicdo ndo pode ser encontrada sendo em relacdo a outras realidades: a natureza e a
sociedade, mediatizadas pelo trabalho”. A produg¢do de alimentos, como trabalho, ¢ forga
de organizacao do espago e ajuda a explicar sua dindmica, uma vez que ele nao ¢ uno.

A producdo de alimentos no mundo foi, e continua sendo desigual. Tais
desigualdades decorrem de uma série de fatores fisicos como a qualidade dos solos, o tipo
de clima, a predominédncia da vegeta¢do, bem como de questdes sociais € econdmicas,
como o desenvolvimento de ferramentas, de métodos de cultivo e de criagdo, € mesmo
das preferéncias culturais de cada local.

No entanto, tais desigualdades aparecem cada vez mais acentuadas no mundo
globalizado. A producdo se especializa, ou melhor, ¢ especializada em determinados
locais ou regides. Isso altera substancialmente o papel e os fundamentos das praticas
alimentares na nossa sociedade.

Se as relagdes de produgdo, circulagdo e consumo aparecem materializadas no
espaco, o mesmo pode refletir o proprio desenvolvimento historico da sociedade,
conforme visto, e, também, a cultura, as praticas e os costumes de determinados grupos e
populagdes. Dessa forma, compreender o desenvolvimento da producao de alimentos
passa pela compreensao da propria constru¢ao do espago.

As relacdes humanas que atuam na constru¢do do espaco, € em sua
territorializacdo, acabam resultando em um processo de diferenciacdo dos mesmos na
propor¢ao em que o avango da técnica e da ciéncia o permitem, sendo que no atual estagio
da internacionalizagdo econdmica do mundo, isso ocorre em um ritmo cada vez mais
acelerado.

Um marco nessa especializagdo produtiva, e que tem profundas marcas no circuito
de producdo de alimentos, ¢ o estabelecimento da cidade moderna como centro
capitalista. Como visto, € possivel compreender a dindmica entre o campo e a cidade

dentro da perspectiva das modernizagdes econdmicas.
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Campo e cidade sdo territorializagdes e respondem as demandas produtivas da
sociedade. A cidade como centro concentrador das atividades secundarias e terciarias,
sempre manteve uma dependéncia do campo em relagdo a produgao de alimentos para
seu abastecimento.

No entanto, € o processo de urbanizacido que acentuard essa faceta. Inicialmente,
a cidade contava com pequenas producdes de alimentos no formato de hortas, pomares,
criagdes de animais em quintais e chécaras, eram espagos menos urbanizados dentro da
cidade e existiam de forma relativamente integrada as atividades do urbano. Mais do que

1$ss0, eram uma necessidade.

A cidade n3o possuia meios e nem infra-estrutura de transporte
adequada nem para contatos com regides limitrofes ao centro, quica
com regides especializada na producdo de géneros (se é que eles
realmente existiam). Além disso, ndo se pode deixar de levar em
consideracdo o estagio tecnoldgico da época, que influiam nas formas
de distribuicdo e comercializagdo dos alimentos, sem contar que nao
havia ainda formas de conservacdo dos alimentos mais pereciveis. Em
razdo disso, a pequena producdo agricola para o auto-abastecimento
seria uma forma para contornar os problemas de falta de alimentos. Era
também a forma possivel dentro do horizonte daquela época (SANTOS,
2009, p. 3302-3303).

Até entdo, nas cidades brasileiras at¢ meados da primeira metade do século XX,
havia uma distancia menor, um circuito curto, para a obtengao de géneros alimenticios
basicos. No entanto, a industrializagdo ¢ a urbanizacdo mudam o cenario dessa
consideravel pequena producdo urbana de alimentos. As necessidades do capital na
reproducdo da forga de trabalho requerem uma distingdo entre a produgdo e o consumo,
separando os trabalhadores das formas de subsistirem por conta propria.

A reproducdo da forga de trabalho consiste, portanto, em dois processos
distintos, mas complementares: a satisfacdo (parcial) das necessidades
dos trabalhadores e a reposicdo continua da separacdo entre os
trabalhadores e os meios de produgdo e de subsisténcia. (RIBEIRO
JUNIOR, 2015, p. 61).

Esse ¢ um dos fatores pelos quais o meio urbano vai perdendo as caracteristicas

de subsisténcia, e torna-se cada vez mais artificial. Essa era basicamente uma forma de
aumentar a exploracdo dos mesmos, a0 mesmo tempo em que favorecia o consumo pela

troca capitalizada.
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Se até mesmo nos inicios dos tempos modernos as cidades ainda
contavam com jardins, isso vai tornando-se cada vez mais raro: o meio
urbano é cada vez mais um meio artificial, fabricado com restos da
natureza primitiva crescentemente encobertos pelas obras dos homens.
A paisagem cultural substitui a paisagem natural e os artefatos tornam,
sobre a superficie da terra, um lugar cada vez mais amplo. Com o
aumento das populag¢des urbana, ocupadas em atividades terciarias e
secundarias, o campo ¢ chamado a produzir mais intensivamente
(SANTOS, 1988, p. 42).

No Brasil, a produgdo agricola existente nas cidades ajudava a fornecer para a
populacao residente géneros de primeira necessidade como hortalicas, frutas, verduras,
ovos, leite e carne de forma relativamente sustentavel até o século XIX. Para a circulacao
desses produtos nas cidades os ambulantes realizavam um papel importante, seja como
produtores dos artigos que comercializavam, ou apenas intermediadores da produgdo e
do consumo.

Contudo, a intensificagdo da urbanizagao das cidades vai dissolvendo os nucleos

de producdo de alimentos dentro delas.

Mas tal tipo de atividades agricola ainda era importante na virada do
século XIX? E provavel que sim, mas certamente nio com a mesma
intensidade encontrada de outrora. A valorizagdo imobiliaria do centro,
a eletrificacio dos bondes em 1906 (um duro golpe para os
comerciantes de capim e donos de estrebarias) e a propria repressdo das
posturas municipais contra as atividades agricolas no meio urbano
foram gradativamente fazendo recuar as chacaras para os chamados
arrabaldes (SANTOS, 2009, p. 3303).

A interligacdo do territorio por uma malha de transportes mais eficaz aumentou
também a possibilidade de importacdo de alimentos de outros locais. O estabelecimento
de circuitos mais longos de abastecimento das cidades permitiu uma concentracao maior
de populacao, ressignificando os territorios do campo e da cidade, uma vez que a perda
de certas caracteristicas ndo leva necessariamente ao desaparecimento dos locais.

“A rede de comunicagdes constitui-se como o elemento fundamental para a
configuracao espacial. Isto ndo significa dizer que os lugares desaparecem, mas que
passam a adquirir novos valores e significados” (CLEPS, 2005, p. 51). Dessa forma, tanto
os espac¢os do campo e da cidade, como a producao de alimentos existentes em cada um

deles, vai gradualmente se transformando.
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A partir das indicagdes sobre o carater do comércio de géneros
praticado pelos moradores das areas rurais, percebemos que até os anos
30 havia certo equilibrio nas relagdes entre a capital e as chacaras de
lavoura de que dependia para o suprimento de géneros. A autonomia
dos trabalhadores rurais de origem nacional comeca a ser ameagada
pela concorréncia estrangeira e pelo proprio desenvolvimento da capital
ao intensificar a comunicacdo com outras areas produtoras
(MANZONI, 2007, p. 104).

Essa dinamica de produgdo de alimentos no perimetro urbano foi se modificando
gradualmente, principalmente pelos processos de modernizagdo da producdo de
alimentos, dos meios de transporte e de agdes do proprio poder publico.

Nesse contexto, o processo de internacionalizagdo ja pode ser considerado como
global, atingindo praticamente todas as partes do globo num impulso para expandir as
fronteiras do lucro, e capitalizar os lugares dentro de uma logica de producao capitalista.
As mercadorias, como os alimentos, passam a ter um valor de troca para além de qualquer

traco de sociabilidade.

E importante entender esta mudanga porque foi com base nela que a
circulagdo foi transformada. Antes o objetivo era obter as mercadorias
necessarias — (valores de uso) -, enquanto no segundo caso o fim da
circulagdo era o dinheiro; assim a mercadoria passava a valer enquanto
valor de troca (no qual estava também embutido o seu valor de uso)
(SPOSITO, 1988, p.35).

A logica alimentar da globalizacao ¢ colocar todas as praticas alimentares sobre a
¢gide do consumo, separando-as de todas as outras relagdes que ndo sejam as que
privilegiem a exploracdo da mais-valia. Santos (2006, p. 12) estabelece que o atual

processo de globalizagdo se ancora em quatro fatores essenciais que

[...] contribuem para explicar a arquitetura da globalizagdo atual sdo: a
unicidade da técnica, a convergéncia dos momentos, a cognoscibilidade
do planeta e a existéncia de um motor Unico na historia, representado pela
mais-valia globalizada.

Nesse processo, a alimentagdo torna-se uma mercadoria a ser produzida em larga
escala, massificada, viabilizada pelos meios técnicos que permitem sua maior
lucratividade, e comercializada com base em pregos do mercado global.

Se, num determinado momento da historia, a caga, a coleta, o plantio, a colheita e

a divisdo dos alimentos obtidos para consumo eram uma questdo de vida ou morte para
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toda uma sociedade, requisitando a maior parte do tempo e da energia dos individuos, ela
passa a ser uma atividade auxiliar da producao capitalista.

O avango técnico e cientifico permitiu um volume de producao alimentar nunca
dantes visto, com alimentos cada vez mais beneficiados, cujo resultado ¢ tempo de
conservacdo maior e doses concentradas de calorias, podendo se deslocar rapidamente
para todos os pontos do globo, padronizando ¢ mundializando determinadas praticas

alimentares, porém, ndo de forma igual pelos espagos.

O processo de crescimento econdmico e modernizagdo tecnologica,
seletivo e concentrador, ndo consegue atender de igual forma todos os
habitantes da cidade grande, que fazem parte do mesmo mercado,
porém com os mais diferentes niveis de capital, trabalho, organizagio e
tecnologia. Diferentes formas de produzir que, por sua vez,
correspondem a diferentes formas de consumir. Essa segmentagdo do
mercado autoriza a convivéncia de uma ampla variedade de formas de
realiza¢do econdmica, que trabalham segundo diversas taxas de lucro,
produtividade, rendimentos e salarios (ARROYO, 2008, s/p.).

Assim, quando o capital e o Estado atuam de forma a modernizar determinado
processo produtivo, trata-se de um incentivo seletivo. Nao atendem todos os espagos,
todos os circuitos produtivos e muito menos todas as pessoas. Essas desigualdades e seus
reflexos podem ser vistos no desenvolvimento da estrutura do préprio Estado e da
sociedade.

A modernizagdo da agricultura brasileira, por exemplo, teve efeitos praticamente
imediatos na constitui¢do das cidades, no crescimento de comércio e de servigos, bem

como no de informalidade.

A existéncia de uma massa de pessoas com salarios muito baixos ou
vivendo de atividades ocasionais, ao lado de uma minoria com rendas
muito elevadas, cria na sociedade urbana uma divisao entre aqueles que
podem ter acesso de maneira permanente aos bens e servigos oferecidos
e aqueles que, tendo as mesmas necessidades, ndo tém condicdes de
satisfazé-las. Isso cria a0 mesmo tempo diferencas quantitativas e
qualitativas de consumo. Essas diferengas sdo a causa e¢ o efeito da
existéncia, ou seja, da criagdo ou da manutengdo, nessas cidades, de
dois circuitos de produgao, distribui¢ao e consumo dos bens e servigos.
(SANTOS, 2008, p. 37).

Os resultados dessas desigualdades de produ¢do, bem como dos diferentes niveis
e circuitos de produgao e consumo, também se traduzem na producao de alimentos na
agricultura brasileira, por exemplo. A contraditoriedade mostra-se presente nas técnicas

utilizadas, bem como nos proprios meios de vida dos trabalhadores.
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O estudo da agricultura brasileira deve ser feito levando-se em conta
que o processo de desenvolvimento do modo capitalista de produgéo no
territorio brasileiro ¢ contraditorio e combinado. Isso quer dizer que, ao
mesmo tempo que esse desenvolvimento avanga reproduzindo relagdes
especificamente capitalistas (implantando o trabalho assalariado pela
presenca no campo do boia fria), ele (o capitalismo) produz também,
igual e contraditoriamente, relagdes camponesas de produgdo (pela
presenga e aumento do trabalho familiar no campo) (OLIVEIRA, 1999,

p. 73).

Também alguns rituais ligados a produgao de alimentos se reproduzem na histéria
brasileira, a0 mesmo tempo em que convivem com técnicas modernas de produgdo
oferecidas nos tempos atuais pela globalizagdo. Dessa forma, as variadas praticas
produtivas se alinham no espaco, gerando diferengas de tempos.

Isso ocorre devido o desenvolvimento de técnicas novas ndo substituir
imediatamente as antigas, ocasionando uma acomodagdo, com determinados grupos
utilizando as mais modernas, € outros as técnicas anteriores, ou mesmo uma utiliza¢ao

conjunta delas.

Ao surgir uma nova familia de técnicas, as outras ndo desaparecem.
Continuam existindo, mas o novo conjunto de instrumentos passa a ser
usado pelos novos atores hegemonicos, enquanto os ndo hegemonicos
continuam utilizando conjuntos menos atuais € menos poderosos.
Quando um determinado ator ndo tem as condi¢des para mobilizar as
técnicas consideradas mais avangadas, torna-se, por iSso mesmo, um
ator de menor importancia no periodo atual (SANTOS, 2006, p. 13).

Assim, os opostos se perpetuam, coexistem, se modificam, se amplificam ou se
anulam na produgao de alimentos. A dinamica ¢ continua e as mudangas nao cessam, mas
nunca rompem com o passado de forma definitiva. A modernidade e a tradi¢do, os
avangos e as perpetuacdes, o profano e o sagrado, todos esses podem ser vistos nas
técnicas e nas praticas alimentares da sociedade.

Mesmo com os avangos da ciéncia ¢ da monetizacao das relagdes produtivas,
ainda se vém praticas solidarias e sociais como, por exemplo, um mutirdo familiar para
preparar pamonha, um alimento ancestral, a sociabilidade e a tradi¢cdo se encontram
unidas a avangos técnicos como uma maquina de moer o milho, como apresentado a

seguir.



54

Foto 3: Uberlandia (MG) - Mutirdo familiar para produgdo de pamonha

Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

Técnicas antigas convivem com técnicas novas. Na pratica da pamonhada,
exemplificada na Foto 3, existe a reproducdo de uma sociabilidade passada através de
geragdes. Contudo, essa pratica ndo se d4 mesma maneira, uma vez que a existéncia de
novas ferramentas e mesmo de novos ingredientes mudam substancialmente o conteudo
e os sabores em relagdo ao que era feito anteriormente. A reinvencdo da fabricacdo
artesanal de um alimento ancestral remete ao esforgo para a continuidade de uma pratica
comunitaria e de fortalecimento de lagos, mesmo que existam mudangas na forma e no
contetdo desse alimento.

Da mesma forma, as crengas e rituais ndo dao lugar imediatamente aos ditos
milagres cientificos da nossa era. Na auséncia de ferramentas para a previsao efetiva do
tempo climéatico, fato essencial para a condugdo da lavoura, alguns observadores
verificavam no sertdo mineiro no século XIX algumas praticas convencionais naquele

periodo, relacionadas a agricultura e ao cultivo de alimentos.



55

Também Richard Burton, consul inglés em Santos, observou que em
Minas Gerais, na época de seca, os agricultores levavam pedras na
cabeca, de determinado lugar para o cemitério. Quando a seca se
prolongava ¢ o milho comecava a embonecar, molhavam-se os
cruzeiros ao meio-dia. Recurso eficaz para chamar chuva era contrariar
os santos, trocando-os de seus oratorios ou capelas. Enquanto néo caia
agua, ndo voltavam aos seus lugares. Chuvas fortes se anunciavam pelo
grito do macaco-guariba, o canto do bem-te-vi, a gritaria mais alta dos
sapos ou a revoada de borboletas em lugares umidos. Para nossos
antepassados, a natureza era um livro que tinha que ser decifrado e lido
(PRIORE, 2016, p.149).

O habito de molhar o cruzeiro em momentos de seca era uma pratica arraigada
nessas populagdes, devido a crenga religiosa, mas também a falta de outras solu¢des para
as agruras da falta de chuva. Com as possibilidades oferecidas pelas técnicas modernas,
pela modernizagdo do campo e da agricultura, fatos aparentemente ndo cientifizados
como este ndo teriam mais espago. No entanto, podem ser ainda claramente observadas
em diversas praticas e em diversas regioes do pais, como no habito de molhar o cruzeiro

apresentado em um panfleto na cidade de Uberlandia.

Figura 1: Uberlandia - Panfleto de divulgacao de pratica religiosa

ORAGAO NO CRUZEIRO PARA CHOVER

Dia 02, as 20horas, Tenda do Moreno

Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

A existéncia desses habitos e praticas, como apresentado na figura 1, demonstra
que a logica puramente racional propagada pela unicidade técnica ndo substitui todas as
outras logicas em todos os espagos ao mesmo tempo, apesar de se querer assim. Pelo
contrario, a acomodacao dos tempos ¢ visivel, contudo, desigual. Forma territorialidades,

mesmo que a margem do sistema de producdo capitalista, visto que



56

A globalizagdo ndo elimina os tragos culturais historicamente
estabelecidos, mas modifica seu significado acrescentando novos objetos
e agodes. Por isso, as diferengas e as disparidades técnico-culturais entre
as comunidades sdo agravadas pelos novos dinamismos e formas de
comando e de dominagdo (CLEPS, 2005, p. 51).

Um trindmio pode ser destilado de tal processo: praticas alimentares, relagdes de
poder e de territorialidade. Essa triade de conceitos auxilia no entendimento de uma
materializagdo pratica dos circuitos alimentares alternativos, ou seja, que se reproduzem
na sociedade brasileira & margem da grande producdo, do consumo massificado pela
industria e pelo marketing, mas que também se renova e se coloca como possibilidade de
um desenvolvimento mais humano e menos exploratorio.

Esses fatores, elencados até aqui de maneira sucinta, nos levam a considerar as
praticas alimentares das populacdes num grau de complexidade para além de um
fenomeno isolado, ou como uma atividade auxiliar cujo objetivo € a simples obten¢do dos
meios nutricionais necessarios a reproduc¢do da vida, ou como vem colocando, como meio
nutricional basico para a continuidade do trabalho necessario para a reprodugao do modo
de producgao.

A alimentacdo funciona mais do que um aspecto bioldgico basico, ¢ uma pratica
da sociedade, que nasce com ela e que se modifica com ela. Seus tragos podem ser
enxergados nas formas sociais, vistos das organizagdes dos territorios, sentidos na cultura
e nos ritos de um povo. E parte de nossa historia, e da construgio de nosso futuro. A
produgdo, a distribuicdo e o consumo de alimentos sdo o retrato da propria organizacao
de um grupo ou de uma sociedade.

Na sequéncia, busca-se entender a alimentagao a partir de uma analise sobre os
sistemas de producdo implementados em territério brasileiro desde seu surgimento
enquanto tal, bem como os reflexos da estrutura macroecondomica do mundo nas

mudangas dos habitos alimentares locais.
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2. PRODUZIR PARA COMER, COMER PARA PRODUZIR...

“Para quem estuda os fenémenos sociais ndo ha crime
maior do que o do monopdlio da terra” (...)

André Reboucas

Compreender a dindmica da produg¢do de alimentos, bem como sua distribui¢do e
consumo no Brasil, requer uma analise da propria formacao territorial, politica e social
nao so do Estado brasileiro, mas de toda a conjuntura econdmica mundial na qual ele esta
inserido. Essa necessidade se dé& pelos impactos cada vez maiores das acdes globais no
local, que chegam mais rapidamente e com mais intensidade gracas ao desenvolvimento
de novas técnicas de transporte e de comunicagao.

Deste modo, ao considerar um fendomeno social especifico, ndo basta apenas a
analise de como ele se configura em um determinado territorio, dentro das fronteiras de
um Estado ou dos limites de um municipio.

Com o advento da internacionalizagdo das estruturas econdmicas, cuja etapa
recente se materializa no processo de globalizagdo, os ditames produtivos globais se
inserem em praticamente todos os espacos humanos ao ponto de submeterem-nos as suas
logicas, tendo assim que os lugares, as estruturas e os fatos sociais se alterarem em prol
de modelos produtivos e de exploracdo que pouco, ou nada, tem a ver com seu
desenvolvimento proprio.

Os reflexos da estrutura macroecondmica do mundo reverberam também na
questao alimentar dos povos, seja pela imposicao ou na adaptagdo dos costumes e normas
desses lugares as necessidades produtivas e de acumulacdo internacional. Assim,
investigar a questao alimentar local ¢ entender também como ela se acomoda perante uma
estrutura econdmica mais ampla.

No Brasil, que sempre esteve sob os auspicios de uma exploracdo territorial e
social em prol do desenvolvimento comercial e capitalista, as formas alimentares, mais
amplamente abarcadas sob o conceito de sistemas alimentares, se organizaram em acordo
com estruturas de poder e de produgdo que na maioria das vezes se localizavam
externamente ao local.

A produgdo de alimentos para o local sempre foi margeada durante a propria
historia de desenvolvimento do pais, relegada a segundo plano em relagdo a grande

producado exportadora.



58

Dessa forma, entende-se que a formac¢do do Estado-nagdo brasileiro e o
estabelecimento de seus sistemas alimentarem hegemonicos ocorrem em um contexto de
exploragdo de matérias-primas e de alimentos, sendo que, em ambos os casos, essas
produgdes sdo voltadas para o comércio externo.

Tal fato deixa profundas marcas na organizacgao social como um todo, refletindo-
se em determinadas estruturas de producao alimentar que se perpetuam no decorrer da
histéria, se reproduzindo e produzindo o espago tanto das cidades quanto do rural.

Nesse contexto ¢ possivel estabelecer tentativas de periodizacdo em relagdo aos
sistemas alimentares hegemonicos no pais, assim como seus modelos de distribui¢do e de
consumo, sendo que esta se¢do tem como objetivo estabelecer um estudo geral da
producao de alimentos no Brasil, enfocando aspectos do consumo e dos elos de
distribui¢do que eles formaram pelo territorio.

Nao se trata, contudo, de um levantamento histdrico a priori, mas sim uma busca
pelo entendimento geral das premissas que ajudaram a estruturar os sistemas alimentares
paradigmaticos da realidade brasileira atual. Assim sendo, analisar as formas e estruturas
socioecondmicas existentes passa inequivocavelmente pelas origens destes processos,
que se desenvolvem desde antes da propria sociedade brasileira surgir de fato.

Dessa forma, ¢ possivel preparar discussdes mais aprofundadas sobre a
organizacdo do espaco no Brasil, e de sua funcao para a reproducao de determinadas
praticas alimentares em detrimento de outras.

Compreende-se que a alimentacdo parte de premissas sociais, mas também
territoriais e econdmicas. Pode-se enxergar determinados sistemas alimentares como
imposicoes do territorio e da produg¢do de um determinado espaco. Ao mesmo tempo,
pelas alteragdes observadas neste ultimo, o espaco e as formas alimentares vao se
modificando substancialmente, respondendo aos estimulos internos e externos de uma
sociedade.

A fragmentacdo de determinados modelos de produgdo afeta diretamente as
praticas alimentares de um povo, sendo que a integragdo ou destrui¢do de determinados
sistemas alimentares responde a ldgicas da reproducao dos meios de producao.

Contudo, tal como outros fendmenos que se materializam no espaco, a evolugao
da alimentagdo e de suas formas ndo ocorre de maneira linear, ocorrendo seguimentos,
rupturas e retomadas dos diversos sistemas alimentares que se seguiram durante a historia
do desenvolvimento humano. Pode-se falar sobretudo de uma acumulagdo gradual no

espaco dessas praticas.
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Da mesma forma que os territorios sdo construidos, desterritorializados e
reterritorializados, a alimentagdo como atividade social se organiza no contexto de
disputa dos espagos. Trata-se de um fator fundamental para o desenvolvimento humano,
tanto bioldgico quanto como sociedade. Contudo, também se configura como uma
constru¢ao, uma imposicao produtiva e uma narrativa em constante disputa.

Cabe, portanto, investigar as estruturas que originaram as praticas alimentares
hegemodnicas no Brasil, bem como atentar para os sistemas alimentares de logicas
diferentes e que coexistiam os modelos vigentes, sendo absorvidos ou substituidos no

decorrer do desenvolvimento econdmico e social do pais.

2.1. Os sistemas alimentares

A alimentacdo ndo se resume a questdes do que se come, de como se come €
quando se come. Trata-se de uma questdo mais ampla e complexa, uma vez que,

juntamente com um maior nivel de organizagdo social do ser humano, ¢ um fator

diretamente ligado ao trabalho e a constru¢do social do mundo tal como ele ¢. Como

afirma Almeida (2017, p. 3):

O ato de se alimentar encerra em si uma complexidade resultante ndo s
da inter-relag@o entre si, 0 homem e a natureza, mas de todos os diversos
desdobramentos que ela enseja, dentre os quais a propria diferenciagédo
entre alimentar-se e comer, visto que ¢ possivel comer sem
necessariamente alimentar-se.

A alimentacdo pode ser considerada, assim, como essencial, literal e
figurativamente, na vida cotidiana e na formacgdo dos seres enquanto tais. De todas as
necessidades basicas, comer € provavelmente a mais premente e urgente. Nao se basta, ¢
continua e praticamente inadidvel, por isso necessita de um recorrente uso das forcas
individuais e do trabalho social para que esteja sempre sendo suprida. Assim, ela, “A
fome, todavia, se caracteriza por exigir satisfacdo constante e requerer organizagao social
adequada” (CANDIDO, 2010, p. 33).

Contudo, o movimento de suprir essa necessidade fisica ndo ¢ simplesmente
mecanico, como um instinto a ser cessado, pois sendo parte do todo social se organiza,

também, como um movimento de sociabilidade.
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Assim, os meios de subsisténcia de um grupo ndo podem ser
compreendidos separadamente do conjunto das “reagdes culturais”,
desenvolvidas sob o estimulo das “necessidades basicas”. Em nenhuma
outra parte, vemos isto melhor que na alimentacao, que € o recurso vital
por exceléncia (CANDIDO, 2010, p. 33).

Nesse contexto, as analises sobre a alimentagdo costumam partir das formas como
ela ocorrem, ou seja, em como se estruturam essas praticas na sociedade, bem como no
ponto de vista nutricional e cultural. Contudo, tais vertentes ndo sao Uinicas, muito menos

devem ser consideradas em separado uma das outras.

As principais criticas feitas aos estudos baseados no estruturalismo e
culturalismo dizem respeito a prioridade da analise dos elementos
descritivos e estruturais da comida; também, mencionam que eles
atribuem excessiva importancia a razdo cultural e, em menor grau, aos
fenomenos biologicos, historicos e ecoldgicos. Assim, negligenciam o
contexto politico e socioecondmico em que os alimentos sdo

\

produzidos, preparados e consumidos — € 0 mesmo no tocante a
evolugdo espacial e temporal (ALMEIDA, 2017, p. 4).

Como parte integrante do desenvolvimento socioespacial humano, a alimentagao
se integra ao tecido espacial influenciando e sendo influenciada por ele. Dessa forma, ela
em si € representativa do periodo em que se insere, € de como a sociedade se organiza
enquanto tal.

Por isso, a analise de partes isoladas e de aspectos especificos, considerando a
importancia do milho na tradi¢do religiosa sul-americana®, ou o seu papel nutricional para
a colonizagdo do interior brasileiro®, por exemplo, devem ser contextualizadas sob a dtica
de que esté relacionada ao desenvolvimento daquelas sociedades, de relagdes internas e
de produgdo.

As diferenciagdes culturais, nas formas de produzir e consumir, bem como as
tradigoes religiosas existentes em torno da comida, sdo historicamente produzidas e
refletem a estrutura econdmica nao s6 das populagdes que mantém essas praticas, como
também das que lhes cercam. Mais ainda, considerar as praticas alimentares como

resultado historico e coletivo ¢ também considerar que ela ndo ¢ cumulativa ou

3 A importancia do milho para as culturas da Mesoamérica pré-colonial como a dos Astecas, Toltecas e
Maias era tamanha que fora o proprio Quetzalcdatl, divindade criadora da humanidade, que providenciou
esse alimento como sustentaculo de sua criagdo (CAVALCANTE, 2014).

4 “No Brasil, desde as penetracdes bandeirantes aos sertdes, adotaram-se rogados de milho e feijdo, cresciam
rapidamente e podiam ser transportados secos, servindo, com um pouco de sal, como a ragdo basica”
(CARNEIRO, 2005, p. 78).
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desenvolvimentista em si, muito menos que parte de um periodo em que a alimentacdo
era supostamente melhor, para um momento em que ¢ considerada plenamente pior.

Essa caracteristica historica da alimentagdo se configura como uma parte da
constru¢do do social, que ¢ marcada por linearidades, rupturas e retomadas. Pode-se
pensar, por exemplo, na retomada do consumo de algumas Plantas Alimenticias Nao-
Convencionais — PANCs, que eram muito utilizadas como complemento alimentar por
familias rurais e cujo habito se perdeu, em partes, pelo avango da urbanizagdo e de outro
viés alimenticio, mas que tem sido retomada e mais divulgada pelos beneficios que seu
consumo pode trazer (SILVA; LIMA, 2018).

Dessa forma, ndo se trata a alimentagao como um fendmeno que corre em apenas

uma dire¢do, ao contrario:

A alienagdo das praticas alimentares tampouco pode ser entendida
como um processo linear, que tem inicio em um momento no qual a
alimenta¢do realizava-se plenamente como apropriagdo do tempo ¢ do
espago, caminhando rumo ao momento em que ela caracteriza-se
somente pela alienagdo. Uma concepg¢do como essa, além de ndo
compreender as “idas e vindas”, os “avangos e retrocessos” que
caracterizam o processo de transformagdo das praticas alimentares,
corre o risco de desembocar numa critica passadista, nostalgica ou
mesmo ingénua, que ndo reconhece os limites de outros momentos
historicos (RIBEIRO JUNIOR, 2015, p. 79).

No caso das sociedades modernas atuais, por exemplo, o consumo de alimentos ¢
feito majoritariamente através da compra, sendo realizada em formas comerciais
especificas, que, inclusive, atuam para influenciar e modificar os habitos alimentares dos
individuos. Além disso, a organizagdo da alimentagdo em modos especificos ¢
fundamental para a reproducao dos modelos de produgao hegemonicos nessas sociedades.

Mais do que o resultado de determinadas formas e estruturas das sociedades, a
alimentagdo ¢ pilar basico para a orientagdo dessas organizacdes, sendo que a atualidade
ndo escapa a essa logica, e o mal-estar da sociedade, de forma geral, também pode ser
observado em suas praticas alimentares, com as formas hegemonicas de se produzir e

consumir sendo cada vez mais questionadas.
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A transformacdo da vida cotidiana em objeto da organizagdo social
atinge em cheio as praticas alimentares, assim como as outras praticas
cotidianas, que passam a servir primeiramente para atender as
necessidades do capital. Se ha hoje um mal-estar — muito mais
percebido do que compreendido — no que diz respeito a alimentacao,
ele ¢ fruto dessa inversdo. Em nossa sociedade, as praticas alimentares
apenas residualmente se realizam como apropriagdo da realidade,
prevalecendo uma realizagdo fragmentada, organizada e programada,
ou seja, assumindo as caracteristicas da vida cotidiana no mundo
moderno (RIBEIRO JUNIOR, 2015, p.77).

De forma geral, considera-se que o ato alimentar envolve uma série de processos,
atividades e acdes, sendo, por isso, um objeto complexo que envolve em si diferentes
processos e niveis de producdo. Essa complexidade existe desde os niveis sociais mais
basicos, pois manter alimentado um grupo requer um nivel de organiza¢cdo minimamente
estruturado, sendo que a alimentagdo de determinado povo ou pais ¢ representativa de sua
cultura, mas também de sua constru¢do enquanto povo.

Segundo Cascudo (1967, p. 12), “A escolha dos nossos alimentos diarios esta
intimamente ligada a um complexo cultural inflexivel”. Conforme a quantidade de
individuos dentro desse grupo, ou no tamanho de uma determinada sociedade, mais
necessarias sao as forgas de trabalho para a obtengdo e producao de alimentos.

A fome ¢ inadidvel, e mesmo em uma situagao extrema as forcas sociais ou
individuais se inclinam na busca de comida, e movimentam toda sua estrutura de
organizag¢do e produ¢do. Montam-se, assim, sistemas alimentares proprios condizentes

com a realidade onde estdo inseridos.

Desse modo, interpretaremos a alimentagdo a partir do conjunto de
praticas relacionadas a producdo, aquisi¢do, preparo e consumo dos
alimentos (que a partir daqui chamaremos de praticas alimentares), com
o objetivo de colocar em evidéncia que os momentos anteriores ao
consumo dos alimentos ndo sdo irrelevantes para sua compreensao, pois
jé apresentam essa possibilidade de apropriagdo da realidade (RIBEIRO
JUNIOR, 2015, p.75).

O estabelecimento de sociedades complexas passa pela formacao de sistemas
alimentares igualmente complexos. Além disso, ao investigar os sistemas e as praticas
alimentares no Brasil atual, deve-se considerar que muitas formas produtivas e culturais
de alimentag@o do pais sdo devedoras de sistemas alimentares que existiam antes mesmo
da formacdo territorial brasileira. Os povos anteriores a coloniza¢do tinham sistemas

proprios, baseados em diferentes culturas e técnicas de produgao.
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Por outro lado, a alimentagao ilustra o carater de sequéncia ininterrupta,
de continuidade, que ha nas relagdes do grupo com o meio. Ela é de
certo modo um vinculo entre ambos, um dos fatores da sua
solidariedade profunda, e, na medida em que consiste numa
incorporacdo ao homem de elementos extraidos da natureza, ¢ o seu
primeiro e mais constante mediador, logica e por certo historicamente
anterior a técnica (CANDIDO, 2010, p. 33).

No entanto, como aponta Ribeiro Junior (2015, p. 75), o entendimento da divisao
das praticas alimentares em etapas, como a produg¢do, a aquisi¢cdo, 0 preparo € 0 consumo,
ndo significa que elas devam ser compreendidas em separado. Trata-se de partes
integrantes e com estreita relagdo umas com as outras, bem como com outros aspectos da
vida humana.

Para Ribeiro Junior, se em alguns momentos sdo considerados cada um desses
aspectos em separado, de acordo com o tipo de andlise que se propde ser feita, ¢
imprescindivel que ocorra um resgate da unidade que exista entre eles (2015, p. 75-76).
Dessa forma,

[...] as praticas alimentares, assim como a necessidade que buscam
satisfazer, sdo social, histérica e espacialmente determinadas. Isso
significa que: elas se transformam historicamente, ou seja, ndo sdo
naturais ou imutaveis; diferentes sociedades desenvolveram (e ainda
desenvolvem) distintas praticas alimentares; em uma sociedade, devido
a suas diferencas e desigualdades internas, diferentes grupos (ou classes
sociais) realizardo as praticas alimentares de maneiras distintas; por
fim, o espago tem um papel ativo na maneira como as praticas
alimentares se desenvolvem, ndo podendo ser considerado mero
“palco” sobre o qual elas se realizariam livremente (RIBEIRO
JUNIOR, 2015, p. 75-76).

Por isso, o conceito de sistemas alimentares aparece como uma ferramenta de
analise importante no estudo da alimentacao e de suas praticas. Trata-se de um termo que
busca englobar ndo s6 as diversas etapas que constituem a producdo, a distribui¢cdo e o
consumo de alimentos, mas também o contexto em que elas estdo inseridas, bem como
auxiliam a considerar a pluralidade de modos produtivos, economicos e culturais da
alimentacao.

Maluf (2021, p. 4) considera que o surgimento do conceito de sistemas alimentares
se da pela necessidade de instrumentos de analise que dessem conta da realidade de
elementos interconectados e interdependentes relacionados a alimentacdo. Segundo
Oliveira e Thébaud-Mony, o conceito de sistemas alimentares foi evidenciado pela United
Nations Research Institute for Social Development — UNRISD, um instituto independente

das Nag¢des Unidas, em um contexto de um programa de seguranga alimentar conduzido
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em paises da América Latina, Asia e Africa, buscando através desse modelo de analise
englobar “processos de producdo e de consumo, assim como de todas as etapas
intermediarias” (OLIVEIRA e THEBAUD-MONY, 1997, p. 203).

Dessa forma, ao abordar as praticas alimentares, € necessario entendé-las como
parte de um fendmeno maior e mais complexo, no qual o esforgo humano através do
trabalho constréi todo um sistema alimentar, que inclui ndo apenas os vieses biologicos e
culturais, mas também os fatores econdmicos e produtivos do ato da alimentagdo. Tal

como propde Maluf (2021, p. 5):

The proposal is consequently to define and characterize food systems
based on food and eating as the center of observation which sheds light
on the actors, processes, and tensions that shape food politics, based on
a multi-dimensional and multi-scale approach. Systemic dynamics are
located within social formations from which social relations, economic
activities, and conflicts are derived, in such a way that the backdrop to
the analysis of food systems is the place of food and eating within the
broad spectrum of capitalism. In the case of Brazil, this variety of
capitalism is rooted in profound social inequalities with strong and
long-standing economic and political influence from large-scale food
production and the agribusiness sector.

Utilizar o conceito de sistemas alimentares auxilia na elaboragdo de um estudo
das praticas alimentares num contexto amplo, entendendo também que a existéncia de um
sistema nao exclui necessariamente a existéncia de outros em um mesmo espago.

Pelo contrario, a existéncia de multiplos sistemas alimentares decorre da propria
existéncia de multiplos tempos em um mesmo espaco, fato que ocorre, como visto, pela
modernizacdo desigual e a consequentemente acumulacdo de modos diferentes de
producao.

Here the perspective of “spatialization” which the systemic approach
contains should be differentiated within the concept of decentralized
food systems because although references to local or territorial systems
are present, this multi-scale approach presupposes the coexistence of
systems with distinct amplitudes whose very existence complicates the
reality of localities and regions (MALUF, 2021, p. 6).

Assim, a alimentagdo, como o mundo, corresponde a uma constru¢ao e processo,
respondendo as dindmicas sociais, fisicas e também historicas. O espago humano ¢ dotado
de dinamicidade, e como ¢ nele que ocorrem todas as praticas da sociedade, como visto
na se¢ao anterior, suas formas e conteudos tornam-se parte de uma acumulagdo também

de tempos.
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A historia das praticas alimentares ¢ também, como se verd, uma histéria de
acumulagdo dessas praticas, na forma de técnicas, conhecimentos e ferramentas. Contudo,
talvez mais do que isso, a historia das praticas alimentares da modernidade tem sido a

historia da concentragao.

2.2. Estado brasileiro: imposicao territorial e produtiva

Os sistemas alimentares sdo multiplos, podendo coexistir varios deles em um
territdrio, seja de forma relativamente harmoniosa ou mesmo impositiva. Isso decorre da
propria acumulagao de tempos nas praticas alimentares, processo que ocorre de forma
materializada no espago. Assim, os sistemas alimentares atuais carregam em si uma
historicidade, sendo influenciada pelas praticas de sistemas passados que ainda subsistem
ou mesmo daqueles que foram sistematicamente apagados em sua forma original. Como

afirma Maluf (2021, p.6):

The conceptual development proposed here takes a slightly different
approach by considering that human agency related to food and eating
in a capitalist society is pervaded by hegemonies and conflicts defined
within the spheres of politics (power) and the economy (the logic of
capital), which affect how various food systems operate and coexist.

A compreensdo do espaco e de seus territorios perpassa por uma analise sobre a
configuracdo de suas ocupagdes e das relagdes intrinsecas a elas. Essa ¢ uma abordagem
geral, mas que busca trabalhar as diferentes espacializagdes e processos que existem em
um mesmo local. Os efeitos de determinada acdo no espago ou na historia ndo ficam
limitados apenas a eles, mas reverberam direta ou indiretamente por outros pontos.

Isso ocorre, pois, a materialidade das relagdes humanas sao o resultado palpavel
em formas de uma dinamica social. Assim, a compreensao da atual organizagao alimentar
do Brasil passa pela analise da propria constituigdo de seu territorio, € de seu
desenvolvimento economico e social. Analisando sob essa perspectiva, pode-se apontar
uma série de constancias e rupturas existentes na historia da formagao espacial brasileira,
e as respectivas praticas alimentares existentes nesse territorio.

Para tanto, sdo considerados dois conceitos de extrema importancia para a
compreensdo da dialética entre as relagdes de producdo e o proprio territdrio onde esta

inserido, o do sistema de objetos e o de acdes. Milton Santos afirma, baseando-se em



66

Marx, que o conjunto de relagdes sociais de produgdo seria o resultado de um conjunto
formado por um sistema de objetos e de agdes.

“O espago ¢ formado por um conjunto indissociavel, solidirio e também
contraditdrio, de sistemas de objetos e sistemas de a¢des, ndo considerados isoladamente,
mas como um quadro tnico no qual a historia se d4” (SANTOS, 2006, p. 63). No entanto,
segundo o proprio autor, abordar tal relagdo como uma dialética plena € uma analise
simploria, devendo ir mais a fundo e partindo de outras premissas complementares
(SANTOS, 2006, p. 63).

Por isso, considerar a ideia de sistema de objetos, de acdes e sua influéncia na
formagdo da organizagdo social nos auxilia a compreender também como as praticas
alimentares existentes no territorio brasileiro, bem como sua formagdo, sao
interdependentes de uma analise historica e produtiva.

Antes mesmo de existir enquanto Estado, ja existiam diversos sistemas e praticas
alimentares fundamentais para o desenvolvimento do que seria o Brasil, sendo ja
plenamente utilizados e implementados pelos povos existentes no atual territorio
brasileiro.

A alimentagdo dos diversos grupos humanos do continente americano era
culturalmente vasta antes mesmo do contato com o europeu, mas, a0 mesmo tempo, nao
ilimitado ao ponto de serem generalistas, pois seguiam também diversas normas sociais
estabelecidas historicamente por cada povo, e que tinham relagdo direta com suas

possibilidades materiais, de produ¢do e organizagao cultural.

O homem pré-histérico era onivoro mas o proto-histérico ¢ o
contemporaneo ja ndo pertencem a essa classe generalizadora. Nem
todos os animais e vegetais existentes na regido figuram na sua cozinha.
As proibigoes religiosas determinaram costumes inflexiveis. Todos os
povos possuem limitagdes inarredaveis no tocante a sua comida
(CASCUDO, 1967, p. 12).

Esse ponto delimita um fator importante no modo e nas praticas alimentares
daquilo que viria a se constituir o Brasil, uma vez que as liga¢des socioculturais dos
nativos com sua alimentagdo eram profundas e enraizadas. Ja existia no territorio
americano uma sociedade com importantes estruturas alimentares e de conhecimento,
base essa que posteriormente sera utilizada para a fundag¢do do sistema de colonizacao

dos europeus.
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Embora os amerindios tivessem a disposi¢do uma grande variedade de
fontes de alimentos animais, vegetais e¢ até minerais, alguns eram
vedados em determinadas circunstancias. A proibicdo podia ser
imputada ao sexo masculino ou feminino ou a idade da pessoa devido
a: a algum rito de passagem; aos parentes, em razado do nascimento ou
falecimento de algum membro da familia; em casos de doengas; nos
periodos de parto, menstruacéo e gravidez; quando o animal € venenoso
ou por ter um gosto ruim; por ser animal de estimacgao; pelo fato de o
animal ser fémea gravida; a rituais de caca, pesca ou guerra e em varias
outras situagdes (CAVALCANTE, 2014, p. 289).

Essa perspectiva € importante, pois foge ao modo que se pode interpretar a
contribuicao indigena para as praticas alimentares atuais, como uma simples heranga de
conhecimentos e de ferramentas mais ou menos integradas ao sistema que posteriormente
se imp0ds. Ao contrario, a existéncia de sistemas alimentares complexos antes da chegada
europeia na América serviu, inicialmente, de sustentaculo aos modelos de produgdo e
exploragdo que aqui se inauguravam.

Ao mesmo tempo, a gradativa destruicdo da organizacao das praticas alimentares
dos povos nativos era uma necessidade para a propria destruicdo deles enquanto tal.
Herda-se em parte os sistemas de objetos existentes entdo no territério que se deve
integrar, mas os sistemas de acoes sao cada vez mais impostos a partir da nova logica que
se da com a chegada dos portugueses, que vao estabelecendo um dominio territorial
diferente daquele existente até entdo, baseado em um sistema de agdes formado

historicamente distante dali, no continente europeu.

[...] a historia nos mostra, ndo s6 em relagdo a colonizagdo portuguesa
como no que se refere a todas as outras, que as metropoles exportam
para as colOnias processos econdmicos € instituigdes politicas que
assegurem a perpetuacdo de seu dominio (GUIMARAES, 1968, p. 22).

Coincide-se com a chegada dos europeus ao territdrio americano a formagao de
uma nova estrutura de producao, marcada por um viés fortemente mercantil, langando as
bases do que seria o capitalismo no novo mundo que, no Brasil, € em geral na América
Latina, se caracterizard como economias coloniais e cujo avango desembocard no
subdesenvolvimento tal como ¢ conhecido.

“A penetracdo da economia moderna nos paises hoje subdesenvolvidos tomou
também uma forma essencialmente comercial (LACOSTE, 1971, p. 57). Aqui se pode
conhecer dois aspectos fundamentais para a formacao do Estado e do territdrio brasileiro,
bem como das estruturas sociais que nele se integram e que, de certa forma, refletem esse

modelo de organizagdo j4 adotado nos primordios da colonizagdo, o monopolio da terra
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e o subdesenvolvimento. Ambos terdo um efeito profundo na organizacdo produtiva e
social do pais, sendo as mais diversas praticas e sistemas atuais um produto direto e
indireto destes dois fatores.

O monopodlio da terra no Brasil € filho da colonizagdo tanto quanto sua condig¢ao
de subdesenvolvimento, sendo que a contribui¢ao do primeiro para o tltimo ¢ ainda muito
debatida e relevante para os debates dos modelos de desenvolvimento para o qual a
realidade ¢ orientada. Esses modelos ndo eram desprovidos de ideologia e de interesses,
respondendo diretamente ao embate de forcas econdmicas e sociais existentes dentro da
sociedade.

As relagdes de poder estabelecidas e desenvolvidas logo no inicio da colonizagao
brasileira sdo fundamentais para entender a ocupagado e a exploragao do territério como
um todo, incluso nele as dinamicas produtivas e a produgdo de alimentos. Essa producao
alimentar estd intimamente ligada com os modelos de desenvolvimento pensados e
empregados no modelo aqui imposto pela metropole portuguesa, que incluia uma
exploracdo de matérias-primas e de produtos agricolas para exportacdo. Tratava-se de
uma estrutura baseada num sistema de a¢des as vezes que se orientava cada vez mais a
exploragdo voltada para a exportacao.

O modelo de colonizagao utilizado na América pelos paises ibéricos tinha como
objetivo principal a exploracdo dos recursos naturais, primordialmente os metais
preciosos onde eles estivessem disponiveis. Na América hispanica a prata foi o principal
produto de exportagdo no século XVII (GALEANO, 1980, p. 34), e no Brasil a exploracao
do ouro, cujo epicentro de localizava na cidade de Ouro Preto, superou durante o século
XVIII toda a produgao que as colonias espanholas tiveram nos dois séculos anteriores.

Esse modelo de exploracao permitia vultuosos lucros que bancavam nao somente
as operagdes da metropole, mas também uma rede de mercadores, bancarios e traficantes
de outros paises europeus que financiavam indiretamente as empreitadas de exploragao,
lucrando com os empréstimos ao mesmo tempo em que forneciam os materiais
necessarios para manter as operagdes do novo mundo em funcionamento.

Os metais e minerais preciosos explorados nas coldnias americanas foram
responsaveis por grande parte do financiamento do incipiente modelo de
desenvolvimento industrial na Europa. “O saqueio, interno e externo, foi o0 meio mais
importante para a acumulacao primitiva de capitais que, desde a Idade Média, possibilitou
o surgimento de uma nova etapa historica na evolugao econdmica mundial” (GALEANO,

1980, p. 40).
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Contudo, esses beneficios ndo se estendiam as colonias, que, além de ndo serem
beneficiados pelo desenvolvimento na mesma velocidade em que seus recursos eram
explorados e escoados, tinham toda sua estrutura interna direcionada para interesses

externos, alheios as necessidades primordiais daquelas sociedades em formacao.

Piores consequéncias do que o sangue e o fogo da guerra teve a
implantagdo de uma economia mineira. As minas exigiam grandes
deslocamentos da populacdo e desarticulavam as unidades agricolas
comunitarias; ndo s6 extinguiam incontaveis vidas através do trabalho
forcado como abatiam indiretamente o sistema coletivo de culturas
(GALEANO, 1980, p. 54).

A subordinacio do territorio e de suas forgas produtivas em prol da exploracao de
riquezas destinadas ao exterior era de tal modo voraz que pouco ou quase nada se
destinava a produgdo dos proprios alimentos que deviam abastecer a colonia. Galeano
(1980, p.64) afirma que o abandono das culturas alimenticias era tanto que “Os mineiros
desprezavam o cultivo da terra e a regido sofreu epidemias de fome em plena
prosperidade, por volta de 1700 e 1713; os milionarios tiveram que comer gatos, caes,
ratos, formigas, gavides”.

Nota-se assim, que o monopolio da terra e de sua exploragao pelas elites coloniais,
além de responsavel pela sistematica destrui¢do dos sistemas alimentares existentes na
América antes da conquista, ainda relegavam a segundo plano a propria alimentacdo, seja
dos trabalhadores seja dos senhores.

Os trabalhos em minas de prata e de ouro demandavam incessante fluxo de mao
de obra, inicialmente a dos indios e depois de negros africanos, uma vez que as condigdes
de trabalho eram propriamente desumanas, e os trabalhadores vistos como sub-humanos
e descartaveis em nome dos lucros avultantes que esse modelo trazia (GALEANO, 1980,
p. 44).

Todo modelo de organizacao social, pré-existente ou nao, era desarticulado se ndo
fosse para servir ao imediatismo da exploracdo colonial pelas metrépoles, ao mesmo
tempo em que a propria sociedade local crescia e se organizava ao redor desse modelo de

producao.



70

A partir de fins do século XVII, a colonia sofreu um novo impulso. A
descoberta de ouro animou uma poderosa corrente migratoria, tanto
portuguesa quanto africana. Estimativas recentes indicam que, entre
1650 e 1750, o numero de portugueses vindos para o Brasil aumentou
500%, enquanto entre os africanos esse crescimento foi de
aproximadamente 220%. Tal expansao viabilizou a concessdo de novas
cartas de liberdade aos escravos, ao mesmo tempo que multiplicou a
camada branca empobrecida. Muitos desses individuos tiveram, na
produgdo e comercializagdo dos géneros alimenticios, assim como na
pequena pecuaria, uma forma de sobrevivéncia (PRIORE, 2016, p.
116).

Contudo, talvez o maior exemplo do periodo colonial desse modelo de produgao,
marcado pelo monopdlio da terra e das riquezas da mesma concentradas nas maos de
poucos, € cujos produtos eram quase sempre destinados ao exterior, ¢ o da cultura da cana
de actcar aqui implementada.

Uma vez que, “Durante pouco menos de trés séculos a partir do descobrimento da
América, ndo houve, para o comércio da Europa, produto agricola mais importante que o
agucar cultivado nestas terras” (GALEANO, 1980, p. 71).

As riquezas do que se forjava na terra ndo serviam para desenvolver a propria
terra, mas para concentrar poder e riqueza na mao de alguns poucos senhores e, mais
ainda, enriquecer os financiadores europeus e sustentar o desenvolvimento de um
capitalismo incipiente na Europa, fendmeno esse que descambaria na enorme distancia
entre os paises desenvolvidos europeus e aqueles que foram em grande medida os

produtores dessa riqueza, os paises coloniais.

Com efeito, o comércio € essencialmente orientado em funcdo do
estrangeiro. Baseia-se no fornecimento aos mercados externos — tnico
interessante — dos produtos que permitam ao comerciante realizar o
maximo lucro a curto prazo, quaisquer que sejam as desastrosas
consequéncias que tais especulacdes possam provocar a longo prazo
para os paises produtores.

A importancia desse produto para o desenvolvimento da economia de exploragdo
aqui imposta ¢ fundamental para a compreensao da sociedade que viria a se formar, bem
como a organizacdo de suas praticas, haja vista que pode se retroceder a formagdo dos
latifindios atuais do Brasil no sistema de plantagdo colonial (GALEANO, 1980, p. 72).

Tal sistema se caracterizava, inicialmente, pela doagao de grandes porgdes de terra
a uns poucos afortunados, que teriam direito a exploragao mediante alguns acordos com

a Coroa Portuguesa.
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Importante salientar o carater predatério e concentrador desse modelo de
producao, bem como de sua logica externa, inclusive externa mesmo aos interesses da
propria coroa, uma vez que os senhores de engenho ndo raro eram financiados por capitais
holandeses, que para consumar o ciclo, recolhiam o agucar cru, refinavam na Europa e
revendiam, levando assim até 1/3 do valor do produto produzido (GALEANO, 1980, p.
72).

Como canta o musico Flavio José na cangdo Engenho Velho, ao retratar parte da
saga do engenho no Brasil e de sua influéncia na vida daqueles que viviam em prol dessa
produgdo: “Engenho velho gemedor/Foste o grande pioneiro/Se o espirito ndo me
engana/Tu moia toda cana/Que trazia o cambiteiro/De uma Iégua de distancia”.

Esse modelo de produgdao marcou de forma tdo intensa a estrutura brasileira, que
mesmo hoje é possivel ver seus efeitos ndo s6 na formagdo espacial, mas também na
propria cultura, pois além de se apropriar do territorio onde se instalava a cana e o
engenho, gravitavam toda vida social em torno de si.

A vida no engenho orbitava tanto em torno da producdo de actcar que, “A
agricultura dos mantimentos, apesar de reconhecidamente a cousa principal e mais
necessaria da terra, continuaria a ser, pelos séculos a fora, subordinada ao poder
absorvente do agucar, isto ¢, ao monopolio da terra, o que equivale a dizer, a
monocultura”. (GUIMARAES, 1968, p. 49).

Nao se priorizava a produgao de alimentos pelos senhores de engenho, a0 mesmo
tempo que era da posse destes que estava a maior parte das terras cultivaveis, as quais
destinavam a plantagdo da cana de acucar, sendo que a gente comum, além da
impossibilidade da posse de terra para producao de alimentos, dependia de uma

importagdo destes géneros, coisa que em geral s6 era possivel aos mais abastados.

Em fins do século X VI, o Brasil ndo tinha menos de 120 engenhos, que
somavam um capital proximo a dois milhdes de libras, mas seus donos,
que possuiam as melhores terras, ndo cultivavam alimentos.
Importavam-nos, como importavam uma vasta gama de artigos de luxo,
que chegavam, do ultramar, junto com os escravos e bolsas de sal
(GALEANO, 1980, p. 74).

Como uma produgdo ciclica, a producdo de acticar ¢ o dominio territorial e
produtivo do engenho também sofreu um declinio, por uma série de fatores sociais e

econdmicos aos quais estava ligado. Contudo, legou ao Brasil extensos latifundios cuja
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producdo, ao sair do agucar, passou a outros produtos de exportagdo, sem que a questdo

dos alimentos para a populagdo ou a demanda por terras fosse sanada.

Assim, certas culturas ditas “rentaveis” (para quem?) provocam
inevitavelmente uma grande deterioragao dos solos. Logo que a regido
¢ arruinada, o comerciante se orienta para outras atividades ou para
outros territorios e abandona a populagéo a sua sorte (LACOSTE, 1971,

p. 61).

Nesse contexto, a populacao dependente daquele sistema ao qual foi submetida
logo se encontrou margeada, da mesma maneira que o engenho velho foi aos poucos
inutilizado, deixado a esmo. Situacdo muito bem sintetizada nos versos seguintes da
mesma can¢do de Flavio José: “As moendas enferrujando/A madeira se rachando/E teu

destino ¢ igual ao meu”.

2.3. Concentracao fundiaria, subdesenvolvimento e subalimentac¢ao

A discussdo sobre a produc¢do de alimentos no Brasil ndo pode aparecer desligada
da sua relacao com a estrutura fundidria, e de ocupacdo econdmica e social do territorio,
uma vez que a questdo da alimentagdo ndo pode aparecer distanciada da questio agraria
e agricola.

No Brasil, desde o inicio da colonizacdo, dois fatores que moldam o
desenvolvimento deste como nagdo sdo a concentragao de terras e sua condi¢do de pais
exportador de itens primarios, matérias-primas e alimentos.

Essas condigdes refletiram o caso dos engenhos de agucar e da busca de pedras e
metais preciosos, como um modelo de produgdo onde o cultivo de alimentos para
subsisténcia aparecia apenas como acessOria aos grandes ciclos produtivos para
exportacdo. Contudo, tais caracteristicas continuaram e continuam a fazer parte da
condi¢do brasileira, sendo que sua posicdo de pais subdesenvolvido carrega herangas

desses periodos iniciais.

As condigdes de vida da massa da populagdo latino-americana sdo
particularmente instaveis, dependendo das flutuagdes do mercado
estrangeiro. A concentragdo numa espécie de industria extrativa ou a
monocultura de produtos de “sobremesa” (café, agucar, cacau, banana,
etc.) para o consumo externo mais que para O consumo interno,
arrastaram varias regides latino-americanas a beira da ruina econémica
(CASTRO, 1984, p.44).
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Para tanto, e mesmo que ndo se figure como o objetivo do trabalho, a terra e sua
posse € tema central para discussdo de qualquer fato social no Brasil, uma vez que a
historicidade e a acumulagao de tempos é algo que ndo deve ser negligenciado, muito
menos negado. Ainda mais quando se observa o paradoxo existente em uma nagao que se
encontra como uma das maiores produtoras de graos e outros alimentos do mundo e, por
outro lado, vé€ periodicamente a fome assolar grande parte de sua populacao. Josué de
Castro (1984, p.57) apresentava a fome como caracteristica da América Latina desde o
periodo colonial:

Na parte do continente que corresponde & América Latina, o fenomeno
ainda € mais grave. Mais de dois ter¢os da populagfo desta area passam
fome, sendo que em algumas zonas a fome alcanca trés quartas partes
da populagdo. Todas as caréncias alimentares t€m sido encontradas nas
diferentes areas deste continente. Caréncias proteicas, caréncias
minerais, caréncias vitaminicas. Cerca de 120 milhdes de Iatino-
americanos sofrem de uma ou mais destas caréncias alimentares que os
inferiorizam e os predispdem a outras muitas doengas intercorrentes.

E, atualmente, mesmo com a mudanca dos ventos e dos tempos, com a
modernizacdo da economia, e novas possibilidades de producdao alimenticia, de
estocagem e de distribuicao, o Brasil se vé€ entrando novamente no mapa da fome da
ONU?® apds um periodo pequeno fora deleS. Sinal esse de que, talvez, as mudangas
ocorridas na sociedade e na economia nas ultimas décadas ndo representaram um

rompimento significativo com a heranca colonial.

A fome ¢é sem duvida tdo velha quanto o género humano, mas sua
“descoberta”, seu reconhecimento oficial no fim da guerra foram
consequéncias de profundas transformagdes politicas? Enquanto
existiam os elos estreitos da dominagdo colonial, e enquanto se
procurava manté-las por bem ou por mal, admitir que as populacdes
colonizadas estavam na miséria era, numa certa medida, reconhecer o
fracasso desta famosa missdo civilizadora, alibi ideologico da
colonizagdo (LACOSTE, 1971, p. 15).

Por isso, para entender os sistemas alimentares em voga no Brasil, ¢ necessario
também entender como sua condi¢ao de subdesenvolvimento ¢ a concentragao dos meios

de producdo, mais especificamente da terra, afetam a organizagao social.

5 https://valor.globo.com/brasil/noticia/2020/09/17/ibge-confirma-que-pas-voltou-ao-mapa-da-fome-em-

2018-diz-pesquisador.ghtml
6 http://mds.gov.br/area-de-imprensa/noticias/2014/setembro/brasil-sai-do-mapa-da-fome-das-nacoes-
unidas-segundo-fao
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Como visto no topico anterior, a concentracdo da terra ¢ uma caracteristica
fundante na sociedade brasileira, sendo que ela ja nasce praticamente inserida em um
contexto internacional da economia capitalista, onde os paises centrais, e colonizadores,
integram suas colonias a partir de uma posi¢do de submissdo, inicialmente politica, mas

que se perpetua de forma econdmica até os dias atuais.

Com efeito, a economia moderna, nascida na Europa Ocidental,
propagou-se pelo mundo inteiro. Ela continua, na verdade, concentrada
num pequeno nimero de paises. Mas as grandes poténcias industriais,
ao organizarem progressivamente a economia em escala mundial,
repartiram sobre os cinco continentes as fungdes produtivas. O
fenomeno da industrializa¢ao tomou aspectos muito diferentes segundo
as regides. A “civilizacdo moderna” ndo ¢ em realidade a mesma em
paises desenvolvidos e em paises subdesenvolvidos (LACOSTE, 1971,
p- 52)

A dependéncia em relacdo as exportagdes de produtos primarios ¢ uma constante
na historia dos paises subdesenvolvidos. Esse modelo de ‘“desenvolvimento” ¢
responsavel por grande parte da forma pela qual as sociedades nesses locais se organizam.
No entanto, a producao de produtos primarios e sua venda para o exterior ndo garantem
que haja de fato um acumulo de capital que permita os investimentos estruturais para que
se alcance o nivel dos paises centrais.

Pelo contrario, a diferenga da producao entre os paises ricos e pobres tende a ser
cada vez maior seguindo o atual cenario. O Brasil, por exemplo, perde gradualmente
poder de troca ao comercializar commodites, como o café, por produtos industrializados
com outros paises. Um exemplo ¢ que “No brasil, em 1954, comprava-se um ‘jeep’ com
o valor de 16 sacas de café, em 1962, custava 39” (LACOSTE, 1971, p.70). Em um
calculo, sem muito rigor, mas que nos auxilia a entender o avango dessa desigualdade,
esse valor pode ser medido em agosto de 2020 em cerca de 236 sacas de café por um
carro do modelo Jeep®. Ou seja, a valorizagdo de itens agricolas nio acompanhou do
mesmo modo a observada em itens industrializados como os automoveis.

Essa desvaloriza¢do dos produtos primarios em relacdo aos bens industrializados,

mesmo aqueles que nem podem ser considerados como de tecnologia de ponta, prejudica

7 Considerando o valor médio de 501,68 para a saca de café de 60 kg negociada pela Cooperativa Regional
de Cafeicultores em Guaxupé - Cooxupé em janeiro de 2020. Disponivel em:
<http://portalweb.cooxupe.com.br:8080/portal/precohistoricocafe.jsp>.

8 Considerando o valor de R$ 118.758,00 para um Jeep RENEGADE-LIMITED-18-4X2-FLEX-16V-AUT
segundo a tabela FIPE, disponivel em: <https://www.tabelafipebrasil.com/carros/JEEP/RENEGADE-
LIMITED-18-4X2-FLEX-16V-AUT>.
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e limita o modelo de desenvolvimento que pode ser conquistado pelos paises

subdesenvolvidos dentro do sistema global em que se inserem.

A deterioracdo progressiva dos ‘termos de troca’, que € uma tendéncia
a longo termo, ajunta-se os efeitos ndo menos graves das variagodes
curtas e brutais da cotagdo dos produtos primarios, variacdes que se
combinam com fortes flutuagdes do volume de exportacSes
(LACOSTE, 1971, p.70).

O espago interno desses Estados, organizado de forma a produzir dentro dessa
logica de exportacdo, acaba sendo cada vez mais utilizado de forma predatoria, buscando
a otimizacdo da exploragdo, seja expandindo a fronteira produtiva, atacando terras e
regides historicamente ocupadas por povos tradicionais, seja inserindo, mesmo que sob
coagdo, logicas de producdo que ndo sejam aquelas do lucro.

Mesmo assim, o avango da técnica e da ciéncia nos paises centrais colocam sua
produgdo em niveis cada vez mais distantes daqueles que se limitam a uma exportagao de
bens simples. Mantem-se a distdncia em niveis que ndo oferegam possibilidade de quebrar
a antiga relag@o de colonialidade.

Sendo assim, as relagdes de poder no territério se mantém num padrdo que se
repete desde o tempo colonial. A terra no Brasil, meio de produgao essencial, seguiu como
produto dos interesses dos grandes agentes econdmicos e privados que sempre
prevaleceram no uso e ocupagdo do territorio. O desenvolvimento de modelos
conservadores de producdo, baseados na concentragdo de terras, em monoculturas de
exploragdo e voltadas para o mercado externo, deram o tom durante a maior parte da
historia do campo no Brasil.

Para Lacoste (1971), uma das -caracteristicas fundamentais dos paises
subdesenvolvidos ¢ o grau de diferenca entre os modelos de produgdo agricola existentes
neles. O autor aponta a baixa produtividade, baseada em uma insuficiéncia de recursos e
de meios de producido, de grande parte do campo da América Latina na década de 1960.

Contudo, essa caracterizagdao ndo se aplica a todo setor primarios desses paises.
Essa diferenciacdo poderia ser classificada em dois modelos praticamente antagdnicos,
uma agricultura tradicional ¢ uma moderna (LACOSTE, 1971, p. 44).

A agricultura tradicional se caracterizaria pela producao voltada majoritariamente
para o autoconsumo, sendo o excedente comercializada, contudo, sem representar a maior

parte dos alimentos produzidos. Esse seria o modelo de produgcdo onde a baixa
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produtividade se daria pela falta de recursos e capitais, bem como pela ocupacao de areas
reduzidas e de menor qualidade.

No sentido contrario, existiria uma agricultura nos moldes coloniais, dita
moderna, com ampla utilizagdo de recursos, capitais, tecnologias e a maior parte das terras
cultivaveis dos paises subdesenvolvidos, porém, plenamente integrada ao mercado
internacional. O mercado externo, a exportagao, seria o mote principal da exploracdo
desse modelo agricola.

O avango gradual desse ultimo modelo, a agricultura moderna, sobre extensdes de
terra cada vez maiores, ¢ uma continuidade do processo de concentracdo de terras
existente no Brasil desde o inicio da colonizacdo. Esse avanco se deu nao somente em
terras virgens, mas também sobre aquelas onde se estabelecia a produgao tradicional.

Esses agricultores foram engolfados pela dita “modernidade” em duas frentes,
primeiro pela desorganizagdo dos seus modos de vida e de produgdo tradicional,
ocasionados em parte pela monetarizagdo de suas relagdes, e pela aquisicdo ou
incorporagao de suas terras pelo latifundio e as monoculturas (LACOSTE, 1971, p. 45).

E por conta dessa contradi¢io no campo que surge o debate sobre uma questio
agraria, onde camponeses, trabalhadores e intelectuais buscaram chamar a atencdo para
os graves problemas existentes no campo, como a concentragdo de terras e a miséria.

Enquanto na base tedrica da questdo agricola “O argumento chave deste grupo
nega a existéncia de uma questdo agraria ao desconsiderar a estrutura fundiaria e as
relagdes de trabalho prevalecentes no meio rural como um problema econémico relevante
[...I” (DELGADO, 2005, p. 55), os que buscavam aprofundar o debate acerca da questao
agraria defendiam a heterogeneidade de modelos de produgdo e o acesso aos meios
técnicos, para alcangar fins de democratizacdo e melhores condi¢gdes de vida para a
populacao pobre rural.

As abordagens de desenvolvimento do campo no Brasil geralmente partem de
algumas vertentes principais, € que de certa forma buscaram, pelo debate tedrico e
medidas praticas, se estabelecer como for¢as hegemdnica no pais. Segundo Guilherme
Delgado, o debate se deu principalmente apos 1950, em dois polos centrais, um que se
baseava na defesa de uma discussao sobre a questao agraria brasileira, e outra baseada na
defesa de uma modernizagado técnica do campo (DELGADO, 2005, p. 54). Vulgarmente
pode-se sintetizar esses dois tipos de visdo em uma questdo agricola e uma questao

agraria.
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A primeira vertente se baseia em uma logica capitalista de exploragao espacial do
campo. Nela, a propria terra e os produtos dela provindos sdo considerados numa visao
mercadoldgica e de lucro. Ambos, terra e producao, sao mercadorias e, portanto, devem
se submeter aos interesses privados e do mercado global primeiramente. Esse viés ¢
dominado pelos preceitos de uma economia capitalista voltada para o mercado e para a

exploragdo do lucro.

No capitalismo, todo produto langado no mercado assume a forma de
mercadoria capitalista independentemente do processo especifico de
producdo que lhe deu origem. Dessa mesma maneira, a partir de uma
perspectiva do capital global, todo meio de producdo inscrito em seu
ciclo aparece como "capital", independentemente de sua forma de
apropriagdo especifica ser ou ndo capitalista (BARTRA, 2005, p. 4).

Contudo, o Estado brasileiro, apds o golpe de 1964, acaba por aderir aos modelos
hegemonicos de produgdo baseados nos que defendiam a questdo agricola, dando
continuidade e aprofundando diversos problemas oriundos da desigualdade de acesso a
terra, bem como de incentivos para a producao dos pequenos produtores. A caracteristica
principal desse movimento ¢ a intensificacdo da modernizagdo do campo, que nesse

momento significard a industrializagdo do mesmo.

O desenvolvimento da producdo capitalista na agricultura se d4 a partir
do amadurecimento da industria urbana, que passa a auxiliar na
chamada “fabricacdo” da natureza. A industrializagdo da agricultura
significava a propria reproducdo artificial das condigdes naturais de
producdo agricola, necessaria & produgdo capitalista (MAZALLA
NETO, 2015, p. 239).

Esse modelo de desenvolvimento do campo baseado na modernizagdo serd, como
afirma Delgado (2005, p. 55), sem reformas. As problematicas oriundas da grande
concentra¢ao fundidria e da pobreza do campo se perpetuam. O €xodo rural, que ocasiona
o crescimento descontrolado das cidades apos 1970, ¢ reflexo direto desse processo.

Soma-se a isso o desemprego no espaco rural, oriundo da mecanizagdo, € no
urbano, ocasionado pelo excesso de contingente populacional das cidades. Esses
processos dao origem a dinamicas que alteram profundamente a estrutura social do pais.
Os fluxos do campo para as cidades também sdo entrecortados pelos que partem do

urbano buscando as antigas condi¢des de vida ou empregos que ndo encontraram.
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Permanece em cena o desejo de entender o constante fluxo de
trabalhadores que em parte realizam inumeras tarefas/atividades nos
campos ¢ nas cidades, e migram de categorias/corporacdes sindicais,
sem contudo, disporem de vinculos empregaticios formais, portanto
com registro em carteira, etc.,, ¢ de outra parte encontram-se
desempregados ou subempregados varios meses do ano. E ainda, temos
expressivo contingente destes trabalhadores ou para a maioria dos seus
ascendentes que um dia ja foram camponeses, e que retornam ao campo,
sobretudo via as ocupagdes de terra, € também ha aqueles que realizam
atividades nos centros urbanos e que estdo no campo, mas que retiram
parcialmente o sustento de sua familia das atividades agrarias
(THOMAZ JR. p. 24).

Essas novas dinamicas refletem as necessidades que vao sendo criadas durante os
processos de modernizagdo do campo. No bojo dessas transformagdes, alternativas vém
sendo pautadas, buscando novas formas de producdo que integrem os pequenos e
marginalizados, bem como oferecam novas possibilidades de consumo para a populagao
tanto do campo quanto da cidade.

Suzuki aponta que o periodo de modernizacdo da agricultura brasileira ¢ um
movimento que se pensa a partir do urbano, uma vez que as referéncias desse momento ¢
a do periodo de 1950 até¢ 1970, onde a populagdo passa a ser majoritariamente urbana,
sendo, portanto, um predominio desta sobre o rural (2007, p. 84).

O papel da industria, e das técnicas mais modernas, apara a solu¢do dos problemas
alimentares que ja era apontada por Lacoste, quando ele afirmava que os recursos
existentes nela poderiam aumentar a capacidade produtiva, além de seu desenvolvimento
nos paises subdesenvolvidos possibilitar um incremento de renda tal que os alimentos
pudessem ser importados de outros paises, sanando de certa forma o problema grave da
fome desses paises.

As dificuldades alimentares dos paises subdesenvolvidos nao tém uma
origem estritamente agricola e os meios de sana-la dependem
igualmente da industria: de uma parte, as rendas de origem industrial
tornam possivel a compra macica de produtos alimentares nos paises
que os exportam; de outra parte a indistria poderia por a disposi¢do da
agricultura meios de aumentar macigcamente sua producio: material de
irrigagdo, tratores, instrumentos, inseticidas, adubos (LACOSTE, 1971,

p. 38).
No entanto, o proprio autor ja apontava que talvez essas nao fossem as principais
questdes para a existéncia da fome. Lacoste (1971) afirmou que talvez esse fosse menos

um problema do pao do que do ganha-pdo. Os latifindios modernos, por exemplo,
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mecanizados e com grande producdo de excedente, ndo depende exclusivamente da
escravidao do indigena ou do negro, como no inicio da colonizagao.

Desta forma, seria plausivel considerar melhores formas de trabalho e de vida para
os trabalhadores, contudo, tal modelo de negocio necessita de amplos contingentes de
mao de obra barata, ndo raro migrante em seu proprio pais, capaz de se colocar a
disposi¢cao dos donos da terra por salarios irrisoérios ou mesmo de um pequeno pedaco de
chdo para o cultivo de subsisténcia (GALEANO, 1980, p. 72). A reten¢do dos meios de
producdo e de sobrevivéncia eram, e continuam sendo uma ferramenta primordial para o
barateamento da produgdo e, consequentemente, de maiores lucros.

A estrutura brasileira de producdo sempre se baseou em grande medida na
producao de commodites agricolas, voltadas para o abastecimento do comércio externo.
As monoculturas de exportagdo foram e sdo um dos pilares da economia brasileira. Os
ciclos produtivos foram varios, como os da cana de agucar, do café e mais recentemente
do milho e da soja.

Esse tipo de economia do campo também se refletia nas cidades, que foram na
maior parte do tempo adendos dessa estrutura produtiva. O setor primario era o motor da
economia brasileira até praticamente a metade do século XX. Nesse momento as
transformagdes produtivas em escala internacional e a busca de um crescimento
econdmico baseado na utilizagdo de tecnologias de producdo favoreciam o

desenvolvimento da induastria

A concepgdo do crescimento econdmico, linear e continuo, que deve
ser buscado principalmente por meio da industrializa¢do, redundou em
intensos reflexos sobre a agricultura, a qual coube exercer determinadas
fungdes, para viabilizar o projeto industrializante nos paises
subdesenvolvidos como o Brasil. Com o grande surto industrial
verificado no periodo poés guerra, que elevou o crescimento da
economia mundial, os paises subdesenvolvidos, dentre eles o Brasil,
vislumbraram neste periodo a oportunidade de superarem a condig@o de
subdesenvolvidos, por meio de politicas fomentando a industrializaggo
e o crescimento economico (CLEMENTE, 2015, p. 94).

O Estado brasileiro sempre teve papel preponderante na mudanga da estrutura
produtiva do pais, atuando ativamente na condug¢do de determinados interesses
econdmicos. E isso aparece claramente nos ultimos cinquenta anos, onde alterando os
pilares da economia do pais, que se assentavam em uma agricultura extensiva e com baixa
produtividade voltada para a exportacdo, reorienta-se para um modelo de agronegocio

exportador com o uso intenso de tecnologias.
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Essas mudangas foram planejadas e incentivadas pelo Estado brasileiro a fim de
beneficiar determinados setores da sociedade, em detrimento de uma grande parcela da
populacao que acabou deslocada desse processo de modernizagao.

O processo comeca a mudar paulatinamente a estrutura produtiva, social e
econdmica do Brasil. De um pais essencialmente agricola, passa-se a vislumbrar um
crescimento de uma industria forte e competitiva. O papel do Estado nesse processo ¢
fundamental, uma vez que ele ¢ o principal planejador, financiador e executor das acdes

que visam modernizar a economia nesse periodo.

Além do planejamento regional e dos programas especiais, o Estado
brasileiro exerceu forte influéncia sobre o processo de desenvolvimento
econdmico através da implementagdo de politicas setoriais
(modernizacdo da agricultura, estimulo a instalagdo de diversos ramos
industriais, etc.), de investimentos diretos em infra-estrutura (estradas,
hidrelétricas, sistema de telecomunicagdes, etc.) e da atuacdo das
empresas estatais em varios segmentos produtivos (HESPANHOL,
1999, p. 10).

A adesao do pais ao modelo de agricultura capitalista, que se caracterizava como
um pacote tecnoldgico conhecido como Revolugdo Verde, que ja& havia sido
implementado nos paises desenvolvidos, aparecia como uma solu¢do para dinamizar a
economia ao mesmo tempo em que mantinha os privilégios existentes da aristocracia
rural.

A Revolugdo Verde propds integrar nas décadas de 1950 e 1960 os paises pobres
a periféricos na légica da producdo rural moderna. Esse discurso de desenvolvimento
rural estava embasado nos principios da ciéncia, do progresso e da economia.

Os pacotes tecnologicos vao alterar sensivelmente as relagdes no campo
brasileiro. A produ¢do terd um crescimento vertiginoso com o uso de novos inseticidas,
pesticidas, adubos ¢ maquinario. No Brasil, a partir da década de 1970, o numero de
tratores por hectare praticamente quadruplicou em poucos anos, € mesmo que esse
numero tenha diminuido levemente, as areas cultivadas aumentaram progressivamente
(PAULINO, 2008).

Porém, esse processo nao se deu de maneira positiva para todos os produtores e

trabalhadores do campo.
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Essa mudanga, como na Europa, aumentou muito a producdo das
propriedades e deixou um imenso contingente de camponeses
desempregados. Soma-se a isso um elevado nimero de empréstimos
que os pequenos produtores passaram a contrair para adquirir maquinas,
insumos e equipamentos para suas propriedades, e que com a elevada
taxa de juros cobrada pelos bancos viram-se sem condigdes de honrar
suas dividas, tendo que vender ou entregar seus lotes (ROSA; CLEPS
2012, p. 8-9).

A infraestrutura desses locais deveria buscar a integra¢do total das novas
tecnologias empregadas no campo. Esse processo vai culminar na submissdo cada vez
maior do campo a industria. Surgem os complexos agroindustriais que beneficiam
diretamente as commodites agricolas no campo, evidenciando a mudanga no eixo
estrutural da economia do pais, onde a agricultura aparece cada vez mais subordinada a

uma légica capitalista de produgdo e a interesses de investidores externos.

Como resultado, avangou a industrializagdo do campo, sob o comando
dos complexos agroindustriais, em que a industria, cada vez mais,
passou a dominar os processos produtivos no campo, direta ou
indiretamente, transformando a agricultura num ramo particular da
industria (CLEMENTE, 2015, p. 95).

Se o campo aparece cada vez mais subordinado aos interesses do capital, as
relagdes tradicionalmente existentes ali comecam a dar lugar a novas logicas de interesse.
A agricultura familiar perde ainda mais espago. Com um processo de concentragdo
fundiaria, os pequenos produtores ndo conseguem se estabelecer no mercado e acabam
vendendo suas terras, e grande parte dos trabalhadores acaba sendo deslocada para outras

funcdes ou tendo de migrar em busca de empregos.

Por outro lado, constata-se a existéncia de um significativo numero de
pequenos proprietarios rurais que ndo encontram alternativas para
garantir uma sobrevivéncia digna no campo. O processo de
“moderniza¢do” da agricultura, do ponto de vista do pequeno
proprietario rural, foi bastante nocivo, de maneira que a sua renda
tendeu a declinar, piorando suas condigdes de sobrevivéncia
(CLEMENTE, 2015, p. 97).

As atividades que se encontram margeadas da economia de mercado serdo
desconsideradas e desprezadas como heresias e atrasos ao verdadeiro desenvolvimento
do campo (GOMEZ, 2006). Esse processo acaba resultando, entdo, em uma massa de
trabalhadores desempregados no campo, substituidos pelas inovagdes proporcionadas

pelos pacotes tecnologicos empregados para o aumento da produgao agricola. Sendo essa
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também uma das fun¢des do novo ordenamento territorial planejado pelo Estado

brasileiro naquele periodo.

Seguindo, portanto, as opgdes politico ideoldgicas adotadas com o
Golpe Militar de 1964, coube a agricultura brasileira algumas “tarefas”,
como: liberar mao de obra para o setor industrial, fornecer produtos
alimenticios e matérias primas, transferir capital, ampliar a
disponibilidade de divisas, demandar produtos industrializados e
aumentar as exportacdes. Houve assim, a implantacdo e a disseminagao
do pacote tecnologico da Revolugdo Verde, visando auferir ganhos de
produtividade com a utilizacdo crescente de insumos quimicos e
mecanizagdo agricola (CLEMENTE, 2015, p. 94).

Esse processo resultaria, juntamente com outros fatores, em um acelerado
aumento da populag@o urbana nos paises subdesenvolvidos, como o Brasil. Essa migracao
de uma populagao que tradicionalmente trabalhava na produgdo de alimentos coloca uma
dificuldade a mais no abastecimento dessas cidades, que vé sua populacao crescer em
ritmo cada vez mais desorganizado (LACOSTE, 1971, p. 51).

Uma vez que era essa populacao familiar do campo a responsavel pela maior parte
da produgdo de alimentos destinados a alimentagdo tanto do campo quanto da cidade, em

contraponto da grande produgao exportadora.

Dentro dessa perspectiva, a lucratividade das culturas ditas modernas,
destinadas a exportagdo ou ao abastecimento das agroindustrias, se
fundamentava fortemente na escala de producdo. A producdo de
alimentos, ndo atrativa aos grandes produtores, fica a cargo da
agricultura camponesa, que naturalmente ¢ impossibilitada de assumir
um comportamento empresarial e, basicamente, produzia a sua propria
subsisténcia gerando um pequeno excedente para o mercado
(MAZALLA NETO, 2015, p. 245).

Contudo, a modernizagdo e a reorganizagdo do territério produtivo brasileiro, a
partir da implementacao dos novos pacotes tecnologicos durante a segunda metade do
século XX, ndo representou para todos os espacos a mesma transformagdo. Essas
mudan¢as nido ocorrem de forma homogénea no espago. Essa agdo ¢ seletiva e busca

privilegiar determinadas relagdes de poder nos territorios.

O processo de desenvolvimento econdmico, sob o modo de produgdo
capitalista, ndo se d4 de forma harmonica, ele atinge mais diretamente
determinados espagos e segmentos sociais em razdo do carater
concentrador do proprio modo de produgdo (HESPANHOL, 1999, p.

).
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Assim sendo, algumas praticas tradicionais ou de subsisténcia ainda encontravam
espagos para se reproduzir, mesmo que seu modelo fosse considerado arcaico e superado
pelas novas possibilidades de produgdo agricola. No entanto, varias forcas de resisténcia
buscaram se desenvolver, e ocuparam terras e espagos, seja para uma producdo de
subsisténcia ou pequena produgdo para comercializagao.

A producao de alimentos para subsisténcia que, desde o periodo colonial, se
encontrava margeada do grande latifindio e dos melhores espagos produtivos, se
desenvolveu paralelamente, atuando como forma de reprodu¢@o da populagdo do campo
ao providenciar os géneros para a propria alimentagdo, mas também para a venda a partir
do momento em que a monetizagdo de suas praticas se torna indispensavel a
sobrevivéncia.

Nos paises onde se tem fome os estoques alimentares podem ser
perdidos por falta de compradores: com efeito, na maioria dos casos, as
populagdes ndo vivem mais hoje uma economia de subsisténcia: elas
devem vender sua colheita para pagar o usurario, o proprietario, o
intermedidrio, o comerciante (LACOSTE, 1971, p. 41).

O sistema alimentar no qual a maior parte das familias do campo no Brasil
estavam inseridas era de uma producao para subsisténcia. Contudo, tal alimentacao era
muitas vezes limitada e deficitaria. Questdes que hoje podem parecer normal para uma
produgdo agricola de pequenas propriedades, como a mesa farta de produtos do quintal,
de boa qualidade pelo cuidado dos produtos, e existéncia de hortas, ndo eram uma
realidade em grande parte dos estabelecimentos rurais, mesmo durante o século passado.

E assim podemos recapitular esta parte da descri¢do, afirmando que a
alimentacdo do caipira estudado — representativo das demais zonas,
com esta ou aquela variante — se compOe essencialmente de arroz, feijdo
e farinha. As misturas principais sdo: carne de porco, ovo, galinha,
alface e couve; secundariamente, batata e carne de caga. Raramente,
pao de trigo e carne de vaca, considerados a iguaria suprema
(CANDIDO, 2010, p.154 — 155).

Como citado na letra da musica sertaneja, cantada por Lourengo e Lourival, “O
pobre e 0 Rico”: “Quando o pobre come frango/Surpresa pra muita gente/Ou o pobre esta
de cama/Ou o frango esta doente”, existia uma limitacdo considerdvel dos tipos de
alimentos consumidos por uma familia caipira.

Essa dindmica também ¢ observada por Antonio Candido em um levantamento no

ano de 1954 no interior paulista, quando a dieta de uma das familias caipiras, baseada na

monotonia alimentar de arroz, feijao e farinha em todas as refeigdes, era quebrada pela
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presenca de frango em alguns dias, justificada por um mal-estar que acometia a dona da

casa (CANDIDO, 2010, p. 154-155). Em um levantamento das refei¢cdes realizadas por

uma dessas familias, quadro 1, fica evidente a limitagdo a qual estavam expostas.

Quadro 1: Dieta de familia caipira paulista, em 1954

Manha Café;
Almocgo Arroz, feijdo, farinha;
2% feira
Merenda Arroz, feijao, farinha;
Jantar Arroz, feijdo, farinha, frango.
Manha Café;
Almoco Arroz, feijao, farinha;
3" feira
Merenda Arroz, feijdo, farinha;
Jantar Arroz, feijao, farinha, carne de porco.
Manha Café;
Almocgo Arroz, feijdo, farinha;
4 feira
Merenda Arroz, feijao, farinha;
Jantar Arroz, feijdo, farinha, frango.
Manha Café;
Almocgo Arroz, feijao, farinha, carne seca;
5% feira
Merenda Arroz, feijdo, farinha;
Jantar Arroz, feijdo, farinha.
Manha Café;
Almoco Arroz, feijdo, farinha;
6" feira
Merenda Arroz, feijdo, farinha;
Jantar Arroz, feijao, farinha.
Manha Café;
Almogo Arroz, feijdo, farinha, carne de porco;
Sabado
Merenda (Nao pude colher a informagao);
Jantar (Nao pude colher a informacao).
Manha Café;
Almoco Arroz, feijao, farinha, carne de quati;
Domingo
Merenda Arroz, feijdo, farinha;
Jantar Arroz, feijdo, farinha, frango.

Fonte: Adaptado de Candido, 2010, p. 150.
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Mesmo verduras, nesse levantamento feito por Candido, se revelavam poucas e
limitadas, sendo a coleta de variedades locais importantes para suprir as necessidades

basicas de alimentagao.

As verduras consumidas sdo quase unicamente couve e alface,
sobretudo aquela; mas seu uso ndo é geral nem constante. Na Baixada,
a maioria das casas possuia a sua horta, ao contrario do Morro, onde
havia apenas duas. Come-se ocasionalmente um pouco de repolho e,
entre as ervas nativas, isto €, que se obtém principalmente pela coleta,
alguma serralha e beldroega (CANDIDO, 2010, p. 154).

Parte dessa dieta pode ser explicada também pela tradi¢ao alimentar existente,

como afirma Cascudo (1967, p. 13),

A prestigiosa aura que envolve nossos velhos pratos usuais independe
de qualquer valimento intrinseco nutritivo. Alimentamo-nos pela
maquinal confianga que manteve nossos antepassados. Acreditamos,
pela heranca psicoldgica, na cozinha que dizem insuficiente e falha.

Porém, a estrutura econdmica e produtiva brasileira também explica grande parte
dessa limitagao alimentar da populacdo do campo, bem como a que serd vista nas cidades

atualmente.

2.4. Alimentac¢ao brasileira moderna

E possivel entender que os sistemas alimentares de um determinado povo sdo
resultados direto de sua organizagdo social, que por sua vez ¢ uma construcio dos seus
sistemas de objetos e de acdes. Esses sistemas sdo complexos e compostos de diversas
etapas. A producao, a distribuicao e o consumo sao algumas destas partes, e mesmo elas
podem ser divididas em inimeras outras.

No entanto, o consumo, na etapa atual do desenvolvimento capitalista, se
configura como um privilégio duplo, um privilégio pela propria desigualdade economica
e social existente no sistema, e um privilégio dado ao consumo como etapa primordial da
participagdo dos individuos dentro da sociedade. A monetizagao das relagdes, bem como
a inser¢ao de modelos produtivos e alimentares dentro de uma logica comercial e de lucro,

serve para que essas sejam englobadas pelo sistema alimentar hegemonico.
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Assim, percebe-se que a alimentagdo de diferentes culturas esta sendo
transformada muito rapidamente em todo o mundo, como parte de uma
cultura que também se modificou. Dentro de um processo mais amplo,
qual seja o desenrolar da civilizagdo industrial ocidental, a alimentacao,
dentre as inimeras expressoes culturais, também tem sido influenciada
por este processo acelerado (BLEIL, 1998, p. 6).

O atual modelo alimentar brasileiro parte de um contexto em que o resultado das
politicas publicas, e de um modelo de desenvolvimento econdmico aplicado durante o
século XX, desembocou em uma migragdo em massa para as cidades, onde o numero de
empregos ndo era suficiente para suprir a demanda, e a alimentacdo seguia os parametros

do consumo industrial em massa.

A evolucdo dos padrdes de consumo alimentar nas tltimas trés décadas,
passivel de estudo apenas nas areas metropolitanas do Brasil,
evidenciou declinio no consumo de alimentos basicos e tradicionais da
dieta do brasileiro, como o arroz e o feijao. Houve aumentos de até
400% no consumo de produtos industrializados, como biscoitos e
refrigerantes, persisténcia do consumo excessivo de aglcar e
insuficiente de frutas e hortalicas e aumento sistematico no teor da dieta
em gorduras em geral e em gorduras saturadas (LEVY-COSTA;
SICHIERI; PONTES; MONTEIRO, 2005, p. 538).

O modelo do agronegdcio brasileiro tem se sustentado a partir de grandes somas
de subsidios estatais, além da flexibilidade da fronteira agricola, a concentracao fundiaria,
da expulsao dos camponeses de suas terras e do baixo custo de manutencao das terras,
que ndo tem o controle ambiental e de qualidade que deveriam (PAULINO, 2008).

Essa estrutura tem sido estabelecida de maneira perversa e insustentavel para ndo
s6 os trabalhadores do campo que ndo tinham terras, mas também para os pequenos
produtores que nao tem como se manter sem se comprometer com empréstimos a juros
altos para manter um nivel minimo de produ¢do competitiva com as grandes
propriedades. Parte dela foi absorvida pelo crescente processo industrial, onde acarretou
um achatamento dos salarios.

No entanto, a maior parte teve de recorrer ao setor terciario, que conjuntamente
com as cidades, se apresentava em franco crescimento. Posteriormente, com a evolugao
tecnologica e um processo gradual de desindustrializagdo, parte também desses

trabalhadores tiveram de se dirigir ao ja saturado setor de comércio e servigos das cidades.
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A transferéncia de postos de trabalho da industria para o comércio e
para a prestagdo de servicos implicou, também, a substituicdo do
trabalho assalariado pelo trabalho por conta propria. Assim, uma
importante mudanga que vem ocorrendo nos ultimos vinte anos, no
Brasil, ¢ a substituigdo do emprego formal, com registro em Carteira de
Trabalho, pelo emprego informal (CLEPS, 2005, p. 59).

O crescimento do trabalho por conta propria, e a substituicdo do emprego formal
e com registro de carteira assinada, tem sido um dos principais meios de perpetuacao de
trabalhadores com baixa escolaridade e/ou que ndo conseguem se inserir em trabalhos
mais estaveis. Essa massa de trabalhadores também funciona como exército de reserva
para o trabalho nas fabricas e industriais das cidades, mantendo dessa forma uma baixa
pretensdo salarial, uma vez que o mercado sempre encontrard mao de obra barata e
disponivel para utilizar.

Essa, como foi visto, foi uma das pretensdes da modernizacio do campo
brasileiro, ou seja, a liberacdo de trabalhadores ligados ao trabalho rural para as cidades.
O comércio ambulante e a informalidade sdo algumas das opgdes dessa massa de
trabalhadores, sendo que a origem “campesina” destes ¢ frequentemente lembrada como

uma pecha negativa.

Na verdade, no que diz respeito ao desemprego, o comerciante
ambulante é considerado, mesmo que extra-oficialmente, como uma
“valvula de escape”. (...) Mesmo considerada “valvula de escape”,
entretanto, a atividade do comércio ambulante conserva ainda a imagem
duplamente negativa da ilegalidade e da apropriagdo de algo alheio; o
ambulante ainda ¢ visto como um desenraizado, aquele que deveria
“yoltar para a lavoura” (COSTA, 1989, p. 31)

E nessa légica que o trabalho precarizado, fruto de uma urbanizagio acelerada e
de um processo de éxodo rural intenso, tem se inserido nas ultimas décadas no Brasil.
Esse contexto responde a uma logica de desemprego e continuas recessdes, onde as
facilidades de um negdcio proprio, e muitas vezes informal, aparecem como unica forma
de trabalho e renda para uma populacao que foi sendo continuamente alienada de seus
meios de producdo e sobrevivéncia.

Uma vez que “Nos paises subdesenvolvidos, a industrializagdo e a penetragao da
civilizagdo “moderna” se manifestam muito mais sob o angulo do consumo que da
producao” (LACOSTE, 1971, p. 50). O estabelecimento da l6gica do consumo em massa
passa a vigorar apos a dita modernizagdo da economia brasileira, e intenso processo de

urbanizagdo pela qual o pais passa no decorrer da segunda metade do século XX. “O
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consumo representa mais do que uma necessidade ou uma satisfagdo, ele caracteriza-se
por ser um processo de significacao, de comunicagao, de classificagdo e de diferenciagao”
(CLEPS, 2005, p. 81).

De modo geral, a alimentagdo brasileira ¢ composta por um grupo limitado de
alimentos obtidos, em sua grande maioria, através da compra. Tais alimentos podem ser
reduzidos a um grupo bem seleto composto de graos e derivados, bem como de produtos
industrializados. “A dieta basica do brasileiro € caracterizada pelo consumo, além de café
e pdo de sal, de arroz, feijdo e carne bovina, pela presenga de sucos, refrescos e
refrigerantes e pouca participagao de frutas e hortalicas” (SOUZA; PEREIRA; YOKOO;
LEVY; SICHIERI, 2013, p. 196).

No entanto, essa dieta alimentar também vem apresentando mudangas
impulsionadas por novos costumes e pelas necessidades impostas pelos modos de vida
atuais, visto que

Com a estabilizagdo da moeda, que permitiu maior planejamento de
compras, os brasileiros de todas as classes estdo consumindo uma
variedade maior de alimentos, porém isso nao significa dizer que houve
uma melhora qualitativa da dieta. Percebe-se que alguns produtos como
“cereal matinal, creme de leite e refrigerantes tiveram aumento de
consumo espantoso, especialmente entre as classes sociais mais
baixas”. E interessante observar que alimentos in natura como 0s
legumes e as frutas continuam com consumo reduzido: apenas 44% dos
brasileiros diz comer frutas e 58%, legumes (BLEIL, 1998, p. 20).

A alimentacdo também depende fortemente de questdes de classe e poder
aquisitivo. No entanto, nos mais variados estratos sociais pode-se observar a mudanga na
dieta alimentar, sendo que num primeiro momento os produtos industrializados, por
exemplo, eram consumidos de forma majoritaria pela parte mais rica da populacao. Tais
produtos refletiam a modernidade de certo modo, e seu acesso era limitado a grandes
centros de consumo, relegando a populacdo mais pobre um consumo mais limitado e até

certo ponto mais natural.

E fato que a camada da popula¢io com menor renda nio tem as mesmas
possibilidades que a de maior renda. Além disso, existem outros fatores
que influenciam na escolha de produtos destinados & alimenta¢do. Com
a globalizagdo e a industrializagdo, surgiram produtos processados, que
acabam sendo de dificil acesso as pessoas de baixa renda, em virtude
da diferente agregacdo de valor aos produtos. As comidas de fast foods
e os doces acabam sendo destinados a parte da populagdo que detém
maior nivel de renda (MORATOYA, CARVALHAES, WANDER,
ALMEIDA, 2013, p. 75).
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Contudo, o consumo de alimentos industrializados ndo se encontra mais limitado
a um estrato da populag¢do. Ao contrario, trata-se de uma tendéncia observada de forma
geral pelo declinio dos alimentos basicos, ¢ o aumento daqueles processados pela
industria.

Padrdes opostos de relagdo com os rendimentos sdo vistos para arroz,
que apresenta tendéncia de forte declinio com o aumento da renda, e
pao e biscoitos, cujo consumo tende a aumentar com a renda. Padrdes
também distintos de relagdo com os rendimentos sdo observados no
grupo agucar ¢ refrigerantes (LEVY-COSTA; SICHIERI; PONTES;
MONTEIRO, 2005, p. 536).

Esse declinio do consumo de alimentos basicos, € um aumento exponencial dos
processados como uma tendéncia historica atual, ¢ visto quando o consumo maior dos
primeiros tipos € encontrado na populagdo mais velha, enquanto os segundos sdo mais

presentes conforme a idade diminui.

Embora essa configuracdo apresente pouca variagdo quando se
consideram os estratos de sexo ¢ faixa etaria, observa-se que os
adolescentes foram o Unico grupo etario que deixou de citar qualquer
hortalica e que incluiu doces, bebida lactea e biscoitos doces entre os
itens de maior prevaléncia de consumo. Por outro lado, os idosos foram
0s unicos que incluiram um maior nimero de frutas e hortalicas entre
os alimentos mais prevalentes (SOUZA; PEREIRA; YOKOO; LEVY;
SICHIERI, 2013, p. 196).

Mesmo as diferencas entre a populagdo rural e urbana no tocante a alimentacgao
comecam a diminuir significativamente, sendo que produtos como cereais € seus
derivados processados sao semelhantes em ambos os espagos. Porém, o meio urbano,
pelo maior acesso a pontos de comércio, oferece uma possibilidade maior de diversidade
de alimentos, enquanto no rural, permanece uma tradi¢do alimenticia do cultivo e

consumo de raizes e leguminosas.

A importancia na dieta de cereais e derivados foi semelhante nas areas
urbanas e rurais do Pais, havendo maior participacao de pao, biscoitos
¢ macarrdo no meio urbano e no meio rural, maior a participacao de
arroz e farinha de trigo. Maior participagdo na dieta de frutas, verduras
e legumes, carnes e leite e derivados foi encontrada no meio urbano,
enquanto no meio rural foi maior a participagdo de feijoes e outras
leguminosas e de raizes e tubérculos. A participacdo na dieta de
refeicdes prontas e misturas industrializadas foi trés vezes maior no
meio urbano do que no meio rural (LEVY-COSTA; SICHIERI;
PONTES; MONTEIRO, 2005, p. 535).
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A Organizacdo das Nagdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO), e
outros organismos multilaterais, apontam o problema da fome no mundo e maneiras para
mitigar essa situacdo. No entanto, a falta dos alimentos em si ndo ¢ o Gnico problema
relativo a questdo alimentar mundial. Além dos meios de produzir os alimentos estarem
cada vez mais concentrados, o conhecimento sobre eles também ¢ cada vez mais desigual.

Essa desigualdade da posse dos meios e do conhecimento relativo a produgao
alimentar gera uma situagdo de fragilidade dos sistemas alimentares contemporaneos.
Nao se trata de uma crise de desabastecimento, produz-se tanto quanto a necessidade da

fome do mundo, e em certo ponto até bem mais.

Os aumentos dos volumes de produgdo de graos no mercado mundial
ndo tém trazido um aumento da acessibilidade a esses alimentos por
parte da maioria da populagdo do planeta. A estranheza maior e o que
mais choca a qualquer um que estude a histéria da alimentacdo humana
certamente € o da subsisténcia da fome e da subnutri¢do nos dias atuais,
em que a produgdo de alimentos € a maior de todos os tempos e 0s meios
técnicos de transporta-los e conserva-los sdo os mais eficientes ja
conquistados. Isso € a maxima expressdo das contradigdes e paradoxos
provocados pelo crescimento de uma industria alimentar e uma
agroindustria baseadas no modelo gorduras animais, carne,
carboidratos e agucar (CARNEIRO, 2005, p. 75).

Essa tendéncia tende a se acentuar, mesmo que os sistemas alimentares estejam
em constante adaptacao acerca da realidade onde se inserem. A pandemia de COVID, por
exemplo, que infligiu 0 mundo a partir do final de 2019, mudou de muitas formas os
habitos da sociedade, que teve de se organizar na medida de suas possibilidades para
respeitar os protocolos sanitarios e reduzir os danos pessoais e coletivos que a doenga
trouxe. Contudo, algumas tendéncias observadas antes da pandemia se intensificaram
ainda mais.

A importancia do fendmeno do fast-food tem sido corretamente
apontada como uma das chaves para a compreensao da natureza dos
problemas sociais de nossa época. Varios analistas tém identificado
uma corrosao dos habitos alimentares familiares, como as refei¢cdes
partilhadas, o que leva a substituicdo da alimentagdo em casa pelos
sistemas de restaurantes ou lanchonetes. A expansdo da lanchonete,
especialmente de algumas cadeias construidas sobre certas marcas, traz
consigo um sistema alimentar especifico baseado na substituicdo dos
carboidratos complexos (cereais, amidos) por carboidratos simples
(agucares e gorduras), com conseqiiéncias daninhas para a saide
publica e para a ecologia global (CARNEIRO, 2005, p.75).
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A dindmica produtiva e de consumo se alterou, mesmo que momentaneamente,
devido a essa realidade excéntrica. No entanto, estruturalmente as formas de reproducdo
social se mantiveram inalteraveis, e até mesmo se solidificaram, dando amostras de
maneiras pelas quais o capital pode aumentar ainda mais a exploragao do lucro.

Diversos problemas sociais emergiram, como o aumento da fome, do desemprego
e da desigualdade, mais ainda nos paises de economia e estrutura social mais frageis. Ao
mesmo tempo a acentuacao da acumulagdo produtiva e de capital se mostrou ainda mais
perversa diante desse cendrio.

Os pequenos e médios negocios foram mais duramente afetados do que as grandes
multinacionais, que pela estrutura e capital acumulado podem se segurar durante as crises
por longos periodos, a0 mesmo tempo em que acabam se fortalecendo pela quebra
generalizada da concorréncia. Assim, pode-se observar, mesmo em curto prazo, uma
concentragcdo ainda maior dos meios de producdo e dos capitais. Os fornecedores e o
comércio passam a ser representados por alguns poucos grandes conglomerados.

E necessério atentar ao fato de que a tendéncia de pedir refei¢des prontas foi
intensificada no periodo, pelas dificuldades impostas pelos horarios de funcionamento
reduzidos de estabelecimentos comerciais, ¢ 0 medo de contaminagao que esses locais,
por serem de fluxo constante de pessoas, produzia.

Dessa forma, o que se pode observar foi um aumento da demanda pelo servigo de
delivery de refeigdes prontas. Esse tipo de servigo ja se encontrava em um movimento
crescente, fruto da dindmica de trabalho urbano, onde o trabalho em si é completado com

longas jornadas no transporte.

As profundas modifica¢des sociais, econdmicas e culturais que vém
ocorrendo no Pais, nas ultimas décadas, levaram a alteracdes nos
habitos e comportamentos alimentares; por exemplo, o incremento da
participacdo do consumo alimentar fora de casa, o aumento do consumo
de alimentos processado e a substituicdo das refeicdes e preparagdes
tradicionais por lanches com elevada concentracdo de energia,
gorduras, aglicar de adi¢do e sodio (SOUZA; PEREIRA; YOKOO;
LEVY; SICHIERI, 2013, p. 191).

Os habitos fomentados pela pandemia cristalizaram uma tendéncia do
fortalecimento dos circuitos longos de produgdo. Como afirma Camara Cascudo,
“Comemos, nos, os modernos citadinos, pela propaganda industrial irresistivel”

(CASCUDO, 1967, p. 13-14). Esse tipo de consumo mostra uma dindmica de exploragao
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extrema, onde os tempos e espacgos de lazer e descanso sdo encurralados pelas limitagdes
legais e o avango do trabalho em casa.

A propaganda mostrada na Figura 2 chega por e-mail, anunciada pelo titulo que
“ninguém merece cozinhar hoje, né”. No corpo do anuncio a imagem de alimentos bem

arrumados em pratos prontos para o consumo, distantes a um clique do consumidor.

Figura 2: Publicidade de empresa de entrega de refei¢des

Escolha seu prato e receba
em casa com seguranca!

COMIDA BOA COM PROMOCOES IMPERDIVEISI APROVEITAIS)

Aproveitar agora -

Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

Essa publicidade exemplifica algumas mudancas na relacdo com a alimentacao,
como a busca pela praticidade de ndo ter que preparar a mesma e recebe-la diretamente
em casa. Se “A reproducdo da forca de trabalho consiste, portanto, em dois processos
distintos, mas complementares: a satisfacdo (parcial) das necessidades dos trabalhadores
e a reposi¢do continua da separagdo entre os trabalhadores e os meios de producao e de
subsisténcia” (RIBEIRO JUNIOR, 2015, p.61), se pode vislumbrar um passo além pela
separacao dos trabalhadores do proprio processo de confecgdo de seus alimentos.

A refeicdo pronta ¢ a alienacdo ndo apenas dos meios de producdao e de
subsisténcia, mas também de toda relacdo entre individuo e alimento que ndo seja o do
consumo direto. Esse fator ainda ¢ duplamente vantajoso para o desenvolvimento da
exploracdo do trabalho, pois a0 mesmo tempo em que poupa o tempo dos trabalhadores

daquilo que ¢ considerado desnecessario, ou seja, da vida em si que ndo seja a da santidade
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do trabalho alienado de qualquer trago social’, ainda amplia a mais-valia pela

comercializacao do produto finalizado.

A publicidade, o merchandising e a exposi¢do das mercadorias nas lojas
de departamento, shopping centers, super e hipermercados, lojas de
conveniéncia, grandes magazines, inclusive em lojas populares que,
atualmente, ocupam as areas centrais das cidades, entre outros,
exploram a logica da mercadoria signo e ddo novos significados aos
bens de consumo que assim, associam-se ao luxo, a beleza, ao exotismo
e a fantasia (CLEPS, 2005, p. 81).

A propaganda oferece o prato pronto e seguro no conforto do domicilio. Tal
proposta torna-se ainda mais impactante quando pensada no contexto da pandemia da
Covid-19, que tornou necessario o isolamento social das pessoas em suas residéncias,
diminuindo o fluxo de pessoas em mercados em busca dos proprios alimentos e, também,
das refei¢des fora de casa, em bares e restaurantes, por exemplo. Se o contato social
representava, nesse periodo, um risco a satde individual e publica, a oferta ndo s6 de
alimentos seguros, mas sim de refeicdes prontas, aparece como um diferencial a ser
aproveitado pelas empresas.

Outra pratica que cresceu durante o periodo de isolamento social acarretado pela
pandemia foi o e-commerce de alguns estabelecimentos varejistas e supermercados.
Nesse modelo o consumidor pode escolher os produtos diretamente no aplicativo ou site
da empresa e recebe-los em casa, sendo que nesses casos o diferencial se da por serem
em geral itens de uso cotidiano, cujos consumidores estavam habituados a buscarem

pessoalmente nos mercados. Uma divulgacao desse servigo pode ser vista na foto 4.

° Dizia Paul Lafargue no seu O Direito a Preguiga (p. 7, 1999) que “Uma estranha loucura se
apossou das classes operarias das nagdes onde reina a civilizagdo capitalista. Esta loucura arrasta
consigo misérias individuais e sociais que ha dois séculos torturam a triste humanidade. Esta
loucura ¢ o amor ao trabalho, a paixdo moribunda do trabalho, levado até ao esgotamento das
forgas vitais do individuo e da sua progenitora”. O trabalho, santificado e inculcado como a unica
forma de se viver, torna-se objetivo e objeto da vida, sendo que todos os outros aspectos dela
podem ser minimizados, quando ndo apagados lentamente em prol de uma produtividade maior.
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Foto 4: Uberlandia (MG) - Outdoor de divulgagdo de e-commerce

Fonte: Trabalho de campo, ROSA, 2021.

Isso significou um aumento do consumo de alimentos através das plataformas de
entregas de refeigdes, bem como impulsionaram a modalidade, até entdo pouco utilizada
pelos brasileiros, de compras de supermercado mediante aplicativos virtuais. Nao
somente as refei¢cdes prontas podem ser entregues na seguranga de casa, mas as proprias
compras do dia a dia podem ser feitas da mesma maneira, revelando assim mais uma
forma comercial que se molda em decorréncia das necessidades, ao mesmo tempo que
também molda uma forma de consumo.

O contato consumidor-produto ¢ reduzido ainda mais, uma vez que nesse caso um
funcionario do estabelecimento busca os produtos pretendidos pelo consumidor e os
escolhe por ele. Cabe questionar acerca dessas mudangas, que sdo herangas de uma
organizagdo mais profunda, mas que apontam a tendéncias de uma separacdo cada vez
maior entre a produgdo, o consumo e o controle dos individuos sobre esses processos.
Mais do que isso, cabe o questionamento se o sistema alimentar resultante dessa nova

organizagdo nao pode ser considerado como sustentavel, visto que
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Um sistema alimentar sustentdvel é aquele que fornece alimentos
nutritivos e acessiveis para todos, e em que a gestdo dos recursos
naturais preserve os ecossistemas para atender ndo so as necessidades
humanas atuais e futuras, mas também a entrega de produtos e servigos
alimentares, econdmicos, ambientais e nutricionais (FAO; OPAS,
2017, p.48).

O apelo ao consumo ¢ um dos pontos fundamentais do desenvolvimento comercial
capitalista, ¢ o ultimo elo da produgdo e aquele que os cidaddos devem mais participar
ativamente, uma vez que a producdo e a distribui¢do s3o cada vez mais modernizadas
pela automatizacao, requerendo menos trabalhadores nesse processo. O papel ativo de um
bom cidaddo de um pais capitalista ¢ o de ser um bom consumidor. Esse acaba se

configurando como o principal ponto do sistema alimentar hegemdnico moderno.
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3. SISTEMAS E PRATICAS ALTERNATIVAS DE PRODUCAO URBANA DE
ALIMENTOS

A constru¢do de um novo e igualitdrio mundo tem embasado discussdes em
diversos ambitos da sociedade, durante as ultimas décadas, sendo amplamente abordada
como uma possibilidade real para além da desigualdade, da pobreza e da destruicao dos
ecossistemas que tém pautado o desenvolvimento do capitalismo. Esse debate tem
ultrapassado os ambientes académicos, incluindo as esferas politicas, as institucionais e
as de movimentos sociais. Nesse contexto, os sistemas de producdo e de consumo, que se
tornaram hegemonicos com a sistematizacao do capitalismo em nivel mundial, também
comecam a ser questionados enquanto possibilidade tinica de desenvolvimento.

A relevancia das possibilidades de producao e consumo para além da logica do
lucro e do consumismo pode ser associada as transformagdes socioecondmicas ocorridas
em um mundo cada vez mais dindmico e globalizado, mas que se vé, paradoxalmente,
mais desigual. Temas como meio ambiente, desenvolvimento sustentavel, protecdao a
povos originarios e tradicionais, geragdo de emprego e renda, produgdo de alimentos ¢
seguranga alimentar sdo, entre outros, assuntos que t€ém ganhado preocupagdes em escala
mundial, e que aparecem constantemente ligados a discussdes sobre a possibilidade de
um outro tipo de mundo.

No cerne dessas analises surge, paulatinamente, a busca de um modelo de
produgdo que supere as dicotomias e as desigualdades acentuadas pela exploragdo
capitalista, sentidas profundamente pelos mais vulneraveis. Tal proposta foi sonhada,
almejada e anunciada em diversos momentos, em diversas formas e roupagens.

As formas alternativas ao modelo hegemonico estdo espalhadas pelo espago e
pelos territorios, organizadas ou espontaneas, aparecendo de maneiras diversas desde
complemento as necessidades do capital, até resisténcias e estratégias de sobrevivéncia
de certos grupos, sendo que algumas praticas aliam todas essas caracteristicas. No
entanto, mesmo organizados em estruturas bem delimitadas ou estudos embasados em
conceitos estabelecidos, essas alternativas sao complexas e dinamicas. Afinal, trata-se de
algo que supostamente ¢ diferente daquilo que ¢ hegemonico, ou seja, do que esta sendo
publicizado ou apresentado como ideal.

Mesmo que nao se entenda o funcionamento do sistema econdmico vigente em
sua totalidade, suas consequéncias sdo sentidas e vivenciadas dentro do proprio cotidiano.

Seu modo de operar ¢ naturalizado e, portanto, compreendido, mesmo que a duras penas.
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As premissas de lucro, de exploracdo e de desigualdade estdo tdo internalizadas no
discurso politico, institucional e privado, que se firmam como a realidade, talvez a unica
possivel.

Entender movimentos que tangenciam esses processos demanda esforgos
conceituais, praticos e exemplares. E necesséario para que o conceito seja compreensivo,
em um primeiro momento, € compreendido como uma realidade possivel, em um
segundo. E um exercicio de discussdo e de realizagdo.

Em suma, uma revisao das defini¢des e dos debates conceituais sobre o assunto ¢
necessaria, contudo, ndo cabe aqui a busca de uma defini¢do pura, geral e definitiva dos
temas, mas sim a dialética, estabelecendo determinados consensos. Entender os conceitos
e seus respectivos significados ajudam a elaborar o processo de surgimento dos mesmos,
e em quais casos foram aplicados ou desenvolvidos.

A partir dessas consideragdes, esta se¢do busca entender como o sistema
agroalimentar moderno se impde como paradigmatico, além de se estruturar em todas as
etapas da producao, da distribui¢cdo e do consumo, integrando-se de forma quase completa
nas sociedades.

Entretanto, mesmo determinado, esse sistema convive com outras realidades, as
vezes mais antigas, que também se perpetuam pelo espaco que, se reproduzindo,
reproduzem novas formas e praticas de alimentacao e de vida.

Uma dessas formas que se estabelece como possibilidade de produciao de
alimentos, distinta do modelo do agrossistema alimentar moderno e dos ditames do
agronegocio, ¢ a agroecologia. Este modelo permite que se repense ndo so as necessidades
do consumo, mas também da producao.

Consiste num modelo integrado como um sistema cujas praticas estao sendo cada
vez mais difundidas e podem ser encontradas em iniciativas no proprio espago urbano,
com praticas voltadas a soberania alimentar e nutricional, bem como ao fortalecimento
dos lagos entre as comunidades e seus espagos.

Outra forma importante a ser trabalhada sao as iniciativas da economia solidaria
que, além de repensar a forma como a economia local funciona, busca estabelecer padroes
de organizagdo para os empreendimentos, de modo que os principios da solidariedade, do
desenvolvimento social e da sustentabilidade se integrem de modo mais organico as
iniciativas de produgdo, incluindo aquelas de produgdo de alimentos que se fortalecem

como alternativas de renda.
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Ainda nesta secdo, busca-se trabalhar com praticas que ndo necessariamente se
organizam como sistemas alimentares ou econdmicos alternativos, mas que estdo
presentes no cotidiano do urbano e se colocam como realidades distintas da grande
producao.

Tais praticas como a producdo de alimentos em hortas, quintais, terreno e pracas,
bem como a coleta de itens para o consumo e/ou venda, sdo realidades que se reproduzem
no tecido urbano desde antes do proprio fendmeno da urbanizagao, e ainda refletem uma
possibilidade de producdo local mais ambientalmente e socialmente sustentavel.

Virias sdo as propostas de andlise, metodologias e métodos que buscam examinar
as alternativas produtivas, bem como de seus impactos na realidade concreta. Esta ¢ uma
tematica que se desenvolve no campo das lutas sociais bem antes das discussoes efetuadas
no ambito académico, e remontam aos conflitos inerentes ao proprio desenvolvimento
capitalista desde o século XIX.

Contudo, a tematica ganha novas formulacdes e perspectivas no final do século
XX e nos primeiros anos do século XXI, com discussdes centradas no advento das
economias populares e na busca de novos modelos de desenvolvimento, principalmente

nos paises subdesenvolvidos e da América Latina.

3.1. O sistema alimentar moderno como paradigma

A existéncia de sistemas e praticas alimentares alternativas se dao
concomitantemente como uma rea¢ao ao sistema moderno alimentar, ou como uma
rugosidade de sistemas anteriores que ainda persistem no espago. De tal modo que, ao
mesmo tempo em que se pode observar a predominancia de um modelo de producdo, de
distribuicdo e de consumo de alimentos, também se pode notar que outros modelos
subsistem. Esses podem funcionar como formas acessorias, como resisténcias, como
reproducao de modos de vida ou simplesmente como estratégias de sobrevivéncia. Para
tanto, ¢ necessario, primeiramente, estabelecer o hegemonico para se identificar aquilo
que aparece como alternativa.

Muitos dos aspectos que caracterizam a alimentacdo moderna tém suas raizes no
desenvolvimento da indistria e da revolugdo que ela trouxe para as formas de organizagao
da sociedade, uma vez que “As técnicas de conservagao dos alimentos, as conquistas da

microbiologia, o desenvolvimento dos transportes sdo todos aspectos de um processo



99

mais geral: o da industrializacdo da produg¢do e da distribui¢do da alimentagdo”
(CARNEIRO, 2013, p. 78).

Desse modo, ¢ plausivel entender que o sistema alimentar moderno tem na
industria, e em todos os seus processos, um dos pilares centrais. Trata-se de um aspecto
fundamental para a compreensao do atual paradigma alimentar, uma vez que as inovagoes
trazidas pela industrializacdo, e posteriormente pela globaliza¢do, transformaram
radicalmente os sistemas alimentares e, consequentemente, os habitos de alimentag¢do da

populacao em nivel mundial.

Em sintese, a industrializagdo ¢ a mundializacdo das praticas agricolas
repercutiram fortemente na preservagdo da qualidade dos produtos, no
manejo ecologicamente prudente dos recursos e na configuracdo da
economia rural de modo geral. Dado que a globalizagdo do
abastecimento de alimentos se desenvolveu paralelamente aos
progressos técnicos, que permitiram o aumento da producao e a reducao
dos pregos ao produtor, foi no canal de distribuigdo que se concentrou
o maior nivel de valor produzido (CORDEIRO, 2014, p. 44).

O sistema alimentar gerido pelas exigéncias de uma economia do mundo
capitalista, que emerge dos processos industriais e da globalizacao, € caracteristico, se
diferenciando dos antigos sistemas heterogéneos e diversos que se configuravam nos
diferentes povos de acordo com suas proprias necessidades. Emerge uma légica de
padronizacdo de processos, de modelos de producao e de distribui¢do, além da formagao
de um padrdo de consumo em larga escala.

Nesse sentido, ¢ fundamental o resgate da abordagem multiescalar proposta por
Maluf (2021, p. 6) em relacdo aos sistemas alimentares, e da proposta das rugosidades
espaciais decorrentes da modernizagdo da producao de Santos (2008, p. 31), uma vez que
a subordinagdo das légicas anteriores de producdo e de consumo, ora integrando, ora
apagando as praticas e as organizagdes existentes neles, € um ponto primordial desse novo
funcionamento.

Um dos termos utilizados para a designacdo desse modelo é o de Sistema
Agroalimentar. Nao se trata aqui, como recorda Cordeiro (2014, p. 49), da universalidade
das formas e de modelos de produgdo e de consumo de alimentos, mas sim de um
subsistema alimentar, marcado por uma concentracao das diversas etapas produtivas nas

maos de alguns poucos monopoélios de empresas capitalistas.
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As empresas dominantes neste setor sdo grandes grupos quimicos,
farmacéuticos e mecanicos, responsaveis pela integracdo da produgio
agricola, dos processos de transformacdo e das opcdes de
comercializagdo. No contexto global, a industria agroalimentar
concentra hoje em dia cerca de 600 mil empresas, das quais as primeiras
100 movimentaram um ter¢o do volume de negocios realizados no
planeta e apenas as 15 lideres operaram 19% deste total. Um oligop6lio
formado por poucas empresas do setor que controlam de dois a trés
quartos do mercado alimentar (CORDEIRO, 2014, p. 50).

Assim, a modernizagdo da producdo de alimentos, oriunda do processo de
industrializacdo, da mundializagdo e da globalizacdo, integrou os varios processos de
producdo entre empresas globais, bem como o consumo, firmando o sistema
agroalimentar como a logica hegemodnica. Outros sistemas existentes foram
sistematicamente sobrepujados, sem que necessariamente deixassem de existir.

Esse aspecto da afirmagdo do sistema agroalimentar em &mbito global traz
consequéncias em diferentes niveis para as variadas organizagdes produtivas e de
consumo de alimentos que existiam e que coexistiam entre si. O avango da mecanizagdo
e das monoculturas, eixos centrais da nova producao alimentar, afetaram profundamente
as formas de organizacdo ndo s6 da produgdo, mas da propria vida social no campo e nas
cidades. O modelo de produgdo familiar, por exemplo, foi diretamente afetado no decorrer
desse processo, sendo que até atualmente pode-se enxergar as consequéncias da ocupagao

das propriedades pelas monoculturas, e do €éxodo rural que se adveio do processo.

[...] a historia desse sistema esta ligada a expropriacao e exclusdo da
agricultura familiar e camponesa e ao estabelecimento de uma condicéo
de inseguranga alimentar em escala global, seja pela precariedade de
acesso aos alimentos por parcelas significativas da populagfo, seja pela
producdo e comercializagdo de alimentos de baixa qualidade nutricional
(PEREZ-CASSARINO; FERREIRA, 2013, p. 172).

Ao mesmo tempo, pode-se observar a importancia e o tamanho das diversas etapas
do sistema agroalimentar na economia dos paises e, particularmente, do Brasil. Observa-
se pelo grafico seguinte a participagdo do agronegdcio, conceito que abarca diversas
atividades ligadas a agricultura e pecudria modernas, no Produto Interno Bruto (PIB)
brasileiro, segundo dados do Centro de Estudos Avancados em Economia Aplicada

(CEPEA), e da Confederagao Nacional da Agricultura e Pecudria (CNA).
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Grifico 1: Brasil — Participagdo do Agronegocio no PIB (1996 — 2020)
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Fonte: Centro de Estudos Avangados em Economia Aplicada (CEPEA), 2020; Confederagao
Nacional da Agricultura e Pecuaria (CNA), 2020.

Nota-se, inicialmente, que se trata de um setor fundamental para a composi¢cdo do
PIB do pais, representando uma média de 24,7% no periodo de 1996 a 2020. Recorte esse
que ja reflete o modelo atual de desenvolvimento agricola do Brasil, pautado na
modernizac¢do seletiva dos espacos e da produgdo para exportacao.

Cabe ressaltar a caracteristica integrada do chamado agronegocio, uma vez que
sao considerados nos calculos do CEPEA e CNA os distintos setores e negocios que ele
movimenta como partes intrinsecas desse sistema, onde sdo englobados os setores de
insumos, de agropecudria, a industria e os servigos, geralmente monopolizados pelas
mesmas empresas em suas diversas etapas produtivas.

Mais do que a intensa participacdo do agronegocio no PIB brasileiro, trata-se de
um setor que acumula recordes de producao e acumulagdo de capital. Em um recorte nos
anos de 2019 e 2020, o crescimento do PIB do ramo agricola do agronegdcio saltou de 1
bilhdo e 57 milhdes em 2019, para 1 bilhdo e 373 milhdes em 2020, sendo que no ramo
da pecuaria esse valor passou de 461 milhdes para 602 milhdes no mesmo periodo.
(CEPEA; CNA, 2021).

Dessa forma, ndo ¢ surpresa quando esse setor ¢ propagandeado como o grande
motor da economia do Brasil, sendo, por exemplo, o Unico setor que apresentou
crescimento durante a recessao do pais no periodo da crise sanitaria de COVID-19 (IBGE,
2020).

Contudo, trata-se de uma visao parcial desse modelo de economia e desse sistema
alimentar, uma vez que, a0 mesmo tempo que a acumulagdo gerada pelo agronegocio

cresceu vertiginosamente nos tltimos anos, 0 mesmo também ocorreu com a inseguranga
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alimentar no pais. Dados da Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga
Alimentar e Nutricional mostra que, de 2018 até 2020 a inseguranc¢a alimentar total no
pais passou de cerca de 36% da populacao para 55,2%, como visto no grafico 2. Ou seja,
mais da metade da populagdo brasileira em 2020 estava em situa¢do de vulnerabilidade

alimentar, a0 mesmo tempo em que o agronegdcio acumulava recordes de produgao.

Grifico 2: Brasil: Evolugao e Estimativa da Inseguranga Alimentar, 2004-2020 (em %)
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Fonte: Rede PENSSAN, 2021.

Mesmo assim, essa tendéncia segue em alta, uma vez que o Inquérito Nacional
sobre Inseguran¢a Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil, publicado
pela Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar — PENSSAN em
2022, indica que naquele ano a inseguranca alimentar total no pais ja atingia 58,7% da
populaciao (PENSSAN, 2022, p. 36).

Contudo, ndo se trata de um fenémeno isolado no Brasil. Dados da Organizagao
das Nagoes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura (FAO) demonstram o aumento da
inseguranga alimentar no mundo na metade da segunda década do século XXI. Esse
aumento se deu principalmente nos paises da América Latina e Caribe, conforme pode

ser observado no quadro seguinte.
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Tabela 1: Prevaléncia de inseguranga alimentar, 2014 — 2020 (em %)

Inseguranca Alimentar Inseguranca Inseguranca

Moderada (em %) Alimentar Severa Alimentar Moderada
(em %) ou Severa (em %)
2014 2019 2020 2014 2019 2020 2014 2019 2020
Mundo 14.3 16.5 18.5 8.3 10.1 11.9 226 266 304
América 17.2 21.8 26.7 7.7 10.1 14.2 249 319 409
Latina e Caribe
Caribe 32.1 39.2 71.3
Mesoamérica 23.7 20.9 26.3 6.5 7.3 11.2 302 282 375
América do 13.3 21.5 26.3 5.4 8.6 12.9 18.7 | 30.1 39.2
Sul

Fonte: FAO, 2021, p. 36.

Contudo, cabe salientar que como apresentado na tabela 1 a inseguranga alimentar
de modo geral teve um crescimento acentuado no mundo de forma geral, apontando que
o modelo de produc¢ado de alimentos de forma geral produz desigualdades em escala macro
e ndo apenas efeitos localizados.

Se o sistema agroalimentar ¢ o agronegdcio acumulam inovagdes tecnologicas,
espacos de producdo e lucros, a producao de alimentos deveria paulatinamente aumentar
a disponibilidade de alimentos e, consequentemente, a seguranga alimentar. Contudo, ndo
¢ essa a logica do capitalismo, uma vez que ele tem em seu cerne a propria desigualdade,
resultado e condi¢do para o desenvolvimento do mesmo.

Nao existe possibilidade de acumulagao sem que um desequilibrio de forcas se
aponte. Os recursos sdo finitos, mesmo que durante muito tempo tenha se afirmado o
contrario, e nessa finitude o que se acumula de um lado ¢ necessariamente retirado de
outro.

Observa-se na producdo de alimentos uma tendéncia a concentracdo, € 0 mesmo
pode ser observado no consumo, ndo antagonicamente, uma vez que a produ¢do moderna
abarca em si diversas etapas do processo produtivo. Cleps (2005) aponta que, no Brasil o
processo de concentragdo da distribuicdo de alimentos em supermercados ja se
apresentava como um paradigma pelo menos desde a ultima década do século XX: “A
internacionalizacdo da distribuicdo, que se aprofundou a partir de 1995, imprimiu maior
velocidade no processo de concentragao das empresas”.

Em consequéncia, em 1999 os cinco maiores grupos do setor controlavam 40%

da distribui¢do no Brasil” (CLEPS, 2005, p. 137). Esse nivel de concentragdo so tendeu
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a aumentar, sendo que “Os supermercados faturaram R$330,4 bilhdes em 2018, sendo
que os 3 maiores grupos juntos concentram 41% desse faturamento: Carrefour, Grupo
Pao de Agucar e Wal-Mart (e seus sucessores)” (BELIK, 2020, p. .27). Essa concentragao

na distribui¢do vai se traduzir no faturamento desses estabelecimentos.

Grafico 3: Brasil - Faturamento do varejo alimentar, 2018 (em %).
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Fonte: BELIK, Valter. 2020, p.27.

Paralelamente a isso, fortalecem-se os vinculos entre as grandes empresas do setor

de distribui¢do com o setor produtivo.

A constitui¢do de grandes redes no setor de distribuigdo, conjugada as
possibilidades dadas pelas novas formas de organizacdo e pela
tecnologia, proporcionaram as empresas de distribuicdo um maior
poder de negociacdo junto aos fornecedores que, por sua vez,
necessitam cada vez mais dos distribuidores para que seus produtos
sejam consumidos em grande escala. Um a das principais mudangas
observadas no relacionamento entre distribuidores e fornece dores é a
realizagdo de parcerias e os contratos em longo prazo. A parceria inclui
a reposi¢do de produtos com empregados da propria industria, a troca
de informagdes para o langamento de novos produtos ou para
promogdes, o monitoramento do nivel de estoques, acordos para a
fabricagdo de produtos destinados as marcas do distribuidor, entre
outros (CLEPS, 2005, p.140).

Dessa forma, se molda um sistema alimentar moderno baseado na concentragao,
tanto da produg¢do, quanto na distribuicdo e no consumo, nas mais distintas etapas de cada
um desses processos. Essa centralizacdo da producdo, da distribui¢do e das possibilidades
de consumo acaba também se refletindo numa maior padronizacdo dos produtos

ofertados, e consequentemente, consumidos.
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Belik (2020, p. 19) aponta que arroz, feijdo, pao francés, carne bovina, frango,
banana, leite, refrigerantes, cervejas e agucar cristal representam cerca de 45% do
consumo em quantidade do brasileiro, e 35% dos seus gastos com alimentacdo. Trata-se
de uma concentracdo extrema, rompendo com a variedade de alimentos cultivados e
produzidos pelos variados povos durante sua existéncia.

Dessa forma, pode se reconhecer inicialmente que a afirmag¢do do modelo
capitalista de producdo e de consumo de alimentos como a forma hegemodnica ¢ um fato
bem recente da histéria humana, e s6 foi possivel se estabelecer assim a partir dos
processos de industrializagdo, seguidos pela mundializagao e a consequente globalizagao.

No entanto, o estabelecimento de um sistema alimentar hegemoOnico leva
necessariamente a existéncia de sistemas nao hegemodnicos que foram, de certa forma,
sobrepujados, sendo que podem ou ndo ter desaparecido e, no caso de ndo, podem se
organizar de diversas formas, tanto de forma auxiliar quanto de forma antagonica ao
sistema principal.

Contrapondo-se, alinhando-se ou aproveitando-se das agdes do Estado em prol
dos modelos hegemonicos, desenvolvem-se também uma série de formas alternativas de
produgdo, de distribuicdo e de consumo de alimentos no Brasil.

Essas formas se reproduzem no territorio a partir de praticas novas e antigas,
constituindo-se como uma variedade de saberes e de praticas populares que expandem os
horizontes de possibilidades de novas formas de produgdo de alimentos e de consumo dos
mesmos, prezando pela integragdo de mercados locais, pela soberania alimentar, definida
por Altieri (2010, p. 24) como “o direito de cada nacdo ou regido a manter e desenvolver
sua capacidade de produzir colheitas de alimentos basicos com a diversidade de cultivos

correspondente”, e por preceitos de sustentabilidade.

Assim, a implementagdo de propostas de mercados agroalimentares
alternativos, bem como a reflexdo e sistematiza¢do de ideias em seu
entorno, torna-se importante tarefa para demonstrar quais os caminhos
possiveis para a reorganiza¢do de um sistema agroalimentar que tem
sido particularmente ineficiente no que se refere a realizagdo do direito
humano a alimentagdo e, consequentemente, & soberania e seguranga
alimentar e nutricional (PEREZ-CASSARINO; FERREIRA, 2013, p.
176).

Dessa forma, ¢ necessario entender que mesmo funcionando em uma légica de

aparente contradicdo com os ditames da busca do lucro e da reprodugcdo ampliada da
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riqueza, essas praticas e sistemas ndo podem existir alheios ao processo-mundo em que
estdo inseridos.

Cabe, assim, entender de que forma ocorre sua integragdo ou ndo aos interesses
capitalistas. Mais do que isso, a reflexdo e a sistematizacdo de ideias existentes nos
mercados agroalimentares demonstram a existéncia de vertentes, ou de alternativas ao
modelo hegemonico de producao que ja estdo materializadas no espaco, formando
rugosidades no sistema capitalista de produgdo, mesmo que os mesmos atuem de modo
contraditério e combinado.

Ao mesmo tempo que a modernizagdo cria mercados e ciclos produtivos de
alimentos padronizados e industriais, surge como antitese um outro mercado para
produtos ndo industrializados, artesanais socialmente responsaveis € ou locais,
principalmente pela emergéncia de movimentos de busca de alimentacdo saudavel e
organica.

Esse efeito ¢ uma reagdao a homogeneizacao da produg¢do, e que se mostrava como
uma possibilidade de produgdo das pequenas propriedades rurais que nao se integravam
a grande producdo de monoculturas: “Todavia, a industrializagdo acabou tornando
residuais aquelas propriedades rurais familiares que persistiram e, mais tarde,
transformaram-se em fornecedores de produtos artesanais para uma pequena classe
média” (CORDEIRO, 2014, p. 44).

Contudo, essa reacdo do mercado consumidor a padronizacdo dos alimentos
sofrera por sua vez uma reagdo do proprio sistema agroalimentar, que passa a coagir a
pequena e a producdo artesanal na medida em que ele elabora “estratégias de segmentacao
operadas pelas grandes empresas alimentares” (CORDEIRO, 2014, p. 45).

Essas empresas, identificando uma demanda crescente por produtos naturais ou
produzidos seguindo uma certa logica sustentavel, acabam lancando linhas especificas
dentro de seus sistemas de producdo para atender a esses consumidores. No entanto, em
geral apenas o produto final, e ndo suas etapas de produ¢do e de distribuigdo, tendem a
ser diferentes dos seus segmentos mais tradicionais.

A agroecologia, por exemplo, € um sistema que atua visando uma producdo de
alimentos orgénicos a partir de outras perspectivas que ndo a das monoculturas de
exportag¢do, ou mesmo de grandes propriedades produtoras de alimentos. A logica dessa
producao ¢ a da pequena propriedade, muitas vezes familiar, respeitando os ecossistemas

e buscando um modelo sustentavel de desenvolvimento.
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Légica proxima ¢ a da economia soliddria, que tem em seus principios a
autogestao, sustentabilidade, solidariedade e cooperagdo. Essas iniciativas atuam de
maneira a inserir e proporcionar a reproducdo de modos de vida tradicionais e de

pequenos produtores.

Essa rapida mirada sobre algumas das transformagdes globais em curso
contribui para iluminar uma série de temas que, nos ultimos anos, vém
sendo pautados por dois campos distintos de contestagdo social e de
construcdo de praticas alternativas: a economia solidéria e a agroecologia
(SCHMITT, 2010, p. 56).

Dessa forma, diversas propostas alternativas de producao de alimentos visam a
integracdo de seus processos e etapas dentro de uma logica distinta do segmento
agroalimentar hegemonico e do agronegocio. Trata-se, entdo, de oferecer possibilidades
reais de mudangas estruturais de produgdo e de consumo, e nao apenas a busca do lucro
através da divulgacdo de marketing sustentavel. Dentre essas, a agroecologia ¢ a
economia solidaria aparecem como possibilidades de produgdo de alimentos, como

sistemas integrados e socialmente transformadores.

3.2. A agroecologia e a construcio da soberania alimentar

No advento da redemocratizagdo do Brasil, na década de 1980, comegou a ser
questionado o modelo de desenvolvimento conservador aplicado no campo, e seu impacto

na produgao de alimentos.

Estes movimentos fazem adentrar a agenda dos movimentos da
agricultura familiar e camponesa discussdes sobre a alimentagdo, um
ato sociocultural e politico que pode fortalecer as dimensdes da
localidade, da artesanalidade, da saudabilidade e da convivencialidade.
Gradativamente, redes alternativas vinculando produtores e
consumidores parecem impulsionar criticas a loégica dominante nos
mercados alimentares (NIEDERLE, 2017, p. 175).

Tais questionamentos contra a considerada agricultura convencional buscavam
estabelecer uma discussdo sobre as possibilidades de desenvolvimento social e
econdmico em uma base mais democratica e inclusiva, trazendo a tona os conhecimentos
locais das populagdes, e integrando-os aos conhecimentos técnicos e cientificos de novos

sistemas de producgao.
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No Brasil, nas décadas de 1980 e 1990, o questionamento as bases
cientificas da chamada agricultura convencional teve como um de seus
resultados o fortalecimento de um conjunto heterogéneo de iniciativas de
abrangéncia local e territorial incluindo: redes de agricultores
experimentadores; circuitos de producdo, processamento € consumo de
alimentos produzidos em bases ecoldgicas ou originarios de sistemas
produtivos em transigdo; acordos comunitarios de pesca ou de manejo de
terras de uso comum; bancos comunitarios de sementes, apenas para citar
algumas (SCHMITT, 2010, p. 56).

Com a redemocratiza¢do do pais e as novas discussoes para o desenvolvimento
rural, reaparecem propostas que buscam formas alternativas de produ¢ao agricola. Um
desses casos ¢ o da agroecologia, que procura romper com as relagdes produtivas e de
trabalho impostas unicamente pela logica agroexportadora.

“A ciéncia da agroecologia, a qual se define como a aplicagdo de conceitos e
principios ecoldgicos ao desenho e manejo de agroecossistemas sustentaveis, proporciona
um marco para valorizar a complexidade dos agroecossistemas” (ALTIERI, 2010, p. 23).

Dessa forma, pode-se definir a agroecologia como um modelo alternativo de
producdo de alimentos, partindo de um modelo agroalimentar para um agroecologico,

pautado em praticas sociais e ecologicamente integradas.

A agroecologia se constitui, também, na agdo social e politica de
construgdo de experiéncias produtivas e de circulagdo alternativas, que
desvelam a deterioragdo social e ecologica impostas pela logica
depredadora do modelo produtivo agroindustrial hegemonico
(MAZALLA NETO, 2015, p. 249).

Trata-se de um conceito amplo, abarcando uma série de praticas distintas, mas que
tem como possibilidade um desenvolvimento sustentavel do local e do meio ambiente

como fio condutor e eixo integrante.

Esta abordagem, de carater interdisciplinar, e que tem como um de seus
pressupostos a articulagdo entre o saber cientifico € o chamado saber
popular, passou a se configurar como um referencial aglutinador de um
amplo conjunto de praticas, sentidos e identidades, que emergem a partir
de multiplas trajetorias de critica e contestagao aos modos de organizagao
impostos pela modernizagdo conservadora brasileira, mas que nao se
reduzem, em sua diversidade, a uma possivel “identidade agroecoldgica”
(SCHMITT, 2010, p.61).

Esse sistema busca fortalecer os lacos entre a produgdo e o consumo de uma

maneira ndo predatéria e socialmente mais consciente. “A agroecologia e a construgao
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social de mercados a ela associada se apresentam como uma das formas de reconstru¢ao
desses sistemas agroalimentares” (PEREZ-CASSARINO; FERREIRA, 2013, p. 172).
Assim, ndo enfoca apenas nos aspectos do consumo ou da producdo, mas engloba todas
as etapas dentro de um sistema cujo enfoque ecoldgico e social perpasse como ideologia
em todas as praticas envolvidas.

Um dos conceitos mais importantes para o entendimento das possibilidades e da
necessidade de construgdo de sistemas alimentares alternativos, o da seguranca alimentar
e nutricional, é fundamental nesse contexto. “Uma das vertentes mais relevantes da
agroecologia afirma que a principal finalidade da estratégia agroecologica se encontra
centrada na busca pela promocao da soberania e seguranca alimentar e nutricional”
(PEREZ-CASSARINO; FERREIRA, 2013 p. 177).

Dessa forma, uma das principais preocupagdes, e que também funciona como eixo
da agroecologia, ¢ a busca da construcdo de uma soberania alimentar das populagdes
envolvidas nesse sistema, atacando a desigualdade e o discurso dela como necessidade
para o desenvolvimento.

O que importa entender é que a desigualdade ndo ¢é natural ¢ a
competicdo generalizada tampouco o €. Elas resultam da forma como
se organizam as atividades econdmicas ¢ que se denomina modo de
producdo. O capitalismo ¢ um modo de produgdo cujos principios sdo
o direito de propriedade individual aplicado ao capital e o direito a
liberdade individual. A aplicagdo destes principios divide a sociedade
em duas classes basicas: a classe proprietaria ou possuidora do capital
e a classe que (por ndo dispor de capital) ganha a vida mediante a venda
de sua forga de trabalho a outra classe. O resultado natural ¢ a
competigdo e a desigualdade (SINGER, 2002, p. 10).

Cabe ressaltar que, a alienacdo material e técnica ¢ condi¢do necessdria para a

criagcdo e a manutencao de mao de obra de trabalho e, a partir dela, explorar a mais-valia,
base do atual sistema produtivo. A alienagdo dos meios de producdo e dos recursos
naturais, dentre os quais o acesso a terra e aos produtos dela derivados pelo trabalho, sdo
fundamentais para que o sujeito seja condicionado ao trabalho assalariado. A autonomia
¢ um entrave para a gera¢cdo de mais valia, por isso, 0 processo de minora¢do contra ela é
continuo.

Na sociedade capitalista, a organizagdo do trabalho em sua forma
caracteristica esta constituida pelo instituto social do assalariamento, ou
seja, pelo fato de que os proprietarios compram a for¢a de trabalho do
trabalhador no mercado mediante o pagamento de um salario. Entretanto,
o assalariamento convive com outras modalidades de organizacdo do
trabalho, como o caso do camponés que com a ajuda da familia cultiva
seu pequeno lote ou de trabalhadores associados que conduzem de modo
autdbnomo seu proprio empreendimento (VIEITEZ; DAL RI, 2015, p.
105).
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Dessa forma, o desenvolvimento capitalista pode ser concebido dentro de uma
logica de alienagdo do sujeito dos seus meios de vida. Essa alienacao tem efeito duplo,
uma vez que possibilita a formagdo de mao de obra assalariada para os grandes centros e,
também, a massificacdo do consumo.

A cultura de consumo capitalista ¢ uma cultura de massa, onde os habitos tendem
a ser homogeneizados a fim de se estabelecer um mercado de consumo mais amplo e
efetivo. Para a efetivagdo de um mercado cada vez mais amplo, ¢ necessario que a
produgdo esteja intensamente concentrada, de forma que para a maior parte da populagao
a unica forma de conseguir os meios de sua sobrevivéncia seja pela compra. Mesmo entre
aqueles produtores que resistem, ¢ imposto que se adequem ao sistema moderno
agroalimentar, voltando seus espacos para as monoculturas, relegando as praticas e os

alimentos tradicionais a um segundo plano.

No rural modernizado, para romper com os resquicios de formas
“arcaicas” de trabalho e organizacdo social, procura-se de todo modo
impor as comunidades tradicionais e originarias a necessidade da
inclusdo produtiva, ou seja, sua participagdo na moderna divisdo social
do trabalho, como preceito de cidadania (NIEDERLE, 2017, p. 172).

O estabelecimento da industria alimenticia moderna, bem como a concentragdo de
terras e dos meios de produgao responsaveis pela producao dos alimentos, levou também
progressivamente a uma mudanca nos hébitos culturais de alimentacdo, e uma alienagdo
em relacdo as formas de cultivo e da propria producao de alimentos. No contraponto, “A
soberania alimentar se enfoca na autonomia local, nos mercados locais, nos ciclos locais
de produgdo-consumo, na soberania energética e tecnologica, e nas redes de agricultor a
agricultor” (ALTIERI, 2010, p. 30).

Pode se conceituar a seguranga alimentar e nutricional como

[...] a realizagdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas
alimentares promotoras de saude, que respeitem a diversidade cultural
e que sejam social, econOmica e ambientalmente sustentaveis
(CONSEA, 2004, p.4).

Dessa forma, um dos principios basicos que esse sistema de producdo busca
alcangar ¢ o da autonomia produtiva dos individuos, proporcionando uma possibilidade

de produzir, de comercializar e de consumir sem que a isso se deva uma condi¢do de
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exploracdo e/ou alienacdo, que sdo dois pontos fundamentais para o desenvolvimento

capitalista.

A agroecologia passa, entdo, a integrar nas suas propostas a busca de
formas alternativas de comercializagdo dos produtos, que objetivam,
por um lado, permitir melhores condi¢des de construcdo de mercados
por parte dos agricultores e, por outro, possibilitar maiores condi¢des
de acesso aos alimentos ecologicos por parte dos consumidores
(PEREZ-CASSARINO; FERREIRA, 2013, p. 174).

Com o aprofundamento das disparidades econdmicas, causadas pelo avango da

moderna producao capitalista, bem como a precarizac¢ao do trabalho e da vida como um

todo, grupos de trabalhadores passaram a se unir em busca de alternativas de produgdo e

de desenvolvimento econdmico e social, sendo que a agroecologia desponta como uma

possibilidade real e ja materializada nos territorios. Da mesma forma, outras alternativas

vao se estabelecendo, partindo de outras premissas que ndo a do lucro Unica e

exclusivamente. Em diversas iniciativas, mesmo dentro das agroecologicas, uma das

bases € a da solidariedade. Buscando uma autonomia ndo sé alimentar, mas também

produtiva e social, a economia solidaria se aproxima da agroecologia como alternativa

aos modelos hegemdnicos.

Dentro dessa concepc¢do incorporam-se com particular relevancia o
estudo e a a¢do no ambito da critica ao sistema agroalimentar global e
a proposicdo de sistemas agroalimentares locais/alternativos,
ampliando o foco da abordagem agroecoldgica da produgdo primaria
para os espagos de processamento e comercializagdo dos alimentos
(PEREZ-CASSARINO; FERREIRA, 2013, p. 173).

A proposta de uma economia solidaria surge como uma alternativa frente as

relagdes econdmicas capitalistas no sistema de producdo, de distribui¢do e de consumo.

Trata-se de uma abordagem diferenciada, sustentada antes de tudo pelos principios da

solidariedade e na cooperacdo entre os membros envolvidos.

A economia solidaria é outro modo de producao, cujos principios bésicos
sdo a propriedade coletiva ou associada do capital e o direito a liberdade
individual. A aplicagdo desses principios une todos os que produzem
numa Unica classe de trabalhadores que sdo possuidores de capital por
igual em cada cooperativa ou sociedade economica (SINGER, 2002, p.
10).

O lucro, pilar fundamental das relagdes capitalistas, passa a ser antecedido, na

agroecologia e na economia solidaria, pela ideia de desenvolvimento local e comum dos
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trabalhadores. Essa ¢ uma das ideias primordiais encontradas nos sistemas alimentares
alternativos, bem como das suas variadas vertentes e estruturas organizacionais, que
buscam, mesmo que de maneiras distintas, formas ndo exploratérias de desenvolvimento

econdmico em escala regional.

As experiéncias vivenciadas pelos empreendimentos de economia
solidaria e pelos camponeses e agricultores familiares que hoje manejam
seus sistemas produtivos a partir de um enfoque agroecoldgico, com seus
desafios e contradigdes, apontam para estratégias criativas de
mobilizagdo de recursos, capacidades e vinculos, na produgdo de novas
formas de organizagdo do trabalho e de relagdo da atividade agricola com
os ecossistemas locais. Estas praticas, a0 mesmo tempo em que possuem
elementos de critica as formas de organizacao social dominantes, buscam
garantir a sobrevivéncia de alguns milhares de trabalhadores no contexto
de uma economia capitalista (SCHMITT, 2010, p. 56).

O tema da economia solidaria apresenta em si, tal como a agroecologia,
discussdes, problematicas e potencialidades que a tornaram nao s6 um importante
conceito, mas também um sinonimo de esperanga frente as incertezas sociais €

econdmicas ocasionadas pelo desenvolvimento capitalista.

3.3. A construcido de um sistema solidario

As possibilidades alternativas de producdo de alimentos no urbano sdo variadas.
Em seu cerne, contudo, estd a disputa por um modelo mais justo e inclusivo. A
agroecologia busca, através de um manejo mais sustentdvel e socialmente integrado, uma
mudancga de paradigma em suas iniciativas.

Essa mudanga de paradigma refere-se ao modelo de produgdo e de economia
baseados nos principios da competi¢cdo, do individualismo e do lucro, de forma que esses
sdo basilares na constituicdo das empresas capitalistas modernas. Sistemas alternativos
devem, portanto, se contrapor a esses aspectos, ndo necessariamente como
transformagdes radicais, mas como possibilidades. E o caso da economia solidaria.

O termo economia solidaria pode ser compreendido, de forma geral, como uma
convengdo acerca de formas de organizagdo produtivas que carregam algumas
caracteristicas semelhantes entre si e, em parte, distintas daquelas existentes nas empresas
capitalistas tradicionais. O principal ponto de diferenciacdo desse modelo estd exposto na
nomenclatura, a solidariedade. Nao se trata, no entanto, de um aspecto exclusivo dela,

uma vez que
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Uma sociedade que levasse o individualismo e a competicdo como norma
de sociabilidade as ultimas consequéncias pereceria em pouco tempo.
Alguma solidariedade, alguma interacdo desinteressada e altruista ¢
indispensavel a reprodugdo de qualquer sociedade (SINGER, 2019, p.
100).

Porém, a construgdo de sistemas econOmicos baseados na solidariedade se
contrapde a ideia do individualismo e da busca do lucro como pilar fundamental na l6gica
capitalista. E possivel partir assim da solidariedade como um dos principios aglutinadores
que caracterizaram as praticas dentro desse modelo.

Essa defini¢cdo serve como ponto de partida para a investigacao do tema, uma vez
que ajuda a estabelecer o didlogo sobre o mesmo. Contudo, ela ndo contempla a
complexidade e a variedade das formas englobadas do que se entende como economia
solidaria. Mais do que isso, tal definicdo suscita alguns questionamentos acerca nao
somente do contetido, mas também sobre o proprio conceito empregado.

A economia solidaria parte de uma organizagdo distinta daquela das empresas
capitalistas tradicionais, comegando pelo proprio capital que “[...] € possuido pelos que
nela trabalham e apenas por eles. Trabalho e capital estdo fundidos porque todos os que
trabalham sdo proprietarios da empresa e ndo ha proprietarios que ndo trabalhem na
empresa” (SINGER, 2003, p. 4). Assim, uma iniciativa soliddria tem como base a
formacao e atuagdo conjunta dos trabalhadores de uma empresa em prol de um mesmo
objetivo.

O capitalismo diferenciara-se da solidariedade pela submissao dos trabalhadores
por aqueles que detém as forcas produtivas. E uma relagio desigual entre as partes. Dai
surge um dos pilares basicos do desenvolvimento capitalista, a necessidade em se colocar
a disposicao para o trabalho em troca de um salario. Tal disposi¢cdo ndo ocorre pela
vontade Unica e simples, mas sim pela necessidade. A criagdo de um exército de
trabalhadores na condi¢ao de mao de obra se da para garantir a sobrevivéncia.

Disso decorre a necessidade premente de entender o objeto tedrico que o termo
pretende abarcar e, também, os processos historicos que o originaram e pautaram sua
discussdo até os dias atuais. Esse ¢ um movimento fundamental para entender o que ¢ e
qual o papel da economia solidaria na sociedade no decorrer da historia, e os atuais
processos, bem como suas possibilidades para o desenvolvimento de uma sociedade mais
justa.

Ao analisar o modelo de organizagdo dos trabalhadores nos moldes da economia

solidaria, a busca de melhores condigdes de trabalho e vida sdo aspectos que se
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sobressaem. Contudo, outro ponto que aparece com bastante énfase ¢ a da propria
solidariedade.

Paul Singer (2003, p. 5) busca estabelecer os principios da solidariedade
contrapondo-a com a competi¢do. O autor caracteriza o modelo de economia pautada nos
principios solidarios como oposicdo a economia capitalista, baseada por sua vez na
competicao.

Tal perspectiva ¢ um dos pontos chave para o desenvolvimento do conceito de
economia solidaria como possibilidade de alternativa a um modelo unicamente
capitalista.

Essa ¢ a conceitualizagdo mais geral e comum sobre a economia solidaria. Nesse
sentido, encontra-se diversos autores que buscaram enriquecer o conceito, além de
aprofunda-lo numa perspectiva pratica.

Gaiger (2002) afirma que modelos de organizagdes sociais e econdmicas ocorrem
e sempre ocorrerao nas margens de liberdade que o proprio sistema hegemdnico produz,
sendo que no capitalismo isso pode ser visto de diversas maneiras. Para o autor, a questao
principal desses movimentos deve remeter aos modos como eles se organizam dentro
desse sistema, € ndo se sdo uma entidade externa, de fato, a ele.

Dessa forma, a discussdo ndo deve se centrar no debate acerca da suposta
dualidade entre a economia solidaria e a capitalista, mas sim entender as distingdes
pontuais da primeira em relagdo ao modo de reproducdo social e da acumulagdo de

riquezas da ultima.

A questdo estd em saber como o capitalismo atua ao fundo da cena,
como tais formas existem e perduram, submetendo-se ou reduzindo sua
vulnerabilidade diante do modo de produgdo. Ou ainda, como tais
formas, a partir de seu lugar subalterno ou periférico, podem encetar
movimentos de alargamento do seu proprio campo e da sua logica
interna, subtraindo-se, em alguma medida, ao controle do capital
(GAIGER, 2002, p. 24).

Uma solucao apontada por Franga Filho (2007), em relagdo a classificacao do tipo
de economia em que se encaixaria o modelo soliddrio, ¢ ndo estabelecer modelos
antagdnicos com a economia capitalista em um cerne, € no outro limite a economia
solidaria, mas sim, estabelecer a ideia de uma economia plural. Dessa forma, o tipo de
organizagdo ¢ a divisdo do poder de decisdo passam a ser fundamentais para a distin¢ao

entre esses modelos.
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E a propriedade da empresa ¢ dividida por igual entre todos os
trabalhadores, para que todos tenham o mesmo poder de decisdo sobre
ela. Empresas solidarias sdo, em geral, administradas por socios eleitos
para a funcdo e que se pautam pelas diretrizes aprovadas em

7

assembléias gerais ou, quando a empresa ¢ grande demais, em
conselhos de delegados eleitos por todos os trabalhadores (SINGER,

2003, p. 4).

Singer (2003) busca estabelecer uma série de principios em que a economia
solidaria se diferenciaria da capitalista. A competicdo seria uma das principais
justificativas para a desigualdade existente em uma economia baseada apenas na busca
do lucro, como a capitalista.

Nesse modelo a competi¢ao se da entre os individuos que, ao contrario do que ¢
propagandeado, ndo seria inerente ao comportamento humano, conforme aponta Singer.
A competi¢ao entre individuos e entre empresas gera vencedores e perdedores
logicamente. Os vencedores acumulam vantagens paulatinamente, e estdo mais
preparados e capitalizados para continuar na competicao.

Isso resulta, no decorrer do tempo, em uma acumulacdo de desigualdades que s6
tenderiam a se intensificar. Para Singer, o diferencial da economia solidaria se daria na
quebra desse movimento de competi¢do dos individuos, buscando fortalecer esses em

torno de empreendimentos.

Um dado de realidade que se faz necessario reconhecer, ¢ a existéncia
dos mercados, isto ¢, a predominancia ou hegemonia da atividade
econdmica que ocorre em fungdo ¢ através destes mercados, em
detrimento de outras formas de producdo e distribuicio (ou
apropriagdo) do excedente economico (TAUILE, 2001, p. 5).

Esse fortalecimento adviria da associagdo de iguais, em contraste com um contrato
de desiguais, como o existente em uma empresa capitalista tradicional. “O capitalismo,
portanto, esta fundado numa relagdo social, entre individuos desigualmente posicionados
face aos meios de producdo e as condigdes impostas ao valor de sua capacidade de
trabalho” (GAIGER, 2002, p.22).

Essa igualdade permitiria um avango rumo a solidariedade na economia,
organizada igualitariamente entre aqueles que produzem, comercializam, consomem e
poupam (SINGER, 2002, p. 9). Essa seria por definicao a Economia Solidaria.

Nesse tipo de conceitualizagdo ndo haveria uma radical quebra dos pilares da

exploragdo capitalista, mas sim um apelo a diminui¢do das desigualdades existentes no
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sistema. Esse ¢ um ponto importante a ser considerado nesse modelo. Uma das previsoes
tedricas de Singer era mesmo a de que a competigdo continuaria a existir no sistema
solidario, s6 que ndo com tanta intensidade entre os individuos, mas sim entre os proprios
empreendimentos solidarios, que na logica capitalista de mercado teriam seus proprios
vencedores e perdedores, o que continuaria a criar desigualdades, por exemplo, entre os
empreendimentos que mais comercializavam e os que nao conseguiam fazé-lo com tanto
éxito (SINGER, 2002, p. 10).

Assim, a acumulagdo de desigualdades existiria em uma economia soliddria,
mesmo que ndo tdo forte como numa economia capitalista, sendo necessario um Estado
forte nesses momentos para equilibrar a competigao e reduzir as desigualdades.

Nesse panorama geral apresentado por Singer como o modelo de Economia
Solidéria, fica latente outra caracteristica que ganha bastante enfoque na sua obra, a
importancia dos tipos de gestdo e administragdo para esses empreendimentos. Uma das
grandes diferencas entre a economia capitalista e a solidaria residiria justamente nesse

ponto, o modelo de gestao.

Talvez a principal diferenca entre economia capitalista e solidaria seja
o modo como as empresas sdo administradas. A primeira aplica a
heterogestdo, ou seja, a administragdo hierarquica, formada por niveis
sucessivos de autoridade, entre os quais as informacgdes ¢ consultas
fluem de baixo para cima e as ordens e instru¢des de cima para baixo
(SINGER, 2002, p. 16-17).

De acordo com Singer (2002), o modelo de gestdo da economia solidaria seria
democratico, baseado na autogestdo. Nele os trabalhadores seriam os proprios patrdes, ou
melhor, ndo existiriam patrdes, mas sim uma sériec de decisdes conjuntas entre os
membros associados. Todos deteriam o poder decisorio, bem como tarefas na produgao e
na comercializagdo, de acordo com as atividades exercidas pelo empreendimento.

Ao contrario de uma estrutura hierdrquica autoritaria e rigida, a autogestdo
prioriza as discussdes e a participagdo de todos na maior parte dos processos, uma vez
que, tecnicamente, todos sao donos do que € construido conjuntamente.

Nessa caracteristica, de acordo com Singer, residiria uma das principais vantagens
sociais da economia solidaria, baseada na inclusdo e na formac¢do dos membros para os

processos produtivos, administrativos e democraticos.
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A autogestdo tem como mérito principal ndo a eficiéncia econdmica
(necessaria em si), mas o desenvolvimento humano que proporciona
aos praticantes. Participar das discussdes e decisdes do coletivo, ao qual
se esta associado, educa e conscientiza, tornando a pessoa mais
realizada, autoconfiante e segura. E para isso que vale a pena se
empenhar na economia solidaria (SINGER, 2002, p. 21).

Singer aponta, no entanto, que o maior inimigo do modelo auto gestionario ¢ o
proprio desinteresse dos membros, pois esse exige um comprometimento maior do que a
simples adesdo, exige o aperfeigoamento da pratica democratica (SINGER, 2002, p. 19).

Nao haveria, portanto, um viés puramente revolucionario na proposta de economia
solidaria engendrada por Singer, mas sim uma constru¢do paulatina de inclusdo
produtiva, econdmica e democratica dos sujeitos, que historicamente se encontram cada
vez mais marginalizados e deslocados pelo processo de competi¢do, e de acumulagao de

desigualdades no desenvolvimento capitalista da economia.

Finalmente, a constru¢do conjunta da oferta e da demanda como
caracteristica chave dessa outra economia supde, ainda, no nivel da
acdo, uma articulagdo fina entre as dimensdes s6cio-econdmica e socio-
politica. Isto porque a elaboragdo das atividades socio-produtivas
conjuga-se a uma forma de ac¢do publica: trata-se de moradores num
determinado territdrio debatendo politicamente seus problemas comuns
e decidindo seu destino. Tais iniciativas t€ém vocagdo para constituir-se,
também, como formas inéditas de espago publico em seus respectivos
territorios (FRANCA FILHO, 2007, p.161).

Assim, a competicdo nao deveria se ater apenas ao nivel da economia, mas
também das demais relagdes sociais, regendo-as. Contudo, tal nivel de aprofundamento
das relagdes competitivas desmembraria qualquer tipo de tecido social. Assim, certos
aspectos da solidariedade sdo indispensdveis e se mantém coesos, mesmo que relegados
a vida particular ou a espagos e tempos especificos.

Se essa solidariedade ¢ trago fundamental da organizacdo das sociedades
humanas, e se ela se mantém como tal mesmo com o avango de um sistema produtivo,
econdmico e social que busca impor exatamente o oposto do que ela significa, ou seja, a
competicao, entdo deve-se admitir que a solidariedade, e qualquer que seja o que possa
ser conhecida como uma economia nela baseada, ¢ anterior ao préprio capitalismo.

Em relagdo a conceitualizagdo tedrica acerca do tema, as posi¢oes se divergem em

maior ou menor grau, principalmente no que tange ao papel da economia solidaria como

alternativa de reprodugdo a logica hegemonica do capitalismo.
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Gaiger (2002, p. 19) aponta que algumas perspectivas costumam ser mais
taxativas em relacdo ao papel da economia solidaria como um modo de produgdo nao
capitalista. Dessas afirmagdes decorreriam alguns problemas conceituais, visto que nao
deixariam margens para problematizagdes sobre até que ponto pode se observar um
antagonismo entre economia capitalista e economia solidaria.

A economia solidaria pode ser descrita, dessa forma, como uma determinada
forma de organizagdo da sociedade, principalmente no que se refere a distribuicao dos
meios de producdo, e resultado de um processo de precarizagdo do trabalho e
consequentemente da vida. O avango de organizagdes comunitarias em cooperativas, no
século XIX, reflete o momento de expansao da hegemonia do trabalho assalariado, e esta
na génese desses movimentos.

A criacdo desse tipo de cooperativa, estreitamente ligada a luta de
classes conduzida pelos sindicatos, conferia a essa luta uma
radicalidade muito maior. Os trabalhadores em conflito com seus
empregadores, em vez de se limitar a reivindicagdes de melhora salarial
e de condicdes de trabalho, passavam a tentar substitui-los no mercado.
A greve tornava-se uma arma ndo para melhorar a situagcdo do
assalariado, mas para eliminar o assalariamento e substitui-lo por
autogestdao (SINGER, 2002, p. 29).

Em um resgate conceitual do termo e dos processos aos quais ele se refere, pode
se pontuar historicamente como o primeiro uso do termo “economia solidaria”, segundo
Lechat (2002, p. 10-11), na literatura cientifica brasileira em 1993 no livro Economia de
solidariedade e organizag¢do popular, organizado por Gadotti.

Essa datacao ¢ importante pois demonstra, para ele, que o interesse sobre o tema
decorreu de uma conjectura politica, econdmica e ideologica especifica daquele
momento, uma vez que antes da intensificacdo das discussdes sobre o tema, ele estava
imerso em outros conceitos mais gerais como autogestao e cooperativismo.

Na mesma direcao aponta Silva (2018, p. 11), afirmando que no contexto da
América Latina o termo economia soliddria aparecera em um momento especifico de forte

desestabilizacdo do mercado de trabalho na década de 1990.

O conceito foi construido ao longo do século XX na Europa, no interior
da chamada “economia social”. Tal expressdo representa um debate
sobre as possibilidades de cooperacdo econdmica e as formas de
manifestacdo da solidariedade na sociedade, englobando atividades
econdmicas, como aquelas desenvolvidas por cooperativas de
trabalhadores nos mais diversos setores produtivos, e ndo econdmicas,
como o trabalho voluntario em associacdes de diferentes finalidades
(SILVA, 2018, p. 12).
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A designagdo de economia solidaria aparece, assim, para algumas formas sociais
de producdo que surgiam no Brasil em um cendrio de crise econdomica. O desenho do
mercado de trabalho brasileiro, assim como em outros paises, a exemplo dos europeus e
de latino-americanos, tem papel central no desenvolvimento dessas novas formas de
produgao.

A partir da década de 1940 o pais passa a apresentar uma nova configuracao de
trabalho, centrada no desenvolvimento industrial e no trabalho assalariado. Esse processo

se estende, ndo obstante, a pequenas alteracdes, até meados da década de 1980.

Ainda que incompleta, a tendéncia de estruturagdo do mercado de
trabalho se deu em funcdo da rapida ampliacdo dos empregos
assalariados, sobretudo daqueles com registros formais, da reducao
relativa das ocupagdes por conta propria € sem remuneracdo e do
desemprego. A comparagdo entre os anos 1940 e 1980 permite observar
que, para cada 10 ocupacdes geradas, 8 foram assalariadas, sendo 7 com
contrato formal e uma sem contrato (POCHMANN, 2004, p. 24).

Esse modelo de organizagdo do trabalho, com apoio e fomento do Estado
brasileiro, cria uma normalidade na ocupagdo, onde os trabalhadores t€ém empregos

assalariados, com um avango significativo em seus direitos e rendimentos.

Uma segunda observacdo importante neste ponto € que, ndo obstante a
impossibilidade pratica de que os mercados ocupem todos os espectros
da atividade econdmica, a natureza da expansao do capitalismo implica
uma tendéncia inerente & mercantilizacao de todos os espagos possiveis
(sociais, tecnologicos, etc.) da vida humana que se ampliam e
modificam ao longo do tempo e através da histéria (TAUILE, 2001, p.
5).

O desenvolvimento material de uma sociedade se organiza de acordo com as
possibilidades dos sistemas de producdo existentes. Algumas abordagens, teoéricas ou
mesmo praticas, visavam a alteracdo dos meios onde esse desenvolvimento estava

inserido.

O processo de humanizag¢ao do homem, de produgdo do homem, como
um processo contraditorio, que recria caréncias, alienagdes, tem um
sentido de superagdo constante, através do esfor¢o coletivo,
revolucionario, consciente. Define criagdes de caréncias superiores. E
o proprio desenvolvimento técnico e cientifico coloca o processo de
humanizagdo do homem como possibilidade histérica (DAMIANI,
1998, p. 80).



120

Silva (2018, p.8), ao analisar o campo de pesquisa da economia solidaria no Brasil,
apresentou alguns caminhos percorridos pelos teoricos para explicar e categorizar a
importancia dessas praticas na economia e na sociedade como um todo. Segundo ele, a
literatura especializada aponta para uma certa convergéncia de caracterizagdes, mas
diverge substancialmente em relacdo ao nivel de transformag¢des macrossociais que ela
proporciona.

Ainda de acordo com Silva (2018), uma parte dos estudiosos sobre o tema
apontaria para o status dessas praticas como respostas pontuais de alguns grupos em
situacao de exclusdo social, sendo, portanto, paradigmas das politicas publicas no campo
das relacoes de trabalho.

Outro grupo reconheceria na economia solidaria um avango e uma possibilidade
de superacao das relacdes capitalistas vigentes. Outros, no entanto, veriam nessas mesmas
praticas iniciativas populares precarias e marginais, € mesmo formas funcionais para a
exploragdo ampliada da riqueza do proprio modelo capitalista.

Nesse quesito, as formas de organizacao engendradas no conceito de economia
solidaria sdo, em primeira e ultima instancia, formas de sobrevivéncia a precarizacao do
trabalho, das condigdes de vida e da ameaca de fome. “Essas iniciativas economicas
representam uma opcao ponderavel para os segmentos sociais de baixa renda, fortemente
atingidos pelo quadro de desocupagao estrutural e pelo empobrecimento” (TAUILE, 2001,
p. 18).

Contudo, suas formas de organizagdo, principalmente no que tange a divisdo do
capital e das decisdes em relacdo aos empreendimentos, tornam a economia solidéria uma
importante ferramenta de constru¢do de possibilidades alternativas populares de

producao, uma economia popular solidaria.

3.4. Agricultura urbana

Ao mesmo tempo em que a agroecologia e a economia solidaria se configuram
como alternativas sistémicas a hegemonia agroalimentar moderna, algumas praticas
observadas nos territorios revelam uma dindmica produtiva e de consumo variada e que,
em muitos casos, ndo podem ser facilmente separadas dos pardmetros conceituais
tradicionais.

Sao praticas antigas que sobrevivem nos espagos como elementos historicos,

sociais e culturais, € que se organizam e se articulam de acordo com a prépria dindmica
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produtiva e social em que estdo inseridos, se transformando pelas necessidades de cada
grupo.

Como classificar, por exemplo, numa logica rigida de divisao entre o rural e o
urbano, elementos como chécaras e hortas, quintais produtivos e pomares, no perimetro
urbano das cidades? E fato que a urbanizago e a intensificagio da agricultura moderna
mudaram estruturalmente a producao de alimentos, mesmo em paises de capitalismo
tardio como o Brasil, desfigurando e mutilando as antigas estruturas de produgdo, bem
como separando ainda mais o ato de produzir do de alimentar. Contudo, as possibilidades,
necessidades e imposi¢des partem de diversos pontos, criando uma rede complexa de

praticas e saberes dentro do préprio sistema hegemonico.

A urbanizagdo influencia todos os aspectos da producao e consumo de
alimentos. Aspectos especificos relacionados com a urbanizagdo tais
como: rapido crescimento populacional, recessdo econdmica e politicas
de ajustamento estrutural que tém reduzido as despesas do governo e
diminuido as oportunidades de emprego, tém contribuido para
aumentar o numero de pessoas na faixa da miséria absoluta
(MACHADO; MACHADO, 2002, p.18).

A existéncia de formas de produgdo agricola no urbano ndo denota
necessariamente uma ruralidade, muito menos um suposto atraso em relagdo aos locais
onde elas ocorrem para aqueles que seriam puramente urbanizados. No entanto, tais
producdes exigem espagos, o que nas cidades capitalistas modernas tem um duplo
aspecto, o da subutilizag¢do e o da exploragdo extrema.

A produgdo agricola nesses espagos segue entdo diferentes ditames, dependendo
dos locais onde estd especificamente localizada. Em certos locais sdo formas de
intervengdo no urbano para a criacdo de ambientes mais sustentaveis, em outros ¢ uma

necessidade alimentada pela pobreza.

Nesse ponto, as atividades de agricultura urbana sdo importantes
ferramentas estratégicas para prover as popula¢des urbanas pobres seu
auto-sustento, tornando-se instrumentos para suprir as caréncias
alimentares (MACHADO; MACHADO, 2002, p.18).

Se em determinados locais da cidade, a existéncia de lotes, pracas ou campos sem
uma utilizacdo definida ¢ praticamente uma excec¢dao, como, por exemplo, as areas
centrais, 0 mesmo nao ocorre em outras, como nas areas periféricas, onde a especulagdo
sobre esses espagos visa a valorizagdo, sendo que para isso podem ser deixados sem

nenhum uso direto durante anos.
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Assim, para compreender a produgdo agricola urbana de autoconsumo, ¢
necessario entender a organizagdo das proprias cidades brasileiras, e da forma como as
pessoas moram € consomem nesses espagos.

A formacdo das cidades, sua organizacdo e seu uso como mercadoria tem
influéncia direta nos espagos que podem ou que sao sutilizados para fins distintos, quando
ndo antagdnicos, mas que funcionam, novamente, como parte desigual e combinada na
logica da exploragdo capitalista desses locais.

No caso da produgdo agricola, criam-se niveis de acordo com as possibilidades
espaciais onde estdo inseridas, sendo que o urbano traz em si caracteristicas que tornam
essas praticas e os sistemas alimentares nele existentes objetos de estudo sensivelmente
diferentes e unicos.

O principio da integragdo da agricultura dentro de ecossistemas urbanos
deu-se em diferentes niveis. Em uma dada cidade e em um dado
momento estabeleceram-se naturalmente os espacos rural, periurbano e
intra-urbano, que mais tarde integraram-se dentro de um “ecossitema
urbano”. Vérios estudos exemplificam o principio da integracdo pela
comparacdo entre as atividades rural, intra-urbana e periurbana, em que
a agricultura urbana ¢ estabelecida para complementar a rural em
termos de auto-abastecimento, fluxos de comercializacdo e de
abastecimento de mercado (MACHADO; MACHADO, 2002, p.14).

Trata-se, em muitos casos, de uma produgao agricola de oportunidade, servindo
todos os espacos possiveis como uma alternativa de cultivo e de geracao de alimentos ou

de rendas.

O principal aspecto no qual a agricultura urbana difere da rural, no
entanto, ¢ o ambiente. A agricultura urbana pode ser realizada em
qualquer ambiente urbano ou periurbano, podendo ser praticada
diretamente no solo, em canteiros suspensos, em vasos, ou onde a
criatividade sugerir. Qualquer area disponivel pode ser aproveitada,
desde um vaso dentro de um apartamento até extensas areas de terra,
sob luz natural ou artificial (ROESE, 2003, p. 1).

Pode-se notar em diversas cidades brasileiras que existe um mosaico de producdes
dentro do urbano com caracteristicas, ideologias e fins distintos, servindo para a produgao
com a finalidade de autoconsumo, como cultivo por hobby e distragdo, para a
comercializacdo e até mesmo para a simples ocupa¢do dos espagos que se encontravam
vagos, dando assim uma impressao de utilizagdo dos mesmos. Alguns desses tipos de

utilizacao podem ser vistos na figura 3 a seguir.
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Figura 3: Cultivos agricolas no urbano

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

Nessa figura podemos observar uma horta em perimetro urbano, bem como uma
pequena plantacdo de milho em um terreno, seguida por algumas arvores frutiferas
plantadas e cuidadas dentro de um lote de condominio em Uberlandia. Assim, a
agricultura urbana se configura como um objeto de estudo complexo, cuja existéncia
precede a propria existéncia das cidades, uma vez que surgem das necessidades criadas
pela producdo agricola, inserindo-se nesses espagos de muitas maneiras.

A agricultura urbana €, entdo, um conceito que abarca as diferentes modalidades
dessas praticas de produgao existentes nos espagos urbanos, que podem estar relacionadas

com a agroecologia, com os sistemas da economia soliddria, mas que podem também
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aparecer como iniciativas mais ou menos independentes, mesmo que estejam claramente
inseridos numa loégica maior de produgao de alimentos e do préprio espago urbano, que
€, no caso brasileiro, a logica do capital.

A agricultura urbana ¢ uma modalidade de agricultura com
caracteristicas proprias, integradas no sistema econémico ¢ ecologico
urbano. A pratica de agricultura em meio urbano difere da rural pelo
ambiente em que se insere, podendo abranger uma grande variedade de
tipologias, nomeadamente: hortas urbanas; jardins agricolas;
arborizacdo urbana com arvores de fruto; cultivo de quintais
agroflorestais; plantagcdo e uso de plantas medicinais e ornamentais;
plantagdo de culturas horticolas junto a estradas e caminhos; ocupacdo
de lotes urbanos vazios e cultivo em vasos e recipientes de varios tipos
nas varandas, em terragos, em patios, nas caves, nas paredes de estrutura
construidas (TEIXEIRA, 2016, p. 12).

A agricultura urbana funciona inserida na logica da cidade capitalista, atuando em
certos limites e possibilidades que esse sistema engendra. A agricultura e a produgao
agricola existente nas cidades ndo sdo um fato novo, contudo, como na prdpria
designacao, ela tem de ser pensada no dentro, no inicio e no pds processo de urbanizagao,
sendo que esse conceito nao deve ser entendido somente como a produgdo de géneros
agricolas em cidades, mas como uma teia de relagdes que envolvem essas praticas nesses
espagos.

O termo Agricultura Urbana (AU) ndo se refere apenas a producdo
agricola em espacos urbanos. Sdo relagdes sociais, politicas, culturais,
econdmicas e ecologicas estabelecidas nos territorios urbanos e
metropolitanos, que envolvem agriculturas. E uma agricultura que
existe em maultiplas escalas, como hortas e quintais, pomares,
agroflorestas, assentamentos metropolitanos, quilombos, comunidades
indigenas e em territdrios pesqueiros como atividades produtivas e de
subsisténcia alimentar, as quais, em sua maioria, associadas aos espacos
de moradia (LUIZ; SILVA; BIAZOTI, 2021 p.51).

A urbaniza¢ao muda fundamentalmente as formas de relagao entre ser humano e
a cidade, uma vez que ela passa a ser o centro da nova organiza¢do econdmica, através
das modernizagoes cada vez mais constantes das técnicas, acentuando as diferengas entre
elas e o que ndo ¢ urbano, ou seja, o campo ou o rural.

Consequentemente, as praticas vistas como ndo modernas sdo margeadas
socialmente e espacialmente, sendo deslocadas para areas mais marginais das cidades.
Porém, mesmo nos grandes centros urbanos, a existéncia de produgdes agricolas subsiste,
inclusive em regides onde sua existéncia ¢ teoricamente uma contradi¢do espacial, como
em locais onde o valor dos imdveis pressiona para o uso pleno da superficie. Na figura 4

temos, por exemplo, a utilizagdo de um terreno vago para plantio variado.
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Figura 4: Uberlandia (MG) - Pomar e cultivos em terreno.

Fonte: Trabalho de campo, ROSA, 2022.

Esse cultivo visualizado na figura ¢ bastante variado, tendo arvores frutiferas
permeadas com cultivo de feijoes, mandioca ¢ milho. Esse uso ¢ realizado pelos
moradores do entorno, que aproveitam o espaco em frente as casas para a manutengao de
um pequeno bosque e pomar.

Pode-se observar que a agricultura urbana esta inserida em diversos contextos e
diferentes formas, abrigando uma série de praticas com caracteristicas distintas entre si.
Mesmo no urbano, cabe ressaltar que as distingdes podem ocorrer pelas areas do

intraurbano e daquelas do periurbano. Além disso, outra distingdo importante decorre da

finalidade da producdo, seja ela para o autoconsumo ou para comercializagao.
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Pois, conforme caminha-se do centro para as regides mais externas da cidade,
maior ¢ a possibilidade de encontrar tais praticas e, também, maiores serdo 0s espagos

destinados a elas.

A defini¢ao de agricultura urbana refere-se a localizagdo dos espagos
dentro e ao redor das cidades ou areas urbanas. A area intra-urbana
refere-se a todos os espagos dentro das cidades que podem ter algum
tipo de atividade agricola. Podem ser areas individuais ou coletivas ou
ainda areas publicas dentro e entre os contornos das cidades, incluindo
as vias publicas, pragas, parques e areas ociosas como lotes e terrenos
baldios. A area periurbana ¢ mais complexa quanto a defini¢cdo de sua
localizagdo. Deve estar proxima a cidade, mas o limite pode variar de
10 a 90 km, dependendo do desenvolvimento da infra-estrutura de
estradas e dos custos de transporte (MACHADO; MACHADO, 2002,

p-12).

No periurbano a ligagao entre o urbano e o rural fica mais latente, sendo que nele
pode se encontrar areas de chécaras e de sitios. Quanto maior essa proximidade com as
areas rurais, maior a possibilidade de uma producao mais intensa e completa de géneros
alimenticios em relagdo ao perimetro urbano.

Dados do IBGE demonstram que:

Outra diferenciac@o importante entre as areas urbana e rural diz respeito
ao montante total utilizado na aquisicdo alimentar: este ¢ 32,2% mais
elevado nos domicilios situados em area urbana (R$ 681) do que
naqueles situados em area rural (R$ 515) (IBGE, 2021, p. 22).

Contudo, a existéncia dessas praticas nas cidades ajuda a diversificar a oferta e a
possibilidade de obtengdo de alimentos, além de oferecer beneficios para a conservacao
de areas e o desenvolvimento local. Dentre as possibilidades que essas praticas de
producdo engendram, tem que se considerar que elas atuam em diferentes niveis, visto

que

A agricultura urbana contribui, assim, para a sustentabilidade das
cidades em trés vertentes: social, economica ¢ ambiental, referindo
ainda, o fato de oferecer uma série de oportunidades para a
sustentabilidade das areas. Essa configuracdo tem o potencial de gerar
beneficios ambientais mensuraveis e de saude, ao mesmo tempo que
enriquece a experiéncia qualitativa em contexto urbano (TEIXEIRA,
2016, p. 19).

O cultivo de hortas urbanas, quintais produtivos € pomares contribuem para a

formacao de novas redes de relagcdes que ndo dependam exclusivamente dos interesses
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do lucro, ou da imposi¢ao da obtengdo de alimentos via dinheiro e/ou grandes redes de
supermercados, cuja fonte de alimentos para seu abastecimento passa, geralmente, pela
grande producio, ou seja, do sistema agroalimentar contraditdrio, excludente e desigual.

Essa produgdo também demonstra as possibilidades existentes no urbano,
resgatando praticas e formas de alimentagdo e de consumo que foram sendo substituidas
no decorrer do processo de urbanizagdo e do estilo de vida que ele introduziu. Mais do
que isso, essas praticas representam um elemento para a constatagdo da diversidade
produtiva e de modos de vida existentes.

Nos primoérdios da humanidade, no seu desenvolvimento como espécie, bem como
enquanto ser social, pode se resgatar essas variadas formas de obtencao de alimentos. Os
grupos e sociedades retiravam alimentos na forma de caca e coleta de animais e vegetais

presentes no ambiente como uma ferramenta primordial de sobrevivéncia.

Embora a historia da alimentagdo na Pré-Historia seja a que abrange a
maior parte do tempo de existéncia da espécie humana, foi somente
apods a superagdo do longo periodo da coleta e da caga que surgiu a
alimentacao baseada na domesticagdo dos animais e no cultivo agricola,
cujo dominio justamente funda cada uma das civilizagcdes, que se
caracterizam por um aproveitamento especifico dos recursos vegetais e
animais do seu meio ambiente, como, por exemplo, vales férteis
irrigados por grandes rios (Tigre, Eufrates, Nilo, Indo), que permitem
um desenvolvimento agricola (CARNEIRO, 2013, p. 41-42).

Durante a historia do desenvolvimento da humanidade sempre ocorreu uma inter-
relacdo dos meios de obtencdo de alimentos, as quais sempre foram variadas, mas
integrantes entre si. Pode se pensar em quatro formas gerais de obtengdo de alimentos: A
caga/coleta, a troca/doagdo, a auto producao e a compra. Sendo que esta ultima ¢ a mais
recente e, atualmente, desenvolveu-se com primazia em relagdo as outras, uma vez que a
moeda de troca universalmente cambidvel, o dinheiro, proporciona uma possibilidade
ampla de obten¢do dos mais diversos tipos alimentares sem necessitar de nenhum outro
meio que nao o comércio.

A existéncia desses diversos tipos de obtencdo de alimentos no urbano moderno
ajuda a compreender o movimento dialético entre os sistemas alimentares, onde a
proeminéncia de um ndo leva necessariamente a exclusdo dos outros, pelo contrario,
absorve-os e se reinventa na medida que esses também se alteram para sobreviverem
como possibilidades de vida. Um exemplo dessa jun¢do entre oportunidade e necessidade

pode ser vista na existéncia das hortas urbanas, conforme segue.
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3.4.1. Hortas urbanas

As hortas urbanas surgem, em muitos casos, por um duplo movimento de
necessidade e de imposi¢ao que advém tanto de alimentos para os individuos ou familia,
quanto forma de uma renda complementar, solucionadas, em partes, pelo cultivo de
géneros vegetais no proprio quintal e em terrenos publicos ou privados de terceiros (nem
sempre com a ciéncia do proprietario em relagdo ao seu uso da terra).

Essa ¢ uma caracteristica essencial para o entendimento das hortas urbanas, o tipo
da posse de terra, uma vez que ¢ ela que vai acabar definindo o tipo de ocupacao que se
dara aquele espago. O tempo disponivel e o previsivel sdo fatores determinantes para o
modelo de horta urbana a ser construido, e as dificuldades que se encontrardo para a

execucao do mesmo, visto que:

O tipo de posse da terra ¢ importante quando se pensa na manutengao
desses projetos no longo prazo e em sua sustentabilidade social,
econOmica e ambiental. Hortas cultivadas em areas urbanas particulares
ou publicas, sem qualquer tipo de regulamentagdo, sdo atividades
inseguras para os horticultores porque os projetos: a) dependem da
vontade politica momentanea dos governantes nos casos onde ha
subsidios governamentais envolvidos; b) sofrem pressdes provenientes
da expansdo urbana desordenada dos municipios, o que afeta a area
disponivel para cultivo; c) tém dificuldades para a formacdo de
parcerias, o que dificulta o acesso a recursos financeiros para custeio
e/ou investimento; d) tém dificuldades de acesso ao crédito oficial,
como por exemplo o PRONAF, devido a falta de regulamentacdo da
posse da terra; e) tém dificuldades para criar incentivos para a
realizacdo de investimentos por parte dos horticultores urbanos
(CASTELO BRANCO; ALCANTARA, 2011, p. 424).

Essas dificuldades mencionadas nao arrefecem de todo a dispersdo das praticas
das hortas, uma vez que muitas delas, como mencionado anteriormente, tém seu inicio
devido a necessidade. Esta se orienta a partir da imposicao que € a propria desigualdade
dos meios de vida onde, marcados pelo subemprego e desemprego, os individuos sdao
levados a buscar fontes de renda e de alimentos alternativos.

Junta-se a esta questdo a desigualdade no acesso a terra, levando esses possiveis
produtores, em vista da falta de espagos dignos para o cultivo, a um aprimoramento dos
espagos que “sobram”, mesmo em areas urbanas.

Dessa forma, a possibilidade de se cultivar alimentos em espacos vagos ¢ atrativa
“Nao apenas por ser de facil implanta¢do, mas principalmente por seu processo técnico e

organizacional ndo ser complexo” (YAMAMOTO; MOREIRA, 2019, p.76).
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Contudo, as hortas urbanas ndo podem ser vistas apenas sob a otica de uma
solucdo para a subalimentacdo, para a falta de diversidade alimenticia e para o
subemprego/desemprego. Sao atividades que surgem, na maioria dos casos, no contexto
duplo de necessidade/imposicao.

Essa necessidade parte, muitas vezes, dos precos dos alimentos que
percentualmente acabam representando um gasto maior das familias mais pobres, do que

daquelas com rendimentos mais elevados.

Isso significa que, tomando as classes extremas de rendimento
estabelecidas pelo IBGE, a despesa com alimentacdo dos domicilios
mais ricos era 6,3 vezes maior do que a dos domicilios mais pobres
nesse periodo. Ao mesmo tempo, os domicilios mais pobres compro-
metiam uma parte aproximadamente 3 vezes maior do seu orgamento
com os alimentos. Em suma, mesmo tendo despesas menores com a
aquisicdo de alimentos, quanto mais pobre o domicilio, maior é o
comprometimento de seu orgamento com a alimentacao (IBGE, 2021,

p. 16).

Além disso, o consumo de hortalicas ¢ frutas também se estrutura de forma
diferente de acordo com os niveis de renda, sendo que nos estratos mais altos de
rendimentos, mesmo com a profusdo dos alimentos industrializados, a concentragdo do

consumo desses itens também ¢é maior.

No que concerne aos demais grupos de alimentos, a desigualdade na
aquisi¢do ¢ significativa, com destaque para alimentos preparados e
misturas industriais; frutas; hortalicas folhosas e florais; hortaligas
frutosas, tuberosas e outras; laticinios; e refrigerantes. Nesses grupos, a
aquisi¢do dos domicilios com maior rendimento é pelo menos 2,5 vezes
maior do que a dos domicilios com menor rendimento (IBGE, 2021, p.
28).

Mesmo assim, a pesquisa de or¢amentos familiares do IBGE (2021, p. 75)
mostrou que o consumo de alimentos frescos, in natura ou minimamente processados,
ainda mantém uma elevada participacao da alimentacao das familias em todas as regides
do Brasil, mesmo diante do crescimento expressivo de produtos processados e
ultraprocessados.

Nesse contexto, a oferta de alimentos naturais em localidades proximas aos
consumidores finais mais carentes representa uma oportunidade de acesso extremamente
importante, tanto no aspecto nutricional quanto de variedade alimentar, principalmente

devido a profusdo dos processados e dos ultraprocessados na alimentagdo urbana.
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A primeira delas refere-se a participacao maior dos alimentos in natura
ou minimamente processados na disponibilidade alimentar dos
domicilios situados em areas rurais. O quadro inverte-se quando se
compara a participacdo dos alimentos processados e ultraprocessados,
muito mais presentes na disponibilidade alimentar dos domicilios
urbanos (IBGE 2021, p. 75).

Castelo Branco e Alcantara (2011) relatam que a existéncia de hortas urbanas e
periurbanas ganhou énfase no Brasil a partir da década de 1980, impulsionadas pelas
necessidades dos mais pobres em um momento de agravamento de crises economicas da
América Latina em geral.

Os autores apontam, dessa forma, para o carater de necessidade de camadas da
populagdo, bem como de estratégias institucionais de mitiga¢do dos efeitos da fome e da
pobreza. “A partir do inicio deste século, o apoio a hortas urbanas e periurbanas no Brasil
passou a fazer parte da politica nacional de reduc¢do da pobreza e garantia de seguranca
alimentar” (CASTELO BRANCO, ALCANTARA, 2011, p. 421).

Os mesmos autores também ressaltam a variedade de formas de comercializagao

dos alimentos produzidos nessas hortas:

A renda direta foi obtida com diferentes formas de comercializagao,
todas informais. A comercializa¢do na propria horta foi a predominante.
Ela foi relatada em 12 trabalhos. Outros tipos de comercializagao
relatados foram: em feiras livres ou mercado (10 trabalhos), de porta
em porta (sete trabalhos) e venda para atravessadores (trés trabalhos)
(CASTELO BRANCO; ALCANTARA, 2011, p. 425).

A variedade de comercializacdo, bem como das diferentes formas como essa
préatica aparece no urbano, possibilita inferir que a existéncia de hortas urbanas ¢ dindmica
nas cidades, haja visto o intenso processo de modificagdo do tecido urbano e da influéncia
da especulagdo imobiliaria nesses espagos.

As hortas urbanas seguem, em grande medida, a logica de utilizagdo dos vazios
espaciais, com a ocupag¢do de terrenos que, de alguma forma, ndo estdo sendo utilizados
ou mesmo dos que sao subutilizados. Dessa forma, cabe salientar o impacto do tipo de
desenvolvimento das cidades existentes no Brasil, que crescem horizontalmente com

Imensos vazios em seus €Spagos.
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As hortas urbanas s3o uma contribuicdo para a coesdo do espago
urbano. Desafiam a nogdo convencional de espago urbano e o desenho
de como devem integrar-se na cidade. Sdo estes espacos que contém
uma memoria de ruralidade e evocam o campo ou o que este tera sido,
uma paisagem humanizada ainda acessivel no coracao da cidade e um
espaco para construir a sensagdo de estar no campo e um sistema que
mantém o modo de vida rural. O crescimento da cidade é cada vez mais
recorrente surgirem estes espagos de pratica agricola nos lugares
fragmentados e/ou abandonados. Podemos ver esses espagos de hortas
construidos em sitios que ndo sao de ninguém. Vazios abandonados e
sobrantes que fogem a qualquer planeamento para serem integrados no
tecido urbano (TEIXEIRA, 2016, p. 24).

Nesse contexto, entdo, cabe ressaltar a importancia da existéncia de formas
alternativas de obteng¢do de alimentos nas cidades, que podem se estruturar de forma mais
organizada com as hortas urbanas, mas também com uma produg¢ao de quintal espontidnea
ou articulada.

Esse modelo, a producdo em quintais ou outros espagos dentro de moradias,
sempre foi algo presente nas cidades, uma vez que permite o cuidado praticamente diario
do cultivo, sem a necessidade de grandes deslocamentos, além de aliarem o espaco de
residéncia e de produgdo. Trata-se, entdo, de um modelo disseminado historicamente e
espacialmente, tendo relevante importincia na alimentacao e na variedade alimentar das

cidades.

3.4.2. Quintais produtivos

A producgdo de alimentos em quintais segue a mesma logica das hortas urbanas,
com a utilizacdo dos espacos para o cultivo. Essa producdao de quintal geralmente se
caracteriza como o cultivo em pequena escala de algumas espécies vegetais num espaco
limitado.

Esses alimentos produzidos geralmente tém uma ampla variedade, sendo
encontrados com facilidade em quintais maiores com a presenca de temperos naturais,
plantas medicinais, hortalicas, legumes, arvores frutiferas, além de diversas Plantas
Comestiveis Nao Convencionais (PANCs). Alguns desses cultivos sdo realizados em
vasos, bacias e mesmo em recipientes improvisados como garrafas e latas como

observado na foto 5.
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Foto 5: Uberlandia (MG) - Producao de hortaligas em recipientes no quintal.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

Virias espécies cultivadas nos quintais sdo repassadas entre geracdes, tanto
fisicamente, quanto pelo conhecimento dos usos e formas de preparacdo. Dessa forma,
tais praticas auxiliam na prote¢do, na disseminagdo e na reproducao nao apenas desses
vegetais, mas de saberes que de outra forma talvez estivessem fadados ao esquecimento,
sendo que o papel das mulheres nesse ponto ¢ fundamental para a continuidade dessa
producao.

Geralmente, elas também contribuem na producdo de alimentos
saudaveis, diversificados e sem agrotoxicos, em seus quintais
produtivos, hortas comunitarias, sistemas agroflorestais etc. Essa
dimensao do trabalho das mulheres explicita uma importante conexao
entre medicina tradicional e agroecologia, pois elas garantem a
producdo de alimentos saudaveis nos arredores de casa e, com isso,
garantem a soberania alimentar de suas familias (GOMES; DIAS;
LAUREANO, 2021, p. 484).

A producdo de quintal aparece, em muitos casos, como uma simbiose de varios
tipos de cultivo, cuja existéncia oferece uma possibilidade de alimentos frescos durante
praticamente o ano todo. No entanto, trata-se, também, de uma forma importante de
rendimentos econdmicos para as familias que usufruem dessa possibilidade, uma vez que

os alimentos cultivados nos quintais, além de beneficios para a satde, tém um efeito
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pratico que ndo pode ser ignorado, sendo possivel aos consumidores economizar na
compra de condimentos industrializados para a utilizagdo no dia a dia, e comercializar
um possivel excedente.

A produgao de excedentes ndo raro se converte em relagdes comerciais. Contudo,
as trocas dentro de uma logica de solidariedade também surgem como um importante elo

de integragao entre membros de uma comunidade ou entre vizinhos.

Pode-se identificar uma espécie de divisdo complementar da producao,
que evidenciaria a ndo fortuidade da existéncia de sobras, em que as
trocas garantem que todos tenham uma maior variedade de tipos de
alimentos disponiveis, embora nao pare¢a haver qualquer espécie de
calculo ou de preocupagdo em medir quanto foi trocado, em estabelecer
valores equivalentes de troca ou sincronizacdo das trocas
(MENASCHE; MARQUES; ZANETTI, 2008, p. 152).

Pode-se quantificar essas relagcdes de producao e de consumo ndo comerciais a
partir do conceito de Despesas Nao Monetarias, que segundo o IBGE “Sao aquelas
efetuadas sem pagamento monetario, ou seja, aquisicdo obtida por meio de doagdo,
retirada do negocio, troca, producdo propria, pescado, cagado e coletado durante os
periodos de referéncia da pesquisa, disponiveis para utilizagao” (IBGE, 2021, p. 14). No

grafico 4 temos a quantificagdo dessas despesas pelo IBGE.

Grafico 4: Despesa Monetaria e Nao Monetéria com alimentagdo (per capita mensal em
RS).
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Nota-se por ele que as despesas monetarias superam em todos os estratos de
ensino, com larga vantagem, as despesas ndo monetarias, demonstrando assim a
predominancia da compra e venda de produtos. Contudo, essas formas ndo monetarias de
obtencdo de alimentos ndo se limitam a quintais ou hortas cultivadas ativamente, mas,
também, por espagos onde as espécies vegetais se desenvolvem com pouca ou nenhuma
interferéncia humana, sendo que esses, os humanos, acabam se utilizando mesmo assim
do que elas produzem. E o caso de arvores frutiferas que crescem em terrenos e lotes que
ainda ndo foram utilizados para fins de construcao, e que guardam em si a possibilidade

de uma pratica mais antiga do que a agricultura: a coleta.

3.4.3. Coleta de itens alimentares

A pratica de coleta de alimentos ¢ tdo antiga quanto a propria existéncia da
humanidade, sendo que se pode considera-la como a forma primordial de obtengao dos
alimentos, uma vez que parte do principio de retirar da propria natureza os meios para
sua sobrevivéncia. Trata-se, portanto, de uma pratica que ainda resiste, funcionando
principalmente como complemento da alimentacao didria.

Dessa forma, busca-se em areas verdes proximas das cidades, ou mesmo nelas,
frutas, vegetais e, em menor medida, carne de cacga. Isso pode ocorrer por uma série de
motivos, que vao desde a necessidade de complementar uma dieta que pode ser fragil do
ponto de vista nutricional, passando pela busca de ingredientes e itens que ndo sdo
encontrados com facilidade em mercados e supermercados, até pelo simples gosto.

A importancia da coleta se manifesta também na possibilidade de adquirir
alimentos que ndo sio facilmente encontradas no mercado para comercializagio. E o caso,
por exemplo, de itens que faziam parte do dia a dia alimentar de populagdes rurais, ou
daquelas urbanas que tinham possibilidade de ingressar em bosques ou regides de mata
para coletar frutas e vegetais.

Na literatura tem-se, por exemplo, a descri¢ao da coleta de sementes de Jatoba,
cuja farinha constituia uma importante fonte de nutrientes, bem como um substituto em
momentos de maior vulnerabilidade.

Quando a farinha passou a rarear, meu pai recordou a receita do beiju
de jatoba que Donana fazia. Havia vagens em abundancia. Era uma
arvore que resistia bem a falta d’agua, frondosa, imponente, uma
reserva de alimento de segunda linha, ignorada quando havia tudo o
mais. Assim, comemos beiju de jatoba por meses, até enjoar (VIEIRA
JUNIOR, 2018, p.68.
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Nas fotos seguintes aparece o processo de coleta de sementes de Jatoba e sua
posterior manufatura em farinha usada para fazer bolo!'°.0 jatob4 é um alimento simbélico
na alimentagdo via coleta, uma vez que, mesmo com a comercializagdo de sua farinha em
lojas especializadas de produtos naturais, suas sementes sdo dificilmente encontradas para
a compra e, por outro lado, ¢ uma arvore presente em diversas areas urbanas, fato este
que facilita a sua coleta. Na figura 5 podemos visualizar um processo de coleta e
beneficiamento do fruto.

Figura 5: Processo de coleta e de beneficiamento do Jatoba.

Fonte: Trabalho de Campo, ROSA, 2020.

10°A receita para o bolo de farinha de jatoba com fuba de milho, bem como outras seis receitas
podem ser encontradas em: ALMEIDA, Semiramis Pedrosa de Cerrado: aproveitamento
alimentar. Planaltina: Embrapa - CPAC, 1998. 188p.



136

Outra pratica de coleta importante ¢ a de frutos, ndo necessariamente daqueles
pouco conhecidos ou de dificil acesso, mas cuja presenca em areas de mata ou mesmo em
perimetros urbanos oferece oportunidade de inseri-los, mesmo que de forma quase
habitual, na alimentacao cotidiana.

No caso da manga, por exemplo, existe nos seus periodos de frutificacio uma
grande quantidade de frutos espalhados pelas ruas das cidades em canteiros centrais das
vias de transito, em parques e pragas urbanos e nos campos, uma vez que se trata de uma
arvore bastante utilizada na arborizagdo e que ¢, também, muito apreciada. Outra fruta,
menos facilmente encontrada, mas cuja utilizagdo também ¢ ampla, principalmente nas
areas de cerrado, € o pequi, apresentado na figura 6.

Figura 6: Coleta de pequi.

Fonte: Trabalho de Campo, ROSA, 2021.
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Encontrados em diversas barracas de comércio ambulante e mesmo em mercados
formais, feiras e supermercados, a coleta desses frutos, demonstrado na figura anterior,
ainda integra uma importante parte do consumo e de perpetuagdo deles. Os pequizeiros
podem ser encontrados em areas de cerrado mais preservadas ou até em bosques e, em
alguns casos, em terrenos e pragas nas cidades.

Muitas pessoas buscam os frutos como forma de complemento nutricional, ou para
variar e completar o alimento diério, outras pelo prazer de seu consumo. Em todo o caso,
a coleta possibilita que uma quantidade maior de pessoas tenha acesso ao fruto, sem que
necessariamente tenham de compra-lo, permitindo uma alternativa de consumo.

Esses pontos nos auxiliam a entender como a agricultura urbana e praticas como
as de troca e coleta representam uma possibilidade para as camadas mais pobres da

populacdo terem acesso a frutas, legumes e hortalicas.
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4. FORMAS ALTERNATIVAS DE PRODUCAO DE ALIMENTOS EM
UBERLANDIA (MG).

O sistema agroalimentar baseado nos cultivos de monocultura, nas grandes
propriedades e na produgao voltada a exportacao, firma-se como paradigma hegemonico
da agricultura brasileira nas ultimas décadas.

Tal hegemonia pode ser observada pelos nimeros obtidos pelo agronegdcio, tanto
em volume de produgdo, exportacdo e do seu PIB, quanto pelos investimentos e
incentivos dados pelo Estado brasileiro ao seu desenvolvimento. No entanto, tal forma de
producao também traz como resultados grandes contradi¢des, tanto econdOmicas quanto
sociais.

A concentracdo das terras no Brasil constitui-se como uma caracteristica do
sistema moderno da agricultura, a0 mesmo tempo em que a expansdo dessa reproducao
relegou grande parte da populagdo a pequenos espagos e/ou a saida do campo onde o
trabalho, agora intensificado pela mecanizagao, substituiu levas de trabalhadores.

Contudo, como visto na se¢do anterior, essa produgdo nao existe de forma isolada
no territorio nacional. Ela convive com formas antagonicas ou interrelacionadas, com
modelos de producdo agricolas tradicionais e/ou alternativos, que se apresentam como
resisténcias e possibilidades de um desenvolvimento socioambiental mais inclusivo.

Dentro desses modelos, a agricultura urbana surge como uma realidade de
produgdo, de circulagdo e de consumo de alimentos mais proxima da populacdo das
cidades, sendo que aspectos da agroecologia, da economia solidéria e do desenvolvimento
local e sustentavel tém pautado de forma substancial a criagdo e a continuidade de
diversos empreendimentos desse tipo.

Tem-se, entdo, uma possibilidade real de transformagdo da relacdo entre as
pessoas e o seu alimento, buscando reafirmar antigas praticas, bem como oferecer um
conhecimento melhor e mais aprofundado do que ¢ a alimentacdo, desfazendo ou
minorando o distanciamento que a agroindustria e a alimentagdo moderna t€ém pautado
como real.

Uma caracteristica latente da agricultura urbana ¢ a pluralidade, que se materializa
ndo apenas no modelo de produgdo, dos tipos de alimentos cultivados, mas também da
sua organizacao e da relagdo com a comunidade ou o meio em que esta inserida. Esse
modelo de producao aparece de formas variadas no tecido urbano, se apresentando como

hortas comunitarias e/ou solidarias, produ¢do de quintal ou varandas, ocupagdo
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temporaria de lotes, pomares coletivos entre outros. Cada uma dessas formas tem suas
caracteristicas proprias e especificas, que advém das possibilidades e necessidades de
cada tipo de espaco. No entanto, trata-se de elementos do urbano cuja produgao ndo deve
ser ignorada.

A agricultura urbana pode assumir formas intencionais bem organizadas, como no
aproveitamento de lotes e espagos vagos, visto na primeira foto do mosaico apresentado
a seguir, bem como também intencionais, mas de modo rudimentar e improvisado, como
no milho plantado entre as rachaduras de um passeio em um bairro no setor sul da cidade
de Uberlandia.

Trata-se, no entanto, de praticas com logicas distintas, com fins provavelmente
distintos, com organizacdes diferentes, mas que estdo inseridas num processo unico e
mais amplo, que € o do uso dos espagos urbanos para o cultivo de espécies alimenticias.

Um contraste desses usos distintos pode ser visualizado na figura 7.

Figura 7: Uberlandia (MG) - plantagdes de milho.

Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021



140

Nessa figura temos um cultivo intenso de milho dentro de um lote urbano,
apresentando um bom desenvolvimento das plantas, o que minimamente denota certo
cuidado com as mesmas. Em seguida, na mesma figura, temos alguns exemplares de
milhos plantados dentro de rachaduras em um passeio também no urbano, sendo essa uma
situagdo pouco usual, mas que ajuda a visualizar a heterogeneidade de situacdes
encontradas na agricultura urbana.

Uma horta comunitaria, por exemplo, pode ser criada em uma escola para o
consumo dos proprios alunos e funciondrios, tendo como mao de obra pessoas da
comunidade, servidores publicos, bem como os proprios alunos. Mas, também pode
funcionar dentro de uma logica de pequeno empreendimento capitalista, com
funcionarios proprios e na busca do lucro para a manuten¢ao do funcionamento.

A produgdo de quintal, cuja denominagdo de quintais produtivos passa a ser cada
vez mais utilizada, pode seguir logicas parecidas. No entanto, trata-se de uma produgdo
tradicional, existente desde a origem das cidades, com moradores buscando cultivar
espécies alimenticias para complementacdo alimentar e/ou renda extra com a
comercializacdo das mesmas. Essa possibilidade de complemento da alimentagido ainda
aparece no cultivo em apartamentos e varandas, a exemplo de temperos e de hortalicas
plantados em vasos em espagos infimos no centro de grandes cidades.

Com a finalidade de identificar alguns aspectos e particularidades da agricultura
urbana praticada em Uberlandia, a pesquisa realizada seguiu algumas importantes etapas.
Inicialmente fez-se um levantamento sobre as publicagdes existentes sobre o tema no
municipio, e levantamento de dados primarios através de institui¢des publicas e privadas
que revelassem aspectos desse modelo de produgao.

Essa etapa forneceu embasamento ndo s6 tedrico, mas quantitativo e oficial acerca
da existéncia historica e atual dos sistemas alimentares em Uberlandia, e possibilitou a
contextualizagdo das formas alternativas existentes, bem como sua relagdo com a
populacdo em geral.

Em uma segunda etapa foram realizadas pesquisas de campo com entrevistas
semiestruturadas junto a produtores e consumidores da agricultura urbana da cidade, com
enfoque para a variedade dos modelos existentes, ao uso de espagos vagos para plantio
de pomares e hortas comuns, a producdo de hortas urbanas privadas e a producdo de
alimentos em quintais e/ou varandas.

Dessa forma, buscou-se apresentar um panorama geral da existéncia desses

modelos de producdo, bem como as dificuldades e potencialidades de cada um deles.
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Realizou-se, também, a aplicacdo de questiondrios digitais, propagados por meio de
divulgacao oral e através de redes sociais, buscando alcancar o maximo de respondentes
urbanos que pudessem colaborar a fim de que se pudesse ter visdo das pessoas sobre o
tema, bem como o perfil dos consumidores e pequenos produtores de alimentos
produzidos através dessas formas alternativas na cidade. Os resultados sdo apresentados

na sequéncia.

4.1. Aspectos gerais do municipio de Uberlandia - MG

Uberlandia ¢ um municipio localizado na microrregido de Uberlandia e na
mesorregiao do Triangulo Mineiro/Alto Paranaiba, entre as coordenadas 18° 30° — 19°
30’ de latitude sul e 47° 50° — 48° 50’ longitude oeste. Trata-se de uma capital regional
B, termo utilizado pelo IBGE e que abrange 24 cidades que tem como caracteristicas
serem centralidades de referéncia no interior dos estados onde se localizam (IBGE, 2018).
Sua populagdo estimada para 2021 ¢ de 706.597 habitantes, ¢ a area total do municipio
abrange 4.115,206 km?, tendo uma densidade de 146,78 hab/km? (IBGE Cidades, 2022).

A localizagao do municipio pode ser melhor visualizada no mapa 1 a seguir.



Mapa 1: Localizagdo do municipio de Uberlandia
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O relevo do municipio “[..] pode ser dividido genericamente em trés unidades distintas:
area de relevo com topo plano, areas de relevo dissecado e areas de relevo intensamente
dissecado” (LIMA; ROSA; FELTRAN FILHO, 1989, p. 129). Em relacdo aos aspectos
geologicos,

O municipio esta assentado sobre a borda da bacia sedimentar do Parana,
tendo como embasamento rochas antigas tais como xistos e gnaisses do Grupo
Araxa (Pré-Cambriano). Sobre este embasamento, estratigraficamente, da
base para o topo, aparecem os arenitos edlicos da Formagdo Botucatu
(Mesozoico); derrames basalticos da Formacdo serra Geral (Mesozdico);
Grupo Bauru (Cretaceo), representado pelos arenitos de granulacdo média a
grosseira da Formacao Adamantina, arenitos conglomeraticos e carbonaticos
da Formagdo Marilia e sedimentos do Cenozoico (Terciario e Quaternario),
compostos predominantemente de seixos de quartzo, quartzitos e, por uma
crosta lateritica vulgarmente conhecida na regido pelo nome de tapiocanga
(NISHIYAMA, 1989, p. 129).

O fato de um relevo com grandes extensodes de topo plano, aliado a questdes geoldgicas
e o desenvolvimento histérico e técnico, sdo importantes para compreender de que forma se
deu a ocupagio do municipio, bem como os motivos pelos quais a regido passou de um espaco
dedicado a pastagem, e desinteressante para a agricultura de exportagdo, para um dos epicentros
nacionais do cultivo e exportagdo de graos.

A ocupagdo moderna do territério do municipio se deu através de um processo violento
de tomada e concentracdo. Habitado historicamente por diversos povos indigenas, como os
Caiap0s, a regido do Triangulo Mineiro foi alvo de incursdes de bandeirantes desde o primeiro

século da colonizacdo, com a primeira documentada em 1590 (LIMA; MORI, 2012).

Localizada entre dois grandes rios, o Grande e o Paranaiba (formadores do
Rio Parand), o Sertdo da Farinha Podre foi, durante séculos, ponto de
passagem de entradas e bandeiras que geralmente saiam da Capitania de Sao
Paulo. Estas expedi¢des, que objetivavam adentrar o interior da coldnia
portuguesa, procuravam minas de pedras e metais preciosos € o apresamento
de indios, visando sua escravizacao (LIMA; MORI, 2012, p. 218).

Contudo, ¢ a descoberta das jazidas de ouro e pedras preciosas no interior da Capitania
de Goias no século XVIII que traz novos interesses e conflitos para toda a regido, uma vez que
a protecdo da Estrada dos Goiases, tida como o inico meio de escoamento da produgdo aurifera
de Goias para Sao Paulo, passa a ser essencial para a coroa Portuguesa.

A eliminagdo, tanto fisica quanto cultural, dos povos residentes na regido era uma
necessidade para a perpetuagdo da exploragdo economica da colonia. Isso se dava através de
guerras, pelo uso em trabalhos forcados ou pela caboclizagdo dos indigenas (LIMA; MORI,

2012).



144

Com a decadéncia das atividades mineiras em Goids, as terras pertencentes aos
indigenas restantes, resultado de assentamentos e aldeamentos, foram objeto de apropriacao

pelos colonizadores e seus descendentes.

A questdo da terra foi exatamente o ponto central da “colonizagdo” do Sertdo
da Farinha Podre pelos “brancos”, ocorrendo embates entre indios e nio
indios, aqui compreendidos como a populagdo geralista, que migrava em
decorréncia do esgotamento das terras de cultura ¢ da queda da mineracdo
(LIMA; MORI, 2012, p. 232).

De modo gradual a posse da terra passou das sociedades indigenas para a propriedade
privada dos novos habitantes, que num processo de expulsdo e marginalizacao dos habitantes
anteriores, passou a reescrever esses espagos de acordo com seus interesses e formas de
organizagao.

[...] a populacdo indigena assentada nos aldeamentos, foi expulsa por sitiantes
e fazendeiros com o apoio das cdmaras municipais, e as terras da faixa aldeana
expropriadas. Até 1823, os indios haviam perdido a porgdo situada ao sul do
Rio das Velhas. Na segunda metade do século XIX, fazendeiros araxaenses os
retiraram da area que lhes havia restado entre o Rios das Velhas e o Paranaiba
(LOURENCO, 2010, p. 22).

Desse processo resultou a quebra dos antigos sistemas de alimentagdo existentes entre
os povos indigenas da regido, notavelmente os Caiapos € os bororos. Mesmo que o processo de
caboclizacdo dessas populagdes, feito mediante miscigenacdo espontinea e forgada, tenha
resguardado determinadas praticas e conhecimentos, ¢ forcoso reconhecer que os lagos e
ligagdes necessarias para o funcionamento de um sistema alimentar complexo foi violentamente
suprimido por novas estruturas de produ¢do e de organizagao.

A historia do municipio de Uberlandia se inicia oficialmente dentro desse processo,
onde as populacdes indigenas perderam gradualmente seus territorios, que foram sendo
substituidos pela criagdo de fazendas para a criagdo de gado de forma geral. Trata-se de um dos
fatores que indica a razdo do alto nivel de concentragdo de terras existente no municipio
atualmente, uma vez que se originou em um processo violento de tomada desse meio
fundamental de produgao.

De local de passagem da exploragdo das minas no interior do territdrio, passando pela
apropriagdo de terras para a exploragao agropecuaria, os nucleos humanos modernos comecam

a se formar no espago do Triangulo Mineiro.
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O Triangulo Mineiro destacou-se desde o periodo de colonizagdo do Brasil
sob a égide de uma regido de passagem, com grande importdncia nos
deslocamentos para a exploracdo do territério nacional. Neste contexto, a
cidade de Uberlandia nasce como um pequeno arraial pertencente ao Distrito
de Uberaba. Seu desenvolvimento ocorreu condicionado de forma intrinseca
com a questdo de sua localizacdo no territério. Porém, o desenvolvimento da
cidade acontece de fato a partir do inicio do século XIX principalmente por
conta de um processo de interiorizagao do territorio [...] (ROSA, 2016, p. 85).

O crescimento populacional do municipio de Uberlandia foi “mais intenso na segunda
metade do século XX. Até 1950 a cidade contava com apenas 54 mil habitantes. Em vinte anos
a sua populacdo mais que dobrou, chegando a 124 mil habitantes em 1970, duplicando-se
novamente na década seguinte quando atingiu mais de 241 mil habitantes”.

Esse periodo ¢ marcado no Brasil, de forma geral, como um momento de moderniza¢ao
da agricultura e consequentemente de grandes mudangas na estrutura social do pais. Pode-se
observar pelo grafico abaixo o crescimento progressivo e acentuado da populacdo nesse

periodo.

Grafico 5: Uberlandia (MG) - evolugao da populacdao 1950 — 2021.
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Fonte: IBGE, 2022.
Elaboragdo: ROSA, 2022.

Em Uberlandia, assim como na maior parte das cidades brasileiras, a urbanizagao
ocorreu em ritmo acelerado, pautado na modernizagao da producao agricola, que liberava mao

de obra do campo, e na expansao da industria, que necessitava de massas de trabalhadores, nao
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exclusivamente para o trabalho, mas para a criacdo de um exército de reserva, fundamental para

a exploracao mais efetiva por parte dos proprietarios.

Até a década de 1950 o municipio possuia 35% da populagdo vivendo no
campo. Indice bastante significativo, pois representava dezenove mil
habitantes em uma populagdo com pouco mais de 35 mil habitantes. A partir
da década de 1960 a populacdo urbana da cidade ja ultrapassava os 80% e, na
década seguinte esse indice chegava perto de 90% e, 96% a partir da década
de 1980 (ROSA, 2016, p. 87).

Evidencia-se um processo também violento, uma vez que a mudanga da area rural de
Uberlandia para a area urbana ndo justificaria um crescimento populacional tdo acelerado,
sendo que grande parte desse contingente se deslocou regionalmente para a cidade, impelidos
pelas mudangas estruturais do trabalho.

Nao sem prejuizos socioculturais, pode ocorrer uma mudanga tao brusca no espago de
vivéncia de tantas pessoas. O vinculo, os lagos, as praticas, todo um sistema de produgao,
circulagdo e consumo que existiam nos ambientes rurais onde essas populagdes residiam,
tiveram de se adaptar frente as novas necessidades de exploracao do territorio.

Esses aspectos ajudam a compreender a atual configuragdo dos sistemas alimentares
encontrados em Uberlandia, mas ndo s3o os Gnicos e nem determinantes de forma isolada. E
necessario estabelecé-los em conjunto, analisando como foram se modificando e modificaram
o espago geografico onde se materializaram. Contudo, fornecem importantes premissas de

analise para a atual conjuntura produtiva e alimentar existente na cidade.

4.2. Formas alternativas de producio de alimentos em Uberlandia — MG: a agricultura

urbana.

A producao de alimentos esta presente de diversas formas na cidade e no municipio de
Uberlandia. Trata-se de um centro importante do agronegdcio nacional, concentrando grande
producgdo de graos, bem como agroindustrias de transformacgdo. Porém, também se apresenta
no municipio diversas estruturas alternativas de producao de alimentos.

Essas alternativas sao importantes na realidade da cidade, bem como na do pais no geral,
uma vez que “O debate sobre a alimentagdo e suas distintas formas de organizagdo tem se
restringido ao papel desempenhado pelo assim chamado agronegdcio e um pouco pela analise
de (novas) experiéncias que aproximam produtores e consumidores” (CASSOL; SCHNEIDER,
2015, p. 147).
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Para compreender essas formas distintas de organizacdo da produ¢do no municipio, ha
que entender que se baseiam, em grande medida, em uma aproximag¢do maior entre os
produtores e os consumidores, tendo, para isso, que preencher necessidades e oportunidades

que surgem no tecido espacial e social.

A caracteristica central das cadeias curtas de producdo e comercializagdo esta
relacionada a distancia fisica de extensdo e percurso entre os produtores
primarios e os destinatarios finais dos alimentos, em contraposi¢do aos
circuitos longos formados por cadeias industriais de abastecimento que
distanciam e separam cada vez mais esses atores entre si (CASSOL;
SCHNEIDER, 2015, p. 150).

As cadeias curtas modificam a logica da grande produc¢do, prezando por possibilidades
existentes no proprio local para apresentar aos consumidores praticas tradicionais e/ou
alternativas na relagdo com os alimentos e a alimentagdo, quebrando um pouco a légica do
consumo apenas pelo consumo.

“Na pratica, as cadeias curtas acabam formando redes alimentares alternativas ao modo
convencional, pois sdo formadas por produtores, consumidores e outros atores que buscam
“alternativas” ao modo industrial de abastecimento alimentar” (CASSOL; SCHNEIDER, 2015,
p. 150-151).

Os exemplos de empreendimentos alternativos de produgao de alimentos em Uberlandia
sao amplos e variados. SILVA e CLEPS (2009, p. 15) apontaram, por exemplo, a importancia
das feiras para a divulgagdo e a comercializagdo de produtos agricolas advindos da

socieconomia solidaria.

As feiras constituem-se como um dos principais locais de comercializagdo dos
produtos econdmicos solidarios, caracterizando-se como uma valvula de
escape para os pequenos produtores, devido as dificuldades que esses
encontram no momento da comercializagdo. Durante as feiras os produtores
podem comercializar seus produtos como resultantes da socioeconomia
solidaria, o que permite uma maior valorizacdo das mercadorias, além de
garantir a aproximagao entre produtores e consumidores (SILVA e CLEPS

2009, p. 15).

As autoras destacam, inclusive, que o numero de empreendimentos rurais da
socioeconomia solidaria no municipio de Uberlandia eram destaque na regiao, sendo o segundo

em numero no Triangulo Mineiro e Alto Paranaiba.
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Essas redes referem-se a agentes que estdo diretamente envolvidos na
producdo, processamento, distribui¢do e consumo dos produtos alimentares.
Como principais caracteristicas, esses tipos de cadeias agroalimentares
engendram diferentes relagcdes com consumidores e podem envolver diversas
convengdes ¢ construgdes de qualidade, embasadas no enraizamento social
(embeddedness), habitos e cultura alimentar locais e regionais em que tais
relagdes estdo imersas e através das quais esses novos mercados sao
socialmente construidos (CASSOL; SCHNEIDER, 2015, p. 151).

Um exemplo de circuito curto, e da possibilidade de aproximagdo entre produtores
alternativos de alimentos e dos consumidores em Uberlandia, ¢ a Feira Agroecoldgica que
acontece no Parque do Sabid uma vez por semana. SANTOS, OLIVEIRA ¢ BERNARDES
(2018, p. 390) descrevem que essa feira acontece desde 2018, e que inicialmente contava com
quinze vendedores divididos em sete bancas.

Atualmente, a feirinha, apresentada na figura 8, faz parte de um programa da Prefeitura
de Uberlandia intitulado como “Novo Agro”, em que “faz parte do pilar agroecologia, que
consiste na producdo sustentavel, sem emprego de transgénicos ou agrotoxicos e considerando
todo ecossistema envolvido, incluindo os componentes ecoldgicos, socioculturais, técnicos €
econémicos” (PREFEITURA DE UBERLANDIA, 2021).

ica do Parque do Sabia.

Ll =4 R |

Figura 8: Uberlandia: Feirinha agroecolog

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.
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Em relato, um dos produtores afirma a importancia dessa proximidade com os
consumidores. Segundo ele, os produtos e hortalicas estavam “molhados de tao frescos”, uma
vez que haviam sido colhidos naquela mesma manha na sua propriedade em um assentamento
rural de Uberlandia. Todos os seus produtos eram agroecoldgicos, para os quais ele tem
certificado.

Convém ressaltar que a produgdo agroecologica, em geral, chega com pregos mais altos
nos supermercados do que aqueles produzidos sem esse cuidado, o que acaba por afastar
consumidores com menor poder aquisitivo. No entanto, no caso das feiras agroecoldgicas
ocorre geralmente o inverso, tendo esses produtos um valor menor do que os comercializados
nos supermercados, sendo que “No caso dos legumes, os precos nas feiras agroecoldgicas se
mostraram em média 156% menor que nos supermercados e 80% menor que nas feiras livres
convencionais” (CAVALCANTE DE SA; VERAS; PEREIRA; LUCAS, 2021).

Assim, observa-se que a existéncia dessas feiras aproxima a produgao desses alimentos
produzidos no sistema agroecologico de uma parcela maior de consumidores. A cidade conta
ainda com diversas outras feiras com periodicidade variada, e estruturadas por diferentes
organizagdes sociais.

O Centro de Incubacdo de Empreendimentos Populares e Solidarios (CIEPS) organiza
desde 2015, juntamente com diversos produtores, a Feirinha Soliddria da UFU dentro da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU). Atualmente sendo realizada em dois dias da
semana ¢ em dois campi da Universidade, a Feirinha trabalha com produtos organicos
produzidos por familias vinculadas a incubadora do CIEPS.

Um caso mais recente desse tipo de empreendimento € o da primeira Feira de Organicos,
realizada em 2022 pela Organizagdo Nao Governamental (ONG) A¢do Moradia em conjunto
com uma incorporadora da regido, foto 6, onde foram comercializados alimentos produzidos

pelo programa Horta L4 de Casa da propria ONG.
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Foto 6: Uberlandia: Feira de organicos da ONG A¢ao Moradia.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.

Essa feira ¢ um exemplo de uma iniciativa local, onde existe uma tentativa de aproximar
o publico do bairro onde ela ocorreu dos projetos de producao de organicos da ONG, sendo que
¢ uma feira ndo recorrente e depende de apoios externos para acontecer.

Uberlandia possui alguns projetos institucionais de apoio a alternativas de produgao de
alimentos. Um deles ¢ o de criagdo de hortas em escolas da cidade, conectando alunos, pais e
servidores para um sistema alimentar local, onde a produc¢do e o consumo ocorrem nos mesmos
espacos. Sobre esse projeto, Resende (2004) apontava uma ampla disseminacao entre escolas e
creches da cidade.

Atualmente, o projeto conta com 40 hortas (37 desenvolvidas em escolas e
creches e 3 de forma comunitaria). Segundo o entrevistado, existem mais de
80 pedidos para implantagdo de hortas na cidade. Todavia, a SMAA esta em
dificuldades devido as limitagdes or¢amentarias. Para o ano de 2003, foi
elaborado um projeto para a manutengdo das hortas existentes e
implementacdo de mais dez, orgado em R$23 mil. Mas, até julho de 2003,
somente R$3 mil foram liberados (RESENDE, 2004, p. 49).

Contudo, as dificuldades de manutencdo desse projeto foram além das questdes
inerentes a propria atividade agricola e ao apoio institucional. Um dos obstaculos foi a

pandemia de COVID-19, a partir de 2020, que alterou as praticas cotidianas necessarias para a
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manutencdo do cultivo. Muitas hortas deixaram de ser mantidas, principalmente porque as
instituicdes de ensino e creches foram fechadas, até mesmo as hortas comunitarias foram
afetadas devido ao isolamento social.

Segundo informagdes de um funcionario de uma Escola Municipal de Educagao Infantil
(EMEI), onde existia uma unidade do projeto, antes da pandemia a horta era cuidada por um
grupo de alunos, alguns voluntarios da comunidade que foram convocados para ajudar, e outros
funcionarios da prépria instituigao.

Os alunos cuidavam e consumiam varios alimentos produzidos na escola. Contudo, até
mesmo as férias escolares constituiam um problema para a continuidade da manutencio da
horta, uma vez que era preciso sempre realizar determinadas atividades, como os cuidados
constantes com o cultivo. Isso se agravou durante a pandemia, sendo que as escolas ficaram
fechadas, e muitas sem funciondrios para as atividades basicas.

O projeto da escola também contou com visitas em hortas da cidade, como a realizada

em uma horta particular existente no bairro Morada da Colina, apresentada na foto 7.

Foto 7: Uberlandia - Exemplo de Horta Urbana no bairro Morada da Colina.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.

Essa foto permite visualizar um dos importantes contrastes da paisagem entre os
elementos tipicos do rural, representados pela produgdo da horta, com um dos elementos

caracteristicos do urbano que sdo os grandes edificios. Tal local, além de oferecer uma
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possibilidade de educacdo ambiental, também serve como elemento de conhecimento critico
para esses alunos sobre a cidade em que residem.

Além de se materializar em hortas nas cidades, a agricultura urbana também se
caracteriza fortemente pela producdo em quintais. Trata-se de formas de autoproducao, e
aparecem em formatos variados e de diferentes maneiras, buscando utilizar com o maximo de
eficiéncia os espagos disponiveis. Para isso, podem ser utilizados paletes de madeira nas
paredes para vasos, 0s proprios vasos, latas e bacias no chao, quintais de terra e canteiros feitos
especialmente para abrigar os cultivos, conforme se vé nas imagens apresentadas na figura a

seguir.

Figura 9: Formas de cultivo de produgado de quintal.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.
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Nessa figura temos o cultivo de vegetais em vasos acoplados a um palete na parede,
seguidos por plantio em vasos e recipientes improvisados, além de cultivo em terra diretamente
no chdo e em canteiros projetados. Essa variedade, de métodos estd diretamente atrelada ao

aproveitamento do espago, conforme também pode se verificar na figura 10.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.

Conforme pode ser observado na figura, a producdo ¢ variada, sendo produzido o que
for possivel no espaco existente. No caso de quintais maiores planta-se milho, feijao e abdboras,
por exemplo. No entanto, em espagos menores opta-se por folhas, leguminosas e temperos que
ocupam menos espagos € permitem colheitas e usos regulares.

A producdo de quintais aparece, em geral, como uma oportunidade de cultivo, onde a
presenga de espacos livres fornece uma possibilidade de uso. Suas formas sdo variadas, em cada
quintal e em cada varanda ha uma disposi¢ao diferente dos itens e de espécies, aproveitando

ndo sé os espacos, mas configurando-os de acordo com as necessidades das plantas, com a
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presenga de mais ou menos luminosidade e/ou umidade, por exemplo. Tal fato pode ser
observado no depoimento de um respondente da pesquisa, como segue:

[...] tem bananeiras produzindo, porque num canteiro ele toma sombra o
tempo todo, também ndo é bom porque as plantas gostam tem que ter um
pouco de sol, mas como bate so sombra, eu ganhei trés mudas de bananeira
e falei que ia plantar nesse canteiro, porque como ele ficou ocioso ai o que
aconteceu ai elas cresceram, elas deram mais mudas, ja colhi um cacho de
banana marmelo grande, ela ficou de bom tamanho a banana, e agora ja
soltou um cacho enorme de banana nanica. E ¢ pequeno, sdo 10 por 4, mais
ou menos (Respondente A, 2022).

Sobre os beneficios dessa produ¢do, um dos respondentes afirmou que sdo varios,

incluindo a educagdo ambiental na qual estdo inseridos, mas também uma questdo pessoal de
relaxamento.

Da educagdo ambiental que a gente pratica, logico o que eu produzo aqui eu
vou deixar de comprar e comprar produtos com produzidos com o uso de
agrotoxicos, entdo eu vou deixar, eu vou consumir o meu. Sem contar que pra
mim o grande beneficio é que pra mim é uma terapia, quando eu chego do
meu trabalho e vou jogar agua e vou olhar se ndo tem lagarta e olhar como
ta o desenvolvimento eu me distraio completamente, é uma terapia para mim
(Respondente A, 2022).

J4

O aproveitamento do espaco ¢ um principio essencial na agricultura urbana e nos
quintais produtivos. Como, em geral, sdo espagos limitados, existe a necessidade do
estabelecimento de estratégias para melhor aproveitar o espago e os recursos disponiveis. Esse
aspecto também pode ser observado no depoimento de outro respondente, professor e morador
de um bairro periférico na regido leste de Uberlandia: “O espago ¢ pequeno e a gente tem que
ir remanejando, colocando os vasos aonde pega mais sol numa hora e menos em outra.
Pendurar nas paredes é um jeito de fazer pegar mais sol, mas ai so serve vaso pequeno”
(Respondente B, 2022).

Mesmo em espagos bem limitados, como no caso de apartamentos, existem a
possibilidades de cultivos. A respondente C, atualmente sem emprego ¢ moradora de um
apartamento que divide com o marido em um bairro periférico na regido sul de Uberlandia,
aponta que:

Eu vim de uma casa onde a gente sempre plantava alguma coisa, sempre
gostei de planta, entdo sempre quis colocar uma coisinha aqui, outra ali.
Quando mudei pro apartamento isso ja ficou bem mais dificil. Mesmo assim
deixei uns vasinhos onde plantei alguns temperos, salsinha, cebolinha,
manjericdo, essas coisas, que é o que da e ao menos posso usar na comida
(Respondente C, 2022).

No caso do “Respondente A”, que ao perceber que determinado local do seu quintal ndao

era indicado para o plantio de hortalicas pela auséncia do sol na maior parte do dia,
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experimentou o plantio de bananeiras, cujo resultado foi, segundo ele, além do esperado,
propiciando mais uma espécie agricola no jardim.

Nesse momento a terra estd em repouso, os canteiros estdo sem as plantas,
porque boa parte das verduras, elas ndo se adaptam as chuvas fortes, entdo,
nesse momento ele estd em repouso aguardando falar que realmente o
periodo chuvoso acabou, pra eu repor com alface. Mas aqui eu retiro alface,
couve, espinafre, rucula, almeirdo, ja colhemos berinjela, acelga, coentro,
cebolinha, taioba, que é uma verdura inclusive considerada medicinal, ndo é,
tenho muito taioba, pimentas, manjericdo, alecrim, tem ainda algumas coisas
[...] (Respondente A, 2022).

A horta de quintal de um dos entrevistados demonstra a variedade de espécies e cultivos
que podem ser realizados nesse modelo. Em canteiros bem-posicionados e distribuidos ele

conta com salsinha, cebolinha, pimentas e berinjela plantados nos canteiros vistos na figura 11.

Figura 11: Disposi¢ao de canteiros para aproveitamento de espaco em horta de quintal
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Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.



156

As imagens dessa figura demonstram que mesmo em um espaco limitado, a producgdo
de alimentos ¢ uma possibilidade de aproveitamento de quintais para a propria variedade
alimentar e nutritiva, de forma que muitos dos itens disponiveis ali podem funcionar como um
complemento dos produtos e refeicdes compradas externamente. Um exemplo dessa variedade

de espécies cultivadas nessa horta pode ser vista na figura abaixo.

Figura 12: Producdo de Horta em canteiros de entrevistado.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.

Nela se revela uma produgdo diversificada, onde as preferéncias do consumidor se
materializam nas espécies por ele cultivadas, mas também dependem de uma série de fatores
como o clima, do tipo de cuidado exigido por cada variedade, das condi¢des do solo, da
luminosidade recebida, além da disponibilidade das mudas e sementes e do conhecimento das
espécies que podem ser cultivadas O cultivo na agricultura urbana acaba levando a novas

descobertas € a um acimulo de novos conhecimentos.
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Trouxe semente da minha mde, tinha nascido cosmos, peguei semente na rua,
semeei na casa dela, cresceu, tirei a semente da planta dela e trouxe pra ca
pra plantar. Falei olha se a gente arrumar uma casa com quintal vou plantar
la. Cosmos é aquele florzinha laranja que nasce nos matos, que nasce na beira
de estrada, ela é comestivel descobri tem poucos dias, e eu plantei sem saber
que ela era comestivel, plantei pelo ornamental mesmo, porque ela ¢ uma
planta bonita, porque ela enriquece muito o ambiente, plantei e ela é uma
planta rustica, cresce praticamente em qualquer lugar, vocé ndo precisa ficar
dando manutencgdo nela e deu muita flor, e ela é toda comestivel, a folha se
come, a flor se come. Pode fazer salada com a flor, enfeitar e vocé pode comer
Jjunto com outras folhas de salada (Respondente A, 2022).

O cultivo em consorcio, pratica tradicional e bastante utilizada em areas de agricultura
familiar, aparece também no relato como uma heranca do conhecimento dos antigos, e como
uma possibilidade da utilizagdo do espaco. Além disso, as proprias intempéries climaticas, em
ambientes menores como quintais, parecem ser melhor administradas. No relato seguinte
evidencia-se, também, que quando a producao consorciada € praticamente destruida pela chuva,

partes da planta floram aproveitadas, como a vagem.

[...] um canteiro é bem grande, que eu fiz no periodo de chuva quando tava
comegando em outubro. Eu plantei milho, e foi uma experiéncia assim, que
eu tava muito feliz, poque eu fiz como era antigamente na cidade velha de
Nova Ponte, a gente plantava milho associado com feijdo e o feijdo crescia ja
no pé de milho e a gente comia vagem, além de comer o milho depois, e eu
tava assim muito empolgado assim com a plantag¢do de milho porque cresceu,
ja tava com mais de um metro e deu uma chuva, talvez a mais forte desse
periodo, e ela conseguiu arrancar toda a minha plantacdo de milho. Eu ndo
colhi o milho porque ndo chegou ao ponto, mas ainda assim a gente colheu
vagem (Respondente A, 2022).

Legalmente, o estabelecimento de hortas urbanas, numa légica maior da agricultura
urbana e periurbana, tem sido foco de legislagdes recentes que visam estabelecer algumas
normativas sobre o tema. O estado de Minas Gerais conta, desde 2006, com uma legislagao

especifica sobre a agricultura urbana e periurbana.

No que se refere aos estados, Minas Gerais era o unico estado que possuia
uma legislacdo que regulamentava a agricultura urbana e periurbana (Lei
15.973 de 12/01/2006). A regulamentagdo dessa atividade pode contribuir
para o aumento da area cultivada e dos investimentos por parte dos produtores,
o que pode significar a garantia da sobrevivéncia dos projetos no longo prazo
(CASTELO BRANCO; ALCANTARA, 2011, p.424).
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Contudo, em nivel nacional, somente em 2021 foi estabelecida uma legislagdo ampla
sobre esse tema, por meio do Projeto de Lei do Senado n® 353 de 2017 que institui a Politica

Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana. Esse projeto

Estabelece normas gerais sobre agricultura urbana sustentavel, definida como
aquela desenvolvida no modelo de producdo organico, em imodveis urbanos,
publicos ou privados, cultivados para a producdo de alimentos, plantas
ornamentais ¢ medicinais, bem como a criagdo de pequenos animais, para
consumo proprio, comercializagdo ou doagdo a institui¢des educacionais e
assistenciais (AGENCIA SENADO, 2022).

Em Uberlandia, institucionalmente, uma lei municipal de 2002 criou o programa de
hortas comunitérias, constando em seu artigo primeiro que “As areas ociosas e disponiveis no
Municipio, serdo destinadas a exploragdo de hortas comunitarias” (LEI N° 7953 de marco de
2002).

Essa lei reconhecia a existéncia das hortas urbanas no municipio, bem como atuava
legalmente para o estabelecimento delas. “O Programa mencionado no "caput" deste artigo visa
o incentivo da producdo de alimentos, plantas medicinais, frutas e novas alternativas, nos
terrenos ociosos publicos ou privados nos bairros, tendo como finalidade didatica a educagao
ambiental e renda familiar” (Lei N° 7953 de 05 de margo de 2002).

Essa lei foi substituida pela LEI N° 12.815, de 16 de outubro de 2017, que aborda de
forma mais geral a questdo, dispondo das areas publicas e ociosas do municipio de forma com
que possam ser utilizadas para fins de preservacao e conservacao do solo sem, necessariamente,
serem destinadas para o plantio de hortas e de produgao agricola.

A permissdo para o uso ¢ em regime de autorizagcdo de uso precario. Qualquer pessoa
autorizada deve submeter, via protocolo, um pedido na Secretaria de Administracdo da
Prefeitura de Uberlandia.

Segundo o setor de Patrimonio da Prefeitura Municipal de Uberlandia (PMU),
atualmente (2022) sdo 128 terrenos publicos que seguem esse regime de autorizacdo de uso a
partir da lei N° 12.815.

No entanto, ndo sdo todos utilizados para a instalacao de hortas e de pomares. O uso
mais comum ¢ o de cuidado com a area, com determinada pessoa ou grupo cuidando de um
espaco da prefeitura nao utilizado.

Os motivos para isso sdo variados, mas, na maioria o que ocorre ¢ uma preocupagao

social com o mau uso desses terrenos por parte de moradores do entorno, com grande parte
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deles sendo utilizados para o descarte incorreto de residuos de construcao e lixo no geral, além
de muitas vezes serem ocupados por matagais, aumentando a inseguranca local.

Uma vez em regime de autorizagdo, o individuo pode utilizar a area desde que respeite
algumas condi¢des. Nao pode edificar a area, podendo construir cercas, mas que deixem visivel
a parte interna. Também tem que arcar com os custos decorrentes da utilizagdo, como agua,
esgoto e energia, se houver.

Segundo o Setor de Patrimonio da PMU, a fiscalizacdo dessas areas € recorrente,
principalmente para a verificacdo do seu bom uso. Caso a area seja solicitada, o autorizado tem
90 dias para desocupar o local.

Isso se revela um problema para a instalagdo de empreendimentos que exigem tempo e
previsibilidade, como as hortas. Os pedidos para uso sdo prontamente atendidos, segundo o
Setor de Patrimonio, sem burocracia, desde que a documentagdo e as exigéncias sejam
atendidas. Nao existe pedidos de uso na fila, por exemplo, pois consiste em um processo rapido.

Contudo, ndo ¢ bem o que relata um dos autorizados a exercer a utilizacdo de um desses
lotes. Em entrevista realizada'!, ele, que ocupa uma 4rea desde 2019, aponta que sua solicitagio
s0 foi legalizada em 2020, que o processo foi demorado e burocratico, sendo que s6 a obtengao
de uma das assinaturas de que ele necessitava demorou meses para ser obtida. Com a
autorizacao de uso, ele criou uma horta particular, a qual atualmente € sua unica fonte de renda.

O agricultor afirmou que ocupou o lote porque tinha preocupagdo com o descaso do
espacgo. A presenca de muito mato, entulho e individuos estranhos o levou a comecar a zelar,
uma vez que mora em frente ao terreno.

A presenga de animais pegonhentos, além de descarte de animais mortos, era uma
constante por conta do lixo. Depois de retirar a maior parte do entulho e de realizar a capina do
lote, resolveu plantar algumas espigas de milho e pés de feijao, apenas para consumo proprio.

Com o tempo, resolveu montar pequenos canteiros de folhas, as quais comegaram a
despertar interesse na vizinhanga para compra. Com a procura, resolveu aumentar o espago e
pedir autorizag@o para o uso junto a prefeitura. O resultado dessa ocupagdo pode ser vista nas

hortas desse espago apresentadas na figura 13.

1O roteiro de entrevista encontra-se disponibilizado no Apéndice A, neste trabalho.
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Figura 13: Uberlandia - Canteiros em Horta urbana regido sul.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.

Nas imagens nota-se um espaco bem cuidado e produtivo, com a presenga de canteiros
bem delimitados e cuidados, com uma efetiva presenga variada de hortalicas em diversos
estagios de crescimento. Essa utilizagdo de um espago que era vago pode ser melhor
compreendida vista na sequéncia de imagens a seguir, onde pode-se observar a transformagao

ocorrida no espago do terreno entre os anos de 2011 e 2022.
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Figura 14: Terreno antes do empreendimento da horta - 2011

Fonte: Google Maps, 2011.

Foto 8: Terreno depois do estabelecimento da horta — 2022.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2022.

Em 2011 o terreno ainda era um espago ocupado basicamente por mato, tendo que ser
conservado limpo pela prefeitura, ja que pertence a ela, o que ndo ocorria com a frequéncia
necessaria. Na foto de 2022 ¢ possivel observar o terreno ocupado pela horta, cercado e limpo.

Atualmente, a horta do entrevistado, que ocupa 2700 metros no total, ¢ composta pelo
cultivo de alface, chicoria, espinafre, ricula, acelga, agrido, couve, almeirdo, coentro, salsinha,
cebolinha e abdboras, destinadas em grande parte a comercializagdo no préprio local pela

comunidade.
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Ainda de acordo com o entrevistado, o interesse dessa ¢ constante, sendo que varias
vezes atendeu professores, e at¢ mesmo um grupo de alunos e criangas as quais ensinou a plantar
e os cuidados com a terra.

Cabe salientar que os valores arrecadados na comercializagdo da producao sio apenas
para a sobrevivéncia, visto que o mesmo nao tem outra fonte de renda, e que trabalha juntamente
com um amigo/socio durante todos os dias da semana.

Sao varios os problemas enfrentados pelos dois para manter o empreendimento.
Primeiramente, os valores arrecados quase ndo fazem frente aos gastos. Vendendo as folhas por
uma média de R$3,50, o rendimento alcangado ¢ baixo.

Contando os gastos com a compra de insumos, cujo preco vem crescendo
vertiginosamente nos ultimos anos (o entrevistado afirmou que pagou R$1.100,00 em um
caminhdo de esterco na Ultima semana), além de perdas de produtos ocasionadas pelo clima e
por doengas, € o pagamento das contas referentes a area.

Na sua conta de agua e esgoto somam-se R$1.500,00 podendo alcangar R$2.500,00
dependendo do gasto hidrico. E ¢ sobre a taxa de esgoto que o agricultor aponta como mais
problematica. Por lei, ele ndo pode construir nada no local, porém, a Prefeitura instalou o
sistema de agua para que possa ser utilizada na produgdo. Mesmo sem a instalacdo da rede de
esgoto, o agricultor urbano afirmou que paga R$ 700,00 por més por um servigo que nao possui
e que, portanto, ndo utiliza.

Nao existe também, segundo ele, apoio direto do governo municipal para a continuidade
do processo. Para ele, bastariam algumas pequenas atitudes do poder publico para que
incentivasse mais a¢des como a dele, cujos beneficios para si, para sua familia e & comunidade
ao redor sdo muitos, como aponta. Contudo, a falta de apoio ¢ notavel e a fiscaliza¢do, em geral,
sO estd preocupada de que eles nao construam nada permanente nos locais. Para o entrevistado,
ha necessidade de uma melhor gestao dos 6rgaos publicos no sentido de auxiliar e incentivar a
produgdo de alimentos em areas desocupadas do tecido urbano.

Ele destaca que, para a real efetividade da atividade, teria que existir uma melhor
investigacao social dos requerentes para a utilizagao das areas publicas, de forma que fossem
beneficiados quem realmente precisa delas; a presenga de algum técnico ou agrénomo que
pudesse trabalhar em prol e em conjunto com os agricultores urbanos; a retirada da taxa de
esgoto, que uma vez que € inexistente, nao faz sentido ser cobrado mesmo porque onera ainda

mais uma atividade que praticamente ndo ¢ mais rentavel.
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Para ele, sdo iniciativas de baixo custo para o poder publico e alto impacto para a vida
dos agricultores urbanos e da populagdo em geral, que teria acesso a mais produtos vegetais
frescos e de qualidade perto de suas residéncias.

Se essas atividades se fortalecessem, uma cadeia de produgio e comércio de vegetais e
folhas poderia ser edificada, transformando esses empreendimentos isolados em uma rede de
abastecimento local. Bastaria, tdo somente, que houvesse vontade do poder publico para tal, o

que nao tem ocorrido.

4.3. Perfil das praticas alimentares alternativas entre produtores e consumidores

A pratica da agricultura, conforme visto, abarca uma grande variedade de formas no
tecido urbano. Algumas dessas formas se reproduzem em residéncias urbanas, refletindo, em
uma pequena escala, a vontade e a necessidade produtiva de alimentos nas cidades. Por meio
da aplicag@o de questiondrios virtuais, pelo aplicativo Google Forms, buscou-se tragar um perfil
socioeconomico dos individuos envolvidos direta ou indiretamente com essas praticas.

No total, 175 pessoas responderam ao questionario estruturado que foi dividido em trés
partes: dados pessoais, habitos alimentares, e consumo e praticas alimentares alternativas,
totalizando 27 questdes, conforme apéndice B.

O questionario foi disponibilizado e respondido através da ferramenta de construcdo de
formularios do Google Documentos, divulgado por meio de e-mails institucionais, buscando
alcancar o publico académico; de envio para grupos e individuos por aplicativos de mensagens,
sendo replicados por muitos dos respondentes nas suas respectivas redes sociais; além da
divulgagdo direta, realizada em conversas informais com diferentes grupos.

Desse modo, buscou-se abarcar diferentes estratos sociais e econdmicos da populacao
residente em Uberlandia, tragando um panorama mais geral sobre a existéncia e as praticas
alternativas de produgdo de alimentos na cidade. Devido ao direcionamento inicial do
questionario ao publico académico, notou-se determinada concentracdo das respostas na regido
do bairro Santa Luzia que abriga um dos campi da Universidade Federal de Uberlandia, no

entanto, podemos observar pelo mapa 2 que o mesmo atingiu diversos bairros da cidade.



Mapa 2: Uberlandia — localizacao de entrevistas e questionarios realizados
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Em relacdo a localizagdo dos entrevistados pelas regides da cidade de Uberlandia, foi
constatado a proeminéncia do setor leste onde se localiza o campus Santa Monica da
Universidade Federal de Uberlandia. Contudo, outros setores também aparecem com margem
de representagdo, sendo apresentada a seguir a configuragdo da quantidade em porcentagem por

setores.

Quadro 2: Uberlandia - localizacdo dos entrevistados por setores (em %).

Leste 37%

Sul 25%
Oeste 16%
Central 13%
Norte 9%

Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

Em rela¢do aos resultados obtidos através dos questionarios, o primeiro ponto a ser
discutido trata-se da visdo geral dos entrevistados acerca de sua alimentagdo. De acordo com
os dados informados, foi possivel identificar algumas importantes caracteristicas dos produtos
consumidos pelos respondentes, viabilizando tragar um perfil alimentar dos mesmos, conforme

segue no grafico 6.

Grifico 6: Caracteristicas gerais de alimentacao.
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Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

Nesse grafico foi apontado que maior parte dos entrevistados considerou que sua

alimentagcdo ¢ boa. Isso se refletiu tanto na alimentagdo geral, quanto para a variedade e



166

qualidade dos alimentos consumidos. Apenas no quesito equilibrio dos grupos alimentares a
afirmacao regular prevaleceu. Cabe apontar alguns pontos importantes desses dados, uma vez
que a qualidade dos alimentos foi o item com maior nimero de respondentes afirmando ser
bom, ou seja, a maior parte dos entrevistados acreditam na boa qualidade do que consomem.

Isso pode advir do fato de que a maior parte da alimentagdo do brasileiro hoje ¢
industrializada, e esses produtos, sejam mais ou menos beneficiados, passam por uma
padronizagdo e um parametro minimo de qualidade.

Um habito antigo, por exemplo, que tem perdido espaco ¢ que reflete esse paradigma
de qualidade e eliminagdo de defeitos, ¢ o de separar os graos de feijao para retirar qualquer
tipo de impureza, inclusive pedras.

Isso era algo necessario e rotineiro, uma etapa da preparacao desse alimento, tio comum
que Joao Cabral de Melo Neto, em um poema, compara o ato de separar os graos bons de feijao
daqueles ruins, retirando na mesma agao as outras impurezas, ao ato de escrever, que deveria

também “catar” as boas palavras no meio daquelas ruins.

Ora, nesse catar feijao, entra um risco:/o de entre os graos pesados entre/um
grdo qualquer, pedra ou indigesto,/um grao imastigavel, de quebrar dente.
Certo ndo, quando ao catar palavras:/a pedra da a frase seu grido mais vivo:
obstrui a leitura fluviante, flutual,/agula a atengéo, isca-a com o risco. (MELO
NETO, 1997, p. 16-17).

Atualmente, a industria soluciona parte desse problema atuando no beneficiamento de

graos em diversas etapas.

Basicamente, o beneficiamento do feijao € feito por duas maquinas principais:
a maquina de ar e peneira e a mesa densimétrica. A maquina de ar e peneira
funciona de forma similar & maquina de pré-limpeza, porém, com mais
recursos para separar sementes quebradas e outras impurezas de tamanho e
densidade proximos da semente. Ela possui um nimero maior de opgdes de
peneiras e um melhor controle da ventilagdo. A mesa densimétrica classifica
por peso especifico, separando as sementes leves, atacadas por insetos, das
sementes inteiras ¢ bem formadas e, portanto, de alta qualidade (BRASIL,

EMBRAPA, 2014).

Essa atividade hoje sobrevive, em parte, como habito, visto que a mecanizagdo da
colheita, bem como a precisdo maior das maquinas envolvidas no beneficiamento, tem
eliminado dos pacotes a maior parte dos corpos estranhos. Isso pode impactar diretamente na

forma com que as pessoas enxergam sua alimentagdo atualmente.
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Questionados os respondentes se consideravam sua alimentagdo melhor quando eram
mais jovens em relacdo a atualidade, apenas 46,9% responderam que sim, sendo que 53,1%
consideram que a alimentacao atualmente ¢ melhor.

Uma das nuances desse questionamento € justamente a subjetividade do que cada pessoa
considera como melhor, identificando uma dualidade entre um certo saudosismo alimentar € o
melhoramento da qualidade dos alimentos na atualidade.

No que concerne aos apontamentos feitos entre os que acreditam que sua alimentagao
era melhor antes estdo “Mais variada” (44,2%), “Mais saudavel” (65,1%), “Mais qualidade”
(41,9%), “Menos presenca de industrializados™ (46,5%), “Preparo caseiro” (57%), “Mais tempo
para o preparo e refeicao” (44,2%).

Outro ponto questionado foi a quantidade de refeigdes realizadas pelos entrevistados.
Para as refeigdes geralmente consideradas principais como café da manha, almoco e jantar, foi
constatado uma predominancia delas sobre outras refei¢des durante o dia, conforme observado

no grafico 7.

Grafico 7: Refei¢cdes Comumente Realizadas

Café da manha —136 (77,7%)

Almogo -169 (96,6%)

Café da tarde —97 (55,4%)

Jantar -146 (83,4%)

Lanche durante os intervalos -41 (23,4%)

N&o tenho rotina alimentar

—18 (10,3%
estabelecida (10,3%)

0 50 100 150 200

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

Contudo, cabe salientar que com o aumento da pobreza e da inseguranga alimentar, o
numero de refei¢cdes realizadas pela populagao tende a ser menor, ou em menores quantidades,
sendo que possivelmente o recorte de respondentes do questionario nao abrange o estado da
alimentacdo geral da populagdo. A alta porcentagem de respondentes que fazem mais de trés
refeigdes por dia ja possibilita um olhar mais critico em relagdo a abrangéncia social do
questionario. No entanto, mesmo assim pode-se retirar importantes informacdes acerca dos

dados providos por eles.
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Em relagdo aos grupos de alimentos consumidos, o questiondrio abordou as trés
refeicdes do dia mais realizadas pelos entrevistados, sendo elas o café da manha, almogo e
jantar para a construgdo de um grafico de grupos alimentares, indicando quais deles tem
predominancia em quais refeicdes.

Grifico 8: Grupos Alimentares por Refeigdo.
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Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

Podemos observar nesse grafico que no café da manha sobressaem o grupo de cereais e
paes, e os de leite e derivados, seguidos em menor nimero por frutas, ovos e o0s
ultraprocessados. No almoc¢o tem-se uma maior variedade de grupos alimentares como
hortalicas, legumes, carnes, além da presenca de ultraprocessados praticamente na mesma
medida do café¢ da manha, mas com um aumento do consumo de embutidos. Ja no jantar tem-
se a maior presenga de embutidos e processados do levantamento, sendo que o consumo de
hortalicas e legumes decai nessa refeicao.

Sobre o preparo dessas refeigdes, 78% afirmaram que tém o costume de preparar as
principais refei¢des, sendo que, em relacdo a pedidos de comida por aplicativo, 38% dos
entrevistados responderam que tém o costume de pedir somente nos finais de semana ou em
datas especiais. Além disso, 13% declararam que fazem as principais refei¢des fora de casa e,

apenas 8,6% pedem alimentos por aplicativos varios dias por semana.
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Trata-se, portanto, de uma pratica pontual de alguns dias da semana para a maioria dos
questionados, o que pode ser uma questdo cultural e de habito, mas também uma limitagdo e
reflexo da propria desigualdade econdmica e social agravada pela pandemia. Uma parte
consideravel do orgamento doméstico ¢ dedicado a alimentagdo, e os custos de encomendar
refeicdes prontas teria grande peso mensal se fosse uma pratica recorrente.

Em relagdo a origem dos produtos utilizados para o preparo das refeicdes do dia a dia,
constatou-se a predominancia de aquisicdo em supermercados, seguidos por sacoldes e
estabelecimento que comercializam na forma de atacado e varejo.

Assim, pode-se notar que os grandes estabelecimentos comerciais sdo a principal fonte
de abastecimento de alimentos para a amostragem obtida, o que segue a logica hegemonica
desses estabelecimentos concentrarem grande parte do comércio de alimentos nacionalmente e,
também, em nivel mundial. No grafico 9 nota-se que a origem dos alimentos consumidos pelos

questionados ¢ em sua maioria através de supermercados.

Grafico 9: Estabelecimentos de Origem dos Alimentos Consumidos.
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Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

Nesse mesmo grafico, sobre os alimentos produzidos e/ou comercializados em hortas
urbanas, assentamentos de reforma agraria ou de feiras agroecologicas, foi possivel observar
que 56% dos entrevistados informaram que consomem ou ja o fizeram em outros momentos.
Entre os que afirmaram ndo comprar os produtos produzidos nesses locais, 65% reiteraram ter

conhecimento desse modelo de produgao.
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Dessa forma, pode-se observar certa presenca desses alimentos no cotidiano de uma
parte consideravel da amostragem realizada através dos respondentes do questionario. Contudo,
o consumo deles ainda ¢ bastante limitado. No grafico seguinte pode-se observar que a maior
parte dos entrevistados afirmou ndo consumir ou consumir raramente os produtos advindos de

algum tipo de assentamento ou de feira agroecologica.

Grafico 10: Frequéncia de Consumo de Alimentos Produzidos em Hortas Urbanas,
Assentamentos de Reforma Agraria ou de Feiras Agroecoldgicas.
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Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

A maior parte dos respondentes diz consumir raramente ou nao consumir esses produtos
agroecologicos. Dentre os motivos para isso ¢ possivel elencar a falta de acesso pratico, com
opcoes limitadas de empreendimentos pela cidade, como a falta de divulgagdo e informacao
sobre esses alimentos e a forma como sdo produzidos.

Cabe também salientar que os valores, que podem ser maiores nesses locais em relagao
aos mercados e supermercados, também podem ser fatores determinantes para os baixos indices
de consumo.Dentre os motivos elencados para a busca de alimentos produzidos nesses locais
estdo questdes como a qualidade, que aparece na mengao de 54%, sustentabilidade em 45%,
aspectos de solidariedade 34%, preco 21%, disponibilidade 20% e variedade 17%.

Observa-se aqui que uma das grandes caracteristicas de apelo dessa modalidade de
producdo ¢ a da sustentabilidade, termo bastante em voga na midia atual, que mesmo sendo
utilizado de maneira descontextualizada, acaba indicando a busca por uma produgdo

socialmente responsavel e ecologica.
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Sobre a autoproducdo de alimentos, constatou-se que a maioria dos respondentes
afirmaram que nao produzem nenhum alimento em suas residéncias. Mesmo assim, a diferenga

¢ consideravelmente pequena conforme apresentado nos indices do grafico 11.

Grafico 11: Producao de Hortalicas, Leguminosas e Frutas em Residéncia.

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

A diferenca de cerca de 6% entre o nimero dos que ndo produzem nada em sua
residéncia e dos que produzem pode estar intimamente relacionado com os tipos de residéncias
em que essas pessoas habitam. O espago ¢ uma caracteristica essencial para o desenvolvimento
de alguma producdo. Dessa forma, observar o tipo de moradia dos entrevistados nos oferece

uma possibilidade de reflexdo acerca das possibilidades e dificuldades desse tipo de producao.

Grifico 12: Tipo de Moradia dos Respondentes da Entrevista — 2021.

Casa propria

Casa alugada

Moro com familiares

Apartamento proprio

Apartamento
alugado

Republica

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.
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Como demonstrado no grafico 12 a maior parte dos questionados afirmou morar em
casa propria. Com relacdo as caracteristicas da moradia dos respondentes, observou-se que 85%
deles afirmaram residir em casas com algum tipo de espago de quintal, enquanto 14% das casas
ndo tinham esses espacos. J4 nas residéncias do tipo apartamento tem-se 54% relatando
auséncia total de espago de sacada, enquanto os que afirmaram terem esses espagos foi menos
da metade, 45%.

Estudo realizado por Mendonga (2015), sobre o fendmeno da minimizacdo dos
apartamentos residenciais em Uberlandia, demonstrou que a média comparativa do tamanho

desses imoveis na cidade foi de 55 m? no ano de 2011, em contraponto com 135 m? em 1975.

Através do quadro comparativo ¢ do estudo das plantas, percebe-se
primeiramente a diminuigdo da area total dos apartamentos, com destaque na
diminui¢ao de areas de alguns “comodos”, como a area de servigo. Outro
aspecto que se diferencia ¢ de que, no exemplar da década de 1970, as salas,
cozinha ¢ area de servigo eram compartimentadas, fechadas por 4 paredes
fixas de alvenaria, ja no do ano de 1987, percebe-se a integracao das salas e
posteriormente, no exemplar da década de 2010, ndo somente as salas ou
cozinha e area de servico estdo integradas, mas todo esse conjunto de
ambientes se apresentam praticamente unificados, com ressalva apenas para a
bancada fixa que faz barreira entre os espacos de servico do social

(MENDONCA, 2015, p. 76).

Ainda em relacdo ao tipo de moradia dos respondentes, pode-se inferir algumas
informagoes acerca da média de idade dos moradores, comparando o perfil de cada uma das
respostas dadas no questionario (APENDICE A). De acordo com as informagdes prestadas,
69% dos moradores de apartamentos tinham mais de 29 anos, sendo que 79% dos residentes
em casas tinham essa faixa de idade. Isso denota um niimero maior de jovens residindo em
apartamentos, enquanto os iméveis do tipo casa sdo maioria entre as pessoas acima de 29 anos.
Outro aspecto importante do perfil dos entrevistados € que cerca de 45% deles residem sozinhos

ou com apenas mais uma pessoa, conforme os dados apresentados no grafico a seguir.
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Grafico 13: Numero de Residentes por Habitagao.
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Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

Existe uma preponderancia de moradias com entre 2 e 4 moradores, contudo, fatia

representativa ¢ de habitantes individuais. Esse dado também reflete, de certo modo, a expansao

da oferta de apartamentos nas ultimas décadas, juntamente com uma relativa facilidade de

acesso ao crédito.

Enquanto as casas aumentaram 30% no periodo, os apartamentos tiveram
aumento de 98,7%, ou seja, praticamente dobraram de quantidade, o que
também esta atrelado ao crédito imobiliario facilitado, com taxas de juros mais
baixas. Com isso, a média de moradores por domicilio caiu em ambos os casos
(MENDONCA, 2015, p. 76).

Outro elemento que contribui para o uso dos espagos residenciais para a construgdo ¢ a

valorizacao dos imoveis e terrenos. Nas ultimas décadas, esse processo tem se intensificado nas

regides mais distantes e periféricas de Uberlandia, em parte devido a grande procura de terrenos

nesses locais para a construcao de loteamentos de condominios horizontais e verticais.

No caso de Uberlandia, a pressdo imobiliaria se intensifica pela ocupacdo de terrenos

em regides periféricas por condominios de alto padrdo, principalmente horizontais, que se

concentram nesses espacos também por uma defasagem na cobranga do Imposto Predial e

Territorial Urbano (IPTU).

Como a cidade cresceu do Centro para sua zona periférica e as mudancas
anteriores na planta captaram valores maiores no Centro, a regido central ¢ a
que apresenta a menor diferenca atualmente. Por outro lado, as zonas
periféricas sdo aquelas que tém recebido melhorias de infraestrutura e séo
justamente aquelas que hoje sdo utilizadas para a constru¢do de condominios
fechados de alto padrdo de renda. Como isso ndo fora previsto nas mudangas
anteriores, essas zonas sao as que hoje possuem maior diferenga entre o prego
de mercado (acima de 10 vezes) e o que consta na base de dados da prefeitura
da cidade [...] (NEDER; SANTOS; SILVA; PIORSKI, 2017, p. 9).
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Dessa forma, a defasagem nos valores do IPTU com a valorizag¢ao dos terrenos, iméveis
e espagos nas periferias da cidade, configuram-se como um atrativo para grandes
empreendimentos, o que, por sua vez, acaba pressionando os valores do metro quadrado e
impondo uma logica cada vez mais acirrada de maxima ocupacao dos espacos.

Contudo, do mesmo modo que a pressdo imobilidria age na valorizagdo e especulagdo
dos precos territoriais, também atua na formagdo de grandes reservas de espaco sem uso

definido, esperando justamente uma valorizacao ainda maior.

Vimos que o modo como a expansao urbana avanga para as bordas da cidade
ndo ¢ resultado de pequenos construtores ou proprietarios de lotes, mas de
grandes agentes imobiliarios como também do poder publico, que participam
para a sua infraestrutura ¢ imprimem no espago uma producdo em larga escala,
caracteristica presente na dinamica atual da cidade. O adensamento dessas
novas areas tem provocado uma dispersdo cada vez mais acentuada do
territdrio ocupando e desmatando extensas areas de cerrado (MICHELOTTO;
SOBRINHO, 2018, p. 66).

Assim, com precos maiores dos iméveis, a diminui¢do do tamanho e uma busca pelo
seu uso pleno, conduz a uma menor possibilidade de existirem espagos vagos nos mesmos, seja
com quintais, varandas ou sacadas em apartamentos.

Por isso, um dos tipos de autoprodugdo mais difundido entre os questionados ¢ de
espécies vegetais menores, que podem ser facilmente cultivadas em vasos, como os temperos
(salsinha, cebolinha, manjericio, orégano), entre outros (APENDICE A). Assim, a falta de
espaco nos imdveis configura-se como um dos principais motivos apontados pelos respondentes
por nao terem nenhum tipo de produgdo em sua residéncia. Esse e alguns outros motivos sao

citados no grafico 14.
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Grafico 14: Motivos Citados pelos Respondentes para o ndo cultivos de alimentos em casa.
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Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

Nele a falta de espaco ¢ o motivo mais representado, contudo, a falta de tempo, bem
como de conhecimento também sdo amplamente citados como motivos para ndo existirem
nenhum tipo de cultivo em casa. A exigéncia de trabalho para criar e manter também ¢ citado,
bem como exemplificado na fala do respondente B.

Esse era um plano nosso, meu e do meu esposo, a gente tinha essa vontade de
fazer uma horta aqui em casa. Nos tinha ndo, a gente tem. Porque antes o
problema era falta de espaco, porque a gente morava em apartamento, mas
ndo que isso seja um empecilho a gente sabe que é possivel ter horta em
apartamento através de varios métodos, a gente vé muito video do pessoal
ensinando como se faz horta, Mas, a gente tem nosso problema, na época era
falta de espaco, mas hoje como a gente mora em casa a gente tem vontade de
aproveitar e fazer. Mas o problema que a gente encontrou nessa casa que a
gente ta morando hoje ¢ que o quintal ele é coberto de brita, entio a gente
teria que preparar assim o preparo do terreno daria muito mais trabalho, a
gente teria que afastar essa brita para algum lugar, pra poder separar um
canto, um lugarzinho mais especifico para poder fazer o plantio de planta pra
consumir (Respondente B, 2022).

Em relacdo aos tipos de cultivos realizados, o maior percentual citado foram os
temperos, seguido pelas arvores frutiferas e hortalicas. Plantas medicinais também aparecem e,
em menor medida, legumes e as plantas alimenticias ndo convencionais (PANCS), conforme

grafico seguinte.
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Grifico 15: Principais Tipos de Produtos Cultivados Pelos Respondentes (%).
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Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

A maior presenga do cultivo de temperos, como a cebolinha e a salsinha, se explica pela
facilidade da producdo, exigindo menores espacos e um menor esfor¢o para seu cuidado,
demandando pouca atengdo. As arvores frutiferas seguem uma logica parecida de cuidado, uma
vez que depois de adultas elas ndo necessitam tanto cuidado, bastando disponibilizar dgua
algumas vezes por semana, contudo, necessitam de muito mais espago para se desenvolverem.

Jé4 as hortalicas e legumes precisam de cuidados especificos, e sdo geralmente sensiveis
a mudancas de clima e ao solo onde estdo inseridas, sendo dessa forma menos cultivadas pelos
respondentes. O numero baixo do cultivo de PANCs pode, em certa medida, ser explicado pelo
desconhecimento por grande parte da populacao.

De forma geral, sobre os habitos ou a falta deles em relagdo as praticas de autoproducao
de alimentos nas residéncias, observa-se o predominio do cultivo de hortas e de canteiros e,
também, de pessoas que ndo produzem nenhum tipo desses produtos, conforme segue no

grafico.
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Grafico 16: Formas de Cultivo de Autoproducdo dos Respondentes.
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Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

Nele pouco mais de 30% dos respondentes afirma ndo ter autoproducdo, mas
reconhecem como algo que gostariam de ter. Numero bem proximo aos que afirmam ter, que ¢
de cerca de 29%. J4 as arvores frutiferas estdo presentes em %4 das residéncias. Apenas 9% dos
questionados afirmaram ndo produzir e nem ter interesse nesse tipo de pratica, o que pode ser
considerado um niimero baixo, denotando a grande margem de possibilidade de existirem mais
hortas e produgdes dentro das residéncias e do urbano.

Cabe salientar a importancia dos conhecimentos tradicionais adquiridos pela
experiéncia, e pelo contato com parentes ou conhecidos mais velhos para a criagdo de habitos
de cultivo. Um dos entrevistados revelou que os conhecimentos, em muitos casos, se davam
pela observacao e pela participagao das atividades de cultivos praticadas pelos pais € avos em
tarefas didrias.

Quando indagados sobre 0 modo como buscavam maneiras de cultivar seus alimentos
em casa, um dos respondentes ressaltou que seu estudo para o plantio mesclava a busca de
conhecimento através de meios modernos, como a internet € a memoria de praticas de sua
infancia (Respondente A, 2022).

O cultivo e consumo de PANCs ¢ especificamente importante nessa questdo de
reproducdo dos conhecimentos. Dentre essas Plantas Alimenticias Nao Convencionais mais

citadas pelos entrevistados foram destacados o ora-pro-nobis, a taioba, a alfavaca, o peixinho,
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o caxi, o coracdo de bananeira, a vinagreira entre outros, conforme apresentado no grafico

seguinte.

Grifico 17: Principais Espécies de PANCs Consumidas ou Conhecidas.
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Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

A ora-pro-nobis foi a PANCs mais citada, trata-se da “Pereskiaaculeata, popularmente
conhecida no interior de Minas Gerais como ora-pro-nobis. Espécie vegetal nativa do Brasil,
trepadeira e perene com partes comestiveis como folhas e frutos. Utilizada também como
medicamento popular contra anemia e desnutricio” (MAGALHAES; SANTOS; QUEIROZ;
ANDRADE; OLIVEIRA; MORAIS; PAVANI, 2011, p.1).

Trata-se de uma espécie bastante difundida em quintais e casas, ndo apenas pelos

possiveis beneficios a saude relatados, mas também

A partir dos relatos da importancia da planta, foi questionado sobre o tempo
de plantio, quem e por que a plantou? Foi relatado por 37,50% que nédo sabiam
a idade da planta, mas que a tinha ha muito tempo no quintal, sendo que
62,50% relataram a idade da planta, com uma média de 9,87 anos. A idade
minima de plantio destas cacticeas foi de dois anos ¢ maxima de 35 anos. A
metade dos participantes do estudo (50,00%) disse que a tinha plantado
alegando "que era boa e que servia como remédio", "para tratamento de
anemia e constipacdo intestinal", "funciona como cerca viva" e "produzia

belas flores" (ALMEIDA; CORREA; 2012, p. 754).

Muitas das PANCs, no entanto, sdo desconhecidas para a maior parte das pessoas, visto

que esse conhecimento era repassado através de geragdes pelo contato, o que com o fendmeno
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da urbanizagdo e da diminui¢do dos espagos nas casas acarretou a redu¢do de sua disseminagao.
Uma das consequéncias pode ser observada no grafico 18, onde o conhecimento dessas PANCs

pelos entrevistados tem origem nas informagdes prestadas pelos pais ou avos.

Grafico 18: Origem do Conhecimento sobre o Cultivo e o Consumo das PANCs (em %).
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Fonte: Pesquisa de campo, ROSA, 2021.

Nota-se, inicialmente, que cerca de 1/3 dos respondentes afirmou ter conhecimento
acerca das PANC:s, seja pelo consumo ou apenas por informagdes sobre elas, por influéncia
direta dos pais e/ou avds. Assim, pode-se visualizar uma importante passagem de
conhecimentos tradicionais sobre o uso e consumo desses alimentos.

Uma das entrevistadas afirmou que

E um espagco aberto, eu plantei algumas coisas e outras nasceram
espontaneamente. Que a maioria das pessoas considera como erva daninha,
mas que por falta de conhecimento mesmo eu descobri que sdo PANCs e que

sdo usadas como plantas medicinais e na alimenta¢do inclusive (Respondente
B, 2022).

Alguns exemplos dessas PANCs podem ser observadas na figura 15, sendo que o Caruru
e a lingua-de-vaca sdo constantemente tratadas como erva daninhas, como relatada pela

respondente B.
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Figura 15: PANCs - Caruru, Ora-pro-nobis e lingua de vaca

L |

Fonte: Pesquisa de Campo, ROSA, 2021.

A presenga desses vegetais ndo raro passam despercebidas ou tratadas como ervas
daninhas que devem ser eliminadas no jardim ou dos cultivos. Como visto, parte disso decorre
de certo desconhecimento da propriedade ou do uso das mesmas.

Acho que chama Beldroega, ela nasceu bonita ali, tive nem coragem de
arrancar. Eu descobri que era de comer depois que eu mudei pra cd, eu
pesquisei, usando aplicativo de identificagdo de planta e também seguindo
alguns perfis no Instagram, ds vezes eu via até foto do pessoal publicando no
perfil deles dizendo que eram plantas comestiveis, so que a gente esquece
porque ndo é uma coisa do cotidiano. Entdo, quando eu mudei pra ca e ela
nasceu espontinea e eu lembrei Ah essa aqui é a flor tal, que eu vi no perfil
tal, essa é de comer, essa é medicinal, entendeu, ai eu fui lembrando. Ai nem
tive coragem de arrancar, sO que eu também ndo tive coragem de comer
(Respondente B, 2022).
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O uso e a disseminagdo dessas PANCs revelam, em parte, a propria cultura do cultivo
de espécies alimenticias nas cidades. O conhecimento ¢ elemento essencial da continuidade
dessas praticas. Sem um apelo de consumo e a possibilidade de se buscar esses alimentos para
cultivar, comprar ou obté-los, parte de um conhecimento maior vai se perdendo, limitando ainda
mais as possibilidades de alimentag¢do e empobrecendo a dieta e, também, um legado popular e

cultural.

4.4. A construcio das alternativas alimentares

A existéncia de formas de producdo de alimentos no urbano sdo uma realidade historica,
que continua se reproduzindo sob as mais variadas formas e estruturas. Contudo, sua func¢ao
segue basicamente a mesma daquela que motivou os habitantes das primeiras cidades a
continuar cultivando rogados, plantando arvores frutiferas e criando animais nas redondezas de
suas residéncias, ou seja, 0 acesso a produgdo e ao consumo direto de alimentos.

As formas como essa pratica de produgao aparecem no espacgo urbano variam em cada
época, uma vez que o proprio tecido urbano se transforma, e tem uma dinamica particular de
desenvolvimento em consonancia com o tecido social e produtivo no qual esta inserido.

A analise espacial da cidade, no que se refere ao processo de produgdo, revela
a indissociabilidade entre espaco e sociedade, na medida em que as relacdes
sociais se materializam em um territorio real e concreto, o que significa dizer
que, ao produzir sua vida, a sociedade produz/reproduz um espago através da
pratica socioespacial (CARLOS, 2007, p. 20-21).

Dessa forma, se as cidades, durante a maior parte da historia humana, funcionaram como
um adendo do campo, era natural que este adentrasse nelas, formando uma amalgama que pouco
se diferenciava em aspectos praticos. A cidade era um centro de encontro. Contudo, com a
urbaniza¢do e as moderniza¢des advindas, a cidade passa a ser um centro de comando e de
acumulagdo do capital, conduzindo as transformagdes tanto do seu espago quanto daqueles do
campo. Mais que isso, no capitalismo a cidade passa a ser o centro da modernizagao das
técnicas, o centro das modificagdes sociais € do espaco, imbricando ainda mais a relagdo entre
campo e cidade, mas sujeitando a primeira e principalmente seus trabalhadores a logica da

segunda.

Parcela desta populagdo — originaria (muitas vezes expulsa) do meio rural —
potencializou o processo de favelizagao e periferizacdo urbana. A contradi¢do
se instaura na medida em que as cidades, compreendidas como o lugar de
acesso aos equipamentos coletivos de consumo e servigos publicos em
oposicdo ao meio rural, ndo sdo totalmente urbanizadas ou tem o acesso a tais
equipamentos e servigos distribuido de forma desigual (COUTINHO;
COSTA, 2011, p. 83).
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No Brasil, desde a colonizag@o a posse de grandes extensdes de terra por um pequeno
numero de pessoas se manteve como uma constante. Trata-se de uma concentragao
avassaladora. Um estudo de 2020 (PINTO et al, 2020, p. 2) revelou que “O estrato dos 10%
maiores imoveis ocupam 73% da éarea agricola do Brasil, enquanto o estrato dos restantes 90%
menores imdveis ocupa somente 27% da area”.

O mesmo estudo apontou que, apesar dos avangos em renda e crescimento da produgao
agricola brasileira nas ultimas décadas, o problema da fome, da pobreza e da exclusdo social se
perpetuaram juntamente com a concentragao da terra.

Pode parecer, em diversos momentos, que alteragdes e mudangas nas estruturas de
producdo e de dominagdo as quais grande parte da populacdo esta inserida sejam impossiveis,
dada as condi¢cdes materiais e histéricas que privilegiam a grande economia, os ditames do

sistema financeiro e do lucro contra o proprio desenvolvimento social das populacdes.

Nas condi¢des atuais, essa evolucao pode parecer impossivel, em vista de que
as solugdes até agora propostas ainda sdo prisioneiras daquela visdo segundo
a qual o unico dinamismo possivel € o da grande economia, com base nos
reclamos do sistema financeiro (SANTOS, 2001, p.162).

Contudo, seja no campo ou na cidade, as formas de resisténcia dos pequenos ¢ médios
produtores também sempre foi uma constante, adquirindo diversas formas como os quilombos,
a agricultura familiar, a agroecologia. Trata-se de uma organizagao social, economica e politica
de classes menos favorecidas, marginalizadas ou excluidas do que ¢ tido como o tnico modo

de producdo e de desenvolvimento social. No fim, urge a luta entre as classes.

Encontramo-nos de novo perante a mesma simplificagdo indubitavelmente
aparentada com o0 nosso economismo oportunista, que afirmava que ¢
impossivel "obrigar" o proletario a lutar pelo que em grande parte esta nas
maos da burguesia, e que no futuro, em propor¢do ainda mais consideravel,
lhe caira nas maos (LENINE, 1904, p. 19).

’

E necessario entender que essas pequenas produgdes, especificamente as urbanas,
caracterizam-se como um circuito inferior da economia. Se a grande producdo, o latifindio, a
monocultura de exportacao e o agronegocio caracterizam-se pelo uso amplo das tecnologias
mais modernas, dispensando mao de obra do processo pela substituicido do maquinario, e
negociando essencialmente comodities via mercado externo, a agricultura urbana ¢ um dos

sistemas que se insere e subsiste nas brechas dessa grande producao.
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As modernizagdes, que resultam em novas técnicas e tecnologias, t€m por
objetivo ampliar o lucro produtivo e comercial das empresas. Porém, parte da
populagdo ndo tem acesso direto aos bens produzidos com base nas
tecnologias mais modernas que surgem nesses periodos. Elas dependem de
produtos com tecnologias obsoletas, ultrapassadas e/ou comercializadas de
forma paralela. Trata-se de um circuito produtivo alternativo que tem nas
classes sociais menos favorecidas seus maiores consumidores (ROSA, 2016,
p. 55).

Nas cidades, essas praticas também ganham formas diversas e participam de uma logica
de resisténcia e de reproducao de formas de vidas e de saberes, além de se estruturarem como
uma fonte alimentar e de renda para uma camada da populagdo que nao teria as mesmas

condi¢cdes de outras formas.

Tal sociedade e tal economia urbana dual (mas nao dualista) conduzirdo a duas
formas imbricadas de acumulagdo, duas for- mas de divisdo do trabalho e duas
logicas urbanas distintas e associadas, tendo como base de operagdo um
mesmo lugar. O fendomeno ja entrevisto de uma divisdo do trabalho por cima
¢ de uma outra por baixo tendera a se reforgar. A primeira prende-se ao uso
obediente das técnicas da racionalidade hegemonica, enquanto a segunda ¢
fundada na redescoberta cotidiana das combina¢des que permitem a vida e,
segundo os lugares, operam em diferentes graus de qualidade e de quantidade
(SANTOS, 2001, p. 146).

A possibilidade de construcdo de novos sistemas alimentares respalda-se na propria
existéncia de praticas de producdo e consumo que, apesar de inseridas dentro da logica do

modelo de produgao capitalista, se reproduzem como pontos contra hegemonicos.

A grande cidade capitalista é o lugar privilegiado de ocorréncia de uma série
de processos sociais, entre os quais a acumulacdo de capital e a reproducdo
social tém importancia basica. Estes processos criam fungdes e formas
espaciais, ou seja, criam atividades e suas materializagdes, cuja distribui¢do
espacial constitui a propria organizacio espacial urbana (CORREA, 1989, p.
36).

A cidade ¢ o centro da convulsio politica e social, e, portanto, produtiva. E nas cidades
que a exploracao dos trabalhadores encontra seu espago ideal, bem como sao nelas, por essa
concentragdo de trabalhadores e da exploragdo, que pode e surgem novas possibilidades de

reprodugdo e de existéncia.
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A historia em geral, e a das revolugdes em particular, € sempre mais rica de
contetido, mais variada de formas e aspectos, mais viva e mais "astuta" do que
imaginam os melhores partidos, as vanguardas mais conscientes das classes
mais avancadas. E isso é compreensivel, pois as melhores vanguardas
exprimem a consciéncia, a vontade, a paixdo e a imaginacdo de dezenas de
milhares de homens acicatados pela mais aguda luta de momentos de
exaltacdo e tensdo especiais de todas as faculdades humanas, pela consciéncia,
a vontade, a paixdo e a imaginagdo de dezenas de milhdes de homens,
enquanto que a revolugao ¢ feita, em classes (LENINE, 1920, p. 51).

A cidade ¢ em si a propria sintese das contradi¢cdes do capitalismo e da sociedade que o
engendra. E resultado do momento social e de todos os momentos que a antecederam. E nesse
ambiente que se forjam novas vivéncias e possibilidades, que se manifestam materialmente na

construcao do urbano e de suas estruturas, formas e conteudo.

No entanto, um mundo verdadeiro se definird a partir da lista completa de
possibilidades presentes em certa data e que incluem nfo s6 o que ja existe
sobre a face da Terra, como também o que ainda ndo existe, mas ¢
empiricamente factivel. Tais possibilidades, ainda ndo realizadas, ja estdo
presentes como tendéncia ou como promessa de realizagao. Por isso, situagdes
como a que agora defrontamos parecem definitivas, mas ndo sdo verdades
eternas (SANTOS, 2001, p. 160).

A agricultura urbana, a produgdo agroecoldgica ou a economia solidaria ndo podem em
si ser considerados como solugdes para os problemas de inseguranga alimentar, de subnutri¢ao
e da fome. Da mesma forma, essas praticas, mesmo consolidadas como sistema, tém impacto
limitado frente a organizag¢do da exploragdo ampliada em nivel global advinda do capitalismo.
No entanto, elas oferecem perspectivas de debate, de aprendizado, além de serem fatores de

resisténcia e existéncia para parcelas significativas e variadas da populagao nos paises do globo.

Desse modo, a técnica pode voltar a ser o resultado do encontro do engenho
humano com um pedago determinado da natureza — cada vez mais
modificada —, permitindo que essa relagéo seja fundada nas virtualidades do
entorno geografico e social, de modo a assegurar a restauragdo do homem em
sua esséncia (SANTOS, 2001, p.165).

Enxergar a produgao de alimentos em terrenos, quintais e varandas no perimetro urbano
das cidades como uma solugdo ecologica, ambiental ou alimentar ¢ contornar os verdadeiros
problemas que se manifestam nessas frentes. A concentracdo dos meios de produgdo,
primordialmente a concentragdo da terra, a concentragdo fundiaria, é e deve continuar sendo o
cerne do debate sobre inclusao produtiva e alimentar no Brasil. Nenhum debate sério pode fugir

ao tema.



185

Contudo, apresentar novas perspectivas que surgem no ambiente urbano, como local de
concentragcdo das populagdes dentro dos paises, ¢ dar voz e respeito ao que se tem feito e
produzido para fora e, para além da academia e das teses tedricas de superacao capitalista que

negam ou fogem da pratica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os sistemas alimentares sao um conjunto amplo de aspectos da vida social humana.
Abarcam ndo apenas os habitos alimentares, mas também a forma com a qual as sociedades
lidam com a alimentacdo, com os alimentos e com as formas de os produzirem, circularem e
consumirem.

Em certo grau, os sistemas alimentares traduzem a maneira como a propria sociedade
se organiza no espaco. Essa organizagdo ocorreu e ocorre de diversas maneiras ao longo da
historia e dos lugares. O ato de comer sempre esteve intrinsecamente ligado a costumes, habitos
e sociabilidades dentro das sociedades humanas. E ligado, também, intimamente ao seu
desenvolvimento.

Se a historia humana ¢ uma historia das técnicas, a histéria da alimentagao e dos seus
sistemas ¢ também uma historia das técnicas. As modernizagdes permitiram um aprimoramento
ndo apenas dos meios de producdo e das espécies criadas e cultivadas, mas também do
aproveitamento delas.

Contudo, ndo se trata de uma evolugao unica ou homogénea, € nem mesmo de uma
historia evolutiva da produgdo. Distintas sociedades, bem como diferentes grupos, sempre
tiveram necessidades e usos variados para os alimentos. Soma-se a isso o fato de que as
modernizagdes produtivas ndo atingem os espagos com a mesma for¢a ou velocidade, sendo
que as rugosidades espaciais, decorrentes das desigualdades econdmicas, permitem que
distintas formas de organizacdes produtivas e de usos técnicos coexistam mesmo que
contraditoriamente em uma mesma sociedade.

Esse panorama levou ao surgimento de diversos sistemas alimentares, ou seja, de
distintas formas de producdo e de consumo de alimentos nas sociedades. No entanto, o
estabelecimento de uma economia global e de um sistema produtivo mundial, decorrentes dos
processos de globalizagdo, baseados na for¢a produtiva industrial e de consumo em larga escala,
levaram ao estabelecimento de um sistema alimentar com as caracteristicas desse novo sistema
colonizador e predatdrio, o capitalista, que em escala busca se firmar de maneira hegemonica.

Trata-se de um sistema alimentar baseado na produgdo e no consumo em largas escalas,
em que o ultimo se encontra praticamente alienado do primeiro, sendo essa uma relagdo de
dependéncia entre ambos. Assim, o ato de se alimentar ndo se encontra mais em consonancia
com o de produzir. Comer passa a ser o objetivo, destituido de qualquer outra sociabilidade que

nao seja a do consumo.
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No entanto, ¢ necessario entender e reconhecer a seletividade das modernizacoes
técnicas e do espago, que influem diretamente nos modelos de producdo, e na estrutura social e
econdmica das sociedades. Modernizagdes essas que atingem de maneira desigual os individuos
e seus grupos, permitindo melhores condigdes de producao, de alimentagdo e de vida para uma
minoria, enquanto grande parcela de populagdo sobrevive utilizando as técnicas e os meios que
lhes sdo possiveis.

Assim, os sistemas alimentares anteriores, que hoje parecem sobrepujados pela grande
industria e pelo consumo de massa, podem ainda manter habitos e formas presentes na
atualidade, aparecendo como oportunidade de sobrevivéncia e possibilidade de superagdo desse
sistema alimentar moderno e hegemonico, que se coloca como grande produtor de alimentos,
mas que, na mesma medida, ainda traz ¢ mantém a fome.

A fome ainda se manifesta constantemente no mundo, mesmo com as suscetiveis
modernizagdes do aparato produtivo, da melhoria da produtividade e das espécies, mesmo com
a devastagdo para o cultivo de grandes extensdes de florestas nativas e biomas. A fronteira
agricola do mundo se expande, e o sistema agroalimentar moderno gera recordes sobre recordes
de producao de alimentos. Mesmo assim, a fome persiste e a seguranga alimentar e nutricional
depende cada vez mais e exclusivamente das condi¢des econdmicas.

Isso se torna ainda mais grave em paises pobres ou muito desiguais, onde existem
grandes massas populacionais sem a possibilidade de produzir alimentos e sem condi¢des
financeiras de manter acesso a uma alimentacdo minima ou saudavel. E o caso do Brasil, onde
perversamente diversas dessas contraditoriedades se mostram presentes.

Essa desigualdade de acesso a alimentacdo no Brasil evidenciou-se ainda mais durante
a crise social, econdmica e sanitdria decorrente da pandemia de COVID-19. Se os debates
acerca da fome ja haviam se intensificado durante o final da segunda metade da década de 2010,
ocasionados pelo aumento da inseguranca alimentar, com o advento da pandemia os nimeros
e a violéncia desse tipo de privagdo alcancaram padrdes alarmantes, com cerca de metade da
populacdo vivendo sem acesso pleno a alimentacdo. [sso em um momento em que a economia
do pais estava dentro das dez maiores do mundo'? e, contraditoriamente, se formavam recordes
de producao agricola.

Entretanto, considerar a situagao da fome no Brasil como o resultado de determinada

politica ou determinado evento, seja ele climatico ou sanitario ¢, em certa medida, pouco

12 https://www.poder360.com.br/economia/brasil-volta-ao-top-10-no-ranking-de-maiores-economias-do-mundo/
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cauteloso, uma vez que os periodos de seguranga alimentar aparecem como pequenas ilhas de
esperanca em um vasto territdrio no tempo e espago.

A concentracdo da posse das terras, do capital, dos modelos de produgao e dos sistemas
alimentares formam algumas das premissas que devem ser consideradas na analise dessa grave
situacdo que se formou no pais, e que se prolonga e agrava em niveis ainda mais preocupantes.

Se os sistemas alimentares sdo parte e resultado da organiza¢do social onde estdo
inseridos, cabe uma visao critica dessa organizacao e das forgas produtivas e econdmicas que
estruturam tais sociedades. A dependéncia de determinados alimentos, a perda da variabilidade
de espécies, a destruicdo do meio ambiente e das formas e saberes tradicionais, bem como a
eliminacdo fisica dos individuos, seja pela fome seja pela violéncia necessaria para a expansao
predatoria do lucro, sdo partes integrantes de uma ldgica macroecondmica capitalista. Sendo
também parte do desenvolvimento contraditorio e complementar dele. Assim sendo, a
superacao desse modelo ¢ a tinica forma de uma busca real pela seguranga alimentar dos povos.

Dessa forma, conceitos que resgatam ou buscam estabelecer discussoes sobre formas de
producao e de consumo de alimentos mais conscientes e igualitarias sdo necessarios e urgentes.
Questdes como o da soberania alimentar, da seguranga alimentar, dos sistemas de producao
alternativos, e da economia popular solidaria, oferecem nesse contexto renovadas maneiras de
considerar a problematica da fome. Elas partem de pressupostos e propostas locais, buscando
alterar ndo apenas as formas de se alimentar, mas também os modos como as pessoas se
relacionam com os alimentos. Partir para uma visdo mais critica em relagdo ao sistema
agroalimentar moderno, e de sua concentracao produtiva e de consumo, permite que se possa ir
além.

Em Uberlandia, os sistemas alimentares alternativos de produgdo de alimentos estdo
presentes de diversas formas, como em hortas urbanas e comunitarias, nas feiras de economia
solidaria e nos proprios quintais dos moradores. Entre os moradores existe um percentual
consideravel de pequenos produtores de ao menos algum tipo de cultivo alimentar, utilizando
desde o espago dos quintais até vasos em varandas. Além disso, foi constatado que grande parte
deles tem interesse em buscar alimentos cultivados de forma alternativa ao modelo
agroalimentar e a0 consumismo.

Assim, nota-se importantes possibilidades de integracdo entre essa produgdo e o
consumo, bem como da necessidade do incentivo dessas alternativas. Em um cenario de indices
alarmantes de fome no Brasil, as formas alternativas de produ¢do no urbano oferecem uma
importante ferramenta de constru¢do da autonomia, ¢ de uma perspectiva de soberania

alimentar local.
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A propria existéncia e resisténcia de sistemas alimentares alternativos nos espagos
urbanos, como os de Uberlandia, demonstram minimamente que sao ambientes complexos e
ricos em materialidades e sociabilidades, mas que também sdo locais de disputa. Se o capital
tem no urbano um centro aglutinador das modernizagdes técnicas e tecnoldgicas, os setores
populares ali residentes também se organizam na utiliza¢do tanto de técnicas modernas quanto
tradicionais para manter a producdo de alimentos, seja para o proprio consumo seja para a
comercializagao.

As hortas urbanas, os quintais produtivos, as feiras populares solidarias, a busca e coleta
de alimentos em ambientes urbanos, demonstram a riqueza das possibilidades de produgdo de
alimentos, e, também, a preservagdo e a reproducdo de sociabilidades que representam uma
chance de enxergar além do que o sistema hegemdnico oferece. Trata-se de uma possibilidade
de verificar no que ja ¢ feito o que se pode continuar fazendo, e que pode representar numa
leitura de mundo uma discussdo aprofundada sobre o tipo de alimentagdo que precisamos e que

queremaos.
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APENDICES

APENDICE A - ROTEIRO ENTREVISTA

Inicialmente agradeco sua disponibilidade em participar dessa pesquisa. E de grande valia para
o desenvolvimento da mesma, bem como para conhecermos mais sobre o assunto. Esta
entrevista faz parte da pesquisa de doutorado intitulada "Praticas e sistemas alternativos de
producdo de alimentos em Uberlandia - MG" realizada pelo pesquisador Thiago Alves Rosa
sob orientacdo da Profa. Dra. Geisa Daise Gumiero Cleps do Instituto de Geografia da
Universidade Federal de Uberlandia - UFU.

Esta pesquisa tem carater académico e em nenhum momento vocé sera identificado.

Os resultados da pesquisa serdo publicados e ainda assim a sua identidade sera preservada, bem

como a mesma estard disponibilizada publicamente apds a defesa em caso de aprovagao.

Caso tenha interesse em entrar em contato com os pesquisadores, envie um e-mail para
thiago.geoufu@hotmail.com

Vocé concorda em participar da pesquisa?

Informacdes pessoais:

Em qual ano nasceu?

E natural de qual cidade?

Qual sua profissao?

Qual sua escolaridade?

Atualmente reside em que tipo de residéncia?
Quantas pessoas ha na casa?

Vocé teria uma ideia de renda média residencial?

Producao de alimentos em hortas ou quintais produtivos:

Possui horta ou cultiva algum tipo de planta alimenticia/condimento/tempero em sua
residéncia?

Quais tipos de alimentos cultiva?

O que o levou a realizar esse cultivo?

Onde adquiriu essas mudas, sementes ou espécies com que lida?

O consumo dessa produgdo ¢ somente para vocé e familia?
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Existe algum excedente que ndo ¢ utilizado? O que costuma fazer com ele?

Existe alguma troca de espécies, mudas, sementes ou dos alimentos produzidos por vocé com
familiares, amigos ou vizinhos?

Qual a maior dificuldade em cultivar esses alimentos em casa?

Quais beneficios acredita que essa atividade lhe traz?

Acredita que sua alimentacao seria melhor se pudesse produzir mais elementos dela por conta

propria?
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APENDICE B - QUESTIONARIO
Este questionario faz parte da pesquisa de doutorado intitulada "Préaticas e sistemas alternativos
de producao de alimentos em Uberlandia - MG" realizada pelo pesquisador Thiago Alves Rosa
sob orientacdo da Profa. Dra. Geisa Daise Gumiero Cleps no Instituto de Geografia da
Universidade Federal de Uberlandia - UFU. Esta pesquisa tem carater académico, e em nenhum
momento vocé serd identificado. Os resultados da pesquisa serdo publicados e ainda assim a
sua identidade sera preservada. Caso tenha interesse em entrar em contato com os

pesquisadores, envie um e-mail para thiago.geoufu@hotmail.com

Vocé concorda em participar da pesquisa? *
Concordo

Discordo

1 - Idade *

Até 20 anos

Entre 21 e 28 anos

Entre 29 e 40 anos

Entre 41 e 55 anos

Entre 56 Anos e 70 Anos
Acima de 71

2 - Sexo *
Masculino
Feminino

Prefiro ndo identificar

3 - Cidade e bairro que reside: *

4 - Escolaridade *

Ensino fundamental incompleto
Ensino fundamental completo
Ensino médio incompleto

Ensino médio completo



Ensino superior incompleto
Ensino superior completo

Pos-graduagao

5 — Profissao

6 - Tipo de moradia
Casa propria
Casa alugada
Apartamento proprio
Apartamento alugado
Moro com familiares

Republica

7 - Caracteristicas da residéncia *

Casa com quintal

Casa sem quintal
Apartamento com varanda
Apartamento sem varanda
Chécara

Fazenda

Outro:

8 - Quantas pessoas moram em sua residéncia incluindo vocé? *

1
2
3
4
5
6 ou mais

9 - Renda média mensal *

Menos de 1 Salario Minimo

1 Salario Minimo
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De 2 a 3 Salarios Minimos
De 4 a 5 Salarios Minimos
De 6 a 9 Salarios Minimos

Mais de 10 salarios minimos

10 - Como vocé considera os seguintes aspectos da sua alimentacio *
Alimentagao geral

Variedade

Qualidade

Equilibrio

11 - Em relacao as refeicoes diarias marque todas as que costuma realizar *
Café da manha

Almoco

Café¢ da tarde

Jantar

Lanche durante os intervalos

N3do tenho rotina alimentar estabelecida

12 - Em relacdo a essas refeicoes especifique os grupos alimentares que costumam

constituir cada uma delas.

13 - Sobre o preparo das refeicoes marque todos os itens que fazem parte de sua rotina *
Costumo preparar as principais refei¢des.

Fago as principais refei¢des fora de casa.

Em geral peco comida por aplicativos varias vezes por semana.

Em geral peco comida por aplicativos somente em finais de semana ou datas especificas.

Outro:

14 - Marque todos os locais em que costuma comprar seus itens alimentares. *
Mercados de bairro

Supermercados

Hipermercados

Atacadistas e varejistas
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Sacoldes

Feiras livres

Comércio de rua e ambulante

Hortas urbanas e feirinhas agroecoldgicas

Outro:

15 - Vocé considera sua alimenta¢ao quando crian¢a ou jovem melhor do que atualmente?
*
Sim

Nao

16 - Se sim, quais os motivos para ela ser melhor do que agora:
Era mais variada

Era mais saudavel

Os alimentos tinham mais qualidade

Nao havia tantos produtos industrializados

As refeigdes eram mais caseiras

Havia mais tempo para as refeigdes e seu preparo

Outro:

17 - Vocé ja consumiu produtos alimenticios produzidos e comercializados em hortas
urbanas, assentamentos de reforma agraria ou de feiras agroecologicas? *
Sim

Nao

18 - Se sim, em qual delas?

19 - Se nao, vocé tem conhecimento desse tipo de producio?
Sim

Nao

20 - Com qual frequéncia consome os alimentos produzidos por esses estabelecimentos? *
Uma ou mais vezes por semana

Algumas vezes por més
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Raramente

Nao consumo

21 - Qual motivo para buscar o consumo dos alimentos produzidos por esses
empreendimentos? *

Qualidade

Preco

Variedade

Disponibilidade e/ou acesso

Sustentabilidade

Solidariedade

Nao consumo

22 - Vocé cultiva algum tipo de alimento como hortalicas, leguminosas ou frutas em sua
residéncia? *
Sim

Nao

23 - Se sim, 0 que costuma cultivar? *
Legumes

Hortaligas

Temperos

Arvores frutiferas

Plantas medicinais

Plantas alimenticias ndo convencionais - PANCs
Nao culivo

Outro:

24 - Se nao, marque todas as op¢des que mais indicam os motivos de nao ter esse habito.
Falta de espago

Falta de conhecimento

Falta de luz solar para esse cultivo

Sujeira

Exigir muito trabalho



Nao tenho tempo

N3do acho necessario

Nunca pensei nessa possibilidade

Outro:
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25 - Sobre auto producido de alimentos marque todos os itens que fazem parte da sua

realidade *

Cultivo horta/canteiro em casa.

Produzo plantas usadas como temperos em vasos no apartamento.

Tenho arvores frutiferas em minha residéncia.

Costumo coletar frutas, sementes e folhas comestiveis em lugares publicos.
Cultivo vegetais no apartamento.

Nao tenho auto producgdo de nenhum tipo de alimento, mas gostaria.

Nao produzo e nem tenho interesse.

Nunca considerei a possibilidade de se cultivar algo em casa.

Outro:

26 - As Plantas alimenticias nio convencionais - PANCs sdo uma categoria de alimentos

popularmente conhecidos e cultivados, mas que em geral ndo tem grande apelo comercial

e nem siao encontradas facilmente a venda. Qual dessas PANCs conhece ou ja consumiu?

*

Ora-pro-nobis

Beldroega

Taioba

Serralha

Peixinho ou lambari da horta
Coracao de bananeira
Alfavaca

Jacatupé

Beldroegao ou lingua de vaca
Cambuquira

Card moela ou cara do ar

Caruru
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Caxi ou caxixe

Palma

Vinagreira

Nao conhego ¢ nem consumi nenhuma delas

Outro:

27 - Onde o contato, conhecimento e consumo dessas PANCs originalmente ocorria: *
Em casa, por meus pais.

Em casa, por av0s e avos.

Na casa de parentes da roga.

Em casa de parentes da cidade.

Em restaurantes

Em feiras livres e vendedores ambulantes.

Por doagao de vizinhos.

Nunca tive contato com esse tipo de alimento

Outro:

Muito obrigado! Sua contribuicao sera fundamental pra que possamos entender um pouco mais
sobre nossa alimentacdo e a variedade cultural existente nela. Caso seja de seu interesse, deixe
algum comentario ou observagdo sobre os assuntos abordados no questiondrio e/ou sobre a

pesquisa. Serd muito importante para nosso trabalho.
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ANEXOS



Bleis

LEI N® 7953 DE 05 DE MARCO DE 2002.
(Revogada pela Lei n® 12.815/2017)

CRIA UM PROGRAMA DE HORTAS
COMUNITARIAS EM NOSSO MUNICIPIO
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

(AUTOR DO PROJETO: VEREADOR VALDIR ARAUJO)

O povo do Municipio de Uberlandia, por seus representantes, aprovou e eu, em seu home,
sanciono a seguinte Lei:

m As areas ociosas e disponiveis no Municipio, serao destinadas a exploragéo de hortas
comunitarias.

Paragrafo Unico - O Programa mencionado no "caput" deste artigo visa o incentivo da
producéo de alimentos, plantas medicinais, frutas e novas alternativas, nos terrenos ociosos
publicos ou privados nos bairros, tendo como finalidade didatica a educagao ambiental e
renda familiar.

I Os imoveis pablicos municipais e privados ociosos, somente poderdo ser utilizados
pelo interessado mediante permissao, concessdao ou autorizagao tanto do Municipio, bem

como do proprietario privado.

XD Compete a Secretaria de Agricultura e Abastecimento efetuar o levantamento das
areas ociosas, disponiveis e proprias para as hortas comunitarias.

X2 Cada médulo sera ocupado por um beneficiario que tera direito a toda infra=estrutura
para implantagdo da horta, que consistira na colocagdao de agua, terraplanagem quando
necessaria, preparo do solo, sementes e adubos.

Paragrafo Unico - A Secretaria de Agricultura e Abastecimento criar4 uma comissdo
constituida de assistentes sociais, para a inscricao e selegcao dos interessados na exploragao
das hortas comunitérias.

X Para efeito desta lei, entende=se por beneficiario:

| - familias de baixa renda;

Il - desempregados;
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Il - aposentados;

IV - centros de amparo ao idoso;

V - creches;

VI - centros de formagao e amparo ao menor;
VIl - entidades ou instituic6es assistenciais;
VIII - associagcdes de bairros;

IX - escolas municipais € publicas.

Paragrafo Unico - Na ordem de preferéncia de que trata este artigo, terdo prioridade os
chefes de familia numerosa e que estejam desempregados.

m Para o desenvolvimento integral do projeto, cada beneficiario recebera assisténcia de
um engenheiro agrbnomo, um técnico agricola, um biblogo e um assistente social,
profissionais estes que serdao cedidos pelo Municipio, para priorizacdo das metas, que
propiciardo o seguinte:

| - no inicio dos trabalhos havera participacdo efetiva dos profissionais acima
mencionados, até a implantacao de todo projeto de cada beneficiario, e apds, a assisténcia
sera de, no minimo, duas vezes por semana;

Il - conhecimento técnico e manuseio dos utensilios horticolas;

Il - rapida nocdo da area adequada para relacdo solo, planta, bem como, covas,
sementeiras, canteiros e sulcos;

IV - réapida nocao de calcareacao/adubo e adubacgao;

V - embasamento tedrico da época propicia ao plantio das principais olericolas;

VI - identificacdo e conhecimentos basicos das sementes olericolas que serao plantadas;
VIl - controle de ervas daninhas e agentes patogénicos;

VIl - o0 uso de pesticidas devera ser evitado, substituindo=se por técnicas com produtos
naturais;

IX - reunides mensais com os beneficiarios e os profissionais técnicos mencionados para

a discussao de todo projeto e andamento da acao proposta e a viabilidade econbémica para
auto=sustentacao dos beneficiarios, posteriormente a nivel de insumos, sementes, estercos,
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pesticidas.

Paragrafo Unico - Podera ser efetuada parceria com a Universidade Federal de
Uberlandia, para aplicacao de tecnologia e cultivo de hortas comunitarias.

Os beneficiarios da presente lei, assinardo contrato por tempo determinado, onde
assumirdo, obrigatoriamente, o compromisso de cultivar o imével direta e pessoalmente, com
a participacao da familia ou dos membros das entidades ou instituicdes, € de nao ceder a
qualquer titulo o direito de uso das hortalicas a terceiros.

§ 12 Constara obrigatoriamente do Contrato, clausula resolutéria que preveja a rescisao
do mesmo, em caso de descumprimento de quaisquer das obrigacbes assumidas pelo
beneficiario.

§ 2° Havendo desisténcia do direito de participacdo da horta comunitaria o érgao
competente colocara o médulo a disposicao de outro beneficiario.

Relativo ao custo beneficio, para efeito de calculo sera usado como base uma
pequena horta de 500m2 (quinhentos metros quadrados) diversificada com as principais
olericolas consumidas em nosso Municipio, e ainda tendo como fonte de valores para
aquisicao e utensilios as casas do ramo em nosso Municipio, e da venda da producao a preco
de consumidor, 0s principais sacoldes.

§ 1° A Secretaria Municipal de Agricultura e Abastecimento fiscalizara a implantacdo e o
desenvolvimento do projeto, inclusive 0 uso adequado dos médulos, a producao, distribuicao e
venda dos produtos colhidos.

§ 2° Cabera ao beneficiario colher todo produto da horta para consumo préprio ou vender.

I3 Cada beneficiario fica obrigado a repassar 30% (trinta por cento) de sua produgao para
as escolas e creches e estas serdo beneficiadas com o total de suas préprias produgoes.

IIRI) Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Prefeitura Municipal de Uberlandia, 05 de marco de 2002.

ZAIRE REZENDE
Prefeito Municipal
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LEI N®12.815, DE 16 DE OUTUBRO DE 2017.

DISPOE ACERCA DA AUTORIZACAO
DE USO DE AREAS PUBLICAS
MUNICIPAIS OCIOSAS, REVOGA A LEI
N¢ 7953, DE 06 DE MARCO DE 2002 E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL, Faz saber que a Camara Municipal decreta e eu sanciono a
seguinte Lei:

B0 Esta Lei dispde acerca da autorizagdo de uso de areas publicas ociosas por pessoas
fisicas ou juridicas, com a finalidade de preservagao e conservacao do solo. (Redacao dada
pela Lei n® 13.055/2019)

§ 12 Para os fins desta Lei, entende-se por areas publicas ociosas 0s bens iméveis de
propriedade do Municipio de Uberlandia que, mesmo possuindo afetacdo, ndo sejam objeto de
projeto em andamento ou em fase de implantacao para a respectiva utilizagao.

§ 2° Inserem-se no contexto do caput deste artigo as areas institucionais, areas verdes,
areas de recreacao publica, areas de lazer, areas dominiais, remanescentes de sistema viario,
bem como quaisquer outras areas de propriedade do Municipio de Uberlandia que nao
possuam uma destinacdo especifica, excluindo-se as Areas de Preservacdo Permanente -
APPs.

m A autorizacao de uso de que trata esta Lei, quando concedida, sera a titulo gratuito e
precario, apds a analise da Secretaria Municipal de Administracdo, mediante a edicao de
Portaria exarada pelo Secretario Municipal de Administracao, com vigéncia de 3 (irés) anos,
podendo ser renovada por igual periodo.

§ 12 A renovacéao de que trata o caput deste artigo ficara sujeita a anuéncia expressa da
Administracao apés a andlise de requerimento formulado com antecedéncia de até 90

(noventa) dias da data do vencimento.

§ 2° A autorizagé@o de uso de que trata esta Lei sera formalizada mediante a assinatura de
termo de autoriza¢do de uso entre o autorizatario e o Municipio.
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§ 3% Nao havera direito a indenizacao perante o Municipio por quaisquer benfeitorias
realizadas pelo autorizatario nas areas publicas ociosas, ainda que necessarias ou Uteis.

§ 4° Finda a autorizagao, seja por decurso temporal, seja por solicitacdo de retomada
pelo Municipio, por razées de interesse publico, caso em que também nao havera direito a
indenizacdo, existindo eventuais espécimes vegetais plantadas na é&rea ocupada, o
autorizatario podera retira-las, exceto exaurido o prazo de desocupacéao estabelecido no 1V, do
art. 5° desta Lei, considerando-se incorporadas ao imoével e, portanto, de propriedade do
Municipio. (Redacao dada pela Lei n® 13.055/2019)

I3 O autorizatario podera realizar na area plblica ociosa as seguintes atividades

destinadas a preservacao, previamente definidas no Termo de Autorizacdo, desde que nao
tenham cunho comercial:

. . Yo 7, [

| - plantio de hortaligas, plantas medicinais, espécimes frutiferas e ornamentais;
(Redacao dada pela Lei n® 13.055/2019)

Il - construcdo de calcada, cerca de arame ou alambrado, nos termos autorizados pelo
Municipio, mantendo-se a total visibilidade do interior do imével;

Il - providéncias para o abastecimento de agua e consumo de energia elétrica perante os
6rgaos competentes, devendo, neste caso, adimplir todos os valores decorrentes.

§ 12 Vetado. (Redacgao acrescida pela Lei n® 13.055/2019)

§ 2° Os autorizatarios ndao poderao utilizar a area disponibilizada para a cultura ilegal de
plantas psicotropicas. (Redacao acrescida pela Lei n? 13.055/2019)

§ 32 Todo o cultivo e 0 manejo da producao deverao estar de acordo com as normas de
preservacao e conservacao do solo e recursos hidricos, nos moldes desta Lei, da legislacao
aplicavel e dos termos de autorizacdo a serem celebrados para cada area. (Redacao
acrescida pela Lei n® 13.055/2019)

X3 Fica vedado ao autorizatério realizar na area pblica ociosa:

| - construcao de qualquer edificagao;

II - utilizacao da &rea como moradia;
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Il - criacdo de quaisquer espécies de animais;
IV - atividades de cunho comercial;

V - quaisquer outras atividades ndo definidas no art. 3° desta Lei e no Termo de
Autorizacao.

I s@o obrigagdes do autorizatério:
| - manter a area publica cujo uso Ihe foi autorizado sempre limpa e bem cuidada;
Il - receber, a qualquer tempo, equipe de fiscalizacao do Municipio;

Il - fornecer ao 6rgao municipal competente, sempre que solicitado, informacdes sobre a
utilizacao da area publica cujo uso Ihe foi autorizado;

IV - desocupar a area publica, na hipétese de revogacao da autorizacdo, por razées de
interesse publico, no prazo maximo de 60 (sessenta) dias a contar de expressa solicitacao
pelo Municipio, independentemente do prazo de vigéncia do termo de autorizagdo de uso
celebrado;

V - devolver a area ao Municipio de Uberlandia limpa e livre de quaisquer materiais,
insumos ou ferramentas de trabalho, sendo que, ao final do prazo estipulado para a
desocupacao, quaisquer objetos ou benfeitorias existentes na area serao considerados como
entulho, podendo ser removidas pelo Municipio, ndo cabendo ao autorizatario qualquer tipo de
indenizacao.

X3 O Municipio devera fiscalizar a utilizagdo das areas pelos autorizatarios, nos moldes
desta Lei, da legislacao aplicavel e dos termos de autorizacao a serem celebrados para cada
area.

Para pleitear a autorizacdo de uso de area publica ociosa, o interessado deve
apresentar requerimento por escrito, enderecado a Coordenadoria Geral de Patrimonio,
perante o Nucleo de Protocolo, ambos integrantes da estrutura administrativa da Secretaria
Municipal de Administracao, especificando a localizacao da area pleiteada, instruido com a
seguinte documentacéo:

| - copia dos documentos pessoais do interessado e do comprovante de residéncia,
quando se tratar de pessoa fisica;

Il - cépia do estatuto social, da ata de eleicao e posse dos membros da Diretoria, da
comprovacdo dos poderes dos representantes legais e dos documentos pessoais dos
representantes legais da entidade que tém competéncia para assinar o respectivo termo,

quando se tratar de pessoa juridica;

Il - Certidao Negativa de Débito - CND perante o Municipio;
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VI - Certidao Negativa de Débito - CND perante o Instituto Nacional do Instituto Social -
INSS, no caso de pessoa juridica;

VIl - Certificado de Regularidade do Fundo de Garantia do Tempo de Servico - FGTS
perante a Caixa Econémica Federal, no caso de pessoa juridica;

VIII - descricao das atividades que pretende realizar na area.
A andlise do requerimento para a autorizacio de uso de area publica municipal ociosa,
incluindo-se a delimitacdo da sua extensao, ficara condicionada ao atendimento dos critérios
abaixo elencados:

| - verificagdo da documentacao exigida no art. 7° desta Lei;

Il - verificacdo da nado existéncia de projeto para utilizagdo diretamente pelo Poder
Publico Municipal ou por meio de parcerias, em andamento ou em fase de implantagao;

Il - realizacao de estudo quanto a atividade pretendida;

IV - verificagdo do atendimento do tipo de atividade a ser desenvolvida na area ao
disposto no art. 3° desta Lei, com a avaliacdo da metragem necesséria.

§ 12 A area pleiteada poderd ser diminuida, a critério do érgao competente, em andlise ao
projeto apresentado e em qualquer tempo apds a autorizacado de uso.

§ 2° Podera ser requerida ao interessado a apresentagcdo de documentacao adicional
pelo 6rgao competente, quando este entender necessario em analise ao projeto apresentado.

§ 3°? Na hipétese de mais de um interessado pela mesma area, a autorizacao sera
concedida aquele que prever a recuperacao ambiental da area.

X No termo de autorizagdo de uso deverdo constar, obrigatoriamente, as seguintes
disposicoes:

| - data de inicio e de término da autorizacao de uso;
Il - descricdo sucinta das atividades a serem desenvolvidas;

Il - obrigacao do autorizatario de zelar pela conservagao do imovel, resguardando-o até o
término da autorizagao;

IV - obrigagéao do autorizatario de nao transferir a autorizagao da area a terceiros, no todo
ou em parte, seja a que titulo for;

V - obrigacao do autorizatario de permitir a qualquer tempo, a vistoria no local;
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VI - obrigacao do autorizatério de ndo realizar nenhum tipo de edificagao no local, salvo a
construcao de calgada, cerca de arame ou alambrado, nos termos do art. 32, II;

VII - proibigao ao autorizatério de utilizagéo da area como moradia ou fins comerciais;

VIII - proibicao ao autorizatario de realizar no imével a criacdo de quaisquer espécies de
animais;

IX - obrigagcdo do autorizatario de restituir a area objeto da autorizacdo de uso nas
mesmas condi¢cdes em que recebeu, quando do término do prazo de vigéncia ou a qualquer
tempo.

§ 1° Em se tratando de revogacao da autorizacdo, por motivo de interesse publico, a
restituicdo de que trata o inciso IX deste artigo devera ser precedida por notificacdo com

antecedéncia minima de 90 (noventa) dias.

§ 2° Em se tratando de cassacao, por descumprimento, pelo Autorizatario, das
obrigagdes previstas nesta Lei e no Termo de Autorizagdo de Uso, a restituicdo de que trata o
inciso IX deste artigo sera realizada a qualquer tempo, independente de notificacao.

L) Fica vedada a autorizagdo de uso de mais de uma 4rea para um mesmo requerente
concomitantemente.

IEEN O autorizatario devera observar as disposicées desta Lei e a legislagdo municipal
vigente aplicavel, especialmente a referente ao uso, zoneamento e ocupacao do solo.

I} O autorizatario que ndo cumprir as disposicdes previstas nesta Lei ou no Termo de
Autorizacdo terd a autorizacdo de uso cassada pela Administragdo, revertendo-se ao
Municipio, imediatamente, a posse da area.

Paragrafo Unico. O autorizatario que tiver a autorizacao de uso cassada ficara impedido
de solicitar autorizacdo de uso de bens municipais pelo periodo de 2 (dois) anos contados da

data da infrag&o.

I} Fica revogada a Lei n° 7.953, de 06 de margo de 2002, que cria um programa de
hortas comunitarias em nosso Municipio e d& outras providéncias.

IR Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Uberlandia, 16 de outubro de 2017.

Odelmo Leao
Prefeito

Autor do Projeto: Prefeito
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LEI N® 13.055, DE 13 DE MARGCO DE 2019.

ALTERA DISPOSITIVOS DA LEI
N 212.815, DE 16 DE OUTUBRO DE
2017, QUE "DISPOE ACERCA DA
AUTORIZACAO DE USO DE AREAS
PUBLICAS MUNICIPAIS OCIOSAS,
REVOGA A LEI N°7953, DE 06 DE
MARCO DE 2002 E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS".

O PREFEITO DE UBERLANDIA,
Faco saber que a Camara Municipal decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

m Fica alterada a Lei n® 12.815, de 16 de outubro de 2017 e suas altera¢des que passam
a vigorar com a seguinte alteracoes:

"Art. 1° Esta Lei dispée acerca da autorizacdo de uso de areas publicas ociosas por
pessoas fisicas ou juridicas, com a finalidade de preservacao e conservagao do solo.

§ 3?2 Vetado. " (NR)
"Art. 2°...

§ 12 Vetado.

§ 4° Finda a autorizagao, seja por decurso temporal, seja por solicitagdo de retomada
pelo Municipio, por razées de interesse publico, caso em que também nao havera direito a
indenizagdo, existindo eventuais espécimes vegetais plantadas na éarea ocupada, o
autorizatario podera retira-las, exceto exaurido o prazo de desocupagao estabelecido no IV, do
art. 5° desta Lei, considerando-se incorporadas ao imével e, portanto, de propriedade do
Municipio."(NR)

"Art. 3°...
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| - plantio de hortaligas, plantas medicinais, espécimes frutiferas e ornamentais;

§ 1° Vetado.

§ 2° Os autorizatarios ndao poderao utilizar a area disponibilizada para a cultura ilegal de
plantas psicotrépicas.

§ 32 Todo o cultivo e 0 manejo da producao deverao estar de acordo com as normas de
preservacao e conservacao do solo e recursos hidricos, nos moldes desta Lei, da legislacao
aplicavel e dos termos de autorizacao a serem celebrados para cada area."(NR)

"Art. 5° ...

| - Vetado;

IV - Vetado;
..."(NR)
"Art. 9-A. Vetado."(NR)

¥ Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Uberlandia, 13 de marco de 2019.

ODELMO LEAO
Prefeito

Autoria: Vereador Ronaldo Alves
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