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Introducao

O presente trabalho parte da ideia de
acreditar que o design de interiores € mais que
simplesmente decorar o espaco. O projeto de
um designer tem a capacidade e a
responsabilidade de trazer, para os ambientes,
solugcdes que otimizem o que serd desenvolvido
naqueles espacos, seja por meio de estudos de
layout, fluxo, escolha de cores e até no
detalhamento dos acabamentos e materiais.
Sendo todas estas vertentes oriundas de um
definido conceito projetual como ponto de
partida.

Segundo Christiele Harrouk, "A psicologia
ambiental &, de fato, a disciplina que estuda o
comportamento humano em suas
interrelacées com os espacos onde a vida
humana transcorre.”

O ambiente em que estamos inseridos pode
moldar nossas atitudes e sensacodes, de
acordo com o psicologo Gabriel Moser, em sua
palestra sobre psicologia ambiental em 1997,
trazer aconchego ou incomodo, causar
relaxamento ou estranheza, tudo isso atraveés
de como o designer faz suas escolhas de

projeto, de acordo com o briefing previomente
definido.

Falando de atendimento psicoldgico, essa
definicdo se torna ainda mais importante.
Dentro do tratomento os pacientes visitam
aspectos de sua vivéncia e de suas
personalidades que muitas vezes sdo dificeis
de serem expostas, exigindo do profissional
técnicas e estudo para auxilia-lo.

Quando se trata de pacientes pediatricos
a questdo é ainda mais complexa, pois a
crionca ainda ndo tem a compreensdo total do
que acontece ao seu redor, ou da sequéncia de
acontecimentos que ocasionaram a decis@o
do tratamento. Elas chegam ao atendimento
por intermedio de seus responsaveis. Por essas
razbes deve-se comecgar o acolhimento pelo
proprio espaco fisico da clinica.

Observando espacos que fazem o
atendimento com criangas e adolescentes
(g1, 2 e 3) percebi que 0s espacos eram POoUCO
pensados para esses pacientes.
Brinquedotecas e afins, sGo colocados de
forma pouco integrada e coesa com o restante
do ambiente, trazendo a sensacdo de ndo
pertencimento e ndo trazendo a sensacdo de
acolhimento que é muito importante para o
processo do tratamento. Muitas vezes porque o
consultorio é usado de forma hibrida, para
atendimento também de adultos e criangas,
tornando o ambiente neutro, deixando de ser
um lugar exclusivamente infantil
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Introducao

Esse fato trouxe-me uma inquietacdo sobre
como um projeto de interiores adequadado
para atender a demanda desse publico
especifico acaba contribuindo de forma
positiva para o tratamento, no qual o resultado
clinico é quase magjoritariomente obtido
através de dindmicas, jogos, rodas de
conversa, Nos quais 0s pacientes necessitam
de um espaco seguro e confortavel (LISBOA,
Caroling, 2004). Gerando assim uma atmosfera
propicia para os atendimentos.

Fig. 1 -Consultorio de psicologia em Uberléndia. Fonte: Google Maps,
Clinica Acolher, Fevereiro 2020.

Fig. 2 -Consultorio de psicologia em Uberléndia.
Fonte: Google Maps, Maio 2018.

Fig. 3 -Consultdrio de psicologia em Uberlandia.
Fonte: Google Maps, Clinica Acolher, Marco 2020.
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ODbjetivo Geral

Desenvolver um consultorio de psicologia pediatrica, na cidade de UberlGndia-MG,
proporcionado ambientes exclusivos para o atendimento infanto-juvenil.

Objetivos Especificos

Analisar os aspectos do design de interiores que interferem no atendimento do psicologo
pediatrico.
Criar um espaco ludico que facilite o tratamento do paciente e aplicacdo das técnicas pelo
profissional responsavel.

Analise de Similares

A andlise de similares € uma forma de observar o que hd de andlogo com o projeto
pretendido. No caso desse trabalho, foram escolhidos 3 similares que apesar de ndo serem
clinicas de psicologia, sGo da drea da saude e apresentam elementos que permeiam o conceito
pretendido com esse trabalho.
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Analise de Similares
Clinica Casulinho

Fig. 4 - Cll'nico Casulinho.
Fonte: Instagram @marilia.arg

@marilia.arg

Fig. 5 - Clinica Casulinho
Fonte: Instagram @marilia.arg
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A clinica de pediatria casulinho, localizada em
Porto Velho, Roraima, tem o seu projeto assinado pela
arquiteta Marilia Zimmerman. O projeto tem como
proposta a total imersdo do paciente pedidtrico em
universo completamente ludico, fazendo-o de certa
forma esquecer que estd no espaco para uma
consulta medica.

O conceito foi derivado do nome da clinicq,
Casulinho, que remete a fase de transformacdo da
lagarta para borboleta. A temdtica principal é a
natureza.

Na recepcdo, a priori o elemento principal sGo as
drvores em marcenaria que sdo colocadas nas
paredes e indo em direcdo ao teto, se integrando
com a iluminagdo de forma sutil. Os pendentes nos
remetem aos casulos.

O sofa tem uma forma orgdnica, remetendo a
figura da lagarta. O ambiente conta com o balcdo de
atendimento, drea de espera e um espago para
criancas.

A arquiteta usou cores suaves, como diferentes
tons de verde, em contraste com a madeira para criar
uma atmosfera leve e aconchegante

Fig. 6 - Clinica Casulinho
Fonte: Instagram @marilia.arg



Analise de Similares
Hospital Infantil EKH

Fig. 7 - Hospital Infantil EKH
Fonte: Arch Daily /Ketsiree
Wongwan

Fig. 8 - Hospital Infantil EKH
Fonte: Arch Daily /Ketsiree
Wongwan
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Este hospital infantil, localizado na Tailandiag,
concebido pelo escritdrio IF Integrated Field, tem uma
proposta bem minimalista.

O conceito por tras do projeto vem do enxergar
a experiéncia pela visdo da crian¢a, deixando de
lado conceitos como luxo e opuléncia. Sendo um
hospital, os ambientes precisam ser de fdacil limpeza,
portanto ndo apresenta tantos elementos de
temdtica infantil , icando a cargo do escorregador
entre pavimentos, dos elementos de sinalizacdo e
formas essa responsabilidade.

S&o utilizadas cores pasteis, elementos mais
orgdnicos com formas curvas, dimensdes pensadas
Para as criancas.

O lobby principal tem um escorregador grande,
assim como nas dareas de espera. A divisGo dos
quartos e feita por nomes de animais, com
referéncias desses animais na iluminagdo e na
sinalizagdo do hospital.

} =-ig. 10 - Hospital Infantil EKH
Fonte: Arch Daily /Ketsiree
ongwan



Analise de Similares
Consultério de Nutricdo Infantil

Este projeto, feito pelo escritorio OSA de
Blumenau — SC, contempla uma clinica de nutricGo
que atende criangcas. O espago foi pensado
inteiramente na experiéncia do paciente. Com cores
claras, mas ndo completamente branco, transforma
O processo de exame e anamnese menos
intimidador. Além de um espag¢co aonde a crianga
pode se interessar pela alimentacdo saudavel de
forma ludica, brincondo de feira e de cozinhag,
estimulando assim hdbitos sauddveis de forma ndo
Impositiva.

Dentro das escolhas projetuais optaram por
aplicar o piso vinilico, que tem manutencdo
facilitada, em tons amadeirados e um tapete, algo
que deixa o ambiente ainda mais aconchegante.

Fig. 11 - Consultério de Nutricéo
intantil. Fonte:
https://osvaldosegundo.com.br/
consultorio-marjorie-rambo

Fig. 12 - Consultorio de Nutricdo intantil
Fonte:
https://osvaldosegundo.com.br/consul
F torio-marjorie-rambo

Fig. 13 - Consultorio de Nutricdo intantil
Fonte:
https://osvaldosegundo.com.br/consultorio
-marjorie-rambo
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Metodologia sobre a terapia definida
para trabalhar o espaco

Segundo a psicologa Tatiana Pimenta, “A psicoterapia infantil € o cuidado e a atencdo com a
saude mental da crionca. E um espaco potencial para acolhimento das angustias, medos,
insegurancas e um momento de intervencdes com os pais. ” (PIMENTA, Virttude 2017).

Um dos meétodos de terapia aplicados pelos profissionais da drea, e o escolhido para o uso na
clinica, serda o TCC- Terapia Cognitiva-Comportamental.

Esta técnica, desenvolvida na déecada de 1960 pelo psiquiatra norte americano Aaron Beck,
parte do principio que a forma de interpretar e processar as situacdes é que sdo geradoras do
sofrimento. Sendo assim a técnica traz como objetivo a ressignificacdo e flexibilizagdo das
experiéncias vividas. Quando utilizada com criancas esta técnica tem algumas particularidades:

A  Terapia Comportamental Infantil (TCIl) utiliza jogos e
brincadeiras e tem se mostrado uma drea de atividade clinica que
favorece a aquisicdo de comportamentos sociais importantes e a
melhora nas interacdes sociais. Na TCIl, a crionca participa
ativamente do processo terapéutico e, para obter os ganhos que
a terapia fornece, elas frequentemente precisam de outras formas
para expressar seus sentimentos que ndo a verbal. Assim, os
terapeutas precisam se apoiar em estrategias ludicas que incluem
desenhar ou contar estorias, fantasiar, imaginar e interpretar
situagdes, usar bonecos e jogos, pinturas, colagens, argila, massa
plastica de modelagem, musica e outros instrumentos que
caracterizam uma situacéo natural para a crionca e um ambiente
livre de censura. (GADELHA, MENEZES, 2004)

Por definicdo, ludico significa “relativo a jogo, a brinquedo. *, sendo assim uma forma de aliviar a
tensdo do tratamento. Tal caracteristica pode e deve ser incorporada no espaco, tornando @
experiéncia completa, fazendo o ambiente conectar-se com as atividades ali executadas.
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Diagnostico da area de estudo e projeto

O local escolhido € o primeiro pavimento de uma clinica que estd localizada na cidade de
UberlGndia, Minas Gerais, Avenida Getulio Vargas, no bairro Centro, em uma drea
caracterizada por estabelecimentos da drea da saude, principalmente por ser nas
proximidades de um dos maiores hospitais de Uberlandia, o Hospital Santa Clara. Apesar da
clinica de psicologia ndo depender dessa localizacdo, € cOmodo para o paciente jad que € uma

regido central e de facil acesso. A avenida € movimentada porem conta com muitas vagas de
estacionamento, inclusive nas ruas adjacentes.
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Fig. 14-Recorte do mapa de UberlGndia marcando o local de estudo escolhido
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Diagndstico da area de estudo e projeto

Fig. 15 - Fachada da clinica escolhida
Fonte: Google Maps

Fig. 16 - Recepc¢do da clinica escolhida
Fonte: Google Maps
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Diagndstico da area de estudo e projeto

Fig. 18 - Interior da clinica escolhida Fig. 19 - Interior da clinica escolhida

Fig. 17 - Interior da clinica escolhida Fonte: Arquivo Pessodl Fonte: Arquivo Pessoal

Fonte: Arquivo Pessoal
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Geracao de
Proposta
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Programa de Necessidades

01) Recepcio * 04) Sala 2
*02) Brinquedoteca
03) Sala 1 * 06) Copa
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05) Banheiros




Programa de Necessidades

O programa de necessidades foi elaborado a partir do modo de trabalho dentro da
clinica, tendo inicio na recepcdo, um ambiente de espera e intermedio, que precisa do
espaco de atendimento e trabalho da recepcionista, sofds e poltronas de espera, além de
um apoio de café e agua.

A brinquedoteca, "um espaco preparado para estimular a crionca a brincar,
possibilitando o acesso a uma grande variedade de brinquedos, dentro de um ambiente
especialmente ludico" (CUNHA, 1998, p. 40), veio da necessidade de ter um espaco mais
controlado que a recepcdo, podendo ser usado tambem na espera das crion¢cas, como
também enquanto os pais sdo atendidos pela psicologa, j& gque muitas vezes 0s
responsaveis vao 4 clinica com seus filhos.

O Consultorio Ttem como foco o atendimento de criancas. Possui o espaco de trabalho
da profissional, que conta com mesa, computador, impressora, armarios para possiveis
documentos e fichas, um frigobar de apoio e duas cadeiras para atendimento. A segunda
area da sala é voltada para a aplicacdo das técnicas, com duas poltronas, mesa regulavel,
puffs, revistas, brinquedos e som portatil.

O Consultdrio 2 é voltada para o atendimento dos pais e de adolescentes, tem
caracteristicas mais sobrias, mesa de trabalho com uma cadeira de atendimento, duas
poltronas e movel de apoio.

A clinica conta com dois banheiros unissex, um deles acessivel, para uso comum.

A copa é um lugar pensado para alimentacdo, descanso e guardar pertences dos
funciondrios. Com espaco para preparo de refeicdes, bancada para servir, frigobar e mesa
para alimentacdo. Além de um cabideiro para bolsas e casacos.
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Conceito

O Espaco Religare traz ja no seu nome o conceito de religar-se. Religar-se consigo
mesmo, com seus principios, sua familia e ao mesmo tempo desligar-se do mundo que nos
cerca. Um espaco feito para acolher seus pacientes, trazendo alivio e aconchego diante das
dificuldades da vida cotidiana, imergindo o paciente num espaco sutiimente ludico e coeso,
capaz de fazer esse momento da terapia mais fluido e confortavel.

Os ambientes tém com uma cartela de cor em tons pasteis que reflete na identidade
visual da clinica. Os elementos Iudicos sdo sensivelmente colocados de forma que ndo
atrapalhem ou agitem os pacientes, como por exemplo o peg board, papeis de parede e as
lumindrias de nuvem.

Clinica Religare

osicoterapia infanto-juvenil

Fig. 21 - Novo Logotipo clinica
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Concelito

S&o essas cores o Verde, Laranja, Azul e Amarelo.
O Laranja, descrito dentro da psicologia das cores da seguinte formai:

- Associac@o material: pbr do sol, festa, laranja, luz,
outono, aurora, raios solares. « Associagdo afetiva:
tentacdo, prazer, alegria, energia, senso de humor,
adverténcia. « Laranja tem origem do persa narang,
por meio do drabe naranja. Simboliza o flamejar do
fogo. (FREITAS,2007)

O amarelo, descrito dentro da psicologia das cores da seguinte forma:

- Associacdo material: palha, luz, ver&o, calor de luz
solar, flores grandes. « Associagdo afetiva: alerta,
ciume, orgulho, egoismo, euforia, originalidade,
iluminacdo, idealismo. « Vem do latim amaryllis. E o

simbolo da luz que irradia em todas as direcdes.
(FREITAS,2007)

O azul, descrito dentro da psicologia das cores da seguinte forma:

- Associa¢cdo material: frio, mar, céu, gelo, aguas
tranquilas, feminilidade. 8 -+ Associagdo afetiva:
verdade, afeto, paz, adverténcia, serenidade, espaco,
infinito, fidelidade, sentimento profundo. -« Tem origem
no drabe e no persa lazdrd, por lazaward (azul).

Proporciona a sensacdo do movimento para o infinito.
(FREITAS,2007)
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Concelito

O verde, descrito dentro da psicologia das cores da seguinte forma:

- Associagcd@o material: frescor, primavera, bosques,
aguas claras, folhagem, mar, umidade. - Associacdo
afetiva: bem-estar, saude, paz, juventude, crenca,
coragem, firmeza, serenidade, natureza. - Deriva do
latim vidiris. E o simbolo da harmonia da faixa que
existe entre o céu e o Sol. De paz repousante e
reservada, favorece o desencadeamento de paixdes.
(FREITAS,2007)

Trazendo os aspectos afetivos dessas cores (saude, bem-estar, paz, afeto, sentimento
profundo, energia e iluminagdo) para o espaco.
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Memorial Justificativo

Dentro do projeto a palavra chave foi acolhimento,
sendo assim foram pensados materiais e cores que trazem
essa sensacdo. Pensado para ser um espaco com estilo
contemporéneo e com elementos Iudicos sutilmente
dispostos de forma integrada.

Amadeirados de tons claros, tintas em tons pasteis, piso
em porcelanato claro e tapetes.

Por nGo ser um ambiente hospitalar, pode-se ser feito o
uso de MDF, ja que a limpeza dos espacos ndo é feita de
forma tdo agressiva. Detalhes de cor nas paredes, que
contrastam com o cinza claro e amadeirado. Aléem do uso
de papeis de parede coloridos e divertidos, um elemento de
facil aplicagcdo que faz toda a diferenca.

Quando a iluminacdo, foi idealizada para ser colocada
de forma mais central e com alguns pontos de destaque,
feitos por lumindrias direcionadas, pendentes e arandelas.
O tom escolhido foi o neutro, com Idmpadas de 4000k de
temperatura de cor.

Os banheiros foram pensados tambeéem de forma que
tivessem conex@o com o restante da clinica, com
marmorizado e uma das paredes com revestimento tipo
lajota, que vem em variadas cores, propondo uma
paginacdo mais jovial.
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Memorial Descritivo
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Memorial Descritivo
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Mesa com Puffs Tinta Acetinada Coral- MDF Carvalho Papel de Parede
Cor: Goma de Horteld Malva - DURATEX granilite
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Memorial Descritivo

Consultoério 2
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Poltrona giratoria
tulipa Off White

MDF ltapud -
Chafe TokStok DURATEX

Mesa Laterql
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Prateleira Zinha
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Memorial Descritivo

Banheiros

Lavatorio suspenso de Revestimento Liverpool Bacia sanitaria
canto com mesa Deca Portobello convencional Monte Carlo

Cuba de apoio guadrada Granito Itaunas Bacia sanitdria de caixa
com mesa Deca acoplada LK Deca Branca
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Memorial Descritivo

MEMORIAL DESCRITIVO DE PROJETO

ITEM — DESCRICAQ QNTDADE ITEM — DESCRIGAO QNTDADE
SOFA CURVO CORAL — SOB MEDIDA 1 CORTINA ROLO BRANCA 3% 2
PUFFS QUEBRA CABEGCA — SOB MEDIDA 4 MESA INFANTIL REGULAVEL 1
POLTRONA FLOWER 4 PAPEL DE PAREDE GRANILITE -
MESA LATERAL STONE — TOKSTOK 1 POLTRONA TULIPA GIRATORIA OFF WHITE 2
BALANGCO PAINHO OFF WHITE —TIDELLI 1 POLTRONA OLIVIA AZUL PETROLEO 2
CONJUNTO MESAS LATERAIS 2 MESA LATERAL CHAFE PRETA — TOKSTOK 1
BANCO TOY LARANJA — AMERICA MOVEIS 2 PRATELEIRA ZINHA BRANCA COM ALGCA MARROM — ORUY 2
LUMINARIA NUVEM 3 PAPEL DE PAREDE TIJOLINHO BRANCO N
ARVORE MDF 2 TAPETE REDONDO PRETO COM BRANCO 1
TAPETE SISAL CINZA 2 CADEIRA ARIANE BRANCA — RIVATTI 5
TINTA VISTA PARA O MAR — CORAL - CUBA INOX SIMPLES TRAMONTINA 1
TINTA CROMIO — SUVINIL - TORNEIRA MONOCOMANDO GOURMET COMPACTO COM DUCHA — LORENZETTI 1
CONJUNTO INFANTIL MESA QUADRADA COM DUAS CADEIRAS COELHO 1 CUBA DE APOIO QUADRADA COM MESA — DECA 1
TAPETE REDONDO ABC 1 MISTURADOR DE MESA BICA ALTA PARA LAVATORIO CROMADO — DECA 1
CABANA INFANTIL COM ALMOFADAS 1 BACIA SANITARIA DE CAIXA ACOPLADA LK BRANCA — DECA 1
CADEIRA ESCRITOGRIO EAMES BRANCA 2 LAVATORIO SUSPENSO DE CANTO COM MESA BRANCA — DECA 1
CADEIRA FOLHA VERDE 2 BACIA SANITARIA CONVENCIONAL MONTE CARLO — DECA 1
POLTRONAS SOB MEDIDA 2 TORNEIRA DE MESA BICA ALTA DISCO CROMADO — DECA 1
PUFF VERDE CLARO 2 ACABAMENTO PARA VALVULA DE DESCARGA HYDRA ECO CROMADO — DECA 1
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Paginacao de Piso e Revestimentos

ll|—|
RECEPCAO
BRINQUEDOTECA i
g
/
i I 60X60 |
COPA
T CIRCULAGAO /
[ —
[ ] "\ #[ CONSULTORIO 1
Uh\ﬁsi%;' - NG
ACESSIV W.C
B o “/ / - UNISEX
\ CONSULTORIO 2

PLANTA — PAGINAGAO DE PISO | LEGENDA: QUADRO DE MATERIAIS

CLINICA ITEM PISO — MATERIAL QNTDADE
ESCALA 1:50 PORCELANATO BERLINER WEISS 60X60 CM NATURAL — PORTOBELLO

RODAPE: 10 CM 90 m*
PORCELANATO BIANCO CARRARA 60X60 CM POLIDO — PORTOBELLO 23 m?
34 REVESTIMENTO LIVERPOOL PORTOBELLO — BRANCO E VERDE ‘2'::,(2":;‘;)
4.§_,

SENTIDO DE SOLTAR O PISO




Paginacao de Piso e Revestimentos

60X60

VISTA 1

ESCALA 1:50

3 A 4
BANHEIRO BANHEIRO
ESCALA 1:50 1:50
VISTA 7 VISTA 8
BANHEIRO ACESSIVEL BANHEIRO ACESSIVEL
ESCALA 1:50 ESCALA 1:50

LEGENDA: QUADRO DE MATERIAIS

SENTIDO DE SOLTAR O PISO

ITEM PISO — MATERIAL QNTDADE
PORCELANATO BERLINER WEISS 60X60 CM NATURAL — PORTOBELLO 2
RODAPE: 10 CM 90 m
PORCELANATO BIANCO CARRARA 60X60 CM POLIDO — PORTOBELLO 23 m?
- 6m*(branco)
REVESTIMENTO LIVERPOOL PORTOBELLO — BRANCO E VERDE 2m*(verde)
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Paginagao de Forro
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PLANTA — FORRO DE GESSO
CLINICA
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[luminacao

144.00

ﬂ RECEPGAO @ o @ 250

_BRINQUEDOTECA

@1 4
)PA
- ’@ / i - J@ CIRCULZXSAO @ - J
@

107.50

80.00

120.50

140.00

0.13

80.00

Il
|
g = ®  CONSULTORIO 1 °®
U"Y{.SCEX 71.00 S g
.C [ 171.00
ACESSIVEL 1.00 (CH
UNISEX
H 30.00 8 § 30.00
& = R o
SIMBOLO DESCRIGAO QTIDADE
CONSULTORIO 2 e PLAFON DE LED 20X20 14
50.00 80.00 ﬁ ‘%’ PENDENTE 1
DICROICA 13
= ARANDELA >

PLANTA — ILUMINAGAO GERAL

CLINICA
ESCALA 1:50
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CIRCULAGAO

CONSULTORIO 1

PLANTA — MARCENARIA

Marcenaria e Marmoraria

< B
B
%
274.00 /
é B A e oe
3 a0 é CARVALHO MALVA — DURATEX
Vé FROFONDIDAOE SN MO
g BRANCO ARTICO — DURATEX
7
PUXADOR CAVA EM é
CARVALHO NALVA — g %
DURATEX 3 84.00 é
. 7
8 2 é ARMARIO_DE_CORRER COM
- g 8 || 4oom o€ ProFuNDIDAGE Ew
R / MDF BRANCO ARTICO —
N | o7 é DURATEX
. - _ 4 ]
VISTA 2
CONSULTORIO 1
ESCALA 1:50
68.00 000
68.00
3
| mrwgrio EM MoF 8
BRANCO ARTICO —
DURATEX
o ARMARIO EM MDF
2 BRANCO ARTICO ~ BRANCO ARTICO —
ol o 6.00 © og DURATEX
8 i g8
§ | PuxaDoR cava em MDF | eyxanor cava eM wor §§
SoRMEX. AT 8 DURATEX -
8
S
) 8
oo K 0o
e ———— ks , §¢_-_-5IT S h—= Bt
b e o = ° e,
MDF CARVALHO MALVA —
342.00
85.50 | 85.50 85.50 85.50 50.00
g g
g NICHO NICHO g .
DETALHE PORTA g
PALHINHA g NICHO NICHO
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90.00 30.00  60.00
[=2 MESA EM MDF
3l
=4

DURATEX, FIXA NA
PAREDE




Marcenaria e Marmoraria

200.00

NICHO E /

BANCADA EM_GRANITO 4
TTAONAS

295.0 E /

PAINEL EM MDF
ITAPU|

0 87.0 2.0 200.00 L
} 145.00 .
fqj 6rea molnada - N AA25,2425 2628 2435 -
o oL N I g \ oy
DURATEX COM 60 CM 7 S 8 \ PAINEL EM MDF 8l
DE PROFUNDIDADE P s \ ES TRAN o
S N L \ )
,/ h ~. B N o
BASE EM_ ALVENARIA % . T N i
VISTA 1
COPA WVISTA 1
ESCALA 1:25 CONSULTORIO 2
ESCALA 1:25
300.00
95.00
g MESA EM NDF CARVALHO [—
> —MALVA DURATEX -~
3 NA PAREDE NA PLANTA
A 75CM DO CHAO g
By ®
1 o 2
/\ PAINEL RIPADO COM
| RIPAS DE # CM E
ESPAGAMENTO DE 2CM
EM MDF CARVALHO
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MDF CARVALHO MALVA —
2000 MDF_CARVALHO MALVA —
30.00 20.0 DURATEX
88.00
3 BALCAO EM MDF BRANCO 3 -go 88.
S ARTICO DURATEX
= 8 8[ T
e ]
8 - 8
S BALCKO EM MDF BRANCO &
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L |

VISTA 1 S

ESCALA 1:
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Fig. 23 - Perspectiva Recepcdo
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Perspectivas - Recepc¢ao

Fig. 24- Perspectiva Recepcdo




Perspectivas - Recepc¢ao

Fig. 25 - Perspectiva Recepgdo
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Perspectivas - Brinquedoteca

Fig. 27 - Perspectiva Brinquedoteca
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Perspectivas - Copa

Fig. 29 - Perspectiva Copa
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Perspectivas - Copa

Fig. 30 - Perspectiva Copa




Perspectivas - Banheiro

Fig. 31 - Perspectiva Banheiro Acessivel Fig. 32 - Perspectiva Banheiro
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Fig. 33 - Perspectiva Consultorio 1
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Perspectivas - Consultorio 1




Perspectivas - Consultorio 1

Fig. 35 - Perspectiva Consultorio 1

Fig. 36 - Perspectiva Consultorio 1




Fig. 37 - Perspectiva Consultorio 2
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Perspectivas - Consultdrio 2
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Fig. 38 - Perspectiva Consultodrio 2
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Consideracgoes Finais

O projeto elaborado ao curso desse trabalho tem como objetivo a criagdo
de um espaco que seja referéncia em tratamento psicologico infanto-juvenil.
Sendo o projeto de interiores um motivador da continuidade de tratamento e
cuidado com a saude mental desde a primeira infancia.

Os ambientes se comunicam entre si com unidade, trazendo de forma

regular e fluida todas as sensacgdes que foram idealizadas a priori, sendo elas
aconchego, seguranca, ludicidade e tranquilidade.
A proposta tem como objetivo mudar o cendrio da forma como a saude mental
das criangas € abordada, com uma nova abordagem sob a otica do proprio
paciente, assim dissolvendo o medo e a inseguranca que podem surgir diante
do desafio do tratamento.

56




Referéncias Bibliograficas

Consultério de Nutri¢do Infantil. Disponivel em:
https://osvaldosegundo.com.br/consultorio-marjorie-rambo.  Acesso em: 24 de
novemibro de 2020

CUNHA, N.H.S. Brinquedoteca: definigdo, histérico no Brasil e no mundo. In: FRIEDMANN,
A. (org) O direito de brincar. 4. ed. SGo Paulo: Edicdes Sociais: Abring, 1998, p.37-52.

EKH Chidren Hospital / IF (Integrated Field). Disponivel  em:
https://www.archdaily.com/932317/ekh-children-hospital-s-csb?ad_source=search&ad
_medium=search_result_projects. Acesso em: 27 de novembro de 2020

FREITAS, Ana Karina Miranda de. PSICODINAMICA DAS CORES EM COMUNICAGCAO.
Artigo produzido no 8° Semestre de Publicidade e Propaganda- ISCA Faculdades, sob
orientacdo do Prof. Renato Frigo. Limeira, S&o Paulo, 2007,

GADELHA, Yvanna Aires; MENEZES, Izane Nogueira de. Estratégias ludicas na relagdo
terapéutica com criangas na terapia comportamental. Univercitas Ciéncias da Saude,
volume 2, numero 1, p. 1-151, jan./jun. 2004

LISBOA, Carolina S. de M. et al. Fundamentos e aplicagdes da Terapia Cognitivo
Comportamental com criangas e adolescentes. Revista Brasileira de Psicoterapia,
Volume 16, numero 1, 2004,

Psicologia do espacgo: as implicagdes da arquitetura no comportamento humano.
Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/936143/psicologia-do-espaco-as-implicacoes-da-ar
quitetura-no-comportamento-humano. Acesso em: 29 de novembro de 2020.

MOSER, Gabriel. Psicologia Ambiental. Palestra proferida na Biblioteca Central da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, RN, 27 de agosto de 1997

51



Referéncias Bibliograficas

Psicoterapia infantil: como funciona e quando é recomendado?. Vittude, 2017 Disponivel
C m :
https://wwwyvittude.com/blog/psicoterapia-infantil/#:~:text=Qual%200%200bjetivo%
20da%20Psicoterapia,re-significar%200s%20eventos%20traumatizantes. Acesso em:
27 de novembro de 2020.

Zimmerman, Marilia (@marilia.arg). Clinica de Pediatria | Uma clinica com propésito, foi
isso que percebi quando conversei com as clientes que me chamaram para fazer essa
clinica. Elas estavam preocupadas em criar uma relagdo mais préxima com os
pacientes e eu acredito que esse processo pode ser conduzido pelo design.

Fizemos um projeto pensado na crian¢a, uma imersdo no mundo delas, preocupado
com as memdarias que ela pode adquirir na experiéncia vivida neste espaco.

Neste Gngulo vocés conseguem ver os cantinhos que criamos pra entreté-las enquanto
esperam. Aqui a imaginagdo vai correr solta e aquele medo de ir ao pediatra vai
desaparecer. Porto \Velho, 18 de dezembro de 2019  Disponivel em:
https://wwwinstagram.com/p/B6T53aWHfaH/. Acesso em 5 de outubro de 2020.

Zimmerman, Marilia (@marilia.arg). Clinica Pedidtrica. Néo é sobre fazer muitos projetos,
mas sim sobre fazer projetos singulares, com alma, com calma, a fim de tocar o coragdo
de quem vai entrar ali. O projeto do Casulinho foi assim, com coragdo e com emogdo ,
deu pra sentir dai?lPorque aqui o td palpitando muito forte de ver tudo isso
concretizado. Porto Velho, 11 de agosto de 2020. Disponivel
em:https://www.instagram.com/p/B6T53aWHfaH/. Acesso em 5 de outubro de 2020.

Zimmerman, Marilia (@marilia.arg). Clinica de Pediatria | Uma imers&o no mundo ludico
das criangas, era isso o que queriamos quando propusemos esse projeto. As darvores
trazem o espirito da natureza pro interior do espago, o jardim estampado na parede ao
fundo traz flores e borboletas para alegrar e o sofd organico mergulha no imagindrio do
espago como uma lagarta prestes a entrar na fase de Casulo.

Quem queria voltar a ser criang¢a pra usufruir desse espaco também?. Porto Velho, 18 de
dezembro de 2019 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/B60OsaWxnLPL/.

58



