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Resumo

O Desenvolvimento Humano ¢ um campo de estudo da Psicologia, elaborado por diversas
teorias, tem fortes bases historicistas e biologicistas. Porém nenhuma dessas teorias abarca o
humano em sua especificidade, bem como nao ha teorias do desenvolvimento de cunho
fenomenoldgico. Objetivamos nesse estudo tracar algumas contribuigdes teoricas de como a
Antropologia Fenomenoldgica, de Edith Stein, pode fundamentar uma “Psicologia do
Desenvolvimento Humano™. Para tal, foram realizados trés estudos independentes. No Estudo
I buscou-se conhecer como estao sendo concebidas e trabalhadas as teorias do desenvolvimento
humano de base fenomenoldgica na Psicologia através de uma revisao de literatura narrativa
com busca em banco de dados, na qual se encontrou 14 artigos que compuseram a analise. Os
estudos encontrados foram caracterizados descritivamente e analisados interpretativamente em
duas unidades de significado a partir da andlise fenomenoldgica Giorgi. Conclui-se a
necessidade de exploragdao do tema ainda emergente e a caréncia de estudos empiricos, bem
como a fundamentacdo de uma Psicologia do Desenvolvimento com bases propriamente
fenomenoldgicas. J4 no Estudo II, problematizou-se a influéncia positivista nas ciéncias
psicoldgicas, que acarreta numa visao reducionista e naturalista, bem como apresenta a critica
da Fenomenologia a esse modelo, o que evidencia a necessidade de uma visdo do
Desenvolvimento que considere o humano em sua totalidade e especificidade. Foi realizada
uma pesquisa qualitativa-bibliografica que explorou a vida e obra de Stein, assim como suas
contribuigdes acerca da estrutura da pessoa humana através de sua antropologia-
fenomenoldgica. Stein fundamentou uma visdo integral de humano, composto de corpo-psique-
espirito. Abordamos no estudo a causalidade psiquica e sua relagdo com o mundo natural, mas
a importancia de ndo limitar uma teoria do desenvolvimento ao naturalismo, uma vez que a
dimensdo espiritual ¢ regida pela motivagdo, dimensdo essa que se caracteriza pelo
especificamente humano. Conclui-se nesse estudo que mesmo que Stein ndo tenha, em seus
escritos, discorrido sobre o desenvolvimento humano, encontramos em suas obras,
principalmente seus escritos pedagogicos, solo para fundamentar uma teoria do
desenvolvimento. A partir desses pressupostos, no Estudo III, buscou-se pensar uma Psicologia
do Desenvolvimento que leve em considerag@o aquilo que ¢ propriamente humano, por meio
de uma pesquisa qualitativa-bibliografica. Dada a condigdo tripartida da constitui¢do humana,
temos o espirito como o especificamente humano, que diferencia o homem do animal, e mesmo
ambos sendo dotados de instintos, apenas o humano tem a liberdade para aceitar ou rejeitar seus
impulsos. Devemos considerar, portanto, a especificidade humana numa teoria do
desenvolvimento, como a motivagdo e a liberdade. A partir do especificamente humano
tentamos esbog¢ar uma Psicologia do desenvolvimento fenomenoldgica que abarcasse o periodo
do nascimento ao “despertar”. A partir da corporeidade e da relagdo materna o bebé vai
incorporando o mundo, seus instintos iniciais permitem sua sobrevivéncia € seu
desenvolvimento para que posteriormente desperte enquanto sujeito humano. Concluimos,
através dos trés estudos, que existe uma lacuna de uma visdo fenomenoldgica do
desenvolvimento e de uma teoria que considere o ser humano em sua integralidade, por meio
da pesquisa apontamos as bases para um posterior desenvolvimento de uma teoria
fenomenoldgica do desenvolvimento humano.

Palavras-chave: Desenvolvimento Humano; Psicologia do Desenvolvimento; Fenomenologia;
Edith Stein.



Abstract

Human Development is a field of study of Psychology, elaborated by several theories, it has
strong historical and biological bases. However, none of these theories encompasses the human
in its specificity, as well as there are no phenomenological theories of development. We aim in
this study to outline some theoretical contributions of how Edith Stein's Phenomenological
Anthropology can support a "Psychology of Human Development". To this end, three
independent studies were conducted. In Study I, we sought to know how phenomenologically
based theories of human development are being conceived and used in Psychology through a
narrative literature review with a database search, in which 14 articles composed the analysis.
The studies found were descriptively characterized and interpretively analyzed in two units of
meaning based on the Giorgi’s phenomenological analysis. We conclude the need to explore
the still emerging theme and the lack of empirical studies, as well as the foundation of a
Developmental Psychology with properly phenomenological bases. In Study II, the positivist
influence on the psychological sciences was problematized, which entails to a reductionist and
naturalist view, as well as presents the criticism of Phenomenology to this model, which
highlights the need for a view of Development that considers the human in its totality and
specificity. A qualitative-bibliographic research was carried out that explored Stein's life and
work, as well as her contributions about the structure of the human person through her
phenomenological-anthropology. Stein elaborated an integral vision of the human, composed
of body-psyche-spirit. We approach in the study the psychic causality and its relationship with
the natural world, but the importance of not limiting a theory of development to naturalism,
since the spiritual dimension is governed by motivation, a dimension that is characterized by
the specifically human. It is concluded in this study that even though Stein has not, in her
writings, discussed human development, we find in her works, mainly her pedagogical texts,
soil to support a theory of development. Based on these assumptions, in Study III, we sought to
think of a Developmental Psychology that considers what is properly human, through a
qualitative-bibliographic research. Given the tripartite condition of the human constitution, we
have the spirit as the specifically human, which differentiates man from the animal, and even
though both are endowed with instincts, only the human has the freedom to accept or reject
their impulses. We must therefore consider human specificity in a theory of development, such
as motivation and freedom. Considering the specifically human, we tried to sketch a
phenomenological developmental psychology that encompassed the period from the birth to the
“awakening”. Through the corporeity and the maternal relationship, the baby incorporates the
world, its initial instincts allow its survival and development so that it later awakens as a human
subject. We conclude, through the three studies, that there is a gap in a phenomenological view
of development and in a theory that considers the human being in its integrality, what we point
out the bases for subsequent researchers about human development in phenomenological
perspective.

Keywords: Human Development; Developmental Psychology; Phenomenology; Edith Stein.
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APRESENTACAO

O tema do desenvolvimento humano se estabeleceu como um campo de estudo dentro
da Pedagogia e da Psicologia em meados do século XIX, teorizado por diversos autores ¢ em
diferentes abordagens, se consolidou como uma importante area de pesquisa. O
desenvolvimento humano é comumente descrito como o estudo de dimensdes afetivas,
cognitivas, sociais e bioldgicas em todo ciclo da vida, de forma transdisciplinar com diversas
areas do conhecimento, passando pelas areas da biologia, antropologia, sociologia, educagao,
medicina, psicologia, entre outras.

No caso da Psicologia do Desenvolvimento, por exemplo, um de seus principais temas
de estudo sdo as mudangas quantitativas no que diz respeito aos fendmenos mensuraveis que
ocorrem na vida dos individuos, nos ambitos fisico e cognitivo, bem como as influéncias das
condicdes internas e externas, da genética, maturacdo, experiéncias pessoais € caracteristicas
do ambiente; de modo que periodos de transi¢des, como por exemplo, a passagem da infancia
para a adolescéncia, onde essas mudangas sdo mais evidentes, sdo o maior foco de estudo e
aten¢do dos tedricos do desenvolvimento (Mota, 2005; Papalia, Olds & Feldman, 2006).

Compreendida entdo a defini¢do geral de desenvolvimento humano, bem como suas
tematicas de estudo, cabe-nos tragar agora o surgimento dessa disciplina. A historia dessa
disciplina dificilmente aparece de forma linear e evolutiva, visto que, muitos autores acabam
por defender que a propria concepgao de infancia e adolescéncia nao sdo naturais, mas sim
produtos culturais e recentes da humanidade. Fundamentalmente, o estudo do desenvolvimento
humano se manifestou com a delimitagao e invencao da “infancia”, servindo ainda propositos
sociologicos e pedagdgicos de um determinado momento historico (Mota, 2005; Ferreira &

Aratjo, 2009; Ferreira 2018).



Baseando-se principalmente nos escritos do historiador medievalista Philippe Aries
(1914-1984) em sua obra “Histdria Social da Crianga e da Familia” (1978), temos os primeiros
indicios de uma nog¢do de infancia datados no final da Idade Média. Destacam entdo que até
esse periodo historico ndo havia registros documentais ou pictdricos sobre a delimitacdo da
infancia como uma fase da vida, ou qualquer diferenca de tratamento ou segregagdo entre
criancas e adultos, seja na vida sexual, no espaco da casa, na literatura, na pedagogia, no
trabalho ou nas guerras (Ferreira & Araujo, 2009; Ferreira, 2018).

As primeiras no¢des de infancia e a segregacao desta como uma fase da vida surgiram
somente a partir do século XVI. Esse movimento se deu devido principalmente ao avango da
medicina e a consequente diminuicdo da mortalidade infantil, o que possibilitou um maior
vinculo e apego dos adultos com a prole. Para além disso, houve o movimento de padres
reformadores, que defendiam uma nova moral baseada na necessidade de preservacdo da
inocéncia, que era profundamente relacionada a infancia e a essa etapa da vida. No periodo
ocorreu também um reforco a concepcao de racionalidade dentro do conhecimento, além do
movimento historico de nuclearizagdo da familia. Entdo, entre os séculos XVII e XVIII
apareceram as primeiras concepc¢oes de infancia, pautados no modelo de familia nuclear
burguesa que comecou a se definir, bem como a instituicdo escolar, todo um campo do
conhecimento e estudos voltados para esse momento da vida (Ferreira & Araajo, 2009; Ferreira,
2018).

Esse processo culminou na institucionalizagdo da infincia e a necessidade de se
compreender esta etapa do desenvolvimento, assim como os métodos pedagdgicos mais
adequados e efetivos. Principalmente no que dizia respeito a educacdo, abriu-se espaco para
germinar a primeira ideia de “Psicologia do Desenvolvimento”, especificamente,
correspondente ao periodo de 1882-1912. Essa primeira ideia de uma psicologia cientifica do

desenvolvimento infantil apareceu no contexto de desvelamento da propria Psicologia na



Alemanha do século XIX, paralelamente a consolidagdo dos trabalhos experimentais de
Wilhelm Wundt (1832-1926). Nao podemos afirmar precisamente quando se deu o
estabelecimento da Psicologia do Desenvolvimento, mas a publicacdo do livro “The mind of
the child” de William Preyer em 1882 se tornou um marco neste campo. Também foi um periodo
em que as primeiras sociedades organizadas sobre esse tema surgiram, além das primeiras
publicacdes. As primeiras pesquisas dentro da area abarcavam principalmente o campo
cognitivo e algumas pesquisas genéticas, além da grande influéncia dos testes mentais na
psicologia, que foram popularizados no periodo, cujo maior expoente foi Alfred Binet (1857-
1911) (Mota, 2005; Ferreira & Araujo, 2009).

Outra grande influéncia para a area foi a teoria evolucionista e o enfoque de uma teoria
geral do desenvolvimento cognitivo baseada na génese das operagdes ldgicas, principalmente
para a evolucgdo das capacidades intelectuais a partir da teoria de Jean Piaget (1896-1980). Esse
momento pode ser considerado a primeira fase do movimento do estudo do desenvolvimento
humano propriamente dito, o que abarcou as décadas de 20 e 30 do século XX. Foi um periodo
de grande investimento no estudo do desenvolvimento da crianca que exploraram questdes
como o desenvolvimento intelectual, maturacdo e crescimento. Enquanto as duas décadas
seguintes, referentes a uma segunda fase das pesquisas, foram marcadas pela queda de
investimentos e producdo, devido aos desdobramentos da Grande Depressdao nos Estados
Unidos e a eclosdao da Segunda Guerra Mundial (Mota, 2005; Ferreira & Araujo, 2009).

A partir da década de 60, se iniciou um terceiro momento na histdria da Psicologia do
desenvolvimento, em que houve uma influéncia da teoria behaviorista e dos conceitos de
aprendizagem social, bem como um retorno da teoria piagetiana. Contudo, o grande enfoque
teorico do periodo foram as bases bioldgicas do comportamento. Enquanto na quarta fase, que

se iniciou na década de 90 e perdura até os dias atuais, emergem novos paradigmas e se



populariza uma visdo interdisciplinar do desenvolvimento, além de uma maior consideragdo de
questdes sociais, historicas e seus impactos (Mota, 2005).

Com a consolidag¢@o do Desenvolvimento Humano como um campo cientifico, autores
como Papalia, Olds e Feldman (2006); Gillibrand, Lam e O'Donnell (2016); Leman, Bremner,
Parke, Gauvain (2019) constroem “manuais” sobre o tema. Nesses compéndios apontam que
os objetivos desta area de estudo evoluiram para incluir a descrigdo, explicagdo, predigcdo e
modificacdo do comportamento. Esses aspectos estdo profundamente relacionados com
qualidades mensuraveis e quantificaveis, que sdo caracteristicas do desenvolvimento, e
processos de mudanca relacionados ao crescimento em altura, peso, vocabulario ou frequéncia
de comunicacdo; e, as mudancas qualitativas, que podem ser no tipo, na estrutura ou na
organizacgdo cognitiva. Os principais aspectos do desenvolvimento analisados e considerados
sdo o desenvolvimento fisico, cognitivo e psicossocial, o que é apresentado de forma sintética
em formato de “manual”, exposto em tabelas com niveis esperados de desenvolvimento para
determinadas faixas etarias (Papalia et al., 2006). E notdrio que esse tipo de estruturacio,
proposto pelas autoras, seguem ainda a forte influéncia de uma ciéncia positivista, naturalista e
reducionista.

Ainda, a ideia de “manual” se propde, antes de tudo, discutir questdes como os impactos
da genética e hereditariedade e como isso influencia no processo de maturacao do individuo,
contraposto aos impactos do ambiente, de forma a considerar critérios como cultura, etnia e
classe social. Mas as obras tendem a perspectivas biologizantes do desenvolvimento, focando
na apresentacdo de estagios, explicitando conquistas cognitivas, linguisticas, apontando
questdes genéticas e da maturagdo cerebral. Sem contar o viés europeu e norte americano que
essas obras carregam. O manual, por fim, reproduz a concep¢ao dominante, derivada de uma

ciéncia fortemente influenciada pelo behaviorismo, que se atrela a um ideal cientifico



positivista, alinhado aos saberes médicos e bioldgicos (Papalia et al., 2006; Gillibrand, Lam &
O'Donnell, 2016; Leman et al., 2019).

Nessa perspectiva, se distanciam das questdes filosoficas centrais que poderiam nortear
a discussdao de uma teoria do desenvolvimento humano e trazer a luz questdes fundamentais
acerca da estrutura psiquica humana. Os manuais (Papalia et al., 2006; Gillibrand, Lam &
O'Donnell, 2016; Leman et al., 2019) abordam de maneira superficial, algumas das principais
concepgdes e teorias do desenvolvimento, classificando-as primeiro quanto ao estilo de teoria
que desenvolvem, sendo estes modelos mecanicistas, em que a pessoa reage ao que lhe chega
do ambiente e modelos organismicos, em que o desenvolvimento ocorre em etapas distintas.

Como visto, nessa breve exposi¢do teorica, o desenvolvimento humano possui uma
prevaléncia de teorias biologicistas, psicologistas, historicistas, que reproduzem uma
concepcao fragmentada, naturalista, positivista de ser humano, comumente popularizadas por
manuais de desenvolvimento utilizados no processo de formagdo de futuros profissionais,
principalmente da Psicologia. Esse fato ocorreu, sem duvidas, pela fundacdo da Psicologia
como ciéncia natural no século XIX, tendo suas origens e bases provenientes da Filosofia e a
posterior multiplicidade de orientagdes tedricas do campo psicoldgico, cujo objeto de estudo e
método ainda ¢ confuso e difuso (Bock, Furtado & Teixeira, 2001; Ferreira, 2018).

Cabe-nos entdo retomar essas bases filosoficas da Psicologia para uma melhor
contextualizagdo de nossa tematica. Sabemos que foi na Grécia antiga que surgiu a primeira
tentativa de fundamentacdo de uma Psicologia. Se tratava de uma ciéncia racional sobre a alma,
nomeada a partir da palavra grega psyché, que significa alma, e logos (razdo), sendo assim a
“reflex@o sobre alma”. Essa concepgao compreende a alma ou espirito como aquilo que abarca
as questdes imateriais, subjetivas do humano. Assim, podemos dizer que o surgimento da
Psicologia estd intimamente relacionado com a origem da Filosofia, cujo filésofo grego

Socrates (470 a.C.-399 a.C.), por exemplo, postulou sobre sua principal preocupacdo: o limite



que separa a alma dos homens daquela dos animais. O filésofo ateniense evidencia a razao
como caracteristica propria humana, que permitiria o homem superar os seus instintos. E
importante considerar a premissa de Socrates e os impactos que isso gerou para o conhecimento
quando se busca o especificamente humano (Bock et al., 2001).

A Psicologia agregou fundamentos ontoldgicos e epistemoldgicos de diversos fildsofos
gregos, como as contribui¢des de Platdo (428 a.C.-347 a.C.), discipulo de Socrates, que a partir
deste pressuposto socratico, tentou relacionar a razao e o intelecto (alma) a uma parte do corpo,
enquanto Aristoteles (384 a.C.-322 a.C.), com grandes influéncias platonicas, coloca alma e
corpo como indissociaveis, mas vai além e associa a psyché ao principio da vida. Foi trabalho
desses filésofos buscar compreender o que € 0 homem e o que € o animal, para tal compreender
0 que, como humanos, compartilhamos com outros seres vivos € no que nos diferenciamos.
Sempre considerando que humanidade e animalidade sdo indissocidveis, contudo, o humano
tem algo que lhe é proprio (Bock et al., 2001; Varela, 2014).

Sem duvidas a filosofia grega trouxe grandes contribuigdes para a compreensdao da
Psicologia enquanto um de seus ramos. Podemos, ainda, tracar outras influéncias, como durante
a Idade Média, e a ascensdo da filosofia cristd pela extensa presenga e dominio da Igreja
Catolica como grande detentora e produtora de conhecimento. Aqui apontamos em especial os
escritos desde Santo Agostinho (354-430), que retoma a ideia de corpo e alma de Platdo, até
Sao Tomas de Aquino (1225-127), que faz uma diferenciagdo de esséncia e existéncia, tal como
o filésofo peripatético (Bock et al., 2001).

No século XVI, apogeu do periodo da Renascenca, fortificou-se um afastamento do
conhecimento religioso em relacdo aos saberes ditos cientificos. Nesse periodo de ascensdo e
avancos das ciéncias e da filosofia também se irrompeu uma necessidade do conhecimento da
natureza e busca da natureza da individualidade humana. Aqui, ressaltamos a influéncia de René

Descartes (1596-1659) que postulou uma separagdo entre psique (alma, espirito) e corpo, de



modo que esse dualismo mente-corpo tornou possivel o estudo anatomico do corpo humano
morto, até entdo considerada uma pratica profana pela Igreja Catélica. Este postulado dualista
contribuiu para o avango da Anatomia e da Fisiologia, uma vez que o corpo agora era entendido
apenas como uma mera extensdo. O dualismo também conduziu, paulatinamente, a separagao
da Ciéncia Natural (Filosofia Natural) da Filosofia (Bock et al., 2001).

No século XIX, Auguste Comte (1798-1857), inaugurou o Positivismo e postulou a
necessidade do método cientifico na construcao dos conhecimentos na Filosofia e nas ciéncias
humanas, além de um afastamento dos estudos sobre a metafisica. O Positivismo, alimentado
pelo progresso das ciéncias naturais, dominou a propria Filosofia, forcando-a a se adaptar a este
modelo cientifico. Entdo, no fim do século XIX, algumas areas da Filosofia e outras que eram
estudadas pela Fisiologia e a Neurofisiologia se emanciparam como ciéncias auténomas,
recorrendo ao idedrio positivista (Cardoso & Massimi, 2013; Bock et al., 2001; Ferreira, 2018).

Nesse contexto de emancipacao de algumas areas do conhecimento que entdo, em 1879,
por meio do psicologista e filosofo W. Wundt, a Psicologia tem seu marco como ciéncia natural
—a Psicofisica — por meio da criagdo do primeiro laboratorio de Psicofisiologia na Universidade
de Leipzig, na Alemanha, para realizar experimentos psicoldgicos. Foi, desse modo, que
surgiram os primeiros vestigios da denominada Psicologia cientifica, calcada no conceito da
sensagdo como elemento objetivo e matematizavel, incorporada no modelo cientifico-natural.
(Bock et al., 2001; Ferreira, 2018).

Destarte, por mais que a Psicologia como ciéncia natural teve seu marco oficial, no fim
do século XIX, por meio dos laboratorios experimentais, temos indicios que apontam um inicio
anterior. A partir de 1824, com a reforma educacional da Alemanha houve a institucionalizagdo
das disciplinas de Psicologia nas universidades. Contudo, essa nova ciéncia ndo tinha

fundamentada metodologia propria nem tinha delimitado seu objeto de estudo, o que a levou a



incorporar nog¢des e conceitos referentes as ciéncias naturais ou a sociologia (Goto, Holanda &
Costa, 2018).

A Psicologia enquanto uma ciéncia racional que investiga a alma humana, ou seja,
aquela como um ramo da Filosofia foi logo abandonada e subjugada pelo padrdo de ciéncia
positivista naturalista do século XIX. A Psicologia que se consolidou em bases naturalistas, a
partir da Psicofisica de Wundt, passou a ser considerada uma a Psicologia “sem alma” (Stein,
2019). O conhecimento tido como cientifico era aquele produzido em laboratdrios, com o uso
de instrumentos debservacdo e medigdo. Como consequéncia temos essa ideia
“descorporificadora”, que reduz e determina o ser humano, que reduz a mente ao cérebro. Essa
concepgdo persevera até hoje, ndo apenas na psicologia e nas ciéncias cognitivas, mas na
concepgdo geral de ciéncia. A Psicologia se consolidou como ciéncia da experiéncia, reduzida
as sensacgoes — aquilo que podia ser aferido e quantificado (Cardoso & Massimi, 2013).

Ainda, esse modelo cientifico acarretou uma multiplicidade de teorias e abordagens
acerca do objeto de estudo da Psicologia. Essa diversidade ndo ¢ apenas produto de um descuido
cientifico ou de uma imaturidade do saber psicoldgico, mas que se trata também do eco dessa
profusdo de distintas concepgoes teoricas, € do modo como se articulam na construcao de uma
Psicologia, o que ¢ aceito por inimeros académicos como uma série de saberes psicoldgicos,
denominadas de “Psicologias”. Mas, essa falta de unidade ocasiona um problema metodolédgico
para o desenvolvimento de uma Psicologia, que acarreta a falta de unidade e rigor nos
fundamentos cientificos e epistemoldgicos, como discutiremos adiante (Bock et al., 2001;
Ferreira, 2018).

Foi no contexto da Psicologia cientifica alema do século XIX, tomada pela influéncia
positivista naturalista que a Fenomenologia apareceu como uma alternativa a essa visdo. A Fe-
nomenologia foi uma filosofia fundada pelo filésofo e matematico Edmund Husserl (1859-

1938) na Alemanha no inicio século XX. Husserl, que teve como area de origem a matematica,



desenvolveu sua tese de doutorado sobre a natureza do nimero — buscou encontrar os funda-
mentos da Aritmética — e, para tal, investigou o ato de contar. Através de suas primeiras inves-
tigacdes, Husserl percebeu a necessidade de buscar aprofundamento dentro da Filosofia e da
Psicologia para compreender os fundamentos da matematica como atos psicoldgicos. Esses
foram os primeiros passos para o desenvolvimento da Fenomenologia. Husserl concluiu, po-
rém, a impossibilidade de se compreender a 16gica matematica a partir da Psicologia, o que se
deu principalmente pelo fracasso de seus estudos psicologistas. Em busca de melhores respos-
tas, Husserl seguiu novos estudos, com grande influéncia de Franz Brentano (1838-1917), o
que possibilitou que chegasse em 1900 na chamada “Fenomenologia”, com a publicagcdo da
obra “Investigacdes Logicas”, em que refuta de modo geral e radical o psicologismo. Husserl
pontuou os problemas epistemoldgicos enfrentados pela Psicologia, como consequéncia do
afastamento da Filosofia e aproximacao das ciéncias naturais (Cardoso & Massimi, 2013; Goto,
2015; Sala, 2018; Stein, 2019).

Para se entender o que ¢ Fenomenologia, Goto (2015) propde duas formas de compre-
ensdo, a primeira parte da etimologia da palavra e o seu sentido filos6fico e a segunda partindo
da sua compreensdao como método. A etimologia da palavra Fenomenologia deriva da jungao
de phainomai e logos, do grego. Assim, phainomai, que significa fenomeno, diz respeito a bri-
lhar, aparecer ou mostrar-se, enquanto /ogos significa discurso ou dizer racional, caracteri-
zando, portanto, a descri¢do do que surge/aparece. Temos a Fenomenologia como estudo dos
fendmenos, e pode ser considerada como um retorno, um recomego radical, ou como sugere o
vocébulo grego phainomenon, aquilo que vem a luz e se mostra, se manifesta, ou seja, o estudo
daquilo que se mostra e como se mostra. Contudo, “aos fenomenodlogos ndo interessam os ‘fe-
ndémenos’ no sentido usual, ou os ‘meros apareceres’, mas, justamente, as essencialidades ob-
jetivas ultimas” (Stein, 2019, p.21). Temos, portanto, um estudo dos fendmenos por meio da-

quilo que lhe é essencial.
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A segunda forma de compreensdo da Fenomenologia ¢ como método, cujo intuito ¢
revelar a subjetividade e suas estruturas fundantes e para isso adotou entdo a maxima “voltar as
coisas mesmas” (Goto, 2015). O método fenomenoldgico busca, para chegar as proprias coisas,
identificar e “pdr de lado”, o quanto for possivel, quaisquer prejulgamentos e para isso faz uso
da epoche, palavra grega que significa “ter sobre”, no sentido de abster-se ou reter-se, ou seja,
“projetar-se para trds”, uma atitude critica que nos abstém das coisas para poder ver livremente,
(Goto, 2015). Com isso podemos sair ou suspender a “atitude natural”, ou seja, todos os
conhecimentos prévios acerca do mundo, que devem ser “colocados de lado” ao se considerar
o fendmeno a fim de apreender sua esséncia.

Husserl aponta a necessidade de realizar duas reducdes fundamentais: a eidética, que
coloca em evidéncia o eidos ou a esséncia, ¢ outra, denominada transcendental, que se refere
exatamente a estrutura da subjetividade. O termo redugao designara literalmente “reduzir”’, com
o sentido de “conduzir de volta”, como uma recondugdo. Para a Fenomenologia, como explica
Goto (2015), a redugdo eidética, €, portanto, reducdo as esséncias. Desse modo, a
fenomenologia se langa como uma ciéncia de esséncias e nao de fatos propriamente ditos. Para
Husserl (1913/2006), a esséncia (eidos), ¢ tudo aquilo que esta presente em cada fendmeno, ou
seja, o que lhe € peculiar e constitui o que ¢, mesmo com suas alteracdes faticas. A redugao
eidética tem por objetivo explicar como a consciéncia capta os fendmenos € como eles se
constituem.

E, por fim, como ultima etapa do método fenomenoldgico, realiza-se a redugdo
transcendental ou fenomenologica. Segundo Goto (2015), a reducdo transcendental permitiu
que Husserl descrevesse a regido da subjetividade pura, consequente do eu puro, atingindo nao
sO a abrangéncia absoluta, como também identificando o eu puro como centro de toda
constitui¢do. A reducdo fenomenoldgica constitui a reflexdo sobre aquilo que se apreende do

fendmeno, tal qual seu sentido, expondo assim o método proposto por Husserl, motivado a



11

encontrar a esséncia daquilo que se mostra. Podemos dizer, portanto, que o método
fenomenoldgico ¢ um procedimento de investigacdo e andlise de grande sutileza e que ao
mesmo tempo abarca o fendmeno de forma profunda.

Para Husserl, a Fenomenologia se configurou como uma imagem suficientemente
completa de mundo, uma ciéncia capaz de investigar a totalidade (Stein, 2019). Edith Stein
(1891-1942), filosofa e uma das primeiras alunas de Husserl, pontuou que nenhuma ciéncia ¢é
capaz de produzir uma imagem completa do mundo, isso significa que nenhuma ciéncia pode,
portanto, se tomar como unica e exclusiva ciéncia em abarcar toda a realidade. Para uma visao
de mundo completa, ¢ necessario reunir dados de todas as ciéncias, por isso, completa Stein
(2019), cabe a Fenomenologia a tarefa de consolidar um fundamento seguro para todo
procedimento cientifico (Stein, 2019).

De acordo com Stein (2019), Husserl acertou as contas com as posturas relativistas da
Filosofia moderna, tais como o naturalismo, psicologismo e historicismo. Ainda, a
Fenomenologia se consolidou como uma ciéncia intuitiva, mas se afastou do neokantismo e
criticismo, de modo que nao se orientou por métodos particulares, mas pelas “coisas mesmas”,
0 que se mostrou também uma contraposicdo ao modelo empirista. Diferentemente, entdo,
fundamentou-se em ser uma “ciéncia das esséncias”, retomando, mas superando as escolas
filosoficas da tradi¢do antiga, como Platdo, Aristoteles e a Escoléstica (Cardoso & Massimi,
2013).

Husserl buscava encontrar um fundamento de todas as ciéncias, para tal elaborou sua
fenomenologia como fundamento e método e ndo como doutrina filoséfica. Desse modo, a
proposta da Fenomenologia como ciéncia de fundamentos absolutos também se ocupou da
Psicologia. Por isso, afirma Husserl que:

[...] € de esperar de antemdo que a fenomenologia e a psicologia devem estar proximas

uma da outra, referindo-se ambas a consciéncia, embora de modos diversos e em
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“orientacdo” diversa, podendo dizer-se que a psicologia interessa a ‘“‘consciéncia
empirica”, [...] algo existente na continuidade da natureza, ao passo que a
fenomenologia interessa a consciéncia pura (Husserl, 1911/1965, p.19).

E nesse contexto que Husserl elabora entdo uma “Psicologia Fenomenoldgica”, com
método e objetos estabelecidos. Essa Psicologia Fenomenoldgica ndo se constituiria, portanto,
uma abordagem psicologica, mas uma concep¢do unitaria de psicologia. Uma psicologia
rigorosamente cientifica, aprioristica, que atentar-se para a subjetividade psiquica, voltando-se
para o desenvolvimento das estruturas da psique, em conexdo com o corpo vivo ¢ o mundo, por
estar em contato com as relagcdes causais do ambiente empirico (Cardoso & Massimi, 2013;
Goto, Holanda & Costa, 2018; Sala, 2018).

Entdo, dado o contexto da Psicologia enquanto ciéncia, mesmo que ainda jovem, e da
Psicologia Fenomenolégica, da qual partird nossos pressupostos de constitui¢do do ser humano,
seguiremos rumo a compreensdo do estudo do desenvolvimento humano. Como sabemos, toda
perspectiva de desenvolvimento humano estd fundada em uma determinada “visao de mundo”
(Weltanschauung) e uma concepcao teorica de ser humano. Diante disso, compreendendo as
limitagdes e avangos nos estudos da Psicologia de Desenvolvimento, buscamos nessa pesquisa
uma fundamentagdo a partir da Antropologia Fenomenoldgica e da Psicologia Fenomenologica,
visando superar o reducionismo naturalista predominante nas Psicologias que tratam do
desenvolvimento. Isso porque, diferentemente daquilo que vimos na historia da Psicologia,
cabe-nos agora compreender que ndo devemos subordinar a vida do espirito humano a natureza
de modo que ¢ justamente a vida do espirito humano que atribui sentido as proprias ciéncias da
natureza. Pensamos entdo que uma concepcdo de ser humano, oriunda a partir da
Fenomenologia de E. Stein, conseguiria abarcar o desenvolvimento considerando o fendmeno

do espirito, diferente das ciéncias naturalistas e “sem alma”, como nos diz Stein (2019), porque
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ndo € possivel desenvolver uma ciéncia objetiva da alma e ndo ¢ possivel submeter o psiquismo
as ciéncias naturais (Goto, Holanda & Costa, 2018; Stein, 2019).

Compreendemos a necessidade da teorizagdo de uma Psicologia com uma metodologia
e objeto de investigacao definidos a partir de uma concepgao integral e unificada do ser humano,
como ¢ proposto pela Fenomenologia, tal como concebeu Husserl e Stein. Dessa Psicologia,
como Psicologia Fenomenologica, seria possivel derivar, a partir de uma concepg¢do tedrica
unitaria, uma nova vertente do desenvolvimento humano. Como explicitado, temos diversas
abordagens que tratam sobre o fendmeno, em que priorizam o0s aspectos biologicos, historicos
e psicologistas do desenvolvimento, porém em nenhuma delas temos abarcado a dimensao
espiritual do humano, ou seja, aquilo que propriamente humano. Esses aspectos considerados
isoladamente apresentam uma visdo fragmentada, naturalizada do ser, enquanto uma concepgao
antropologico-fenomenologica pode nos oferecer uma visdo integral do sujeito, mais
condizente e propria da natureza humana.

Todas essas colocagdes nos geram questionamentos, tivemos como questdo central
pensar na possibilidade de uma Psicologia fenomenologica do desenvolvimento humano. Entao,
motivados por essa questdo, objetivamos nessa pesquisa tragar algumas contribuicdes teoricas
de como a Antropologia Fenomenologica, em especial a de Edith Stein, pode fundamentar uma
“Psicologia do desenvolvimento humano” de base fenomenologica. Para o desenvolvimento
dessa questdo-problema, pensamos ser necessario levantar o que se tem teorizado acerca de
uma Psicologia Fenomenoldgica do Desenvolvimento Humano em publicagdes; o que se
entende por Antropologia fenomenoldgica, segundo Edith Stein e, por fim, o que caracterizaria
uma Psicologia Fenomenologica do Desenvolvimento.

Para a realizagdo dessa pesquisa, produzimos trés estudos independentes, pois tratam de

temas diferentes com resultados diversos, mas que foram necessarios para se chegar a sintese
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construtiva de nosso problema. Esses estudos se desenvolveram na seguinte sequéncia de
pesquisa e resultados parciais:
e Estudo I: Sobre a Psicologia do Desenvolvimento Humano e a Fenomenologia: uma
Revisdo de Literatura
e Estudo II: Contribui¢des Teoricas de Edith Stein a Psicologia do Desenvolvimento
Humano
e Estudo III: Uma Psicologia do Desenvolvimento do Especificamente Humano a
partir da Antropologia Fenomenolédgica de Edith Stein
O Estudo I consistiu em uma revisdo de literatura narrativa de cunho qualitativo-
bibliografico, com busca em banco de dados a fim de tracar as publica¢des acerca da Psicologia
do Desenvolvimento Humano a partir do viés fenomenoldgico. Os Estudos II e III se
constituiram como pesquisas teodricas de cunho qualitativo-bibliografico, realizada de maneira
exploratorio-descritiva. Utilizou-se os procedimentos metodoldgicos descritos por Lima e
Mioto (2007) acerca da pesquisa qualitativa bibliografica. No Estudo II exploramos obras de
Stein suas contribui¢cdes para fundamentar uma Psicologia do Desenvolvimento de cunho
fenomenoldgico, abarcando temas como a constituicdo da pessoa humana e as esferas da
causalidade e motivagdo. Por fim, no Estudo III apresentamos, a partir da discussdo sobre a
fronteira entre o animal e o humano como o especificamente humano pode ser considerado no

processo de desenvolvimento.
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ESTUDO I
SOBRE A PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO HUMANO E A

FENOMENOLOGIA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Introducao

O estudo da Psicologia do Desenvolvimento, como descrita em manuais, tem como
objetivo descrever, explicar e predizer o comportamento humano (Papalia et al., 2006). Esse
campo do conhecimento concebe a ideia de desenvolvimento como algo continuo a evolugao,
que caminha junto ao ciclo vital e que ocorre em diferentes campos da existéncia e afetado por
diversos fatores, como a maturagao bioldgica ou genética, o ambiente/meio, cultura, sociedade,
praticas, interacdes. Na atualidade existem diversas perspectivas acerca do desenvolvimento
humano com diferentes enfoques, como teorias ambientalistas, inatistas, construcionistas,
sociointeracionistas, evolucionistas, psicanalitica etc. (Rabello & Passos, 2010).

Considerando as principais ¢ mais disseminadas tendéncias do desenvolvimento, e as
que tomaremos com maior atencdo neste estudo, temos o construcionismo de Piaget, a
abordagem sociointeracionista de Vygotsky e a psicandlise de Winnicott. Dentre as teorias do
desenvolvimento, podemos dizer que a mais citada e popular ¢ a do psicologo suico Jean Piaget
(1896-1980), que definiu o desenvolvimento como um movimento espontaneo, ligado ao
processo global da embriogénese, ou seja, que diz respeito ao desenvolvimento do corpo, do
sistema nervoso e das funcdes mentais que se finaliza na vida adulta. Piaget (1972) dividiu esse
processo em estagios estruturados a partir da compreensao sobre o desenvolvimento das
capacidades motoras, sensoriais, processos cognitivos, da linguagem e de fungdo simbodlica,
ancorando-se na concep¢ao de maturagdo e como dependente da embriogénese.

Em contraste a concepc¢ao piagetiana, na visao sociointeracionista, o psicélogo russo
Lev Vygotsky (1896-1934), considerou a influéncia da experiéncia e da cultura no processo de

desenvolvimento como um fator de grande impacto, além de ter fortes bases
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naturalistas/materialistas e biologicistas nas fun¢des psicoldgicas, sendo estas um produto da
atividade cerebral. O psicélogo russo conceitualizou o humano como uma sintese biologica,
historica e social e considerou o desenvolvimento como um processo de forgas sociais e
historicas, se organizando teoricamente em zonas de desenvolvimento das capacidades do
sujeito e seu potencial alcance (Neves & Damiani, 2006; Rabello & Passos, 2010).

Enquanto o expoente da Psicandlise, Sigmund Freud (1853-1939), que ao fundar sua
teoria também descreveu aquilo que seria o alicerce de uma concepcao psicanalitica do
desenvolvimento humano. Freud teorizou acerca da constituicdo psiquica, retratado em suas
obras, em especial “Trés ensaios sobre a sexualidade” (1905), na qual elaborou a questdo da
sexualidade infantil e explorou o conceito de pulsdo (7rieb) e instinto. Freud propds em sua
teoria uma busca pela satisfagdo das pulsdes e dos desejos pela crianca, regulado pelos
mecanismos de prazer e desprazer (Freud, 1905/1997; Zavaroni, Viana & Celes, 2007; Gracia-
Rosa, 2010). Na Psicanalise, Freud elaborou sobre a constitui¢do psiquica ¢ a formagdo da
personalidade, apoiando-se nas questdes em torno da sexualidade e no que denominou
“complexo de Edipo”, processo que ocorre na infincia. A teoria psicanalitica teve diversos
expoentes que se aprofundaram e melhor desenvolveram questdes referentes a infancia, sendo
um deles o psicanalista inglés Donald Winnicott (1896-1971).

Winnicott, por meio de sua pratica clinica como pediatra, trouxe o foco do
desenvolvimento intrapsiquico da Psicanélise para o ambiente da crianca e no conceito de
integracdo, de modo que abandonou relativamente a abordagem dada por Freud ao conflito
interno e as pulsdes, bem como todo o processo do complexo de Edipo. Esse processo permitiu
que Winnicott concebesse uma teoria do desenvolvimento, sem que fosse presa as pulsdes e ao
principio do prazer (Loparic, 2006; Garcia-Roza, 2010).

Assim, por meio dessa breve exposicdo, vemos uma certa divergéncia entre o

pensamento de Piaget e Vygostky, cujo primeiro tem seu foco na maturagdo bioldgica, enquanto
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o segundo se concentra nas influéncias sociais e histéricas do desenvolvimento. Ainda,
podemos acrescentar para esta discussdo as contribui¢des de Freud e, na sequéncia, Winnicott,
que pensou na perspectiva interna e externa do sujeito ligadas ao desenvolvimento, o processo
de integracdo do sujeito e a sua constituicdo no ambiente, bem como suas relagdes estabelecidas.
Todavia, ao tragarmos as principais teorias e conceitos dentro da Psicologia do desenvolvimento,
percebemos uma grande lacuna de teorias ou perspectivas de cunho fenomenolégico.

Para entendermos qualquer tentativa de identificar uma Psicologia do Desenvolvimento
de cunho fenomenolégico, temos, porém, que dar um passo atras e compreender a relagdo da
Fenomenologia com a Psicologia. A Psicologia enquanto ciéncia nunca desenvolveu uma
metodologia ou teoria propria ou teve seu objeto de estudo claramente definido, ao contrario,
acabou incorporando nogdes das ciéncias naturais, bem como da sociologia cientifica (Goto,
2015). Edmund Husserl (1859-1938), fundador da Fenomenologia, fez uma série de criticas a
esse movimento dentro da Psicologia e atribuiu o positivismo e a crise das ciéncias como o
grande problema do fracasso da Psicologia.

Inumeros autores buscaram estabelecer a Psicologia como uma disciplina filosofica
fundamental (F. Brentano, W. Dilthey) ou como ciéncia da subjetividade (W. Wundt, G. T.
Fechner), porém sem sucesso, mantendo a Psicologia como uma ciéncia confusa e ambigua.
“Penso com toda seriedade”, afirmou Husserl, “que ndo existiu e jamais existird uma ciéncia
objetiva sobre o espirito, uma teoria objetiva sobre a alma, sendo objetiva no sentido de atribuir
as almas e as comunidades pessoais uma existéncia nos ambitos do espaco e do tempo” (Husserl,
citado por Gémez-Heras, 1989, p.56). Husserl buscou estabelecer a Fenomenologia como
fundamento da Psicologia, por ser uma disciplina aprioristica, rigorosa, universal e evidente,
que possibilita uma fundamentacdo segura para o desenvolvimento de uma Psicologia

empiricamente cientifica. Contudo, a Fenomenologia ndo se fundamentou de forma casual
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explicativa, alicercada no naturalismo materialista, mas sim em uma concepg¢ao intencional-
teleologica (Peres, 2014; Goto, Holanda & Costa, 2018). Ainda:

A esse método ele chamou de Fenomenologia que ndo herda da ciéncia nem a

problematica nem os métodos; ndo se trata para ela de descrever um conteudo sobre o

qual a ciéncia também se debrugaria, mas estd em uma dimensao nova frente aquela do

conhecimento natural (Moura, 1989, p.31).

Entdo, Husserl buscou encontrar um fundamento para todas as ciéncias e para tal a Fe-
nomenologia se desenvolve na qualidade de teoria e método como alternativa para transcender
a essas influéncias biologistas, psicologistas e historicistas. E, no caso da Psicologia, se pensar-
mos que “a fisica, a ciéncia da natureza no sentido habitual, ¢ uma ciéncia empirica dos fatos
materiais, da mesma forma a psicologia” deve ser “a ciéncia empirica (ciéncia da natureza) dos
fatos espirituais” (Husserl, 1975, p.279). Isso porque, como analisa Husserl, somente o espirito
e exclusivamente “o espirito existe em si mesmo e para si; s6 o espirito ¢ autdnomo e pode ser
tratado com essa autonomia, de forma verdadeiramente racional e de modo radical (Gomez-
Heras, 1989, p.57).

Diante disso Husserl desenvolveu na sua Fenomenologia uma Psicologia fenomenolo-
gica cujo objetivo consiste em estabelecer um novo fundamento para a Psicologia, que retoma
as vivéncias psiquicas e reformula os principais conceitos e teorias. Isso nos possibilita repensar
a propria nocao de desenvolvimento humano, de modo que ndo se estabelece como uma abor-
dagem psicoldgica, mas sim, como uma ciéncia psicoldgica fundamental, ndo tratariamos mais
do desenvolvimento de acordo com diferentes abordagens, mas de forma unitaria. A Fenome-
nologia em sua fundamentacdo tem um espago para a elaboracdo de uma psicologia fenomeno-
logica, mas o espago da fenomenologia dentro da Psicologia ainda est4 para ser construido, e

ndo deve ser apenas como abordagem (Holanda, 2009; Goto, Holanda & Costa, 2018).
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Cabe ressaltar que a Fenomenologia transcende as questdes empiricas reducionistas da
Psicologia. A proposta de Husserl €, portanto, unificar a Psicologia e as demais “ciéncias do
espirito” (ciéncias humanas) em uma mesma égide epistemologica, que teriam como ciéncia
aprioristica/paradigmatica, a psicologia fenomenologica. Husserl aponta alguns aspectos dessa
psicologia fenomenologica, como seu carater eidético, a intencionalidade da consciéncia como
constituinte da psique, uma caracterizagdo aprioristica da psicologia e a base universal da psi-
que humana (Husserl, 1975; Cormanich & Castafion, 2018).

A Psicologia fenomenoldgica também recebeu a atengdo e as contribuigdes teodricas da
aluna e discipula de Husserl, a filésofa Edith Stein (1889-1942), que teceu algumas considera-
¢oes sobre o tema. Podemos afirmar que Stein manteve o empreendimento fenomenologico de
Husserl, principalmente em encontrar os fundamentos da subjetividade, tanto pela via transcen-
dental quanto pela via psicologica. Sobre suas questdes filosofico-psicologicas, Stein estabele-
ceu um verdadeiro tratado em que sistematicamente procurou os fundamentos das ciéncias,
principalmente o da Psicologia. Nesse sentido, com o recurso do método fenomenoldgico, de-
lineou os aspectos constitutivos do humano, apreendendo aquilo que € essencial a n6s mesmos
em nossos diferentes registros de vivéncias, seja o corporal, psiquico e espiritual. Essas analises
podem ser recuperadas em suas obras “A Estrutura da Pessoa humana” (1932-33/1998), “Psi-
cologia e Ciéncias do Espirito: Contribui¢cdes para uma fundamentacdo filosoéfica” (1999) e
“Introducao a Filosofia” (1920/2001); obras que a filésofa esbogou criticas sobre os fundamen-
tos da antropologia, pedagogia, psicologia e ciéncias sociais, oferecendo um arsenal conceitual
relevante ao fundamento da filosofia, ciéncias do espirito e da propria Psicologia.

A partir desse movimento, esse estudo tem como objetivo tracar por meio de um levan-
tamento de literatura quais sdo as contribuicdes teoricas publicadas sobre uma Psicologia do
Desenvolvimento Humano de base fenomenologica. Compreendeu-se a necessidade de se fazer

um levantamento das publicacdes da area para se desenvolver uma perspectiva fenomenologica
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do desenvolvimento, que consiga, através de um método cientifico rigoroso propor um ideal de

desenvolvimento humano que possua uma visao totalizante e integral do sujeito.

Método

Realizou-se uma revisdo de literatura narrativa com busca em bancos de dados de cunho
bibliografico qualitativo. O levantamento do material foi realizado em julho de 2022 nas
plataformas Scientific Electronic Library Online (SCiIELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e o banco de dados
da American Psychological Association (APA) — PsycNet com descritores em portugués
“(psicologia) and (fenomenologia) and (“desenvolvimento” or “desenvolvimento humano”)” e
em inglés “(psychology) and (phenomenology) and (“development” or “human development”)”,
o que gerou resultados de artigos publicados em idiomas diversos. Nao foi utilizada nenhuma
ferramenta de filtragem oferecida pelas plataformas, como periodo, tipo de publicagdo ou lingua.
Essa escolha se deu pelo pequeno ntimero de publicagdes sobre o tema do desenvolvimento
ligados a Fenomenologia, segundo um breve levantamento prévio, de modo que foi escolhido
realizar uma filtragem manual, a partir dos conteudos apresentados, com o objetivo de abarcar
0 maximo de publicagdes possivel.

Para a analise dos resultados recorremos ao método fenomenoldgico-empirico de
Amedeo Giorgi (Giorgi & Sousa, 2010). O método de Giorgi, apesar de ser utilizado mais para
pesquisas empirico-hermenéuticas, (Giorgi & Sousa, 2010; Feijoo & Goto, 2016; Goto, Costa
& Schievano, 2019) tem como pressuposto explicitar a esséncia de um fenomeno pesquisado,
ou seja, aquela caracteristica essencial ou peculiar, nas mais diversas experiéncias vividas.
Dessa maneira, pudemos aplicar o método fenomenoldgico-empirico objetivando encontrar nos
mais diversos artigos as “unidades de significado” ou os “invariantes”, referente ao nosso

fendmeno pesquisado.
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O método fenomenoldgico-empirico de Giorgi (Giorgi & Sousa, 2010) consistiu nessa
revisdo sistematica em trés passos bdsicos: leitura atenta dos artigos e identificacdo de
“Unidades de Significado”; o segundo passo foi transformar as Unidades de Significado em
“Expressdes de Carater Psicologico” ligadas ao fenomeno da pesquisa, ou seja, a questao do
desenvolvimento humano e fenomenologia; para, no terceiro passo, por fim, determinar a
“Estrutura Geral de Significados”, sendo destacados os aspectos peculiares (invariantes) de
todas as expressdes encontradas e também as particularidades (variantes), a fim de compreender
a totalidade dos assuntos pesquisados, que foram listados como resultados, interpretados e

apresentados suas analises e consideragdes dos artigos selecionados.

Resultados e Discussio.

Os resultados em numero de publicagdes obtidos pelas buscas por banco de dados e por
descritores estdo descritos na Tabela 1. Foi encontrado um total de 1855 documentos para
analise. Os 1855 documentos compilados por meio das buscas foram analisados através do
programa Mendeley Desktop, onde foi realizada a exclusdo dos artigos repetidos
automaticamente com a ferramenta propria do programa além de exclusdo manual de artigos
com campos conflitantes ndo identificados pelo aplicativo, o que resultou na exclusao de 621
conteudos duplicados.

Tabela 1

Numero de resultados por base de dados

SciELO BVS LILACS PsycNet

Descritores portugués 8 603 389 0

Descritores inglés 18 682 47 108

Numero total por base de dados 26 1285 436 108
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Numero total de resultados 1855

Exclusao de duplicados 1234

O escopo final para andlise de selecdo foi constituido por 1234 publicagdes, que
datavam desde 1945, em idiomas diversos, em que foram analisados titulo, resumo e
disponibilidade online do texto na integra. Desse modo, adotou-se como critério de inclusao
produgdes que se prestavam a algum estudo do desenvolvimento humano a partir de alguma
perspectiva fenomenologica ou que traziam contribuigdes da Fenomenologia a teoria do
desenvolvimento humano. As pesquisas que ndo atenderam a esses critérios foram excluidas,

como demonstrado no fluxograma da Figura 1.

(5

Repetidos
621

BVS
1285 Total Busca nos BﬂDCO‘dE
resumos dados final

1855
‘ — :

Exclusoes: Revisoes de literatura,
PsycNet comentarios/revisoes dl.E livros e pl.,lb]i::agc‘nes‘ elrn
eventos, temas sobre sistema de saude, hospitais,
108 atividades e praticas de saide, cuidadores,

populacao  idosa, enfermagem,  patologias,
psicopatologias, condicdes de saude, psiquiatria,
acidentes, traumas, capacidades cognitivas, testes
cognitivos, morte, luto, suicidio, temas gerais em
psicologia, psicoterapia, formacao, fenomenologia,
tematicas  sociais, maternidade, paternidade,
gravidez, aborto, puerpério, impactos no
desenvolvimento e estudos sobre desenvolvimento
humano que ndo atenderam critérios de inclusdo,
entre outros temas — 1220 publicacoes

Figura 1: Fluxograma de selegdo dos artigos

A selecdo final para leitura, analise e interpretagao foi composta por 14 artigos da busca.

Os artigos selecionados foram lidos na integra, visto que cada trabalho trazia consigo conteudos
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referentes a Psicologia do Desenvolvimento e algum contetido referente a perspectiva
fenomenoldgica. Para a andlise descritiva do perfil dos artigos foram considerados o ano de
publicacdo, autores e suas filiagdes institucionais, pais de origem das pesquisas, idioma do
artigo, revistas das publicagdes e delineamentos de pesquisa utilizados.

A selecao final dos 14 artigos apresentou publicagdes referente ao tema apenas a partir
de 1993 até¢ o momento presente. Desse resultado, observamos que ndo existe uma constancia
de produgdo sobre o tema. Destacam-se os anos de 1994, 1999 e 2020 pela publicagdo de dois
artigos cada que abordam a temadtica, o que ainda denota um baixo volume de publicagdes ao
longo dos anos, o que evidencia a necessidade de maior enfoque académico para a produgdo de
pesquisas na area.

Observa-se certa produtividade na década de 90 que soma seis publicagdes para o
periodo, que coincide com a emergéncia da discussdo da importancia da teorizagdo de uma
“Psicologia do Desenvolvimento Humano” de cunho fenomenolégico. Nota-se um periodo de
2000-2014 com apenas duas publicagdes, o que expde a baixa exploracao e desenvolvimento
deste campo para o periodo. Contudo, notamos um movimento recente da ultima década, a
partir de 2015, com a retomada da discussdo da fenomenologia no campo do desenvolvimento
humano como demonstrado pelas sete publicacdes desde entdo, o que resgata a discussdo e
movimenta 0 meio académico para a importancia da tematica que tenta timidamente ha trés
décadas se consolidar.

Os 14 artigos contaram com um total de 21 autores, de modo que as produgdes tém
majoritariamente autoria unica, totalizando nove publicagdes. Acerca da produtividade
referente ao tema do desenvolvimento humano, Simms (1993, 1994, 1999) conta com o maior
nimero de publicagdes, totalizando trés artigos, em que parte deles (Simms,1993, 1994)

protagonizam uma discussao tedrica entre as autoras com Johnson (1994); e Keppe (2008, 2021)
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soma dois artigos, como autor e coautor. Os demais autores possuem uma publicagdo cada sobre
o tema.

Para anélise da filiagdo institucional utilizamos apenas a instituicao ligada ao primeiro
autor. Observamos trés publicagdes com filiagdo da Duquesne University referente a autora
Simms, que possui um departamento na Universidade, inaugurado por Amedeo Giorgi (Smith,
2010; Goto, 2022), que tem se dedicado aos estudos da Fenomenologia aplicada na Psicologia
desde os anos de 1960. Além da University Of Copenhagen que soma igualmente trés
publicagdes (Koppe, 2008; Zahavi & Rochat, 2015; Roald, Pedersen, Levin & Keppe, 2021), o
que indica um campo promissor para pesquisas de cunho fenomenoldgico para o
desenvolvimento. Nao foi observada concentragdo de publicagdes em outras instituigdes, mas
uma publicagdo com autoria unica e filiagdo dupla em Fordham University e University of
Cologne (Kee, 2020).

Em relacdo aos paises de origem dos artigos selecionados, temos seis publicacdes
oriundas dos Estados Unidos, contudo uma delas ¢ referente ao artigo de dupla filiacdo entre
Estados Unidos e Alemanha; seguidos por quatro publicacdes provenientes da Dinamarca e
acompanhados por Argentina, Brasil, Colombia e Suica com uma publicagdo cada. Soma-se,
portanto, oito publicacdes provenientes exclusivamente do continente americano € cinco
publicacdes exclusivamente europeias. Contudo, deve ser considerado o enviesamento desses
resultados em vista dos bancos de dados escolhidos para realizar as buscas, de modo que a
pesquisa contemplou preferencialmente recortes americanos e latino-americanos, € nao
expressa fielmente a produ¢do global sobre o tema.

Da mesma forma, relacionado ao idioma das pesquisas, observa-se 11 estudos
publicados em inglés, seguidos por dois artigos em espanhol e, em ultimo, uma producdo em
portugués. Assim como o pais de origem das publicagdes, o idioma dos estudos também sofre

enviesamento devido a escolha de bancos de dados utilizados. Contudo, apontamos que as
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publicagdes europeias estavam disponibilizadas em lingua inglesa. A escolha por utilizar
descritores em portugués e em inglés aumentam e democratizam o alcance das buscas realizadas,
visto a internacionalizacdo do inglés como principal idioma de producdo cientifica. Todavia,
reafirma-se a existéncia do viés da busca realizada nessa pesquisa que ndo intencionalmente
privilegiou estudos com determinado recorte geografico e linguistico. Lembramos também que
nenhum artigo foi descartado pelo seu idioma.

Foram observadas dez revistas diferentes em que foram realizadas as publicagdes, das
quais foram consultados o Qualis, area do conhecimento e perfil de publicagdo das revistas.
Das dez revistas, duas ndo possuem Qualis, as demais foram classificadas como periddicos de
média relevancia ou exceléncia. A area tematica de concentragdo disposta pela Plataforma Su-
cupira ¢ predominante na Psicologia. Chamamos ateng¢do para a revista americana “The Huma-
nistic Psychologist” que concentrou quatro publicagdes, foi a tinica revista com Qualis de baixa
relevancia e area tematica na Filosofia. Ressaltamos também o periddico “Journal of Theoreti-
cal and Philosophical Psychology” que apresentou duas publicagdes. O perfil de publicacdes
aceito nos periddicos abarcam publicagdes diversas, tendo revistas com areas mais especificas,
como da psicanalise ou das ciéncias comportamentais.

Quanto ao delineamento de pesquisa, demarcou-se que 13 publicagdes selecionadas sao
producdes tedricas do tipo “ensaio” enquanto apenas um estudo selecionado € empirico (Roald
et al., 2021). O perfil tedrico das publica¢des proporciona um pontapé para a evolugao futura
do tema, de modo que deixa um amplo espectro de topicos a serem ainda explorados. O baixo
numero de artigos empiricos anuncia o ainda estado emergente do campo e a necessidade de se
desenvolver mais estudos na area. Outro fator a ser destacado ¢ a pluralidade dos autores
expressas nos ensaios, o que denota a falta de unidade teérica sobre o sentido que as discussdes

acerca do desenvolvimento humano devem seguir.
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Analise descritivo-interpretativa.

Dado o perfil descritivo dos artigos selecionados, seguimos para a analise descritivo-
interpretativa, seguindo o método fenomenologico-empirico. O escopo final de andlise foi
constituido por um corpus de 14 artigos dos quais foram analisados descritiva e
interpretativamente. Para essa andlise, os artigos foram lidos atentamente diversas vezes a fim
de serem identificadas as “unidades de significados”, sendo, em seguida, agrupadas e
transformadas em expressdes com carater psicologico, referente ao fendmeno pesquisado.
Desse modo, foi possivel chegar a “Estrutura Geral de Significados” como em: 1) A
Fenomenologia como contribui¢do tedrica ao pensamento de diversos autores e temas do

desenvolvimento, e 2) As contribuicdes de uma Psicologia do Desenvolvimento

Fenomenolodgica; como serdo descritas a seguir.

A Fenomenologia como contribuicio tedrica ao pensamento de diversos autores e temas
do desenvolvimento.

Dentro das teorias do desenvolvimento e seus expoentes, encontrou-se um grupo de
estudos que se utilizaram de autores da fenomenologia ou da teoria fenomenoldgica com o
intuito de melhor fundamentar e embasar essas perspectivas. Nessas publicagdes nao se
objetivou delinear uma psicologia do desenvolvimento humano de cunho fenomenologico, mas
pensar as contribui¢des da fenomenologia para a compreensao do desenvolvimento.

Heidegger ¢ utilizado tanto para se pensar o ambiente na visdo de Winnicott, como na
concepcao de Vygotsky, partindo da materialidade (Barreiro, 2013; Moro, 2016). Contudo,
Barreiro (2013) explora questdes da criacdo do self e as compara com a constru¢ao de Dasein
na teorica heideggeriana. Barreiro (2013) fala também sobre a relagdo com o outro nesse
processo de formagao do self, como a relagdo mae-bebé e a nocao de cuidado, e como a abertura

desse self para o mundo ¢ compartilhada, para tal se fundamenta na Fenomenologia Existencial.
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Por outro lado, em Moro (2016) essa no¢do de mundo e ambiente em Heidegger ¢ olhada
como uma forma de complementar a no¢ao materialista-cultural da teoria do desenvolvimento
criada por Vygotsky, aqui ancorada em nog¢des antropologicas fortemente enraizadas numa
no¢do marxista que compreende a influéncia e impactos da cultura e ambiente no
desenvolvimento infantil. As contribui¢des de Heidegger sdo aplicadas para se refletir a relagdo
dessa crianga com o mundo material ao seu redor.

Do mesmo modo em que se foi pensado o ambiente, Bareiro (2013) e Kappe (2008)
pensam sobre self e psigue respectivamente. Contudo Keppe (2008) buscou apresentar a nogao
de psique, como algo que produz sentido sobre o mundo e se desenvolve ainda no periodo pré-
verbal da infancia. Portanto, a partir de diferentes vieses sobre a emergéncia deste fendmeno na
infancia, o autor passou pela psicanalise, fenomenologia, semantica e evolucionismo/biologia.

Kee (2020) apresenta o gesto de apontar e o contextualiza dentro das nogdes de
desenvolvimento que perpassam os ambitos fisico, cognitivo, de linguagem, cultura e imitagao.
A partir da visdo da fenomenologia tece sobre a importancia da corporeidade e como o
desenvolvimento ndo se dd de forma dualista/dicotomica, mas integralmente, € que o
desenvolvimento cognitivo estd ligado ao desenvolvimento corporal. Gallagher e Meltzoff
(1996), também tem o foco voltado a questdo da corporeidade, trazendo a concepgao de
Merleau-Ponty para discutir a ideia de esquema corporal e imagem corporal, além da imitacao,
aplicando esses conceitos aos estudos de criangas com membros fantasma e como isso também

afeta na construgdo de seus esquemas corporais, que sao produtos do desenvolvimento.

As contribui¢des de uma Psicologia do Desenvolvimento Fenomenologica.
Da mesma forma em que os autores da fenomenologia foram usados em prol de

estabelecer contribui¢des para outras teorias, pode-se pensar quais as contribui¢des podem
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apresentar para a constituicdo de uma Psicologia Fenomenoldgica do Desenvolvimento
Humano.

Deste modo ¢ discutido, sem consenso tedrico, as influéncias de Daniel Stern (1934-
2012), psiquiatra e psicanalista, para se pensar uma Psicologia Fenomenoldgica do
Desenvolvimento (Simms, 1993, 1994; Johnson, 1994). Simms (1993) apresenta as
contribui¢cdes de Stern sobre desenvolvimento como um avango das concepgdes preconizadas
por Merleau-Ponty sobre a crianga e a percep¢ao do mundo. Posteriormente esse artigo ¢
contraposto por Johnson (1994), que tece criticas as fundamentagdes de Stern, seus métodos de
pesquisa e suas teorizacdes de fundamentagao do “eu”. A autora aponta que Stern pode ecoar
os conceitos de Merleau-Ponty, mas que seus experimentos sao negligentes e nao olham para a
experiéncia infantil como fendmeno central, mas sim proje¢des adultas sobre o infantil e os
atravessamentos culturais na interpretagdo e analise da infancia. Ao que Simms (1994) rebate
como a capacidade da Fenomenologia de questionar os pressupostos cientificos e as concepgdes
por tras das nogdes de infantil, bem como tece criticas as concepgdes das ciéncias naturais, €
todos os fatores que circunscrevem a existéncia humana e devem ser levados em consideragdo
na discussao de uma psicologia do desenvolvimento, especialmente de cunho fenomenologico.

Merleau-Ponty aparece como autor da fenomenologia exponente da tematica do
desenvolvimento (Simms, 1993, 1994; Pefia & Canal, 2020). Porém, Pefia & Canal (2020)
exploram a questdo da corporeidade e do desenvolvimento fisico apresentado pelo autor como
contribuicdo a Psicologia Fenomenologica do Desenvolvimento. Nesse estudo o corpo € o
protagonista, bem como as questdes do desenvolvimento fisico e motor e a corporeidade como
forma de integracdo e percepc¢do das sensagdes do mundo. Os autores apresentam criticas as
visdes dicotomicas entre mente-corpo, defendem a noc¢do de unidade e totalidade do ser, bem
como tecem a reflexdo sobre o desenvolvimento corporal em humanos e animais e a questao

do instinto.
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Outra tematica que surgiu foi sobre a consciéncia fenomenoldgica. As contribui¢des de
Bertelsen (1999) apontam a questdo da consciéncia fenomenoldgica a partir da analise de
inimeros estudos empiricos com criangas. S3o consideradas nesse estudo a direcdo ¢ a
intencionalidade da consciéncia em experimentos que ndo tinham um fim fenomenologico,
contrapostos a estudos que tinham essa finalidade, mostrando indicios de uma nog¢ao continua
de consciéncia, direcionada e intencional, que rompe as ideias de estagios e estratificagdes
apresentadas por outras teorias. Contudo, apresenta uma tentativa de estruturacao de tipos de
intencionalidade caracteristicos para diferentes faixas etarias e aponta a importancia da cria¢ao
de um modelo estruturado de desenvolvimento da consciéncia fenomenoldgica em criangas.

Sobre uma tentativa de estruturacdo e periodizagdo, Ceron-Litvoc & Messas (2019)
apresentam um estudo sobre a questdo da temporalidade no primeiro ano de vida em que se
baseiam em Piaget e na psicopatologia fenomenoldgica a fim de elaborar uma nocao
fenomenoldgica da temporalidade. Considerou-se questdes cognitivas, motoras e a vivéncia da
temporalidade para o adulto e o bebé. Foi proposto um esquema dessa vivéncia classificada por
meses sobre o primeiro ano de vida, esbocando essa estruturagdo. Apesar desses modelos
baseados em periodizacao que estabelecem estadgios/etapas serem considerados conceitos mais
atrelados ao naturalismo, o estudo se propos a um esbo¢o de cunho fenomenologico.

Ainda nessa tentativa de estruturacdo e periodiza¢dao de esferas do desenvolvimento e
com influéncia tedrica de Stern, Roald et al. (2021) apresenta, também por meio do Uinico artigo
empirico fundamentado em Amedeo Giorgi, o conceito de atmosferas no desenvolvimento,
como referente a esferas de interacdo e afetacdo. Essas atmosferas seriam produtoras de sentidos
para as relagdes e seu entorno. A partir desse conceito e de observagdes de bebés de diferentes
idades, fundamentaram uma periodizacdo inicial sobre como essas atmosferas se estabelecem

nos primeiros meses de vida da crianga.
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Mais uma tentativa de periodiza¢do do desenvolvimento num viés fenomenologico € o
estudo sobre empatia e compartilhamento de Zahavi & Rochat (2015). Aqui os autores
exploram o conceito de empatia, até mesmo passando por Stein, e sua relacdo com o
compartilhamento no processo de desenvolvimento. A partir desse movimento estruturam em
etapas como se dd o compartilhamento ao longo do desenvolvimento da crianga, de suas
estruturas mais simples nos primeiros meses de vida, aos atos mais complexos na segunda
infancia que dizem respeito a processos de identificacdo, inclusdo, exclusdo, preconceito.

Simms (1999) elabora um ensaio sobre a necessidade de um delineamento de uma
Psicologia Fenomenologica do Desenvolvimento. A autora reflete sobre a reconstrucao desse
campo do conhecimento pensando questdes tedricas em Piaget e Merleau-Ponty. Pontua que
diferente das concepg¢des piagetianas, a crianga ndo € um ser insuficiente e precisa ter sua
experiéncia olhada como fendmeno em si, ndo como ser inferior, primitivo ¢ proximo do
selvagem. E pontuado pela autora a necessidade de uma reformulagio cultural, metodolédgica e
filosofica com fundamentacdo hermenéutica e antropoldgica para se compreender o mundo da
crianca ao invés de se classificar capacidades cognitivas e bioldgicas.

Foi1 observado que entre os artigos da sele¢do autores como Stern, Piaget e Merleau-
Ponty e até¢ Heidegger foram citados para se pensar a questdo do desenvolvimento. Os autores
de fora da fenomenologia trazem as contribui¢cdes para pensarmos as questoes biologicistas,
como pontuado em Piaget e da cultura como descrito em Vygotsky, enquanto Winnicott e Stern,
expoentes da psicandlise, se aproximam mais da perspectiva fenomenologica em suas
exposigoes, apesar de ndo terem uma fundamentagdo na fenomenologia. Mesmo que ainda
exista um debate e discordancia entre as publica¢des, denota-se a importancia da movimentacao
dessa tematica no meio académico.

Observamos a predominancia da fenomenologia existencial como ponto de partida para

olhar o desenvolvimento humano. Seja um olhar pela corporeidade e percepgao exploradas na
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concepgdo Merleau-pontyana, ou as concepgdes de mundo e Dasein heideggerianas. Por mais
que se denotou a necessidade de teorizagdo de uma concepcdo fenomenologica do
desenvolvimento, ndo foi possivel, por meio das publicagdes selecionadas, averiguar um
processo de teorizagdo de uma psicologia do desenvolvimento fundada em uma psicologia
fenomenoldgica, ou fundamentada em Stein. Analisou-se, porém, um improficuo movimento
de utilizagdo de autores diversos para se fundamentar concepg¢des do desenvolvimento sem

raizes solidas no alicerce da Fenomenologia.

Consideracoes Gerais

Observamos por meio desse estudo a emergéncia e a necessidade de exploragdo sobre
o tema da Psicologia Fenomenoldgica do Desenvolvimento Humano evidenciado pelo pequeno
numero de artigos que abordaram a temadtica. Ainda, notamos uma maior concentracdo de
publicagdes na lingua inglesa e nos Estados Unidos, o que também se deve ao recorte de busca
realizado. Podemos estabelecer como ponto fraco do estudo e sugestdo para pesquisas futuras
a ampliagdo de bancos de dados, a fim de abarcar uma maior quantidade de estudos
internacionais e possivelmente aumentar o escopo final de analise, o que também permitiria um
perfil global sobre o desenvolvimento do tema. Por fim, percebemos ainda que a maioria dos
materiais foram publicados em periddicos de exceléncia, contudo uma das limitagdes do escopo
selecionado ¢ se restringirem majoritariamente a ensaios teoricos.

Quanto a andlise dos artigos, concebemos duas unidades de sentido, sendo elas
separadas em contribui¢des que a Fenomenologia poderia oferecer a outras teorias do
desenvolvimento, e outra, sobre o que poderia ser elaborado dentro de uma possivel Psicologia
do Desenvolvimento de cunho fenomenoldgico. Felizmente, as obras com o intuito de produzir
algo no campo da Fenomenologia sdo superiores em niimero as obras que objetivam apenas

tracar contribuicdes para outras teorias. Contudo essas publicagcdes ainda possuem um carater
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muito divergente, assim ndo propdem uma Psicologia Fenomenologica de fato, mas as
contribui¢cdes que podem oferecer possibilidades futuras. Nao encontramos nenhuma pesquisa
ou trabalho que evidencie a fenomenologia de Edith Stein como fundamento ou aporte de uma
possivel “Psicologia Fenomenoldgica do Desenvolvimento”. Diferentemente, existe um
predominio da visdo mais existencialista da fenomenologia, e ndo a tentativa de realizar a
constru¢ao de uma Psicologia do desenvolvimento de base fenomenologica.

Por fim, concluimos por meio dessa pesquisa que existe de fato a necessidade de maior
investimento em pesquisas e¢ explora¢dao no tema, seja em estudos teorizando acerca de uma
Psicologia do Desenvolvimento com uma fundagao cientificamente rigorosa na Fenomenologia,
seja estudos de cunho mais empirico. Esse campo do conhecimento, apesar de discutido ha

décadas, continua emergente e descuidado academicamente.
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ESTUDO 11
CONTRIBUICOES TEORICAS DE EDITH STEIN A PSICOLOGIA DO

DESENVOLVIMENTO HUMANO.

Introducao

O desenvolvimento humano, que tem sido descrito em manuais gerais como aquelas
mudangas na maneira como pensamos € nos comportamos, conforme crescemos e
envelhecemos (Leman et al., 2019); € um tdpico de destaque das investigagdes da Psicologia,
analisado a partir de diferentes teorias e concepgdes de sujeito. E um assunto em movimento,
porque esse processo de desenvolvimento humano, psicoldgico, tem sido abordado por
diferentes aportes teoricos e interpretacdes diversas. Consideradas as distintas perspectivas
teoricas do desenvolvimento humano produzidas pela Psicologia, podemos destacar que elas
apresentam limitagdes e avangos. Dentre as abordagens psicologicas, vemos diversas
contradigdes e antagonismos tedricos, ainda, muitas delas carecem de uma compreensao que
considere o ser humano de modo integral e, a0 mesmo tempo, em sua especificidade.

Ao afirmarmos sobre as limitagdes das concepcdes sobre as atuais teorias do
desenvolvimento humano, temos em vista o entendimento dos argumentos que estdo nos seus
fundamentos, ou seja, as suas bases epistemologicas e quais “visdes de homem”
(Weltanschauung) que determinam as concepcdes e praticas. O modelo cientifico que rege a
Psicologia desde os seus primdrdios cientificos, consolidada enquanto ciéncia independente em
meados século XIX, ¢ um modelo tedrico de fundamentag@o naturalista e positivista, o que nos
gera implicagdes na concepgao de humano e quais esferas do desenvolvimento sdo relevantes
nessas abordagens. Podemos dizer que as ciéncias positivas valorizam o saber cientifico fisico-

matematico e quantificavel (Santos, 2021).
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O Positivismo surgiu como resultado e consequéncia histérico-epistemoldgico do
dualismo entre corpo ¢ mente proposto pelo filosofo R. Descartes, além da prosperidade das
contribui¢des advindas da chamada “revolugdo cientifica”. Esse movimento filosofico
direcionou o ideal de se desenvolver as investigagdes no modelo fisicalista, ou seja, de cunho
natural-empirico, que reduz o fendmeno ao que pode ser capturado por um meio fisico/material.
A partir do dualismo cartesiano, a filosofia e, consequentemente, as ci€ncias naturais voltaram
seu foco a realidade material, ao método cientifico, negligenciando questdes de cunho psiquico
e espiritual (no sentido filoséfico do termo, relacionado aos processos proprios da logica e da
racionalidade), propriamente ditos, sendo essas esferas rejeitadas por se estabelecerem em um
outro dominio ontologico.

Nesse contexto, tivemos a ascensdo de uma Psicologia experimental, anunciada pela
psicofisica e pelo psicologismo!, que explicitou os fendmenos psiquicos como alicerce das
representacdes mentais, por exemplo. Outro destaque foi o foco nas sensagdes corporais como
fonte do psiquismo, baseando-se numa concepcdo cindida de sujeito, em que natureza e
consciéncia sdo objetos desconectados; caracterizando-se como naturalismo. As vertentes
psicoldgicas que transcendem as relacdes fisico-materiais, que se propdem a uma ciéncia
propria do psiquico e a investigar a subjetividade sao descartadas pela Psicologia cientifico-
natural (Moraes, 2016; Cardoso & Massimi, 2017; Peres, 2019).

Cabe lembrar que a propria Psicologia, em seus primérdios no Ocidente, apareceu na
Grécia antiga, como campo de conhecimento da Filosofia nascente, caracterizando-se como
uma reflexdo sobre a alma, ou seja, daquela dimensao viva que se diferenciava daquela do corpo.
Esses estudos sobre a alma, ao longo da Idade Média e sob a influéncia do Cristianismo nas

questdes filosoficas, foram também relacionados a questdo do espirito, ganhando conotagdes

! Psicologismo foi uma corrente dentro da Psicologia em seus primérdios enquanto ciéncia independente, forte-
mente relacionada com as ciéncias naturalistas e positivistas, pode ser definida como a reducéo de ambitos do
conhecimento e fendmenos a psicologia, a redugdo de fendmenos néo psicologicos a algo meramente psicologico
(Vollet, 2012; Peres, 2017).



35

teologico-religiosas. Com o avango filoséfico e, posteriormente, cientifico na modernidade,
iniciou-se um distanciamento desse sentido teoldgico-religioso, com a sedimentagdo da
concepcao de dualismo entre corpo e mente, assim como o uso da palavra “mente” para
descrever os dominios do espirito. Todo esse processo historico, culminou no modelo cientifico
positivista e naturalista e cujas consequéncias epistemologicas levou a Psicologia enquanto
disciplina independente.

Ainda, distanciou-se da concep¢ao inicial de Psicologia como uma investigagao racional
da alma (psique) humana, voltando-se agora para os fendmenos naturais passiveis de
mensuragdo por meio de métodos cientifico-naturalistas; desvirtuando de seu objetivo
originario (Bello, 2004; Moraes, 2016). Assim, uma outra “visdo de humano” se impods a
Psicologia, promovendo-a a uma ciéncia dos meros fatos psicologicos, limitando-a a uma
compreensdo do psiquico reduzido ao material, fisico e natural, constituindo entdo a partir de
uma visdo recortada e reducionista de humano, mesmo considerando os fatores sociais e
histéricos nesse processo. “Meras ciéncias de fatos fazem meros homens de fatos” (Husserl,
1954/2012, p. 03).

Entrementes a Psicologia, outras diferentes concepgdes terdo seu foco e particularidades,
se pensarmos na Psicandlise, por exemplo. No entanto, mesmo na Psicanalise encontraremos
também uma certa énfase na corporeidade ligada aos impulsos (7rieb), para depois ocorrer uma
interiorizacdo deles, considerado o foco no inconsciente. Apesar de ndo adotar o método
cientifico, ou seja, uma posi¢ao positivista, temos em sua concep¢ao de humano um naturalismo
arraigado, que se expandiu para sua noc¢ao de desenvolvimento, mesmo tendo apresentado uma
énfase mais significativa nos processos internos, psicologicos (Santos, 2021). Da mesma
maneira podemos examinar as teorias comportamentais e historico-culturais, pois ao considerar
o ambiente e suas influéncias no sujeito, mantem-se o posicionamento naturalista, igualando a

psique humana as mesmas condi¢cdes do mundo natural. Todas elas, por fim, se constituem
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enquanto teorias fortemente ligadas e limitadas ao que estd dado — o que pode ser apreendido
pelos sentidos — um objetivismo naturalista (Santos, 2021).

Diferentemente do dominante modelo positivista, surgiu entdo a Fenomenologia, uma
filosofia fundada por E. Husserl no inicio do século XIX, que apareceu com sérias criticas a
essa concepgao positivista e naturalista. Desse modo, a Fenomenologia buscou compreender os
fenomenos para além de “meros fatos”, ou seja, a partir das relagdes de sentido, que sao
produtoras de interpretagdes. Entendendo a Fenomenologia como uma “ciéncia de fendmenos”,
Husserl ampliou a investigacdo dos fendmenos pelas ciéncias e pela filosofia, porque por
“diferente que seja o sentido da palavra fenomeno em todos esses discursos, e que significagdes
outras ainda possa ter, € certo que também a fenomenologia se refere a todos esses ‘fendmenos’,
[...], mas numa orientagdo inteiramente outra [...]” (Husserl, 1913/2006, p. 25).

Ainda, a Fenomenologia de Husserl também criticou a concepg¢do dualista, superada a
partir da concepgdo da intencionalidade da consciéncia. Husserl, fundamentado na méxima
psicologista de F. Brentano sobre a intencionalidade da consciéncia, de que toda consciéncia, €
consciéncia de algo, ampliou e fundamentou esse conceito de origem psicologica. Husserl
discorreu sobre o “a priori da correlacao” dessa intencionalidade, o que implica no fato de que
a consciéncia como modo proprio do existir humano estd sempre correlato para com o mundo;
assim como o mundo estd sempre correlato, como para ser apreendido pela consciéncia, de
modo que se co-constituem. A realidade ndo esta no mundo, ou no sujeito, mas na (cor)relacao
entre ambos (Cardoso & Massimi, 2017; Goto, Holanda & Costa, 2018; Santos, 2021). A
consciéncia humana estda sempre intencionalmente voltada para algo, numa estrutura
denominada de “noético-noematica”, devido sua especificidade ontoldgica e psicologica de
estabelecer correlagdes entre si e com o mundo (Moraes, 2016; Sacrini, 2018).

Partindo dessa premissa, como exposto por Sacrini (2018), Husserl teorizou a realidade

classificando-a em diferentes dominios, como das coisas fisicas, da natureza animada (no que
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tange o corpo vivo) e da consciéncia (racionalidade/espirito); ordenando-as em estratos de
complexidade. Nesses estratos, temos que a natureza fisica se constitui como o solo fundante
material e sobre a qual se ordena a natureza animada/organica, enquanto a esfera do espirito diz
respeito a propria constituicdo do ser. A natureza fisica ¢ caracterizada por objetos fisicos e
naturais do mundo, que pode contar com a natureza organica/animada (aquilo que tem vida)
que ¢ constituida por um corpo material e que ¢ essa a realidade na qual operam o corpo ¢ a
psique; e por fim, a esfera espiritual como um dominio ontoloégico autobnomo na qual temos os
atos volitivos, a motivacdo, e toda as produgdes culturais intersubjetivas.

Cabe ressaltar que para Husserl a esfera espiritual ¢ um campo especifico que extrapola
as limitacdes ontologicas e, consequentemente epistemoldgicas das ciéncias naturais, porque
ndo pode ser entendida pelas leis da natureza, causalidade e determinismo, devendo ter um
préprio dominio. Husserl concluiu que a esfera espiritual ndo pertence ao mesmo estrato da
natureza fisica, pois ndo se organiza sobre os niveis anteriores, mas possui um dominio
ontologico autonomo. Com isso, Husserl defendeu a separagdo entre “ciéncias da natureza” e
“ciéncias do espirito”, contra a subordina¢do e absor¢do das “ciéncias do espirito” pelas
“ciéncias da natureza” (Bello, 2014). Acerca esse posicionamento, Stein também afirma que:

A ciéncia da natureza (fisica, quimica, biologia no sentido mais amplo da ciéncia dos

seres vivos, que inclui também a psicologia empirica) descreve os objetos da natureza e

tenta explicar causalmente sua origem real. A ontologia da natureza tenta descobrir a

esséncia e a estrutura categorica desses objetos. E a "filosofia da natureza" ou — para

evitar esse termo suspeito — a fenomenologia da natureza, mostra como se constituem

na natureza tais objetos e assim esclarecer sobre o procedimento daquelas ciéncias
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«dogmaticas» que ndo prestam ou precisam prestar contas de seus métodos para si

mesmas (Stein, 1917/2005, pp.174-1745, traducio nossa).

Portanto, enquanto a natureza fisica e animada se orienta pelas ciéncias naturais, para
Husserl e Stein, sua discipula, o campo do espirito deve se orientar, diferentemente, pela
“orientacdo personalista”. Como analisam, as ciéncias naturais possuem um predicado espago-
temporal, isso significa que ¢ ordenada objetivamente no dominio da realidade efetiva, porém
carece de subjetivacdo, e abarcam somente determinados aspectos da existéncia, quer sejam os
fisicos/materiais, passiveis de quantificagdo. Nesse sentido, podemos considerar que o
naturalismo acaba por reduzir tudo as interagdes fisicas causais, incluindo a esfera espiritual.

Na orientagdo personalista, conforme analisam Husserl e Stein, aquilo que € proprio do
espirito ¢ de um carater ontologico fundante peculiar, diferentes daquelas propriedades
emergentes da natureza fisica e psicofisica. Nessa regido espiritual ndo ¢ negada uma correlagdo
entre corpo € o ambiente natural, mas aqui estes ndo sao fundamentais para compreender o que
¢ proprio dessa regido, ou seja, as relagcdes proprias do sujeito e sua inser¢ao social e cultural.
“Nao se pode”, conforme ponderou Husserl, “partindo do bioldgico, do natural, alcancar o
conhecimento do subjetivo, da vida mesma, aquela € vivida que € sentida com sentido”, porque
“natureza ¢, por esséncia, simples existéncia fatual e, com isso, fato da simples experiéncia
externa” (Husserl, 1923-24/2014, p. 08). Entdo, admitir somente as ci€ncias naturais na analise
do ser humano, sozinhas, por si s0, ¢ insuficiente para compreender relagdes interpessoais, pelo
fato de ndo poderem ser examinadas e submetidas as leis naturais, da dimensao fisico/material

(Sacrini 2018).

2 La ciencia de la naturaleza (fisica, quimica, biologia en el mds amplio sentido de ciencia de los seres vivos que
incluye también la psicologia empirica) describe los objetos de la naturaleza e intenta explicar causalmente su
procedencia real. La ontologia de la naturaliza intenta descubrir la esencia y la estructura categorial de estos
objetos! Y la «filosofia de la naturaleza» o -para evitar este término sospechoso- la fenomenologia de la natura-
leza, muestra cémo se constituyen en la conciencia tales objetos y con ello da una clave esclarecedora sobre el
proceder de aquellas ciencias «dogmdticas» que no rinden ni necesitan rendir cuenta de sus métodos a si mismas
(Stein, 1917/2005, pp.174-1745).
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A “orienta¢do naturalista” das ciéncias naturais depende da apreensdo do mundo fisico,
enquanto a “orientacdo personalista”, que ndo exige nenhuma abstracdo metddica como o
naturalismo, possibilita-nos uma apreensdo de dados do mundo muito mais rica no ambito
qualitativo. Na orientagdo personalista, podemos encontrar os sujeitos em uma relagdo com o
mundo repleto de qualidades subjetivas, que ndo sdo apreendidas pelas vias do naturalismo. A
orientacdo personalista ¢ a aquela que se guia ndo pelos nexos fisico-causais (orienta¢ao
naturalista), mas sim pelos nexos finalistas ou pelos “motivos”. Desse modo, como mostra
Husserl (1952/2005), nés humanos estamos vivendo no mundo, sempre dotados também de
qualidades subjetivas (sentimentos, valores, juizos, projetos, etc.) em uma relacao intrinseca de
motivagdo com o mundo (com as coisas do mundo) e com os outros (intersubjetivos).

Assim, por exemplo, ao escutarmos o som de um violino ndo nos damos conta dos
“estimulos sonoros” (para acessar isso necessitamos de aparelhos, objetivacdes teoricas), mas,
de maneira origindria, ao escutar o violino ja nos damos conta da beleza, da graga, do agrado
ou mesmo de desagrado. Isso significa que temos emogdes, sentimentos, valores, lembrangas,
decisoes, etc. Ainda, depois podemos dos debrugar e perguntar: que som ¢ esse? De onde vem?
E, ainda querer e buscar aprender a tocar esse instrumento, etc. Algo similar acontece com os
atos do desejo e com os atos praticos. Nesse exemplo, ¢ possivel compreender que ndo existe
apenas uma relagdo causal entre as coisas, como se fossemos apenas uma realidade da natureza
(objetivados), mas existe também uma relacdo de motivagdo, onde as coisas e 0s outros que nos
apresentam ndo sdo “meras coisas”, diferentemente sao coisas como outros humanos como nds
e que sdo vivenciadas por nos.

E desse modo que a Fenomenologia prioriza a orientagio personalista sobre a naturalista,
visto que na atitude personalista abarca a dimensdo propriamente humana (Sacrini 2018).
Porque mesmo o ser humano estando inserido no espago-tempo objetivo (corpo fisico), sendo

um ser vivo, animado, por possuir uma vida sensivel (corpo vivo) que se estende como vida
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psiquica, mesmo tendo-a localizada no cérebro e assim, submetido a leis causais da natureza
fisica; ainda existe, todavia, certa autonomia (psicofisica/puramente psiquica) psicologica, pois
na vida psiquica hd uma regulagdo que transcende os dados sensiveis recebidos pelo corpo, ou
seja, uma estrutura temporal da consciéncia. Como mostra Husserl, “nem toda funcionalidade
legalmente regulada na esfera factual é causalidade. O fluxo da vida psiquica tem sua unidade
em si mesmo [...] por necessidade eidética, a vida psiquica € um fluxo; obviamente, portanto,
falta nela qualquer coisa andloga a forma espacial enquanto forma de realidades que existem de
modo possivelmente inalterado” (Husserl, 1952/2005, § 32).

Portanto, nos fica evidente que uma concepgdo tedrica que se baseia somente em
ciéncias da natureza ndo pode teorizar de maneira definitiva uma Psicologia do
desenvolvimento humano, uma vez que acabam por ndo considerar o especificamente humano.
E nesse sentido que apontamos o fracasso da pretensio e das tentativas da universalizagio das
propostas explicativas dessas psicologias naturalistas, porque ndo conseguem abordar de
maneira adequada e préopria a complexidade e a condigdo paradoxal do fendmeno humano,
tratando-o apenas do ponto de vista da dependéncia causal (leis causais), sejam psicofisicas ou
psicossociais.

Diante dessa questao ¢ que a Fenomenologia nos surge como a possibilidade de uma
outra e nova ciéncia psicoldgica, ciéncia fenomenolodgica, que aparece vocacionada na tarefa
de recuperar aquilo que € o auténtico ser do humano, na sua condi¢do mais prépria de humano,
pessoa humana e, capaz de conhecer rigorosamente a natureza pessoal e comunitdria da
humanidade. Ainda, possibilita-nos uma ciéncia psicologica que, a partir de uma racionalidade
e método fenomenoldgico pode alcancar as “leis” a priori do humano, aquelas que dao
sustentacdo a clarificagdo racional (eidético) do fato empirico psicologico. Logo, pode auxiliar-
nos a compreender o fendmeno do desenvolvimento humano considerando o sujeito de forma

integral, natural e espiritual.
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Edith Stein, discipula de Husserl, em suas investigagdes fenomenoldgicas também
abordou a questdo da fundamentagdo da Psicologia, enquanto uma ciéncia que se diferencia
daquelas “ciéncias naturais” e “ci€ncias do espirito”. Sobre isso discorreu entdo sobre a
estrutura da pessoa humana, buscando sua estrutura fundante e o especifico do humano,
erguendo, por assim dizer, uma antropologia filosofica (Santos, 2021).

A questdo da ciéncia psicologica estava entre os assuntos investigados por Stein, porque
desde seus primeiros estudos académicos, ou seja, desde que estudou psicologia com William
Stern nos anos de 1911-1912, Stein revelou sua decep¢do com essa disciplina que, segundo nos
relata, ndo conseguia forjar um aparato conceitual consistente que garantisse sua autonomia
cientifica. “Todos os meus estudos em Psicologia me tinham convencido apenas que essa
ciéncia estava nos primeiros balbucios”, comentou Stein (2018), e que, “faltava-lhe o
fundamento indispensavel de conceitos de base clarificados, e ela propria ndo estava em
condi¢des de forjar para si tais conceitos” (Stein, 2018, p. 277). E, por outro lado, Stein
encontrara na Fenomenologia uma base mais concreta a partir da qual era capaz de enfrentar as
questdes que, para ela, permaneciam sem resposta na Psicologia tradicional. Isso porque a
Fenomenologia “consistia especificamente nesse trabalho de clarificagdo e porque, nesse
campo, se forjavam desde o inicio as ferramentas intelectuais de que se necessitava” (Stein,
2018, p. 277).

Por isso, apostamos que uma perspectiva baseada na Fenomenologia, mais
especificamente na fenomenologia antropologica, que tem sua esséncia e “visdo de humano”
definidos, e o considera integralmente. Nao se delimita, portanto, a mera descri¢do fisica e de
capacidades, o que nos ¢ comum aos animais, dotados de corporeidade e instintos, mas
considera a regido espiritual do humano, sua motiva¢do. Entdo, quando pensamos em uma
descricao do desenvolvimento humano devemos, sem duvida, cruzar o limite entre o animal

(natural) e 0 humano (espiritual), porque corremos o risco de ficarmos reféns de uma “zoologia”
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do conhecimento. Propomos, deste modo, a necessidade de uma reformulagdo da Psicologia do
desenvolvimento convencional, no sentido de se estabelecer uma Psicologia fenomenolédgica
do desenvolvimento.

Todavia, para esse empreendimento, temos nesse estudo como objetivo tragar as contri-
buigdes teoricas da filésofa e fenomenodloga Edith Stein para se pensar as bases de uma Psico-
logia do Desenvolvimento do especificamente humano. Existe, conforme verificado no estudo
anterior, uma lacuna académica no que tange as publicagdes voltadas ao Desenvolvimento Hu-
mano dentro da perspectiva fenomenologica. Por isso, este estudo, corrobora para uma funda-
mentacdo de uma teoria do desenvolvimento fenomenoldgica. A Fenomenologia ¢ um campo
do conhecimento que em seu escopo pretende uma unificacdo da ciéncia psicoldgica, € nos
mostra uma solugdo frente a “crise” do modelo positivista. A Fenomenologia permite ainda
promovermos uma reorientagdo das ciéncias a partir de uma fundamentagdo fenomenologica,
restabelecendo assim a crenga na racionalidade que, com rigor cientifico, pode abordar as ques-
tdes referentes ao sentido da existéncia. Com isso, também esperamos que os impactos dessa
outra possibilidade de Psicologia do desenvolvimento, ultrapassem as implicagdes meramente
tedricas da Psicologia, de modo a fundamentar e movimentar as questdes pedagogicas, educa-
cionais e psicoterapéuticas.

Entdo, para o desenvolvimento desse estudo recorremos a pesquisa qualitativa de cunho
tedrico-bibliografico, o que nos permitiu uma caracteriza¢do mais afinada do objeto de estudo,
ou seja, a questdo da fundamentacao antropoldgico-fenomenolédgica da psicologia do desenvol-
vimento, realizada de maneira exploratorio-descritiva. Utilizamos assim os procedimentos me-
todoldgicos descritos por Lima e Mioto (2007) acerca da pesquisa qualitativa tedrico-bibliogra-
fica, considerando, portanto, a construcao do estudo e delineamento da questdo especifica aqui
tratada; a coleta do material; a analise do contetdo, a partir do estudo critico e, por fim, uma

sintese integradora do material coletado e analisado.
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A coleta de material de analise contempla a literatura publicada sobre o tema, tendo o
embasamento especifico nas obras de Stein e comentadores. Foram utilizadas como fontes de
pesquisa as obras “Sobre o problema da empatia” (1917/2005), “Causalidade Psiquica” (1918-
21/2005), “Introducao a Filosofia” (1920/2005), “Ato e Poténcia” (1931/2007), “A Estrutura da
Pessoa Humana” (1932-33/1998). A analise do material revisitou a vida pessoal, intelectual e
obra de Edith Stein, em especial o periodo filos6fico fenomenoldgico, bem como sua descri¢ao
fenomenoldgica-antropoldgica acerca da pessoa humana, a caracterizagdo de causalidade e
motivagdo, suas consideragdes acerca da constitui¢ao do sujeito humano, a formagao da pessoa

e suas contribuigdes acerca do desenvolvimento humano.

Edith Stein: mulher, filosofa, martir.

Edith Stein foi uma filésofa, fenomendloga, monja, discipula de Husserl, que nasceu em
1891 em Breslau no seio de uma familia judia. Em 1911 ingressou na Universidade de Breslau,
momento historico este em que o ambiente académico era majoritariamente masculino. Na uni-
versidade iniciou os estudos germanicos e nutriu interesse pela Literatura e Psicologia, que
naquele periodo, e ainda hoje, era considerada pelo viés tedrico como ciéncia natural e experi-
mental. Nesse periodo teve a oportunidade de entrar em contato com os escritos de E. Husserl
acerca dos fundamentos da Psicologia e ciéncias do espirito, que lhe foram de profundo inte-
resse (Stein, 2018).

Ao perceber as insuficiéncias epistemolodgicas e metodologicas da Psicologia, resolveu
em 1913 se mudar para Gottingen para estudar diretamente com Husserl, principalmente apds
ler o segundo volume de “Investiga¢des Logicas”. Podemos dizer que sua mudanga para nova
cidade e o inicio do novo ciclo de estudos lhe garantiu uma vida académica intensa. “Creio que
sO aqueles que estudaram 14 entre 1905 e 19147, nos disse Stein, “durante o curto florescer da

escola fenomenologica de Gottingen, podem compreender tudo o que esse nome faz vibrar em
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n6s” (Stein, 2018, p. 199). Stein participou ativamente dos circulos de estudiosos da Fenome-
nologia, onde teve contato com tedricos como Adolf Reinach (primeiro assistente de Husserl),
Max Scheler, Martin Heidegger, Roman Ingraden, entre outros. Nesse percurso académico,
Stein sempre buscou a verdade e se preocupou com o ser humano e sua inser¢ao na sociedade,
ainda se interessou e se envolveu com questdes relacionadas ao direito de voto das mulheres,
reforma pedagodgica e participou de uma associacao feminina de estudantes (Antinez, Carneiro
& Goto, 2018; Bello, 2014; Rocha, 2014).

Enquanto Stein trabalhava em sua tese doutoral sobre a questao da empatia, iniciou-se
a I Guerra Mundial, quando interrompeu seus estudos e se voluntariou como enfermeira na
Cruz Vermelha alemi, mesmo sem o consentimento de sua mie. Foi enviada a Austria em 1915
para cuidar de feridos de guerra e ali decidiu apenas continuar sua vida pessoal ao fim da guerra.
Nesse periodo vivenciou o sofrimento ¢ a dor humana, o que impactou em seu trabalho sobre a
empatia e sua forma de olhar para o fendmeno. Ainda no mesmo ano retornou a vida académica,
momento que Husserl foi nomeado professor titular da Universidade de Freiburg e a escolheu
como assistente, que tinha como atribui¢gdes organizar seus inimeros manuscritos € ministrar
cursos preparatérios de Fenomenologia para os estudantes (Stein, 2018).

Logo em 1917, defendeu sua tese intitulada “Sobre o problema da empatia” (Zum Pro-
blem der Einfiihlung) sendo entdo a segunda mulher na Alemanha a defender um doutorado em
filosofia®. Stein, em sua tese, descreve a experiéncia da empatia como uma vivéncia nio-origi-
ndria, mas para tal, necessitou tragcar uma descri¢do sobre a estrutura da pessoa humana. Apos
sua tese doutoral sobre a empatia, Stein dedicou-se a outros estudos que compuseram a obra

“Contribui¢des a Fundamentagao Filosofica da Psicologia e das Ciéncias Humanas” (Beitrdge

3 Nao hé unanimidade teorica se Stein foi a primeira ou segunda mulher na Alemanha a obter um doutorado em
Filosofia. Aponta-se que Hedwig Conrad-Martius, também fenomenologa e sob orientagdo de Husserl, teria sido
a primeira mulher a obter o titulo no pais em torno de 1912 (Rocha, 2014; Sberga, 2017).
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zur philosophischen Begriindung der Psycologie und der Geisteswissenschaften), como “Cau-
salidade Psiquica” (Psychische Kausalitdt) e “Individuo e Comunidade” (Individuum und Ge-
meinschaft). No texto “Causalidade Psiquica”, o primeiro estudo ap6s sua tese doutoral, Stein
faz uma série de criticas a Psicologia cientifica, e através do seu trabalho evidenciou o processo
da consciéncia e a disting@o entre a vida sensivel e a vida espiritual, o que corroborou para
rompimento com a logica naturalista. Em “Individuo e Comunidade”, texto seguinte de Stein,
vemos reflexos do pds-guerra em suas producdes, que se evidenciam nos topicos sobre o indi-
viduo e a comunidade social (Stein, 1932-33/2005).

Em outra obra, “Introdugdo a Filosofia” (1920/2005), Stein abarca o problema filoséfico
do conhecimento e inicia a fundamentacao antropoldgica da pessoa humana (desenvolve a ideia
de subjetividade tripartida), apresenta a distingao entre psigue e espirito e aborda questdes sobre
as ciéncias naturais (Urkiza & Sancho, 2005; Cardoso & Massimi, 2017; Santos, 2021). Esse ¢
um periodo caracterizado pelas suas produgdes fenomenoldgicas, porém de anos dificeis para
Stein, devido ao fim cadtico da I Guerra, a perda de seu amigo Reinach e a dificuldade de
ingresso na catedra.

Esse foi um momento em que se aprofundou na leitura de Sao Tomas de Aquino, Teresa
D’Avila e Jodo da Cruz; uma época que Stein estava indiferente aos problemas religiosos do
judaismo, o que perdurava desde sua adolescéncia. Todavia, ao entrar em contato com esses
autores encontrou novo sentido no filosofico-religioso, que a levou a se converter ao catoli-
cismo, em 1921. Essa foi uma decisdo dificil, pois sua familia, em especial sua mae, nunca
aceitaram bem essa decisdo. Os escritos de Stein a partir de 1922 sdo fortemente marcados pela
sua experiéncia religiosa (Urkiza & Sancho, 2005; Antinez, Carneiro & Goto, 2018; Rocha,

2014).
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Em 1923, Stein aceitou o cargo de professora de literatura alema no Instituto de Forma-
¢do de Professores Santa Madalena das dominicanas de Spira, o que desencadeou em suas fa-
mosas conferéncias nos anos de 1930 sobre o papel da vocacdo da mulher e do homem, além
de aprofundar em temas de carater social, pedagoégico e moral. Stein escreveu sobre o papel e
a vocagdo da mulher em um momento de surgimento do movimento feminista, o que era uma
tematica extremamente provocadora no contexto alemao da década de 30, além da ascensdo do
nazismo no pais (Bello, 2014; Rocha, 2014). Também escreveu sobre a formagdo humana ja
em um momento de maturidade teorica, apds sua conversdo ao catolicismo.

Stein desenvolveu uma compreensdo fenomenologico-antropolédgica da pessoa na obra
“Estrutura da pessoa humana” (1932-33/1998) que visou fundamentar sua concepgao pedago-
gica. Diferente das demais teorias pedagdgicas que se fundamentam em ciéncias da natureza,
Stein passou a discorrer sobre o ato pedagogico, considerando a estrutura da pessoa e o essen-
cialmente humano. Para isso, utilizou o método fenomenoldgico que a possibilitou tragar con-
sideragdes e criticas sobre as demais “visdes de homem” que sdo limitadas e ndo contemplam
a pessoa em sua integralidade; criticas ao idealismo, a psicanalise e a filosofia existencial, bem
como desenvolveu a questdao da constituicdao da subjetividade humana. Essa obra foi publicada
durante a ascensao do regime nazista na Alemanha. Na sequéncia, temos a obra “Poténcia e
ato” que trata da questdo da matéria e da forma, explicitando quem ¢ esse sujeito humano e
como acontece a sua constitui¢do e desenvolve sua subjetividade (Sberga & Massimi, 2013;
Sberga, 2015; Cardoso & Massimi, 2017; Savian Filho, 2021).

Ainda em 1932, Stein ndo conseguiu a livre docéncia em Freiburg e nem em Breslau,
enfrentou problemas na sua inser¢do académica, encarando a impossibilidade da carreira uni-
versitaria, principalmente por ser mulher e agora por ser de origem judia, uma vez que o pais
sofria com a ideologia nazista. Dessa maneira, Stein aceitou o magistério no Instituto Superior

de Pedagogia Cientifica de Miinster. Porém, em 1933 o Nacional Socialismo decretou que os
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ndo arianos fossem exonerados dos cargos publicos e, apesar de sua conversao ao catolicismo,
ndo podia mais ser docente. Dada a situagdo, Stein decidiu seguir o sonho que nutria desde a
sua conversao de ingressar no Carmelo, ainda no mesmo ano, adotou o nome de irma Teresa
Benedita da Cruz (Bello, 2014; Goto & Moraes, 2015; Rocha, 2014).

No convento deu continuidade a suas pesquisas filosoficas e, em 1936, trabalhava no
manuscrito de “Ser finito e ser eterno” em uma tentativa de uma aproximacao ao sentido do ser.
Em 1936, Stein recebeu a noticia da morte de sua mae e, em 1938, da morte de Husserl, o que
a abalou profundamente. Logo depois resolveu se transferir para o mosteiro Echt na Holanda,
também a fim de escapar da captura dos soldados nazistas, porém acabou sendo presa com sua
irma Rosa Stein pela policia nazista. Foram levadas como prisioneiras para o campo de Aus-
chwitz, onde foram mortas em 1942 em uma camara de gas (Antunez, Carneiro & Goto, 2018;
Bello, 2014; Rocha, 2014).

Muitos dos escritos de Stein ficaram perdidos ou demoraram anos até serem organizados
e publicados devido ao regime nazista. Em suas obras, Stein foi fiel a fenomenologia husserli-
ana e nunca se afastou substancialmente do método proposto por Husserl, mesmo quando sua
pesquisa se afastava em tematicas, a autora também buscou sua autonomia em seu pensamento
filosofico, desenvolvendo em suas investigacdes, uma visao integral do ser humano (Antunez,

Carneiro & Goto, 2018; Bello, 2014; Rocha 2014).

A estrutura da pessoa humana: uma analise antropologico-fenomenoldgica de Stein.
Edith Stein, ao longo de suas obras procurou fundamentar sua visdo integral do ser hu-

mano bem como suas estruturas fundantes. Como discutido anteriormente, toda compreensao

tedrica carrega consigo uma base antropologica que a fundamenta. Stein compreendia essa vi-

sdo indissocidvel da pessoa humana como resultado de uma antropologia fenomenoldgica, em



48

que, baseada no método fenomenolédgico de Husserl, buscou responder “O que ¢ o homem?”,
evidenciando o essencialmente humano.

Esse questionamento surgiu desde suas investigagdes sobre a empatia, mas tomou forma
definitiva quando Stein (1932-33/1998), voltou sua atengdo para o processo formativo do su-
jeito, momento em que defendia que uma pedagogia que nao estava fundada em uma “visao de
homem”, construia castelos na areia. Do mesmo modo, Goto e Moraes (2015) levam essa pre-
missa para o campo da Psicologia enquanto ciéncia, propondo que uma Psicologia ndo deveria
estar fundada sobre a égide de uma “visdo de homem” atrelada ao naturalismo, como lhe ¢
comum, ¢ que ndo o considera em sua integralidade — e aqui ressaltamos a necessidade de uma
visdo que busque o especificamente humano — pois, acertadamente, tem sido uma Psicologia
fadada ao fracasso. Essa ideia ¢ corroborada por Stein, uma vez que uma Psicologia fundamen-
tada a partir de uma logica fisicalista materialista ndo consegue abarcar o elemento qualitativos
e constitutivos da vida psiquica, o essencialmente humano, ou seja, o que esta para além dos
atos meramente instintivos. E, da mesma forma, seguindo outras vertentes teoricas, e adotar
posicionamentos voltados para os impactos do meio social, oferece igualmente uma visao limi-
tada de humano. Reduzir a Psicologia aos fenomenos sociais, também nao leva em conta a
constituicdo humana em sua especificidade (Santos, 2021).

A antropologia fenomenologica descrita por Stein (1932-33/1998) ¢ resultado de uma
ciéncia rigorosa e universal, de uma ciéncia auténtica do ser humano. Nao ¢ uma antropologia
no sentido cientifico-natural, considerando a limitacdo dessas antropologias baseadas nas cién-
cias da natureza, e que nao levavam em consideracdo o fator da individualidade dos sujeitos. A
ciéncia naturalista, como mostrou Stein (1920/2005; 1932-33/1998), fracassou com a humani-
dade, abrindo campo para as ciéncias do espirito explorarem a concep¢ao de humano orientada

por uma perspectiva individual-concreta.
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Stein em suas investigagdes acerca da estrutura humana, fundamentada pelo método
fenomenoldgico de seu mestre Husserl, chegou a uma ciéncia universal do espirito humano.
Mas para isso a fenomendloga contemplou questdes relacionadas a corporeidade e a vida
subjetiva do sujeito, tragando a diferenga entre esses ambitos e compreendendo as distingdes
do campo subjetivo entre psique e espirito. Nesse percurso analitico-descritivo, Stein
desenvolveu, entdo, uma concepcao tripartida do sujeito, concebendo-o como constituido por
uma dimensao corpoérea, psiquica e espiritual, ou seja, trés esferas constitutivas do ser humano.
Cabe ressaltar que tal concepcao ¢ meramente didatica e, pois, em verdade, temos corpo e alma,
onde toda alma esta ligada a um corpo vivo e ndo ha alma sem corpo (Stein, 1917/2005; Sberga
& Massimi, 2013).

Comecemos entdo pela esfera corporea, responsavel pelas sensacdes e percepgdes do
mundo, passando pela psique, esfera na qual processamos as percepcdes, afetos, cognicao, e
por fim, a esfera espiritual, referente a liberdade, voli¢do, inteligéncia (Santos, 2021). Stein
(1917/2005; 1931/2007) comecga descrevendo o nosso corpo como algo inserido no mundo
fisico, mas que possui a capacidade de perceber o mundo, se trata de um corpo material que se
apresenta ao mundo e € dotado da capacidade de o experienciar, ou seja, um “corpo vivo” (Leib).
O corpo, enquanto matéria, fisico, limita-se espago-temporalmente, e compartilha enquanto
espécie matéria de mesma natureza e poténcias.

Podemos definir, portanto, o corpo vivo como um 6rgdo material da vontade e da ex-
pressdo, cujo papel desempenhado se relaciona com o exterior e a sua manifestacdo, através do
qual exercemos nossas capacidades sensoriais e processos corporais (Santos, 2021). Todavia, o
corpo vivo ¢ vivo porque esta ligado a uma alma. Nessa dire¢do passou a questionar Stein
(1920/2005): “O que ¢ alma?” E, assim afirmou que “até agora temos acompanhado toda a vida

da pessoa, incluindo a vida da alma, numa dire¢do — de certa forma apenas — para o exterior.
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Com efeito, toda a vida espiritual é orientada para fora, é um acolhimento do mundo” # (Stein,
1920/2005, p. 811, tradugdo nossa). E preciso agora toma-la como uma dimensio extracorpérea,
constituida por psigue e espirito, uma vez que € possivel constatar que ndo ha corpo vivo e sem
alma, como ndo hé alma sem corpo vivo; do mesmo modo o corpo apresenta-se como expressao
da vida da alma (Stein, 1920/2005; Sberga & Massimi, 2013).

Esse corpo vivo, dotado de alma, tem uma dimensdo denominada psique, que “¢
entendida como uma realidade no mundo, enquanto a consciéncia — puramente concebida — ¢
privada e oposta a conexdo de tudo o que existe — como aquilo para o qual esta ai” > (Stein,
1920/2005, p.789, tradugdo nossa). Temos aqui uma distingdo entre o psiquico e a consciéncia,
sendo a consciéncia o ambito da vivéncia pura, enquanto o psiquico o ambito da realidade que
se manifesta nas vivéncias e nos conteudos (Stein, 1918-21/2005). A psique ¢ essa dimensao,
que compartilhamos com os animais, enquanto processamento das vivéncias e dos afetos, que
nos permite ter consciéncia do mundo real, mas ndo necessariamente “ter consciéncia”, no
sentido de ato e contetido do mundo.

Compreendemos entdo, segundo Stein que a alma se situa como uma unidade
substancial e que ¢ constituida analoga a coisa fisica (Stein, 1917/2005), ao mesmo tempo que
nao se iguala a psique. Por isso, Stein avanga ainda mais, em busca do especificamente humano,
ou seja, a dimensao do espirito; a regido que nos diferencia dos animais (Sberga & Massimi,
2013). Como afirmou Stein (1920/2005, p. 327), “sujeito ¢ de onde brota a vida espiritual”,
porque ndo seria possivel um sujeito humano sem esfera espiritual, sendo isso o que lhe € de
particular e, a0 mesmo tempo, o pressuposto para se constituir enquanto pessoa humana. Nesse

sentido, para Stein, entdo:

4 ;Qué es el alma? Hasta ahora hemos ido siguiendo toda la vida de la persona, incluida la vida del animo, en
direccion -en cierto modo unica- hacia el exterior. En efecto, toda la vida espiritual estd orvientada hacia el exterior,
es un recibir al mundo (Stein, 1920/2005, p.811).

5 Se entiende por psique una realidad en el mundo, mientras que la conciencia -concebida en pureza- estd sus-
traida y contrapuesta a la conexion de todo lo existente -como aquello para lo cual esto es ahi (Stein, 1918-

2172005, p.789).
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"Espirito" aqui ¢ entendido como espirito pessoal, e o que o caracteriza ¢ a
intelectualidade e a liberdade. Ser intelectual caracterizamos antes como ser
transparente e aberto. Ser transparente significa estar consciente de si mesmo, mas nao
em uma apatia pelas sensagdes, mas em liberdade e clareza. "Liberdade" aqui significa

a possibilidade de se libertar de si mesmo de uma certa maneira, e confrontar-se como

um estranho, um objeto, e "clareza" significa a possibilidade de "intuir-se", de

"conhecer-se". "Ser", ¢ dizer, o sujeito que vive em seus "atos" e também nesta vida.

"Ser aberto" significa algo diferente de receber a si mesmo, enfrentd-lo, voltar-se

"intencionalmente". A vida espiritual era equivalente a intencionalidade, e os "atos" ao

proprio voltar-se a um objeto ¢ (Stein, 1931/2007, p.418, traducio nossa).

A vida espiritual pressupde um movimento interno ¢ a capacidade de estar ciente do
outro e de si. Assim, a atividade intelectual desenvolve-se na dimensdo espiritual da pessoa,
podendo ser mais ou menos desenvolvida. E essas dimensdes constitutivas do sujeito s6 podem
aflorar no curso do desenvolvimento, assim como as condi¢des sob as quais uma pessoa cresce
e decide-se, impactando na sua constitui¢do e na sua formagao.

Stein, ao longo de suas obras, tem compreendido que a alma humana ¢ formada pelas
dimensodes da psique e do espirito, e que essas sdo relacionadas entre si e com a corporeidade,
nao existindo isoladamente, mas em integralidade e harmonia. Todavia, € necessario reconhecer
as particularidades das duas esferas da alma. Em suas descrigdes, Stein identifica que tanto a
psique, quanto o espirito sdo regidos por “forgas” distintas, possuindo assim leis proprias.

Conclui que a esfera psiquica se legaliza a partir da causalidade, ou seja, estd ligada ao mundo

¢ "Espiritu” aqui es entendido como espiritu personal, y lo que lo caracteriza son intelectualidad y libertad. Ser
intelectual lo hemos caracterizado antes como ser transparente y abierto. Ser transparente significa ser consciente
de si mismo, pero no en una apatia segun las sensaciones, sino en libertad y claridad. "Libertad" significa aqui la
posibilidad de liberarse de si mismo en cierto modo, y enfrentarse como a un extrano, a un objeto, y "claridad"”
significa la posibilidad de "intuirse", de "conocerse"”. "Ser", es decir, el sujeto que vive en sus "actos" y ademas
estavida. "Ser abierto" significa algo diferente que recibirse a si mismo, enfrentarse a él, volverse a él "intencional
mente". Vida espiritual nos era equivalente a intencionalidad, y "actos" al actual volverse a un objeto (Stein,

1931/2007, p.418).
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fisico, natural, cedendo as leis da natureza psicofisica (havendo, porém, uma distin¢do entre
causalidade fisica e causalidade psiquica, ha uma analogia, mas seus mecanismos nao sao
iguais); enquanto a esfera espiritual se mobiliza frente a motiva¢do, que consiste em um ato
voluntario que se dirige a algo. Segundo sua acepcdo, a esfera causal se caracteriza por ser
passiva, enquanto a esfera da motivacao, ativa. Além disso, Stein destacou a motivacdo como
atividade propria da pessoa humana, justamente por apresentar recursos para romper os
determinismos psicofisicos da causalidade. Assim, temos uma subordina¢do do principio da
causalidade pelas leis da motivagao.

Esse ¢ um ponto fundamental para compreendermos o processo de desenvolvimento das
estruturas subjetivas constitutivas do sujeito, ¢ principalmente para lancar novas questdes
referentes ao desenvolvimento humano, uma vez que essa concepgdo antropoldgica
fenomenoldgica de Stein nos permitiu chegar a uma ciéncia universal do humano (Cardoso &

Massimi, 2017; Schievano, 2019; Santos, 2021).

A Causalidade psiquica: consequéncias na Psicologia moderna.

A questdo da causalidade e motivacao foi problematizada na Psicologia primeiro por W.
Dilthey em sua obra “Ideais para uma Psicologia Descritiva e Analitica” (1894/2011), em que
explorou a questao da ordem do dominio das ciéncias do espirito (ciéncias humanas) e as
ciéncias naturais. “Nods explicamos a natureza, compreendemos a vida psiquica” (Dilthey,
1894/2011, p.29). O tema da causalidade psiquica manteve-se no alvo de especulag¢des dentro
da filosofia e psicologia, mas ganhou notoriedade com a ascens@o do positivismo no século
XIX na tentativa de submeter o ser humano as leis da natureza, as leis da causalidade psiquica.
Passou entdo a atribuir a causalidade a lei geral que rege a dimensao da psique (Bello, 2014;

Peres, 2019). Stein pontua que,
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A lei causal geral, pode ser compreendida como: “Todo acontecer psiquico esta
condicionado de modo causal", ¢ claro que ndo ¢ suficiente para decidir sobre a questao
da determina¢do do psiquico, ou para decidir se o estado correspondente se faz
determinado claro e distintamente pela série de estados precedentes e ¢ calculavel a
partir deles 7 (Stein, 1918-21/2005, p246, tradugio nossa).

Como se sabe, a causalidade tem sua origem epistemologica na filosofia do empirismo,
baseado no dualismo cartesiano de mente-corpo, mas foi assumido definitivamente pelo
positivismo a partir do modelo cientifico-natural. No que tange a questdo da Psicologia,
algumas concepgdes tedricas podem tomar a causalidade de forma mais determinista que outras,
mas de maneira geral, podemos afirmar que a maioria delas concebem a psique como uma
estrutura que pertence ao mundo real e esta inserida na realidade material/natural (Cardoso &
Massimi, 2017; Santos, 2021).

Essa concepgdo parte da descricdo da natureza de forma estratificada, composta de
matéria fisica que pode fundar, abrigar e desenvolver ndao somente a vida organica, mas também
a psiquica. Como uma realidade material que realiza interacdes causais, ou seja, interagdes que
dependem do ambiente fisico a sua volta, essa realidade fisica/material pode ser apreendida por
organismos psiquicos, que além de serem capazes de perceber essa realidade, podem manipular
e reagir a ela. A psique, entdo, serd descrita pelos psicélogos modernos como uma realidade
animica, similar as coisas transcendentes, mas como uma consciéncia concebida através dessa
causalidade (Moraes, 2016; Sacrini 2018)

Ainda, vao conceber a psique enquanto uma dimensdo que possui seus fendmenos
especificos, que podem ser caracterizados pelos sentimentos vitais e experiéncias (que se

tornam vivéncias apds serem processadas pela consciéncia). E interessante notar que os

7 La ley causal general, que podemos enunciar de la siguiente manera: "Todo acontecer psiquico estd condicio-
nado de modo causal”, no basta, claro esta, para decidir acerca de la cuestion de la determinacion de lo psiquico,
o para decidir si el correspondiente estado se halla determinado clara y distintamente por la serie de estados
precedentes y si es calculable a partir de ellos (Stein, 1918-21/2005, p246).
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sentimentos, por sua vez, sdo dotados de uma certa intencionalidade, o que ¢ caracteristico do
campo espiritual, como destaca Stein, mas a intencionalidade presente nos sentimentos pode
ser considerada de um nivel inferior, passiva, o que diferenciaria da intencionalidade propria
dos fendmenos espirituais, que sdo dotados de sentido. Isso significa que os fenomenos proprios
do psiquico estdo sujeitos, de fato, as leis causais da natureza fisica/material, mas ndo ha uma
subordina¢do do psiquico como defendido pela psicologia cientifico-natural. A génese da
psique, esta, portanto, na realidade natural (Bello, 2015; Peres, 2019).

Como vimos, corpo ¢ composto de matéria, e, assim como a psique, estd inserido na
realidade material e regido por leis causais. Contudo, como analisa Husserl (1913/2006) sua
capacidade de perceber o mundo por meio dos sentidos o distingue de mera coisa material.
Existe, portanto, uma correlagdo entre os estimulos provenientes do contexto causal e as
sensagdes apresentadas no corpo, que sdo reagdes corporais. A objetivacdo dos organismos se
da por meio dessas correlagdes causais, que sao resultado da interagdo entre a circunstancia
material e os estados sensiveis. Considerar apenas essa dimensdao desconsidera os estratos
superiores, especificamente humanos e, de forma reducionista, coloca a consciéncia refém dos
dados sensiveis, o que subjuga e prende a vida psiquica a existéncia material objetivada. A vida
psiquica ¢ constituida da esfera da psigue, mas nao somente, o que significa que nao pode ser
reduzida as sensagdes corporais, € as leis de estimulo e reagdo (Sacrini, 2018). Entdo, ser
consciente ¢ também sentir e ter consciéncia do que se sente, o psiquico tem consciéncia de si
e do sentir (Stein, 1931/2007).

Aqui, temos entdo uma correlacdo entre psique e corporeidade, sujeitas as mesmas leis
causais, porém com caracteristicas que lhe sdo proprias, da causalidade psiquica, o que nao
significa que também ndo se vinculem ao espirito, uma vez que, a alma esta sempre correlata a

uma estrutura psicofisica (Stein, 1920/2005; Santos, 2021). A causalidade da psique se relaciona
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com a estrutura fisica corporal e com a estrutura espiritual. Partindo do mundo fisico, através

da corporeidade percebemos o mundo ao nosso redor,
O corpo vivo, independentemente de suas qualidades sensiveis, tem uma qualidade que,
como tal, ocupa toda a sua extensdo, mas que ndo se encontra em nenhuma mera coisa
espacial: a impressionabilidade, a capacidade de ser portador de sensacdes atuais ou —
como preferimos dizer, distinguindo-as das sensagdes ndo localizadas no modo
corpdreo, como os dados da vida e as sensagdes auditivas ® (Stein, 1920/2005, p.790,
traducao nossa).
Assim, o corpo fisico, dotado de suas capacidades sensiveis, apreende o mundo por meio

da percepcao. E, sobre a percepg¢do, Stein nos diz que:
Podemos afirmar que a coisa percebida "incide em nossos sentidos". Considerando as
coisas com mais cuidado, a coisa ndo o faz em seu estado pleno. Toda percepcao ¢
percepcao de um certo ponto de vista. O sujeito que percebe esta em qualquer caso no
centro da orientacdo e v€ que o mundo espacial se es tende ao seu redor. Toda coisa
corporeo-espacial volta para ele uma certa faceta, e essa faceta, percebida em um sentido
especifico, € a qual incide propriamente os sentidos, enquanto as facetas ocultas de seu
olhar, e também o interior da coisa, sdo apreendidos apenas conjuntamente, € somente
gragas a apreensao unitaria, que abarca o que ¢ percebido adequadamente € o que ¢
percebido em conjuntamente, eles participam do carater existencial ? (Stein, 1920/2005,

p.736, traducdo nossa).

8 El cuerpo vivo, independientemente de sus cualidades sensibles, posee una cualidad que, en cuanto tal, ocupa
toda su extension, pero que no se halla en ninguna mera cosa espacial: la impresionabilidad, la capacidad de ser
portador de sensaciones actuales o -como preferimos decir, distinguiéndolas de las sensaciones no localizadas en
modo corpdreo como los datos de la vida y del oido- sensaciones' (Stein, 1920/2005, p.790).

°® Podemos afirmar que la cosa percibida "incide en nuestros sentidos". Considerando las cosas mds detenida-
mente, la cosa no lo hace en su estado pleno. Toda percepcion es percepcion desde un determinado punto de vista.
El sujeto percipiente se halla en cualquier caso en el centro de la orientacion y ve que el mundo espacial se
extiende em tomo suyo. Toda cosa corporeo-espacial vuelve hacia él una determinada faceta, y esta faceta, perci-
bida en sentido especifico, es la que incide propiamente en los sentidos, mientras que las facetas escondidas a su
mirada, e igualmente el interior de la cosa, son aprendidas tan solo conjuntamente, y unicamente gracias a la
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O que nos interessa € o papel funcional da sensagdo enquanto constitutiva da percepcao.
A percepgao continua de informagdes sensoriais do mundo se une numa sintese que sdo as
vivéncias. As vivéncias sdo estimulos corporalmente percebidos e processados na psique en-
quanto experiéncia, se tornam vivéncias a partir do processamento consciente do espirito pelas
leis da motivagdo. Cada pessoa tem a capacidade de perceber o mundo e produzir vivéncias a
partir de sua percepcao. Na psique, as vivéncias ocorrem em fluxo temporal, que se relacionam

pela causalidade e sdo afetadas por uma esfera vital'®

—temos aqui os fendmenos caracteristicos
da “esfera psiquica”. Quando as vivéncias se sedimentam, constroem tendéncias e disposi¢des
capazes de modificar e determinar as capacidades subjetivas (Stein, 1920/2005; Bello, 2015;
Moraes, 2016; Sacrini 2018).

A experiéncia (Erfahrung) diz respeito a percep¢do sensivel mais imediata, mais
limitada, ou seja, o que a psique capta imediatamente das percepgdes sensiveis corporais,
enquanto a vivéncia (Erlebnis) esta ligada a consciéncia das experiéncias, ou seja, ao fluxo
temporal da consciéncia, desde as vivéncias origindrias (vivenciada pelo ato) as ndo-originarias,
como a empatia (Gomez, 2019). A vivéncia ocorre na natureza humana, o que a faz possuir uma
causa natural, ou seja, ser regida pela causalidade, o que faz com que a consciéncia seja
controlada, parcialmente, pelas leis naturais; mas, a0 mesmo tempo esta vinculada a motivagao,
ao espirito, ndo podendo assim estar sob o total controle das leis naturais. O que ndo podemos
fazer, como as ciéncias naturalistas e positivistas o fazem, ¢ tomar esse fato como verdade

absoluta e universal, e submeter toda a realidade humana consciente as leis naturais (Peres,

2019).

aprehension unitaria, que abarca lo percibido propiamente y lo percibido conjuntamente, participan en el cardcter
existencial (Stein, 1931/2005, p.736).

19 4 esfera vital é um dmbito que transcende a realidade material e estd relacionada com a energia/forga vital do
sujeito, e tem poder de afetar o processo psiquico causal da pessoa (através de qualidades ligadas a esses estados
vitais). Podemos considerar também a esfera vital como um anteparo fundante para o fluxo de vivéncias da psique

(Bello, 2015, Santos, 2021).
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Entdo, a causalidade psiquica e causalidade fisica sdo distintas, enquanto a causali-
dade fisica esté relacionada a realidade material e suas relagdes de causa e reagdo no campo
fisico, a causalidade psiquica diz respeito a esse fluxo de vivéncias, o que faz com que ndo se
constitua como uma causalidade exata. Como exemplificado na passagem de Stein:

Parece que a causalidade se psiquica difere da causalidade fisica, pois nesta ultima a

unidade do acontecer causal se exerce através da conexao total da natureza material,

conexdo da qual emergem as coisas particulares como centros do acontecer, enquanto

na primeira estamos limitados ao estados psiquicos de um individuo que, como substrato

do acontecer causal, corresponde a totalidade da matéria, enquanto suas qualidades se

destacam como centros individuais andlogos as coisas!! (Stein, 1918-21/2005, pp.139-

240, tradugdo nossa).

A vivéncia se apresenta a cada sujeito como um ato e se da em fluxo temporal continuo.
Para distinguir fluxo de consciéncia e a psique precisamos compreender que estados psiquicos
sao apreendidos por atos de consciéncia, ou seja, o movimento de dar-se conta de algo, e as
vivéncias sdo a consciéncia da experiéncia do mundo (Bello, 2014; Santos, 2021).

Os atos/agoes sao ligados as leis da causalidade, visto que ocorrem no mundo natural,
sdao processados imediatamente enquanto experiéncia pela psique, convertidos em vivéncia a
partir da consciéncia deles pelo espirito e integrados no fluxo de vivéncias da consciéncia (su-
jeitos a sofrerem influéncias da esfera vital). Causalidade e motivagdo estdo entrelacadas, o
contetdo externo do mundo estd em contato com o conteudo interno do sujeito. A esfera vital,
a partir dos seus sentimentos vitais, pode impactar o sujeito € como se coloca e age no mundo,

de forma particular para cada pessoa. A psique ¢ atravessada pela dimensdo espiritual, estdo

I Parece que la causalidad psiquica se diferencia de la causalidad fisica, por cuanto en esta ultima la unidad del
acontecer causal se ejerce a través de la conexion total de la naturaleza material, conexion de la cual emergen
las cosas particulares como centros del acontecer, mientras que en la primera nos vemos limitados a los estados
psiquicos de un individuo que, como sustrato del acontecer causal, corresponde a la totalidad de la materia,
mientras que sus cualidades se destacan como centros individuales andlogos a las cosas (Stein, 1918-21/2005,
pp-139-240).
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interligadas entre si e com a dimensao corporal. Uma psicologia fundamentada em bases solidas
nao pode ignorar a constitui¢do integral da pessoa humana (Bello, 2014; Moraes, 2016; Cardoso

& Massimi, 2017; Santos, 2021).

A Motivagao: por uma psicologia mais humana.

O vinculo entre motivagdo e ciéncias do espirito (ci€ncias humanas) ja aparece, como
vimos, como tema nos escritos psicologicos de Dilthey, quando considera que ndo se apreende
um fato psicologico por leis naturais, mas pelas motivagdes dos agentes envolvidos (Dilthey,
1894/2011). E assim, considerando a impossibilidade de abarcar as ciéncias humanas por meio
das premissas das ciéncias naturais, vemos a necessidade da aplicagdo de um método das
ciéncias humanas, que deve ser analitico e descritivo. A aplicagdo de métodos provenientes de
uma psicologia naturalista de cunho hipotético-causal esta fadada ao fracasso devido aos seus
pressupostos metodoldgicos que ndo conseguem abarcar a complexidade de fendmenos das
ciéncias do espirito (Peres, 2019). Todavia, como mostram Husserl e Stein, mesmo com a critica
de Dilthey, ainda persistem elementos naturalistas em sua Psicologia ndo havendo assim uma
analise radical e completa, capaz de eliminar, por assim dizer, todo o naturalismo presente na
Psicologia dominante (Husserl, 1911/1965; Stein, 1918-21/2005).

Enquanto a esfera da psique, regida pela causalidade, se move por meio de impressdes
e reagdes do mundo material, a esfera espiritual, regida pela motivagdo, se move por meio da
liberdade, a capacidade de atribuir sentido ao mundo e se posicionar frente a ele, ¢ através da
esfera da motivagdo que o sujeito pode expressar o pensamento logico. E nesse sentido que
Stein evidencia, refor¢ando as analises de Husserl, a “motivacdo” como lei fundamental da vida
espiritual, o que nos permite voltar para a dimensao espiritual. A motivagdo, segundo Stein, esta
para além de simples atos voluntarios, porque, como descreve a filosofa, toda atividade do

sujeito, do “eu”, ¢ espiritual. Como vimos anteriormente, a dimensdo da psique, regida pela
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causalidade, se configura enquanto dimensdo passiva, enquanto o espirito se estabelece como
uma esfera ativa (Stein, 1918-21/2005; Bello, 2015; Peres, 2019; Santos, 2021).

Assim, movido pela motivacao o sujeito se abre para o mundo por meio de sua liberdade
e racionalidade. Na motivacdo consideramos um elemento fundamental, o
direcionamento/intencionalidade da consciéncia a um objeto. E a motiva¢io que nos dispdem
dessa intencionalidade sobre os objetos do mundo, através da qual podemos completar as
percepgoes e atribuir sentido. O fundamento da esfera cognoscivel € o “eu” e suas vivéncias,
nao ¢ um impulso, mas a emissao de juizo. A consciéncia ao se direcionar a um objeto possui
uma intencionalidade, com contetido e sentido determinado. E por meio da motivagio que,
entio, doamos sentido as coisas.

Ainda, como ja vimos, pela causalidade percebemos o mundo fisico e experienciamos
isso por meio da esfera da psique, e é pela consciéncia do espirito que transformamos uma
experiéncia em vivéncia. Agora, no ambito da motivacao temos caracteristicas proprias no que
tange os tipos de vivéncia, ou seja, a esfera dos atos livres e da vontade. No &mbito da motivacao
temos a possibilidade de conectar esses atos livres, tornando-os vivéncias da consciéncia, que
formam o sujeito, o “eu”, sendo entdo por meio da motivagdo que teremos as ‘correntes de

b

vivéncias’. Para Stein (1918-21/2005), a motivacdo sempre se apoia no “eu” e pode se
manifestar implicita ou explicitamente. A motivacdo pode ser compreendida como tomada de
conhecimento e como tomada de posi¢do, aceitagdo ou negagdo. Aceitar ou rechacar sdo atos
livres, esta ¢ a esfera do querer e do atuar, a dimensao valorativa ¢ fundante do mundo espiritual
e das relacdes de motivacao (Bello, 2015).

A motivagao diz respeito as conexdes motivacionais em funcdo do sentido dos objetos
ao sujeito na dinamica entre sujeito corporificado e o mundo ao seu redor. Isso significa que

para compreender os sentidos, precisamos olhar para as relagdes intersubjetivas a partir de uma

atitude personalista, considerando que a atitude natural ndo consegue abarcar toda essa
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dimensdo de sentidos atribuidos pelo espirito (Bello, 2015; Cardoso & Massimi, 2017; Peres,
2019; Santos, 2021). Para compreender a motivagdo, € preciso analisar as vivéncias, como
mostra Stein, pois:

A motivagao, entendida em nosso sentido geral, € o elo que liga os atos uns aos outros:

ndo ¢ uma mera fusdo, como a das fases da corrente da experiéncia, que se dao

simultaneamente ou sucessivamente, ou como encadeamento associativo de vivéncias,
mas ¢ um proceder de um a partir do outro, um realizar-se ou ser realizado de um em
virtude do outro, raramente do outro. A estrutura das vivéncias, que sdo as Unicas que
podem entrar na relagdo de motivagdo, ¢ absolutamente decisiva para a esséncia dessa
relacdo; sdo atos que tém sua origem no ego puro, que dele procedem fenomenalmente

e que se dirigem a algo objetivo '? (Stein, 1918-21/2005, p.253, tradugio nossa).

A motivagdo gera esse nexo/fluxo de vivéncias, que precisam atribuir sentido para
apreender os objetos. Para Stein, no ambito da percepgao, por exemplo, temos o atravessamento
de motivacdes implicitas e explicitas, cujas vivéncias podem ser motivantes ou motivadas, e
que sdo ligadas por esse nexo, € na qual o sujeito, o “eu”, estd sempre presente — por ser
constituido por essa corrente de vivéncias e, a0 mesmo tempo, compreendermos o “eu” como
uma unidade de uma corrente de consciéncia. Portanto, esse fluxo e essa ligacao entre os atos
e vivéncias se dao por meio das leis da motivagdo (Stein, 1917/2005; 1918-21/2005; Cardoso
& Massimi, 2017; Peres, 2019).

As vivéncias fluem uma das outras, e completam-se, se configuram como atos que tem

sua origem no “eu” puro. E entdo pela motivagdo que ocorre a passagem de um ato a outro no

2 La motivacion, entendida en nuestro sentido general, es la vinculacion que conecta a los actos unos con otros:
no se trata de una mera fusion, como la de las fases de la corriente de la vivencia, que trascurren simultinea o
sucesivamente, o como el enlazamiento asociativo de las vivencias, sino que es un proceder de uno partiendo de
lo otro, un realizarse o ser realizado de lo uno en virtud de lo otro, por razon de lo otro. La estructura de las
vivencias, que son las unicas que pueden entrar en la relacion de la motivacion, es absolutamente decisiva para
la esencia de esta relacion; se trata de actos que tienen su origen en el yo puro, que proceden fenoménicamente
de él 'y que se encaminan hacia algo objetivo. (Stein, 1918-21/2005, p.253)
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fluxo das vivéncias, e que se justifica uma série de atos que se voltam para o objeto. Ao estarmos
conscientes de algo estamos exercendo um ato livre, atos esses que se voltam para a consciéncia,
0 “eu”, que esté intencionalmente direcionada a algo.

Agora, precisamos compreender a importdncia dos impulsos nesse contexto da
motivacdo e que nem todos os impulsos sdo eliminados ou controlados, alguns podem ser
aceitos e levados para o nivel da consciéncia; outros vao persistir. Retomamos que causalidade
e motivacdo sdo esferas entrelagadas (Bello, 2015). Ainda, cabe lembrar que os sentimentos
vitais e estados psiquicos, ou seja, as vivéncias caracteristicas da esfera da psique, t€m a
capacidade de paralisar atos voluntarios, ou seja, atos motivados racionalmente, fazendo-o nao
se manifestar. Isso significa que os atos livres sofrem, portanto, influéncia das emogdes, o que
explicita essa relagdo entre causalidade e motivacdo. Temos um “eu” real que em sua
especificidade conta com a esfera da motivagdo, mas que ¢ igualmente composto pela dimensao
da causalidade, quer dizer: o espirito vive os atos e a psique vive os estados. Assim, para
consolidarmos uma ciéncia psicoldgica mais humana, com bases sélidas, precisamos considerar
o0 sujeito em sua integralidade, tomamos a dimensao do espirito regida pela motivagdao como
aquilo que ¢ especificamente humano, pois somente por essa condigdo que a pessoa toma
consciéncia de sua existéncia psiquica e corporal, raciocina e se estabelece como ser livre (Bello,

2015; Moraes, 2016).

A constituicio do sujeito, a formacido da pessoa e uma possivel Psicologia do
desenvolvimento humano

Temos visto até aqui que a psique e a corporeidade sdo esferas passivas regidas pelas
leis da causalidade, presentes no mundo fisico e psiquico. Na psique manifesta-se os fenomenos
psiquicos como estados e sentimentos vitais; a regido do espirito, o especificamente humano, ¢

regida pela motivagao, a esfera ativa, produtora da no¢ao de um “eu”, por meio de um fluxo de



62

vivéncias que se estabelecem como atos livres. E importante considerarmos que essas
dimensdes se relacionam e estdo conectadas tanto em um ambito individual, quanto em um
olhar mais amplo, através da interacao social e expressdes de contextos culturais, em que temos
um vinculo de causalidade motivacional (Bello, 2015; Peres, 2019).

Todos os seres humanos compartilham da mesma estrutura, como analisa
fenomenologicamente Stein (1932-33/1998), constituida de corpo-psique-espirito, que se
manifesta de diferentes formas. Ainda existe um carater ontico em cada pessoa que delimita a
maneira como suas estruturas funcionam e a possibilita o desenvolvimento de uma
singularidade, algo que lhe ¢ peculiar (Stein, 1931/2007, Santos, 2021). Ou como afirma Stein
acerca desse carater peculiar:

Assim, a pessoa psicofisica empirica pode ser uma realizacdo mais ou menos perfeita

da pessoa espiritual. Pode-se pensar que a vida de um homem ¢ um processo acabado

de constitui¢do de sua personalidade; mas também ¢ possivel que o desenvolvimento
psicofisico nao permita uma constituigdo completa, e isso de diferentes maneiras: quem
morre na infincia ou € vitima de paralisia ndo pode se desenvolver/constituir
completamente, um fato empirico fortuito — a fraqueza do organismo — frustra o sentido
da vida (se ¢ que vemos a constitui¢do da pessoa), pois, por outro lado, um organismo

mais forte preserva a vida por mais tempo quando seu significado ja foi cumprido e a

pessoa esta plenamente desenvolvida'? (Stein, 1917/2005, p.194, traducio nossa).

Cada sujeito tem sua peculiaridade pessoal que pode estar ligada as suas disposicoes

originarias, e isso se aflora no processo de desenvolvimento da pessoa (Stein, 1920/2005). Parte

13 Asi puede la persona psicofisica empirica ser una realizacién mds o menos perfecta de la persona espiritual. Se
puede pensar que la vida de un hombre es un proceso acabado de despliegue de su personalidad; pero también es
posible que el desarrollo psicofisico no permita un despliegue completo, y esto de distintas maneras: quien muere
en edad infantil o es victima de una pardlisis no puede desplegarse del todo, un hecho empirico fortuito -la debi-
lidad del organismo- frustra el sentido de la vida (si es que lo vemos en ese despliegue de la persona), como por
otra parte un organismo mds fuerte conserva la vida mds tiempo cuando su sentido ya se ha cumplido y la persona
se ha desarrollado del todo. (Stein, 1917/2005, p.194)
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desse processo precisa ser guiado/orientado, bem como parte se dara através da liberdade do
sujeito. E através desse movimento o sujeito pode se desenvolver alcangando o seu nucleo
interior, em plena autenticidade, evidenciando sua esséncia (Santos, 2021).

Esse processo que possibilita aflorar as disposi¢des origindrias nos remete ao “conceito
de formacdo”, muito utilizado e desenvolvido por Stein em suas obras. Stein, como
fenomenodloga, buscou o sentido originario de “formar”, extraindo as camadas interpretativas
para alcangar sua esséncia. A filosofa concluiu que formar ¢ o processo de conformagdo e
colaboragdo para que a pessoa se torne aquilo que deve ser, constantemente atualizando suas
poténcias, ou seja, ¢ o processo de formar uma matéria, plasmar um material para que assuma
determinada forma (considerando as limitagdes enquanto espécie), em que sdo consideradas as
forcas exteriores e as forgas interiores. Stein ndo compreende formar como educar, essa
capacidade de organizar a propria existéncia, no sentido de adestrar, de modo que faz uma
distingdo entre os termos; descreve entdo formar como uma atualizagdo do material inscrito no
interior do sujeito (espiritual), estabelecendo uma relagdo entre formacao e educagdo, ambas
caminham juntas se complementando (Sberga & Massimi, 2013; Sberga, 2015; Savian Filho,
2021).

Stein compreendeu que a formag¢do humana acontece de forma totalizante e integrada
conforme a estrutura da pessoa humana. Assim podemos conjecturar que suas analises sobre a
formacdo abarcam muito mais sobre o proprio desenvolvimento humano em suas
especificidades. Stein trata da forga vital, disposi¢des, inclina¢des, além das influéncias
socioculturais do ambiente, e das situagdes que favorecem o desenvolvimento de determinadas
caracteristicas pessoais, que apenas daquelas que tratam das situagdes educacionais. Ainda,
Stein (1932-33/1998) ao tratar do processo formativo, considerando os aspectos internos e
externos no processo educativo, enfatiza, por fim, a analise das potencialidades humanas, ou

seja, daqueles processos imanentes-transcendentais, que possibilitam entdo o desenvolvimento
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desse sujeito, seja pela manifestacdo do nucleo interno que evidencia as particularidades do
sujeito, seja pelo processo de formagdo da pessoa que atualiza suas poténcias (Sberga &
Massimi, 2013; Sberga, 2015).

A partir dessas coloca¢des podemos pontuar que mais do que uma andlise da formagao
voltada a educag@o — como muitos autores comumente recorrem Bello (2014), Mahfoud (2005),
Massimi (2013), Garcia (1990), Sberga (2015; 2013) — temos, nos escritos de Stein, analises
antropologico-fenomenoldgicas do desenvolvimento humano, que destacaram as
peculiaridades humanas, principalmente no debate com a Psicologia, como tentamos expor
nesse trabalho. Essas peculiaridades humanas, esquecidas pela Psicologia moderna, cientifica,
servem de base ndo para uma nova “visao de mundo” psicolégica, mas para uma auténtica base
antropologica que visa fundamentar cientificamente uma psicologia desenvolvimento humano.
Por mais que Stein ndo tenha se debrucado especificamente sobre demandas relacionadas ao
desenvolvimento humano, encontramos ao longo de suas obras a fundamentagdo necessaria
para elaborar uma fundamentacao adequadamente embasada na antropologia fenomenolégica

da autora.
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ESTUDO III
UMA PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO DO ESPECIFICAMENTE
HUMANO A PARTIR DA ANTROPOLOGIA FENOMENOLOGICA DE EDITH

STEIN.

Introducao

Na Filosofia, desde os gregos antigos, buscou-se compreender o que € o propriamente
humano e em que os humanos se diferenciavam de outros seres, como os animais. Essa busca
pelo essencialmente humano promoveu avangos filos6ficos como os primoérdios da Psicologia
enquanto campo de conhecimento da alma, e que posteriormente se desenvolveu como ciéncia
propria. A Psicologia enquanto ciéncia preocupou-se com diversas esferas do humano nos seus
inimeros campos de pesquisa, como a propria Psicologia do Desenvolvimento, que tem
frequentemente seu foco no desenvolvimento psicofisico e cognitivo dos seres humanos, com
diferentes embasamentos e fundamentos a depender das perspectivas tedricas. Contudo, por
vezes, tais visoes do desenvolvimento abandonam a preocupacao antropologico-filosofica de
origem: qual ¢ a natureza propriamente humana?

Para compreendermos se as teorias do desenvolvimento consideram o humano em sua
especificidade, precisamos retornar as bases e compreender qual a concepc¢ao de humano car-
regam em seu escopo. Geralmente, as perspectivas sobre o desenvolvimento humano descre-
vem esse processo em estdgios, fases ou periodos, a depender da abordagem teorica adotada,
acompanhando o desenvolvimento do bioldgico. Essas perspectivas tedricas sdo perpassadas
pela cultura, assim como sdo influenciadas pelo modelo cientifico predominante, que no caso ¢
de cunho naturalista, o que transmite a ideia de que envelhecemos e nos desenvolvemos de
forma estruturada, continua e gradual; o que ¢ uma interpretacdo moderna do desenvolvimento

humano (Adams, 2006).
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Inumeras teorias do desenvolvimento preconizam que nos desenvolvemos partindo de
formas simples e imaturas em dire¢do a formas mais complexas e maduras, passando por esses
estagios para atingi-las. Mas as teorias que propdem essa concepcao de estagios tém seu fun-
damento nas ciéncias naturais e positivistas, se caracterizam como causais e se reduzem a con-
cepgoes biologicamente deterministas, o que nos remete a nossa questao inicial, e nos questio-
namos se podemos classificar esses modelos tedricos como Psicologias do Desenvolvimento
do especificamente humano (Adams, 2013).

Para compreender se uma visao naturalista, ou mesmo culturalista, abarca o especifico
do humano, precisamos retornar ao seu cerne. A origem do foco naturalista, vem a partir da
difusdo de concepgdes positivistas das ciéncias da natureza, que foram aplicadas as ciéncias
humanas. As ciéncias positivas falharam ao reduzirem a pessoa as leis da natureza, deixaram
de considerar o propriamente humano e suas particularidades, como ser regida por uma esfera
com suas leis proprias, a motivagdo. O modelo cientifico predominante se fundou nas ciéncias
ditas naturalistas, regidas pelas leis do mundo fisico/material, as quais a consciéncia humana
nao pode ser submetida sem perdas ao passar por esse processo reducionista, € que nao consi-
dera a motivagdo como uma esfera valida, por esta ndo poder ser submetida aos mesmos méto-
dos de andlise dos objetos naturais. Da mesma maneira, podemos pensar os aportes culturalis-
tas, pois apesar de ndo terem seus fundamentos no desenvolvimento bioldgico, mas sim a partir
da cultura, acabam por adotar um certo naturalismo, causalidade e determinismo. Nisso, resulta
que o “conceito epistemoldgico pragmatico de cultura que se impds como definitivo toma a
cultura como algo ja dado, feito, definitivo e, portanto, s6 pode ser descrito e explicitado (San
Martin, 1999, p. 49). O naturalismo ignora o estrato subjetivo do humano, o que nao significa

que a subjetividade ndo tenha um lado natural.
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Sobre essa questao, Edith Stein (1999) aponta que toda ciéncia positivista, de fatos na-
turais conhecidos pela experiéncia natural, afirma que um fenomeno se comporta de uma ma-
neira especifica sob determinadas circunstancias, contudo, essa premissa, nao alcanca a forma
interna, aquilo que ¢ particular e faz com que os acontecimentos do mundo se deem da forma
que se ddo. Todavia, essa ldgica determinada estd impregnada na maneira como se produz co-
nhecimento dentro da Psicologia. Nao ¢ incomum que notemos que ‘“‘existem palavras
emprestadas da biologia”, no que tange a psicologia do desenvolvimento, “como instinto,
amadurecimento/maturagdo, floragao/florescimento, desenvolvimento, crescimento ¢
evolucdo. Estes, inevitavelmente, nos trazem uma reviravolta bioldgico determinista para a
compreensido”!* (Adams, 2006, p.263, traducdo nossa) dos fendmenos que dizem respeito ao
processo de desenvolvimento humano.

A Psicologia cientifica alema do século XIX se constituiu no seio do Positivismo, mas
também apresentou grandes influéncias do neokantismo e historicismo, além claro, de suas ori-
gens arraigadas no conceito de psicologismo. Foi nesse cenario que Edmund Husserl (1859—
1938), em face dos problemas epistemoldgicos que a Psicologia enfrentava, e sua aproximacao
das ciéncias naturais, se op0s a essa logica e fundou a chamada Fenomenologia. A Fenomeno-
logia se distingue fundamentalmente das ciéncias positivistas, € possui um método proprio para
abarcar aquilo que as ciéncias naturais ndo conseguem (Stein, 1999; Cardoso & Massimi, 2013)

Husserl, teceu criticas ao modelo cientifico e por meio de suas producdes fenomenolo-
gicas buscou romper com essa ideia de ciéncia, de modo que para a Fenomenologia, tanto a
esfera naturalista quanto a personalista sdo consideradas na constitui¢do do ser. Cabe destacar

que para Husserl € pela orientagdo personalista, e ndo apenas pela naturalista, que devem se

4 There are words borrowed from biology like instinct, maturing, flowering, ripening, development, growth and
evolving. These cannot help but give us a deterministic biological spin to our understandings (Adams, 2006,
p.263).
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desenvolver as ciéncias humanas, ou seja, aquelas ciéncias que tratam daquilo que € proprio do
humano, porque tem sua propria orientacdo, dado que as leis naturais da causalidade ndo con-
seguem compreender os fendmenos subjetivos, especificamente humanos (Sacrini 2018).

Sobre essa questdo, lembremos que Dilthey ja havia pontuado anteriormente o problema
do modelo cientifico adotado pelas ciéncias humanas, defendendo uma psicologia descritiva e
analitica como fundamento das ciéncias do espirito/humanas (Geisteswissenschaften). No en-
tanto, Husserl (1952/2005) e Stein (1918-21/2005) evidenciam a presenga ainda do naturalismo
na proposta diltheyniana, colocando a Fenomenologia como responsavel por retomar essa ta-
refa, ou seja, de fornecer o fundamento para uma Psicologia enquanto ciéncia humana, € como
ciéncia unitaria que se propdem integrar sob uma mesma égide epistemologica todas as “cién-
cias do espirito” (ciéncias humanas). Isso significa que a Psicologia, enquanto ciéncia, tem a
chance de se fundamentar buscando o que € proprio do humano, sem se submeter a um modelo
de ciéncia naturalista (Cormanich & Castafion, 2018).

A partir dessa concepcao, Husserl superou os problemas cientificos e filosoficos acerca
das ciéncias humanas, como Stein (2019) pontua que:

E mérito historico das “Investigagdes 16gicas” de Husserl — reconhecido mesmo por

aqueles que ndo conseguiram familiarizar-se com seu método — ter mostrado em toda a

sua pureza a ideia da verdade absoluta, com o conhecimento objetivo que lhe corres-

ponde, e ter acertado contas radicalmente com todos os relativismos da filosofia mo-

derna: o naturalismo, o psicologismo, o historicismo. O espirito encontra a verdade, ele

ndo a produz (Stein, 2019, p.21).

Edith Stein, discipula de Husserl, quem deu continuidade aos empreendimentos
fenomenoldgicos propostos pelo seu mestre, de forma fiel ao seu método e, ao buscar seu
caminho filosoéfico proprio, desenvolveu e aprofundou em seus estudos a tematica da

constitui¢do da pessoa humana, desenvolvendo uma fenomenologia antropologica. Stein (1932-
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33/1998) enfatizou que por muito tempo se associou a Antropologia as ciéncias naturais, o que
a assemelhava a uma zoologia, ou seja, aquela ciéncia que estuda o humano enquanto espécie,
da mesma forma que a zoologia estuda os animais. Uma Antropologia baseada nas ciéncias
naturais produz um conhecimento fortemente embasado na teoria da evolugdo, reduzida ao
animico e as suas estruturas morfologicas, o que configura uma ciéncia natural causal-
explicativa. Essa concep¢ao nos ¢ insuficiente dentro das ciéncias humanas, por ndo capturar o
subjetivo, e aquilo que lhe ¢ essencial. Contudo, isso ndo significa que desconsideramos a
importancia da esfera natural como uma das camadas constituintes do humano, isso implica que
ndo a aceitamos como totalidade do humano, e sim, como uma de suas partes.

A partir do fracasso da Antropologia reduzida as ciéncias naturais pela sua limitacao de
capturar o humano em sua completude, Stein (1932-33/1998) comegou uma investigacao
antropologica de cunho fenomenologico, que além de ter chegado na consideragdo da esfera
espiritual, se propos a compreender a pessoa em sua individualidade e em sua inser¢do social e
cultural. Se constituiu, portanto, como uma antropologia fenomenologica dotada de espirito e
universalidade, diferente das demais. Na acepcao de Stein, a antropologia filosofica vai até a
questdao fundante, ao especifico do humano, porque somente a partir de uma concepgao
filosofica, fenomenoldgica, que se pode considerar o ser humano em sua totalidade, tendo
assim, a possibilidade de identificar o especificamente humano; um elemento central para
fundamentar e desenvolver teorias e conceitos psicologicos acerca da pessoa humana (Stein,
1932-33/1998; Santos, 2021).

E entdo a partir das descri¢des da antropologia fenomenoldgica de Stein, que concebeu
a constitui¢do da pessoa humana e suas particularidades que buscaremos compreender o
desenvolvimento humano em sua especificidade e, na sequéncia, pensar uma Psicologia do
Desenvolvimento que leve em considera¢do aquilo que ¢ propriamente humano. Ainda, o

presente estudo se desenvolveu de forma qualitativa-bibliografica a partir das obras consultadas
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de Edith Stein: “Sobre o problema da empatia” (1917/2005), “Natureza, liberdade e graca”
(1917/2005), “Causalidade Psiquica” (1918-21/2005), “Introdu¢do a Filosofia” (1920/2005),
“Ato e Poténcia” (1931/2007), “A Estrutura da Pessoa Humana” (1932-33/1998). Foram
escolhidas as obras que tratam sobre a constitui¢do e a formagao do ser com o intuito de melhor

embasar teoricamente uma Psicologia do Desenvolvimento.

A constituicdo do animal ao humano: corpo, psique e espirito; instinto e liberdade.

O encontro do humano com o animal ¢ algo sempre dado, seja na esfera exterior da
realidade, seja na esfera interior por meio da sua intera¢do e na heranca evolutiva (Osswald,
2012; Varela, 2014). Para compreender esse encontro, partiremos da concepgdo de “estrutura
da pessoa humana”, que foi elaborada por Stein ao longo de suas obras, a partir de seus escritos
em que a filésofa descreve o sujeito humano como uma unidade tripartida, composta de corpo-
psique-espirito.

O corpo vivo (Leib) ¢ dotado de materialidade e possui caracteristicas proprias, ¢ um
objeto material dado para cada ser, variavel dentro de seus limites relativos a espécie, dominado
por sua natureza e especificidade e estd sempre dado ao sujeito e aberto ao mundo material, que
apreende por meio das sensacdes e tem papel fundamental na constituicdo da percepcao. O
corpo vivo € tao coisa material quanto o mundo que o cerca, e enquanto matéria, ¢ determinado
por sua natureza e se constitui espaco-temporalmente, partilha, enquanto espécie, de sua
materialidade constitutiva, bem como possui algo que lhe € proprio, individual (Stein,
1917/2005; 1920/2005).

Tal qual uma pedra, somos dotados de matéria e por estarmos inseridos no mundo
material e sermos materialmente constituidos, estamos sujeitos as leis naturais, a partir do
principio da causalidade. Se o mundo, os objetos e seres do mundo sao dotados de materialidade,

temos que a dimensdo corporal, apesar de parte constitutiva e fundante do humano, nao pode
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ser caracterizada como uma particularidade, mas como a base fundamental da existéncia
material, sem a qual ndo seria possivel a estruturacao das demais esferas constituintes. Dentro
da realidade material temos, como descreve Stein, os fendmenos inanimados, porém outros
seres que possuem vida, ou seja, seres animicos, aqueles que sdo mais que mero aglomerado de
matéria fisica. Para os seres vivos, sua corporeidade ¢ também sua conex@o com o mundo, €
através da qual vivem as relagdes causais. Através do corpo esses seres sao capazes de sentir o
mundo ao seu redor por meio dos 6rgdos do sentido, contudo, no caso do ser humano nao apenas
apreende o mundo exterior, como percebe sua propria corporeidade (Stein, 1917/2005;
1920/2005).

E justamente nesse campo de interagdo entre o mundo natural e um corpo vivo, que o
ser humano ao se dar conta de seu proprio corpo, surge dotado de uma interioridade; assim
adentramos na esfera da psique. Stein (1918-21/2005) define a psique como uma moénada que
contém o mais intimo de toda a interioridade, alimentada pela forga vital, a psique é a porta
para a vida interior. A fenomendloga nos aponta ainda que,

De acordo com nossa pesquisa, a vida da psique nos aparece como resultado da acao

combinada de energias de varios tipos. Distinguimos uma energia vital sensivel, que se

traduz na recep¢ao de dados sensiveis ou em varias capacidades de recep¢ao de dados
sensiveis, bem como em impulsos sensiveis e na sua atividade. Essa energia também

serve para manter a energia espiritual vital, da qual se nutrem as atividades e

capacidades espirituais'® (Stein, 1918-21/2005, p.328, tradugdo nossa)

Essa esfera psiquica estd ligada aos eventos do mundo externo e como eles sdo

apreendidos por meio da corporeidade, alcangando assim uma interioridade do ser animico. A

3 Segiin nuestras investigaciones, la vida de la psique se nos muestra como el resultado de la accién combinada
de energias de diversa indole. Distinguimos una energia vital sensible, que se traduce en la recepcion de datos
sensibles o en diversas capacidades para la recepcion de datos sensibles, asi como en impulsos sensibles y en la
actividad de los mismos. Esta energia sirve, ademas, para el mantenimiento de la energia vital e spiritual, de la
que se nutren las actividades y capacidades espirituales (Stein, 1918-21/2005 p.328)
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psique pode ser compreendida como uma realidade do humano que se conecta com aquilo que
existe no mundo para o qual se mostra (Stein, 1920/2005). Isso nos evidencia que apesar de se
constituir como um ambito interno da pessoa, esta parcialmente sujeita a realidade fisica
material, reage a ela, bem como pode responder a causalidade psiquica. Assim, podemos dizer
que a psique funciona sob as leis da causalidade, como no animal, pois o ser humano ¢ dotado
de corpo vivo e reage ao mundo externo através de sua psique.

Temos, portanto, que o humano e o animal se aproximam tanto pela sua constitui¢ao
material, quanto pela sua formagao psiquica. O mundo animal é composto pelos estratos mais
elementares da experiéncia humana de percepc¢ao dos objetos € do mundo e ambos partilham
de corporeidade e sdo dotados de sensagdo, o que permite a percep¢ao sensorial. O encontro
exterior entre homem e animal ¢ constituido por dois corpos/estromas (homem e animal), que
sd0 sobrepostos por uma interioridade — o que corresponde aos niveis de experiéncia individual
de cada ser enquanto espécie. O mundo humano e o mundo animal sdo correlatos, diferenciam-
se, porém, pela capacidade do homem de interpretacao e reflexdo dos objetos do mundo. A
animalidade no humano pode ser compreendida considerando a animalidade tomada como um
fator constituinte da subjetividade humana, como vemos a partir das esferas constituintes
compartilhadas (Stein, 1932-33/1998; Osswald, 2012; Varela, 2014).

Segundo as analises fenomenologicas de Stein (1932-33/1998) o animal, assim como
o humano, tem um corpo, mas ndo possui uma alma, ou seja, uma psique € um espirito que
constitui a forma mais elevada do ser humano, sendo isto proprio do humano, o animal ¢ dotado
de uma alma psiquica (Stein, 1931/2007). E aqui, por meio da descricdo da constituicdo da
pessoa humana, realizada por Stein (Stein, 1932-33/1998), que podemos compreender a natu-
reza humana, ou seja, aquilo ¢ o especificamente do ser humano: a dimensao espiritual. O es-

pirito ¢ produtor da atividade voluntaria, racionalidade, atos livres e controle dos instintos. A



73

alma animal carece de pensamento tedrico, racional, vontade-livre, ndo possuindo essa dimen-
sdo espiritual que possibilita o pensamento l6gico e o controle de seus impulsos e instintos
(Stein, 1932-33/1998; Osswald, 2012; Varela, 2014; Santos, 2021).

As ciéncias do espirito, ciéncias da cultura, ou ciéncias humanas, como podem ser
consideradas, descrevem o que € proprio do espirito humano, que ¢ compreendido como espirito
pessoal, capaz de racionalidade, atos livres, consciéncia de si e do outro enquanto corpo-
animico-espiritual (Stein, 1917/2005; Stein, 1920/2005; Stein, 1932-33/1998). A dimensio
espiritual faz com que sejamos dotados de racionalidade, mas também motivagao, que funciona
como um 6rgdo do querer (Santos, 2021).

O que sera considerado como animalidade ¢ esta distingdo que se da entre os niveis de
experiéncia em uma subjetividade (humana ou animal), onde o humano tem um privilégio
gnoseoldgico, referente a sua capacidade 16gica. Compreendemos dessa forma, que, humanos
e animais possuem estratos de diferentes niveis de ser. O animal vive o presente e ¢ dominado
por instintos, pode perceber o mundo e objetos, tem a capacidade de reconhecimento, porém
nao desenvolvida da mesma forma que humanos. O sujeito humano, além de significar o que
apreende do mundo, ¢ capaz de atribuir temporalidade ao mundo percebido, coisa que o animal
nao faz na mesma complexidade, visto que estd “preso” aos seus impulsos e no tempo objetivo
de suas vivéncias, vivéncias essas operadas por instintos (Bello, 2006; Goto & Moraes, 2015;
Osswald, 2012; Varela, 2014).

Compreendemos, portanto, que o animal, em sua esfera psiquica, esta refém de seus
impulsos, pensamentos, emogdes, de seus instintos animais que também promovem a sua
sobrevivéncia enquanto espécie. Os instintos podem ser entendidos como:

[...] forcas impulsivas e, enquanto tais, sdo fornecidas de pressentimentos cegos que

permanecem ocultos e ignorados no nivel inferior. Nao pertencem a uma consciéncia
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que pretende mesmo de forma vazia, mas a uma consciéncia tdo somente vazia (Walton,

2002, p.284, traducdo nossa).!'®

Os instintos sdo parte constituinte do ser, cuja finalidade intencional mais primordial e
origindria estd no inconsciente, aqui caracterizando como o transfundo sedimentado da
consciéncia — a estrutura original da subjetividade. O inconsciente ¢ por vezes tomado pela
concepgdo de uma consciéncia escura, mas compreendemos aqui a consciéncia como um nivel
anterior a intencionalidade da consciéncia, que seriam as intencionalidades conscientes
(Walton, 2002). Sobre a questdo da intencionalidade, cabe lembrar que a intencionalidade
correlacional da consciéncia na Fenomenologia, advém da méaxima de Brentano de que toda
consciéncia ¢ consciéncia “de algo”, que somos seres abertos para n6s mesmos € para o mundo
em nossa constituicdo. Husserl, a partir do conceito de intencionalidade de Brentano elaborou
que a consciéncia intencional ndo ¢ unicamente psicoldgica, mas ¢ constituida por um conjunto
de atos intencionais, o que significa que cada forma de consciéncia tem seus objetos/fendmenos.
Partindo dessa concepgdo, Husserl postulou a consciéncia como um fluxo de vivéncias,
culminando na nog¢ao de vivéncia intencional que € tudo aquilo que se vive (registro perceptivo)
e que se tem consciéncia (Goto, Holanda & Costa, 2018).

Assim, a vivéncia (Erlebnis), que diz respeito a toda a consciéncia que um sujeito pode
ter, ¢ um dar-se conta, enquanto a experiéncia (Erfahrung) ¢ aquilo que nos coloca em contato
com as coisas (Goto, Holanda & Costa, 2018). Goto (2015) nos explica que nas vivéncias temos
as coisas que nos aparecem a consciéncia, e as coisas simplesmente dadas. Isto implica em uma
correlagdo indissocidvel entre a consciéncia € o objeto. Desse modo a intencionalidade
corresponde a esta correlacdo entre consciéncia e mundo. Tudo que se mostra e aparece se

mostra para uma consciéncia, fendmenos e consciéncia sdo correlacionais € em constante

I8os instintos son fuerzas impulsivas y, en cuanto tales, estan provistos de presentimientos ciegos que permanecen
ocultos e ignorados en el nivel inferior. No pertenecen a una conciencia que intenciona siquiera en forma vacia,
sino a una conciencia tan solo vacia. (Walton, 2002, p.284)
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movimento. Para além da correlagdo intencional, doamos sentido e significado ao mundo. As
coisas ndo sdo apenas as coisas fisicas, os seres humanos tentam significar todas as coisas em
suas experiéncias, buscam por sentido (Goto, Holanda & Costa, 2018).

Entdo, retomando, o animal ¢ humano respondem ao mundo, porém, como mostram
Husserl (1952/2005) e Stein (1932-33/1998), isso vai ocorrer de forma diversa, porque o animal
vai reagir de maneira instintiva, que tem instabilidade em si e segue seus impulsos, enquanto o
ser humano vai reagir por motivos (motivacao), ou seja, pela sua capacidade racional (sentido)
e de liberdade de assumir ou controlar os instintos. Os animais vivem sob a logica de estimulo-
resposta, os humanos como pessoas livres e conscientes podem se posicionar. A pessoa livre e
espiritual tem dominio de si, e através do despertar da razdo pode superar os instintos (Stein,
1917-37/2015; Stein, 1950/2007; Sberga & Massimi, 2013; Santos, 2021).

A animalidade, ou esses posicionamentos desencadeados no nivel animal podem ser
aceitos ou rejeitados. Esses sdo possiveis atos livres que os animais sdo incapazes de realizar,
pela auséncia de capacidade tedrico 16gica, liberdade e vontade, mas que representam, para os
humanos, a liberdade do sujeito. Stein pontua que a superacao do reino da natureza, ou seja, a
passagem da vida ingénuo-natural (sem centro) para a autonomia e liberdade, se daria apenas
com a irrupcao da estrutura de pessoa, marcada pela conquista do ponto central, cujo sujeito
animico eleva-se como pessoa, por forca de sua liberdade; portanto, a pessoa € capaz de penetrar
sua propria vida animica pelo conhecimento e encontrar as leis a que obedece. Esse movimento
somente € possivel através da racionalidade possivel pela esfera do espirito, que dizem respeito
a motivagao/volicao do ser (Stein, 1917-37/2015).

Notamos, entdo que para isso ha a presenca da consciéncia intencional, formada pela
esfera espiritual do ser, que ¢ regida pelas leis da motivagado, constituida de vivéncias e lar dos
atos livres e conscios. Bem, como vimos que o inconsciente se fundamenta numa esfera inferior,

na esfera psiquica, regida pelas leis da causalidade, o que implica em uma maior relacdo com o
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mundo fisico e em ser constituida de experiéncias perceptivas, bem como reagdes e impulsos,
caracteristicos do mundo animal. O especificamente humano se d4 por esse nicleo essencial
formado pela esfera espiritual, por uma consciéncia intencional que permite doar sentido ao
mundo ao seu redor, a si mesmo, liberdade ¢ vontade (Bello, 2015).

A alma humana, portanto, s6 pode ser implantada verdadeiramente nas esferas
espirituais, ndo na esfera da natureza. E, considerando que a vida espiritual se desdobra em
forma de motivagdo, o sujeito humano espiritual estard envolto as leis da razdo, como
acontecimentos naturais obedecem as leis da natureza, mas agora como um reino da razao
natural (Stein, 1917-37/2015). A alma recebe impressoes do mundo e ¢ movida por elas, e cria
posicionamentos frente ao mundo a partir dessas impressdes. O posicionamento natural passivo
¢ um posicionamento ndo-livre, cujo sujeito animico ¢ trazido para dentro a partir de fora, ou
seja, ter controle de si e encenar, por si mesmo, seus movimentos caracterizam a liberdade,
enquanto a atividade passiva caracteriza o nivel animal da vida animica.

Nesse sentido, temos, como conclui Stein que natureza préopria do humano (razdo e
liberdade) exige entdo uma espiritualidade no seu processo formativo, ou seja, o despertar de
suas proprias condi¢oes do espirito. Isso significa uma confronta¢cdo da vida animica (ingénuo-
natural) com a vida liberta. E preciso entio vivenciar a racionalidade e consciéncia
propriamente humanas para superar os estados passivos da animalidade — ou vida animica. Por
isso, compreendemos que a vida tem diferentes dimensdes, para além do fisioldgico natural,
sendo um contrassenso subordinar a vida do espirito a natureza, a vida do espirito que dota a
propria natureza um sentido (Stein, 1917-37/2015; Stein, 1932-33/1998; Goto, Holanda &

Costa, 2018).
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O especificamente humano e seu desenvolvimento.

O humano em sua especificidade no processo de evolucao das espécies, ¢ gerado, se
plenifica e subjetiva como pessoa humana dotada de uma vida de consciéncia. Para tal, o
humano acumula em si todo o processo de evolugao filogenética, suas monadas, como observa
Husserl, que carregam a heranca dessa evolugdo como potencial de desenvolvimento da esfera
do espirito. Todas as formas viventes que existem ou ja existiram, que se transformaram e se
modificaram, presentes, passadas ou futuras estdo conectadas, por essa historia genética
cumulativa, em que todas as espécies sdo essa heranca da evolucdo. Justamente por isso ndo
devemos demonizar a animalidade; somos animais, mas ndo somente, 0 homem jamais existiria
se ndo fosse também toda sua heranca animal (Osswald, 2012; Varela, 2014).

A pessoa humana ¢ capaz de experimentar a existéncia humana, sua condicdo e
existéncia dos outros, como a si mesmo. E em tudo que experimenta, percebe também a si
mesmo; o corpo percebe, e é percebido. E consciente de si mesmo em sua corporeidade e
existéncia, ¢ integral e constituido de corpo-psigue-espirito. Os animais, como vimos, por sua
vez, tém suas experiéncias proprias, ndo experimentadas pelo homem, constituidos de corpo-
psique (Stein, 1932-33/1998; Osswald, 2012). Ainda, o humano sé pode ser compreendido em
sua totalidade em relacdo com outros humanos, uma vez que a cultura, que ¢ um fendmeno
humano, remete a racionalidade e a liberdade. Os homens possuem seus modos de ser proprios
e individuais, sendo assim a vida humana ¢ formada por uma vida cultural em comunidade
(Stein, 1932-33/1998; Santos, 2021).

A evolugdo genética demonstra o processo pelo qual unidades de nivel inferior, desde o
surgimento de organismos vivos, se tornaram cada vez mais complexas, culminando na vida
humana. Essa ideia traz uma concepgao de continuidade entre a vida inorganica e organica, mas
que para Stein, passa da vida vegetal, animal e humana. Existe uma for¢a que impulsiona o

surgimento de formas de vida cada vez mais complexas, e o humano, que acumula toda essa
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evolugdo, carrega em si as estruturas mais profundas e primitivas da vida, cuja animalidade
constitui entdo parte da vida subjetiva do humano (Stein, 1932-33/1998).

Nenhuma espécie esta conectada entre seus exemplares como a humanidade esta e ainda
organizada em comunidades e estruturas derivadas por um copertencimento trazida pelo tempo
e pelo espaco. Sabemos que isso se deve a natureza espiritual do humano, como mostrou Stein,
que permite executar atos e atos em comum. Todos os sujeitos estdo de alguma forma inseridos
nesse nexo generativo, onde o humano atribui um significado transcendental para o seu
horizonte geracional (Stein, 1932-33/1998; Walton, 2002).

Ainda, Bello (2006) aponta que os seres humanos estdo centrados em um eu com
consciéncia de si, mas a partir deste eu pode-se langar um olhar para o outro e compreender
este “n6s”. De modo que o ser humano por meio da entropatia (Einfiihlung) — ou empatia,
tentativa de tradugdo do termo alemdo — consegue sentir a existéncia de outro ser humano
semelhante a ele, neste caso sem uma conotagdo positiva ou negativa (simpatia ou antipatia). A
empatia se caracteriza como vivéncia, € as vivéncias sdo atividades espirituais, que sao
especificamente humanas, a empatia, €, portanto, exclusiva aos humanos.

De acordo com Bello (2006), nos escritos de Husserl, temos que o ser ¢ uma monada
aberta e a empatia sdo as formas de contato. E pela empatia somente que se entende a percepgao
da experiéncia das coisas particulares. Experimentamos os outros de maneira distinta que
experimentamos a ndés mesmos. Na empatia, conforme descreve Osswald, “[...] o corpo fisico
de outrem recebe o predicado de seu proprio corpo por meio de uma transferéncia analdgica de
sentido do tnico corpo proprio que pode ocorrer originalmente na esfera da primordialidade: o

meu”!” (Osswald, 2012, p.593, tradugdo nossa).

17.[...] el cuerpo fisico ajeno recibe el predicado de cuerpo propio mediante una transferencia analogizante de
sentido a partir del unico cuerpo propio que puede darse originaria mente en la esfera de la primordialidad: el
mio (Osswald, 2012, p.593).
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Esse processo ¢ denominado parificacdo, ndo ¢ um ato intelectual, mas uma sintese
passiva primaria. Se tem um corpo fisico que governa as percepcdes apreendidas, quando se
presentifica a natureza primordial estranha se daria plenitude a intengdes que sao vdrias a partir
da minha perspectiva, mas que se dariam perceptivamente diferentes a depender do lugar. Assim
pelo entrelagamento intencional proprio da empatia chega a constituir-se uma natureza objetiva
que ¢ correlata de uma intersubjetividade transcendental. Através da empatia € possivel
perceber o humano por meio de uma modificagdo da imaginagdo baseada na propria
experiéncia. Porém, ao considerarmos a empatia no animal, essa se limita aos niveis mais
elementares, vinculados ao somatico, de modo que toma como ponto de partida a propria
experiéncia e ndo apresenta essa mesma variagdo da imagina¢dao na percepgao desse outro,
desse estranho e toma ao outro como estando de fora da norma que eu sou mesmo, devido sua
auséncia de dimensao espiritual (Osswald, 2012).

Agora, na investigacao de Stein, a empatia ¢ compreendida como uma ‘““vivéncia nao-
origindria”, ou seja, uma vivéncia que nos permite entrar em contato com a vivéncia originaria
de outro sujeito por meio de uma “presentificagdo empatizante” (Schievano, 2019). A
experiéncia do outro perpassa essa materialidade da constitui¢do corporal, mas nio tdo somente
a corporeidade, abarca para além a sua interioridade (Stein, 1932-33/1998). Assim, a empatia
nos permite ampliar o horizonte de experiéncias do sujeito de modo que sua visdo e experiéncia
de mundo se estende para além da primordialidade pessoal e se expande para a experiéncia de
outros seres (co)presentes. A empatia ultrapassa também as barreiras temporais, quando
pensamos na histdria generativa da humanidade, na qual o mundo existe para nos, a partir da
tradi¢do, da efetividade vivente. O mundo como unidade € correlato aos seres que nele vivem,
os animais, além de sujeitos copresentes no contexto histdrico também sdo antecessores do
homem como espécie, homens e animais sdo membros da intersubjetividade transcendental

para qual o mundo ¢ correlato (Osswald, 2012).
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Causalidade e Motivacdo: uma base para o desenvolvimento humano

O corpo vivo (Leib), como discutido, por ter um aspecto material, esta inserido na
causalidade mundana, porta sensagdes e atividades sensiveis que o distingue das meras coisas
materiais. De modo que existe uma correlacdo entre o contexto material causal, que opera como
estimulos, que apresentam sensagdes e reagdes corporais. Esse processo forma experiéncias,
por essa dinamica, existe uma dependéncia da consciéncia aos dados sensiveis do mundo,
porém a vida psiquica ndo se limita e restringe a vida corporal. O fato de a consciéncia ter seu
despertar a partir da experiéncia — para a Fenomenologia — ndo significa que se trata de uma
ciéncia sensorialista. O mundo da vida ¢ apreendido de forma originaria e ndo naturalista, mas
em sua correlagdo (Sacrini 2018; Santos, 2021).

Quando, por uma influéncia Positivista, adotamos os dados fisicos/materiais como fonte
absoluta de analise e fundamento de uma teoria, ficamos fortemente ligados a realidade material,
ficamos reféns do naturalismo e da causalidade como determinantes no desenvolvimento
humano. Quando consideramos unicamente a dimensdo causal e limitamos o sujeito ao
corporeo-psiquico (psicofisico), excluindo o essencialmente humano, sua esfera espiritual,
reduzimos qualquer concepg¢ao a uma dinamica de estimulo-resposta entre mundo e pessoa. O
psiquico, como pontuamos, possui sim uma natureza psicofisica, e estd igualmente inserido na
causalidade, mas também recebe influéncias da motivag¢dao. Porém como pontuado por Stein
“na velha controvérsia entre determinismo e indeterminismo surge a questdo de saber se a vida
psiquica do homem — compreendida em sua totalidade ou apenas em parte — esta integrada na

grande conexao causal da natureza”'® (Stein, 1918-21/2005, p.217, tradugdo nossa).

18 En la antigua controversia entre el determinismo y el indeterrninismo surge la cuestion de si la vida psiquica
del hombre — compreendida en su totalidad o solo en parte - se halla integrada en la gran conexion causal de la
naturaleza. (Stein, 1918-21/2005, p.217)
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E assim temos, como evidenciam as analises de Stein, que a vida psiquica apesar de
integrada a natureza causal, ndo somente ¢ definida por ela, mas esta igualmente condicionada
a motivacao, a partir do pressuposto que da mesma forma que ¢ afetado pelo mundo material,
também ¢ afetada pelo espirito. A motivagdo ¢ a lei da liberdade, como Stein ja descreveu em
suas obras, ¢ sendo a pessoa humana constituida por corpo-psique-espirito, significa que o
humano ndo é meramente causal.

As ciéncias naturais sdo explicativas causais, o que significa que elas buscam os
“porqués” explicativos. Husserl advertiu que ndo bastava as relagdes causais para se
compreender o humano, mas sim a motivacdo que evidencia o humano em sua totalidade.
Segundo essa ideia, a motivagdo exige um “motivo”, o que podemos compreender de algo,
aquilo que diz respeito ao sentido, o que nos leva a interpretar ao explicar determinados
fendmenos, e ndo por uma dinamica causal (Santos, 2021). Toda essa dimensao da motivagao
fica por vezes esquecida em teorias meramente causais, por se excluir o sentido como
possibilidade interpretativa dos fenomenos.

As teorias do desenvolvimento acabam por se fundamentar no cerne das questdes
biologicas/historico-culturais, que tratam a pessoa como mero “organismo”, mera “cultura”,
voltando-se para a compreensdo de como o corpo e suas habilidades sdo afetados, que
consideram as influéncias materiais, sociais € historicas, todas meramente objetivas naturais,
que constituem o meio em que esse “organismo”, essa “cultura” estdo inseridos € como isso o
impacta qualitativamente. Quando tecemos uma critica a essas concep¢des, nao dizemos que
estdo por completo equivocadas, mas que tomam por totalidade aquilo que ¢ parte. “Meras
ciéncias de fatos”, nos advertiu Husserl, “fazem meros homens de fatos” (Husserl, 1952/2005,
p.03). As experiéncias causais sdo uma das camadas constitutivas do ser, porém se
complementam a camada da motivagdo, a compreensdo dos sentidos, ao entendimento da

liberdade e seus impactos nos impulsos.
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Sacrini (2018) afirma que caimos no reducionismo biologicista ao considerar que as
interagdes humanas sdo meras reagdes psiquicas e estimulos organicos, mas, diferentemente,
quando consideramos o todo podemos compreender o que estd para além do natural no humano,
e considerar os sentidos, significados, em sua natureza e em seus contextos historico-culturais.
Entdo, em uma andlise fenomenoldgica do desenvolvimento humano, temos de assumir que a
pessoa humana ¢ resultado de seus motivos, ou seja, escolhas e agdes ao longo da vida (Adams,
2014), justamente porque consideraremos a consciéncia intencional, os atos livres, a vontade,
como partes constitutivas e fundamentais do sujeito.

Em uma perspectiva desenvolvimentista ¢ profundamente necessaria, e propriamente
humano, que elucidemos as conexdes motivacionais que estabelecem sentido no que diz
respeito a dindmica entre sujeito corporificado e mundo. O sentido estd relacionado com a
forma que o fendmeno natural se mostra para a consciéncia, relagdes causais € motivagao estao
amaranhadas, se complementam e se constituem. Nao atribuimos sentido sem mundo material
(Peres, 2019) como, da mesma forma, ndo temos os impulsos e reagdes causais provenientes da
realidade fisica sem a motivacao que subordina a realidade psicofisica a sua voli¢do e atos livres.

Muitas vezes os impulsos, os condicionantes ambientais, por sua vez, tém papel
importante, a medida que se organizam em forma de tendéncias individuais e que passam pela
avaliagdo racional, de modo que a vida do espirito ¢ permeada pelas tendéncias decorrentes dos
impulsos, mesmo que essas tendéncias tenham passado pelo crivo do espirito, e serem aceitas
ou rejeitadas (Sacrini, 2018). Stein afirma que um sujeito que tem uma posi¢ao natural e passiva
ndo pode ser considerado um sujeito livre, mas preso a causalidade; diferentemente, a liberdade,
para Stein, ¢ a pessoa estar no controle de si, enquanto uma tendéncia a superagdo da vida
animica natural (Stein, 1917-37/2015).

Como humanos acumulamos em nos toda a evolugdo da vida natural na Terra, a ponto

de termos uma constituicdo privilegiada, que ndo possui apenas materialidade e resposta
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psicofisioldgica ao mundo, mas também em ter uma capacidade racional (sentido), que carrega
a possibilidade de refletir, emitir juizos e controlar suas esferas anteriores. Por isso, uma teoria
do desenvolvimento que abarque essa totalidade de fendmenos, necessita de uma base tedrica
que considere, em sua completude, os impactos do campo da causalidade e da motiva¢do no
desenvolvimento humano. Do mesmo modo que uma Psicologia ndo pode se contentar com um
simples recorte da vida psiquica e natural como caracteristicos da vida humana, pois somos

mais que sujeitos naturais causais (Stein, 1999; Moraes, 2016).

O especificamente humano e suas implicacoes para um esboco de Psicologia do
desenvolvimento.

Edith Stein ao longo de suas obras descreve e elabora extensamente sobre a constituigcao
integral e unitaria do ser humano, formada por esferas distintas com diferentes niveis de
complexidade, correlacionadas entre si, considerando, por fim, a pessoa humana em uma
unidade de corpo-psique-espirito. Vamos tentar ilustrar agora, no intuito de construir um inicial
e breve esboco, uma Psicologia do desenvolvimento fenomenologica, tendo como momento:
do nascimento ao primeiro despertar.

Pudemos ver que em sua corporeidade o humano ¢ dotado de capacidade sensorial
através da qual apreende e percebe o mundo ao seu redor, por sua experiéncia imediata, que
estd conectada com a esfera psiquica. A esfera psiquica, por sua vez, tem a capacidade de
responder instintivamente a esses estimulos capturados pela corporeidade, resposta essa que
ndo passa pelos processos racionais e elaborados, mas simplesmente se expressam como
reacdes e impulsos. E temos uma outra esfera, espiritual, especificamente do humano,
responsavel por sua capacidade racional e intelectual, que o possibilita em sua tomada de

decisdes, além de controlar ativamente a realiza¢do de seus impulsos.
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A satisfagdo dos impulsos instintivos, como escolha espiritual ou ndo, ¢ um processo ja
amadurecido que provém do primeiro mecanismo de sobrevivéncia. Um ser humano quando
nasce, carrega em si a heranca genética de sua espécie e a predisposi¢ao para o desenvolvimento
de determinadas habilidades. Cada ser carrega em si também uma heranga geracional, bem
como seus instintos originarios/inatos, uma espécie de deposito sedimentado de toda vida
monadica das geragdes anteriores. Desde a fusdo dos gametas feminino e masculino e a vida
embriondria, por exemplo, temos a génese do processo de desenvolvimento pré-somatico desse
novo ser, que ainda dentro do utero materno desenvolve sua dimensdo corpdrea e possui
mobilidade cinestésica experienciando sua corporeidade. Esse novo ser possui a heranga de seu
desenvolvimento ja a partir do corpo da mae (Husserl, 2017; Lopez, 2017; Walton, 2002).

A crianga cresce se incorporando ao mundo, e desenvolvendo sua condi¢ao historica de
intersubjetividade em direcdo a operatividade consciente quando aprende a constituir a
experiéncia. O desenvolvimento corporal do bebé se da pela percepgdo através dos sentidos,
como unidades visuais, tateis etc., além da capacidade potencial de atribui¢do de sentidos para
além dos cinestésicos, 0 que sO ¢ possivel pelas suas capacidades instintivas inatas, que por sua
vez sdo anteriores a empatia (Husserl, 2017; Lopez, 2017). Ainda, pelo bebé ser ainda sem
reflexdo de si (sua dimensao espiritual estd em processo de desenvolvimento), sem consciéncia
temporal, sem lembrancgas, ¢ um presente fluido entre retencao e protensdao de experiéncias, €
apenas durante a segunda infincia desenvolvera estruturas relacionadas a nocdo de
temporalidade.

Os instintos sdo caracterizados como impulsos nao satisfeitos com sua orienta¢do para
a satisfacdo, como por exemplo o gozo e a saciedade, o que pode ser observado com afinco em
diversos escritos da Psicanalise, bem como a concepg¢ao de pulsdo (7rieb) colocada por Freud
(1915/1996; 1920/1996). Na Psicandlise, porém, o que direciona todo o processo de

desenvolvimento ¢ o inconsciente, regido pelas pulsdes, o que se caracteriza, portanto, como
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uma perspectiva reducionista, causal, igualmente fadada a uma zoologia do desenvolvimento.
Ainda, sob essa perspectiva, a psicandlise alcanga apenas o desenvolvimento na esfera psiquica,
a esfera dos impulsos. Diferentemente, o que encontramos nas analises fenomenologicas de
Stein ¢ uma investigagdo que compreende o humano para além das esferas corporais e
psiquicas, um novo ser, que desenvolve também sua esfera espiritual, enquanto sua
peculiaridade dentre os demais animais.

Entdo, a crianga que deseja, e tem a mae como fonte de satisfacdo de suas necessidades
originarias, aprende que o grito/choro ¢ um chamando (sentido) para sanar seus impulsos. Em
seguida temos a mae que se coloca entdo como primeira satisfagdo desses desejos. Mesmo que
nesse momento ainda ndo exista um processo da empatia, tal como vimos em Stein, temos o
movimento instintivo operando. Todavia, ndo apenas como mero instintos, mas tendo fins de
sentido (intencionalidade instintiva), por isso ¢ complexo e dificil definir em que momento se
da a “primeira empatia’ no processo de desenvolvimento, mesmo com a completa formagao do
organismo e o desenrolar do desenvolvimento dos seus o6rgaos de sentindo experienciando e
percebendo o mundo (Husserl, 1935/2017)

A presenca materna, deste outro “eu”, um “eu” pleno como pessoa humana, e seu
contato que permitem a criacdo desse vinculo com o bebé, ¢ que indica a possibilidade do
desenvolvimento da empatia. Bem como também possibilita o vinculo pela comunicagado tendo
nela e com ela os seus pressupostos, os nomes para as coisas comuns desse mundo que esse
novo ser ¢ permeado. Nesse processo de perceber o outro e perceber o0 mundo € que se tem as
condi¢des para o processo pelo qual a crianga desenvolve sua consciéncia individual pessoal.
A crianga, que primeiro experiencia o mundo pela sua corporeidade, também o faz
principalmente por meio da experiéncia materna (Husserl, 1935/2017; Lopez, 2017; Walton,
2002). A mae possibilita a crianca a propria empatia, porque como salienta Stein (1932/2005),

o trago caracteristico da natureza da crianga ¢ sua “grande disposi¢do as impressdes € a
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persisténcia de suas impressoes” (Stein, 1932/2005, p. 376) e a mae tendo como centro de sua
alma feminina a afetividade”, pelas manifestagdes dos sentimentos, disposi¢des, emogdes
alheias, ou seja, “emog¢des da vida que movimentam o nosso animo”, que temos entdo o
despertar da crianca. “Os viventes”, afirmou Husserl, “despertam os ndo-viventes” (Husserl,
1935/2017, p.375).

Estes instintos iniciais s3o o que proporcionam a sobrevivéncia do ser enquanto espécie
e que posteriormente possibilitam o desenvolvimento de novas capacidades e poténcias
especificamente humanas: o despertar da crianga. Nesse momento, caracterizado por um “pré-
eu”, encontramos sendo formadas as primeiras estruturas dos habitos instintivos e originarios
que, serdo base das operagdes adquiridas pelo “eu” no processo da vida. O ser é repleto de
capacidades instintivas permanentes que sdo inatas e antecedem toda possivel génese (Lopez,
2017; Walton, 2002). Isso significa, como exemplificado por Walton, que “as capacidades
adquiridas da vida do ego sdo precedidas pelas habitualidades instintivas originais. Além de ser
sujeito de habitualidades, o eu é sujeito de instintos que precedem toda génese.”!® (Walton,
2002, p.272, traducao nossa).

O “eu” antes do despertar da consciéncia, despertar esse referente a vida do espirito, o
pré-eu da crianga, possui a seu modo um mundo prévio, extemporaneo, dentro do qual ainda
nao € vivente (ndo possui vivéncias, apenas experiéncias), para o qual ainda nao foi desperto.
A vida pré-egoica da crianga ¢ afetada, como descreve Stein (1932/2005), experimentando as
vicissitudes do mundo, a0 mesmo tempo que comega a constituir um primeiro vinculo nascente
com a pessoa engajada afetivamente em seu cuidado; pessoa materna que muito provavelmente
estd inseridas em uma comunidade e imersas em uma temporalidade historica. Por meio desse

contato alheio, a crianca pela empatia tem o seu pré-eu desperto para sua vida espiritual, através

" Las capacidades adquiridas de la vida del yo estin precedidas por habitualidades instintivas originarias.
Ademas de ser sujeto de habitualidades, el yo es sujeto de instintos que preceden a toda génesis (Walton, 2002,
p.272)
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dessa experiéncia com os seres despertos viventes. Todo ser adulto passa pela vivéncia deste
pré-eu, que possibilita a sua constituicdo intencional e se tornar “eu” posteriormente (Husserl,
1935/2017; Lopez, 2017; Walton, 2002). Isso significa que:
O pré-eu ¢ afetado, recebe da [experimenta a] hylé como primeira plenitude, primeira
participagdo no mundo dos sujeitos egdicos vivos, despertos, que ja estdo em relagio
viva uns com os outros € com os quais este eu forma, por isso mesmo, um primeiro
vinculo nascente: ele tem os pais e estes tltimos estdo dentro de uma comunidade total
de "eus" viventes imersos na temporalidade historica total a qual pertencem (Husserl,
1935/2017, p. 375).
Em concordancia, Stein afirma que o corpo da mae/mulher “é formado de tal maneira
que seja ‘uma carne’ com o outro e que nutra dentro de si uma nova vida humana” (Stein, 1999,
p.140) e isso se dara antes mesmo do nascimento de seu filho, pois ali comegam as suas
motivagdes. Isso porque o nucleo deste pré-eu é caracterizado pela falta de referéncias
intencionais explicitas, precedendo entao de qualquer constituigdo compreensiva do mundo ao
seu redor, de sua experiéncia materna. Os significados atribuidos a natureza, o mundo em sua
génese semantica, passa a ser constituido instintivamente, da mesma forma que se inicia o
processo de realizagdo de consciéncia de si e do mundo, que estd condenado a ser descoberto e
revestido de sentido pelos seres humanos. Entdo por um lado o pré-eu da crianga percebe e
apreende esse mundo instintivamente, e subjetivamente desenvolve sua empatia a partir da
experiéncia materna. “A mae como unidade visual e tatil — transformagao de ‘imagens sensiveis’
relacionadas a certos aspectos principais — mas uma unidade motivada de uma maneira que nao
¢ simplesmente cinestésica” (Husserl, 1935/2017, p.375). Assim o bebé experiencia a esfera
psiquica passiva, em seus primeiros meses de vida, sente (afetividade) a vida em

acontecimentos “cegos”’, mas que, conforme suas estruturas corporais e psiquicas amadurecem,
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via a motivagdo materna, consegue se colocar em relagdo e em busca de sentido como primeiras
manifestagdes espirituais (Bello, 2015; Lopez, 2017).

Procedendo dessa maneira, a partir da “primeira empatia”, a mae possibilita a crianga o
verdadeiro trabalho formativo, porque, desde esse inicio, possibilita que os “6rgdos do corpo se
acostumam a um funcionamento regular ¢ o organismo todo a tranquilidade e ordem, os
instintos sensitivos que comecam a mexer-se e que gostariam de descambar se acostumam com
o controle. Tudo isso prepara a formacdo da vontade” (Stein, 1999, p.230). Desse modo, a
crianga que produzia sons por cinestesia involuntaria sem significados, passa a compreender os
sons como signos para o mundo, a partir da mae que os reproduz, imitando os sons infantis, a
crianga repete entdo os sons de sua mae.

Agora, quando as forgas fisicas e psiquicas da crianca se desenvolvem tendendo a se
harmonizar e, quando s3o experienciadas de maneira condizente, podemos ter a ativagdo de
partes mais elevadas. O bebé em sua vida fluida de pratica mundana vai se revestindo de sentido
pela aquisi¢do das atividades, vai se criando validade e sentido em suas acOes relacionais aos
entes, bem como compreendendo a ideia do que € o outro € o mundo. Devido a consciéncia de
si, a crianca aprende a se diferenciar das coisas e diferenciar vidas das coisas e desenvolve a
dimensao do sentido. O bebé cresce na suspensao do medo das coisas, do medo a tudo que nao
¢ ele mesmo, mas desenvolve essa valentia devido ao senso de cuidado da mae. Sem 1sso ndo
existe vinculo entre sujeito e as coisas, essa ¢ a maior vulnerabilidade humana, até sua
introdu¢do ao mundo ¢ mediada pelo outro (Husserl,1935/2017; Lopez, 2017), porque como
conclui Stein (1932/2005), “nenhum poder natural pode comparar-se em sua importancia com
a influéncia da mae no que se refere ao carater e destino do homem” (Stein, 1932/2005, p. 374).

Stein (1999) pontua que o desenvolvimento fisico e psiquico nos primeiros anos de vida
precisa ocorrer de forma tranquila e gradual, deve-se, portanto se atentar para os cuidados com

uma alimentacdo adequada, pontual, deve-se preocupar com questdes referentes ao asseio, com
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luz, sol e a possibilidade de movimentacao livre, além de evitar intervencdes e interferéncias
que sdo supérfluas ou prejudiciais. No comeco da existéncia o corpo € a psique tomam o prota-
gonismo para garantir a sobrevivéncia, mas ¢ através da elevagdo do material espiritual, prove-
niente da motivagdo que o homem se plenifica enquanto humano (Stein, 1999).

Temos compreendido até aqui que para que as estruturas especificamente humanas se
desenvolvam, ou seja, a esfera do espirito e da motivagdo, ¢ necessario que as estruturas
corporais e psiquicas se desenvolvam anteriormente, para que entdo, em contato com outros
seres espirituais viventes, principalmente na relagdo materna, essa dimensao possa aflorar. No
que tange ao desenvolvimento natural, causal-explicativo, muitas teorias do desenvolvimento
atuais ja discorreram sobre isso. A vida psiquica e impulsiva-instintiva do bebé ndo ¢
necessariamente uma novidade, porém o que as analises fenomenologicas nos trazem como
reflexdo e como necessidade de ser abordado, é que elas ndo sdo o fim, mas, diferentemente,
sdo apenas bases para que a auténtica humanidade se manifeste, ou seja, aquilo que diz respeito
ao desenvolvimento das estruturas proprias da racionalidade (sentido) e dos atos livres, como
se experiencia o processo dos impulsos a inten¢do, € essa passagem da vida-animica natural
para a vida consciente. Essa nos parece ser uma das contribuigdes decisivas para uma teoria
psicoldgica do desenvolvimento do especificamente humano,

Metaforicamente dizendo, toda a atividade espontanea da crianga ¢ um espelho de sua
alma, ainda nao poluido pelo mundo, assim € necessaria liberdade para o desenvolvimento da
crianga, para que possa expressar-se livremente e contemplar o livre fruir da vida, em que a
crianga possa demonstrar suas expressdes naturais e criatividade. E necessario, afirma Stein,
“deixar a crianca livre para que possa desenvolver e acionar sua natureza e grau de
desenvolvimento, como se ele sentisse uma vontade imovel sobre si mesmo que regula sua vida
para o bem” (Stein, 1932/2005, p. 377). Por isso vimos a necessidade de se conhecer a pessoa

humana por inteiro, para que se possa conceber uma teoria psicoldgica do desenvolvimento que
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contemple integralmente o ser humano e que possibilite sua abertura para as inimeras
possibilidades do ser. Por fim, ¢ necessario ainda considerar que cada sujeito ndo ¢ um individuo
isolado, mas membro de grupos sociais, de um povo e raca, e que se desenvolve ndo somente
um individuo, mas como uma pessoa que integra: como pessoa humana (Lopez, 2017; Stein,

1932-33/1998).
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CONSIDERACOES FINAIS

Com essa pesquisa, pudemos destacar que a tematica do Desenvolvimento Humano,
dentre inimeras perspectivas que nos sao apresentadas até os nossos dias, sucumbe ao modelo
cientifico predominante. O Positivismo, que estabelece como fundamento das ciéncias do
espirito e da propria Filosofia, as ciéncias da natureza, impds o método cientifico, experimental,
naturalista e quantitativo sobre tudo aquilo, inclusive o qualitativo. Assim, passamos a ter
também uma Psicologia extremamente vinculada a essa logica cientifica.

Também tratamos da problematica da reducdo do fendmeno do desenvolvimento
humano as forcas biologicas, historicistas e evolucionistas. Porque além de estabelecer-se como
uma concepg¢ado fragmentada do ser, ainda ndo expressa a totalidade humana; ndo abarca a vida
humana em suas especificidades. A partir dessa concepc¢ado temos entdo uma Psicologia pautada
em um conhecimento meramente animal aplicado ao humano, de cunho causal-explicativo,
visto que se limita a esfera psicofisica e a causalidade.

Entrementes, diante do avanco do ideario do positivismo e da prosperity das ciéncias
naturais aplicados as ci€ncias humanas, temos a funda¢do da Fenomenologia de E. Husserl que,
entre algumas de suas principais questdes, trouxe uma critica dura as ciéncias positivistas, ao
psicologismo e ao naturalismo dominante. A Fenomenologia se estabeleceu como uma ciéncia
de rigor que visou estabelecer-se como fundamento, sob uma mesma égide epistemoldgica e
metodoldgica, as ciéncias e a propria Filosofia. Do mesmo modo, Husserl estabeleceu uma
Psicologia fenomenoldgica, cujo fundamento cientifico, pretende resolver os diversos
problemas da Psicologia cientifica e, consequentemente, referentes a enorme pluralidade de
perspectivas dentro da Psicologia que sdo controversas e paradoxais entre si.

Bem, partindo desse contexto e problematizagdo, a pesquisa buscou elaborar como

poderia se conceber uma Psicologia do desenvolvimento propriamente humana, ou seja, aquela
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que reconhece e se estabelece a partir do especificamente humano. Para tal empreendimento,
iniciamos a pesquisa com uma revisao de literatura cujo proposito foi mapear, por meio de
buscas em bancos de dados, as publica¢des que abarcassem o desenvolvimento humano a partir
da Fenomenologia. Resultou que, através de 14 artigos encontrados, pudemos observar a
escassez sobre o tema, além de publicacdes majoritariamente em lingua inglesa e proveniente
dos Estados Unidos. Nao encontramos nenhum estudo que se dispusesse a uma elaboragao, por
mais que inicial, que fundamentasse ou embasasse o caminho teorico para o desenvolvimento
humano sob a perspectiva fenomenologica. Ainda, nos chamou atengdo a auséncia de estudos
empiricos, ligados a Fenomenologia ou a Psicologia Fenomenoldgica, de modo que
encontramos apenas um, ¢ ainda muito incipiente.

A partir dos artigos encontrados, foram categorizados dois grupos de avaliagdo: a) um
em que se verificou que a Fenomenologia estava sendo usada para fomentar outras perspectivas
tedricas, ¢ b) uma em que a Fenomenologia era usada como ferramenta para compreender
determinada questdo do desenvolvimento, podendo assim contribuir, mesmo que de maneira
insuficiente, para a construcao de uma Psicologia Fenomenologica do Desenvolvimento. Dada
a emergeéncia tedrico-fenomenologica e a falta de embasamento adequado, nos prestamos a
compreender as bases antropologicas do que seria o desenvolvimento humano.

Nesse momento, passamos a um segundo estudo, cujo objetivo foi de debrugamos na
antropologia fenomenoldgica de Edith Stein, entendendo que suas andlises perpassaram a
Filosofia, as ciéncias humanas e principalmente a Psicologia. Entdo, a partir desse estudo,
passamos a recuperar a constituicdo de corpo-psique-espirito da pessoa humana proposta pela
filosofa, assim como suas esferas constitutivas e leis distintas. E relevante de destaque o que
Stein pontua como as diferencas entre relagdes causais fisico-materiais, daquelas da esfera da
motivagado, propria do espirito e que caracteriza o humano em sua especificidade. Por mais que

Stein ndo tenha escrito especificamente sobre o desenvolvimento humano, suas bases
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antropologico-fenomenoldgicas nos fornecem um caminho firme e seguro para comegar a
teorizar sobre o tema.

Entdo, por meio da critica ao modelo reducionista da ciéncia psicoldgica, a partir das
descrigdes antropologico-fenomenologicas de Stein, sempre pautadas nas analises
fenomenoldgicas de seu mestre Husserl, reconhecemos que a diade corpo-psique esta dada por
meio de uma realidade psicofisica, de fato, sujeita a uma causalidade, porém isso implica apenas
em uma parte da esfera constitutiva humana, e nao seu o todo. Diferentemente, avancando em
suas andlises, Stein encontra outra esfera, ou seja, a dimensdo do espirito que diz respeito a
racionalidade, vontade e por sua vez aos atos livres.

As descrigdes e analises de Stein nos permitem superar a causalidade e determinismos
bioldgicos, cognitivos e historico-sociais aos quais os sujeitos estdo parcialmente submetidos.
Mesmo que tenhamos identificado que, assim como 0s animais, os seres humanos estao sujeitos
aos seus impulsos e instintos, € a partir da esfera do propriamente humano, que por meio da lei
da motivagdo, pela vida espiritual, que conseguimos refletir, significar, controlar e subordinar
os impulsos, os quais podemos dar vasdao ou nao e decidir por meio dos atos livres.

Dessa maneira, chegamos, no terceiro e ultimo estudo, a uma compreensdo
fenomenoldgica da constituicdo integral do ser humano, bem como as estruturas que os
constituem, conforme consideram Stein e Husserl, que nos permitiu olhar para as
particularidades especificamente humanas desse processo, conduzindo-nos a esbogar, por assim
dizer, uma inicial Psicologia do desenvolvimento humano. Para isso seguimos o
desenvolvimento da crianga, do nascimento aos primeiros anos, a partir do especificamente
humano, considerando tanto as leis da causalidade quanto as leis da motivagao.

Por fim, a partir da nossa pesquisa conseguimos encontrar na antropologia
fenomenoldgica de Edith Stein aquela descri¢ao rigorosa do ser humano, destacando-se pela

analise do especificamente humano. Por meio da rica e complexa descri¢do e caracterizagao
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que Stein fez dessa dimensdao humana, foi-nos possivel comecar a reelaborar o tema. Temos
clareza que o que desenvolvemos aqui foi uma inicial tentativa, que exige mais pesquisas €
elaboracdes, bem como a dedicagdo e estudos empirico-fenomenologicos, para além das
propostas tedricas sugeridas. E um caminho ainda longo que precisamos percorrer até uma
fundamentag@o mais completa e concreta sobre o tema. Todavia, entendemos que, mesmo essas
reflexdes iniciais, foram significativas para que nosso olhar para com o fendémeno do
desenvolvimento humano ultrapassasse aquelas velhas conhecidas teorias nossas. Com certeza,
ainda temos um horizonte amplo de descri¢des e analises por seguir, pois somente assim

teremos uma auténtica ciéncia humana sélida que abarca o humano em sua completude.
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