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RESUMO

Nos Gltimos anos, os espacos fisicos de salde passaram por uma valorizacao de seus
interiores em detrimento do bem-estar e recuperacao dos pacientes. Ambientes estes
que, por muito tempo, foram considerados espacos para morrer, atualmente, sao
projetados com foco nos usudrios, visando maior acolhimento durante o processo de
cura. Essa perspectiva de humanizacgao dos interiores passa a ser cada vez mais intrinseca
ao desenvolvimento de um projeto eficaz, que reconhece e soluciona as necessidades dos
usuarios, proporcionando experiéncias e sensacoes positivas durante o periodo de
vivéncia hospitalar, principalmente quando se trata de criancas, pois o desenvolvimento
infantil continua a ocorrer independente do ambiente em que se encontram. Dessa
maneira, este trabalho de conclusao de curso visa apresentar um projeto de interiores de
uma ala infantil para um hospital oncolégico localizado na cidade de Uberlandia, Minas
Cerais, objetivando a amenizacao da dor e a descontracdo dos pequenos durante suas
idas ao hospital para o tratamento de uma doenca tao delicada, o qual propde espacos
lidicos e acolhedores na tentativa de abrandar o processo de cura por meio da influéncia
dos ambientes e da relacao afetiva que os usuarios desenvolvem com os mesmos.

Palavras-chave: Design de interiores; Design sensorial; Cancer infantil.

ABSTRACT

Over recent years, health physical spaces went through interior upgrade in detriment of
well-being and recovery of the pacients. Environments that for a long time were
considered places to die are currently designed to focus on users, aiming better support
during the healing process. This perspective of interiors humanization becomes even
more inherent to the development of an effective project that recognizes and solve the
user’s needs, providing positive experiences and sensations during hospital care, mostly
when it's about children, because child development keeps happening regardless of the
environment they're in. Therefore, this final paper sets out to present a project of interior
design of a children’s wing for an oncological hospital located in the city of Uberlandia,
Minas Gerais, aiming the relief of pain and distraction of the kids during their hospital
days in treatment of such a delicate disease, which provides playful and cozy spaces
trying to soften the healing process through environment influence and affective relation
the users develop with it.

Keywords: Interior design; Sensory design; Childhood cancer.



LISTA DE FIGURAS

Figura 01: Metodologia double diamond desenvolvida

Figura 02: Circulo cromatico desenvolvido por Goethe

Figura 03: Variacao da intensidade da luz relacionada as diferentes atividades do cotidiano
Figura 04: Vista externa dos quartos e area recreativa

Figura os: Vista interna do corredor na ponte

Figura 06: Vista interna de um quarto de internacao

Figura 07: Vista externa do hospital

figura 08: circulacao interna do hospital

Figura 09: Vista interna da entrada principal

Figura1o: Vista interna da sala de espera

Figura11: Vista interna do corredor

Figura12: Vista das entradas para os quartos

Figura13: Brinquedoteca do local

Figura14: Sala de espera

Figura1s: Vista interna do banheiro masculino

Figura16: Vista interna do banheiro feminino

figura17: Vista interna do quarto de internacao com a tematica ledo

figura18: Vista interna do quarto de internacao com a tematica coelho

figura19: Vista interna do quarto de internacdo com a tematica tartaruga

Figura 20: Tabulador hospitalar disponibilizado pelo INCA para consulta de casos em faixa
etaria infantil entre 03-07 anos

Figura 21: Tabulador hospitalar disponibilizado pelo INCA para consulta de casos em faixa
etaria infantil entre 08-14 anos

Figura 22: Logotipo desenvolvido para a proposta

Figura 23: Cores selecionadas para compor a identidade visual

Figura 24: Consulta do nome escolhido no site do INPI

Figura 25: Brainstorming desenvolvido

Figura 26: Moodboard desenvolvido como inspiracao projetual

Figura 27: Planta técnica atual do local

Figura 28: Planta layout humanizada da proposta projetual

Figura 29: Tabela de especificacdes da planta layout humanizada

Figura 30: Imagem renderizada da recepcao

Figura 31: Imagem renderizada da recepcao - espaco do balcdo de atendimento
Figura 32: Imagem renderizada da recepcao - painel de televisao

Figura 33: Imagem renderizada do corredor - vista para o consultério e brinquedoteca
Figura 34: Imagem renderizada do corredor - vista para as duas salas de quimioterapia
Figura 35: Imagem renderizada do consultério - entrada

Figura 36: Imagem renderizada do consultério - atendimento

Figura 37: Imagem renderizada do consultério - exames

Figura 38: Imagem renderizada do banheiro anexado ao consultério

Figura 39: Imagem renderizada da brinquedoteca - entrada

Figura 40: Imagem renderizada da brinquedoteca - painel interativo

Figura 41: Imagem renderizada da brinquedoteca - painel de televisao

Figura 42: Imagem renderizada do trocador - entrada

Figura 43: Imagem renderizada do trocador

Figura 44: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 01 - entrada

Figura 45: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 01 - poltronas reclinaveis
Figura 46: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 01 - painel de televisao
Figura 47: Imagem renderizada do banheiro anexado a sala de quimioterapia 01
Figura 48: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 02 - entrada

Figura 49: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 02 - poltronas reclindveis
Figura 50: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 02 - painel de televisao
Figura 51: Imagem renderizada do banheiro anexado a sala de quimioterapia 02



SUMARIO

1. APRESENTACAO
2.OBJETIVO GERAL
3.OBJETIVOS ESPECIFICOS
4.JUSTIFICATIVA
5.METODOLOGIA
6.INTRODUCAO
7.CONTEXTUALIZACAO
7.1 0S TIPOS DE CANCER INFANTO JUVENIS MAIS COMUNS

7.1.1 LEUCEMIA

7.1.2 TUMORES CEREBRAIS E SNC

7.1.3 NEUROBLASTOMA

7.1.4 TUMOR DE WILMS

7.1.5 LINFOMAS
7.2 TRATAMENTOS AO CANCER INFANTO-JUVENIL
7.2.1 RADIOTERAPIA

7.2.2 TRANSPLANTE DE MEDULA OSSEA
7.2.3 QUIMIOTERAPIA

8. A FENOMENOLOGIA COMO ESTRATEGIA PROJETUAL NA CONCEPCAQ
DE ESPACOS SENSORIAIS

9. A INFLUENCIA DA PSICOLOGIA AMBIENTAL NO COMPORTAMENTO
HUMANO

10. O DESIGN SENSORIAL COMO FERRAMENTA DE PROJETACAO
10.1 ILUMINACAO E COR COMO ELEMENTOS DE PERCEPCAO VISUAL

10.2 AROMA
10.3 SOM
10.4 TEXTURA

11. ANALISE DE SIMILARES
11.1 ANALISE o7

11.2 ANALISE 02

12. PROJETO DE INTERIORES PARA UMA ALA HOSPITALAR VOLTADA A
ONCOPEDIATRIA
12.1 PUBLICO-ALVO

12.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES/BRIEFING
12.2.1 AREA DE ACESSO AO PUBLICO GERAL
12.2.2 AREA DE ACESSO AOS USUARIOS
12.3 BRAINSTORMING
12.4 MOODBOARD
12.5 CONCEPT DESIGN
12.6 MEMORIAL JUSTIFICATIVO, PLANTAS E PERSPECTIVAS
13. CONSIDERACOES FINAIS
14. REFERENCIAS

01
02
02
02
03
04

04
06

06
06
06
06

06
06

o7
o7

o7
08

09

10
10
13
14
14
14
15
17
22

25
25
25
25
25
26
27
27
53
53



1. APRESENTACAO

De acordo com o Instituto Nacional de Cincer (INCA), cancer é o nome dado ao
crescimento desordenado e maligno de células que invadem os tecidos e 6érgdos,
podendo espalhar-se para outras regides do corpo por fatores internos ou externos ao
organismo. Por dividirem-se rapidamente, essas células tendem a ser muito agressivas e
incontrolaveis, elevando o risco de vida do paciente.

O tratamento consiste em diversas modalidades, entre elas quimioterapia, radioterapia e
transplante de medula déssea, sendo a primeira e mais utilizada para o cancer infantil e,
também, a que mais resulta em efeitos colaterais nocivos ao organismo. Dessa forma, as
alternativas de tratamento estdo entre quimioterapia ambulatorial e internacao
hospitalar, sendo que na primeira o paciente recebe a medicacao e normalmente é
liberado para casa no mesmo dia e, na segunda, quando ha alguma complicacao oriunda
do tratamento.

Atualmente, a maioria dos tratamentos de cancer infantil sao através da quimioterapia
ambulatorial, visando minimizar os danos da vivéncia hospitalar para a crianca, visto que
ela pode retornar para casa no mesmo dia.

As idas e vindas ao centro de tratamento (para
internacao ou tratamento ambulatorial) expdem a
crianca a dor e ao sofrimento, provocam
interrupcoes na escolarizacdo e a afastam do
convivio social e familiar, podendo interferir na sua
capacidade e desejo de brincar (SILVA; CABRAL;
CHRISTOFFEL, 2010).

Dessa forma, é notério que esse processo é acompanhado por dificuldades que exigem
tanto da crianca quanto dos familiares, pois demanda cuidados especificos e atencao no
reajuste da rotina, que causa distanciamento das atividades cotidianas. Tudo isso
relacionado a incompreensao dos acontecimentos, das informacdes, do proprio periodo
de tratamento e, principalmente, do estresse constante pelo sofrimento, dor, angUstias e
medo constante da morte, prejudicando o desenvolvimento infantil adequado.

A doenca impede a crianca de desenvolver as
atividades regulares de seu dia-a-dia e provoca,
muitas vezes, sensacoes de dor, desconforto e mal-
estar. A hospitalizacao leva a crianca a necessidade
de afastar-se do seu lar, sua escola, seus amigos,
enfim, sua vida cotidiana, para ingressar em um
ambiente completamente novo, com pessoas
estranhas, imersas em uma rotina alheia ao seu
modo de vida e um aparato terapéutico cuja
finalidade é desconhecida para ela. (OLIVEIRA, 2008,
p. 231 apud CARVALHO; ARAUJO, 2015, p. 15)
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Pensando em amenizar esse impacto na vida das criancas e adolescentes durante o
processo de cura, esse trabalho de conclusao de curso visa ressignificar a vivéncia
hospitalar em um Hospital Particular localizado na cidade de Uberlandia, Minas Cerais,
como objeto de estudo, através de um projeto de design de interiores que evidencia a
arquitetura hospitalar, os aspectos lidicos e um ambiente humanizado, objetivando lhes
proporcionar lazer apesar de todo sofrimento vivenciado com os tratamentos,
suavizando a dor fisica e psicolégica dos pacientes para que os mesmos sintam-se cada
vez mais confortadveis no ambiente projetado, que visa ser acolhedor e contribuir
positivamente na recuperacao dos mesmos.

2. OBJETIVO GERAL

Desenvolver o projeto de interiores para um centro de tratamento oncolégico infantil,
visando auxiliar no desenvolvimento de pacientes infanto-juvenis por meio da
otimizacao e humanizacao do espaco hospitalar.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Entender os sintomas e necessidades que as criancas apresentam durante o periodo
de tratamento;

Investigar os métodos de estimulo para criangcas e como os mesmos refletem
positivamente em seu desenvolvimento;

Compreender a importincia da ambientacio nos espacos hospitalares,
principalmente voltados a pediatria;

Pesquisar como um ambiente hospitalar que trabalha aspectos lidicos, sensoriais e
humanizados, influencia na recuperacao dos pacientes.

4. JUSTIFICATIVA

Em um centro oncolégico pediatrico, levar em consideracdo o fator de desenvolvimento
infantil é imprescindivel, pois ele continua a acontecer independentemente do local em
que a crianca frequenta.

Durante o periodo em que os pacientes estao em tratamento, varios efeitos colaterais
negativos podem surgir como resposta a agressividade dos medicamentos, como dor,
choro, irritacao e cansaco, além do distanciamento das atividades cotidianas, como dito
anteriormente, dificultando essa fase de cuidados. Por essa razao, o brincar, assim como
a imaginacao, que estao intrinsicamente ligados ao desenvolvimento pessoal da crianca,
devem ser incluidos nesses ambientes.
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Nessa perspectiva, o hospital deixa de ser um local de sofrimento e passa a ter espacos
para estimular as criancas através de ambientes sensoriais, lidicos, e humanizados,
trazendo a aproximacao da crianca a realidade infantil, mesmo nos centros de
tratamento clinico-hospitalares, oferecendo uma atmosfera mais familiar e confortavel,
permitindo que elas tenham diversas opcoes de interacdo e vivéncias, seja em um
momento de brincar, ou de repouso. O projeto surge, entdo, como uma estratégia para
auxiliar e influenciar positivamente o processo de cura dessas criancas, levando ao
abrandamento dos sintomas provocados pelo tratamento.

A iniciativa de desenvolver um projeto de interiores voltado a humanizacao de um
hospital de oncologia pediatrica originou-se do desejo de amenizar a dor e o sofrimento
das criancas e seus familiares durante o periodo de hospitalizacao.

5. METODOLOGIA

A metodologia selecionada para o desenvolvimento deste trabalho foi o Double
Diamond, método criado por uma instituicao sem fins lucrativos no Reino Unido, British
Design Council, no ano de 2004.

Consiste em um método de Design Thinking que objetiva mapear os estagios divergentes
e convergentes dentro de um processo de design, com a intencao de encontrar uma
solucdo real e assertiva em relacdo ao problema. Dessa forma, o Double Diamond é
representado por dois diamantes: um deles representa o foco na identificacao de um
problema, ao passo que o outro estd relacionado a solucao (SEBRAE, 2021). Esse processo
é dividido em quatro etapas, sendo elas: Descobrir, Definir, Desenvolver e Entregar, e sao
necessarias para a compreensao e, posteriormente, solucao do problema.

1 1
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%%@(’ﬁ 1 Om Vg/? %?\6%$ 1 N ’/&P
oY . Gg/\/} oM . Gg/\/r
WA 1 S 1 £
N : : o
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o4 1 1 So\/
1 1
1 1
1 1
! !
¢ FUNCIONAMENTO DO TRATAMENTO o PUBLICO-ALVO; e OS OBJETIVOS E e O PROJETO COM AS
PARA O lCANCER E DOS HOSPITAIS ¢ PROGRAMA DE NECESSIDADES DO PROJETO; SOLUGOES FINAIS;
ONCOLOGICOS; NECESSIDADES; e O CONCEITO; o IMAGENS;
e AS ESSENCIALIDADES DA e CONCEITO DO PROJETO; e PROJETO DE INTERIORES. e DESENHO TECNICO;
ARQUITETURA HOSPITALAR; o LOCAL A SER EXECUTADO. o APRESENTACAO.
e AS NECESSIDADES DAS CRIANCAS;
o AINFLUENCIA E IMPORTANCIA DO
DESIGN DE INTERIORES NO ESPACO
PROJETADO.
e PESQUISAS EM ARTIGOS, LIVROS ¢ MOODBOARD; e ESTUDO DE LAYOUT; ¢ [MAGENS RENDERIZADAS;
E SITES; e BRAINSTORMING. e DESENVOLVIMENTO DE e PROJETO EXECUTIVO DE LAYOUT;
o ANALISE DE SIMILARES. MAQUETE 3D. . APRESENTAC/NXO.

Figura 01: Metodologia double diamond desenvolvida
Fonte: A autora, 2022
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6. INTRODUCAO

No Brasil, o cancer infantil é a segunda principal causa de morte na faixa etaria entre 1 e
19 anos, segundo o Ministério da Salde. Isso acontece pela dificuldade de identificacao
da doenca em seu estagio inicial, visto que é confundido com doencas mais comuns
nessa idade como viroses e resfriados. O Instituto Nacional de Cancer (INCA) estima que,
para cada ano, sejam diagnosticados aproximadamente 9 mil novos casos de cancer em
criangas e adolescentes.

A hospitalizacao é um termo que causa angUstia por si s6 e que pode gerar sensacoes
negativas diversas como medo, angustia e ansiedade, por estar associada a dor, ao
sofrimento e a morte, podendo resultar em reacbes prejudiciais, psicolégicas e
emocionais, durante o tratamento do paciente.

Quando uma crianca precisa reestruturar sua rotina pela hospitalizacao, e rompe com as
atividades de seu cotidiano, os efeitos dessa internacao precisam ser minimizados, uma
vez que ela ainda ndo consegue elaborar a situacao como um todo, por meio de atencao e
cuidados redobrados.

Entende-se, portanto, que os efeitos da hospitalizacio sdo prejudiciais ao
desenvolvimento da crianca, e que o uso do lidico se faz necessario para obter um efeito
positivo no tratamento das mesmas, aumentando a qualidade de vida nesse periodo e
amenizando os possiveis traumas desse processo. Dessa forma, o tratamento
humanizado tenta manter o equilibrio psicofisico.

A humanizacdo dos ambientes esté associada a relacao que os usuarios estabelecem com
o local em que se encontram. Os ambientes infantis possuem uma linguagem diferente
dos convencionais pois objetivam o encantamento e envolvimento da crianca, para que a
mesma consiga se distrair e usufruir do espaco que foi propriamente projetado para ela.
Dessa maneira, o design sensorial atua como ferramenta de projetacdo para elevar as
experiéncias desses usudrios, abrandando os efeitos da hospitalizacao e contribuindo
para o bem-estar e recupera¢ao dos mesmos.

7. CONTEXTUALIZACAO

O interesse na arquitetura de espacos internos hospitalares se deu recentemente, pois até
o século XVIII o hospital era considerado uma instituicao de assisténcia aos pobres e
doentes, sendo totalmente exclusiva e sem conhecimentos sobre a influéncia de tais
ambientes nos usudrios. Nesse momento, eram considerados até mesmo lugares para
morrer.

Conforme pesquisas realizadas pelo Hospital Sdo Lucas (2018), foi apds a revolucao
industrial e o surgimento da medicina hospitalar terapéutica, que os ambientes
passaram a ser compreendidos de uma outra forma, como espacos de cura em
detrimento a nocao de assisténcia anterior. Essa mudanca aconteceu para minimizar a
contaminacdo das doencas contagiosas da época, bem como evitar a disseminacao de
epidemias, a fim de impedir uma desordem econdémico-social. Com as Guerras, o
objetivo dos hospitais passa a ser de cura dos soldados para que os mesmos retornassem
aos campos de batalha, marcando essa reorganizacao do ambiente hospitalar militar,
tendencia a qual intensificou-se apds o século XIX, quando entende-se que o espago
fisico é essencial para a recuperacao e cura dos pacientes.
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O significado do termo humanizar revela adquirir condicao humana, tornar-se ameno,
tolerdvel. Assim sendo, a humanizacdo dos espacos de salde é fundamental pela
necessidade de confortar os pacientes hospitalizados e seus familiares, fazendo com que
se sintam em um ambiente seguro e acolhedor. Além deles, é de suma importancia
atentar-se a salide mental dos profissionais da area, que estao envolvidos durante todo o
tratamento e na maior parte do dia estao inseridos nesse local de trabalho, portanto, o
servico de salide humanizado prepara o estabelecimento para melhores condicbes de
trabalho, melhoria da qualidade de vida e de atendimento aos pacientes, visando reduzir
o tempo de tratamento e aumentar as chances de cura.

(...) o desconforto ambiental nos hospitais ndo pode
ser um problema a mais nesses espacos, construidos
para, muitas vezes, situacOes estressantes de
atendimento associadas a pacientes com risco de
vida ou sofrimento profundo. A seguir, serdao
abordados aspectos fundamentais para o conforto
ambiental nos hospitais: a iluminacao, a cor e o
conforto higrotérmico. (MIQUELIN, 1992 apud
MARTINS, 2004, p. 64)

Em relacdo as Ultimas décadas, os hospitais sofreram significativas alteracdes estruturais
e estéticas. De acordo com LINTON (1992), a qualidade do espaco de salde influencia no
processo de cura do paciente, sendo de grande beneficio aos usudrios.

A humanizacdo de ambientes hospitalares torna o
paciente o centro das atencbes. Entende como
indivisivel a relacao existente entre corpo, mente e
espirito. Porisso, considera a qualidade do ambiente
e a influéncia, fisica ou psicoldgica, que ele exerce
sobre o paciente, uma contribuicao fundamental
para o processo de tratamento. Consiste entdo, na
criacio de ambientes agradaveis, convidativos,
saudaveis e produtivos para seus usuarios, conforme
as palavras de JAMIESON (2002), quando se refere a
como deveriam ser os hospitais humanizados: ... eu
vejo os hospitais como um recife de corais: cheios de
vida, de energia e de atividade...”. (LINTON, 1992, p.
122 apud VASCONCELOS, 2004, p. 12)

A intencao da humanizacao hospitalar, portanto, é distanciar a ideia dos usuarios do
hospital como espaco institucional e frio, trazendo um valor mais humano e sensivel ao
local por meio do projeto de interiores que utiliza de cores, iluminacdo e relacao com a
natureza, aproximando o paciente do real para auxiliar em sua recuperacao.

Em vista disso, este projeto visa auxiliar criancas que se encontram em tratamento de
quimioterapia, e estruturar o espaco a ser frequentado de modo com que a qualidade do
local proporcione bem-estar, pois nesse caso o desafio é mais sensivel.

05



Sao cinco os tipos de cancer mais comuns em criancas, sendo eles leucemia, tumores
cerebrais e do sistema nervoso central (SNC), neuroblastoma, tumor de Wilms, e
linfomas. Nesses casos, o tratamento pode ser através de radioterapia, quimioterapia,
transplante de medula 6ssea ou cirurgia.

7.1. OS TIPOS DE CANCER INFANTO-JUVENIS MAIS COMUNS
711 LEUCEMIA

E o cancer da medula éssea, em que as células anormais substituem as células
sanguineas saudaveis e em grande parte dos casos atinge o sangue e se espalha para
outros 6rgaos. Assim sendo, podem progredir rapidamente, por isso normalmente o
tratamento acontece por meio da quimioterapia, sendo que esse € o tipo mais comum de
cancer infantil, representando 28% dos casos segundo o American Cancer Society. Os
sintomas mais comuns sao dor nos 0ssos e articulacoes, fragueza, e perda de peso.

7.1.2. TUMORES CEREBRAIS E SNC

E 0 segundo tipo mais comum em criancas, representando 26% dos casos, e ocorre por
meio do crescimento desordenado de células anormais que resulta no desenvolvimento
de tumores cerebrais. A preocupacado, nesse caso, é que se alastre para a medula espinhal
ou para todo o cérebro, e os sintomas sao dores de cabeca, visao turva, tontura,
dificuldade de andar, entre outros.

7.1.3. NEUROBLASTOMA

Tipo de cancer que se inicia em células nervosas de embrido ou feto em desenvolvimento,
portanto, em bebés, por isso dificilmente é encontrado em criancas acima de 10 anos de
idade. Representa 6% dos casos de cancer infantil, normalmente com inicio no abdémen,
sendo o principal sintoma o inchaco local.

7.1.4. TUMOR DE WILMS

E um tumor que surge no rim (em um ou em ambos) e normalmente em criancas de até 4
anos de idade, sendo incomum em criancas mais velhas. Representa 5% do cancer
infantil e manifesta-se por meio de inchaco no abdémen, sendo os sintomas falta de
apetite, febre e dor. E um dos tipos de cancer infantil com maior possibilidade de cura,
chegando a 90%.

7.1.5. LINFOMAS

Cancer que se inicia nos linfocitos, células responsaveis pelo sistema imunoldgico.
Geralmente tem inicio nos linfonodos ou tecidos linfaticos, como amigdalas, e podem
atingir outros 6rgaos. Nao tem idade limite para ocorréncia e os sintomas normalmente
sao perda de peso, aumento de tamanho dos linfonodos (pescoco e axilas), sudorese,
entre outros.

7.2. TRATAMENTOS AO CANCER INFANTIL

De acordo com o Hospital Pequeno Principe, localizado na cidade de Curitiba, Parana,
que é o maior hospital exclusivamente pediatrico do Brasil e referéncia nacional de centro
de tratamento oncolégico infantil, o cincer infanto-juvenil é considerado mais agressivo,
a0 mesmo tempo que se desenvolve rapidamente. Apesar disso, os pacientes infantis
respondem melhor aos tratamentos, e as chances de cura sao maiores quando
comparado ao cancer na fase adulta.
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7.2.1. RADIOTERAPIA

De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (2021), a radioterapia utiliza radiacoes
visando eliminar um tumor ou para impedir que as células se espalhem.

O tratamento pode ser feito de duas formas: radioterapia externa, em que o paciente fica
deitado e recebe a radiacio na area que necessita ser tratada, ou por meio da
braguiterapia, em que se utilizam aplicadores que irradiam bem préximo da area a ser
tratada. Inclusive, a radioterapia pode ser combinada com a quimioterapia durante o
tratamento do cancer.

7.2.2. TRANSPLANTE DE MEDULA OSSEA

Nos casos das doencas que atingem as células do sangue, como leucemia e linfomas, o
transplante de medula 6ssea consiste na substituicao da medula éssea doente por células
normais, objetivando reconstruir uma medula saudavel.

Nesse caso, o transplante pode ocorrer por meio do proprio paciente e denomina-se
autogénico. Quando necessita de um doador de medula, o processo é denominado
alogénico.

Para esse método é necessaria uma compatibilidade entre doador e receptor, com a
finalidade de evitar rejeicao pelo organismo do receptor. Para receber o transplante o
paciente passa por um processo de destruicdo das células anormais (cancerigenas),
destruindo a prépria medula, e assim recebe a medula nova como se fosse uma
transfusao de sangue, pois apds estarem na corrente sanguinea, as células se espalham e
se acomodam na medula éssea, desenvolvendo saudavelmente.

7.2.3. QUIMIOTERAPIA

Um dos principais tratamentos ao cancer infantil em que sao utilizados medicamentos
com o objetivo de destruir as células cancerigenas, impedindo que elas se espalhem para
outros 6rgaos.

Segundo a Associacao Brasileira de Linfoma e Leucemia, a quimioterapia pode ser
administrada por via oral (medicamento em capsula/comprimido), intravenosa (na veia
por meio do cateter de quimio ou soro), intramuscular (injecoes no musculo), subcutanea
(injecoes no tecido gorduroso) ou intratecal (menos comum, aplicada no liguor —liquido
da espinha — em uma sala no centro cirtirgico). Quando o tratamento é por via oral, o
paciente pode tomar o remédio em casa, mas nas outras modalidades ele precisa ir até o
hospital para recebé-lo e, algumas vezes, precisa de um periodo de descanso para que o
COrpo se recupere.

o7



Apesar de existirem excecOes, os canceres infantis
geralmente respondem bem a quimioterapia, uma
vez que a maioria das formas de quimioterapia afeta
as células que estao em desenvolvimento. O
organismo das criancas geralmente se recupera mais
rapidamente de altas doses de quimioterapia do que
o dos adultos. O uso de tratamentos mais intensivos
permite aos médicos uma melhor oportunidade de
tratar a doenca de forma eficaz, mas também pode
levar a mais efeitos colaterais de curto e longo prazo.
Os médicos fazem o possivel para equilibrar a
necessidade do tratamento intensivo com a reducgao,
tanto quanto possivel, dos efeitos colaterais
(ONCOGUIA, 2020).

Segundo o American Cancer Society, como a quimioterapia é o tratamento mais eficaz para
o cancer com desenvolvimento acelerado, as criancas tendem a responder melhor a esse
procedimento. Em contrapartida, a radioterapia pode ser mais invasiva e causar efeitos
colaterais mais criticos em criancas do que em adultos, portanto seu uso precisa ser
restringido.

Logo, o desenvolvimento de uma sala voltada a quimioterapia pediatrica na ala infantil se
faz necessaria para esse projeto, visto que é uma modalidade de tratamento bastante
utilizada nos casos apresentados e que demanda tempo de hospitalizacdo dos pacientes.

8. A FENOMENOLOGIA COMO ESTRATEGIA PROJETUAL NA
CONCEPCAO DE ESPACOS SENSORIAIS

No campo do design de interiores, questdes que envolvem experiéncia, percepcao do
usuario, sentidos e a ergonomia estao intrinsicamente ligadas ao desenvolvimento de um
projeto eficaz. As experiéncias sensoriais adquiridas pelos elementos projetuais que
possam estimular os cinco sentidos - tato, olfato, paladar, visao e audicao - s3o de suma
importancia para o desenvolvimento desse trabalho. Além da estética, é por meio da
experiéncia e da relacdo que se cria com o espaco que determina o bem-estar do
individuo no dia a dia.

Nesse cenario, baseia-se no estudo da fenomenologia, modo de pensamento filoséfico
desenvolvido por Edmund Husserl (1859-1938), que fundamenta o conhecimento em
como consciéncia interpreta os fendmenos, que se trata das experiéncias perceptivas e da
relacdo que o espaco estabelece com o individuo, buscando explicar como o mundo pode
ser perceptivel através desse espaco e dos elementos que o compde, de forma com que se
desenvolvam memérias marcantes e significativas para cada um. O fenébmeno ndo é um
padrdo que se repete como uma representacao literal, mas como cada consciéncia
interpreta a situacdo em que se encontra, percebe, e atribui um significado, sendo
singular de pessoa para pessoa.

A atuacao em design de interiores permite projetar um ambiente de maneira sensivel
buscando dar significado a relacao do usudrio no espaco, de modo com que a captacao do
mundo pelo individuo reflita em boas experiéncias com capacidade de criar memorias
afetivas, de modo com que o préprio se reconheca no espaco, sentindo-se parte dele.
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O que nos envolve ao entrarmos em um ambiente
nao é somente o que vemos dele, mas também os
sentimentos que desperta, as emocoes que traz e o
grau de conexdao que experimentamos naquele
espaco fisico (NEVES, 2017, p. 101 apud GARCIA,
2021).

9. A INFLUENCIA DA PSICOLOGIA AMBIENTAL NO COMPORTAMENTO
HUMANO

A psicologia ambiental é uma area de pesquisa que busca compreender a inter-relacao
entre os espacos e o comportamento humano. Segundo o CENAT (Centro Educacional
Novas Abordagens Terapéuticas), os estudos sobre a psicologia ambiental visam
entender as sensacoes que os ambientes despertam nos individuos e de que forma os
espacos podem impactar, positiva ou negativamente, a saide mental.

O surgimento da Psicologia Ambiental enquanto
ciéncia e tema de pesquisa deu-se alguns anos
depois do fim da Segunda Guerra Mundial (1939-
1945), em decorréncia da necessidade existente de
que se reconstruissem as cidades europeias
devastadas pela guerra levando em consideracao o
estado psicologico das pessoas (CENAT, s.d.).

Dessa maneira, o estudo da influéncia do ambiente fisico no comportamento humano
altera a percepcao do design de interiores, uma vez que a psicologia ambiental entra
como uma ferramenta de projeto com papel fundamental para o desenvolvimento de
espacos que promovam o bem-estar dos individuos, nao somente fisico, mas também
mental.

Visto que a crianca passa grande parte de seu tratamento em ambientes hospitalares
fechados, a psicologia ambiental atua na projetacao do espaco hospitalar como uma das
principais vertentes para oferecer maior qualidade de vida aos pacientes por meio das
caracteristicas do local construido, que remetem as sensacoes de tranquilidade, calma e
seguranca diante um ambiente de grande pressio emocional, tanto por parte dos
pacientes quanto dos acompanhantes e funcionarios.

Essas caracteristicas estdo relacionadas a elementos como iluminacao, texturas, cores e
objetos que, alocados adequadamente no espaco, provocam reacdes e sensacoes
positivas que determinam como os usuarios se relacionam com o espaco e com eles
mesmaos.
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10. O DESIGN SENSORIAL COMO FERRAMENTA DE PROJETACAO

O design sensorial vem sendo cada vez mais abordado nos projetos de interiores com o
objetivo de despertar sensacoes positivas por meio dos elementos utilizados nos espacos,
seja pelos mobiliarios, pelas cores, texturas, e até mesmo pela iluminacdo, visando
qualificar a experiéncia dos usuarios. Como pressuposto, portanto, busca estimular o
sistema sensorial humano responsavel pelos sentidos (audicao, olfato, paladar, tato e
visao), para que essas células captem os estimulos ambientais e decifrem as percepcoes
de acordo com a vivéncia do individuo, criando relacbes e memdrias positivas entre
usuario e ambiente. Nesse contexto, essa metodologia é capaz de explorar todos os
sentidos em um mesmo ambiente, promovendo uma experiéncia completa e benéfica.

Tudo o que vemos, tocamos, escutamos, cheiramos
ou experimentamos leva consigo informacoes que
penetram nossa memoria sensorial por meio dos
sentidos. Por isso, falar de percepcao é referir-se ao
processamento dos sinais que o ser humano recebe
do mundo e que vao fazer uma impressao sensorial,
criando dados sobre diferentes caracteristicas ou
qualidades, prontas para serem analisadas. (PRESS;
COOPER, 2010 p.60 apud MARINO, 2017, p. 30)

Dessa maneira, o design sensorial vai muito além dos aspectos estéticos, pois busca
despertar os sentidos e valorizar a interacao do usudrio no ambiente. Por isso, todas as
texturas, formas, cores, e até mesmo sons, sao de suma importancia para explorar os
sentidos e proporcionar sensacoes e experiéncia positivas nos individuos, principalmente
em um ambiente hospitalar, o qual possui uma limitacao de materiais a serem utilizados
pelas exigéncias e normas reguladoras, sendo um grande desafio projetar para entreter e
acolher criancas nesses espacos.

10.1 ILUMINACAO E COR COMO ELEMENTOS DE PERCEPCAO VISUAL

Segundo Cunha (2004), “a cor pode ser entendida como sensagdes visuais provenientes
do reflexo da luz sobre os objetos” (CUNHA, 2004, p. 57), exercendo forte influéncia nos
ambientes, sendo capaz de transforma-los ao mesmo tempo que induz sensacgbes e
reacoes diversas aos individuos.

Johann Wolfgang von Goethe, reconhecido poeta e cientista, publicou sobre a sua Teoria
das Cores em 1810, na qual estudou a relacao entre a visao e 0s processos cerebrais que as
cores desencadeiam nos seres. A psicologia das cores na infancia estuda justamente essa
influéncia que as cores tém sob a mente, como elas sao capazes de alterar as sensacoes e
emocoes das criangas e como elas se comportam frente a diferentes estimulos.
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Figura 02: Circulo cromatico desenvolvido por Goethe

Fonte: http://www.sab.org.br/portal/images/Artigos/artes/teoria-das-cores-de-goethe/teoriadascores-
enniopossebon.pdf

Amarelo: é uma cor leve, relacionada ao sol, é dotada de sentimentos positivos
como otimismo, felicidade, calor, imaginacao, e ludicidade, mas pode se relacionar
também a inveja, engano e egoismo, sendo considerada uma cor contraditéria.

Azul: relacionado ao mar e ao céu, remete a fé, tranquilidade, calma, seguranca,
harmonia e espiritualidade, podendo também se associar a frieza e tristeza, dependendo
da forma como é utilizada.

Branco: é uma cor neutra associada a paz, tranquilidade e limpeza, além de ser
totalmente relacionada a vertente minimalista no design de interiores.

Cinza: ligada a neutralidade, é uma cor que nao evoca tanta atencao, associando-se
a monotonia e tédio, mas também muito utilizada em ambientes minimalistas.

Laranja: € uma cor intensa, porém, por ser mais amena que o vermelho, é mais
agradavel aos olhos. Estd relacionada a amizade, alegria, ao entusiasmo, a
sociabilidade e ao Iddico.

Marrom: apesar de nao ter muita afinidade para as criancas, é uma cor associada ao
ristico, a simplicidade, ao ar livre e conforto, sendo a cor do aconchego quando
utilizada na decoracao.

Preto: também neutra, porém forte, remetendo a sofisticacao, elegancia e poder,
assim como a alguns sentimentos negativos como medo, luto e dor.
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Rosa: é uma cor associada a sentimentos positivos, estd associada a delicadeza,
brincadeira, fantasia e sonhos, assim como a prépria infancia.

Verde: associada a natureza, desperta emocoes de renovacao, bem-estar, a vida e
salde, transmitindo calma e seguranca.

. Vermelho: é uma das cores mais intensas e esta relacionada a sentimentos fortes,
por isso pode despertar emocdes negativas como raiva e medo quando utilizada de
forma exagerada.

Violeta: relacionada a transformacao e mudancas, transmite criatividade, calma e
tranquilidade, associando também a espiritualidade.

Nesse cenario, a adaptacdo dos hospitais na atualidade, por meio de projetos de
interiores, tem priorizado o bem-estar do paciente com respostas positivas dos mesmos
aos elementos fisicos presentes nos espacos. Portanto, a cor é um elemento que, além de
harmonizar visualmente e esteticamente o local, pode causar sensacoes diversas aos
individuos, dependendo da forma como é utilizada.

Sendo assim, é essencial combinar as tonalidades quentes e frias de forma com que
figuem equilibradas no ambiente, tornando-se importante manter os pacientes
tranquilos e os funcionarios despertos, estabelecendo conforto aos usudrios, levando em
consideracao suas necessidades e fragilidades.

Acrescenta-se a isso, a iluminacdo, que é um dos principais elementos determinantes
para a funcionalidade de um ambiente, tanto em seu aspecto estético como sensorial,
pois é a parte que traz vida ao espaco e revela um aconchego, podendo destacar-se por
meio da iluminacao natural ou artificial.

A luz artificial tem um espectro de tonalidades que as tornam ideais para cada tipo de
ambiente e situacdo. Assim, quanto menor a grandeza na escala Kelvins (simbolo K,
unidade para a grandeza temperatura termodindmica), mais amarelada e quente a luz se
apresenta, a qual estabelece um conforto ambiental maior, e é capaz de acalmar. Em
contrapartida, quanto mais fria e branca é a luz, mais agitacao sera estimulada nos
usuérios, sendo indicada somente para ambientes que demandam atencao.

Na figura abaixo é possivel definir trés tipos de intensidade: luz quente, que varia de
2.700K a 3.000K, a qual se assemelha a luz do nascer/p6r do sol, sendo aconchegante e
acolhedora. A neutra, que se encontra entre 4.000K e 4.500K e a branca azulada, que esta
de 6.000K para cima. O uso de cada intensidade depende de qual sensacao o projetista
deseja estimular nos usuarios, seja ela de relaxamento ou atencao.
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Figura 03: Variacao da intensidade da luz relacionada as diferentes atividades do cotidiano
Fonte: https://plugdesign.com.br/temperatura-cor/

O uso de lampadas com temperatura de cor quente é recomendado em ambientes em
que o intuito é estimular descanso e relaxamento, pois pode propiciar o sono por ter um
clima mais confortavel. A luz neutra é indicada para escritérios e demais ambientes que
exigem um nivel moderado de atencao. ]Ja a luz fria é indicada para lugares que
demandem maior atencao, como industrias.

Apesar da iluminacdo fria para os hospitais ser mais ideal em algumas areas em
detrimento de outras, é possivel adicionar outras intensidades no projeto, além de
aproveitar a iluminacao natural que, nesse caso, terd maior influéncia no espaco. Além
disso, alguns ambientes projetados permitem a utilizacao de uma iluminacao mais
amena, como uma brinquedoteca, ou requerem um ambiente mais acolhedor, como as
salas de quimioterapia, portanto, a ideia é trabalhar a iluminacao natural juntamente
com a artificial para desenvolver um conforto visual e influenciar diretamente nas
sensacoes que os ambientes despertarao nos pacientes, as quais serao determinantes
para o bem-estar dos mesmos.

10.2 AROMA

A memoria olfativa remete a associacao das experiéncias vividas no ambiente, sendo o
olfato considerado o mais forte dos sentidos.

Segundo Vasconcelos (2004), os aromas podem despertar sensa¢des positivas ou nao,
favorecendo ou desfavorecendo a experiéncia do usudrio nos ambientes, sendo gue
cheiros agraddveis reduzem o estresse e os desagradaveis geram estresse. Desse modo, 0
uso da vegetacao é importante para estimular a tranquilidade e o conforto, visto que
proporciona contato com a natureza.
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10.3 SOM

A audicao é um importante sentido para a percepcao e compreensao dos espacos. Para
que as criancas se sintam tranquilas nos ambientes é necessario amenizar os ruidos de
forma com que o espaco transpasse uma sensacao de acolhimento, por isso, nos projetos
de interiores, a utilizacao de materiais e revestimentos que amenizem a propagacao do
som, como o uso de madeiras, tecidos e painéis aclsticos, é fundamental para tal
funcionalidade. Além disso, sons naturais como quedas dagua influenciam no
relaxamento e no conforto ambiental, representando bem-estar e conforto aos pacientes.

10.4 TEXTURA

Os ambientes projetados diretamente para criancas necessitam de uma estruturacao
prépria a elas. Isso porgue durante os primeiros anos de vida o individuo desenvolve sua
coordenacao, sua personalidade e seu jeito de ser.

Podemos dizer que ndés adquirimos os
conhecimentos através da nossa inteligéncia,
enquanto que a crian¢a os absorve com a sua vida
psiquica.[...] A crianca, ao contrario, sofre uma
transformacao: as impressdoes nao sé penetram na
sua mente, como a formam. Encamam-se nela. A
criangca cria a propria “carne mental’, usando as
coisas que se encontram no seu ambiente.
Denominamos o seu tipo de mente de Mente
Absorvente. (MONTESSORI, 1949, p. 36 apud
MICLIANI, 2021)

A fim de projetar o ambiente com o foco no usuario, ou seja, incluir as criangas no espaco
como parte dele, diversas necessidades deverdo ser atingidas, como por exemplo o
desenvolvimento de um mobilidrio apropriado para elas. Esse dimensionamento do
ambiente é importante para que os pequenos sintam a independéncia, tanto do brincar,
quanto do ser, estimulando suas capacidades fisicas e motoras por meio dos sentidos.

O tato, nesse caso, é fundamental para tal afinidade e, por isso, torna-se importante
projetar ambientes que oferecam estrutura acessivel ao toque das criancas, que podem
ser representadas por meio das formas arredondadas, das cores leves, dos revestimentos
agradaveis e do dimensionamento do mobilidrio desenvolvido para elas.

11. ANALISE DE SIMILARES

Fez-se necessaria a analise de projetos na area da salde voltados a humanizacao
hospitalar para auxiliar no desenvolvimento do projeto em guestao, por meio do estudo
das solucoes projetuais existentes como inspiragoes e referéncias de espacos.
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11.1 ANALISE 01

Projeto desenvolvido no ano de 2018, localizado na Holanda, o Centro de Oncologia
Infantil Princess Maxima é considerado o maior centro oncolédgico infantil da Europa.
Projetado pelo escritério LIAG Architects, possui 45.000m? de area e o desenvolvimento
infantil é o foco do local.

e . .
Figura 04: Vista externa dos quartos e area recreativa

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/912899/centro-de-oncologia-infantil-princess-maxima-liag-
architects

O projeto conta com bastante iluminacdo natural juntamente com a utilizacdo de
elementos coloridos, que sao determinantes para criar uma atmosfera acolhedora e
confortavel, além de representar a particularidade do espaco.

Figura 05: Vista interna do corredor na ponte
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/912899/centro-de-oncologia-infantil-princess-maxima-liag-
architects

Observa-se que os tons utilizados nos corredores, que sdo areas que fazem conexao com
todo o hospital, sdo claros, de forma com que o destague seja nas cores que o reflexo dos
vidros coloridos gera no ambiente, sem causar exagero.



Ademais, a utilizacdo do amadeirado no entorno do edificio e em alguns pontos de seu
interior, principalmente no piso, traz consigo um toque aconchegante e familiarizado,
distanciando da ideia de hospital em tons frios e padronizados, sendo esse o diferencial
do projeto.

Figura 06: Vista interna de um quarto de internacao

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/912899/centro-de-oncologia-infantil-princess-maxima-liag-
architects

Nesse caso, nos quartos de repouso ou internacao, o paciente tem acesso a formas de
brincar que estdo alocadas no espaco préximas a janela, de maneira com que as criancas
mantenham contato com a iluminacdo natural e com a vista da area externa,
amenizando o periodo de hospitalizacdo pelo conforto visual do ambiente
diferentemente do convencional (quarto fechado com paredes), além da utilizacdo de
cores variadas que visam estimular o imaginario infantil.

Figura 07: Vista externa do hospital Figura 08: Circulacao interna do hospital

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/912899/centro-de-oncologia-infantil-princess-maxima-liag-
architects
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As areas em comum e o entorno de edificio s3o marcados pelo uso do amadeirado, além
de cores tanto nas alvenarias como nos pisos, deixando o ambiente mais divertido e
acolhedor.

O diferencial do projeto é representado na semelhanca do local com um ambiente
domeéstico, por se diferenciar de um hospital convencional, consequentemente,
minimizando os impactos da internacao hospitalar, que afeta tanto os pacientes como os
acompanhantes. Por isso, o conjunto de elementos utilizados no projeto visa melhorar a
qualidade de vida da crianca e de seus familiares, oferecendo um ambiente mais
humanizado e acolhedor por meio das cores e, principalmente, da iluminacao natural,
além de outras estratégias projetuais, contribuindo para o tratamento e o bem-estar dos
usuarios.

11.2. ANALISE 02

O Hospital Infantil EKH, localizado na Tailandia, conta com uma area de 6.00o0m? e foi
desenvolvido com base no desejo de criar um ambiente hospitalar mais agradavel e
divertido para as criancas, fugindo do convencional, sendo o projeto realizado pelo
escritorio IF (Integrated Field) focado em arquitetura hospitalar.

E |

Figura 09: Vista interna da entrada principal
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

A entrada ja reflete o projeto e objetivo do espaco, visto que ja desconstroi toda ideia de
estrutura hospitalar através do mobiliario utilizado, as cores, a iluminacao e as formas no
espaco.
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Figuraio: Vistainterna da sala de espera
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

Visando projetar para as criancas, nessa perspectiva, o espaco utiliza do “brincar” como
elemento ludico presente em todos os ambientes, por meio das cores, formas,
mobilidrios, e até mesmo na iluminagao. A sala de espera/recepciao torna-se um
ambiente divertido, ao mesmo tempo que aconchegante e acolhedor, mediante o uso de
cores neutras e em tons pastéis, juntamente com o amadeirado, com a intencao de
despertar a imaginacao nas criancas e manter o espaco harmoénico, além das formas
arredondadas em todas as superficies, no balcao de atendimento, nos assentos, na
decoracao, e nailuminacao.

Em relacdo a iluminacdo, apesar de sobrepor, a iluminacao artificial aparenta ser uma luz

neutra, gue também traz conforto ao espaco, principalmente nas formas utilizadas em
sancas e spots.

Figura11: Vista interna do corredor
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

Nos corredores predomina a iluminacao indireta por meio das sancas laterais, visando
deixar o ambiente mais suave e menos incobmodo as criancas.
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Figura12: Vista das entradas para os quartos
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

Figura 13: Brinquedoteca do local
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

Todos os espacos possuem a mesma linguagem, em que se predomina tons neutros,
como também os materiais de acabamento, o piso em cores neutras, texturas
confortaveis e visualmente agradaveis, iluminacao do mesmo modo neutra e diferente
com destaque para sancas e formas desconstruidas. Algumas entradas de ambientes sao
marcadas por arcos nos tons neutros associados ao amadeirado, que cria um desenho
convidativo ao paciente.
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Figura14: Sala de espera
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

As areas em comuns, bem como brinquedoteca e sala de espera, foram projetadas de
modo com que a linguagem fosse positiva também para os pais, para estarem presentes
junto as criancas, abrangendo um espaco de recreacao que permite maior interacao entre
os familiares e as criancas. A utilizacdo do mobiliario curvo, com assentos grandes,
espacosos e confortaveis, além de iluminacao, faz parte de todo o interior e cria esse
diferencial, além de ergonomicamente projetados.

Figura1s: Vista interna do banheiro masculino
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field
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Figura16: Vista interna do banheir;feminino
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

Os banheiros, também padronizados nas formas curvas e tons neutros, cria um desenho e
tornam-se ambientes excéntricos e divertidos.

Figura17: Vista interna de um quarto de internagao com a tematica ledo
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

Figura18: Vista interna de um quarto de internacao com a tematica coelho
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field
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Figura19: Vista interna de um quarto de interna¢ao com a tematica tartaruga
Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/935133/hospital-infantil-ekh-if-integrated-field

Os quartos sao nomeados e possuem temas de animais, a exemplo da constelacao na
iluminacao do forro em ledo, tartarugas e coelhos, e sao decorados cada um em uma cor
diferente em tons pastéis suaves, possuindo ainda area para os acompanhantes, além da
iluminacdo indireta em sancas, fitas de led e spots, que trazem maior conforto aos
pacientes e familiares.

O projeto desconstrdi a arquitetura hospitalar convencional visando uma interacdo entre
os usudrios, seus familiares e o préprio ambiente, por meio da atmosfera infantil, lidica e
acolhedora dos espacos.

A experiéncia agradavel para as criancas tem origem nos elementos préprios ao universo
infantil, como a utilizacdo de um escorregador, das tematicas de animais, das formas
arredondadas, da acessibilidade para as criancas e da disposicao da iluminacao por todo
o hospital, que fizeram o diferencial neste projeto para o convivio das criancas.

12. PROJETO DE INTERIORES PARA UMA ALA HOSPITALAR VOLTADA A
ONCOPEDIATRIA

A ideia principal do projeto é desenvolver uma ala infantil baseada no conceito hospital-
dia, no qual o paciente precisa receber atendimento e/ou medicagdo, mas ndo tem
necessidade de ser internado. Dessa forma, foi pensado no desenvolvimento de o5
(cinco) ambientes voltados ao aproveitamento infantil, os quais constituirdo a ala
pediatrica do hospital, sendo eles: 01 recepcao/espera, 01 consultério, 01 brinquedoteca,
e 02 salas de quimioterapia.

Em entrevista realizada com a idealizadora do local em que este projeto de interiores foi
desenvolvido, no dia 24/05/2022, foi tomado como nota que o hospital, atualmente, nao
possui ala infantil por ndo atender uma quantidade grande de criancas, principalmente
por ser um hospital voltado ao publico adulto, sendo a média de 01 a 02 pacientes
infantis em tratamento anualmente.
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Um tabulador hospitalar disponibilizado pelo site do INCA (Instituto Nacional de Cancer)
permite que os usuarios tenham acesso as informagbes e relatérios quantitativos de
pacientes em diagnostico/tratamento ao cancer. A consulta foi realizada em duas etapas,
alternando entre faixas etdrias, ambas para o ano de 2020 e na cidade de Uberlandia,
Minas Gerais: a primeira figura apresenta uma tabela que relaciona faixa etaria de 03-07
anos a quantidade de casos, a qual representa 04 no total.

Informacées do Registro Hospitalar de Cancer - Tabulador Hospitalar

Nimero de casos segundo Tipo do caso
Periodo: 2020
UF da umdade hospitalar: Minas Gerais
Municipio da unidade hospitalar: UBERLANDIA
Faixa etdria infantl: 03-07

Tipe do caso | Total
TOTAL 44
Analitic 33
Nio Analitco 1]1

Copia como CSV
Fontie: Sistema de Registie Hospitalar de Chnoer{SiaRHC)
* Ox dados coletados pelos i Hospitalares de Cincer nio devem ser utilizados para ciloule de incidéncia,

uma vez que retratam apenas o perfil de atendimento de uma determinada
instituicho (ou de um grupo destas.)

Clique aqui para valtar

Figura 20: Tabulador hospitalar disponibilizado pelo INCA para consulta de casos em faixa etaria infantil
entre 03-07 anos

Fonte: https://irhc.inca.gov.br/RHCNet/visualizaTabNetExterno.action

A segunda figura apresenta uma tabela que relaciona faixa etaria de 08-14 anos a
quantidade de casos, a qual representa 07 no total.

Informacdes do Registro Hospitalar de Cancer - Tabulador Hospitalar

Namero de casos segundo Tipo do caso
Periodo: 2020
UF da unidade hospitalar; Minas Gerais
Municipio da unidade hospitalar: UBERLANDIA
Faixa etdria infantil: 08-14

Tipe 8o case ol
TOTAL 77
Analitico ElH
Nio Analitice 22

Copia como CSV

Fonts: Sistema de Registre Hospitalar de Chmoer(SiRHC)

* Os dados coletados pelos Registros Hospitalares de Cincer nio devern ser utilizados para caloulo de incidéncia,
wma vez que retratam apenas o de atendi [F1 ) inad.
instituicic (ou de um grupo destas.)

Llinge anuipara voltar

Figura 21: Tabulador hospitalar disponibilizado pelo INCA para consulta de casos em faixa etaria infantil
entre 08-14 anos

Fonte: https://irhc.inca.gov.br/RHCNet/visualizaTabNetExterno.action

Dessa maneira, foi pensado no desenvolvimento de uma ala infantil compacta para
receber e acolher os pacientes que ja frequentam o espaco e, principalmente, para abrir
portas para que outros cheguem até o local e possam prosseguir com o tratamento em
um ambiente humanizado, lidico e acolhedor.
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A comunicacao visual da marca busca representar a tematica infantil conectada ao
ambiente hospitalar, trazendo ambas as caracteristicas. Dessa maneira, foi desenvolvido
um logotipo que pudesse representar, de forma humanizada e lidica, uma ala pediatrica:
as cores escolhidas nos tons pastéis s3o mais suaves e, conseqguentemente, transmitem
esse sentimento de tranquilidade e acolhimento que o conceito do projeto busca retratar
em seu interior, mantendo também o estilo minimalista. Para isso, foram utilizadas cores
nas paletas de azul e roxo, que transmitem justamente essas sensacoes, além de que ja
sao comumente utilizadas em logotipos de hospitais e da inddstria farmacéutica, por

remeterem a tranquilidade, aconchego, espiritualidade e a vida.

O nome escolhido para o ambiente foi “HOC - Hospital Oncolégico da Crianca”, com duas
fontes distintas. A primeira, utilizada no logo principal (HOC), foi a “Mango AC”, que
possui formato arredondado, sem serifa, e possui um visual mais preenchido, remetendo
ao ludico e ao universo infantil, nas cores azul, lilds e roxo. A segunda, utilizada no slogan
(HOSPITAL ONCOLOGICO DA CRIANCA) foi a “Agrandir Tight” em caixa alta, na cor azul
marinho, também sem serifa, porém mais fina e menor, trazendo delicadeza e
modernidade para a identidade visual.

HOSPITAL ONCOLOGICO DA CRIANCA

Figura 22: Logotipo desenvolvido para a proposta
Fonte: a autora, 2022.

#DODEED #C5CCED #DDACEB #103C76

Figura 23: Cores selecionadas para compor a identidade visual
Fonte: A autora, 2022,

Foi realizada uma consulta na base de dados de marcas no INPI (Instituto Nacional da
Propriedade Industrial) referente ao nome escolhido e ndo foi encontrado nenhum
registro com o nome (figura 24).

BRASIL Acesso d informagio Participe  Servigos  Legislagio  Canais
Instituto Naclonal da

Propriedade Industrial

Ministerio da Economia

Consulta 3 Base de Dados do INP|
[ Inicie | Ajuda? ]
w Consultar por: Pesquisa Bisica | Marca | Trular | God. Figura ]

RESULTADO DA PESQUISA (26/09/2022 as 16:42:39)

Marea: HOC - HOSPITAL ONCOLOGICO DA CRIANGA
- Nenhum resultado foi encontrado para a sua pesquisa. Para efetuar outra pesquisa, pressione o botdo de
VOLTAR.
AVISO: Depois de fazer uma busca no banco de dados do INPL ainda que os resultados possam parecer
satisfatdrios, ndo se deve concluir que a marca poderd ser registrada. O INPI no momento do exame do
pedido de registro realizard nova busca que serd submetida ao exame técnico que decidird a respeito da
registrabilidade do sinal.

Dados atualizados abé 20/09/2022 - NO da Revista:

Foua Mayrink Vieiga, 9 - Centro - RJ - GEP: 20090-310 ;ﬂm:)

Figura 24: Consulta do nome escolhido no site do INPI
Fonte: https://busca.inpi.gov.br/pePl/jsp/marcas/Pesquisa_classe_basica.jsp Acesso em 25/09/2022
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12.1. PUBLICO-ALVO

O publico-alvo desse projeto abrange criancas, que de acordo com o Estatuto da Crianca e
do Adolescente, considera-se a faixa etaria até os 12 (doze) anos de idade, por estarem
em um processo de desenvolvimento psicolégico e fisico que necessita de mais atencao e
cuidado. No entanto, esse projeto nao englobard pacientes neonatais (prematuros,
recém-nascidos e bebés), somente pediatria, a qual atende criancas a partir dos 02 (dois)
anos de idade, portanto, a faixa etaria do projeto é de 02 (dois) a12 (doze) anos de idade.

12.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES/BRIEFING
12.2.1. AREA DE ACESSO AO PUBLICO GERAL

Recepcao/Espera: 01 balcdo de atendimento, assentos ergondémicos, 01 totem de
senhas, 02 computadores, 02 impressoras, 02 telefones, 01 televisdo e armarios;

Sanitario acessivel: 01 comum e unissex.

12.2.2. AREA DE ACESSO AOS USUARIOS

CONSULTORIO: O1 PIA PARA HIGIENIZACAO DAS MAOS, 01 MESA DE ATENDIMENTO COM
02 POLTRONAS E O1 CADEIRA, O1 MACA, O1 COMPUTADOR, O1 BALANCA ELETRICA, O1
IMPRESSORA E ARMARIOS:

SANITARIOS (03): 01 BANCADA COM PIA, O1 TORNEIRA, O1 BACIA SANITARIA E O1
CHUVEIRO;

BRINQUEDOTECA: ARMARIOS, O1 TELEVISAO, O1 VIDEOGAME, 02 POLTRONAS DE
AMAMENTA(;AO, O1 MESA E O4 CADEIRAS INFANTIS;

TROCADOR: ARMARIO, O1 BANCADA COM PIA, O1 TORNEIRA;

SALAS DE QUIMIOTERAPIA (02): 04 POLTRONAS RECLINAVEIS, 04 POLTRONAS
ERGONOMICAS, 02 TELEVISOES E ARMARIOS.

12.3. BRAINSTORMING

Brainstorming ou ‘tempestade de ideias” é uma ferramenta utilizada como uma
metodologia para abordar um problema através de varias perspectivas, e assim encontrar
solucdes que se complementam. O objetivo é focar na quantidade de ideias sem se
preocupar com a qualidade delas, portanto, sem julgamentos, para posteriormente
selecionar as melhores alternativas para solucionar o problema.

A ferramenta foi utilizada com o intuito de gerar ideias para o desenvolvimento do
projeto, sendo realizada em uma reunido online no dia 04/07/2021 por intermédio do
professor orientador desse trabalho Juscelino Machado Junior, e contou com a
participacao de outras alunas do curso. Inicialmente, foi discutido sobre o tema do
projeto e em seguida sobre as ideias geradas, as quais foram sendo anotadas para,
posteriormente, desenvolver o esquema apresentado (figura 25).
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Foi tomado como nota possiveis tematicas relacionadas ao universo infantil, bem como
questionamentos sobre as experiéncias das criancas em ambientes hospitalares e como
isso poderia se tornar um fator de qualidade durante o periodo de tratamento. Algumas
ideias projetuais foram pontuadas, sendo umas mais coerentes do que outras para este
projeto que foram refinadas para desenvolvimento, como por exemplo o uso do design
sensorial como ferramenta para explorar emocoes por meio da utilizacao de cores e de
formas organicas que remetessem a fantasia, em um ambito mais abstrato, primando
pelo elemento ludico.

FORMAS ORGANICAS

ACOMPANHANTES
COR

ACOLHER

TRANQUILIZAR CRIANGAS LUDICO
DIVERSAO BRINQUEDOS
AMBIENTES
INTERATIVIDADE
TONS AMADEIRADOS
BEM ESTAR
TONS NEUTROS PROJETO ~
HUMANIZACAO
oLl SENSORIAL TEXTURAS
DIBIRACAQ) ILUMINACAO

FUGA DA REALIDADE

FANTASIA
Figura 25: Brainstorming desenvolvido
Fonte: A autora, 2022

A partir disso, foi possivel aproveitar o maximo de informacoes geradas para dar norte as
caracteristicas que seriam abordadas no projeto, principalmente por meio da
humanizacao dos ambientes, do uso do lidico e do design sensorial, os quais trarao
fundamentacao ao conceito do projeto.

12.4. MOODBOARD

O moodboard é uma ferramenta constituida por elementos visuais (imagens/ilustracoes)
que representam a esséncia da proposta por meio de formas, cores, texturas e iluminacao.
As imagens escolhidas e organizadas no moodboard abaixo serao utilizadas como
inspiracao para o desenvolvimento do projeto.
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Figura 26: Moodboard desenvolwdo como inspiracao projetual
Fonte: Aautora, 2022,

12.5. CONCEPT DESIGN

O projeto da ala pediatrica hospitalar tem como conceito desenvolver um ambiente
apropriado ao aproveitamento do publico infantil, de modo a transmitir e evocar nesses
usuarios sensacoes de bem-estar e tranquilidade por meio de elementos préprios do
design de interiores. Tal representacdo foi feita por aspectos mais abstratos, como a
conjuncao de formas geométricas e organicas, o uso de cores suaves, texturas, bem como
iluminacdo difusa e acolhedora, e demais materiais de acabamento que evocam maior
sensacao de conforto ao ambiente projetado, visando direcionar o projeto ao universo
infantil.

12.6. MEMORIAL JUSTIFICATIVO, PLANTAS E PERSPECTIVAS

O planejamento da ala pediatrica hospitalar busca tornar parte de um hospital ja
existente em um espaco ludico e confortavel, direcionado ao publico infantil, o qual
distancia-se da ideia de “hospital” como um ambiente convencional, frio e doloroso,
almejando tornar-se um local de acolhimento e bem-estar, a partir da necessidade de
integrar esses usuarios de forma mais cautelosa.

O desejo de desenvolver esse espaco lidico e acolhedor surgiu da necessidade de ajudar,
de certa maneira, os pacientes infantis que frequentam e os que virao a frequentar esse
ambiente, para que o periodo em que estejam em tratamento seja mais ameno, mais
confortavel e, também, facilitador para o desenvolvimento de suas atividades psiquicas,
fisicas e motoras, com o auxilio do design de interiores.
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Um Hospital Particular localizado na cidade de Uberlandia, Minas Gerais, que solicitou
pela ndo divulgacao dos dados (nome e localizacdo), primando pela privacidade, foi
escolhido para o desenvolvimento desta proposta de projeto, pois ja atende aos
requisitos minimos de um ambiente hospitalar para tais fins. Atualmente, o local presta
atendimento apenas para o publico adulto, por nao receber um ndmero consideravel de
pacientes infantis, o que fez com que parte do espaco pudesse ser direcionada a ala
pediatrica. Para isso, a planta escolhida foi a do subsolo, que possui duas entradas (um
acesso do estacionamento por meio de rampa, e uma entrada considerada principal),
dois banheiros comunitarios, uma recepcao e algumas salas com banheiro, garantindo
um bom aproveitamento do espaco para o plblico em questao.
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Figura 27: Planta técnica atual do local
Fonte: Arquivo pessoal



A planta passou por pequenas modificacoes: 02 (duas) portas foram adicionadas ao lado
da recepcao, pois os espacos precisaram ser divididos de forma com que a ala infantil
fosse separada do restante do hospital, para que as criancas tivessem acesso somente a
essa area. Ainda na recepcao, uma parede de alvenaria deu lugar a um vidro canelado
com aberturas para passagem, levando os pacientes até as salas. Além disso, as salas que
antes eram direcionadas somente a quimioterapia adulta, deram espaco a outras fungoes
que cumprem acesso ao tratamento do publico infantil, sendo um consultério, uma
brinquedoteca, e duas salas para quimioterapia. Ademais, dois sanitarios que faziam
parte da area da recepcao deram lugar a um sanitario acessivel unissex, para abranger
acessibilidade ao local além de ser mais espacoso e acomodar melhor mais de uma
pessoa, caso a crianca necessite de ajuda.

Os ambientes hospitalares demandam pisos resistentes devido a constante necessidade
de higienizacao e ao alto trafego de pessoas, além da necessidade de alta durabilidade.
Segundo a Resolucdo RDCs0 da Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria), os
revestimentos adequados tanto para pisos, quanto para paredes, devem ser resistentes a
higienizacao, priorizando acabamentos que fornecam superficies monoliticas, ou seja,
com a menor quantidade de ranhuras e juntas aparentes possiveis, de forma com que
facilite a assepsia. Sendo assim, o revestimento em piso vinilico em manta (piso
escolhido) é um dos mais utilizados nesses espacos, pois atende as recomendacoes da
norma por proporcionar uma superficie mais uniforme, visto que a manta é encontrada
em rolos e durante sua instalacdo, as juntas sao soldadas com o préprio material,
transformando-a em uma superficie monolitica. Além disso, o material possui excelentes
condicoes de limpeza (tratamento antibacteriano e antiflingico), proporciona conforto
térmico e acustico, possui um leque enorme de cores, e é flexivel, portanto, ideal para
executar as curvas delineadas no projeto de interiores.
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Figura 28: Planta layout humanizada da proposta projetual
Fonte: A autora, 2022.

PAINEL EM LAMINADO MELAMINICO TECA COD. PP7919 -
PERTECH - C/ FITA DE LED EMBUTIDA

PAINEL SENSORIAL INFANTIL EM LAMINADO MELAMINICO
(TECA COD. PP7919 - PERTECH)

POLTRONA RECLINAVEL CORINA COR AZUL - TETO

POLTRONETE BROTO NO TOM CARAMELO - TETO

POLTRONA MOMA NA COR AZUL C/ PUFF - TETO

MESA DE ATENDIMENTO EM LAMINADO MELAMINICO (TECA
COD. PP7919 - PERTECH)

PAINEL EM LAMINADO MELAMINICO (TECA COD. PP7919 -
PERTECH) C/ FITA DE LED EMBUTIDA + TELEVISAO (65")

CADEIRA OFFICE GRAN CHICAGO - BEGE E BRANCA

APARADOR EM LAMINADO MELAMINICO (TECA COD.
PP7919 - PERTECH)

APARADOR EM LAMINADO MELAMINICO (TECA COD.
PP7919 - PERTECH)

POLTRONA MOMA NA COR VERDE C/ PUFF - TETO

DIVISORIA RIPADA - METALON 3x3cm C/ PINTURA ELETROST.
(MUSGO; CALIFORINIA; GRAPE; OURO - L.A ALUMINIO)

POLTRONA RECLINAVEL CORI NA COR VERDE - TETO

MACA BO - TETO

PAINEL ACRILICO C/ FIXAGAO EM ESTRUTURA METALICA C/
PINTURA ELETROSTATICA COR GRAPE - L.A ALUMINIO

BALANCA ELETRICA

LEGENDA

ESTOFADO C/ CAPAS REMOVIVEIS

APARADOR REVESTIDO EM MANTA VINILICA (MESMA DO
PISO - LINHA ECLIPSE PREMIUM COD. 21020978 - TARKETT)

NICHO EM LAMINADO MELAMINICO (TECA COD. PP7919 -
PERTECH) C/ GAVETAS (TERRACOTA COD. L584 - FORMICA)

CADEIRA OFFICE CHICAGO - BEGE E BRANCA

MESA DONNA INFANTIL - TETO

BANCADA EM CORIAN NAS CORES GLACIER ICE +
DESIGNER WHITE

KIT 04 UNIDADES DE PUFF JOJO NAS CORES ROSA EBEGE
CLARQ - TETO

SOFA ARRUDA MODULAVEL NA COR BEGE CLARO - TETO

POLTRONA WOMB CHAIR NA COR ROSA

PAINEL EM LAMINADO MELAM[I:IICO (TECA COD. PP7919 -
PERTECH) C/ TELEVISAQ (65") + FILTRO

TROCADOR EM LAMINADO MELAMINICO (TECA COD.
PP7919 - PERTECH) C/ ESTOFADO EM COURO NA COR BEGE

TOTEM DE SENHAS

Figura 29: Tabela de especificacoes da planta layout humanizada
Fonte: A autora, 2022,
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Para tal finalidade, a recepcao foi projetada para acolher e entreter, ja de inicio, o publico
infantil, que muitas vezes chega no hospital com dores, desanimo e tristeza. Com isso, foi
pensada numa estratégia de cores no piso, que normalmente é para onde essas criancas
estdo olhando quando cabisbaixas, revertendo a situacao e gerando certo
entretenimento e atencdo para elas. Assim, o piso vinilico em manta foi ideal para
executar um desenho organico nesse pavimento, que conta com uma faixa direcionada
para cada porta da ala pediatrica em uma cor em tom pastel, sendo o restante do piso em
tom claro neutro, também em manta vinilica, ou seja, além das cores e desenho
aplicados ao piso, houve também uma intencdo de direcionamento ou sentido de
circulacao (proposto indiretamente).

A rampa de entrada do estacionamento que direciona a recepcao e que anteriormente
dava acesso a dois banheiros, passou a dar acesso apenas a um banheiro unissex e
acessivel, no qual foi utilizado dois revestimentos que remetessem ao universo da crianca
— porcelanato da linha “Bonbon” da Portobello como detalhe na parede e o porcelanato
acetinado “concrete off white” da marca Roca Ceramica, com dimensodes de 120x120cm,
no piso e, também, em algumas paredes, mantendo as normas exigidas para o hospital e
também o conceito do projeto.

Além disso, o espaco de espera conta com mobilidrios organicos e geométricos, uma vez
que formas curvas apresentam fluidez e leveza, tons pastéis e um painel em laminado
melaminico amadeirado com televisao e filtros suspensos, buscando conforto para os
acompanhantes, a0 mesmo tempo que mantém o conceito do projeto. Para o balcao de
atendimento foi escolhido o material Corian em duas tonalidades — designer white e
glacierice, o qual possui uma superficie nao porosa, bastante resistente a manchas, 100%
higiénica, evitando a proliferacao de bactérias. Ademais, é termo moldavel, permitindo a
criacao de formas arredondadas para o projeto, e nao possui emendas aparentes, criando
pecas com aspecto uniforme e continuo.

Ao caminhar para as salas, é necessario sair da recepcao e cruzar um corredor. Nesse
momento, foi utilizada uma diviséria em vidro canelado, que por ser um material
transltcido e texturizado, garante certa privacidade ao mesmo tempo que uma boa
difusdo da luz natural, além de ser esteticamente agradavel e dar a possibilidade de
manter os ambientes mais integrados. Possui duas aberturas em arcos organicos, como
se fossem portais: uma abertura na altura padrao de 2,70m, que serd para os
acompanhantes, e outra menor, voltada para as criancas, com uma altura de 1,50m. Essa
solucao foi pensada para que a crianca se sinta integrada ao ambiente em sua totalidade
— até mesmo nas portas de acesso. Além disso, o piso segue o direcionamento por meio
das cores até as portas da sala, sendo o restante das faixas em tom neutro da manta
vinilica.

A frente do corredor, estio dispostas as portas das quatro salas do projeto, lado a lado
uma a outra. Nesse caso, a intencao foi seguir com as cores das faixas no piso também
nas portas, utilizando tons que se assemelham, para dar continuidade visual. As tintas
escolhidas deverao ser lavaveis para enquadrar nas normas da RDCs0, sendo a acrilica
acetinada a melhor opcao. Para complementar o direcionamento das salas, foi alocado
em cada porta uma placa orgédnica em acrilico com os respectivos nimeros das salas, em
metal “gold fosco”. Além disso, o interior de cada sala se mantém na cor escolhida para o
piso organico, apenas com tonalidades diferentes nos mobiliarios internos.
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Figura 30: Imagem renderizada da recepcao
Fonte: A autora, 2022.

Figura 31: Imagem renderizada da recepcao - espaco do balcdo de atendimento
Fonte: A autora, 2022.




Figura 32: Imagem renderizada da recepcao - painel de televisao
Fonte: A autora, 2022.
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Figura 33: Imagem renderizada do corredor - vista para o consultério e brinquedoteca
Fonte: A autora, 2022.

Figura 34: Imagem renderizada do corredor - vista para as duas salas de quimioterapia
Fonte: A autora, 2022. 36




CONSULTORIO
& BANHO 01
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De acordo com a resolucao RDCs50, um consultério indiferenciado necessita de dimensao
de, no minimo, 7,5m? e 4gua fria no local.

Sempre que houver paciente (acamado ou nao),
examinado, manipulado, tocado, medicado ou
tratado, é obrigatoria a provisao de recursos para a
lavagem de maos através de lavatérios ou pias para
uso da equipe de assisténcia.  Esses
lavatérios/pias/lavabos cirlrgicos devem possuir
torneiras ou comandos do tipo que dispensem o
contato das maos quando do fechamento da agua.
Junto a estes deve existir provisdo de sabao liquido
degermante, além de recursos para secagem das
maos. Para os ambientes que executem
procedimentos invasivos, cuidados a pacientes
criticos efou que a equipe de assisténcia tenha
contato direto com feridas e/ou dispositivos
invasivos tais como cateteres e drenos, deve existir,
além do sabao citado, provisao de antisséptico junto
as torneiras de lavagem das maos. (Resolucao —RDC
n° 50, de 21 de fevereiro de 2002 p.102)

O consultério foi pensado para comportar até 3 pessoas simultaneamente (um médico,
um acompanhante e um paciente). O piso segue organico na mesma cor do
direcionamento da recepcao (amarelo), fazendo um novo desenho na sala, que também
sobe para as paredes dando continuidade e fluidez, mantendo também a ideia do lddico.

O ponto hidraulico para a bancada com torneira foi alterado para melhor atender ao novo
layout desenvolvido, que distingue o consultério em duas areas: de consulta e exame.
Para essa separacao de ambientes, foi desenvolvido uma diviséria em ripas vazadas e
coloridas em metal com pintura eletrostatica, para manter o espaco parcialmente
integrado e conectado, de forma com que o médico, que passard grande parte do dia
nesse local, sinta também conforto e bem-estar que vem da iluminacao natural, da
parede verde, da fonte, e da sala como um todo. A regido de exame foi escolhida préximo
a esquadria, de forma com que a crianca se sinta mais confortavel pelo visual que o
ambiente proporciona. Assim sendo, foram alocadas uma maca da marca “Teto”, que é
especialista em desenvolver mobilidrios hospitalares, e foi escolhida pela praticidade da
lixeira e escada embutidas, além do design contemporaneo, bem como uma balanca
elétrica e também uma bancada em Corian com uma cuba de apoio e uma torneira
hospitalar bica alta para assepsia da Docol, com um armario inferior no mesmo laminado
melaminico amadeirado dos outros ambientes.

Assim, além da estruturacdo basica de uma sala que segue as normas da ANVISA e
Vigilancia Sanitaria, foi pensado em um espaco para que a crianca pudesse se entreter
enguanto seu acompanhante conversa com o médico. Para isso, um painel em laminado
melaminico amadeirado d4 lugar a um espaco interativo com alguns brinquedos, como
um painel sensorial. Ja para a regiao de consulta, foram escolhidas duas poltronas para os
pacientes, uma mesa organica, uma cadeira para o médico, e um armario.
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Fonte: A autora, 2022.

Figura 36: Imagem renderizada do consultério - atendimento
Fonte: A autora, 2022.

39



Figura 37: Imagem renderizada do consultério - exames
Fonte: A autora, 2022.

Figura 38: Imagem renderizada do banheiro anexado ao consultério
Fonte: A autora, 2022.
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A resolucao RDCs0 estabelece que a iluminaciao para consultérios e salas de exames
clinicos nao altere a cor do paciente, portanto, foi escolhida uma iluminacao neutra na
cor 4.500K através de dois perfis de LED de embutir no forro de gesso, tornando o
ambiente agraddvel juntamente com a iluminacdo natural que vem da 4rea externa.
Além dos perfis, o5 dicroicas foram alocadas préximas ao painel sensorial para dar
iluminacao de destaque, e 01 centralizada com a bancada em que o médico realiza a
higienizacdo das maos.

Visto que a manta vinilica ndo é recomendada em areas como box, nos banheiros foram
utilizados dois porcelanatos: o acetinado “concrete off white” da marca Roca Ceramica,
com dimensdes de 120x120cm no piso e em algumas paredes, sendo a junta feita por
rejunte epdxi, material mais recomendado para 4reas que precisam ser muito bem
higienizadas por ser o mais impermedvel, e os porcelanatos da linha “Bonbon” da
Portobello em diferentes cores como um detalhe em algumas paredes, na tentativa de
manter o conceito infantil também nesses ambientes, sendo a instalacao deste também
por rejunte epoxi.

Atualmente todas as salas possuem portas em blindex, no entanto, para este projeto
foram definidas janelas fixas com altura de 1,70m e janelas de correr de 3 folhas, ambas
com esquadria em aluminio na cor branca, visando melhor seguranca das criancas e o
aproveitamento estético-visual, tanto da iluminacao natural quanto para a vista do verde
e da fonte localizadas na area externa, pois a ideia é trazer a natureza para dentro dos
ambientes minimizando a impressao de atmosfera hospitalar.
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BRINQUEDOTECA
& TROCADOR
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A brinquedoteca foi pensada para armazenar e dispor brinquedos e livros para as
criancas, assim como poltronas de amamentacao para maes que necessitam desse
espaco e precisam também estar préximas de seus filhos, sem que estejam em outro
ambiente longe deles. Assim sendo, esse espaco conta com o mesmo laminado
amadeirado dos outros ambientes e tons claros, nichos para que os brinquedos
permanecam a mostra e, principalmente, acessiveis para que os pequenos se sintam
independentes, armadrios e assentos (tanto para as criangas, como para oS
acompanhantes). Além disso, o espaco conta com uma area interativa em uma das
paredes por meio de uma placa de acrilico organica fixada em metal rosé para que as
criancas possam desenhar, a qual é de facil limpeza. Para neutralizar o ambiente, o piso
se mantém em manta vinilica com desenhos da cor da respectiva sala, seguindo o mesmo
tom da faixa de direcionamento da recepcado (rosa), e sobe nas paredes juntamente com
a manta vinilica de tom neutro.

Pensando nas necessidades das criancas, o banheiro da brinquedoteca deu lugar a um
trocador. Manteve-se o ponto hidraulico para bancada com pia, e na antiga area da bacia
sanitaria e do chuveiro foi alocada uma bancada em laminado amadeirado (mesmo do
restante dos ambientes) com portas de giro e nichos, além de estofado para garantir
conforto dos usuarios. O piso segue na manta vinilica colorida na cor rosa, e nas paredes
foi utilizado o porcelanato acetinado “concrete off white” da marca Roca Cerdmica, com
dimensdes de 120x120cm juntamente com um dos porcelanatos da linha “Bonbon” da
Portobello para criar um detalhe no ambiente.

Figura 39: Imagem renderizada da brinquedoteca - entrada
Fonte: A autora, 2022.
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Figura 40: Imagem renderizada da brinquedoteca - painel interativo
Fonte: A autora, 2022.

Figura 41: Imagem renderizada da brinquedoteca - painel de televisao
Fonte: A autora, 2022.
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Figura 42: Imagem renderizada do trocador - entrada
Fonte: A autora, 2022.

Figura 43: Imagem renderizada do trocador
Fonte: A autora, 2022.

45



QUIMIOTERAPIA 01
& BANHO 02




As duas salas de aplicacao de quimioterapia mantiveram o layout do projeto ja existente:
projetadas para acomodar até 4 pessoas simultaneamente em cada uma delas, contam
com duas poltronas reclinaveis para aplicacao, duas cadeiras para acompanhantes, e uma
televisao com rack suspenso, sendo as cores escolhidas para as salas o verde e o azul. No
projeto, foram utilizados tons claros e a prépria manta vinilica do piso dando
continuidade aos desenhos nas paredes, além de painéis em laminado amadeirado
(mesmo dos outros ambientes) em formatos organicos tanto para a televisdo, quanto nas
areas das cadeiras de aplicacdo, os quais possuem iluminacao com fitas de LED para
deixar o ambiente mais tranquilo e aconchegante. Cada sala possui um rack no mesmo
laminado dos painéis, e as bancadas seguiram em Corian com uma cuba de apoio e uma
torneira de assepsia da Docol, prépria para hospitais. Para a iluminacao geral das salas de
guimioterapia foram utilizados dois perfis de LED (4.500K) que se complementam com a
iluminacao natural proveniente da area externa.
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Figura 44: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 01 - entrada
Fonte: Aautora, 2022.
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Figura 45: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 01 - poltronas reclinaveis
Fonte: A autora, 2022.

Figura 46: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 01 - painel de televisao
Fonte: A autora, 2022.
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Figura 47: Imagem renderizada do banheiro anexado a sala de quimioterapia 01
Fonte: A autora, 2022.

49



QUIMIOTERAPIA 02
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Figura 48: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 02 - entrada
Fonte: A autora, 2022.

Figura 49: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 02 - poltronas reclinaveis
Fonte: A autora, 2022,
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Figura 50: Imagem renderizada da sala de quimioterapia 02 - painel de televisdo
Fonte: A autora, 2022.

Figura 51: Imagem renderizada do banheiro anexado a sala de quimioterapia 02
Fonte: A autora, 2022.
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Todos os ambientes foram projetados de maneira com que pudessem transpassar uma
sensacao de acolhimento e bem-estar, tanto para 0os pequenos quanto para o0s
acompanhantes, que também estao presentes durante todo o processo de tratamento e
cura. Por isso, foi pensado em despertar nos usuarios sensacoes positivas que minimizem
0s impactos do tratamento ao cancer infantil.

Os sentidos nesse projeto sao de extrema importancia, pois a visao estimulada pelas
cores suaves e iluminacao confortavel ressignifica o ambiente hospitalar como algo mais
acolhedor, o tato presente nas interacdes das criancas com os painéis desenvolvidos, bem
como com o mobilidrio baixo e de facil acesso a elas, gera uma sensacdo de
pertencimento ao ambiente, e ndo como algo isolado, tornando o ambiente um local
agradavel a elas.

13. CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento desse projeto de interiores realcou a importancia do design na
projetacao de ambientes hospitalares enquanto recurso para otimizar o periodo de
tratamento em que 0s usuarios se encontram, principalmente em casos como esses que
envolvem um publico infantil, visando acolhé-los, juntamente de seus familiares, com
mais propriedade e coeréncia nesse periodo de dor e sofrimento.

Sendo assim, a utilizacdo do design sensorial enquanto ferramenta para atingir os
sentidos, os quais determinam as experiéncias vividas no espaco acolhedores é, de fato,
inquestionavel. Ao explorar o design de interiores por meio de cores, formas orgénicas,
texturas e materiais que se relacionam ao imaginario infantil, evoca-se uma experiéncia
inerente ao universo lldico, atingindo o bem-estar das criancas e consequentemente
amenizando de certo modo seu tratamento.
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