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Resumo

No desenvolvimento histérico da inser¢do da tatuagem no meio social, estruturaram-se
processo de estigmatizacdo voltados sobretudo a tatuagem feminina, que passam por
processos de transformagdo na contemporaneidade. Nesse contexto, o presente estudo
investigou a producao de discursos sobre a tatuagem feminina produzidos por mulheres em
grupos publicos na rede social Facebook. Para tanto, foi realizada uma pesquisa qualitativa,
tendo como fontes de dados as postagens do ano de 2021 realizadas em um grupo publico
com grande numero de membros, exclusivo para mulheres que tivessem a tatuagem feminina
como temadtica. Na metodologia, realizou-se uma primeira leitura para conhecimento do
material e identificagdo dos elementos mais relevantes para os objetivos do trabalho. Dado o
conteudo encontrado, as postagens foram divididas em trés categorias: tatuagem e constru¢ao
identitaria; tatuagem como elemento estético; e tatuagem e preconceito. Como resultados,
foram encontrados sentidos de reafirmagdo dos papeis tradicionais ¢ de afirmacdo de
autonomia e independéncia no campo da constru¢do identitaria; sentidos de ornamentacdo o
corpo, afirmagdo da sensualidade e cobertura de cicatrizes e marcas indesejadas na dimensao
estatica e preocupacdes aligadas a aceitacdo da familia e insercdo no mercado de trabalho no
que se refere a associacdo entre tatuagem e preconceito. Foram também mais relatadas
experiéncias de preconceito entre pessoas multitatuadas, que tém tatuagem na face ou
tatuagens consideradas ‘ndo profissionais’, nem como entre negras. Conclui-se pela
ambiguidade da simbolizacdo do fendmeno da tatuagem entre mulheres no contexto
contemporaneo, que por vezes figura como recurso de promog¢do da autonomia e por vezes
como expressao e reproducdo dos elementos simbolicos tradicionais de género. Sugere-se a
realizagdo de novos estudos para ampliar as informagdes sobre a representa¢do da tatuagem
em grupos especificos de mulheres, como moradoras de zonas rurais e de periferias urbanas.

Palavras-chave: Tatuagem. Mulheres. Identidade. Autonomia. Preconceito.



Abstract

In the historical development of the insertion of tattoos in the social environment, a process of
stigmatization focused mainly on female tattoos was structured, which undergo
transformation processes in contemporary times. In this context, the present study
investigated the production of discourses on female tattoos produced by women in public
groups on the social network Facebook. To this end, a qualitative research was carried out,
having as data sources the posts of the year 2021 carried out in a public group with a large
number of members, exclusively for women who had the female tattoo as a theme. In the
methodology, a first reading was carried out to get to know the material and identify the most
relevant elements for the objectives of the work. Given the content found, the posts were
divided into three categories: tattoo and identity construction; tattoo as an aesthetic element;
and tattoo and prejudice. As a result, meanings of reaffirmation of traditional roles and
affirmation of autonomy and independence in the field of identity construction were found;
meanings of ornamentation of the body, affirmation of sensuality and coverage of scars and
unwanted marks in the static dimension and concerns related to family acceptance and
insertion in the job market with regard to the association between tattoo and prejudice.
Experiences of prejudice were also more reported among people with multiple tattoos, who
have tattoos on their face or tattoos considered 'non-professional’, nor among black people. It
is concluded by the ambiguity of the symbolization of the tattoo phenomenon among women
in the contemporary context, which sometimes appears as a resource for promoting autonomy
and sometimes as an expression and reproduction of traditional symbolic elements of gender.
It is suggested that further studies be carried out to expand information on the representation
of tattoos in specific groups of women, such as residents of rural areas and urban outskirts.

Keywords: Tattoo. Women. Identity. Autonomy. Preconception.



“A tatuagem é uma representa¢do visual de algo interno do homem,
uma maneira de seu consciente manifestar-se, simbolicamente, no meio
externo. O artista, que é o tatuador, vai capturar as questoes
conscientes e inconscientes da pessoa, e ird transmitir esta mensagem

através do desenho” (Marques, 1997, p. 56)
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1 Introducao

Registros arqueoldgicos apontam que a pratica de ornamentar o corpo introduzindo
pigmentos na pele é tdo antiga quanto a propria histéria da humanidade e surgiu em regides
distintas do globo de forma independente (Ramos, 2001). Destes registros, o mais antigo ¢ a
mumia Otzi, conhecida como “Homens do Gelo”, encontrada no continente europeu e com
datagdo estimada em 5.300 a.C. e que possui mais de 60 tatuagens em regides distintas do
corpo (Eckert & Leitdo, 2004; Lise, Gauer, & Neto, 2013).

Os significados atribuidos as tatuagens variavam de uma cultura para outra. Segundo
Hambley (1925), inicialmente os povos ditos primitivos se tatuavam para marcar fatos da sua
vida biologica, como o nascimento, a puberdade, a reproducdo e a morte; ¢ para relatar fatos
da vida social, como tornar-se um guerreiro, um sacerdote, um rei, casar-se; celebrar a vida;
identificar prisioneiros; pedir protecdo e garantir a vida do espirito depois da morte.

Entre gregos e romanos, a tatuagem ndo era considerada uma pratica respeitavel,
sendo utilizada para marcar escravos e criminosos (Goffman, 1993). Em latim, esta pratica era
denominada “stigma”, termo utilizado para ser referir a “marcagdes realizadas sobre a pele
por motivo de desgraca ou desaprovacao” (Boneti, 2012, p. 2). Na Idade Média, a Igreja
passou a proibir o uso de tatuagem, associando-o ao paganismo e ao satanismo. No entanto,
textos antigos indicam que tatuar o corpo era uma pratica comum entre os primeiros cristaos,
que imprimiam na pele simbolos religiosos como demonstragdo de sua fé. (Boneti, 2012).

Ap0s ser proibida pela Igreja, a tatuagem retorna a Europa Ocidental apenas no século
XVIII, por intermédio do capitdo James Cook, um marinheiro que durante viagem pelas ilhas
do Pacifico, entre os anos de 1789 e 1795, observou que a tatuagem fazia parte da cultura de
grupos distintos. Foi Cook quem introduziu a palavra fattoo a lingua inglesa — uma derivagao
das palavras taitianas e samoanas “ta-tah” e “tah-tah-tow”, que significam: “ferida, desenho

batido” (Krakow, 1994; Caruchet, 1995).
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Com a chegada da tatuagem aos portos da Europa, a pratica se tornou comum entre
marinheiros, soldados de guerra, prisioneiros e prostitutas (Eckert & Leitao, 2004). A partir de
entdo, a tatuagem passou a ser associada a marginalidade, alcancando especial importancia
nos ambientes dos carceres, onde ficou popularmente conhecida como a “flor do presidio”
(Grognard, 1992). Segundo Peréz (2006), “a passagem por esse tipo de universo social fez
com que a tatuagem comegasse a ser identificada como marca de marginalidade”.

Até o final do século XIX as tatuagens eram feitas artesanalmente, com ferramentas
manuais rudimentares, em um processo doloroso e demorado. Em 1891, Samuel O’Reilly
criou a primeira maquina de tatuar, tornando o processo mais rapido e menos doloroso. Neste
periodo, surgem as primeiras “lojas de tatuagem” dos Estados Unidos (EUA), que vendiam
desenhos prontos que podiam ser copiados para a pele sem exigir muitas habilidades artisticas
dos tatuadores (Caruchet, 1995). Tal modernizacdo do processo de tatuar e a criagdo de lojas
especificas contribuiu para a popularizacdo da tatuagem, que passou ser vista como algo
“exotico” (Mifflin, 2013), o que se intensificou com a exposi¢cdo de pessoas completamente
tatuadas como atracdo em circos, parques de diversdes e feiras. Segundo Schiffmacher e
Riemschneide (1996), no final dos anos de 1920, mais de 300 pessoas com corpos totalmente
tatuados trabalhavam em circos dos Estados Unidos. As apresentagdes realizadas por
mulheres eram as que mais atraiam e chamavam a atencao do publico (Mifflin, 2013).

Embora a tatuagem ressurja em ambientes tipicamente masculinos e a historia enfatize
apenas figuras de homens tatuados, as mulheres tiveram importante contribui¢do em sua
histéria, como analisa Margot Mifflin (2013). Segundo a autora, apesar de a mulher tatuada
ter sido sempre estigmatizada ao longo da historia, com associacdes do corpo feminino
tatuado a prostituicao, a criminalidade e a praticas satanicas, desde o final do século XIX ja
existiam mulheres que se apresentavam em circos profissionalmente em circos, parques €

feiras e que lutavam em prol da desestigmatizacio do corpo feminino tatuado. Nora
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Hildebrandt', La Belle Iréne’ e Betty Broadbent’® foram pioneiras ao trabalhar
profissionalmente como artistas de circo, enquanto outras se destacaram como tatuadoras
profissionais e ativistas, como Jacci Gresham® e Maud Wagner’ , empenhadas na luta contra
o preconceito dirigido a mulheres tatuadas e ao exercicio desta pratica por mulheres. Segundo
Miffilin (2013), para além da rebeldia, essas mulheres buscavam uma maneira de mostrar
possibilidades de associagdo da afirmacao da propria identidade e das proprias escolhas ao
feminino. Embora algumas delas trabalhassem e fossem tatuadas pelos maridos e outras se
apresentassem em circos por questdes de sobrevivéncia, todas imprimiam em seus corpos uma
maneira de demonstrar que eram donas deles e de seus destinos.

Nas décadas de 1940 e 1950, as modelos pin-ups® também passaram a aderir a pratica
da tatuagem, num processo cultural de associacdo desta pratica a sensualidade feminina.
Aquelas que tinham maior quantidade de tatuagens pelo corpo eram chamadas de “atomics
ladies” (mulheres atomicas, em traducdo livre). Seguindo a tendéncia da moda, algumas
“senhoras de familia” também passam a se tatuar, contudo, nesses casos, o desenho era

sempre feito em locais ndo visiveis aos alhos alheios (Mifflin, 2013).

! Nora Hildebrandt (1850-1893) foi a primeira mulher tatuada a trabalhar profissionalmente em circos. Filha de
um tatuador alemdo (Martin Hildebrandt) tinha mais de 364 tatuagens pelo corpo e, em sua biografia ficcional
dizia ter sido tatuada por indios, contudo suas tatuagens foram feitas por seu pai. (Mifflin, 2013).

? Irene Woodward, conhecida como “La Belle Irene”, foi uma das mais populares atrizes circenses do final do
século XIX e inicio do século XX. Foi tatuada por profissionais renomados como Samuel O’Rilley. Tornou-se
tao popular que, em 1882, o0 The New York Times publicou um artigo sobre sua vida. (Mifflin, 2013)

3 Betty Broadbent foi uma das primeiras mulheres a ter seu corpo completamente tatuado (com excec¢do do
rosto). Passou 40 anos de sua vida se dedicando ao circo. Gostava de se exibir suas mais de 465 tatuagens e de
ser fotografada. Em 1937, participou do concurso de televisio Word Exposition; e, em 1981, foi entrou para o
Hall da Fama das Tatuagens (Mifflin, 2013).

* Jacci Gresham é considerada uma das primeiras tatuadoras negras do ocidente. Abriu seu proprio estidio, em
1976, por discordar do namorado, que era tatuador e ndo tatuava mulheres por ndo ser bem recepcionado pela
sociedade. Até a década de 1990 Jacci era a tinica tatuadora negra dos EUA e, atualmente, mais de 70% de sua
clientela é formada por mulheres. E reconhecida como uma das mais famosas artistas do ramo. (Mifflin, 2013).

> Maud Wagner (1877-1961) foi a primeira tatuadora reconhecida nos EUA. Junto com o marido ¢ a filha, que
também eram tatuadores, levou a tatuagem para o interior dos EUA. Atuou ativamente em prol da
desestigmatizagdo da tatuagem para mulheres, encarando a tatuagem como uma forma de atitude e
empoderamento feminino. (Mifflin, 2013).

6 Pin-up é uma designacdo em inglés que se refere a modelos que pousavam para fotografias sensuais entre os
anos de 1940 e 1950. Estas imagens eram reproduzidas e vendidas, geralmente, na forma de posteres.
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Nos anos de 1960 e 1970, “tribos urbanas™ (roqueiros, motoqueiros, hippies, punks e
skin heads) adotaram a tatuagem como simbolo de subversao, de contestacdo das normas e
padrdes vigentes. A ideia era usar a tatuagem para se colocar voluntariamente “as margens da
sociedade”, como forma de protesto ao sistema vigente, as normas impostas ¢ a “moral"
instituida. (Berbet, 2018; Le Breton 2004; Peréz, 2006).

Nos anos de 1980 e 1990 artistas e pessoas famosas passam a aderir a tatuagem.
Segundo Eckert e Leitdo (2004), a apropriacao deste novo “estilo” por artistas contribuiu para
uma ampliagdo dos significados acerca da tatuagem e para uma maior aceitacdo social desta
pratica. Foi neste periodo também que comecaram a surgir as primeiras lojas exclusivas de
tatuagem com equipamentos especializados e materiais descartdveis, havendo também a
profissionalizagdo dos tatuadores e o melhoramento das técnicas. A partir de entdo a
tatuagem comecou a abandonar o seu status de marginalidade. Revistas, programas de
televisdo, galerias de arte e museus passam a explorar o conceito de “tattoo-art”, em que a
pele se torna a tela (Berbert, 2018). Ha entdo uma ressignificagdo do conceito de tatuagem
dentro do conceito de “body art”, definida como uma vertente da arte contemporanea em que
o corpo ¢ utilizado como espago de manifestacdo e producdo de sentidos (Manfrin, 2013).
Assim, a “nova” arte que antes habitava corpos marginalizados passou a habitar diferentes
corpos, de individuos de diferentes nichos, classes sociais e géneros (Le Breton, 2004; Sabino
& Luz, 2006).

No Brasil este processo de deu de forma mais lenta devido a dificuldade de acesso as
novas tecnologias ou, mais precisamente, a maquina elétrica de tatuar (Pérez, 2006). A
introducao deste tipo de tecnologia no pais ocorreu por intermédio de tatuadores estrangeiros
que migraram para o pais durante os anos de 1950, dentre os quais destaca-se o dinamarqués

Knud Harald Lykke Gregersen, conhecido como Tattoo Lucky (Marques, 1997).
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Tal qual em outros lugares do mundo, a tatuagem chega ao Brasil e ganha adeptos
inicialmente entre as classes marginalizadas. Chega, portanto, estigmatizada como “marca da
marginalidade” (Pérez, 2006). Embora nao fosse uma pratica criminalizada, ter uma tatuagem
podia ser motivo para ser abordado pela policia e, em algumas situagdes, de detenc¢ao para
averiguacao (Ghizoni, 2016). Nas décadas de 1980 e 1990 artistas e celebridades brasileiros
também comecam a aderir a pratica da tatuagem. Um exemplo ¢ o surfista José¢ Arthur
Machado (ou Petit, como era chamado), cujo dragdo tatuado no brago virou tema de “Menino
do Rio”, divulgado em musica, filme e novela. Foi nesse periodo também que comegaram a
surgir os primeiros estidios de tatuagem no pais, como o Tatoo You, do italiano Marcos
Leone, responsavel por introduzir novas técnicas e materiais de tatuagem com qualidade
profissional no pais. (Souza, 2018).

Contudo, embora a alguns pesquisadores considerem que as décadas de 1980 e 1990
tenham sido um periodo de lapidacdo de processos técnicos ligados tatuagem, a epidemia da
AIDS que assolou o mundo neste periodo jogou a tatuagem ainda mais “as margens da
sociedade” (Ghizoni, 2016). A descoberta da possibilidade de transmissao do virus HIV por
meio de agulhas fez com que outro estigma em torno desta pratica fosse criado: a
possibilidade de que pessoas tatuadas estivessem contaminadas pelo temido virus. Alguns
tatuadores pensaram em desistir da profissdo por medo de se contaminar (Ibdem, 2016) e
grupos de extrema direita aviltaram a proposta de que pessoas vivendo com HIV fossem
tatuadas na testa para serem identificadas a fim de evitar uma possivel transmissdo do virus
(Le Breton, 2004).

No ano de 1990 aconteceu, em Sao Paulo, a Primeira Convencao Internacional de
Tatuagem do Brasil. Embora os estigmas criados em torno da tatuagem ainda ndo tivessem
sido superados, durante esta década houve um aumento significativo da pratica de tatuagem

no pais (Marques, 1997). Um dos fatores que contribuiu para esta expansao das tatuagens no
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pais foi o processo de globalizagdo da economia e da informacao, que facilitou o acesso da
populagdo a informagdes sobre o mundo da tatuagem e de tatuadores a instrumentos
modernos ¢ de qualidade (Ghizoni, 2016). Nesse contexto surgiram as primeiras lojas
exclusivas de tatuagem no pais, com materiais descartaveis, portifolios etc. A ideia era
imprimir uma imagem de profissionalismo, higiene ¢ qualidade artistica, a fim de se ganhar a
confianca de clientes e reverter a imagem negativa criada em torno da tatuagem (Pérez, 2006).
Assim, o estigma de marginalidade associado a tatuagem vai se atenuando paulatinamente,
tanto em outros paises quanto no Brasil (Marques, 1997).

Estudos apontam que nos ultimos trinta anos o numero de pessoas tatuadas vem
aumentando significativamente. Segundo pesquisa realizada pelo instituto alemdo Dalia
(2018), atualmente, cerca de 38% da populacdo mundial tem algum tipo de tatuagem no
corpo. Italianos, suecos e norte-americanos sao os mais adeptos a este tipo de pratica corporal.
O Brasil ocupa a nona posi¢ao neste ranking, com 37% da sua populagdo tatuada. Um estudo
realizado pela Revista Super Interessante (2014), que contou com a participacdo de mais de
80 mil pessoas e com o mapeamento 150 mil tatuagens, demonstrou que 59,9% das pessoas
tatuadas no Brasil sdo mulheres e, dentre essas, 48.2% tém entre 19 e 25 anos, 43,5% tem ou
esta cursando um curso superior; 31,2% nao tem religido.

Para alguns autores, o aumento significativo do nimero de pessoas tatuadas se deve
principalmente a influéncia da midia, que tornou a tatuagem um produto estético ligado ao
consumo (Almeida, 2000; Pérez, 2006). Contudo, outros pesquisadores argumentam que
reduzir o uso da tatuagem a meros artificios da aparéncia, ¢ uma visdo muito simplista, visto
que as praticas passadas e presentes refutam este tipo de interpretacdo, apontando para
compromissos ideoldgicos mais profundos relacionados ao ato de tatuar e a tatuagem
(Benson, 2000, Almeida, 2001; Ferreira, 2008; Le Breton, 2004). Nesse sentido,

diferentemente de fungdes sociais do passado, como a marca de estigmatizagdo entre os
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gregos ou as tatuagens rituais ligadas aos lugares sociais ou marcos da histéria de vida entre
os povos da antiguidade, a tatuagem desponta, no contexto contemporaneo, como elemento de
constru¢do identitaria em meio a emergéncia da cultura de massas.

Para Ferreira (2008), para além de uma perseguicao obstinada pelo bem-estar fisico, a
marcacao do corpo reflete também uma “perseguicdo obstinada pelo bem-estar identitario, no
sentido de alcangar uma consisténcia subjetiva entre ser e parecer, de produzir uma expressao
imagética subjetivamente auténtica e genuina” (p. 117). Corroborando com esta ideia,
Almeida (2000), afirma que o corpo tatuado nao ¢ simplesmente um corpo adornado, a pele
ndo constitui mera “arena grafica de uma subjetividade que se faz valer enquanto pura
estetizagdo” (138); literalmente invadida, a epiderme absorve um projeto que vai além dela
propria, passando a fazer parte da permanente apresentagdo e representagao social do self do
sujeito tatuado (Ferreira, 2008).

E nesse sentido que Benson (2000), Ferreira (2008) ¢ Le Breton (2004) afirmam que o
ato de tatuar circunscreve uma intencionalidade altamente investida de significados construida
pelo individuo que opta por tatuar seu corpo. Sobre essa questao, Ferreira (2008) comenta que
“a tatuagem ¢ uma estratégia de reconvocac¢do identitaria [...], que vem construir, a nivel
simbolico, importantes recursos de producdo e expressao de uma identidade que comeca por

299

se pretender ‘auténtica’” (p. 119). Corroborando com esta ideia, Benson (2000) argumenta
que, contemporaneamente, na génese da tatuagem existe um projeto de individuagdo, isto &,
de expressao do individuo enquanto pessoa autonoma e Unica. Para Le Breton (2004), a
tatuagem ¢ uma maneira de o individuo “escrever na carne os momentos chaves da
existéncia” (p. 9). Por esse motivo que podemos falar de uma subjetividade implicita na

tatuagem, na medida em que fatores internos sdo mobilizados para a sua realizagdao (Almeida,

2001; Benson 2000; Ferreira, 2008; Le Breton, 2004).
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Todavia, o processo de constituigdo de novas significagdes para a tatuagem como
marca identitaria, estética ou de consumo ndo significa o completo abandono da
estigmatiza¢do que historicamente associou a tatuagem a marginalidade e, no caso das
mulheres, a prostituicdo. Embora o preconceito contra pessoas tatuadas tenha reduzido nos
ultimos anos, alguns grupos especificos ainda sofrem mais preconceito e discriminagdo do
que outros, dentro os quais destacam-se mulheres (Schlosser et al., 2020) e pessoas
multitatuadas, ou seja, que tém tatuagens grandes e em locais visiveis do corpo ou grandes
extensdes do corpo tatuada (Gomes; 2018; Rossi, 2011).

Para Miftlin (2013) a propria historia da tatuagem possui um viés machista, visto que
a representacao das mulheres tatuadas foi associada a prostituicao, a criminalidade, a praticas
satdnicas e a uma ‘“sexualidade subversiva”. Swami e Furnham (2007), ao investigar a
percepegao social de estudantes sobre mulheres tatuadas, verificaram que essas mulheres sdo
vistas pelos alunos como menos atraentes, mais promiscuas sexualmente e mais suscetiveis ao
consumo de bebidas alcodlicas e outras drogas. As avaliacdes negativas foram proporcionais
ao numero de tatuagens que essas mulheres tinham.

Bourdieu (2003), demonstra como as formas de dominagdo e controle exercidas sobre
as mulheres possuem raizes historicas e culturais tdo profundas que, as proprias mulheres, que
sdo vitimas deste processo de dominagdo, ndo se dao conta de que seus direitos estdo sendo
violados e de que estdo sendo vitimas de “violéncia simbdlica”. Para Bourdieu, as diferencas
culturais entre os géneros masculino e feminino estdo inscritas em seus corpos segundo a
nocao de “habitus”, uma espécie de lei incorporada pela sociedade sem qualquer tipo de
questionamento. A forca simbolica que a sociedade exerce sobre o individuo exerce também
e, sobretudo, sobre seus corpos, principalmente, sobre os corpos femininos em que esses

mecanismos de controle e dominagdo sao mais contundentes.
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Para Sabino (2000), Pérez (2006), Swami ¢ Furnham (2007), Schlosser et al. (2020), o
aprofundamento do preconceito em relagdo as mulheres esta relacionado ao processo da
construgdo dos corpos dentro da perspectiva binaria de género que, ao definir fungdes, papeis
e estereotipos em relacdo aquilo que ¢ masculino e ao que ¢ feminino, criou mecanismos de
controle ¢ dominagdo sobre esses corpos — principalmente sobre o corpo feminino. Nessa
perspectiva, a tatuagem feminina subverteria o controle sobre o corpo da mulher, trazendo
uma marca de afirmacao identitaria oposta ao corpo submisso. A associagcdo a prostituicao
seria, assim, articulada pela via da subversdo ao lugar da mulher: do mesmo modo que
mulheres que reivindicam a posicdo de sujeitos do proprio desejo sdo associadas a
prostituicdo enquanto pratica subversiva, mulheres tatuadas seriam subversivas por
reivindicarem a posse de seus corpos.

No contexto dos espagos de producdo identitaria contemporanea, as Redes Sociais
Virtuais (RSV), como o Facebook, o Instagram, o Linkedin dentre outros, ganharam um
espaco importante na produgdo cultural, na constru¢do de discursos sociais € na interagao
entre pessoas, tornando-se também um importante elemento do processo de globalizagao
(Costa, 2018). Nesses espacos a tatuagem se apresenta ora como elemento estético, ora como
arte corporal, ora como marca de resisténcia, ora como marca estigmatizante. Essas diferentes
formas representacionais da tatuagem nas RSV estdo relacionadas a diferentes percepgcdes em
torno desse tipo de modificacdo corporal (Le Breton, 2004). Muitas igrejas, por exemplo,
ainda associam a pratica da tatuagem ao pecado. Contudo, na maioria das situagdes a
tatuagem aparece nesses espacos associada a estética corporal, j& que as RSV além de se
tornarem um dos meios de comunicacdo mais utilizados na contemporaneidade, se tornou
uma espécie de vitrine virtual em que os usudrios buscam se projetar através da aparéncia
(Rinaldi, 2017). A maioria dos usuarios dessas redes ¢ jovem, coincidindo com o grupo etario

mais adepto a tatuagem — o que torna a visibilidade deste tipo de modificagdo corporal ainda
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maior nesses espagos. Para Rinaldi (2017, p. 14), “as redes sociais se tornaram vitrines de
estilo de uma sensagao de autenticidade” — sensagdo essa também compartilhada por pessoas
tatuadas (Ferreira, 2008; Le Breton, 2004).

Dentre essas RSV destaca-se o Facebook, uma das primeiras plataformas digitais
nesse formato a se consolidar a nivel mundial e que atualmente possui 2,94 bilhdes de
usuarios ativos mensais, o que o torna a rede social de maior engajamento’. A ferramenta
permite a criagdo de paginas pessoais € comerciais, grupos publicos e privados, foruns de
discussdo, enquetes, compartilhamento de mensagens, imagens, videos, dentre outras formas
comunica¢do e interacdo entre usudrios (Costa, 2018). Outra vantagem do Facebook em
relacdo as outras Redes Sociais ¢ que nem todas as plataformas tém essas funcionalidades: o
Instagram, por exemplo, ndo permite a criacdo de grupos publicos e privados, que sdo paginas
criadas por usudrios (“administradores”), com o objetivo de agregar pessoas (“membros”),
que tém algum tipo de proximidade (ex. grupo de amigos, grupo de trabalho etc.) ou algum
tipo de interesse em comum sobre determinado tema (ex. grupos de pessoas tatuadas, grupo
de mulheres tatuadas etc.). Esses grupos permitem o compartilhamento de informacdes,
conhecimentos, opinides etc., que podem ser feitos na forma de postagens na “feed”® do grupo
ou de comentarios.

Tanto as formas de relacdo que se estabelecem nessas Redes quanto os contetidos
publicados tém se constituido em importantes objetos de estudo para pesquisadores (Almeida,
2019a; Magalhaes & Maropd, 2016; Magalhdaes, Maropd, Amaral, 2018; e outros) de
diferentes areas do conhecimento que tém se utilizado dessas Redes para “coleta de dados,

divulgacdo de resultados de pesquisas e, at¢ mesmo, como termdmetro de receptividade de

” Termo utilizado nos marketing digital para se referir 8 movimentag@o de uma pagina pessoal ou comercial, site,
blog, Redes Sociais e outros tipos de plataformas. Este “engajamento” ¢ medido pelo niimero de visitas a pagina,
de compartilhamentos, de comentarios, nimero de “likes” etc.

® Feed (do inglés, “alimenta¢do”): pagina de apresentacdo de um grupo ou conta pessoal onde sdo inseridas as
principais postagens. Em grupos abertos os membros podem contribuir para “alimentagdo” do feed, com
contetdos, noticias, enquetes, fotografias, videos, perguntas, comentarios etc.
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temas, uma vez que ¢ possivel coletar dados divulgados na rede, observar comportamentos
sociais, estabelecer didlogo com os membros da amostra e estabelecer contatos individuais
com entrevistados” (Costa, 2016, p. 16). Dentre os métodos utilizados estao: métodos digitais
e softwares, analise de redes sociais focada no estudo das rela¢des sociais virtuais, analise do
discurso mediada pelo computador, netnografia e entrevistas (Magalhaes & Maropo, 2016).
Desta forma, estudos que contemplem este tipo de plataforma, que vem se consolidando como
mais um canal de comunicacao e interacao entre usuarios da Web, tornam-se necessarios e
oportunos.

O contexto de uma visualizagdo das identidades pessoais como ¢ o caso das Redes
Sociais Virtuais traz a tona a publicizac¢do e politizacdo dos modos de vida, sendo um campo
importante para a discussdo de preconceitos e para as afirmagdes identitdrias no contexto
contemporaneo. Nesse sentido, a publicizacdo da tatuagem feminina nas Redes Sociais
Virtuais representa um fendmeno social de reformulacdo dos usos, imagens e discursos sobre
o corpo tradicionalmente ligados a tatuagem feminina, ja que expdem um corpo feminino
historicamente encoberto e uma marca corporal tradicionalmente alvo de exclusido.
Compreender esse fendmeno pode contribuir para a anélise das produ¢des contemporaneas do
discurso junto a eventos e contextos ligados ao preconceito e as diferentes formas de
dominagao simbdlica, como ¢ o caso da dominacao de gé€nero.

Levando-se em consideragdo esses fatores e a questdo da mulher no contexto da
tatuagem, a presente pesquisa objetivou investigar a producdo de discursos sobre mulheres
tatuadas e tatuagens femininas em grupos publicos da rede social Facebook produzidos por
mulheres membros desses grupos. O estudo aqui proposto, além de ser relevante para uma
melhor compreensdo sobre o fendmeno contemporaneo da tatuagem, ¢ também uma forma de
dar voz e visibilidade a mulheres que tém tatuagem, visto que, muitas vezes, estas mulheres

sao silenciadas ou invisibilizadas dentro da sociedade, ainda influenciada por dispositivos de
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controle dos corpos promovidos por grupos ¢ institui¢des. Nesse sentido, a consideracdo de
género na constru¢cdo das interpretacdes identitarias sobre a tatuagem pode contribuir para
uma analise dos aspectos a serem considerados em diferentes praticas culturais, sociais,
educacionais e de saude, entre outras. A visibilidade do assunto também ajuda a criar formas
de combater o preconceito, legitimar as falas das pessoas que vivenciam a situagdo, € mostrar
os significados da tatuagem do ponto de vista de seus usudrios. Para além de seu significado
enquanto arte corporal (Le Breton, 2004), o tema se torna relevante para a Psicologia na
medida em que a pratica da tatuagem ¢ também uma pratica de produgdo identitaria e
subjetiva. Trata-se de um fendmeno que ao mesmo tempo em que fala de uma apropriacao do
proprio corpo pelo sujeito, conta parte da sua historia (Ferreira, 2008; Le Breton, 2004;

Almeida, 2001).
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2 Método

A presente pesquisa possui o objetivo de investigar a producdo de discursos sobre
mulheres tatuadas e tatuagens femininas em grupos publicos na rede social Facebook
produzidos por mulheres membros desses grupos. Para tanto, adota metodologia de carater
qualitativo e busca refletir sobre os significados atribuidos ao fendmeno levando em
consideragdo os aspectos psicossociais implicados nesta significacao. Para Minayo (2014), a
pesquisa qualitativa ocupa-se do nivel subjetivo e relacional da realidade social, considerando
a historia pessoal do sujeito, o universo no qual estd inserido, suas crengas, motivagoes,
valores etc.

Os dados analisados na presente pesquisa foram coletados no grupo publico
“Mulheres Tatuadas” da rede social Facebook. O rastreamento dos grupos foi feito por meio
do recurso de “busca” (lupa) da propria rede social, sendo empregados os descritores
“mulheres tatuadas” e “mulheres” e “tatuagens” em conjunto, para localizar grupos que
abordassem especificamente o tema da tatuagem feminina. Tendo sido encontrados 13 grupos
com o nome “Mulheres Tatuadas”, sendo 05 publicos e 08 privados, foram selecionados
apenas 0s grupos publicos, tanto pelo objetivo do tratamento de informagdes publicas quanto
pelo objetivo de identificar discursos elaborados como expressao publica no contexto social.

Foram critérios de inclusdo: ser publico; ser formado exclusivamente por mulheres;
abordar a teméatica da mulher tatuada; ter mais de 50 seguidores; ter publicacdes de seguidores
e ndo apenas de administradores; ter publicacdes no ano de 2022. Foram critérios de exclusao:
grupos privados; com menos de 50 seguidores; que nao tinham publicagdes de seguidores
ap6s o ano de 2022; ou que s6 tinham publicagdes de administradores ou publicidades. Tais
critérios buscaram identificar campos de expressao especificos sobre a tatuagem feminina que

formassem um discurso social aberto a todos, com alguma relevancia em termos de troca
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social garantida pelo nimero de membros e pela presenca de publicagdes de varios individuos
e com produgdes atuais de conteudo. Dois grupos foram excluidos por ter menos de 20
membros e ndo ter publicacdes de seguidores e outros dois grupos foram excluidos por nao
terem publicagdes recentes, observando-se inatividade do grupo desde o ano de 2021. Apods a
aplicacdo desses critérios, restou apenas um grupo.

O grupo selecionado foi criado em 08 de abril de 2021 e teve seu nome original,
“Tatuagens Femininas”, alterado para “Mulheres Tatuadas”, em abril de 2022. A
administracdo do grupo ¢ feita por 05 administradores (criadores da pagina) e 09 moderadores
(pessoas que auxiliam os administradores a fiscalizar se as postagens). Até a data final da
coleta de dados o grupo contava com 214,340 mil pessoas como membros, todas mulheres,
segundo os critérios de sele¢dao do proprio grupo. Devido a grande quantidade de membros, o
grupo possui um alto fluxo de informagdes, com média de 35 novas postagens por dia
(segundo dados informados pelo proprio Facebook na péagina do grupo), além e centenas de
comentarios didrios. Além disso, considera-se relevante o nimero de membros do grupo, ja
que estima-se que 38% da populacdo brasileira tem tatuagem (Dalia, 2018) e deste total
59,9% sdo mulheres (Revista Super Interessante, 2013). Assim, as 214 mil mulheres do grupo
representariam quase 0,5% da populacao feminina tatuada no Brasil.

Para fins deste trabalho, foram selecionadas apenas publicagdes e comentarios de
membros, sendo excluidos dados referentes a publicagdes repostadas de outros grupos,
“memes” (publicacdes com teor comico) e conteudos publicitarios. O material foi coletado
entre os dias 15 de abril de 2022 e 15 de maio de 2022, tendo sido analisado o contetido
apresentado no feed do grupo durante esse periodo, observando-se as publicagdes e
comentarios referentes ao ano de 2022. Ao final foram selecionados 53 publicagdes e 87
comentarios de diferentes seguidoras do grupo, cujos nomes e outras informacdes veiculadas

as redes sociais foram suprimidos a fim de se preservar a identidade das autoras dos
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conteudos analisados. Para fins de analise ndo foram feitas distingdes entre publicacdes e
comentarios, sendo todo contetdo selecionado considerado expressdo dos discursos sobre
tatuagem feminina.

Os dados coletados foram analisados através do método da analise de conteudo, do
tipo categorial ou tematica, proposta por Minayo (2014). Este método consiste “em descobrir
os nucleos de sentido [unidades tematicas] que compdem uma comunicagao cuja presenga ou
frequéncia signifiquem alguma coisa para o objeto analitico visado” (Ibdem, p. 209), e
organiza-los em categorias de andlise. Para tanto, foram obedecidas as seguintes etapas:
selecao das publicagdes a serem analisadas; leitura minuciosa e sistematica do material
coletado; mapeamento dos nucleos de sentido [unidades temadticas] implicitos nas
publicacdes; organizacao dos dados em categorias; analise dos dados.

A partir dos dados coletados foi possivel extrair trés categorias de andlise, a saber: (a)
tatuagem e construcdo identitdria, em que foram consideradas publicagdes nas quais a
tatuagem ¢ relacionada a valores, modos de pensar e comportar-se que sua portadora quer
expressar; (b) tatuagem como elemento estético, em que foram consideradas publicagdes em
que a tatuagem aparece como recurso para ornamentar o corpo, valorizar a beleza e a
sensualidade e ocultar marcas e imperfeigdes percebidas por suas portadoras em seus corpos;
(c) tatuagem e preconceito, em que foram consideradas publicacdes cujos contetidos apontam
para a existéncia de preconceito contra mulheres tatuadas. Tais categorias foram analisadas
identificando-se os principais temas e significados apresentados em didlogo com autores que
os abordassem a partir dos aspectos psicossociais envolvidos com cada elemento presente nos
contetidos publicados. Assim, a analise buscou, por meio de uma articulagdo entre conteudos
e aspectos relevantes do contexto social, construir um panorama de compreensao do contexto

de expressao das mulheres sobre suas tatuagens.
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3 Resultados e discussao

3.1 Tatuagem e construcao identitaria

Na categoria que relaciona tatuagem e construgdo identitaria, foram consideradas
publicacdes nas quais a tatuagem ¢ relacionada a valores, modos de pensar e comportar-se que
sua portadora quer expressar. Nesse contexto, podemos encontrar duas vertentes principais:
tatuagens que reafirmam papéis tradicionais da mulher, cujos elementos apontam referéncias
religiosas ou nomes de companheiros amorosos ou filhos, associando a mulher aos papéis de
esposa € mae; na segunda vertente, encontram-se tatuagens que expressam a valorizagdo da
autonomia e da independéncia, cujos elementos apontam para a busca de uma identidade que
deseja ser auténtica e para o empoderamento feminino.

No campo da reafirmagdo dos papéis tradicionais da mulher, as publicacdes sobre
tatuagens religiosas apresentaram frases, citagdes ou imagens religiosas com e sem legendas.
Quase a totalidade dessas tatuagens fizeram referéncia a fé crista, com apenas duas excecoes :
a imagem de um olho de Horus, com a legenda, “afasta o mau olhado”, numa referéncia
mistica e a imagem de dois tridentes cruzados com a frase “eu nao ando s6” e legenda, “A
minha primeira tattoo foi em homenagem aos meus guardides” — uma referéncia ¢ Exu e
Pomba Gira, entidades cultuadas nas religides de matriz africana.

Considerando a grande maioria de tatuagens religiosas correspondentes a fé crista,
encontramos imagens sem legenda e frases. No campo das imagens sem legenda, foi
onipresente a representacdo de Nossa Senhora em suas varias vertentes: Nossa Senhora
Aparecida, Nossa Senhora de Fatima, etc. Nao foram encontradas tatuagens com imagens de

santos e, apenas uma postagem representava a imagem de Jesus Cristo. Tais achados parecem
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apontar para a busca de figuras femininas na identificacdao religiosa € a0 mesmo tempo
reafirmam no campo religioso papéis femininos relacionados ao cuidado.

Esses dados corroboram com os resultados do estudo realizado por Doughergh e Koch
(2019), que analisaram 752 fotografias de tatuagens de alunos de uma escola dos Estados
Unidos e verificaram que as mulheres tendem a tatuar imagens religiosas relacionadas ao
universo feminino, como santas catolicas, deusas hindus, Maria (mae de Jesus) etc. Um
estudo realizado por Morello, Sanchez, Moreno, Engelmann e Evangel (2021), com mulheres
tatuadas de um “colégio confessional” de orientacdo catdlica dos Estados Unidos, concluiu
que as estudantes se apropriam da pratica da tatuagem como arte corporal para expressar suas
experiéncias e ideias religiosas e espirituais. Nas palavras destes autores “as mulheres usam
tatuagens para expressar suas vidas interiores”, no que tange a sua religiosidade e
espiritualidade. Para o tedlogo Della-Dea (2022), para além de manifestar um sentimento de
religiosidade, as tatuagens religiosas também expressam um desejo inconsciente do individuo
de se conectar a um Poder Superior que para ele da sentido a sua existéncia. Nesses termos,
“ela [a tatuagem] confere, mediante uma interpretacdo propria do simbolo religioso, uma
possibilidade de significagdo individual do simbolo que funciona ao mesmo tempo como
sintese pessoal e como possibilidade de sentido interior” (Della-Dea, 2022, p. 57).

Além disso, cabe uma observagdo sobre a representacdo feminina em torno de Nossa
Senhora. Pilosu (1995) considera trés arquétipos femininos religiosos veiculados
historicamente entre igrejas de orientacdo cristd: a figura de Eva, associada a mulher
pecadora, desobediente e responsavel por despertar os “desejos da carne” nos homens; a
imagem de Maria, mae de Jesus, associada a maternidade, a moralidade, a submissao e a
subserviéncia — exemplo de mulher a ser seguido na visdo de tais doutrinas; e Maria
Madalena, figura associada a mulher pecadora arrependida. Nesse sentido, podemos

considerar que a tatuagem de Nossa Senhora aponta também para a representacdo de uma
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imagem feminina voltada a maternidade a ao papel tradicional da mulher enquanto casta,
esposa e mae. Assim, uma hipotese aqui levantada ¢ que, a escolha de imagens representativas
do universo religioso feminino pode estar relacionada a necessidade dessas mulheres de
encontrarem figuras de identificacdo do feminino dentro de suas religides. Em outras
palavras, poder-se-ia dizer que essas mulheres buscam reafirmar sua “identidade feminina”
através dessas figuras, que sdo tidas como exemplos de modelo ideal de mulher. E preciso
enfatizar que esta associagdo reforga esteredtipos e reafirma papeis tradicionais atribuidos as
mulheres dentro da sociedade.

Entre os textos escritos referentes a religido, encontramos citagdes da Biblia, tais como
“Tudo posso naquele que me fortalece”, “Guia-me como a menina dos teus olhos” e “Livrai-
nos de todo mal...”, ou ainda frases de afirmagao da fé, como “Deus ¢ fiel!” e “Abengoada por
Deus”. Nao foram encontradas frases e citacdes de crengas religiosas ou espirituais ndo
cristds. Nota-se que as citagdes escolhidas em geral procuram descrever alguma prote¢do ao
portador da tatuagem ou a afirmacdo de ser protegido pela fé. Essa protecdo espiritual
expressa ou buscada por meio da tatuagem também foi verificada nos estudos de Gel (1993),
Gomes (2013) e Osoério (2006) — o que nos leva a inferir que em algumas situacdes as
tatuagem com representacoes ligadas a protecao adquirem funcdo de “amuletos” para suas
portadoras. Para Gell (1993) as “tatuagens de prote¢ao” funcionam para o individuo tatuado
como uma espécie de armadura protetiva contra fatores externos; €, a0 mesmo tempo, num
nivel mais elevado, como componente constitutivo do self, visto este tipo de tatuagem
também ser uma forma de expressao de fé e/ou religiosidade: “protege e constitui a pessoa”
(Osorio, 2006).

E preciso considerar também que tanto a Igreja catolica quanto as Igrejas protestantes
sempre buscaram formas discursivas para estabelecer o controle sobre o corpo, a sexualidade

e a vida das mulheres, criando regras, normas e valores artificiais que, incorporados pela
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cultura como algo natural (por exemplo, restringir a sexualidade feminina a fungdo
reprodutiva.), acabam por passarem despercebidos at¢ mesmo pelas mulheres que sdo as
principais vitimas desse sistema (Bourdieu, 2003). Isso nos leva a supor que a escolha por
uma tatuagem religiosa também possa estar relacionada a uma tentativa dessas mulheres de
nao serem julgadas pelo seu grupo social ou religioso e, a0 mesmo tempo, realizarem algo que
desejam — visao esta compartilhada por Dalla-Dea (2017). Assim, caso alguém da familia, do
grupo social ou religioso questione a tatuagem ¢ possivel se defender com argumentos
também religiosos, como, por exemplo, professar a fé, gratiddo por uma graca alcancada,
promessa etc.

Ao se referir a tatuagem religiosa na contemporaneidade, Dalla-Dea (2017, p. 63)
pontua que: em “uma sociedade que se manifesta mais com icones do que com palavras e
discursos, as tatuagens religiosas sdo formas poderosas de expressdo”. Para este pesquisador,
tais producdes manifestam-se como “bandeira hasteada” mostrando que a religiosidade ¢ um
valor importante para aquela pessoa. E neste sentido que podemos dizer que as imagens,
frases e palavras de cunho religioso estampadas nos corpos das mulheres cujas publicacdes
serviram de base para este estudo, sdo expressoes de aspectos identitarios e subjetivos de suas
portadoras. A escolha significativa da fé cristd como tema para tatuagens, a0 mesmo tempo
que afirma a demonstracdo da fé¢ e da religiosidade através do corpo, representa também a
afirmacgdo das crengas e valores tradicionais, na medida que a religiosidade crista participou
historicamente da estruturacao colonial e patriarcal da sociedade brasileira.

Essa significativa auséncia de postagens de religides ndo cristas, tais como religides
afro brasileiras e budistas, em uma comunidade virtual aberta seguida por 213,3 mil pessoas,
pode apontar para o maior preconceito religioso vivido por essas populagdes que, no caso de
redes sociais implicaria dois momentos de exposicao e potencial retaliagdo: fazer a tatuagem,

expressando publicamente e permanentemente a afirmacdo de uma fé religiosa ndo
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hegemonica; e publicar a tatuagem em um grupo com diversas afirmacgdes religiosas da
corrente hegemonica e ser vitima de preconceito. Como lembra Fernandes (2017), o
preconceito e a intolerancia religiosa no Brasil possuem raizes historicas e culturais, que se
assentam na constitui¢ao do catolicismo como religido dominante em detrimento daquelas
relacionadas a populacgdes excluidas ou escravizadas, como negros ¢ indigenas. As repressoes
as religides de matriz africana, por exemplo, se iniciaram no periodo escravocrata, momento
em que o pais era dominado pela Igreja Catdlica, incluindo nao apenas a demonizagao de suas
divindades, mas também considerando seus rituais infragdes penais graves. Tais repressdes
serviram de base para o preconceito e a intolerdncia contra essas religides, ainda hoje
presentes na sociedade e manifestas sob as formas de “desrespeito, demonizagdo de suas
divindades cultuadas, agressdes fisicas, verbais e atentados ao espago fisico dos templos,
dentre outras formas de violéncia” (Fernandes, 2017, p. 116).

No caso das religides de matrizes africanas, este preconceito esta intrinsecamente
relacionado ao preconceito racial, tendo em vista a propria origem da religido e o fato de a
maioria de seus praticantes serem homens e mulheres negras (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica - IBGE, 2012). Segundo levantamento realizado pelo Eixo Benguela e
coletivo de promocao da diversidade racial da Ogilvy Brasil, com base nos dados abertos no
canal de denuncias “Disque 100” referentes segundo ao semestre de 2020, 62% dos boletins
de ocorréncia ligados a crimes de intolerancia religiosa foram registrados por pretos e pardos
e 37% sao relacionados ao candomblé ou umbanda. Na internet a maioria dessas
manifestagdes de intolerancia € estimulada por noticias ou situagdes envolvendo violéncia,
ataques e crimes; que combinadas ao preconceito racial e ao clima polarizado das redes,
fortalecem o ciclo de violéncia nesses espagos virtuais e, também, fora deles (Eixo Benguela
& Ogilvy Brasil, 2021); como no caso da dona de casa Fabiane Maria de Jesus, assassinada

em 2014, aos 33 anos, por um grupo de pessoas que a confundiu com uma criminosa acusada
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de sequestrar criangas para rituais de magia “negra” (Rossi, 2014) — termo que por si sO ja
carrega o preconceito implicito nestes tipos de publicagdes —, cujo retrato falado foi divulgado
em um grupo do Facebook.

Diversos pesquisadores (Barros, 2014; Carvalho, 2016; Quadrado & Ferreira, 2020)
advertem que este ciclo de violéncia — nao s6 ndo s6 em relagdo a religido, mas, também, em
relagdo a género, ragas, etnias etc. — tém aumentado muito nos ultimos anos nas redes sociais.
Para esses pesquisadores, o alto poder de alcance da informagdao em um tempo extremamente
reduzido e a falta de legislagdes rigidas de controle para crimes cibernéticos acabam tornando
estes espacos virtuais terrenos férteis para disseminag¢do de noticias falsas, propagacdo de
discursos de odio, crimes de injuria, calinia, difamagao, assédio, ameaca, dentre outros.

Assim, nao desconsiderando o fato de o numero de pessoas que nao professam da fé
cristd ser menor do que aqueles que seguem religides com essa orientacao (IBGE, 2012)°, o
que poderia justificar o reduzido niumero de publicagdes relacionadas a religides ndo cristas
no investigado; ¢ preciso considerar também que o medo de julgamentos, retaliacdes e outras
formas de violéncias podem também estar relacionado a essa baixa representatividade.

Ja as tatuagens que fazem referéncia a pessoas significativas na vida da mulher
tatuada, em geral, incluem nome dos filhos ou de um companheiro. Da mesma forma, a
representacdo do lugar materno, expresso em tatuagens com o nome dos filhos ou que
representem a maternidade (ex. imagem de leoa com filhotes) também remetem ao lugar
designado as mulheres ao longo da histéria: a de cuidadora, educadora e responsavel afetiva
pelos filhos (Aries, 1981). Essa responsabilidade afetiva foi quem deu origem ao “mito do
amor materno”, termo cunhado por Elisabeth Bandinter (1985). Para a autora, este amor

impingido as mulheres em relagdo aos seus filhos € uma construcao histérica e cultural, assim

® Segundo dados do ultimo senso realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
realizado em 2010, o Brasil possui 89,7% cristdos, entre catdlicos (65,5%), evangélicos
(22,2%) e espiritas (2%) e de outras religides (2,3%). (IBGE, 2012).
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como os demais aspectos da feminilidade. Correia (2019) adverte que foi somente a partir do
século XVIII que surgiram as primeiras publicagdes recomendando que as mulheres
cuidassem e amamentassem pessoalmente seus filhos — o que refor¢ca o argumento de
Bandinter sobre a constru¢ao social em torno do amor materno.

Assim, tatuar a pele com o nome dos filhos seria uma forma destas mulheres
demonstrarem este amor incondicional a sua prole, bem como o sentido desta relagao
enquanto algo permanente, duradouro e “eterno”. Isso ¢ claramente observado em situagdes
de tatuagens de homenagens postumas, como pode ser verificado nesta postagem de uma
seguidora: “Mais uma delicada pra homenagear minha estrelinha, Paloma Caroliny, que esta
no Céu... Em meu coracao ela estd viva eternamente. Filha te amo até o céu, cuida da Mamae.
T4 doendo muito, sinto sua falta, d6i d6i doi”. Nessas situacdes a tatuagem seria uma forma
de demonstrar a magnitude e atemporalidade deste amor através do corpo. Para Corso e Corso
(2014) essa atitude seria uma forma de essas mulheres consolidarem o vinculo com seus
filhos. Neste tipo de situacdo “‘a tatuagem permite uma dupla operagdo: o falecido nao sera
esquecido, mas, como esta na pele, a cabeca pode se ocupar de outras coisas” (p. 140). Nesses
casos observa-se uma tentativa de ressignificacdo da morte, que “do1”, através da tatuagem,
que também ¢ um processo doloroso, mas permanente.

Em relacdo as tatuagens com o nome de parceiros amorosos (maridos, namorados etc.)
observa-se uma intencionalidade dessas mulheres de demonstrarem seu amor a um outro
como algo verdadeiro e duradouro. Nestes tipos de atitudes, ha uma entrega nao apenas
sentimental desse individuo a esse outro, mas também do proprio corpo, que passa a carregar
consigo uma marca que, para além do nome transcrito na pele, estabelece uma relagdo de
posse/propriedade sobre esse corpo, visto que essa seria também uma forma de dizer a esse
outro: “eu sou sua, este corpo € seu”. Nesses casos observa-se uma desapropriagao do proprio

corpo em detrimento de um outro. Assim, este tipo de tatuagem ndo deve ser apenas ser
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interpretada como uma “declaracdo de amor”, mas como uma marca que demarca, porque
nela estaria implicita, mesmo que inconsciente, essa relacao de posse.

E nesse sentido que podemos falar que a tatuagem com o nome de parceiros ou ex-
parceiros amorosos reforca ndo apenas os papéis tradicionais das mulheres dentro da
sociedade patriarcal — neste caso, de esposa fiel, amorosa e “propriedade” do marido —, mas,
também, os comportamentos sociais em relagdo ao corpo das mulheres, que sempre foram
subjugados a mecanismos de controle ¢ dominacao por parte dos homens, da Igreja e do
Estado. (Bourdieu, 2003).

Na maioria das situagdes observa-se um arrependimento dessas mulheres em relagdo a
este tipo de tatuagem, como pode ser verificado na postagem desta seguidora: “Fiz essa para
cobrir o nome do meu ex. Maior arrependimento da minha vida”. O medo do arrependimento
¢ algo comum entre pessoas tatuadas. Em um estudo realizado por Schlosser (2018), o
arrependimento foi o principal motivo citado pelos participantes como elemento negativo
associado a tatuagem, embora poucos de fato dizem se arrepender. Dos 39 participantes da
pesquisa apenas 7 disseram se arrepender da tatuagem que fizeram em fun¢do do local do
corpo ¢ de problemas com o desenho; contudo, o medo de arrependimento futuro se
manifestou fortemente no discurso dos entrevistados — o que também foi observado no estudo
Leitdao (2004). Para este autor, para que ndo haja arrependimento ¢ essencial que a
representacao expressa por meio da tatuagem tenha uma significacdo para o individuo que
agregue fatores internos e externos, ou seja, € necessdrio esses fatores estejam em
consonancia com a arte produzida sobre a pele (Ibdem, 2004). Partindo deste principio, pode-
se inferir que no caso de mulheres que se arrependem por tatuarem o nome de seus ex-
companheiros, ha uma cisdo entre o interno, o “eu apaixonado”, € o externo, o ‘“objeto
amado”, que se d4 com o fim do relacionamento. E nesse sentido que Sepulveda (2017)

afirma que: “a constru¢do da identidade ¢ um processo constante em face das nossas
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experiéncias vivenciadas, nesse sentido, a tatuagem tem a fun¢do de imprimir na pele essas
constantes construgdes do eu” (p. 94).

Em relagdo 4 tatuagem enquanto expressao de autonomia e de independéncia, pode se
perceber que, para algumas mulheres, fazer uma tatuagem ¢ muitas vezes entendido como
uma espécie de ritual de passagem, um marco de transitoriedade entre uma fase e outra da
vida, como pode ser verificado neste trecho: “Meu presente para mim de aniversario de 18
anos: ‘Livre para fazer minhas proprias escolhas!”.

Na maioria dos casos a tatuagem ¢ feita na adolescéncia ou na juventude (Macedo
& Almeida, 2019), fases da vida fortemente marcadas por crises de autonomia e
independéncia (Erikson, 1972). Para Osoério (2006), por tras da seducdo que a tatuagem
exerce sobre adolescentes e jovens, parece haver um processo de “marcacao social” sobre o
corpo de autonomia pessoal, que vem sendo tratado na literatura como “posse de si”’, conceito
que remete a emergéncia de um processo de individua¢do, em que “a tatuagem surge como
um signo de prova pessoal (e social) de forca e coragem ou como epiteto de uma rebelido
silenciosa contra instancias de controle do individuo, sobretudo a familia” (p. 86). Isso
justifica o fato de muitas mulheres descreverem a experiéncia da tatuagem como um ato de
“coragem” e algo “libertador” — atitudes intrinsecamente relacionadas a essa busca por
autonomia e independéncia.

Esta demonstragdo de autonomia e independéncia por meio da tatuagem também ¢
verificada em publicagdes cujos elementos apontam para o empoderamento feminino, como
verificado na postagem desta seguidora: “Depois que eu fiz minhas tattoos eu passei a me
sentir muito mais confiante em mim mesma, com meu corpo € com minha sexualidade.
Tatuagem ¢ isso, ¢ expressao de liberdade, ¢ PODER, poder de decidir sobre os nossos
corpos, nossas escolhas e nossas acdes”. Outras evidéncias dessa associacdo entre tatuagem e

autonomia e independéncia foram verificadas em frases [ex. “Dona de mim!”’], imagens [mao
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com punho fechado] e simbolos feministas [ex. espelho de Vénus] tatuados no corpo dessas
mulheres.

O empoderamento feminino surge com a expansao do movimento feminista no final
do século XX, contra as formas de dominagdo e controle exercidas sobre as mulheres ao
longo da historia (Bourdieu, 2003). As mulheres, aos poucos vém se unido e conquistando
seus espacos ¢ locais de fala, na luta pela igualdade e equidade entre os géneros dentro de
uma sociedade patriarcal e machista, como lembra Almeida (2017). Para a autora, muitas
dessas tatuagens carregam simbolos de empoderamento em suas ilustragdes, tornando a
tatuagem uma forma de autoafirmacao e identidade propria; e, a0 mesmo tempo, um elemento
de “performance social”, que se d4 quando o corpo tatuado passa “a ser um lugar de
enunciagcdo e de escritura de si, tratando-se de um territério politico, produtor de vinculos
sociais e afetos” (Almeida, 2017, p. 12). Nesse sentido o empoderamento se apresenta
enquanto expressdo de uma identidade que se opdem as regras historicamente instituidas
sobre o corpo feminino, o que justifica a utilizagdo da frase, “Meu corpo minhas regras”,
verificada em algumas postagens. Nessa perspectiva, a tatuagem feminina além de transcrigdo
na pele sobre um posicionamento ideoldgico em torno da questdo feminina, torna-se uma
atitude concreta frente a este enfrentamento ao subverter a 16gica em torno do controle sobre o
corpo das mulheres, trazendo uma marca de afirmagao identitaria oposta ao corpo submisso.

Em outras situagdes a tatuagem se relaciona ao empoderamento feminino, enquanto
consequéncia: algumas mulheres se sentem mais empoderadas apds fazerem tatuagem.
Diversos estudos (Almeida, 2017; Lima; 2017; Weimer, 2016) apontam que a maioria das
mulheres se sentem mais “autoconfiantes”, “seguras de si” ,“livre para tomar decisdes”; “livre
para fazer escolhas”, “mais corajosas”, “mais poderosas”, apds fazerem tatuagem. Nesses
casos a tatuagem se apresenta como elemento promotor de autonomia, autoconfianca e

independéncia — fatores intrinsicamente relacionados ao empoderamento feminino. No estudo
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realizado por Weimer (2016) sobre o tema, verificou-se que a tatuagem ajudou as mulheres a
aumentar a capacidade de se sentirem influentes em processos determinantes de suas vidas.
Assim, a hipotese presentemente levantada € que, apds fazerem a tatuagem e vivenciarem a
experiéncia de autonomia e independéncia através da marca estampada no corpo, essas
mulheres se sentem mais “confiantes”, “encorajadas” e “livres” para tomar decisdes e fazer
escolhas em outras areas de sua vida que antes dependiam da avaliagdo e aprovac¢ao de um

outro ou da sociedade.

3.2 Tatuagem como elemento estético

Na categoria que aborda o uso da tatuagem como elemento estético foram
consideradas publicagdes em que a tatuagem aparece como recurso para ornamentar o corpo,
valorizar a beleza e a sensualidade e ocultar marcas e imperfeigdes no corpo, percebidas por
suas portadoras. A partir dessas publicagdes foi possivel identificar duas vertentes principais
que associam o uso da tatuagem a questdes estéticas. Na primeira vertente, a tatuagem
aparece como integrativa de uma nova estética corporal, cujos elementos estao associados a
valorizacdo da beleza corporal e da sensualidade. Na segunda, como recurso para ocultar
cicatrizes e marcas indesejadas percebidas pelas mulheres em seus corpos.

Em relagdo a primeira vertente, ¢ importante considerar que, na maioria das
publicacdes, observou-se uma intencionalidade das mulheres de demonstrar aos demais
membros do grupo sua tatuagem como algo bonito, do qual gostam e que compde sua estética
corporal. Tais publicagdes, em sua maioria, sdo fotografias de tatuagens sem legendas ou com
legendas curtas que associam esse tipo de marcacao corporal a beleza, como verificado nesta
publicacdo: "Tatuada e linda”; “Mulheres tatuadas sdo lindas”; “Depois que fiz minhas

tatuagens passei a me sentir mais bonita”. Os comentarios dessas publicagdes também sdo
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curtos e reforcam o senso estético atribuido a tatuagem e a sua portadora: “Linda!”;
“Arrasou...”; “Maravilhosa”.

Como ja comentado, a tatuagem ganha status de elemento estético somente apds os
anos de 2000 com a exposicao massiva de artistas tatuados pela midia. Até meados da década
de 1990, o que se via era uma associacdo da tatuagem a criminalidade ou como simbolo de
subversao e protesto (Le Breton, 2004). A partir de entdo ha uma massificagdo do uso da
tatuagem ligada a uma nova estética corporal e ao mercado da moda, que passa a ver este tipo
de marca corporal como algo “bonito”, “sensual”, “estiloso”, “fashion”. Como verificado por
Rinaldi (2017), nas ultimas duas décadas, a internet e, principalmente, as Redes Sociais
Virtuais potencializaram ainda mais a divulgacdo deste uso. Tais Redes possibilitaram a
criacdo de grupos, féruns de discussdes, canais, paginas pessoais € comerciais, que
culminaram em maior capacidade de comunicacdo, divulgacdo, e comercializagdo do uso da
tatuagem.

Sobre esta questdo dois fatores devem ser considerados. O primeiro diz respeito ao
fato de as redes sociais serem formadas majoritariamente por adolescentes e jovens (Comité
Gestor da Internet no Brasil, 2021) que, por sua vez, estdo em processo de constru¢do de uma
identidade que, em tese, deseja ser auténtica (Erikson, 1972; Ferreira, 2008). E o segundo diz
respeito a super valorizagdo da estetizacdo dos corpos através da virtualizagdo da aparéncia —
e, ndo obstante, da propria existéncia. Em outras palavras, pode-se dizer que as redes sociais
tornaram-se uma espécie de vitrine virtual em que existir coexiste com a ideia de existir em
uma “realidade” virtual paralela.

Esses fatores apontam para uma forte influéncia da midia e das redes sociais nos
processos de subjetivagdo e formagao da identidade desses individuos, na medida em que
acabam por influenciar suas formas de pensar, de ser e estar no mundo e, consequentemente,

em seus processos de decisdo e escolha, tanto em relagdo a tatuagem quando em relacao a
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outros aspectos da vida. Para alguns autores (Almeida, 2000; Pérez, 2006, Rinaldi, 2017),
esses fatores fizeram com que a tatuagem deixasse de ser uma marca de individualizagao de
uma identidade, para se tornar objeto de consumo de homogeneizagao da “massa”.

Contudo, como afirmam alguns autores (Almeida, 2001; Benson, 2000, Ferreira, 2008;
Le Breton, 2004) esta ¢ uma visdo muito simplista em relagdo a tatuagem, visto que
experiéncias passadas e presentes refutam este tipo de interpretacdo apontando para
compromissos ideologicos mais profundos relacionados a tatuagem. Como pontuam Ferreira
(2008) e Le Breton (2004), esse tipo de modificacdo corporal envolve um projeto que vai
além da propria epiderme, pois passarda a fazer parte permanente da apresentagao e
representacdo social do self do sujeito. Ademais, as narrativas utilizadas por pessoas tatuadas
para justificar o ato de se marcar ndo se esgotam nos aspectos estéticos, em muitas situagdes
essas tatuagens contam, recontam e ressignificam a historia dessas pessoas Assim, reduzir o
uso da tatuagem ao primado da estética torna-se um equivoco, pois, como afirma Ferreira
(2008), para além de uma perseguicao obstinada pelo bem estar fisico, a tatuagem reflete uma
perseguicao obstinada pelo bem estar identitario, “no sentido de alcancar uma consisténcia
subjetiva entre ser e parecer, de produzir uma expressao imagética subjetivamente auténtica e
genuina” (Ferreira 2008, p. 117).

Outro fato que chama a aten¢do em relacdo a este uso da tatuagem como elemento
estético ¢ o grande nimero de mulheres que buscam sugestdes ou que ja possuem tatuagens
em locais do corpo considerados sensuais, como, seios, nadegas, regido pubiana e virilha
Deve-se considerar que a sensualizacao dessas regides, tal quais outras formas de validacdo
do corpo feminino, possuem raizes historias e culturais que perpassam pela questdao de género,
visto que distintas regides do corpo feminino foram sensualizadas por homens ao longo da
histéria (Pilosu, 1995). A busca por sugestdes ¢ feita de forma direta e ha a infantilizagao de

alguns termos considerados referentes a parte do corpo a ser tatuada: “Alguém tem sugestao
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de tatuagem na pepeca?”; “Sugestoes de tattoo delicada no bumbum?”. Esta infantilizagdo
pode estar relacionada a uma tentativa dessas mulheres de amenizarem possiveis criticas
ligadas ao local de escolha. As sugestdes de outras mulheres geralmente sdo apresentadas em
forma de fotografias das proprias tatuagens ou de outras mulheres tatuadas obtidas na internet.
Dentre as tatuagens mais sugeridas e realizadas na virilha e regido pubiana destacam-se
imagens de pimenta, ma¢a e coragdo; as palavras ‘“sex” [sexo], “love” [amor] e
“freedom”[liberdade], e as frases “Quer mais?” e “Free Sex” [“sexo livre”]. Tais elementos
apontam para referéncias relacionadas ao sexo, ao amor ¢ a liberdade sexual. Nos seios e nas
nadegas sdo mais comuns tatuagens de flores, borboletas, mandalas e astros (sol e lua). Nessas
situacdes verificou-se uma associacdo entre tatuagem e sensualidade: “Alguém aqui gosta de
tatuagens sensuais? Eu adoro. Fiz uma ontem na virilha, uma pimentinha malagueta igual eu”.
Na maioria dessas situagdes foi observada uma relacdo entre tatuagem e sensualidade.

Diversos estudos (Lise, Gauer, Neto, Dias, & Pichering, 2010; Osorio, 200), apontam
para uma relagdo entre tatuagem e sensualidade. No estudo realizado por Lise et al. (2010),
aproximadamente 64% dos entrevistados/as declararam acreditar que a tatuagem ¢ um
“atrativo sexual” e 78,6% disseram que seria “normal” ou “maravilhoso” se relacionar com
uma pessoa tatuada — o que aponta para uma relagdo entre tatuagem e fetichismo (Boneti,
2016; Rossi, 2011; Weimer, 2016). E nesse sentido que Rossi (2011), ao tratar do tema
“fetichismo e tatuagem” em sua pesquisa, afirma que fetiche ¢ o objeto de desejo mediado
pela fantasia e, na tatuagem este fetiche se expressa a partir de um corpo sensualizado que
carrega “impressoes” que despertam desejo. Nestas situagdes observa-se uma relagdo
intrinseca entre o desejo de ser desejada e o desejo de um outro (Boneti, 2012).

Sobre essa questao ¢ preciso considerar que despertar o desejo no outro, neste caso de
um homem, também ¢ um fator culturalmente construido em torno do género feminino, visto

que ao longo da histéria o casamento e a maternidade se tornaram condi¢des associados a
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seguranca, a estabilidade financeira e emocional e a felicidade de mulheres que, para isso,
“dependem” de um homem (Pilosu, 1995). E nesse sentido que Zanello (2020) propde que as
mulheres se subjetivam a partir de um olhar de um homem que as escolha, se colocando em
uma espécie de “prateleira do amor” que, por sua vez, ¢ mediada por um ideal estético que
tem como referéncia o corpo magro, branco, loiro e jovem. Isso faz com que mulheres negras,
gordas e mais “velhas”, sejam preteridas e ocupem lugares de menor destaque nesta prateleira.
Nesse sentido, cabe destacar que a maioria das publicagdes que expde a tatuagem como
elemento estético se alinha ao padrdo de beleza da mulher magra e branca, reproduzindo
assim a imagem do padrdo corporal socialmente aceito. Nesse aspecto, cabe lembrar que a
associacdo entre magreza e feminilidade diz respeito ao papel passivo e objetificado da
mulher Zanello (2020), isto €, que o corpo exaltado pela beleza da tatuagem pode auxiliar a
reproducado de estereodtipos objetficadores de género.

Como verificado por Lise et al. (2010), a maioria dos homens sentem-se atraida por
mulheres tatuadas, o que aponta para uma valoriza¢do da tatuagem dentro desta “prateleira do
amor” enquanto parte constitutiva deste corpo objetificado que tem pressa de ser “consumido”
antes que “perega”, isto é, fique velho demais para ser escolhido. E nesse sentido que
podemos falar que a antiga associagdo entre tatuagem feminina e pornografia (Mifflin, 2013),
hoje expressa por meio de uma suposta valorizacdo desse tipo de tatuagem que também
objetifica o corpo da mulher. E importante ressaltar que a sensualizagdo e a sexualizagio do
corpo feminino precede a existéncia da tatuagem, o que torna esse elemento apenas mais um
dentre tantos outros ja sexualizados a partir do corpo das mulheres (Pilosu, 1995), e
demonstra a presenca ainda relevante das estruturas materiais e simbolicas do machismo e
sexismo ainda presente na sociedade.

No entanto, a motiva¢do para fazer uma tatuagem em um local considerado sensual

(ou mesmo em outros locais) tendo como referéncia o desejo de ser desejada e o desejo do
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outro, nao deve ser considerado regra. Em algumas situagdes a escolha da determinada regido
do corpo a ser tatuada pode estar relacionada ao desejo dessas mulheres de terem um
tatuagem naquele local sem que isso esteja relacionado ao desejo de um outro, como
verificado nesta situacdo: “Alguém tem sugestdo de tatuagem no colo do seio. Acho lindo
tatuagem nesse lugar, quero fazer uma”. Em outras situacdes a escolha do local da tatuagem
pode estar ligada a outros fatores que ndo a sensualizagdo do corpo, como, por exemplo,
cobrir marcas de cicatriz, estrias, manchas de pele etc. E ha situagdes em que essas tatuagens
sensualizadas podem ser manifestagdes de autonomia e independéncia por parte de suas
portadoras, como as expressoes “Freedom” e “Free Sex” — inferéncias diretas ao sexo livre e a
liberdade sexual. Nessas situagdes a opcdo em fazer a tatuagem parece estar relacionada a
expressdao de uma sexualidade que deseja ser auténtica e, ao mesmo tempo, “livre”; visto que
a sexualidade feminina foi historicamente reprimida e associada a perversdao ¢ ao pecado
(Pilosu, 1995). Nessas situagdes, muitas vezes as motivacdes e significados atribuidos por
essas mulheres as suas tatuagens ¢ anulado em detrimento de intepretacdes de terceiros que
veem a tatuagem feminina apenas sob a dtica da sensualizagdo do corpo. Como afirma Le
Breton (2004) nem sempre o significado que o individuo tatuado atribui a sua tatuagem € o
mesmo que aquele que a vé atribui. Se de um lado estas significacdes estdo relacionadas a
questdes pessoais, por outro se relaciona a questdes histéricas e culturais que moldam o
pensamento social e subjetividade deste outro dentro de uma sociedade machista, sexista e
misdgina.

Outro fator importante a ser considerado relaciona-se a estética da tatuagem feminina.
Observou-se a preferencia destas mulheres por tatuagens menores, com tracos finos (estilo
“fine line”), em locais menos visiveis ou que possam ser facilmente ocultadas. Os desenhos
rementem a imagens, figuras e simbolos representativos ou associados ao universo feminino,

como flores, borboletas; astros (ex. estrelas, lua, sol); figuras misticas e religiosas etc. (Perez,
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2006, Lise et al., 2010). No caso de desenhos neutros (ex. animais), observa-se também uma
infantilizagdo da imagem quando tatuado em mulheres (Osorio, 2005). A busca por esse
padrao foi associada por algumas mulheres a “delicadeza” e a “discricdo”, como verificado
nos trechos, a seguir: “Sugestdes de tattoo delicada na nuca”; “Linda, delicada e discreta!
Amei!”. Esta busca por delicadeza e discricdo ¢ reafirmada através da escolha dessas
mulheres pelo estilo “fine line”, visto o traco fino ser percebido como mais delicado; e da
escolha do local do corpo tatuado, o que estaria relacionado & discri¢do. E preciso considerar
que tanto a “delicadeza” quanto a “discricdo” sdo formas de comportamentos culturalmente
construidas e associadas ao universo feminino (Andrade, 2015; Ariés, 1981; Pilosu, 1995).
Assim, as tatuagens dentro deste padrdo operariam como uma “metdfora da feminilidade”,
visto que reproduz esteredtipos e reafirmam papeis sociais historicamente construidos em
torno da mulher, do corpo e da sexualidade feminina (Oso6rio, 2005).

Outro uso comum da tatuagem como elemento estético esta relacionado a ocultagdo de
marcas corporais indesejadas por mulheres em seus corpos, como: cicatrizes resultantes de
acidentes e cirurgias [principalmente de cesarianas € abdominoplastias]; manchas na pela [ex.
melanoma] e marcas [ex. celulite e estrias]. Na maioria das vezes essa insatisfacdo se estende
para todo o corpo e ¢ motivo de tristeza e vergonha para essas mulheres, como pode ser
verificado na postagem desta seguidora: “Queria sugestdes para cobrir cicatriz de cesariana. A
minha ficou horrivel! E uma tristeza que s6 pra mim. Desde que tive minha filha nunca mais
tive coragem de colocar um biquini ou um mai6”. Trés fatores chamam a aten¢do nestes tipos
de situacdes: o fato de a cesariana ser uma cirurgia muitas vezes imposta as mulheres e que
pode ser substituida pelo parto natural; o fato de algumas mulheres buscarem a tatuagem
como recurso estético para reparar procedimentos estéticos anteriores mal sucedidos; e a

melhora na autoestima dessas mulheres apos a ocultacao da marca.
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Em relacdo ao primeiro fator, ¢ preciso considerar que a cesariana foi um modelo
partueral imposto as mulheres pelo modelo biomédico vigente, sob justificativa de ser mais
rapido e seguro para a mae e o bebé (Carneiro, 2017). Contudo, em muitas situagdes o que se
vé ¢ uma sequéncia de violacdo de direitos e violéncias cometidas contra o corpo dessas
mulheres. Em um estudo realizado pela Fundagdo Perseu Abramo (2010) 25% das mulheres
declararam ter sofrido algum tipo de violéncia obstétrica durante a cesariana. Carneiro (2017)
defende a ideia de uma dimensao corporal e outra cultural ligada & cesariana, visto que muitas
mulheres que optam pelo parto natural tém seu direito cerceado pelo “poder médico™.

E possivel perceber que muitas dessas mulheres buscam a tatuagem como recurso no
apenas para ressignificar o corpo cortado, mas, também, seu psiquismo fragmentado pela
marca da cicatriz, que em muitas situacdes reflete situacdes angustiantes e traumaticas
vivenciadas por essas mulheres, como pode ser verificado na postagem desta seguidora: “Pra
mim essa tattoo nao ¢ s6 um desenho ou uma arte € sim um marco, s6 quem sabe do meu
trauma e da vergonha da cicatriz horrivel que carrego me entende. Assim mesmo sem pintar
ja tampou bastante. TO apaixonada. Alguém mais aqui tem uma tatoo cobrindo uma
cicatriz?”.

Nessas situagdes a cicatriz ndo € apenas um sinal inscrito na carne, mas uma marca
que aglutina emogoes, traumas, fracassos e outras experiéncias que sao vivenciadas com dor e
angustia por essas mulheres (Carneiro, 2017). Para Morello et al. (2021, p. 8), “as mulheres
usam tatuagens como fonte de poder, forca e resiliéncia, mais notavelmente quando essas
tatuagens surgem do desejo de se curar de um trauma”. Assim, nessas situagoes, para além de
ocultar uma marca indesejada, a tatuagem teria funcao de aliviar a angustias dessas mulheres
que, muitas vezes, sao impedidas de se expressa-las.

Em relagdo a utilizacdo da tatuagem para cobrir cicatrizes deixadas por outros

procedimentos estéticos, observa-se uma perseguicao obstinada dessas mulheres pela
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aparéncia, o que estd relacionado a pressao estética vivenciada por elas dentro de uma
sociedade em que estar dentro dos padroes de beleza pré-estabelecidos sdo requisitos
indispensaveis para a inclusdo e ascensao social (Albuquerque, Guimaraes, & Macedo, 2019).
Sobre essa questdo ¢ preciso considerar que o culto ao corpo sempre esteve presente na
histéria da humanidade e, dentro dessa dindmica, o corpo feminino sempre esteve subjugado
aos olhados dos outros (Leles, 2019). Isso, porque, o corpo feminino sempre esteve sujeito as
formas de dominagdo e controle instituidas pela sociedade, cujas regras foram definidas tendo
como base o padrdo masculino e o corpo europeu (Albuquerque, Guimaraes, & Macedo,
2019). Esta cobranga exacerbada por um padrao de corpo tido como ideal € o que tem levado
muitas mulheres a recorrerem a cirurgias e outros procedimentos estéticos, € também ao
adoecimento psiquico, como verificado nos casos de bulimia, anorexia e outros transtornos
alimentares (Albuquerque, Guimardes, & Macedo, 2019). No Brasil, entre os anos de 2010 e
2021, o ntimero de cirurgias plasticas entre adolescentes de 13 a 18 anos cresceu 141%, sendo
a o implante de silicone, a rinoplastia e a lipoaspiracdo os procedimentos mais realizados por
esse publico, formado majoritariamente por mulheres. (Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica — SBCP, 2021).

Alguns transtornos alimentares, como a anorexia e a bulina, também estdo
relacionados a esta “ditadura da beleza” imposta as mulheres. Isso porque a magreza
excessiva, inspirada no corpo das top models, passou a ser inclusa dentro desse padrdo — o que
justifica o aumento significativo de mulheres adolescentes e jovens que tem recorrido as
clinicas de psicologia com problemas de anorexia e bulimia, bem como por depressdao e
ansiedade relacionadas a insatisfagdo com a propria auto imagem. (Gama, Dias, Neto, &
Vargas, 2011). Essa busca exacerbada por um “corpo ideal” reflete conflitos internos e
externos vivenciados por essas mulheres; ou seja, entre aquilo que eles gostariam de ser e

aquilo que lhes ¢ exigido que sejam para serem aceitas e inclusas em uma sociedade em que a
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aparéncia passou a ser sindnimo de oportunidades, saude, bem-estar e felicidade
(Albuquerque, Guimaraes, & Macedo, 2019).

Embora nos ultimas décadas esta estetizagdo do corpo feminino e de um padrao de
beleza tido como ideal venham sendo contestados por determinados grupos e movimentos
sociais (como o movimento feminista € o movimento negro, por exemplo), a midia,
fomentada pelas industrias da estética e da moda, ainda contribui significativamente para a
disseminagdo desse padrdo muitas vezes inatingivel para a maioria das mulheres
(Albuquerque, Guimaraes, & Macedo, 2019). Isso ¢ facilmente observado nas Redes Sociais
que frequentemente langam “filtros™ capazes de modificar a fisionomia das pessoas, tornando-
as mais proximas deste modelo tipo como ideal. Nesses casos, a frustracdo com a auto
imagem surge do conflito entre aquilo que se ¢ e aquilo que se deseja ser (Leles, 2019), pois
aquilo que ¢ natural passa a ser visto como imperfeito € aquilo que se quer ser s6 € possivel na
virtualidade.

Em todas as situacdes em que a tatuagem foi feita com finalidade estética observou-se
uma maior satisfacdo das mulheres com o corpo € aumento da autoestima apds a realizacao da
tatuagem, como pode ser verificado na postagem desta seguidora: “Depois que fiz minha
tatuagem fiz as pazes comigo mesma e com meu corpo. Passei a me sentir mais bonita, minha
autoestima aumentou...”. Diversos estudos demonstram uma relacdo entre tatuagem e
aumento da estima (Almeida, 2017; Lima, 2017; Weimer, 2016). Tais fatores apontam para
uma relagdo entre tatuagem, estética corporal, satisfacdo interna e autoestima, visto que
quando a tatuagem ¢ feita com finalidade estética ha um aumento da satisfa¢do interna do
individuo com seu corpo e com sua autoimagem e, consequentemente, um aumento da
autoestima. Assim, poder-se-ia dizer que uma das consequéncias positivas da tatuagem para

algumas mulheres ¢ o aumento da autoestima.
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3.3 Tatuagem e preconceito

Nesta categoria foram selecionadas publicacdes em que a tatuagem aparece associada
a situagcdes de preconceito e discriminacao relacionados a mulheres tatuadas. Foram
verificadas situagdes de preconceito motivadas pelo numero de tatuagens, pelo local do corpo
tatuado, pelo estilo de tatuagem e pela cor da pele. Algumas dessas manifestagoes de
preconceito sao mencionadas na publicagao desta seguidora: “De hoje amei. Tatuagem: muita
gente tem preconceito. Voc€ vai ter uma tia mal-comida que vai achar feio, uma amiga com
desejo reprimido vai dizer que tatuagem ¢ horrivel. Vai ter uma vizinha crente que vai alegar
que teu corpo nao pode ser alterado pelo homem porque ¢ de Deus. E vai ter aquele que vai
dizer que tatuagem atrapalha numa entrevista de emprego e torcer pra isso acontecer, sO pra
depois poder dizer "eu avisei". E vai ter gente que ndo vai te dar emprego por causa de uma
tatuagem. Vai ter gente que vai achar que vocé ¢ maloqueiro ou puta. E vai ter gente que vai
dizer que € coisa de presididrio. Vai ter gente que vai perguntar o que vai ser do desenho com
a pele enrugada e velha. Se for colorida vai ter gente que vai dizer que € mais legal s6 em
preto e cinza e vice-versa. E vai ter gente que ENTAO, se vocé se sente incomodado com
alguma dessas coisas, Entdo nao faga porque realizacao pessoal e liberdade de escolha sdo pra
poucos que vivem tranquilos com sua propria consciéncia |[...]”.

Concordamos com Le Breton (2004) que este preconceito contra pessoas tatuadas
possui raizes historicas e culturais, visto que no Ocidente esse tipo de modificacdo corporal
esteve associado a marginalidade, a criminalidade e a grupos dissidentes até a década de 1990
(Le Breton, Leitdo e Eckert, 2004). Isso também justifica o fato de a grande maioria dessas
manifestagdes de preconceito ser cometida por pessoas mais velhas (Le Breton, 2004; Pedro

& Aguiar, 2019), que viveram esse momento de estigmatizagdo do uso da tatuagem.
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Como consequéncias deste preconceito sao citados problemas familiares e
relacionados ao trabalho, como pode ser verificado nestes comentarios: “Quando eu fiz a
minha [tatuagem] minha mae e meu pai quase acabaram comigo... ficavam falando o tempo
todo que tatuagem era coisa de marginal e mulher vagabunda”; “Sou professora e ja fui
demitida de uma escola particular evangélica porque descobriram que eu tinha tatuagem”. Em
um estudo realizado pelo site Tattoo2me (2018), com 5.390 pessoas tatuadas 57,96% dos
respondentes relataram ter vivenciado alguma situacdo de preconceito por ter tatuagem.
Desses, 73,89% disseram que o preconceito partiu de pessoas da familia e 22,26% disseram
que sofreram preconceito no trabalho. Esses dados corroboram com os do estudo realizado
por Schlosser (2018), que também verificou uma maior incidéncia de preconceito contra
pessoas tatuadas no ambiente familiar e no trabalho.

Diversas pesquisas apontam para uma redugao deste preconceito nas ultimas décadas,
apods a tatuagem passar a ser tratada como elemento estético (Badard, 2019; Gomes, 2018;
Schlosser, 2018). Esta redugdo do preconceito também € percebida pelas mulheres do grupo,
como verificado neste comentario: “Depois que virou moda o preconceito diminuiu muito”.
No entanto, ¢ importante ressaltar que esta maior aceitacao do corpo tatuado pela sociedade se
restringiu ou foi mais efetiva para alguns grupos, como no caso de homens tatuados e de
pessoas que tém tatuagens menores € em locais menos visiveis (Le Breton, 2004; Rossi, 2011;
Gomes, 2018). No caso de mulheres, pessoas com multiplas tatuagens ou que tém tatuagens
maiores € em locais visiveis, este preconceito ainda € bastante presente, como verificado por
Schlosser (2018) e Osorio (2005). Essa diferenca no tratamento entre os géneros, também ¢
percebida pelas mulheres do grupo em estudo, como verificado no comentario desta
seguidora: “Nossa sociedade ¢ muito hipocrita... Tem diferenga sim, os homens sofrem muito

menos preconceito € nao s6 em relacao a tatuagem nado € em relagdo a tudo”.



46

Este maior preconceito em relagdo a mulheres tatuadas estd intrinsecamente
relacionado a construcdo do corpo, da sexualidade e dos estereotipos de feminilidade
construidos em torno do género feminino ao longo da historia que, como ja mencionado,
submeteu o corpo feminino a formas de controle e dominagao, estabelecendo uma hierarquia
dominante dos homens em relagdo as mulheres (Bourdieu, 2003). Isso também justifica o
fato de o corpo feminino tatuado ter sido associado em muitas situagdes a um corpo
“prostituto”, de “facil acesso”: “coisa de puta”; “coisa de mulher vagabunda”. Esses dados
convergem com os resultados do estudo desenvolvido Swami e Furnham (2007) que também
verificou que mulheres tatuadas sdo vistas como mais “promiscuas” do que aquelas que nao
tém tatuagem.

Contudo, como afirma Manguinho (2010), esta associa¢do entre mulheres tatuadas e
prostituicdo ndo pode ser vista apenas do ponto de vista historico, mas também do ponto de
vista do corpo e da autonomia corporal, visto que tanto a prostituta quanto a mulher tatuada
detém dominio sobre seu corpo, ela fazem uso do corpo como querem. Tais atitudes estdo na
contra mao dos discursos valorativos em torno do corpo da mulher, que ao transgredi-los, seja
usando seu corpo como oficio ou fazendo uma tatuagem, estara sujeita a estigmatizacdo e
situagdes de preconceito e discriminacao.

O medo de vivenciar tais situagdes faz com que muitas mulheres que tém vontade de
fazer uma tatuagem abram mao deste desejo, como verificado no caso desta seguidora:
“Morro de vontade de fazer uma tatuagem, acho lindo, s6 que antes meus pais ndo deixavam,
agora ¢ meu marido que ndo deixa, fala que ¢ coisa de puta”. Nesses casos, 0 medo de ser
estigmatizada ou de vivenciarem situagdes de preconceito e discriminacdo se sobrepde ao
desejo dessas mulheres de fazerem a tatuagem, o que para além de estar relacionado a

“heranca de marginalidade ancestral” relacionada a tatuagem (Netto, 2009), est4 associado ha
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uma ‘“heranga ancestral machista”, que “desapropriou” as mulheres do proprio corpo ao
submeté-las a mecanismos de controle e dominagao e ao julgamento e olhares dos outros.

A adequacao de tatuagem a padroes considerados aceitaveis — padrdes esses baseados
em uma estética “delicada”, “discreta” e “feminina” — também pode estar relacionada a uma
estratégia dessas mulheres para lidar com o preconceito, como verificado neste caso:
“Sugestoes de lugares escondidos pra eu fazer uma tattoo pequena. Tem que ser um lugar que
da pra esconder do meu pai [...]”. E nesse sentido que Sabino e Luz (2006) afirmam que a
tatuagem envolve papeis proprios da dinamica social e da diferenciacdo entre os géneros —
diferenciagdo essa também verificada por Osorio (2005), Perez (2006) e Schlosser (2018).
Tais diferencas refletem padrdes daquilo que seria considerado aceitavel ou ndo para ser
inscrito no corpo masculino e feminino. Segundo Dann e Callaghan (2019), na sociedade
atual as tatuagens sdo socialmente aceitas para as mulheres quando t€ém um propdsito
(memorial, cura, cuidado, identidade, relagdes) € ndo sao “mera” decoragdo. Assim, a
hipotese presentemente levantada € que, para além de uma identificagdo dessas mulheres com
os desenhos, imagens ou frases tatuadas, a escolha por determinado tipo de tatuagem também
pode estar relacionada ao medo do preconceito.

Além das mulheres, outros grupos que também sofrem com mais veeméncia agdes €
reacoes de preconceito e discriminagdo sdo: pessoas multitatuadas, ou seja, que t€ém multiplas
tatuagens em locais visiveis ou grandes extensdes do corpo coberto por tatuagens; pessoas que
possuem tatuagem em locais do corpo considerados imprdprios para se ter uma tatuagem (ex.
face); e pessoas cujas tatuagens ndo possuem um padrao estético considerado profissional

De acordo com Rossi (2011), o local do corpo que mais provoca reacdes de
preconceito e discriminacdo € o rosto. Essa afirmacdo ¢ confirmada em um postagem de um
seguidora do grupo investigado: “Sofro muito preconceito por causa da minha tatuagem no

rosto, mais alguém?”’; e em comentdrios feitos nesta mesma postagem: “Eu particularmente
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ndo gosto, mas nao tenho preconceito”; “Acho muito agressivo”. Para Le Breton (2004), as
tatuagens no rosto sdo estigmas voluntarios, visto que seus portadores tém consciéncia do
preconceito implicito neste tipo de tatuagem e mesmo assim optam por fazé-las numa
demonstracdo de rebeldia e insubordinagdo. Vale lembrar que este tipo de tatuagem sempre
esteve associado a grupos dissidentes, como punks e skinheads (Andrade, 2015).

E preciso considerar que o rosto é a principal parte do corpo que identifica o sujeito. E
para o rosto que geralmente olhamos primeiro quando nos comunicamos com outra pessoa,
pois, para além da comunicagdao verbal, nele estdo implicitas expressdes nao verbais
relacionadas a comunicagdo. O rosto € “cartdo de visita” de acesso a determinados grupos.
Muitas religides, mesmo aquelas que ja aceitam melhor a pratica da tatuagem, condenam este
tipo de tatuagem por considera-la uma transgressao a criagao divina. Esses motivos justificam
o fato de muitas pessoas considerarem a tatuagem no rosto uma “atitude extrema”, “radical”;
e associada a “rebeldia” e a “insubordinacdo”, como verificado também por Radael, Segate,
Pepece, & Nienkoetter (2020).

E certo que para algumas pessoas a opgdo de tatuar a face ¢ algo consciente e pode
estar relacionado a este carater transgressor associado a este tipo de tatuagem (Le Breton,
2004). Nestes casos a motivacao para fazer a tatuagem parece estar relacionada ao desejo de
ser diferente, de criar uma identidade que seja auténtica (Ferreira, 2008), visto que a tatuagem
em outras regides do corpo se tornou algo comum e que j& possui uma boa aceitagcdo social
(Badaro, 2019; Gomes, 2018; Schlosser, 2018).

Contudo, isso nao pode ser considerado regra, visto que nos ultimos anos o uso deste
tipo de tatuagem vem aumentando muito entre jovens, principalmente, depois de pessoas com
rostos tatuados ganharem lugar de destaque na midia, como, por exemplo, o youtuber e
comediante Winderson Nunes, as atriz Amber Rose e Amanda Bynes, e os cantores Justin

’

Biber e Malone, dentre outros. E preciso considerar que a midia sempre teve uma forte
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influéncia na determinagdo de padrdes estéticos associados a moda e a industria da beleza
(Albuquerque, Guimardes, & Mota, 2019). Assim, a hipotese aqui levantada ¢ que em
algumas situagdes a decisdo por tatuar o rosto ¢ mais influenciada por fatores externos — neste
caso a midia — do que por fatores internos, embora estes sempre estejam presentes na
tatuagem. E nesse sentido que Mauss (1974) define o que denominou de “principio da
imitagdo prestigiosa”, que se refere ao fato de as pessoas buscarem se tornar cada vez mais
parecidos com pessoas com as quais se identificam e t€ém como referéncias de beleza e
sucesso, geralmente pessoas famosas cujas imagens sdo amplamente veiculados pela midia.

Nessas situagdes acredita-se haver maiores chances de arrependimento, como
verificado no caso desta seguidora: “Achava tatuagem no rosto bonito e acabei fazendo essa
no impulso, hoje me arrependo amargamente, tem muito preconceito”. Como pontua Leitdo
(2004), para que ndo haja arrependimento € essencial que a representagdo expressa por meio
da tatuagem tenha uma significag¢@o para o individuo que agregue fatores internos. A auséncia
desses fatores faz com que a tatuagem perca o sentido para essas pessoas ao longo tempo
levando-as ao arrependimento pelo ato impulsivo e irrefletido.

Da mesma forma que a tatuagem na face, tatuar grandes areas do corpo € visto como
algo “agressivo”, “chocante”; “transgressor”. Diversos estudos (Le Breton, 2004; Schlosser,
2018; Kalanj-Mizzi, Snell, & Simmonds, 2018) apontam que pessoas que tém multiplas
tatuagens ou que tém tatuagens grandes e em regides visiveis do corpo sofrem mais
preconceito e discriminagao do que pessoas que tém tatuagens menores € em locais menos
visiveis ou que podem ser facilmente ocultadas. Swami e Furnham (2007) verificaram que
quanto maior o numero de tatuagem maior ¢ o numero de situagdes de preconceito
vivenciadas pela pessoa. Esse maior preconceito contra pessoas multitatuadas por ser
justificado pelo proprio tratamento dispensado a essas pessoas ao longo da historia, que as

consideravam “aberragdes”, tratando-as no campo da “patologia” (Gomes, 2018).
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Chama a atencdo também o fato de em algumas postagens relacionadas a pessoas
multitatuadas ser empregada a expressao “pele limpa”, para se referir as regides do corpo nao
tatuadas. Se considerarmos a semantica do termo “limpo” e seu oposto, “sujo”; poder-se-ia
inferir que existe uma percepgdo, aparentemente inconsciente, do corpo multitatuado
enquanto algo “sujo”. Sobre essa questdo € preciso considerar que, em uma sociedade em que
o modelo higienista de saude orientado pela visdo biomédica do corpo ainda ¢ referéncia para
muitas praticas clinicas (Wermuth, Nielsson, & Tetruliano, 2021) o termo ‘“sujo”, que se
opdem a essa no¢do de “higiene”, ainda ¢ associado a “anormalidade”, a pratica consideradas
desviantes do “padrao normal” e patologizadas. Isso talvez também justifique o fato de muitas
pessoas associarem o corpo multitatuado a “loucura”, a “problemas mentais”, como verificado
nos comentario desta seguidora diante da foto de outra seguidora multitatuada: “Cruzes, muita
assim eu acho feio, isso pra mim ¢ loucura s6 tendo algum problema pra fazer isso com o
proprio corpo”. Esse preconceito impede que o carater subjetivo implicito tanto nas tatuagens
quanto no ato de tatuar sejam desvelados.

Embora este preconceito exista, muitas mulheres multitatuadas se declaram “felizes” e
“orgulhosas” com suas tatuagens e com seus corpos, € alegam nao “ligar” para a opinido dos
outros sobre suas tatuagens. Algumas delas definem seus corpos como uma “tela em
construgdo”; outras como um “espago de producao de sentidos”; e outras como um espago de
“contestacdo de regras e valores sociais”. Tais percepgdes sdo resumidas no comentario desta
seguidora: “Tatuagem ¢ arte... E meu corpo uma tela em construgdo, um espago de producao
de sentidos para mim e para o mundo. Eu sou a propria contestacdo das regras e dos valores
sociais que nos fizeram engolir goela abaixo. Por isso eu tenho orgulho de ser quem sou e das
minhas tattoos”. Nessas situagdes observa-se uma associacao entre tatuagem e arte — relacao
esta também verificada em publicagdes de pessoas que possuem tatuagens menores € em

locais menos visiveis.
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Como afirma Ferreira (2007) quem opta por fazer uma tatuagem pela beleza do
desenho ou pela beleza de se ter uma tatuagem estampada no corpo tras consigo o “orgulho de
ser proprietario unico e indivisivel de uma obra de arte itinerante que, dada a natureza
permanente e invasiva, ndo pode ser vendia, trocada, sequer roubada” (p. 42). Vale lembrar
que foi a partir da década de 1990, com profissionalizagdo da tatuagem que esse tipo de
marcacao corporal ascendeu a categoria de “body art” (Berbet, 2018), definida como uma
vertente da arte contemporanea em que o corpo ¢ utilizado como espaco de manifestagdo e
producao de sentidos (Manfrin, 2013). Nessa perspectiva, o corpo multitatuado além de um
“lugar de enunciagdo e de escritura de si”, torna-se também “um territério politico produtor de
vinculos sociais e afetos” (Almeida, 2017, p. 12). Ou seja, para além de expressar aspectos
subjetivos e de uma identidade que deseja ser auténtica, o corpo multitatuado se comporta
como um ““corpo politico”, que contesta normas e regras sociais, principalmente relacionadas
a padrdes estéticos e ao lugar da mulher na sociedade. Nessa perspectiva, “a tatuagem
configura-se como um indicador, uma marca social, que revela pertencimento e/ou adesdo a
certos valores e ideologias. O corpo passa a ser a tela onde se pintam e se expressam
concepgoes da vida e do mundo”. (Berger, 2006, p. 61).

Outra forma de preconceito verificada com frequéncia nas postagens das seguidoras
do grupo investigado foi em relagdo ao estilo de tatuagem estampada na pele de outras
pessoas. Tatuagens com tragos mais grossos [estilo “old school” e “trash tattoo”] ou que nao
tenham sido feitas por um profissional qualificado sdo tidas como “feia”, “mal feita”, “de
cadeia”. O comentario desta seguidora em uma foto postada por outra seguidora exemplifica
esta associacdo: “Ficou horrivel, ficou parecendo tatuagem de cadeia”. Mais uma vez
observa-se a associacao da tatuagem a marginalidade e a criminalidade — estigmas decorrentes

do processo de construgdo historica em torno da pratica da tatuagem, conforme ja comentado.



52

Nestes casos, a propria expressao “tatuagem de cadeia” ja carrega consigo o preconceito
implicito em relagdo a esse tipo de tatuagem.

Contudo, ¢ preciso ressaltar que nem sempre ter uma tatuagem cuja estética nao
agrade outras pessoas esta relacionado ao profissionalismo do tatuador. Em algumas situagdes
este tipo tatuagem pode estar relacionado a um estilo, como, por exemplo, o “trash tattoo”,
que tem justamente a inten¢do de causar estranhamento estético com seus tracos grossos e
desalinhados. Nessas situagdes a pessoa tem consciéncia das criticas que ira sofrer, mas opta
pelo estilo como forma de contestagdo aos padrdes estéticos vigentes (Le Breton, 2004). Para
Rinaldi (2017, p. 10), “atragao pelo belo parece representar, através dos tempos, uma
obsessdo para o homem. Durante a histéria o ser humano buscou razdes para criar arte,
seguindo padrdes estéticos artisticos e sociais” considerados belos. Contudo, como adverte
Humberto Eco (2004) em sua obra, “A historia da Beleza”, os padrdes estéticos dependem do
seu contexto e mudam ao longo do tempo por influéncia da cultura, da religido, da midia, da
ciéncia etc. Para o autor feio e belo se constituem enquanto qualidades interdependentes, visto
que: “mesmo os monstros contribuem, nem que seja por contraste (como fazem as sombras €
os claros-escuros em um quadro) para a Beleza do conjunto”. E nesse sentido que Rinaldi
(2017) argumenta que “para a arte, a musica € a manifestacdo pessoal, o ‘grotesco’ faz parte
da representacdo humana e que o feito depende do gosto e do periodo que estd sendo
analisado” (p. 10) — visdo essa com a qual concordamos.

Chama atengdo também o fato de pessoas multitatuadas, que tém tatuagem no rosto e
tatuagens consideradas “ndo profissionais”, ser vitimas de preconceito de outras pessoas que
tém tatuagens. Esse preconceito entre tatuados também foi verificado nos estudos realizados
por Le Breton (2004) e Swami e Furnham (2007). Para Gelder (2007), alguns tipos de
tatuagens dificulta a aceitagdo social inclusive entre entusiastas da tatuagem. Nesses casos,

como pontua Silva (2015, p. 45), “0 marginal estd no outro, na tatuagem de cadeia, mal feita,
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de piranha, de preto, de pobre; a minha ¢ bonita, delicada, bem feita, tem motivo, ¢ limpa,
entre outros”. Esses dados nos permitem inferir que o maior preconceito contra determinados
grupos de pessoas tatuadas estd mais ligado a questdes sociais, econdmicas, politicas € ao
lugar em que esses grupos ocupam na sociedade, do que a propria tatuagem em si. Nesses
casos, portanto, o preconceito em relagdo a tatuagem do outro estaria relacionado a outros
preconceitos ja pré-existentes, sendo a tatuagem apenas mais uma forma de reafirmacao desse
preconceito.

No que tange ao preconceito relacionado a cor da pele, chamou a atencdo o fato de
uma integrante do grupo questionar: “Cadé as mulheres negras tatuadas, dificil né?”. Em um
grupo com mais de 214 mil membros apenas duas pessoas, que se autodeclararam negras,
responderam a postagem: uma relatou que tinha vontade de fazer tatuagem, mas que achava
que ficaria “feio” por causa do “tom chocolate” da sua pele; outra relatou que ja ter
vivenciado “iniimeras” situagdes de preconceito por ser “morena” e ter “tatuagem colorida”.
Em outras duas postagens mulheres negras comentaram sobre a auséncia de tatuadores
especializados em pele negra: “Tatuador pra pele branca de muito né, quero ver profissional
bom pra tatuar pele negra, de negdo”. Observou-se uma significativa auséncia de pessoas
negras no grupo. A hipdtese presentemente levantada ¢ que o baixo niimero de mulheres
negras no grupo estd intrinsecamente relacionado ao racismo estrutural presente na sociedade,
que contribui para inviabilizagdo de pessoas negras em determinados grupos.

Almeida (2019b) define racismo estrutural como “parte de um processo social,
histérico e politico que elabora mecanismos para que pessoas ou grupos sejam discriminados
de maneira sistematica”. Essa sistematizacdo do racismo ¢ a responsavel pelas preocupantes
indices de violéncias e discriminagdes sofridas pela populagcdo preta dentro da sociedade
capitalista contemporanea (Correira, 2021). Quando se pensa em mulheres negras esse

racismo torna-se ainda mais grave em virtude da intersec¢do entre género e raga: elas sdo
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maioria entre desempregados, estdo submetidas a condi¢cdes de trabalho inferiores as
oferecidas as mulheres brancas; sdo a maioria das vitimas de violéncia obstétrica, violéncia
doméstica e feminicidio. (Fernandes, 2022).

Por serem sutis e incorporadas a cultura essas manifestagdes de racismo muitas vezes
nao sao percebidas nem mesmo por suas proprias vitimas (Almeida, 2019b; Correira, 2021),
como verificado neste comentdrio a uma postagem sabre a auséncia de profissionais
especializados em peles negras: “Ja comegou o mimimi , as pessoas precisam entender que
tatuador ndo faz milagres, tem tatuagens q nem na pele branca fica legal. A pele negra porém
j4 ¢ mais dificil ndo ¢ qualquer desenho que vai ficar bom ou vai aparecer igual uma pele
branca. [...]. Sem vitimismo”.

Sobre essa questdo, Almeida (2019b, p. 53) argumenta que “uma pessoa ndo nasce
branca ou negra, mas torna-se a partir do momento em que seu corpo € sua mente sdo
conectados a toda uma rede de sentidos compartilhados coletivamente, cuja existéncia
antecede a formacio de sua consciéncia e de seus efeitos”. E nesse sentido que Correia
(2021), adverte para a influéncia das estruturas sociais fundamentadas pelo capitalismo, nos
processos de individuagdes negras. Para a autora, “as individuacdes de pessoas negras em
territorio brasileiro, encontram em seu movimento um género humano fragmentado pela
particularidade social do racismo, que impacta a forma como cada individuo se singulariza”
(Ibdem, 2021, p. 48). Tais evidéncias levam a tese de que, as situagdes de preconceito e
discriminacao e a inviabilizagdao de pessoas pretas relacionadas a pratica da tatuagem seriam
mais uma dessas diversas formas de manifestagdo de racismo enraizado em uma estrutura
social regulamentada e regida por instituigdes formadas por pessoas majoritariamente brancas
que, ao longo da historia, ditaram normas e regras de controle sobre os corpos negros,

transformando esses corpos outrora escravizados, em corpos marginalizados e submissos.
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Tal qual Almeida (2019b), consideramos que o racismo deve ser visto como regra ¢
ndo como excec¢do. Portanto, para que mudangas no pensamento social sejam efetivas, além
da adogao de praticas antirracistas, sao necessarias também politicas publicas e institucionais
que garantam a igualdade e equidade de direitos para a populagdo preta. Vale ressaltar que o
fato de o racismo ser estrutural ndo exime a responsabilidade de individuos que comentem
atos de discriminacéo racial. E necessario também compreender que, ao entendermos a ordem
racista que estrutura a sociedade, nos tornamos ainda mais responsaveis no enfrentamento de
praticas preconceituosas e discriminatorias, visto que o siléncio e a omissao neste tipo de

situacdo figura como dispositivo para manutengdo do racismo.
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4 Consideracoes Finais

A presente pesquisa objetivou investigar a producao de discursos sobre a tatuagem
feminina em grupos publicos na rede social Facebook produzidos por mulheres membros
desses grupos. Verificou-se que a maioria das mulheres do grupo investigado estabelece uma
relacdo entre o desenho e/ou frase tatuada e aspectos da sua vida pessoal. Tais aspectos
relacionam-se a valores, crengas, modos de ser, de pensar e de se comportar que sua portadora
quer expressar. Nesse contexto, foram encontradas duas vertentes principais: tatuagens que
reafirmam papéis tradicionais da mulher, cujos elementos apontam referéncias religiosas ou
homenagens a pessoas significativas para a mulher, geralmente referentes a um
relacionamento amoroso ou a maternidade; e na segunda vertente, tatuagens que expressam a
valorizagdo da autonomia e da independéncia, cujos elementos apontam para a busca de uma
identidade que deseja ser auténtica e para o empoderamento feminino.

Na maioria das situagdes a tatuagem foi tratada como um elemento estético tem como
fungdes: ornamentar o corpo, valorizar a beleza e a sensualidade. As RSV tém contribuido
significativamente para esta nova ressignificacdo da tatuagem, que passou a ser incorporada a
“estética da presenca” (Le Breton, 2004). Em algumas situagdes a tatuagem também teve
funcdo de cobrir marcas indesejadas por mulheres em seus corpos, como manchas de pele,
cicatrizes, celulites e estrias. O aumento da autoestima foi fator significativo apds a realizagao
da tatuagem. Nessas situagdes observa-se a forte influéncia da “ditadura da beleza” nos
processos de subjetivagdo e construgdo identitaria dessas mulheres.

Na percepcao das mesmas, o preconceito contra pessoas tatuadas reduziu bastante nas
ultimas décadas, porém essa maior aceitacao do corpo tatuado pela sociedade se restringiu ou
foi mais efetiva apenas para alguns grupos, como no caso dos homens tatuados e de pessoas

que tém tatuagens menores € em locais menos visiveis. Para elas, mulheres tatuadas sofrem
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mais preconceito do que homens tatuados. Este preconceito se acentua em situagdes de
tatuagens multiplas, de pessoas que t€ém grandes extensdes do corpo tatuado, de pessoas que
tém tatuagens em locais considerados “radicais” (ex. face); pessoas que tém tatuagens
consideradas “nao profissionais”; e negros.

Embora tenha sido possivel abstrair elementos importantes para a reflexao proposta, ¢
preciso considerar as limitagdes deste estudo, tanto em relagdo a amostra quanto em relagao
ao método; a saber: a pesquisa foi feita em cima de discursos produzidos por um grupo
especifico de mulheres, que tém acesso a internet e a novas tecnologias e uma conta
cadastrada em uma Rede Social especifica, o Facebook, excluindo assim mulheres fora desse
contexto; impossibilidade de estabelecer uma temporalidade cronologica do material
selecionado; auséncia de dados que permitam tracar o perfil dos membros do grupo; a
possibilidade de exclusdo de postagens e comentarios por administradores e pelo proprio
membro; possibilidade de haver perfis falsos; ¢ o conteudo das publicagdes podem nao
expressar de forma clara o pensamento ou intencdo da pessoa que fez a postagem ou
comentario, geralmente estes conteudos sdo curtos e objetivos ndo sendo possivel ampliar a
compreensao sobre determinados fendomenos.

Devido a essas limitagdes e a necessidade de aprofundamento do tema sugere-se a
realizagdo de novos estudos, com amostras reais de mulheres tatuadas e que abordem
tematicas que ainda se constituem enquanto lacunas epistemologicas em relagdo ao tema da
tatuagem de forma geral e da tatuagem feminina de forma especifica, como, por exemplo, a
questdo da mulher negra tatuada; da mulher multitatuada; da mulher tatuada moradora de
zona rural, da mulher tatuada moradora de periferia etc.

Para psicologos, pesquisadores e demais pessoas interessadas no tema, esta pesquisa
contribui para ampliagdo do debate sobre tatuagem, mulheres tatuadas, corpo, identidade,

subjetividade e contemporaneidade. A pratica da tatuagem envolve atravessamentos
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histéricos, culturais e psicossociais que contribui para discussdes importantes sobre a
constru¢do da identidade, da subjetividade e do género humano. Como afirma Le Breton
(2004), na contemporaneidade o corpo tornou-se uma “matéria prima a ser modelada segundo
0 ambiente € 0 momento”, tornou-se um “acessorio da presenca” e um lugar de “encenagao de
si”; portanto, compreender esse corpo e suas formas de corporeidades, suas formas relagdes
com outros corpos € com o meio, tornam-se elementos indispensaveis a compreensao do

humano.
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