UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E NATURAIS DO PONTAL
CURSO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Balantidium coli na area rural de um municipio do Pontal do
Triangulo Mineiro

Beatriz dos Santos

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado a Coordenacdo do
Curso de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Federal de
Uberlandia, para obtencdo do
grau de Bacharel em Ciéncias
Bioldgicas.

Ituiutaba - MG
Agosto — 2022



UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLA

NDIA

INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS E NATURAIS DO PONTAL

CURSO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Balantidium coli na area rural de u

m

municipio do Pontal do Triangulo Mineiro

Beatriz dos Santos

DISCENTE

Karine Rezende de Oliveira

ORIENTADORA

Ituiutaba - MG

Agosto - 2022

Trabalho de Conclusdo de
Curso apresentado a
Coordenacdo do Curso de
Ciéncias  Bioldgicas da
Universidade Federal de
Uberlandia, para obtengéo do
grau de Bacharel em
Ciéncias Bioldgicas.



AGRADECIMENTOS

Agradeco infinitamente a Deus, que me concedeu a oportunidade de ingressar na Universidade,
proporcionando sabedoria e saude para concluir a graduacdo da melhor maneira possivel.

Minha eterna gratiddo aos meus pais, Regina Célia e José Geraldo, por compartilharem comigo do
mesmo sonho de ingressar no Ensino Superior. Em especial, agradeco a minha mée por sempre estar
presente em minhas decisdes e indecisdes, em meus projetos e trabalhos, oferecendo todo seu apoio mesmo
a distancia.

Também gostaria de agradecer todo aprendizado que obtive com minha orientadora, Karine
Rezende, que me acompanhou desde o inicio da graduacdo até o presente momento. Muito grata por poder
ouvir os seus ensinamentos e conselhos!

Agradeco ao Programa de Educacdo Tutorial, PET Bio Pontal e a todos 0s seus integrantes, por me
proporcionar experiéncias com as quais pude aprender e crescer durante esses quatro anos. Acredito que o
programa foi imprescindivel para meu crescimento em ambito académico, profissional e também pessoal.

Agradeco também aqueles que me acompanharam durante toda esta jornada. Karen e Gabizinha,
obrigada por toda ajuda dentro e fora dos muros da Universidade. Inimeras vezes vocés construiram pontes
em meu caminho para que eu passasse da forma mais segura possivel e eu serei eternamente grata a vocés!
Lucas, obrigada por todo companheirismo desde dentro da sala de aula até dentro de uma quadra. Em todos
os lugares, vocé me ensinou muito! Giu, obrigada por cada conselho e por toda sua sinceridade. Seu jeito
leve e alegre de existir me fez viver mais tranquila em varios momentos desses anos! Madu, sou muito grata
a UFU por ter tido o privilégio de passar dois anos com vocé. Mesmo distantes, vocé e sua amizade sdo
coisas das quais nunca me esquecerei. Obrigada por cada palavra amiga, cada momento alegre e por cada
oportunidade de ser alguém melhor!

Ana Cristina, obrigada por ser minha irma do coragdo, minha confidente e melhor amiga, e, sem
duvidas, vocé esteve presente durante toda minha graduacdo, mesmo distantes fisicamente. Obrigada por
acreditar em mim, por todo seu apoio, seus conselhos e puxdes de orelhal

Minha gratiddo ao técnico Yendes, que auxiliou-nos durante a execucdo pratica do trabalho e
permitiu que o mesmo fosse realizado da melhor maneira possivel. E, por fim, meus agradecimentos aqueles
que permitiram que o estudo fosse realizado. Muito obrigada!



LISTA DE FIGURAS

Figura 1: Aspectos morfoldgicos de Balantidium coli..................ooiiiiii e 8
Figura 2: Ciclo biologico de Balantidium COli.............coiiiiiiii e 10

Figura 3 (A e B): Local de criacdo e manejo de suinos, onde amostras fecais suinas foram coletadas.
HEUTULADA/IMIG, 2022... .. et e e e e e e ettt e e e e e 15

Figura 4: Organizacdo da bancada para realizacdo do método HPJ. Observar a utilizacdo de duplicatas

para obtenGa0 dO dIagNOSTICO. ... ..ottt se e s 1O
Figura 5: Método parasitologico de Hoffmann, Pons, Janer € Lutz................coooviniiiiiiecieeea, 17
Figura 6: Método parasitolégico de centrifugo-concentracéo por formol-éter..................cccoeeeee........ 18
Figura 7: Fluxograma com as etapas do estudo realizado.................oooiiiiiiiiii i 19
Figura 8: Distribuicdo do nimero de parasitas por amostras fecais humanas positivas..................c.......22
Figura 9: Distribuicdo do nimero de parasitas por amostras fecais suinas positivas..,...........ccccevververueenne. 25

Figura 10: Trofozoitos de Balantidium coli encontrados em amostra suina (seta). Pode-se observar a

presenca de ovo de Ascaris suum (cabeca de seta). Aumento 400X...........ccvvvveriiiiiriiiiieeiieiiennn. 26

Figura 11: Ovo de Ascaris suum encontrado em amostra de fezes suinas (seta). Aumento de

Figura 12: Distribuicdo dos enteroparasitos encontrados em amostras fecais suinas.................ccceceeeran. 27



LISTA DE TABELAS

Tabela 1: Distribuicdo da frequéncia de parasitos intestinais em amostras fecais humanas e

Tabela 2: Conhecimento de criadores de suinos (com exames de fezes positivos ou negativos) acerca dos
habitos higiénico-sanitarios manejo/profilaxia das parasitoses intestinais. Dados baseados em questionario
dE 20 TESPONACILES. . ...ttt iiie ettt et et et et et et et et e e et e et 24



RESUMO

Balantidium coli é o maior protozoario ciliado capaz de infectar a espécie humana. Os suinos séo seu
principal reservatorio, mas, ocasionalmente, pode infectar o homem causando uma infeccéo
assintomatica, disenteria grave ou imunocomprometimento que leva o paciente a 6bito. A transmisséo do
parasito ocorre por meio de agua ou alimentos contaminados com cistos do protozoario. O estudo
objetivou analisar a ocorréncia do protozoario Balantidium coli em fezes de suinos e seus criadores
residentes na zona rural de ltuiutaba-MG. A identificacdo do parasito ocorreu por meio das técnicas
parasitoldgicas de diagnostico: sedimentacdo espontanea (HPJ) e concentragdo por centrifugacdo
(Ritchie). Foram analisadas 57 amostras, coletadas durante os meses de fevereiro/2022 e margo/2022, das
quais 35% (20/57) pertenciam aos criadores e 65% (37/57) aos suinos. Entre os 20 participantes do
estudo, 50% (10/10) encontravam-se parasitados por protozodrios e/ou helmintos intestinais. 90% (18/20)
dos entrevistados declararam que ja ouviram a respeito de parasitoses intestinais. O acesso a informacéo,
ao saneamento basico e a agua encanada e tratada influenciam diretamente na ocorréncia de infecgdes
intestinais. 45% (9/20) dos individuos relataram que ndo possuem agua encanada. Embora néo tenha sido
detectada a presenca de formas evolutivas de B. coli nas amostras de fezes dos seres humanos, 49%
(18/37) das amostras fecais suinas apresentaram cistos e/ou trofozoitos. Diante da ndo observancia do
protozoario em amostras fecais humanas pode-se inferir que a infeccdo por B. coli é rara no homem.

Palavras-chaves: Enteroparasitoses; Balantidium coli; Promocao em Saude
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ABSTRACT

Balantidium coli is the largest protozoan and the only ciliate able to infect the human specie. Swines are
its principal reservoir, but, occasionally, it can infect humans causing an asymptomatic infection, severe
dysentery or immunocompromise that leads the patient to death. Transmission occurs by contaminated
water or food with cysts of protozoa. The study aimed to analyze the occurrence of protozoa Balantidium
coli in feces of swine and pig farmers residing in rural areas of Ituiutaba-MG. Identification occurred
through parasitological diagnostic techniques of spontaneous sedimentation (HPJ) and concentration by
centrifugation (Ritchie). 57 (fifty-seven) samples were analyzed, collected during the months of
february/2022 and march/2022, of which 35% (20/57) belonged to pig farmers and 65% (37/57) to swine.
Among 20 (twenty) study participants, 50% (10/10) were parasitized by protozoa or intestinal helminths.
90% (18/20) declared that they already heard about intestinal parasites. Access to information, basic
sanitation and piped and treated water directly influence the prevalence of intestinal infections. 45%
(9/20) of individuals reported that they do not have piped water. Although the presence of evolutive forms
of Balantidium coli was observed in 49% (18/37) of swine feces samples, it was not possible to observe
evolutive forms of Balantidium coli species in human feces samples. Given the non-observance of the
protozoan in human fecal samples, we can infer that infection by B. coli may be rare in man.

Keywords: Enteroparasitosis; Balantidium coli; Health Promotion
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1 INTRODUCAO

1.1 Enteroparasitoses

Parasitoses intestinais sdo infeccdes causadas por helmintos e protozoarios, que
apresentam parte do ciclo de vida no interior do trato gastrointestinal humano. Os grupos de
parasitos vivem na luz intestinal, causam altera¢des no equilibrio da regido e funcionam como
indicadores das condi¢des higiénico-sanitarias da populagdo afetada (COSTA-MACEDO et
al., 1998; FERREIRA et al., 2004).

De acordo com a carga parasitaria, ciclo de vida e migracdo do parasito pelo trato
gastrointestinal, podem ocorrer iniumeras alteragdes locais ou teciduais, que sdo responsaveis
por alteracdes nutricionais, como baixa absorcdo de dgua e de nutrientes, entre outras
manifestagdes clinicas, bem como dificuldade na formagdo do bolo fecal, provocando o
quadro diarreico, sangramento, obstrucdo e infeccdo extra intestinal em alguns casos
(COSTA-MACEDO; COSTA; ALMEIDA, 1999).

A prevaléncia das parasitoses intestinais representa um desafio ao pleno
desenvolvimento humano, afetando a qualidade de vida de todas as faixas etarias,
especialmente de criangas e de populagdes que vivem em situagdes de precariedade sanitaria,
social e econdmica. Por isso, constitui um indicador de status socioeconomico, integridade
social e saude coletiva (MAIA; HASSUM, 2016).

A alta prevaléncia de parasitoses intestinais em paises ndo desenvolvidos pode ser
exemplificada por meio da realidade social vivida nas regidoes da América Latina e Caribe,
onde 2,4 bilhdes de pessoas vivem sem saneamento basico; um bilhdo de adultos sao
analfabetos; um bilhdo de pessoas nao possuem moradia adequada; 110 milhdes de criangas
em idade escolar estdo fora da escola (entre elas, 60% sdo meninas); um bilhdo ndo tém
acesso a agua potavel; 880 milhdes ndao tém acesso aos servigos basicos de saude; e, 790
milhdes ndo possuem nutricdo adequada (HOLVECK et al., 2007).

O numero absoluto da populacdo, na América Latina e Caribe, atendida por servigos

de recebimento de agua potavel e saneamento basico adequado, ¢ acentuado:



Em relacdo aos servigos de saneamento basico, da Comisiéon Econdémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL) indicam que, na América Latina mais de 92 milhdes de pessoas ndo possuem
acesso a agua segura ¢ mais de 128 milhdes de pessoas ndo possuem servigos de esgotamento
sanitario adequado. Em areas urbanas estes numeros atingem cerca de 39 milhdes e 54 milhdes de
pessoas (PEREIRA, 2012).

Os parasitos podem estar divididos nos filos: Platyhelminthes, o qual inclui a espécie

Schistosoma mansoni,; Nematoda, com os géneros Ascaris e Ancylostoma; Acanthocephala,
Macracanthorhynchus hirudinaceus e Protozoa, incluindo as espécies Giardia lamblia e

Balantidium coli (NEVES et al., 2013; ANDRADE et al., 2010).

1.1 Balantidium coli

1.1.1 Historico e Taxonomia

Balantioides coli (= Balantidium coli) ¢ um protozoario ciliado capaz de infectar
mamiferos, como humanos, primatas ndo humanos e seu hospedeiro definitivo, os suinos
(SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008; SOLAYMANI-MOHAMMADI; REZAIAN;
ANWAR, 2005).

O género Balantidium foi descrito por Claparede e Lachmann, em 1858, apds
observarem a presenca de um ciliado no reto de anuros (BAKER, 1973). De acordo com
Zaman (1978), o protozoario pertence ao Filo Ciliophora, Classe Ciliata, Subclasse
Holotrichia, ordem Trichostomatida. Cociancic € Navone (2018) classificam o ciliado em
Filo Ciliophora, Classe Litostomatea, Ordem Vestibulifera e Familia Balantidiidae.

No entanto, a Sociedade de Protozoologos realizou alteragdes na classificacdo e
relagdo entre os grupos de eucariotos. Dessa forma, com base em estudos complementares
entre dados morfologicos, bioquimicos e analises moleculares, um novo esquema de
classificagdo foi proposto. Com isso, o género Balantidium foi incluido no supergrupo
Chromoalveolata (ciliados, dinoflagelados e apicomplexa), primeiro-grupo ou classificacao
Alveolata, segundo-grupo Ciliophora, terceiro-grupo Litostomatea Small and Lynn (1981) e

quarto-grupo Trichostomatia Biitschlii (1889), compreendendo um grupo de organismos



endossimbiontes de vertebrados, caracterizados por auséncia de toxocistos e regido oral
densamente ciliada (ADL et al., 2005; STRUDER-KYPKE; WRIGHT; FOISSNER;
CHATZINOTAS; LYNN, 2006).

A interagdo da espécie Balantioides coli com o homem foi relatada, pela primeira vez,
por Malmsten (1857) em dois pacientes com disenteria aguda. O pesquisador documentava
suas observacdes do protozoario por meio de desenhos, e, devido a presenca de iniimeras
estruturas ciliares, foi denominado “’Paramecium coli” (SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA,
2008; ZAMAN, 1978).

Em 1861, Leuckart observou a presenca de um microrganismo morfologicamente
semelhante ao descrito por Malmsten no intestino grosso de porcos. Logo apos, em 1863,
Stein equiparou-os e concluiu que se tratava do mesmo patdogeno, denominando-o
Balantidium coli (SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008; ZAMAN, 1978 ).

Inumeras espécies do género foram descritas, diferenciadas de acordo com o
hospedeiro que infectam, regides génicas especificas e morfologia do microrganismo, como
ocorre com porcos (Balantidium suis), gorilas, humanos (Balantidium coli) e avestruzes
(Balantidium struthionis) (PONCE-GORDO, 2008). B. coli ja foi observado em baratas
(Balantidium blattarum), porquinhos-da-india (Balantidium caviae), anfibios (B. entozoon,
B. duodeni), peixes (B. polyvacuolum, B. ctenopharyngodonis), aves e insetos (SCHUSTER;
RAMIREZ-AVILA, 2008; CAZORLA-PERFETTI, 2018).

Devido a distancia filogenética entre espécies do género Balantidium coli e
Balantidium entozoon, primeira espécie do género descrita, Pomajbikova et al. (2013),
propos a criacdo do novo grupo Neobalantidium o qual resultou em sinonimia de
Balantioides, designado por Alexeieff, em 1931. Assim sendo, de acordo com o Codigo
Internacional de Nomenclatura Zooldgica, utiliza-se Balantioides coli para designar a
espécie deste parasito e Dbalantiose para a infeccdo provocada por ele

(CAZORLA-PERFETT, 2018).



1.1.2 Epidemiologia

O protozodrio possui distribuicdo geografica cosmopolita, porém ¢ encontrado mais
habitualmente em regides tropicais e subtropicais, com clima tropical e alta umidade
(DHAWAN; JAIN; MEHTA, 2013; AREAN; KOPISCH, 1956). Ja foi encontrado em
diversos paises como Noruega, Finlandia, Canadé, Estados Unidos, Honduras, Costa Rica,
Jamaica, Venezuela, Colombia, Argentina, Brasil, México, Filipinas, Panama (AREAN;
KOPISCH, 1956).

Os porcos sdo comumente infectados por B. coli, sendo considerado fonte para
algumas infecgdes humanas (BROKE; MELVIN, 1964). Embora o parasito ja tenha sido
encontrado em outros inimeros hospedeiros, como javalis, orangotangos, tartarugas, ovelhas,
cavalos e bovinos, os porcos constituem animais cuja infec¢io por Balantidium sp. E mais
frequente e com maior carga parasitaria (AREAN; KOPISCH, 1956).

Um levantamento parasitologico em suinos de criagdes familiares no Distrito Federal
revelou que a prevaléncia de parasitos era da ordem de 27,69% para Ascaris suum; 36,92%
para Strongyloides ransomi; 45,38% para ovos de Strongyloidea; 14,39% Trichuris suis;
3,79% Metastrongylus spp.; 71,17% coccideos; e, 77,64% para Balantidium coli (AGUIAR,
2009).

Os suinos sao usados como fonte de alimento e fazem parte da culinaria nacional. A
suinocultura brasileira tem destaque na produgdo e exportacdo de carne suina, sendo
empregados diversos sistemas de criagdo e manejo destes animais, em escala industrial ou de
propriedade familiar rural (ABCS, 2014; NISH et al., 2000).

As condi¢des sanitarias € ambientais em que vivem estes animais, principalmente
aqueles criados livres ou em chiqueiros onde o contato com as fezes dos mesmos € continua,
podem favorecer a contaminacao por alguns parasitos intestinais, como Balantidium coli (D’
ALENCAR, 2011). Em consequéncia da interagao entre o solo, suinos € o0 homem persiste um
quadro de infecgao e poliparasitismo humano.

Um estudo realizado por Martins, Siqueira e Silva (2021) analisou a incidéncia de

parasitos em hortalicas comercializadas em supermercados e feiras publicas de um municipio



brasileiro. O estudo registrou a presenga da forma evolutiva trofozoitos de Balantidium coli
em 49,12% dos vegetais comercializados, entre eles a alface (95%), a rucula (90%) e o
coentro (75%).

O trabalho realizado por Nishi et al. (2000) com fezes de suinos confinados no estado
de Minas Gerais e Sao Paulo identificou amostras positivas para oocistos de Isospora suis, de
Cryptosporidium spp., cistos de Balantidium coli e ovos da superfamilia Strongyloidea e de
Ascaris suum. A prevaléncia de amostras positivas para B. coli foi variavel nos estados de Sao
Paulo e Minas Gerais com 18,7% e 8,8%, respectivamente.

Em outra pesquisa cientifica realizada em municipios distintos do Rio de Janeiro, em
locais de criagdo de suinos, detectou-se 49,2% de positividade por Balantidium coli nestes
animais (BARBOSA et al., 2016).

Recentemente, um estudo realizado por Barbosa e Pavanelli (2019) objetivou analisar
a prevaléncia de Balantidium coli em criangas, de quatro a seis anos de idade, que frequentam
o Centro Municipal da Escola Infantil, no Parand. O estudo registrou a presenca da infec¢do
pelo patégeno em 23,8% das criangas.

Guzmén et al. (2013) desenvolveu na Venezuela um estudo que pretendia analisar a
prevaléncia de Balantidium coli em suinos e seus criadores. Obteve como resultado 65% de
amostras positivas dos porcos criados em granjas. Embora tenha encontrado outros
protozoarios ¢ helmintos, ndo foi possivel verificar a presenca de B. coli nas amostras dos
manipuladores de suinos.

Pode-se afirmar que a concretizagdo de agdes destinadas a educagdo e promocao de
saude possuem grande importancia para a transformagdo da visdo de mundo da populacao,
estimulando e encorajando a percepcao de escolha e a pratica do conhecimento. Ainda neste

sentido, de acordo com Czeresnia (1999):

“A ideia de promogdo envolve o fortalecimento da capacidade individual e coletiva
para lidar com a multiplicidade de fatores que condicionam a satde. A promocao vai
além da aplicacdo de técnicas e normas, reconhecendo que ndo ¢ suficiente saber
como as doengas funcionam e encontrar mecanismos para controla-las. Tem relagdo
com o fortalecimento da saude por meio da construcdo da capacidade de escolha,
usando conhecimento para discernir diferengas entre (e singularidades em) eventos”
(CZERESNIA, 1999, p. 706).



Promocao em saude associada a vigilancia e conhecimento epidemiolodgico constituem
um papel central na formagdo de praticas de saude publica efetivas. Dessa forma, a fim de
realizar o controle e prevengdo de endemias parasitarias, as quais comprometem a qualidade
de vida da populacgdo, ¢ necessario a realizagdo de estudos que avaliem a prevaléncia de
parasitoses intestinais na comunidade em questdo, integrados a acdes de orientagdo e
educacdo em saude para populagdo por meio da producdo de praticas e materiais educacionais

informativos, por exemplo (APENDICE A).

1.1.3 Aspectos biologicos

Balantioides coli ¢ o maior protozoario e unico ciliado capaz de infectar o homem
(LITTLE, 1931). O microrganismo possui dois estagios evolutivos: trofozoito e cisto. Este
trata-se da forma evolutiva de resisténcia e infectante do parasito, com morfologia esférica
ou ovoide, parede lisa ¢ medindo cerca de 40 a 70 um (FLETCHER et al., 2012; DOBELL;
O'CONNOR, 1921).

O trofozoito ¢ caracterizado pela presenga de numerosos cilios somadticos, projecdes
filiformes que auxiliam na locomogo e nutri¢io do microrganismo (AREAN; KOPPISCH,
1956; SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008; FLETCHER et al., 2012). Os cilios deste
protozoario seguem o padrdo universal dos ciliados do tipo 9 + 2, isto €, nove pares de
microtibulos dispostos ao redor de um par central, permitindo movimentagdo rapida e do
tipo rotativa deste microrganismo.

Medem cerca de 60 a 100pm de comprimento e 50 a 80um de largura (NEVES et al.,
2013). Seu comprimento e morfologia podem variar de acordo com caracteristicas do
ambiente em que estdo instalados, como por exemplo, de acordo com a concentragdo de
amido, podendo alcangar o comprimento de 300um, morfologia ovoide ou alongada
(AREAN; KOPPISCH, 1956; SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008; ZAMAN, 1978).

Possui a extremidade anterior afunilada e uma depressdo na por¢do ventral, o

peristoma, onde se localiza o aparelho bucal do protozodario, o citdstoma e a citofaringe. Na



porc¢do posterior, estd localizada uma abertura triangular pouco visivel, o citopigio ou poro
anal, cuja funcdo esta relacionada a excre¢do do organismo (AREAN; KOPPISCH, 1956;
ZAMAN, 1978; NILLES-BIJE; RIVERA, 2010).

O citoplasma ¢ envolto por uma fina pelicula, a qual ¢ responsavel pela manutengao da
sua forma, e encontra-se preenchido por dois vacuolos contrateis, granulos de amido,
goticulas de gordura, macronucleo, microntcleo e, geralmente, globulos vermelhos. Em seu
interior, também podem ser encontradas outras espécies de parasitos (ZAMAN, 1978).

O protozodrio possui um ou dois vacuolos contrateis e vactolos digestivos. Os
vacuolos contrateis estdo posicionados na regido posterior € o outro mais anterior. Estes
vacuolos trabalham independentemente e sdo responséaveis pela osmorregulagao do parasito,
funcdo na qual sdo preenchidos pelo excesso de dgua e a eliminam para o meio extracelular
(ZAMAN, 1970). Os vacuolos digestivos resultam da fagocitose de substancias presentes no
trato gastrointestinal, como células teciduais, leucécitos, bactérias, hemadcias, graos de
amido, as quais entram na célula por meio do citéstoma e sdo envolvidas por uma
membrana, formando vacuolos digestivos, proximos a citofaringe (AUERBACH, 1953).
Substancias residuais que nao sdo assimiladas ou digeridas pelos vactolos alimentares sdo
eliminadas através do poro anal (COCIANCIC; NOVONE, 2018).

O macronucleo ¢ excéntrico e semelhante a forma de um grao de feijdo, um rim ou
salsicha, podendo ser fortemente corado por meio da utilizacdo de corantes comuns
(AREAN; KOPPISCH, 1956; SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008). O micronucleo
possui tamanho reduzido, morfologia esférica e, frequentemente, encontra-se localizado
proximo a concavidade do macrontcleo (WOODY; WOODY, 1960).

B. coli ¢ um protozoario anaerdbio facultativo, pois pode desenvolver-se e
multiplicar-se em meios de cultura anaerébio e aerobio (AREAN; KOPPISCH, 1956). De
acordo com Zaman (1978), por meio da microscopia eletronica de transmissdo, foi
verificada a presenga de estruturas morfologicamente semelhantes as mitocondrias neste
parasito.

Auerbach (1953) demonstrou que as mitocondrias sdo encontradas no ectoplasma, na



forma de pequenos bastonetes e proximas aos granulos basais dos cilios, € no endoplasma,
na forma de esferas e dispersas pelo citoplasma. Sugeriu-se que a associagdo entre
mitocondrias e granulos basais dos cilios estaria relacionada a uma possivel funcdo
respiratoria desta organela em B. coli.

A reprodugdo de Balantioides coli ocorre durante o estagio evolutivo de trofozoito e a
multiplicagdo processa-se de maneira assexuada e sexuada (BROKE; MELVIN, 1964). A
reproducdo assexuada ocorre por divisdo ou fissdo bindria, processo em que 0 organismo
sofre um alongamento, e, posteriormente, divisdo transversal, originando dois organismos
desiguais, uma anterior (proter) e outra posterior (opisthe) (ZAMAN, 1978; SCHUSTER;
RAMIREZ-AVILA, 2008). A reprodugao sexuada ocorre por meio da conjugagdo, processo
pelo qual os organismos se reproduzem apds trocas genéticas. Os organismos se unem,
temporariamente, por meio do citdostoma, e, a medida que o macronucleo desintegra-se, o
micronUcleo sofre sucessivas divisdes celulares (meidtica e mitdticas). Logo apds, os
trofozoitos se separam e ocorre a formagdo de novos macrontcleos (NILLES-BIJE;

RIVERA, 2010; ZAMAN, 1978).

Figura 1: Aspectos morfoldgicos de Balantidium coli.

A-trofozoito; B-cisto; c-citéstoma; cl-cilios; cp-citopigio;
M-macronucleo; m-micronicleo; mch- membrana do cisto;
p-peristoma; v.c.-vactiolo contratil

Fonte: MOGLAN; POPESCU, 2009.



1.1.4 Ciclo biologico e transmissao

O ciclo biolégico de B. coli ¢ monoxénico, em outras palavras, para completar seu
ciclo de vida, é necessario apenas um hospedeiro definitivo, onde ocorrera sua reprodugdo e
desenvolvimento. O parasito localiza-se no intestino grosso do hospedeiro, nas por¢des do
ceco e colon (SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008).

A infec¢do do hospedeiro ¢ iniciada a partir da ingestdo de cistos, os quais podem
estar presentes em agua ou alimentos contaminados. Os cistos transitam pelo trato
gastrointestinal, resistem ao suco gastrico presente no estdmago e sofrem desencistamento
no intestino delgado. Logo apos, os trofozoitos migram para o intestino grosso, onde se
alimentam por fagocitose de tecidos e conteudos do trato gastrointestinal, reproduzem-se e
completam seu ciclo biologico (COCIANCIC; NOVONE, 2018 ; NUNEZ, 2001).

O parasito pode sofrer o processo de encistamento, no qual se tornam arredondados e
perdem os cilios, o que impede sua rapida locomocgao dentro do trato gastrointestinal. Dessa
forma, sdo eliminados do organismo para o meio externo junto com as fezes do hospedeiro.
Por outro lado, os trofozoitas podem penetrar na mucosa do tecido epitelial que reveste o
tubo digestorio, por meio da agdo da enzima hialuronidase, provocando lesdes, ulceras e
infecgodes extraintestinais (DHAWAN; JAIN; MEHTA, 2013). A transmissao dos cistos pode
ocorrer de maneira direta ou indireta. A transmissao direta ocorre pela via fecal-oral, ou seja,
os cistos presentes nas fezes, humanas ou zoonoticas, sdo levados a boca do hospedeiro
(THOMPSON; SMITH, 2011). A infec¢do pode ocorrer de maneira indireta quando
alimentos e dgua sdo contaminados ou pela acdo mecanica de insetos vetores, por exemplo.
(NUNEZ, 2001; THOMPSON; SMITH, 2011). A falta de higiene bésica ou condi¢des

sanitarias precarias resultam em maior incidéncia do parasito em grupos humanos.



Figura 2: Ciclo bioldgico de Balantidium coli.

Fonte: CDC-DPDx. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/parasites/balantidium/biology.html

1.1.5 Aspectos clinicos: doen¢a Balantidiose
A doenga zoonotica causada pelo protozoario Balantidium coli (=Balantioides coli) é
conhecida por balantidiase, balantidiose ou balantiose (SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA,
2008; BROKE; MELVIN, 1964; CAZORLA-PERFETT, 2018).

A infeccdo é ocasionada por meio da ingestdo de cistos infectantes da espécie
Balantidium coli (CHALMERS, 2014). Os cistos podem ser encontrados em alimentos e agua
contaminados, transmitidos diretamente por via fecal-oral. Além disso, a infec¢do pode
ocorrer através da ingestdo de hortaligas contaminadas (SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA,
2008).

Os pacientes podem apresentar quadro de dores abdominais, dores de cabeca, tenesmo
e diarreia (FIGUEIREDO et al., 2012).
De acordo com Swartzwelder (1950), as manifestagdes clinicas da doenga foram

divididas em: (i) assintomatica, (ii) infec¢@o cronica e (iii) forma disentérica ou balantidiose
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fulminante. Em (i) os pacientes sdo caracterizados pela auséncia de sintomas especificos, e,
por isso, agem como reservatorios e carreadores do microrganismo para outros grupos. (ii) ¢
designada por episodios intermitentes de diarreia, colicas e dores abdominais, resultado da
invasdo de trofozoitos de B. coli. Por fim, (iii) ¢ a forma disentérica da doenca, em que ha
presenca de muco, sangue e componentes sanguineos nas fezes, podendo ser caracterizada por
uma forma branda, severa ou fulminante, levando o paciente a 6bito (SCHUSTER;
RAMIREZ-AVILA, 2008; AREAN; KOPISCH, 1956).

Durante a infeccdo, pode ocorrer a formacdo de ulceras no epitélio pela a¢do da
enzima hialuronidase, que degrada o 4acido hialuronico constituinte da matriz extracelular,
além do desenvolvimento de disenteria similar & amebiana, causada pela Entamoeba
histolytica, liquefeita e mucossanguinolenta (SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008;
HENRY, 2008; DHAWAN; JAIN; MEHTA, 2013);

Em raros casos, a forma evolutiva trofozoita ¢ capaz de penetrar a mucosa que reveste
o trato digestorio e colonizar regides fora da zona intestinal. Estas infec¢gdes extraintestinais
podem disseminar-se para cavidade peritoneal, apéndice vermiforme, figado, trato
urogenital, pulmao e coluna cervical (ANARGYROU et al., 2003; DODD, 1991; KAPUR et
al., 2016; KARUNA, 2014; VASILAKOPOULOU et al., 2003; DHAWAN; JAIN; MEHTA,
2013).

O sistema imune desempenha importante fungdo na manutencdo da homeostase do
organismo, e, diante de infec¢des parasitarias, tem o papel de controld-las, limitar sua
gravidade, impedir sua disseminagdo e eliminar o parasito. Por isso, hospedeiros com
sistema imune debilitado, imunossuprimidos, sdo mais propensos a desenvolverem a
infeccdo apds expostos ao parasito, possuem maiores dificuldades para limitar sua
gravidade, resultando em manifestagdes clinicas mais graves, infec¢des disseminadas e com
maior morbimortalidade, como ocorre com pacientes portadores do Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) (STARK et al., 2009; FIGUEIREDO et al., 2012;
CARMENO et al., 2003).

Pinheiro e Lima (1991) descreveram um caso fatal de balantidiase, em um municipio
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de Minas Gerais localizado no Triangulo Mineiro — Uberaba. No relato de caso, observou-se
que a paciente vivia em condi¢des sanitdrias precarias na zona rural, possuia contato
frequente com porcos, apresentou como sintomas 8 (oito) dias de disenteria, vomito, dores
abdominais, desnutricgdo e perda de peso. A paciente também apresentava anos de
tabagismo, doenca pulmonar cronica e doenga de Chagas assintomatica. Verificou-se, por

meio de corte histologico do intestino grosso, processo inflamatdrio e colite ulcerada.

12



2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Identificar a ocorréncia do protozoario Balantidium coli em fezes de suinos e de seus

criadores residentes na zona rural de Ituiutaba, Minas Gerais.

2.2 Objetivos especificos

Avaliar a prevaléncia de parasitos intestinais em fezes de porcos e de seus criadores;
Determinar a relagdo entre a infecgdo parasitaria em suinos e em seus criadores,
Determinar a frequéncia de parasitoses intestinais nestes grupos;

Avaliar o conhecimento prévio dos criadores de suinos em relagdo as parasitoses

intestinais e formas de prevencao;

Promover a educacao em saude.
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3 METODOLOGIA

3.1 Consideracoes éticas

O estudo foi realizado ap6s aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP/UFU),

por registro CAAE: 52131721.5.0000.5152, parecer de aprovagao n°® 5.059.444 (ANEXO I)

3.2 Local do estudo

As amostras de fezes dos animais e dos criadores foram coletadas durante os meses de
fevereiro de 2022 e marco de 2022 em diferentes regides da zona rural do municipio de
Ituiutaba - MG, latitude 18° 57' 55" Sul e longitude 49° 27' 49" Oeste. Em todos os locais, a
criacdo e o manejo de suinos ocorria em regides peridomiciliares proximas a casa onde
residiam os moradores responsaveis pela criacdo dos animais. Apos a coleta, as amostras
foram armazenadas em frascos coletores especificos, previamente identificados, ¢ mantidas
sob refrigeracdo até o momento da analise coproparasitologica. As técnicas parasitologicas
de diagnodstico foram realizadas no Laboratério de Ciéncias Biomédicas (LACBIM) da

Universidade Federal de Uberlandia - Campus Pontal.

3.3 Aplicacao dos questionarios e instrucoes aos participantes (criadores)

Em primeiro momento, os objetivos do projeto foram apresentados e apds
esclarecimentos, foi aplicado aos participantes do estudo (criadores de suinos) o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e um questiondrio semiestruturado com questdes que
visavam analisar o conhecimento acerca das parasitoses intestinais € seu comportamento
higiénico-sanitario (APENDICE B). Questionamentos relacionados & frequéncia na
realizacdo de exames parasitologicos de fezes, doencas cronicas associadas (diabetes,
neoplasias, hipertensdo) ao individuo e ultimos sintomas detectados também foram
realizados. Em seguida os participantes foram instruidos sobre a forma correta de coleta e
armazenamento das amostras fecais. Por fim, os frascos de coleta devidamente identificados

foram entregues aos participantes da pesquisa.
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3.4 Coleta das amostras fecais suinas

A coleta das amostras fecais suinas ocorriam no mesmo dia da aplicagdo do
questionario aos criadores. Com o auxilio de uma pa coletora, as fezes eram recolhidas,
depositadas em potes coletores identificados previamente, e, em seguida, encaminhadas ao
Laboratério de Ciéncias Biomédicas da Universidade. Ressalta-se que durante a coleta foi
considerada a amostra que estivesse fora do contato com o solo ou com a superficie (ar),

sendo portanto coletada a amostra do meio do material.

Figura 3 (A e B): Local de criagdo e manejo de suinos, onde amostras fecais suinas foram

coletadas. Ituiutaba/MG, 2022.

Fonte: Registrada pela autora, 2022.
3.5 Analises parasitologicas

Devido a importancia em realizar a combinagdo entre técnicas parasitoldgicas para
obtencdo de um diagnodstico fiel, os métodos empregados foram anélise macroscopica;
Me¢étodo de concentracdo por sedimentagdo espontdnea ou Hoffman, Pons e Janer (HPJ) ou
Lutz; método de concentracdo por centrifuga¢do, Ritchie ou formol-éter para ambas

amostras suina e humana, feitas em duplicatas.



Figura 4: Organizagao da bancada para realiza¢gdo do método
HPJ. Observar a utilizagdo de duplicatas para obten¢do do
diagnostico.

Fonte: Registrada pela autora, 2022.

3.5.1 Hoffman, Pons e Janer - HPJ (1934) ou Lutz

O método de sedimentacdo espontinea ¢ baseado na lei gravitacional, em que os
detritos fecais junto as formas evolutivas sdo decantados no fundo do célice e tornam-se
sedimentos por acdo da gravidade. Os materiais necessarios para realizacdo da técnica
foram: amostra fecal, frascos de coleta, célice de vidro, espatula, dgua destilada, gaze,
peneira, papel aluminio, pipeta Pasteur descartavel, [amina e laminula de microscopia.

O procedimento consistiu em diluir e homogeneizar 10g de fezes em 10 mL de agua
destilada, filtrar com auxilio de gaze e peneira em calice de vidro e deixar em repouso por
um periodo de 2 a 24 horas. A por¢do superior do calice foi coberta por papel aluminio
para evitar a contamina¢do da amostra durante o periodo em repouso. Apos o repouso, 5
ml do sedimento foi pipetado e centrifugado a 2500 rpm por 10 minutos. O sobrenadante
foi descartado e uma aliquota do sedimento foi pipetada em uma lamina, com gota de
lugol e coberta por laminula para ser observada ao microscopio Optico nas objetivas de
10x e 40x.

A amostra ndo ¢ condicionada a reagentes que possam matar ou danificar as
estruturas parasitarias e, por isso, foram observadas formas evolutivas como ovos, cistos,

oocistos, larvas e trofozoitos de helmintos e protozoarios.
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Figura 5: Método parasitologico de Hoffmann, Pons, Janer e Lutz

f\l/b ;
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Fonte: JUNIOR; CALVAO (2020)

3.5.2 Ritchie ou formol-éter (1948)

Este procedimento ¢ baseado na concentragdo por meio da centrifugagdo e utilizagao
dos compostos quimicos: formol 10% e éter. Os materiais utilizados foram amostra fecal,
calice de vidro,frasco de coleta, tubo de coleta, espatula, soro fisiologico, formol 10%, éter,
pipeta, gaze, lamina e laminula.

O procedimento consistiu em homogeneizar 5g de fezes em 10 mL de soro fisiologico,
filtrar em tubo de coleta de 15 ml com auxilio de gaze e centrifugar por 1 minuto a 2500 rpm.
O sobrenadante ¢ descartado e o sedimento ¢ ressuspendido em 5 mL de formol 10%. Apos
repouso de 5 minutos, adiciona-se 3 mL de éter, agita-se vigorosamente para homogeneizar o
sedimento e formalina-éter. O material ¢ centrifugado a 1500 rpm por 1 minuto, e, apos a
centrifugacdo, o sedimento podde ser pipetado e adicionado a lamina, corado pelo lugol e
observado ao microscopio nas objetivas de 10x e 40x.

E possivel observar a formagio de camadas na técnica de formol-éter, entre elas, da
superficie para o fundo do tubo, a camada de éter com gordura, camada de detritos fecais,
camada de formol e o sedimento contendo cistos, oocistos e ovos. A visualiza¢dao de larvas

vivas tornou-se dificil devido a utilizagdo dos compostos quimicos no método.
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Figura 6: Método parasitologico de centrifugo-concentragdo por formol-éter.

Ay—1 By

Fonte: Parasitologia clinica, 2001.

3.6 Entrega dos resultados e orientacoes para os criadores de suinos

Apos a realizacdo das técnicas parasitologicas de diagndstico os resultados foram
compilados e entregues pessoalmente aos criadores de suinos, com as devidas orientagdes
para busca de agendamento com médico (no caso de amostras positivas para alguma

parasitose) e sobre manejo dos animais.

3.7 Analise estatistica

Os dados obtidos foram organizados em uma planilha no programa Microsoft Excel 2016.

Para analise dos dados foi utilizado o teste 7" Student para comparar duas amostras independentes.

Sera considerado significativo os valores com p<0,05.
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Figura 7: Fluxograma com as etapas do estudo realizado.

Aplicagie dos questionarios;
Coleta das amostras fecals suinas;
[nstrugies e entrepa dos potes coletores aos eriadores;

4

Realizagio das téenicas parasitoligicas de

diagndstico das amostras fecais sulnas; Recebimento e armazenamento das amostras fecais
B humanas

Realizagio dos métodos parasitologicos com fezes Cﬂ

humanas;

4

Elabomagdo da base de dados apds andlise das
amostras fecais sulnas ¢ humanas;

4

Entrega dos resultados da analise parasitologica e
orientagdes clinico-sanitirias aos participantes;

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Um total de 57 amostras fecais foram submetidas as técnicas parasitologicas de
diagnostico, das quais 35% (20/57) pertenciam aos criadores e 65% (37/57) aos suinos.

Entre os 20 participantes do estudo, 50% (10/20) encontravam-se parasitados por
protozodrios e/ou helmintos intestinais, 60% (6/10) monoparasitados e 40% (4/10)
poliparasitados. 70% (14/20) eram individuos do sexo bioldgico masculino e a idade média
foi 81 anos (£13,6) e 30% (6/20) eram do sexo biologico feminino, com idade média de 65
anos (£9,25).

Nao foram detectadas formas trofozoitas ou cistos de Balantidium coli nas amostras
fecais humanas. Guzman et al. (2013) na Venezuela e Barbosa et al. (2016) no Rio de Janeiro
analisaram, respectivamente, amostras fecais de 51 e 52 individuos criadores de suinos e
também ndo observaram a presenga deste parasito nas amostras analisadas

Este fato pode ser justificado por diferengas antigénicas e genéticas entre as cepas
suina e humana, resisténcia a infeccdo por Balantidium sp. e redugdo na exposicdo a forma
infectante do parasito devido a ado¢do de habitos higiénico-sanitarios (WALZER, 1973;
SCHUSTER; RAMIREZ-AVILA, 2008). Além disso, a infec¢do por Balantidium coli em
individuos imunocompetentes, geralmente, ¢ autolimitada. A presenca da microbiota
intestinal sauddvel € responsavel pela modulagdo da resposta imune, por meio do
recrutamento e diferenciacio de células imunes e regulacio de mediadores
(PARTIDA-RODRIGUEZ et al., 2017).

Por outro lado, o estudo de Borda et al. (1996) verificou prevaléncia de Balantidium
coli em 0,5% na populacdo de 207 criangas em idade escolar na Argentina, e, no Altiplano
Boliviano, Esteban et al. (1998) realizou um estudo com 2.124 criangas de 22 comunidades e
diagnosticou B. coli em uma prevaléncia de 1,0% a 5,3%. Em ambos os casos, pode-se inferir
que a imaturidade imunologica e comportamento dos individuos influenciam nos resultados
encontrados nos estudos. Castillo (2013) encontrou positividade de 5% em 100 amostras de

fezes da populagao de criadores de suinos, por meio de exame direto, no Equador. Todos estes
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resultados diferem dos encontrados no presente estudo, o que pode ser em virtude do periodo
de eliminacgdo de cistos ou até mesmo da auséncia de contamina¢ao dos individuos.

Embora tenha distribuicdo cosmopolita, foi observado que a infeccdo pelo
Balantidium coli em humanos ¢ muito baixa ou incomum, estimando prevaléncia de 0,02 a
1% na populagcdo mundial, sendo que até o ano de 1988, menos de mil casos haviam sido
reportados. Por outro lado, altas taxas de prevaléncia com até 29% foram verificadas em
algumas areas especificas (ESTEBAN et al., 1998).

No presente estudo foi avaliada a presenga de outros parasitos intestinais nas amostras
de fezes dos criadores, incluindo Ascaris lumbricoides/suum. Paciente do sexo bioldgico
masculino, 75 anos, apresentou infec¢cdo por ovos de Ascaris lumbricoides e/ou Ascaris suum
em consonancia com o que foi encontrado nas amostras fecais dos suinos de sua propriedade.
Silva et al. (2021) investigaram o potencial de infeccdo humana por ovos de Ascaris suum, e,
dessa forma, infectaram oralmente cinco pacientes com os ovos do parasito. Durante a
infeccdo, realizaram andlises parasitologicas, imunoldgicas, hematoldgicas e de expressdo
génica, concluindo que A. suum ¢ capaz de infectar humanos e completar o seu ciclo de vida

neste hospedeiro, demonstrando o potencial zoondtico do parasito.

Em relag@o ao poliparasitismo verificado em 20% (4/20) das amostras humanas, foi
encontrada em ao menos uma amostra as seguintes associacdes: Entamoeba histolytica e
Endolimax nana; Ascaris lumbricoides € Endolimax nana; Entamoeba coli € Endolimax
nana; Entamoeba coli, Endolimax nana, Giardia lamblia, Cryptosporidium spp. e
Trichomonas spp., demonstrando um quadro de infec¢do multipla por protozoarios intestinais
na populagdo rural do estudo (Tabela 1). De maneira semelhante, Lima et al. (2019)
realizaram um estudo com moradores de assentamentos na regido do pontal do Triangulo
Mineiro e encontraram 26 (51,3%) amostras de fezes positivas para parasitos intestinais,

sendo que 4 (15,3%) amostras estavam poliparasitadas.
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Figura 8: Distribui¢cdo do nlimero de parasitas por amostras fecais humanas positivas.

@® MONOPARASITADOS @ POLIPARASITADOS

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

Os mecanismos de transmissao das parasitoses intestinais sdo diversos e relacionam-se

as condigdes socioecondmicas, ambientais e culturais em que vive a populagdo. Habitos que

incluem higiene pessoal, consumo de 4dgua tratada, instalacdo de saneamento basico, moradia,

limpeza peridomiciliar e conhecimentos acerca das profilaxias e tratamento sdo fatores que

auxiliam no controle da prevaléncia de enteroparasitoses (DE ANDRADE, 2010; IASBIK et

al., 2018).

Tabela 1: Distribuicao da frequéncia de parasitos intestinais em amostras fecais humanas e suinas.

Enteroparasitoses

Amostras humanas

Amostras suinas

n (%) n (%)
Helmintos
Trichuris suis - 2 (5%)
Ascaris lumbricoides/suum 1 (5%) -
Ascaris suum - 13 (35%)
Metastrongylus spp. - 2 (5%)
Strongyloides spp. - 9 (24%)
Protozoarios
Giardia lamblia 2 (10%) -
Entamoeba spp. - 6 (16%)
Endolimax nana 6 (30%) -
Entamoeba hystolitica 1 (5%) -
Balantidium coli - 18 (49%)
Entamoeba coli 2 (10%) -
Cryptosporidium spp. 1 (5%) -
Coccideos 1 (5%) 10 (27%)



Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

No presente estudo aplicamos um questionario para verificar o conhecimento prévio

acerca das parasitoses, em especial B. coli. Os dados estao representados na tabela abaixo.

Os participantes do estudo residem na zona rural do municipio, sdo criadores e
manipuladores de suinos que sao criados proximos as residéncias.

Embora apenas 25% (5/20) dos entrevistados ja contrairam infeccdo por algum
parasito, 90% (18/20) declararam que j& ouviram a respeito de parasitos ou doengas causadas
por eles (Tabela 2). A promog¢ao em satde e acesso a informagado sao medidas essenciais para
diagnostico e prevencao de enteroparasitoses nestes grupos populacionais. Barros e Oliveira
(2018) realizaram um estudo do tipo interven¢do comunitdria com mulheres de um
assentamento rural visando consolidar uma base para promog¢ao em saude nesta populagao.
Da mesma forma, Silva (2016) propde planos de intervencao com propostas de agdes para
fortalecer a atencao primaria a satide na zona rural de Pintépolis-MG.

No presente trabalho, foi verificado que 100% (20/20) dos participantes t€ém o habito
de lavar as maos antes de ingerir alimentos, porém 20% (4/20) nao lavam os alimentos antes
de ingeri-los (Tabela 2). A manipulacao de alimentos de forma anti higiénica corresponde a
uma importante forma de transmissao e infeccdo por parasitos intestinais. O estudo de
Capuano et al. (2008) realizado com manipuladores de alimentos (cozinheiros, confeiteiros,
gargons, padeiros, entre outros) demonstrou que 33,1% dos individuos estudados
apresentavam parasitismo intestinal. Diante disso, pode-se afirmar que a manipulacdo de
alimentos de forma inadequada pode representar fonte de transmissao e contribuir para altas
prevaléncias de inimeras enteroparasitoses.

Em relacdo ao consumo de agua tratada, 45% (9/20) dos individuos relataram que nao
possuem agua encanada e que a agua utilizada por este grupo ndo recebe nenhum tipo de
tratamento (Tabela 2). Fatores como o acesso a informacao, ao saneamento basico e a agua
encanada e tratada influenciam diretamente na prevaléncia de parasitos e infecgdes intestinais
nos grupos populacionais. A ma qualidade da agua contribui para elevados indices de

parasitoses, constituindo um problema de satde ptublica. Embora nao verificada pelo presente
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estudo, pode-se afirmar que hortalicas contaminadas também contribuem para alta frequéncia
de parasitoses intestinais. Sao importantes meios de disseminacdo de formas evolutivas dos
parasitos, aumentam a proliferacdo de enteroparasitoses e, assim, representam fator de risco a
saude humana (OTENIO et al., 2007; GIATTI et al., 2004; COELHO et al., 2001).

Associado a estes fatores, podemos destacar a presengca de suinos nas regides
peridomiciliares e a forma de manejo destes animais. Dos entrevistados, 35% (7/20) realizam,
diariamente, a limpeza dos locais onde vivem os porcos, 45% (9/20) realizam a higienizagdo
do local a cada dois dias, 15% (3/20) realizam-na toda semana e 5% (1/20) ndo realiza
qualquer tipo de limpeza (Tabela 2). Observa-se que a limpeza dos criatdrios de suinos ndo ¢
realizada com frequéncia ou de maneira eficiente, ja que os residuos apds a lavagem do local
sdo desprezados ao lado ou em fossas, sem qualquer tipo de transporte ou tratamento (BRITO
etal., 2012).

Tabela 2: Conhecimento de criadores de suinos (com exames de fezes positivos ou
negativos) acerca dos habitos higi€nico-sanitdrios manejo/profilaxia das parasitoses

intestinais. Dados baseados em questionario de 20 respondentes.

uestoes Positivo Negativo
g

N % N %

Ja ouviu falar sobre

parasitoses intestinais
Sim 9 50,0 9 50,0
Nio 1 50,0 1 50,0

Ja contraiu infeccio por
parasitos intestinais

Sim 4 80,0 1 20,0
Nao 6 40,0 9 60,0
Abastecimento de agua
Encanada 4 36,4 7 63,6
Pogo/mina 7 77,8 2 22,2
Tratamento da agua utilizada
para consumo
Cloro 4 50,0 4 50,0

Nenhum 7 58,3 5 41,6
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Possui o costume de lavar as maos

antes de ingerir alimentos
Sim 10 50,0 10 50,0
Nao 0 0 0 0

Possui o costume de lavar

os alimentos antes de ingeri-los
Sim 7 43,8 9 56,2
Nao 3 75,0 1 25,0

Frequéncia de limpeza do local
onde estdo os porcos

Todos os dias 4 57,2 3 42,8
A cada dois dias 4 44 .4 5 55,6
Toda semana 2 66,7 1 33,3
Sem limpeza 1 100,0 0 0,0

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

Em relagdo aos suinos, 86,5% (32/37) das amostras fecais apresentaram formas
evolutivas de helmintos e/ou protozoarios intestinais, sendo que 31% (10/32) encontravam-se
monoparasitados e 69% (22/32) estavam infectados por mais de um parasito. Do total de
amostras positivas, 50% (16/32) e 6,25% (2/32) foram as porcentagens de amostras positivas

para cistos e trofozoitos de Balantidium coli, respectivamente (Tabela 1).

Figura 9: Distribuicdo do niumero de parasitas por amostras fecais suinas positivas.

@ MONOPARASITADOS @ POLIPARASITADOS

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

A ocorréncia de Balantidium coli em suinos ¢ reflexo do nicho ecoldgico desses

animais, incluindo as condi¢des de alojamento e higiene em que vivem e seus habitos
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alimentares. Além disso, os suinos sdo considerados o principal reservatorio do protozoario e
a condi¢cdo de imunocomprometimento, ocasionada pela associagdo de outros enteroparasitas,
pode contribuir para altas taxas de prevaléncia de Balantidium coli na populagdo de suinos

(CONDEMAYTA et al., 2018; MATTOS et al., 2020).

Figura 10: Trofozoitos de Balantidium coli encontrados em
amostra suina (seta). Pode-se observar a presenca de ovo de Ascaris suum (cabega de seta).
Aumento 400x.

e e o g -, - W

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

Figura 11: Ovo de Ascaris suum encontrado
em amostra de fezes suinas (seta).
Aumento de 400x

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

No estudo realizado por Condemayta et al. (2018), 88,75% dos suinos infectados por
B. coli eram mantidos em pocilgas, as quais ndo eram higienizadas e eram alimentados em
condigdes insalubres, nas quais a comida oferecida era “cozida” no solo.

Devido ao comportamento dos suinos de fucar a terra, detritos e os proprios dejetos,
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além de se alimentarem em condi¢des especificas em que a comida permanece em contato
com o solo e com as fezes destes animais, a infec¢do por parasitos ¢ favorecida.
Como observado no grafico abaixo, a ocorréncia de parasitos intestinais nos suinos ¢

alta e, em alguns casos, pode representar riscos a satide da populagao humana.

Figura 12: Distribuig¢do dos enteroparasitos encontrados em amostras fecais suinas.

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Strongyloides Ascaris summ  Entamoeba Balantidium Coccideos  Néo infectados
Metastrongylus spp. spp. coli
spp.

Fonte: Elaborada pela autora, 2022.

No presente trabalho, a relagdo entre a infec¢do por parasitos intestinais em suinos e
criadores ndo foi observada (p>0,05).

Os resultados encontrados corroboram com a pesquisa realizada por Tavares-Dias e
Grandini (1999) em que fatores determinantes da alta prevaléncia de parasitos intestinais na
populacdo humana foram atribuidos as condi¢des de higiene e ao pouco conhecimento da
profilaxia de protozoarios e helmintos.

Por isso, ¢ de suma importancia a promog¢ao em saude e vigilancia epidemioldgica
nestes grupos populacionais. A articulagdo entre educacdo e saide ¢ indispensavel para

estimular a autonomia e promover a conscientizagdo a respeito de agdes e habitos saudaveis
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que devem ser adotados com o objetivo de reduzir a incidéncia de fatores que comprometam
a qualidade de vida social, como a ocorréncia de parasitoses intestinais, contribuindo para

melhoria das condic¢des de vida deste grupo. (LIMA et al., 2019; DE OLIVEIRA, 2020).
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5 CONCLUSAO

Embora a presenca de formas evolutivas de Balantidium coli tenha sido observada em
48,6% das amostras fecais suinas, ndo foi possivel observar a infec¢do pelo parasito nas
amostras humanas obtidas de participantes que residem na zona rural do municipio de
Ituiutaba, Minas Gerais, Brasil.

A alta frequéncia de Balantidium coli na populagdo dos suinos torna-se preocupante
devido ao carater zoonoético da doenga, podendo contribuir para aumento das taxas de
morbimortalidade por balantidiose. No entanto, estudos sdo necessarios para analisar a
frequéncia da transmissao do protozoario dos suinos ao homem.

Por outro lado, o estudo permitiu a identificagdo de intimeras formas parasitarias
presentes em fezes humanas e suinas. Protozoarios e helmintos foram identificados em ambos
tipos de amostras, verificando a ocorréncia de Trichuris suis, Strongyloide spp., Entamoeba
spp., Balantidium coli nos porcos; Ascaris lumbricoides/suum, Entamoeba coli, Endolimax
nana nos criadores de suinos.

A prevaléncia de enteroparasitoses e quadro de poliparasitismo correspondem a um

grave problema de satde publica que afeta a qualidade de vida da populacdo. Por isso, é
importante a atuacdo da Vigilancia Epidemioldgica e autoridades sanitdrias, as quais em
conjunto com a realizacdo de levantamento epidemioldgico e exercicio da promocao em
saude, podem compreender os motivos pelos quais a prevaléncia de enteroparasitoses ¢ alta
em determinada regido e combaté-las.

Diante da nao observancia do protozoario Balantidium coli em amostras fecais
humanas pode-se inferir que a infec¢do ¢ rara no homem. Contudo, devido a proximidade
entre o ser humano e animais frequentemente parasitados por B. coli, a infec¢do pode ocorrer,
mesmo pela probabilidade de compartilhamento de gendtipos do parasito entre as espécies.

Portanto, conhecer o genotipo de B. coli circulante no ambiente favorece a
compreensdo da rede transmissdo zoonotica, sendo esta uma nova etapa para nossas

investigagoes.
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Dessa forma, pode-se concluir que o acesso a informacdo e as condigdes
higiénico-sanitarias em que vive a populacdo sdo fatores que possibilitam a prevaléncia de

enteroparasitoses e comprometem a qualidade de vida da populagao.
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APENDICES

APENDICE A - FOLDER INFORMATIVO SOBRE A BALANTIDIASE

E uma doenca causada por um
UNNVERSHDADE microrganismo parasita, unicelular,
eucarionte, ciliado, denominado
Uj FEDERAL DE Balantidium coli
fN
UBERLANDIA

Pode ser encontrado na forma de trofozoito e

cisto
Balantidiase ou
balantidiose

Vocé sabe o que € ?

o

Protozoario Balantidium coli (trofozoito)

Protozoario Balantidium coli (cisto)

TRANSMISSAQ cicLo BioLOGICcO

' . o o 5 Abaixo, no esquema, estd representado o ciclo de
Este parasita pode infectar inimeros animais (homem,
porco, primatas nio humanos), mas durante seu ciclo de

vida deste protozoario, veja so:
vida precisa de apenas um hospedeiro para sobreviver!

A infec¢io inicia-se por meio da ingestdo de alimentos

ou agua contaminados pelo eisto do microrganismo

O microrganismo passa pelo
trato gastrointestinal do
hospedeiro e vive, geralmente,

no intestino grosso (ceco e -

sigmoide) T - 7“ -’
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PREVENCAO

Quando sintomatica, alguns
sintomas incluem:

diarreia ou disenteria (diarreia com muco e sangue);
vomito;

dores abdominais;

cefaleia;

sangramentos;

febre.

0 Precisamos nos cuidar e nos prevenir!

higiene pessoal e sanitaria;
lavar as mios e os alimentos antes de consumi-los;
beber agua tratada;

melhorias nas condi¢des de saneamento basico;

cuidados ao consumir frutas, verduras e legumes in natura.

DIAGNOSTICO

Exame Parasitologico de Fezes (EPF)

©

Procure um médico, regularmente, para

realiza¢do de exames parasitologicos de fezes

a fim de verificar a presenca ou auséncia de
parasitas intestinais nas fezes! @
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “Balantidium coli em um municipio do
Triangulo Mineiro”, sob a responsabilidade das pesquisadoras Profa. Dra. Karine Rezende de Oliveira e da
discente Beatriz dos Santos, na Universidade Federal de Uberlandia, Campus Pontal.

Nesta pesquisa nés vamos investigar a presenca do protozoario Balantidium coli em amostras de fezes de suinos
e de seus criadores que residem na area urbana e rural de Ituiutaba, MG.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sera obtido pela pesquisadora Beatriz dos Santos, e este devera
ser assinado antes do preenchimento do questionario e da entrega de amostras de fezes. Vocé tera o tempo que
lhe for necessario para decidir se aceita participar da pesquisa. Caso aceite participar, vocé serd orientado (a) a
coletar tr€s amostras de fezes em dias alternados, armazenando as fezes nos coletores distribuidos para esse fim.
O material serd armazenado na geladeira até o momento do recolhimento pelos pesquisadores em local
combinado. As amostras de fezes recolhidas, e devidamente identificadas, serdo processadas por etapas distintas,
que incluirdo a procura do protozoario. Além disso, sera solicitada a coleta de uma amostra de fezes de animais
(porcos) da sua criagdo. Essa amostra também sera processada para procura de parasitos.

No dia da entrega das amostras vocé sera convidado (a) a responder um questionario semi- estruturado com
perguntas relacionadas a profilaxia e formas de contaminagdo pelo protozoario Balantidium coli. O tempo para
responder sera de aproximadamente 10 minutos.

Em nenhum momento vocé sera identificado. Os resultados da pesquisa serdo publicados e ainda assim a sua
identidade sera preservada.

Vocé ndo tera nenhum gasto nem ganho financeiro por participar na pesquisa.

Os riscos consistem em uma possivel identificagdo do participante da pesquisa. Os pesquisadores se
comprometem em manter o sigilo quanto as informagdes pessoais, resultados do exame e respostas do
questionario. Os beneficios serdo as orientagdes para os participantes sobre a importancia da presenga
protozoario Balantidium coli e suas implicagdes clinicas.

Vocé ¢ livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento sem qualquer prejuizo ou coacgdo. Até o
momento da divulga¢@o dos resultados, vocé também ¢ livre para solicitar a retirada dos seus dados da pesquisa.

Uma via original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficard com vocé.

Em caso de qualquer diivida ou reclamag@o a respeito da pesquisa, vocé podera entrar em contato com: Profa.
Dra. Karine Rezende de Oliveira, pelo telefone: (34) 3271-5288, Universidade Federal de Uberlandia, Campus
Pontal, localizada na Rua 20, n° 1600 - Bairro Tupa - Ituiutaba - MG. Vocé podera também entrar em contato
com o CEP - Comité de Etica na Pesquisa com Seres Humanos na Universidade Federal de Uberlandia,
localizado na Av. Jodo Naves de Avila, n® 2121, bloco A, sala 224, campus Santa Monica — Uberlandia/MG,
38408-100; telefone: 34-3239-4131. O CEP ¢ um colegiado independente criado para defender os interesses dos
participantes das pesquisas em sua integridade e dignidade e para contribuir para o desenvolvimento da pesquisa
dentro de padrdes éticos conforme resolugdes do Conselho Nacional de Saude.
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Ituiutaba, ....... (6 [ de 20.......

Assinatura do(s) pesquisador(es)

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, ap6s ter sido devidamente esclarecido.

Assinatura do participante da pesquisa
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APENDICE C - QUESTIONARIO APLICADO AOS PARTICIPANTES

1. Qual sua idade ?
2. Sexo biolégico: () Feminino () Masculino

3. Vocé ja ouviu falar sobre parasitos ou doengas causadas por parasitos (Exemplo: vermes do intestino)?
() Sim () Nao

4, Ja contraiu infecgéo por algum parasito? (Ja ficou doente por causa de algum
parasito?) () Sim () Nao

Se sim, quanto tempo faz?

5. Possui algum contato com porcos? () Sim () N&o
Se sim, com que frequéncia tem contato com porcos? () Todos os dias () Poucas vezes na semana ( ) Raramente
6. Em que local os porcos costumam ficar? () em chiqueiro () em local proximo/dentro da residéncia

7. Com que frequéncia ¢ feita a limpeza do local onde estdo os porcos? () Todos os dias () A cada dois
dias () Toda semana

8. Onde sdo jogados os residuos ap6s a lavagem do local onde estio os porcos?

9. De onde vem a agua utilizada para o seu
consumo? ( ) Encanada () Poco () Outros
10. A égua utilizada para o consumo recebe qual tipo de
tratamento? () Cloro () Fervura () Nenhum
11. Vocé tem o costume de lavar as maos antes de ingerir alimentos? ( ) Sim ( ) Ndo
12. Vocé tem o costume de lavar os alimentos antes de ingeri-los? () Sim () Néo
13. Ingere bebida alcoolica? () Sim () Nao
Se sim, com que frequéncia ingere bebida alcoolica?
() Todos os dias ( ) Aos finais de semana ()
Raramente ( ) Nao bebo
14. Assinale as opg¢des se vocé apresentou alguns destes sintomas nas tltimas
semanas: ( ) Diarreia () Febre

() Dor abdominal/Célica ( ) Fraqueza
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() Vomito () Indisposicao
() Fezes com sangue () Falta de apetite
15. Possui algum tipo de doenca cronica (Exemplo: hipertensdo, diabetes, cancer)? () Sim (

) Néo Se sim, qual?

16. Com qual frequéncia vocé realiza exames parasitologicos de
fezes? () Uma vez ao ano () Nunca fiz ( ) Nao lembro
17. Vocé costuma tomar algum
vermifugo? () sim () ndo
Se sim, qual a frequéncia?
() uma vez ao ano () duas vezes ao

ano () ndo sei
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ANEXOS

ANEXO A - PARECER COMITE DE ETICA EM PESQUISA

@ F UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plotaforma
_ UBERLANDIA/MG %orl

de Etica cm Pesquiza

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Balantidium coli em zona rural de um municipio do Triangulo Mineira
Pesquisador: Karine Rezende de Oliveira

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 52131721.5.0000.5152

Instituicao Proponente: Instituto de Ciéncias Exatas e Naturais do Pontal

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 5.059.444

Apresentagao do Projeto:

Balantidium coli tem os suinos como principal hospedeiro e pode infectar ocasionalmente o ser humano. A
criagdo de suinos em areas rurais representa um objeto de estudo importante para o encontro do
protozoario nestes animais, nos criadores e populagdes humanas que vivem em proximidade aos mesmos.
A infecgao por Balantidium coli, que causa a balantidiase, ndo aparenta manifestagao clara dos sintomas no
ser humano que acaba servindo como hospedeiro reservatério no ambiente, e no intestino do suino pode
viver sem provocar prejuizos. Nao é encontrado na literatura muitos estudos envolvendo a relagéo da
infec¢éo por Balantidium coli em suinos e criadores de animais. Além disso, o municipio de ltuiutaba/MG
tem a cultura agricola de criagao de animais e ndo existem estudos relacionando a presenga deste parasito
na regido, tornando-se necessaria aces que visem a educagao de uma higiene pessoal adequada em
areas rurais e para o publico em geral. Sera realizade um estudo descritivo, quantitativo para avaliar a
presenca de cistos de B. colim em amostras de suinos e de seus criadores, identificar o conhecimento
prévio destes criadores a respeito das formas de contaminagéo e profilaxia.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Detectar a presenga do protozoario Balantidium coli em amostras de fezes de suinos e dos criadores e
manipuladores destes animais em areas no municipio de ltuiutaba, Minas Gerais.

Endereco: Av. Jodio Naves de Avila 2121- Bloco "1A", sala 224 - Campus Sta. Ménica

Bairro: Santa Ménica CEP: 38.408-144

UF: MG Municipio: UBERLANDIA

Telefone: (34)3239-4131 Fax: (34)3239-4131 E-mail: cep@propp.ufu.br

@ U F u UNIVERSIDADE FEDERAL DE = Plabaforma
J UBERLANDIA/MG wcvl

Etica em Peaquisa

Continuagdo do Parecer: 5.059.444

Objetivo Secundario:

-Identificar por meio de exames itologi ap ca de formas i de coli em
amostras de fezes de suinos e de criadores residentes na érea urbana e rural de ltuiutaba, MG.
-Avaliar 0 conhecimento prévio dos criadores de suinos a respeito de parasitos que podem ser

transmitidos pelas fezes dos animais, em especial Balantidium coli.

-Planejar e desenvolver agdes relacionadas 4 educagéo em satde.

dos Riscos e

Riscos:
Os riscos desta pesquisa estdo relacionados a possivel i ao do ici| da . Os
pesquisadores se comprometem em manter o sigilo quanto as informagdes pessoais e resultados do exame

obtidos. Cada participante recebera um codigo para sua identificag@o na pesquisa. Os pesquisadores
deixarao claro que o participante podera néo participar, e que a sua participagdo é inteiramente sigilosa,
conforme informado no TCLE.

Beneficios:

Os beneficios consistem na orientagao oferecida aos participantes sobre a impartancia da presenca do
parasito e implicagges clinicas. Além disso, o i recebera os de forma sigilosa e, em
caso de resultado positivo, 0 mesmo sera ido e ori a procurar meédico. Outro

beneficio, como resultado indireto, sera o conhecimento da realidade da presenca deste microrganismo em
suinos e na populagéo

humana que mantém contato com os mesmos em diferentes areas de Ituiutaba/MG, sendo de extrema
importancia para o j e i de agoes a prevencao da parasitose,
educagdo em saude e orientagao de participantes.

C arios e C sobreaF 3
das i Pt no Parecer n°5.042.789 de 18 de Qutubro de 2021:

1. N&o apresentou na metodologia o critério de excluso dos participantes da pesquisa. Adequar.

RESPOSTA DAS PESQUISADORAS:

Na&o foi adicionada este item no formulério da Plataforma Brasil. O mesmo se encontrava no Projeto
D ; Foi i a a ici

“Serao excluidos aqueles que possuirem idade inferior a 18 anos, que ndo assinarem ou

Enderego:  Av. Jodo Naves de Avila 2121- Bloco "1A", sala 224 - Campus Sta. Ménica

Bairro: Santa Ménica CEP: 38.408-144
UF: MG Municipio: UBERLANDIA
Telefone: (34)3239-4131 Fax: (34)3239-4131 E-mail: cep@propp.utu.br
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@ U FU UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plotaforma
UBERLANDIA/MG %ﬂd

Comite de Etics em Posquiss

Continuagao do Parecer: 5.059.444

concordarem com o TCLE, e que néo realizam a criagdo ou manejo de suinos.”

Consi Ges CEP/UFU: Pendéncia atendida.

2. O projeto sera realizado no ano de 2022 (janeiro a abril), até la possivelmente ainda estaremos no
periodo de pandemia, néo foi informado no projeto os cuidados com a seguranga dos participantes criadores
tanto na a0 do ionari ial e re i da amostra. Adequar.

RESPOSTA DAS PESQUISADORAS:

A abordagem, registro de consentimento e aplicagdo do instrumento de coleta de dados sera realizada
obedecendo a distancia de 2 metros de distancia e o recipiente para coleta seré entregue em um saco
previamente esterilizado, por meio de luvas por apenas um integrante da equipe executora.

Ao buscar a amostra, a mesma sera armazenada em um saco esterilizado e borrifado com alcool 70°. Todos
envolvidos estardo usando mascaras (seré cedida ao participante, caso néo tenha).

A pesquisa sera da ob o a todos os p! los de seguranga municipais, estaduais contra a
COVID-19.
Consi des CEP/UFU: Pendéncia atendida.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:
Todos o termos foram apresentados de acordo com as Resolugdes CNS: 466/2012 e 510/2016.

C Ges ou F éncias e Lista de
As pendéncias do parecer n°5.042.789 de 18 de Outubro de 2021 foram atendidas.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
OBS.: O CEP/UFU LEMBRA QUE QUALQUER MUDANGA NO PROTOCOLO DEVE SER INFORMADA
IMEDIATAMENTE AO CEP PARA FINS DE ANALISE E APROVAGAO DA MESMA.

@ FU UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plotaforma
UBERLANDIA/MG %oﬂ
Comite de Etica cm Poaquisa

Continuagdo do Parecer: 5.059.444

O CEP/UFU lembra que:

a- segundo as Resolugoes CNS 466/12 e 510/16, o pesquisador devera manter os dados da pesquisa em
arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5 (cinco) anos apés
0 término da pesquisa;

b- podera, por escolha aleatoéria, visitar o pesquisador para conferéncia do relatério e documentagao
pertinente ao projeto.

c-a o do

p de isa pelo CEP/UFU da-se em decorréncia do atendimento as
Resolugdes CNS 466/12, 510/16 e suas nao impli na i cientifica do mesmo.

Orientages ao pesquisador :

+ O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou de retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma e sem prejuizo ao seu cuidado (Res. CNS 466/12 e
510/16 ) e deve receber uma via original do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, na integra, por ele
assinado.

*0 i deve a pesquisa

no protocolo do e i o
estudo somente apos analise das razées da descontinuidade pelo CEP que o aprovou (Res. CNS 466/12),
aguardando seu parecer, exceto quando perceber risco ou dano nao previsto ao participante ou quando
constatar a superioridade de regime oferecido a um dos grupos da pesquisa que requeiram agao imediata.
* O CEP deve ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o curso normal do
estudo (Res. CNS 466/12). E papel do i medidas i i frente a
evento adverso grave ocorrido (mesmo que tenha sido em outro centro) e enviar notificagédo ao CEP e a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA — junto com seu posicionamento.

. ou ao devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e
sucinta, a parte do a ser fi e suas justificati Em caso de projetos do
Grupo lou Il i aANVISA, o i ou i deve envia-las também

a mesma, junto com o parecer aprobatério do CEP, para serem juntadas ao protocolo inicial (Res.251/97,
item I1l.2.e).

Enderego: Av. Jodo Naves de Avila 2121- Bloco "1A", sala 224 - Campus Sta. Mnica

Bairro: Santa Manica CEP: 38.408-144

UF: MG Municipio: UBERLANDIA

Telefone: (34)3239-4131 Fax: (34)3239-4131 E-mail: cep@propp.ufu.br
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Comité de Etica cm Porquise

Continuagéo do Parecer: 5.059.444

De acordo com as atribuigées ini na R lugdo CNS 466/12, Resolugdo 510/16 e suas

P es, o CEP i pela aprovagao do protocolo de pesquisa proposto.
O protocolo nao apresenta problemas de ética nas condutas de pesquisa com seres humanos, nos limites
da redagao e da metodologia apresentadas.

Data para entrega de Relatério Final ao CEP/UFU: JUNHO/2022.

* Tolerancia maxima de 01 més para atraso na entrega do relatorio final.

Este parecer foi elaborado nos abaixo
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagéo
Informagoes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P 19/10/2021 Aceito
do Projeto ROJETO_1828373.pdf 11:40:23
TCLE/Termosde |TCLE_participante.pdf 19/10/2021 |Karine Rezende de Aceito
Assentimento / 11:39:33 | Oliveira
Justificativa de
Auséncia
Qutros RESPOSTA_PENDENCIAS.doc 18/10/2021 |Karine Rezende de | Aceito
44 Oliveira
Projeto Detalhado / | Proj_cep.pdf 18/10/2021 |Karine Rezende de Aceito
Brochura 21:44:13 | Oliveira
| Investigador.
Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 28/09/2021 |Karine Rezende de Aceito
13:20:01 | Oliveira
Declaragao de Termo_Equipe_Executora_beatriz.pdf 26/09/2021 |Karine Rezende de Aceito
Pesquisadores 16:02:00 | Oliveira
Outros questionario_participante.doc 26/09/2021 |Karine Rezende de Aceito
15:40:16 | Oliveira
Qutros link_lattes.doc 26/09/2021 |Karine Rezende de Aceito
15:33:08 | Oliveira
Declaragao de Termo_Equipe_Executora_karine.jpeg 26/09/2021 |Karine Rezende de Aceito
Pesquisadores 15:38:24 | Oliveira

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Enderego:  Av. Joao Naves de Avila 2121- Bloco 1A', sala 224 - Campus Sta. Mdnica

Bairro:  Santa Ménica CEP: 38.408-144

UF: MG Municipio: UBERLANDIA

Telefone: (34)3239-4131 Fax: (34)3230-4131 E-mail: cep@propp.ufu.br
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