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RESUMO

A contaminacdo ambiental em locais publicos, como pracas, parques e praias por parasitos com
potencial zoonotico é caracterizada como um grave problema de satde pablica que assola nosso
pais como um todoe diversos paises do mundo. Os parasitos, encontrados principalmente nas
fezes de cdes e gatos e seres humanos, causam enfermidades intestinais, denominadas
enteroparasitoses, que na maioria das vezes estdo relacionadas com quadros de diarreia cronica e
desnutricdo, afetando o desenvolvimento psicossomatico de criangas. Com isso, 0 presente
trabalho visou realizar um levantamento bibliografico, entre os anos de 2012 e 2022, sobre o
assunto, utilizando as bases de dados do Google Scholar, do PubMed e do Scielo, por meio da
combinacdo de diversos descritores correlacionados ao tema. Foram encontrados distintos
trabalhos publicados neste periodo, os principais foram desenvolvidos no Brasil. Saber a respeito
do impacto da contaminacdo ambiental na salde publica, torna importante o levantamento de
dados ja coletados e descritos em regiGes similares ao municipio de ltuiutaba, MG, onde se
detectou consideravel prevaléncia de parasitos intestinais de carater zoonético no solo de lugares

publicos.

Palavras-chave: Parasitos, espacos publicos, pracas, parques, saude publica.



ABSTRACT

Environmental contamination in public places, such as squares, parks and beaches, by parasites
with zoonotic potential is characterized as a serious public health problem that plagues our
country as a whole and several countries in the world. The parasites, found mainly in the feces of
dogs and cats and humans, cause intestinal diseases, called intestinal parasites, which are most
often related to chronic diarrhea and malnutrition, affecting the psychosomatic development of
children. With this, the present work aimed for carrying out a bibliographic survey, between the
years 2012 and 2022, on the subject, using the Google Scholar, PubMed and Scielo databases,
through the combination of several descriptors correlated to the theme. Different works published
in this period were found, the main ones being carried out in Brazil. Knowing about the impact of
environmental contamination on public health makes it important to survey data already collected
and described in regions similar to the municipality of ltuiutaba, MG, where a considerable

prevalence of intestinal parasites of zoonotic nature was detected in the soil of public places.

Keywords: Parasites, public spaces, squares, parks, public health.
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1. INTRODUCAO
1.1 ESPACO PUBLICO

Segundo Narciso (2009), espaco publico é todo o espaco de uso comum e posse coletiva
que pertence ao poder publico 1. Para Narciso (2008, apud Carreras i Verdaguer, 2002), estes
locais estdo relacionados diretamente com o que é publico, mas pertencente a algum nivel de
Administracdo, Estado, comunidades autbnomas ou administragdo local 2. Registros de 1977
apontam que esse termo apareceu pela primeira vez em um documento administrativo da data e

agrupava nessa categoria ruas, pracas e areas verdes, além de outros espacos (ASCHER, 1995) 3.

De acordo com Franga (2018) 4, os espagos publicos de lazer sdo locais onde os
individuos que os frequentam, usufruem gratuitamente de sua estrutura fisica, como, por
exemplo, dos equipamentos esportivos e/ou das programacdes oferecidas *. Sendo assim, as areas
publicas funcionam como locais de circulacdo e comunicagdo, espacos politicos, religiosos,

comerciais, civicos e sociais (MEHTA, 2014) °.

Estes ambientes sdo regulamentados pela Constituicdo Federal de 1988, que instituiu no
art. 182 que a Politica de Desenvolvimento Urbano, executada pelo Poder Publico Municipal,
tem como objetivo ordenar o pleno desenvolvimento das fun¢des sociais da cidade e garantir o
bem-estar de seus habitantes (BRASIL, 1988) °.

As pragas de uso coletivo existem h& milénios e sdo utilizadas pelas civilizagbes de
distintas maneiras, porém nunca deixou de exercer a sua mais importante fungdo, que é a de
integracéo e sociabilidade (VIERO E BARBOSA FILHO, 2009) ’.

A palavra praca, em seu sentido tradicional, nos remete a ideia de um espaco urbano
aberto, para onde convergem varias ruas, rodeado por edificagdes, por vezes arborizado,
onde podemos ir e vir livremente, fazer algumas atividades ou simplesmente
permanecer. Este espaco pode ser observado em todos os tipos de cidades, pois
estruturam a conformagdo urbana das mesmas, tornando-se pontos de referéncia na
malha urbana (GONCALVES; COCCOZA, 2017, p. 2) &.

Desta forma, para Gomes (2012) °, sdo éareas implementadas na cidade que implicam
diretamente na melhoria da qualidade do ambiente urbano, bem como da qualidade de vida da

populagéo local.



As pragas, um dos mais caracteristicos exemplos de espagos livres, sdo unidades
urbanisticas fundamentais para a vida urbana, configurando-se como locais para a
pratica de lazer passivo e ativo, além de servirem ao encontro e a convivéncia das
pessoas e as atividades culturais e civicas (SILVA; LOPES; LOPES, 2011, p. 199) .

As praticas de lazer associadas a esses espagos podem ser caracterizadas de duas formas:
ativas e passivas, a primeira abrange trés funcdes: a de contemplacéo de vistas, a de socializacéo
e a de entretenimento pessoal (VIANA, 2018) 1. J4 o lazer ativo esta intimamente relacionado a
determinadas acOes corporais diretamente associadas a busca de um corpo saudavel (MENDES,
2014) 12,

[...] O lazer contemplativo e o carater de conveniéncia social continuam sempre
presentes; o lazer esportivo e a recreagdo infantil foram definitivamente incorporados; e
0 lazer cultural comegou a se manifestar com vigor no programa moderno. Os
equipamentos como quadras esportivas, playgrounds e brinquedos infantis, palcos e
anfiteatros ao ar livre, passaram a ser implantados com frequéncia, confirmando essas
novas formas de uso da praca (ROBBA; MACEDO, 2010, p. 37-38) 3.

Sendo assim, como carregam em seu cerne a funcdo da pratica de lazer ativo,
consequentemente, estdo intimamente relacionados a melhoria da qualidade de vida. As
importancias destas areas sdo destacadas em politicas publicas e no desenvolvimento de acdes de
Promocdo de Saude, visando melhorar, valorizar e utilizar o uso dos espacos publicos de
convivéncia e de producdo de saude (BRASIL, 2010; WORLD HEALTH ORGANIZATION,
1986) 4 15, Com isso, a Politica Nacional de Promogcéo de Satde (PNPS) de 2006, tem como um
de seus objetivos especificos, valorizar e otimizar o uso destes locais para o desenvolvimento
destas aces (BRASIL, 2010) .

1.2 ESPACOS PUBLICOS NO MUNICIPIO DE ITUIUTABA, PONTAL DO
TRIANGULO MINEIRO

A cidade de ltuiutaba esta localizada no estado de Minas Gerais e pertence a mesoregido
do Triangulo Mineiro/Alto Paranaiba e possui uma area de 2.598,05 km? (PREFEITURA DE
ITUIUTABA, 2021) 6. De acordo com dados do IBGE, a populacio estimada do municipio é de
105.818 habitantes (IBGE, 2021) !’ e a densidade demogréafica de 40,73 hab/km2.

A maioria dos espacos publicos da cidade é formado por pragas que estdo distribuidas, em

sua grande parte, pela area central da cidade e/ou proxima desta. O municipio conta com 38
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pracas, sendo que todas estas sdo utilizadas, basicamente, para as mesmas func¢des, como, por
exemplo, deslocamento, trabalho e lazer (PRADO; LOBODA, 2011) 8,

No ambito da cidade, tem-se que a ordenacdo destas areas é concedida a partir da Lei
Organica, que em seu primeiro paragrafo do art. 116, determina que cabe ao municipio incentivar
o0 lazer, como forma de promogé&o social, especialmente mediante a reserva de espagos verdes ou
livres [...]. (Ituiutaba (MG), 2020) *°.

Ja de acordo com o 34° art. da Lei Complementar n® 153, que instituiu a revisdo do Plano
Diretor do municipio, instituiu-se que cabe as Politicas Sociais Municipais “incentivar a
integracdo da rede de equipamentos e servi¢os publicos nas areas de salde, assisténcia social,
seguranga publica, cultura, esporte e lazer”. Ademais, de acordo com a mesma lei, em seu |
paragrafo do art. 44, enuncia que a revitalizacdo e manutencdo de espacgos publicos, como as
pracas, as academias ao ar livre, 0os parques, entre outros de mesmo cunho, na cidade, fica a cargo
da Politica Municipal de Seguranca Publica (ltuiutaba, (MG) 2018) %°.

Na prética, as aplicacdes das leis sdo diferentes, ja que

[...] a partir da vivéncia na cidade de Ituiutaba, pudemos perceber a pouca importancia
que ddo para as pracas que ndo estdo localizadas préximo ao centro da cidade, por
exemplo, um aspecto relevante para refletirmos sobre o direito ao entorno. Por outro
lado, o poder publico concentra os eventos e obras de revitalizacdo das pracas que estao
ao centro, consequentemente ocorre o incentivo para que a populagdo acabe utilizando
com maior frequéncia essas areas, no entanto, isso limita os usos de forma geral, pois,
mesmo sendo uma cidade monocéntrica, nem todos os cidaddos tém seu acesso
facilitado para usufruirem desses locais (PEREIRA, 2018, p. 13) 2%,

Além disso, em relacdo ao uso destes locais para préatica de lazer ativo, tem-se que alguns
possuem equipamentos, como quadras e brinquedos que tornam-se distracbes do local,
consequentemente, atraindo um publico maior. Mas, por outro lado, outros ndo possuem
praticamente nenhum tipo de infraestrutura e/ou quando possuem, esta ndo estd conservada e

mantida nem pelo poder publico e nem pela propria populagio (PRADO; LOBODA, 2011).8,

1.3 CONTAMINACAO AMBIENTAL DE ESPACOS PUBLICOS POR FEZES DE
ANIMAIS

O crescente numero de cdes, sendo esses domiciliados, peridomiciliados ou errantes,

contribui para 0 aumento do risco de infeccdo dos individuos por parasitos, j& que muitos destes
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animais, possui livre acesso aos locais publicos de lazer, principalmente as pracas
(GUIMARAES et al., 2005; PEREIRA et al., 2012; ANDRADE JUNIOR et al., 2015; PRESTES
et al., 2015) 22 232425 |ss0 se da pelo fato de que, quando o local é compartilhado por diversos
animais, o solo contaminado por fezes destes se torna uma potencial via de transmissdo de
zoonoses (MORO et al., 2008; SANTAREM; GIUFFRIDA; ZANIN, 2004) 26.27.

A presenca de fezes de animais no solo é considerada um problema de satde publica, pois
gera a contaminagdo da area com materiais de potencial zoondtico (MARQUES et al, 2012) %,
principalmente, a contaminacdo por geohelmintos, que sdo parasitas que necessitam do solo para
completarem seu ciclo evolutivo. A relevancia destes agentes, depende de algumas variaveis,
como a presenga de individuos infectados, da contaminacdo fecal do solo, das condigdes
favoraveis ao desenvolvimento dos estagios infectantes, como 0s ovos e as larvas e do contato
dos individuos saudaveis com o solo poluido (CAMILO-COURA, 1970) ?°. Fatores como clima
quente e umidade adequada sdo determinantes para o amadurecimento dos ovos e eclosdo da

larva infectante deste grupo de parasitas (JIA et al., 2012) .

De acordo com o Ministério da Saude, as geohelmintoses, que sdo as doencas causadas
pelos geohelmintos, estdo relacionadas a precérias condi¢cdes socioeconémicas, falta de acesso a
agua, saneamento basico e a auséncia de informacgdes da populacdo sobre o assunto (BRASIL,
2018) 3!, bem como a carente educagao sanitéria dos individuos (OLIVEIRA et al., 2011) 2,

Por sua vez, a contaminacdo do solo esta relacionada diretamente com as condi¢des de
higiene pessoal, saneamento basico e fatores ambientais. No caso destas enfermidades, o solo se
constitui como um “hospedeiro intermediario”, ja que recebe as fezes contaminadas por
hospedeiros infectantes e oferece condi¢es favordveis ao seu desenvolvimento, além disso,
protege os parasitas em estagio infectante durante um certo tempo para que este seja transmitido
ao homem (VINHA, 1965) %,

O Ascaris lumbricoides e o Trichuris trichiura, por exemplo, necessitam gque Seus ovos
passem por um periodo de incubacdo no solo de, aproximadamente, duas a trés semanas para que
se tornem infectantes, e larvas de ancilostomideos e de Strongyloides stercoralis, precisam passar
por varias mudas no solo para serem aptas a infectar e, com isso, penetrar ativamente na pele.

Portanto, a presenca de enteroparasitas no solo € um importante indicador biologico, constituindo
12



um coadjuvante necessario para o estabelecimento de um monitoramento sanitario adequado do
meio (SILVA; MARZOCHI; SANTOS, 1991) 34,

1.4 PRINCIPAIS PARASITOS INTESTINAIS QUE ACOMETEM SERES HUMANOS
E/OU ANIMAIS DOMESTICOS E SILVESTRES

Enteroparasitoses ou parasitoses intestinais sdo uma das principais infeccbes que
acometem os cidaddos e, muitas vezes, estdo associadas a quadros de diarreia crbnica e
desnutricdo, o que pode comprometer, principalmente, o desenvolvimento fisico e mental de
criancas (NEGHME; SILVA, 1971) %,

O processo de desnutricdo pode ocorrer por fatores como, lesdo da mucosa intestinal,
alteracdo do metabolismo de sais biliares, competicdo alimentar, exsudacdo intestinal e
hemorragias, se tornando-se agravantes desse processo. Tais mecanismos, acontecem devido a
forma de infeccdo de cada parasita (MOTA; PENNA; MELO, 2014) 3.

As infecgdes parasitarias dependem de trés variaveis para se estabelecem: as condi¢des do
hospedeiro, o parasito e 0 meio ambiente (CHIEFFI; NETO, 2003) %. A idade, o estado
nutricional, os fatores geneéticos, os fatores culturais, os fatores comportamentais e os fatores
profissionais, uma vez que sdo importantes condi¢bes do hospedeiro também podem favorecer o
estabelecimento da doenca. Em relacdo ao parasito, pode-se concluir que a resisténcia do sistema
imune e 0s mecanismos de escape da resposta imune, sdo importantes. Ja as condi¢cGes ambientais
sdo determinantes para a ocorréncia desse tipo de relagdo (CARNEIRO; ANTUNES, 2000) 38,

Segundo Neghme e Silva (1971) *®, a prevaléncia de uma dada parasitose reflete, portanto,
deficiéncias de saneamento basico, nivel de vida, higiene pessoal e coletiva. O tratamento para
tais enfermidades consiste no uso de antiparasitarios, além de medidas de educacdo sanitaria e
ambiental, e saneamento basico (ANDRADE et al., 2010) ¥,

1.4.1 Toxocara canis e Toxocara cati

Dentre os geohelmintos mais frequentes causadores de zoonoses, tem-se 0 Toxocara canis
e 0 Toxocara cati, responsaveis por causar a toxocariase, enfermidade que tem como principal

manifestacdo clinica, em humanos, a Larva migrans visceral (LMV) e a Larva migrans ocular
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(LMO). A infeccdo se da pela ingestdo acidental de ovos contendo a larva infectante do parasito.
Estes ovos podem estar presentes no solo, em alimentos, principalmente em vegetais, ou em
superficies contaminadas (MAGNAVAL et al, 1997; SCHANTZ, 1989; TAN, 1997) 404142

No caso da LMV, pode ocorrer a hipereosinofilia cronica, leucocitose, hepatomegalia com
lesbes granulomatosas, infiltrados pulmonares, dificuldades respiratérias, tosse, febre,
hipergamaglobulinemia e aumento dos niveis de a e B-isohemaglutininas séricas. Alem disso,
ocorre resposta inflamatoria decorrente da migracdo da larva por diversos tecidos do corpo,
incluindo o Sistema Nervoso Central (SCHANTZ, 1989; JACOB et al., 1994) 4143,

Jd a LMO, é responsavel pelo desenvolvimento da endoftalmite eosinofilica com
formacdo de granuloma unilateral que pode levar a perda da visio (WILDER, 1950) #4. Criangas
entre um e cinco anos e que possuem habitos geofagicos (habito de comer terra) sdo as principais
acometidas pelo agente (SANTAREM; SARTOR; BERGAMO, 1998) .

1.4.2 Ancylostoma braziliense e Ancylostoma caninum

Os principais e mais recorrentes agentes responsaveis pela manifestacdo clinica da Larva
migrans cutanea sao o Ancylostoma braziliense e, mais raramente, o Ancylostoma caninum, que
parasita cdes e gatos (MACIAS et al., 2012) 6.

O homem se torna um hospedeiro acidental a partir do contato com solo ou areia
contaminada, desta forma, a larva penetra na parte superficial da pele, principalmente por meio
da producdo de hialuronidase ou por meio dos foliculos pilosos ou glandulas sudoriparas
(HOTEZ et al., 1992; CELANO; RUATTI, 1996) *" 8. No tecido epitelial, a larva percorre
caminhos causando erupcdo linear e tortuosa na pele, muito pruriginosa (LIMA; CAMARGO;
GUIMARAES, 1984) .

1.4.3 Ascaris lumbricoides

A ingestdo de alimento, 4gua ou solo contaminados com ovos contendo a forma infectante
(L3) de Ascaris lumbricoides, popularmente conhecido como lombriga, sdo as principais vias de
contaminacio do parasito (TEIXEIRA et al., 2019) *°.
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As larvas, ao serem ingeridas, eclodem no intestino, migram para o ceco e célon proximal
e é neste local que penetram na mucosa (MURREL et al., 1997) ! e migram pelo sangue portal
até o figado e, em seguida, sdo carreadas até o pulmao, onde realizam o Ciclo de Loss (fase
pulmonar) quando penetram no espaco alveolar e movem-se até a faringe e séo deglutidas, uma
vez que induzem o reflexo de tosse, atingindo posteriormente o intestino delgado
(ROEPSTORFF et al.,, 1997) °2. Neste ciclo, ocorre uma intensa resposta inflamatoria e
eosinofilica (TEIXEIRA et al., 2019) 0. E neste 6rgdo que Ascaris lumbricoides realizam as
mudas de L3 para L4 e, posteriormente, de L4 para L5, atingindo a maturidade sexual (PILITT et
al., 1981) %3,

As principais manifestagbes da ascaridiase, quando ndo assintométicas, sdo dores
abdominais, diarréias, nauseas e, em caso de grandes cargas parasitarias, pode ocorrer deficiéncia
nutricional e cognitiva. J& nas vias respiratorias, pode causar broncoespasmo, hemoptise e
pneumonite, sendo sintomas da sindrome de Loefler (OLIVEIRA, 2013; INNOCENTE,
OLIVEIRA e GEHRKE, 2009) %* %

A populacdo infantil, em idade de um a dez anos, € a mais afetada pelo parasita, uma vez
que possuem o costume de brincar descalgos e ter contato com areia, terra e animais, além de
ingerirem alimentos sem a higiene necessaria (REY, 2002; CIMERMAN; CIMERMAN, 2005;
NEVES, 2005) °¢-57:58,

1.4.4 Trichuris trichiura

A infeccdo por este parasito leva ao quadro clinico de tricuriase, na qual a gravidade do
caso esta relacionada a carga parasitaria da infec¢do. Logo, pacientes que possuem infec¢éo leve,
apresentam sintomatologia leve. Ja em casos em que a carga parasitaria € elevada, podem ocorrer
dores de cabeca, dor epigastrica e no baixo abdomem, diarreia, nausea e vomitos. A principal via
de infecgdo é através da ingestdo de alimentos e 4gua contaminados com ovos que possuem a
forma infectante do parasito (L3) (NEVES, 2005) 8.

1.4.5 Dipylidium caninum

Hospedeiro definitivo de cées e gatos, possui como hospedeiros intermediarios pulgas das

espécies Ctenocephalides canis, C. felix, Pulex irritans, e o piolho do cdo, Trichodectes canis. O
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ciclo se inicia quando a pulga ingere fezes contaminadas com ovos do parasita (AGUDO;
MARTOS; IGLESIA, 2014) *. O ser humano é o hospedeiro acidental do parasita e se infecta
por meio da ingestdo dos hospedeiros intermediarios contendo as formas infectantes do parasito
(NEIRA; JOFRE; MUNOZ, 2008) ®°. Criancas sdo as principais acometidas pela enfermidade
uma vez que beijam ou séo lambidas por seus animais de estimagéo infectados, favorecendo a
infeccdo (MARKWELL; VOGE; JOHN, 2003) %1,

1.4.6 Giardia spp.

A giardiase ¢ uma doenca causada por protozoarios do género Giardia, sendo um parasita
monoxeno que possui duas formas evolutivas, o trofozoito e o cisto. A principal via de infeccdo é
a ingestdo dos cistos que, ao chegarem no estbmago entram em contato com o cido presente no
Orgdo e iniciam um processo de desencistamento, que finaliza no jejuno e ileo. Os trofozoitos sdo
liberados e rapidamente colonizam o intestino delgado, onde realizam a divisdo binaria
longitudinal, e em seguida se incistam sendo, posteriormente, liberados no meio exterior,
completando o ciclo. A doenca apresenta um largo espectro de manifestacBes clinicas, desde
infeccdes assintomaticas, até infeccbes com diarreias crénicas acompanhas de esteatorreia, além
de perda de peso e déficit na absorcdo intestinal (NEVES, 2005) %8,

Além disso, a giardiase pode causar ma absorcao de acUcares, de gorduras e de varias
vitaminas, como as do grupo A, D, E, K e B12, do &cido félico, do ferro e do zinco (MELO et al.,
2004) 52, A fase aguda da doenca pode ter duragdo de duas semanas a dois meses e a fase cronica

pode durar até anos, caso ndo seja tratada (REY, 2001) .

O céo doméstico (Canis lupus familiaris) pode ser um agente de transmissdo de Giardia
spp. para seres humanos, ja que cistos e trofozoitos podem ser encontrados nas fezes desses
animais, ou seja, sdo considerados reservatorios naturais do parasito. A problematica se estende
aos cdaes errantes, uma vez que estes possuem livre acesso a locais publicos, como pracas e
parques, que sdo comumente frequentados por criancas, potencializando o risco de infecgdes
parasitarias com carater zoonético (KIRKPATRICK, 2007) .

Desta forma, as criangas entre um e quatro anos sdo as principais acometidas com a

enfermidade, sendo que a infeccdo ocorre pelo contato direto com as méos e (NEVES, 2005) %8,
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em caso de alta carga parasitaria, podem sofrer sindrome disabsortiva, que € consequéncia da
desestruturacdo do epitélio intestinal que leva a perda de superficie Gtil de absor¢do de nutrientes
(CASTINEIRAS; MARTINS, 2000-2003) .

1.5 MARCADORES SOCIOAMBIENTAIS DAS ENTEROPARASITOSES

As enfermidades causadas por parasitos intestinais sdo consideradas um importante
problema de saude publica, apresentando alta prevaléncia em paises em desenvolvimento. Em
sua maioria, a transmissdo destes agentes esta relacionada com as condi¢des de vida dos
individuos, bem como seus habitos culturais e comportamentos educacionais e sanitarios,
apresentando maior incidéncia em populacbes com renda econbmica baixa, como citado
anteriormente (DUNCAN; SCHMIDT; GIUGLIANI, 2004) °.

Estima-se que na Ameérica Latina e no Caribe, cerca de 200 milhdes de individuos vivem
abaixo da linha da pobreza e que 2,4 bilhdes ndo possuem moradias com saneamento basico.
Além disso, tem-se que, aproximadamente, 1 bilhdo de moradores destes paises sdo analfabetos
(HOLVECK et al., 2007) .

Atualmente, algumas parasitoses como ascaridiase, tricuriase, infeccdo por
ancilostomideos e algumas enfermidades causadas por helmintos, sdo enquadradas como doencas
tropicais negligenciadas (HOLVECK et al., 2007) ®’. As Doencas Tropicais Negligenciadas
(DTNs) constituem um grupo de patologias crbnicas debilitantes que afetam o0s menos
favorecidos. O termo foi proposto pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), pois estas, além
de ndo despertarem o interesse das grandes empresas farmacéuticas multinacionais, também

sofrem com o pouco financiamento das agéncias de fomento (SOUZA, 2010) 2.

Muitas destas doencas ndo sdo restritas apenas aos tropicos, mas a grande maioria se
concentra exclusivamente em locais onde existem popula¢cdes muito empobrecidas e que vivem
em locais marginalizados (HOLVECK et al., 2007) ®’. Os principais locais de prevaléncia destas
enfermidades compreendem regides da Africa, das Américas, Leste do Mediterraneo, sudeste
Asiatico e oeste do Pacifico. No Brasil e na Ameérica Latina séo prevalentes 14 destas, sendo a

ancilostomiase, a dengue, a Doenca de Chagas, a equinococose, a esquistossomose, e fasciolose,
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a filariose linfética, a hidrofobia (raiva), a leishmaniose, a hanseniase, a oncocercose, a teniase, a

cisticercose, o tracoma e as outras infecces transmitidas pelo solo (OMS, 2002) ©°.

Segundo o Ministério da Saude (2014), as doencas associadas a pobreza impactam
diretamente nas condicBes sociais e econdémicas das populacdes que vivem nas areas pobres de
paises de baixa e média renda °. Logo, desafiam os servicos de salide que sdo altamente
acometidos pelo baixo subsidio financeiro e falta de intervengdes para o diagndstico e tratamento
efetivos (ZICKER; ALBUQUERQUE; FONSECA, 2019) . No Brasil, existem poucas
referéncias sobre o tema, mesmo que estas enfermidades sejam de extrema relevancia para a
epidemiologia e para a saide publica, juntamente a isto, a dificuldade de realizacdo de exames
coproparasitologicos contribuem diretamente para o pouco conhecimento da populacdo sobre
estas enfermidades (ANDRADE et al., 2010) *°.

Para Chieffi e Neto (2003)

As infeccdes parasitérias dos intestinos, de acordo com as prevaléncias segundo as quais
sdo evidenciadas, refletem com boa margem de seguranca as condicbes de vida de
diferentes comunidades. Influem, no sentido de que elas ocorram com intensidades
variaveis, expressivos fatores exemplificados sobretudo por saneamento baésico,
educacdo inclusive especificamente para a salde, habitagdo e higiene alimentar, que,
quando existem de formas satisfatérias, coibem a expanséo dessas parasitoses (CHIEFFI
e NETO, 2003, p. 41) ¥.

Visto isso, entende-se que a prevaléncia destas doencas e a predisposi¢do a reinfeccao €
intimamente associada as condicbes de vida e de saneamento béasico, bem como o
desconhecimento de principios de higiene e a falta de cuidados na preparacdo dos alimentos
(ANDRADE et al., 2010 apud DE CARLI e CANDIA, 1992) %,

1.5.1 Saneamento basico

Para Faria (2015), as condigdes sanitarias dos individuos sdo determinantes para o
estabelecimento de doencas parasitarias, j& que a agua e os alimentos constituem um dos
principais veiculos de contaminacgio destas enfermidades 2. O Brasil ainda é assolado pela falta
de saneamento basico, em algumas localidades, 0 que esta associado diretamente com 0s casos de
morbidade (TEIXEIRA; GUILHERMINO, 2006; RASSELLA, 2013) "> ™ e de mortalidade
(RASSELLA, 2013; BELLIDO et al., 2010) * ">, principalmente no que se refere a parasitoses

intestinais.
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O direito ao saneamento basico é garantido na Constituicdo pela Lei do Saneamento (Lei
N° 11.445/2007) que estabeleceu as diretrizes nacionais para 0 saneamento basico bem como
suas politicas federais. De acordo com esta, o conjunto de servigos fundamentais regulamentados
por esta norma, compreende o abastecimento de agua, esgotamento sanitario, limpeza urbana,
manejo dos residuos solidos, protecdo do meio ambiente e a seguranca da vida e do patrimoénio
publico e privado, entre outras medidas (BRASIL, 2007) °.

No ano de 2000, o Brasil possuia cerca de 9,9 milhGes de domicilios sem acesso a agua
(SAIANI e JUNIOR, 2010 apud CENSO, 2000) " e, no caso do acesso ao esgoto, menos de 20
milhdes de domicilios ndo apresentavam coleta pela rede geral (BNDES, 1999) '8,

Para Heller (1998) a problemética do acesso a este direito estd intimamente associada ao
modelo econémico vigente e relacionado com o fato da populacdo com condi¢bes sociais mais
baixas serem excluidas do beneficio do desenvolvimento, logo, para o autor, a relacdo entre

saneamento e desenvolvimento é estreita ’°.
1.5.2 Animais errantes

As formas parasitarias gque vivem no intestino de animais de estimacdo, sdo responsaveis
por danos a salde de seus hospedeiros e, eventualmente, podem infectar o ser humano causando
doencas (SERRA; UCHOA; COIMBRA, 2003) &°.

A falta de planejamento urbano, principalmente nos grandes centros populacionais,
acarreta diversos problemas de Saude Publica, sendo o contato com parasitos com potencial
zoonotico um destes. As areas destinadas ao lazer e recreacdo, como as pracas publicas, ndo
possuem barreiras fisicas que impedem a circulacdo de animais errantes possivelmente
contaminados, com isso, coloca-se em risco o0s individuos que frequentam estes locais
(FIGUEIREDO et al., 2012; MACHARETTI et al., 2014) 818,

Além disso, a problematica estende-se também aos cdes domiciliados e peridomiciliados e
o facil acesso destes aos locais de recreacdo, 0 que, consequentemente, aumenta o risco de

infeccdo destes locais por estes agentes (SCAINI et al., 2003) 83,
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Algumas cidades como Campinas/ SP (2010), Belo Horizonte/ MG (2012), S&o José do
Rio Preto/ SP, entre outras, possuem projetos de lei referentes ao recolhimento de dejetos fecais

de animais de companhia dos locais publicos das cidades supracitadas 8 & 8¢,

A lei n° 13.822 de 14 de abril de 2010, foi sancionada no municipio de Campinas e
disserta em seus artigos que fica proibido o despejo de fezes caninas nas vias e logradouros
publicos e torna obrigatorio o recolhimento de dejetos fecais de vias e logradouros publicos por

parte dos proprietarios, responsaveis ou condutor de cies (CAMPINAS, 2010) 8.

No municipio de Belo Horizonte, de acordo com a lei n°® 10.534 de 10 de setembro de
2012, o proprietério, o responsavel ou o condutor do animal deve realizar a remogdo dos dejetos
do animal dos logradouros pablicos (BELO HORIZONTE, 2012) .

Ja no municipio de Sao José do Rio Preto, de acordo com a lei ordinaria n°® 11.984 de 25
de abril de 2016, em seu primeiro artigo, fica explicito que os proprietarios, responsaveis e
condutores de animais, ficam obrigados a recolherem as fezes das vias publicas e dos campos,
mesmo que estes ndo estejam em coleiras, mas que os donos estejam por perto (SAO JOSE DO
RIO PRETO, 2016) .

Desta forma, entende-se a importancia de leis e san¢fes que visem tais medidas, uma vez

que promovem a melhoria do ambiente coletivo e a do bem estar humano e animal.
1.6 EDUCACAO EM SAUDE: PROFILAXIA E ACAO
1.6.1 Histdrico

Até o inicio do século XX, no Brasil, as medidas de educacdo em saude se restringiam ao
ensino de habitos de higiene. Mudancgas na estrutura social, econémica e politica, advindas da
modernizacéo, exigiam solucOes rapidas para as doengas que agoitavam as cidades (WESTPHAL
et al., 2004) 8. Com isso, no inicio deste século, surgiu a Educacéo Sanitaria no Brasil a partir da
necessidade de se controlar a variola, a febre amarela, a tuberculose e a sifilis, que estavam
relacionadas as péssimas condig¢fes sanitérias e socioecondémicas em que a populacdo vivia
(KAWAMOTO et al., 1995; ANDRADE, 2001) 8 8°,
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Nesta época, coincidindo com a gestdo de Oswaldo Cruz, as campanhas sanitarias
aconteciam por meio da obrigatoriedade da vacinagéo, vistorias nas casas, interdi¢des, despejos e
conhecimento sobre higiene de forma forcada e preconceituosa (PEDROSA, 2006) *°, por sua
vez, as acOes eram concentradas na cidade, visando o saneamento urbano e o controle de
epidemias. Importante destacar que tais a¢fes ndo instruiam a populagdo, distanciando a
educacdo (HOCHMAN, 1998) .

As ideias de educacao sanitaria foram trazidas dos Estados Unidos para o Brasil no ano de
1920 pelos professores Dr. Geraldo Horacio de Paula Souza e Dr. Francisco Borges Vieira, que
reestruturaram o Servico Sanitario de Sdo Paulo (PELICIONI; PELICIONI, 2007) % . Com o
inicio da Era Vargas na década de 30, foram criados Centros de Saude que tinham como objetivo
disseminar informacdes sobre noc¢des de higiene individual a fim de combater doencas
parasitarias (POLIGNANO, 2007) *3. Neste periodo, também houve a criagdo do Ministério dos
Negdcios de Educacgdo e Saude Publica que, no ano de 1937, foi renomeado para Ministério da
Educacdo e Salude Publica e, em 1953, para Ministério da Saude, com seu Servico Nacional de
Educac&o Sanitaria (PELICIONI; PELICIONI, 2007) %2,

Durante o periodo da ditadura, no ano de 1964, a salde coletiva piorou e houve aumento
na prevaléncia de doencas como tuberculose, malaria e doenca de Chagas, além de altos indices
de mortalidade, morbidade e acidentes de trabalno (KAWAMOTO; SANTOS; MATOS, 1995)
8_ A partir disso, em 1970, os profissionais de satide iniciaram experiéncias de salide voltadas as
classes populares que foram cunhadas de Movimento Popular em Salde ou Educacdo Popular em
Saude (VASCONCELOS, 1999) *. Na segunda metade dos anos 80, a partir da elaboragio da
Constituicdo Cidada, foram moldadas as primeiras diretrizes do Sistema Unico de Sadde
(RONCALLI, 2003) * e no ano de 1990, a partir da lei n° 8.080, de 19 de setembro, foi
instaurado o SUS (BRASIL, 1990) %.

1.6.2 Educacdo em saude: prevencdo de parasitoses

De acordo com Melo (1981) ¥ o termo "Educacio Sanitaria” foi proposto pela primeira
vez no ano de 1919 e estava inserido no contexto cientifico de higiene e, a partir de 1980, o termo
"Educacdo em Satde” tornou-se mais utilizado. A Educacdo em Salde se configura como

praticas que exigem a participacdo da comunidade, visando a informacdo, a educacao sanitaria e
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o aperfeicoamento de atitudes que sdo indispensaveis para a vida. Para isso, a Educacdo Popular
em Saude visa a promogdo da participacdo social na formulacdo e gestdo de politicas publicas,
bem como direciona o cumprimento das diretrizes e dos principios do Sistema Unico de Saude
(SUS) (PEDROSA, 2007) %8. Desta forma, para Rodrigues e colaboradores (2020) %
[...] apresenta-se a EPS como uma nova vertente da educagéo em sadde, portadora da
coeréncia politica, da participagdo social e das possibilidades tedricas e metodologicas
para transformar as tradicionais praticas educativas antes utilizadas com a populacdo em
praticas pedagdgicas que levem a superacdo das situacfes que limitam o viver com o

maximo de qualidade de vida que todos nés merecemos (RODRIGUES et al., 2020, p.
221) %,

O parasitismo intestinal, no Brasil, ainda € um dos maiores problemas de salde publica,
tendo consequéncias graves, uma vez que afeta o desenvolvimento fisico, psicossomatico, social
e nutricional (BASSO et al., 2008; FERREIRA; ANDRADE, 2005) % 101 Sjtyacoes
determinantes como moradia, condi¢fes de vida e saneamento basico, sdo importantes para o
estabelecimento de parasitoses acometendo, principalmente, populacGes mais pobres (NEVES,
2005) %8,

Com isso, entende-se a importancia de medidas preventivas realizadas no contexto
familiar, assim como o conhecimento da populacdo em relagéo a este tipo de enfermidade que,
através de um processo educativo, possibilite ao individuo a mudanca de comportamento visando
a promogcéo da saude (BARBOSA et al., 2009) 12,

1.6.3 Educacéo em saude e a correlacdo com as parasitoses intestinais

Muitos programas sédo dirigidos no mundo todo com o intuito de controlar parasitoses
intestinais, porém existe um grande descompasso entre 0s resultados alcangados nos paises mais
desenvolvidos e nagueles que possuem economias mais empobrecidas, principalmente no que diz
respeito aos custos. Além disso, a falta de projetos educativos que envolvam a comunidade, é um
dos entraves para a dificuldade na implementacéo de acGes de controle. Ademais, é necessario
que se tenha um engajamento comunitario, sendo que este é importante para a implementacéo, o
desenvolvimento e o sucesso dos programas de controle de parasitoses (FANUCHI et al., 1984;
PEDRAZZANI et al., 1989; VINHA et al., 1971) 103104105
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No ano de 2005, foi estabelecido o Plano Nacional de Vigilancia e Controle das
Enteroparasitoses pelo Ministério da Saude, com o objetivo de definir as estratégias de controle
dos fatores de risco que estdo associados a estas doencas. Este plano ocorre através da producéo e
divulgacdo do comportamento epidemioldgico destas enfermidades, bem como o
desenvolvimento de a¢des de Promocdo da Salude, por meio de medidas educativas (BRASIL,
2005) 1%,

A maioria das acdes de educacdo em salde que tangem a vertente das parasitoses
intestinais, ocorrem de modo generalizado e, com isso, ndo se adequam ao cotidiano dos
individuos, o0 que promove a perpetuacdo destas doencas no ambiente. Portanto, estas praticas
devem permitir que o conhecimento seja construido de forma continua (EBLING et al., 2012) 7,
atentando-se a realidade dos individuos como, por exemplo, o contexto sociocultural e a
identificacdo de desigualdades geradas pela pobreza (UCHOA et al., 2009) 1%, Assim, é por meio
destas acOes que desenvolve-se a responsabilidade pelo bem estar individual e coletivo o que
contribui para a manutencéo de um ambiente sadio (TOSCANI et al., 2007) 1%,

1.7 OS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E AS
ENTEROPARASITOSES

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) fazem parte da Agenda 2030 que
foi acordada entre os 193 paises membros da Organizacdo das Na¢des Unidas (ONU) durante a
Cupula das Na¢des Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel, que ocorreu em 2015, em Nova
lorque. Sdo descritos 17 objetivos e 169 metas que tem como propdsito fazer com que o planeta
atinja o desenvolvimento sustentavel até 2030 (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS,
2015) 110,

O terceiro Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel diz respeito a salde e bem-estar, e
cita que até 2030, os paises membros comprometem-se a erradicar a epidemia de AIDS, de
tuberculose, de malaria e de outras doencas tropicais negligenciadas, combater a hepatite e
reduzir substancialmente o nimero de mortes de doencas transmitidas pela agua e de doencas
transmissiveis (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 2015) 10,

2. JUSTIFICATIVA
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No Sudeste brasileiro, mais especificamente nas pracas da cidade de ltuiutaba, Minas
Gerais, localizada no pontal do Triangulo Mineiro, observou-se que 23,5% estavam positivas
para formas evolutivas de helmintos e protozoarios, ao se avaliar a contaminacdo do solo por
meio da analise de 85 amostras de fezes de cdes colhidas nestes locais (houve coleta em 17
pontos). J& em relagdo as amostras de solo recolhidas nestes mesmos locais de recreacgdo e lazer,
70% apresentaram positividade para formas parasitarias de helmintos, de um total de 20 areas
(CORREA et al., 2021) !, A andlise de solos em uma praia em Ubatuba, S&o Paulo, mostrou
que das 132 amostras coletadas, 62% estavam positivas com alguma forma evolutiva de parasitos

de natureza zoonoética e antropozoonética (RAMOS et al., 2020) 112,

J& na Regido Nordeste, um estudo realizado em 14 pracas publicas da cidade de Maceio,
Alagoas, detectou que 72,41% (dez pracas) apresentaram positividade para algum parasito de

importancia médico-veterinaria (FARIAS et al., 2020) 113,

No caso da Regido Sul do Brasil, em cada um dos seguintes municipios Capéo do Ledo,
Cerrito, Jaguardo e Turugu, foram visitadas uma praca e nas cidades de Pedro Osorio e S&o
Lourenco do Sul, foram visitadas trés pracas escolhidas de acordo com critérios de localizacao
(proxima a regibes mais povoadas), maior frequéncia de visitacdo e presenca de locais de
recreacdo. Foram recolhidas 10 amostras de solo de cada praca, totalizando 100 amostras que
deste total, 41% estavam contaminadas com algum tipo de enteroparasita. Além disso, 0
poliparasitismo foi verificado em 36,6% das amostras e 66,7% destas apresentaram associagéo
entre ovos de diferentes helmintos (PRESTES et al., 2015) %°.

No caso do Centro-Oeste, na cidade de Cuiaba, Mato Grosso, foram pesquisadas 55
pracas, sendo que 14 destas se localizavam no centro e 41 na periferia do municipio, onde foram
coletadas 121 amostras de fezes, sendo que em 45 (37,2%) haviam ovos de helmintos. Observou-
se 01 (2,2%) de Platynossomum sp e Cystoisospora sp, além de poliparasitismo entre
Ancylostoma sp. e Trichuris vulpis em 08 (17,7%) amostras e entre Ancylostoma sp e Toxocara
sp. em 03 (6,6%) amostras (ALMEIDA et al., 2007) 114,

Na Regido Norte, mais precisamente na cidade de Rio Branco, Acre, realizou-se um
levantamento sobre a contaminagdo ambiental por geohelmintos. Neste estudo foram coletadas

60 amostras durante o periodo de abril de 2014 a mar¢o de 2015 e constatou-se que do total, 40%
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estavam positivas para larvas de nematoides e 33,2% positivas para ovos de helmintos (SILVA et
al., 2020) 1%,

Ademais, pode-se notar que a contaminacdo de espacos publicos, principalmente as
pracas, por geohelmintos no Brasil, é relevante e vem sendo alvo de diversas pesquisas no pais.
Discute-se, portanto, que o panorama da alta prevaléncia de parasitoses intestinais, esta
principalmente ligada a fatores precarios de saneamento basico, de higiene e de educa¢do (MELO
et al., 2004) ®2 o que ressalta a importancia do debate sobre o assunto, da difusdo dos
conhecimentos da area e da criacdo de medidas educativas e de saude efetivas que visem reduzir

a incidéncia destas enfermidades.

Para Tavares-Dias e Grandini (1999)

O problema envolvendo as parasitoses intestinais no Brasil ¢ mais sério do que se
apresenta, uma vez que lamentavelmente ha falta de uma politica de educagdo sanitéaria
profunda e séria. A erradicagdo desses parasitas requer melhorias das condigdes socio-
econdmicas, no saneamento basico e na educacdo sanitaria, além de mudancas de certos
habitos culturais (TAVARES-DIAS; GRANDINI, 1999, p. 63) 116,

Com isso, destaca-se o papel da educacdo em salde como agente transformador desta
realidade, uma vez que para Silva, Lima e Bastos (2014) 7 ela ¢ um mecanismo imprescindivel
que auxilia no processo de sensibilizacdo do individuo, influenciando diretamente na preservacgédo
da saGde coletiva. Paulo Freire (1983) ' ressalta a importancia do desenvolvimento da
consciéncia critica através do modelo educativo. Para ele, o conjunto da andlise coletiva dos
problemas vivenciados pelos individuos e a busca por solucbes e estratégias que visem a
mudanca da realidade é o facilitador do desenvolvimento deste tipo de consciéncia. Ademais, é
imprescindivel que o processo educativo ndo ocorra de maneira impositiva, mas sim de maneira
fluida e que relacione os contetidos com o dia a dia (SILVA; LIMA; BASTOS, 2014) ¥/,

O panorama cientifico mostra que, apesar da existéncia de incentivo as pesquisas
relacionadas a estas doencas, 0o que se é produzido pouco contribui para a melhoria das
estratégias terapéuticas, dos feitos em educagdo e saude e para a produgdo de novos métodos de
diagndsticos (BRASIL, 2010) 1°,

Os levantamentos sobre a contaminagéo do solo sdo fundamentais para se conhecer o

nivel de exposi¢do a que a populacdo esta sujeita. Esses levantamentos, na maioria das
vezes, sdo relatados em revistas especializadas, contudo nenhuma intervencdo é
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proposta. Eles devem estar sempre associados a a¢fes educativas que visem ao controle
dessas endemias, de modo que seja reduzida sua incidéncia e, principalmente, seus
efeitos nocivos na populacio infectada (NEVES; MASSARA, 2009, p. 127) 12°,

Segundo Rosales e Malheiros (2017), para diminuir a prevaléncia de parasitos intestinais
em locais publicos é necessario que ocorra a implementacdo de politicas puablicas, como
campanhas e programas de educacdo ambiental e salde, campanhas de vermifugacao e castracéo
de animais errantes, elaboracdo de leis que responsabilizem os proprietarios e cuidadores de
animais pela guarda responsavel e coleta de fezes 2. Além disso, € imprescindivel que ocorra o
monitoramento do ambiente, além da anélise dos solos de locais pablicos para verificar a possivel

contaminacdo ambiental destes espacos.

Rodrigues e Chaves (2019) '?? destacam a importancia de mudancas na estrutura fisica
dos espacos publicos, por meio da restricdo do acesso a estes espacos pelos animais, ja que com
isso é possivel conter a disseminagdo de parasitoses garantindo aos frequentadores do local maior

seguranca sanitaria.

Desta forma, considerando a imppedrazortancia epidemiologica das enteroparasitoses e
seus desdobramentos socioambientais, 0 presente estudo objetivou realizar uma revisdo
bibliogréafica acerca da contaminacdo ambiental em espacos publicos a fim de uma compreensédo
vasta sobre as producdes cientificas e 0os conhecimentos gerados entre 0s anos de 2012 e até os

dias de hoje.
3. OBJETIVOS

Apresentar por meio de um levantamento bibliografico nas bases de dados do PubMed,
Google Scholar e SciELO, a problematica “contamina¢do de solos de areas publicas por fezes de

animais domésticos”, e demonstrar a importancia na Saude Publica.
4. METODOLOGIA

Para realizar o levantamento o bibliografico, foi utilizada a abordagem de pesquisa
qualitativa e as plataformas eletronicas consideradas foram o PubMed, o Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e o Google Scholar.
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Na pesquisa, os descritores DeCS/MeSH “parasites” and “public spaces” and “parks”
and “squares” and “public health” foram associados com o operador booleano “AND”. A
pesquisa dos descritores foi realizada utilizando os termos na lingua inglesa, espanhola e

portuguesa.

Para o critério de inclusdo, considerou-se os artigos de revisao, estudos observacionais
descritivos e outras producdes cientificas publicadas nos trés idiomas supracitados, entre 0s anos
de 2012 a 2022. O outro critério, foi considerado o artigo que tratava de levantamentos realizados
sobre parasitoses intestinais em locais publicos, a partir da leitura do titulo e do resumo dos

trabalhos e posterior leitura dos trabalhos na integra.

Os critérios de exclusdo foram os trabalhos que ndo abordassem as parasitoses intestinais
em locais publicos, que fossem publicados fora da faixa temporal selecionada ou que estivessem

em outra lingua.

Desta forma, a selegdo dos artigos foi, inicialmente, por meio da faixa temporal
estabelecida e pela leitura do titulo e do resumo e, posteriormente, pela leitura do trabalho na

integra. Com isso, 0s artigos passaram por dois filtros de selecdo supracitados.

Todos os critérios de exclusdo e inclusdo bem como as etapas para a realizacdo do

levantamento estéo representados no algoritmo (Figura 1).
5. RESULTADOS

A pesquisa na base de dados PubMed com os descritores "parasites™ and "public health”
and "parks" encontrou 36 resultados entre os anos de 2012 a 2022 e 0s que se enguadraram nos

critérios de inclusdo foram dez artigos.

Na mesma base de dados, outra pesquisa foi realizada com os descritores "parasites” and
"public health™ and "squares™ sendo que foram encontrados seis resultados entre os anos de 2012
a 2022 e apenas trés destes se encaixavam no segundo critério de inclusdo. Porém, um deste se

repetiu nos dois descritores.
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Outros descritores foram combinados na mesma plataforma com o objetivo de enriquecer
a pesquisa, sendo estes "parasites” and "public spaces™ com isso, foram encontrados quatro
artigos entre os anos de 2012 a 2022, sendo estes selecionados no segundo critério, além disso,

vale destacar que um destes se repetiu em outro descritor.

A pesquisa prosseguiu na mesma rede, com descritores “parasites” and “public spaces”
and “squares” em que ndo foi encontrado nenhum trabalho seguindo os critérios de inclusdo.
Posteriormente, os descritores “parasites” and “public spaces” and “parks” foram utilizados e
dois artigos foram encontrados, estes ndo passaram pelos critérios de inclusdo, pois se repetiam

em outros descritores.

A pesquisa na base de dados do Google Scholar com os descritores “parasitos” “satide

2 ¢

publica” “parques” encontrou 625 trabalhos que correspondiam aos anos de 2012 a 2022, se
encaixando no primeiro critério de inclusdo, mas apenas 86 se engquadraram no segundo critério

de inclusio.

Na mesma base de dados, outra combinagdo de descritores foi utilizada, sendo estes
“parasito” “satde publica” “praga”, com isso, foram encontrados 288 artigos que correspondiam
aos anos de 2012 a 2022 e que 41 se encaixaram no primeiro critério de inclusdo, porém 32 deles

se repetiam na busca com o primeiro descritor e apenas nove eram inéditos.

99 ¢e

Os descritores “parasitos” “espagos publicos” também foram combinados na mesma base
de dados, resultando em 33 artigos, os quais 29 cumpriam o critério de inclusdo temporal. Do

total, 25 se repetiam na pesquisa com outros descritores e apenas quatro eram inéditos.

Ademais, com a combinagdo “parasitos” “espagos publicos” “pragas” foram encontrados
76 artigos, que se enquadraram no periodo de tempo estabelecido e 28 se incluiram no segundo

critério, porém 28 artigos destes se repetiam com a combinagéo de outros descritores.

Por fim, a combinagdo “parasitos” “espacos publicos” “parques” foi utilizada e foram
obtidos 64 artigos que se encaixavam no critério temporal, mas apenas 24 se encaixavam no
segundo critério, poréem todos estes da ultima selecdo se repetiam com a combinacdo de outros

descritores.
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Na plataforma SciELO a pesquisa por meio dos dos descritores “pardasitos” y“salud
publica” y “parques”, “pardasito” y “salud publica” y “plazas”, “parasitos” y ‘“espacios

publicos”, “parasitos” y “espacios publicos” y “plazas” e “parasitos” y “espacios publicos” y

“parques”’, ndo detectou nenhum manuscrito relacionado.

Na tabela 01 foram apresentados os autores, 0 ano de publicacéo do artigo, pais de origem
dos dados, o tipo de estudo aplicado, a plataforma de busca do trabalho e por fim os locais de

contaminacdo identificados nos trabalhos.
6. DISCUSSAO

O presente levantamento bibliogréfico abordou a tematica da contaminacdo ambiental em
espacos publicos, visto que, embora muitos levantamentos sejam realizados com base em
trabalhos em diferentes regides do Brasil, existe pouca ou nenhuma ac¢éo de sensibilizacdo com a
populacdo sobre os resultados encontrados. Na literatura o tema € amplamente estudado no Brasil
e em outros paises, através da investigacao de solos de pragas, parques, praias e outros locais. No
total, apds passarem pelos filtros de inclusdo e exclusdo, foram selecionados 114 trabalhos

realizados somente no Brasil.

Os dados obtidos neste levantamento mostraram que o Brasil foi o pais que liderou o
namero de publicagdes sobre a tematica, somando 98 artigos, o que corresponde a 85,96% das
publicacdes, seguido da Italia, com trés (2,63%) publicacdes, da Sérvia com duas (1,75%) e
depois pelo Chile, Argentina, Turquia, México, india, Portugal, Austrélia, Costa Rica, Colémbia,

Espanha e Canada com apenas uma (0,87%) publicacdo cada.

Dentre os locais estudados, o principal deles foram as pracas, aparecendo em 40 trabalhos
(35,08% do total), seguidas pelos estudos dos parques em 19 trabalhos (16,66%) e por ultimo as
praias que foram citadas em 16 publicacdes (14,03%), sendo estes trabalhos focados unicamente

nestes locais.

A grande maioria dos artigos cita como medidas profilaticas, o controle da contaminacéo
ambiental, principalmente por meio de mais levantamentos realizados nos solos de locais
publicos, 0 monitoramento epidemioldgico e parasitario desses locais, o tratamento de animais

errantes e domiciliados, medidas educativas de elucidagdo, de sensibilizagédo e de educacéo
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ambiental sobre o tema, através de palestras que envolvam a comunidade, de placas e de folders,
além de melhor planejamento destes espacos, em busca de restringir o acessos de cées e gatos.
Por fim, a elaboracdo de leis e medidas punitivas que tornem obrigatorio a coleta do material

fecal de animais destas areas.

Segundo Andrade e colaboradores (2010) *°, os estudos que visam mensurar a prevaléncia
destas parasitoses sdo de suma importancia para gerar dados que auxiliem no planejamento de
acOes governamentais. Alem disso, as autoras citam a necessidade de se incluir, nas investigacdes
epidemioldgicas, as varidveis de prevaléncia destas doencas, com o objetivo de se promover

acoOes integradas de controle.

Paiva e Souza (2018) pontuam a importancia do saneamento béasico universal para
combater tais enfermidades, reforcando a importancia de politicas integradas de saneamento
basico, de educacio e de assisténcia & satde visando combater e prevenir as referidas doengas .
Ainda neste ponto, é necessario que se garanta a universalidade dos direitos assegurados pela
Constituicdo de 1988, como os mencionados acima.

No caso do municipio de ltuiutaba, no pontal do Triangulo Mineiro, dados ja publicados
sobre a contaminagdo em ambientes de lazer (CORREA et al., 2021) 3, mostram a necessidade
de se promover ac¢Oes que possam educar a populagdo quanto a importancia de recolher as fezes
dos animais e do poder publico incentivar a castracdo para evitar o grande nimero de animais

errantes nestes locais.
7. CONCLUSAO

Diante tudo que foi pesquisado e exposto no presente trabalho, se faz necessario que 0s
estudos sobre a contaminacdo do solo de areas publicas por parasitos continuem acontecendo e
que abranjam cada vez mais novas areas, mas que acima de tudo ocorram medidas profilaticas.
Os danos psicossomaticos associados a tais enfermidades sdo extremamente graves, podendo
levar @ morbidade do individuo bem como a reducéo drastica de sua qualidade de vida. Somadas
a essas analises, acfes de promogdo em saude e educacdo da populacdo devem ocorrer,
principalmente envolvendo criancas e jovens e adultos que frequentam locais publicos junto aos

seus animais de estimacéo.
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E necessario que os 6rgdos governamentais e de salde estejam cada vez mais atentos a
esta problematica e invistam em capital financeiro e intelectual, para amenizar o problema. Por
fim, melhorias nas condicdes de saneamento basico e na salde publica sdo de suma importancia

para auxiliar no abrandamento da problematica da contaminagéo por parasitos em locais publicos.
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Figura 1: Fluxograma da selecdo de trabalhos publicados entre os anos de 2012 e 2020 tratando a temética da

contaminagdo ambiental de espacos publicos por parasitos com potencial zoonético.
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Tabela 1: Dados dos estudos publicados e selecionados no periodo de 2012 e 2022 que abordaram a tematica da

contaminagdo ambiental de espagos publicos por parasitos com potencial zoonético.

Autores Ano Pais Tipo de Plataforma Local de contaminacdo
estudo eletronica abordada
FELIZARDA, S. M, et al 2022 Brasil Observacional Google Scholar Solo de pracas
FERRAZ, A, et al. 2022 Brasil Observacional Google Scholar Solo de praias
CARDOSO, T. A . E. M, 2022 Brasil Observacional Google Scholar Solo de pracas
etal
SANTOS, L. de O., et al 2022 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
REIS, C.da S. 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solos de lagoas
ALMEIDA, K. C. 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas, parques
e vias publicas
GORGONIO, S. A, et al. 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
SANCHES, H. F. et al 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solo de pracas
LEAO, M. S. de, et al 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solo de pragas e praias
FARIA, L. C. de; CONTI, 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solo de pragas

F.Z
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CRUZ,D.C.F.da 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solo de parques

FARIAS, D. B., et al 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques

GUEDES, J de J. 2021 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracas e parques
SILVA, M. L. F. da, et al. 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas

BALBINO, V. G. 2021 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques

RAIREVIC, J. G.; 2021 Sérvia Observacional PubMed Solos de creches, pracas

PAVLOVIC, . N.; e parques
GALONJA-COGHILL, T.

A.
ALEGRIA-MORAN, R., 2021 Chile Observacional PubMed Solos de pragas
et al.

EBANI, V. V., etal. 2021 Italia Observacional PubMed Solos de parques
BATISTA, S. P, etal. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
JACINTO, S. M., et al. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias

BRICARELLO, P. A, et 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
al.

SIEGERT, F., etal. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
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FUENTES, G., et al. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
FERRAZ, A, etal. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
FARIAS, V. A. G. de, et 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
al.
BARBOSA, P. L. deL; 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques
CAVALCANTE, G. M.
FREITAS, F., et al. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Caixas de areias publicas
destinadas a recreagéo
ALENCAR, F. A. de,etal. | 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pragas, parques
e locais de lazer
ANTUNES, T de A, et al. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
CAMASSOLA, J. L. T.,et [ 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
al
CORDEIRO, M. de C. S. 2020 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracgas
RISTIC, M., et al. 2020 Sérvia Observacional PubMed Solos de parques
AYDIN, M. F. 2020 Turquia | Observacional PubMed Solos de parques
COCIANCIC, P., et al. 2020 | Argentin | Observacional PubMed Solos de parques, ruas,

calcadas, pracas e
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a passeios litoraneos
TAMPONI, C., et al. 2020 Italia Observacional PubMed Solos de areas publicas
MELO, M. V. C., etal. 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de areas publicas
CORREA, V. 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de areas de lazer e
recreacdo
PROVIDELO, G. A. 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
CARVALHO, C.D,; 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
ROSA,A.A.C.D. S,
BARBOSA, E. S.
ZANETTI, A.dos S., et al 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de municipios
nordestinos
GORGONIO, S. A. 2019 Brasil Observacional | Google Scholar Solos de areas publicas
CHAGAS, B.C., etal 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de vias publicas
ROCHA, M. J. da; 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques
WEBER, D. M.; COSTA,
J. P da.
EVARISTO, T. A, etal. 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
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CHAVES,S. T. T, 2019 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques
RODRIGUES, D. A.

AMOR, A. L. M., etal. 2018 Brasil Observacional | Google Scholar Solos de uma Instituicdo
de Ensino Superior (IES),
de pracas municipais e de

ambiente peridomiciliar
de residéncias
PAIM, M. G. 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
MONTEIRO, N. M. C., et 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
al.
GONGCALVES, G. V,; 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
PALUDO, C. A.
BARBOSA, L. M. C,, et 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
al.
SILVA, A. da 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
ARANTES, E. F. P. 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
ELIAS, M. A;; 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de area de lazer
ALMEIDA, J. E. de
FERREIRA, I.R. S., et al. 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
OLIVEIRA, T. de 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
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CRAUSE, D. H., 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
AMORIM, R. F., SOUZA,
M. A. A. de
FERRAZ, A, etal. 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
MORAES, T. de M. 2018 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de parques, pragas,
quadras de esporte
MARTINS, N. P. F.; 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
SOUZA, W. S. de; MOTA,
M. S. de A.
SILVA, N. M. M. da 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de vias publicas
MARTINS, L. R. V., etal. 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
EVARISTO, T. A., etal. 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
BARRQOS, B. A. F. de, et 2018 Brasil Observacional Google Scholar Solos de vias publicas
al.
PINTO, R. A. M,; 2018 México | Observacional PubMed Solos de parques
RODRIGUEZ-VIVAS, R.
l.; BOLIO-GONZALEZ,
M. E.
UTAAKER, K. S., et al. 2018 india Observacional PubMed Solos de parques
PETENUSSE, C. S. 2017 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques e

52




bosques

REGO, F. F., et al. 2017 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
NETO, J. J. G.; FARIAS, 2017 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
J. A. C. de; MATOS-
ROCHA, T.J.
MARTINS, R. da S., 2017 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques
ALVES, V.M. T.
ALENCAR, C. de J. 2017 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques
SILVA, J. M. S. da; 2017 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
SILVA, M. F. da
CIRNE, F.S.deL.e etal. | 2017 Brasil Observacional | Google Scholar Solos de pracgas
BORTOLLATO, J. M., et 2017 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracas e parques
al
SOUZA, M. A. A deg; 2017 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
ALMEIDA, C. P de
FERREIRA, A, etal. 2017 Portugal | Observacional PubMed Solos de parques
GILLESPIE, S.; 2017 | Austréalia | Observacional PubMed Solos de parques, praias,

BRADBURY, R. S.

trilhas
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ALVES, A.P.daS. M., et [ 2016 Brasil Observacional Google Scholar Solos de logradouros
al.
MACIEL, J. dos S.; 2016 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
ESTEVES, R. G,;
SOUZA, M. A. A. de
TRISKA, A.B. L., etal. 2016 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracas e parques
SILVA, J.E. 2016 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
AMARAL, L. S. 2016 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
CORTELA, I. de B. 2016 Brasil Observacional Google Scholar Solos de areas de lazer
LEITE, L. C. dos A. 2016 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
HERRERA, Y. V. 2016 Costa Observacional Google Scholar Solos de parques
Rica
BALDINI, C. L., etal. 2015 Brasil Observacional Google Scholar Solos de parques
JUNIOR, A. L.F. A; 2015 Brasil Observacional Google Scholar Solos de vias publicas
ARAUJO, K. B. de S;
MEDEIROS, V. S.
MOTA, K. C. P. 2015 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracgas, parques,

clubes, hortas e EMEI’s
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AMARAL, L. S., etal. 2015 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
RESENDE, A. de P. M. 2015 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
R., etal
OLIVEIRA,B. S 2015 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas, creches
REDUA, C.R. 0O, e escolas publicas
FERNANDES, E. S.
PRESTES, L. F., etal 2015 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
DIAZ-ANAYA, A. M., et 2015 | Colombia | Observacional PubMed Solos de parques
al.
RODRIGUES, A. A. M., 2014 Brasil Observacional Google Scholar Solos de areas publicas
etal.
STUTZ,E.T.G,, etal. 2014 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracas e parques
SPRENGER, L. K; 2014 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pragas e parques
GREEN, K. T;
MOLENTO, M. B.
SOUSA, J. O. de, et al 2014 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
ALVES, A.P.daS. M, 2014 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas

COELHO,F. A.daS.;
COELHO, M. D. G.
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QUADROS, R. M;; LIZ, 2014 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
F.R.; MARQUES, S. M.
T.
PAIVA, A. B. de; SOUZA, | 2014 Brasil Observacional Google Scholar Solos de feiras publicas
F.S.de; LISBOA R.S.
SMITH, A. F,, etal. 2014 Canada | Observacional PubMed Solos de parques
ZANZANI, S. A, et al. 2014 Italia Observacional PubMed Solos de areas publicas
RIBEIRO, K. L, et al. 2013 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
RIBEIRO, L. M, et al 2013 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
MOURA, M. Q. de, et al. 2013 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracgas
CAREZZATO, N. L.; 2013 Brasil Observacional Google Scholar Solos de areas de
BECHARA, H.; ANIBAL, recreacdo
F. F.
SILVA, D. A. M. da, et al. 2013 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
VARGAS, M. M., et al. 2013 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracas e parques
BORGES, A. D., et al 2013 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de creches, escolas

infantis municipais e
pragas publicas
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MARQUES, J. P., et al. 2012 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracas e parques
VITAL, T. E.; BARBOSA, | 2012 Brasil Observacional Google Scholar Solos de vias publicas
M. R. A.; ALVES, D. de
S. M. M.
MARCHIORO, A. A. 2012 Brasil Observacional Google Scholar | Solos de pracas e escolas
publicas
AMARAL, L. S. 2012 Brasil Observacional Google Scholar Solos de praias
SPOSITO, J. D.; VIOL, B. 2012 Brasil Observacional Google Scholar Solos de pracas
M.
DADO, D, etal. 2012 Espanha | Observacional PubMed Solos de parques
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