ANA LUIZA GOUVEIA DE OLIVEIRA E SILVA

O PSICOLOGO NO SISTEMA PENAL BRASILEIRO
(IM)POSSIBILIDADES DE ATUACAO

UBERLANDIA

2022



ANA LUIZA GOUVEIA DE OLIVEIRA E SILVA

O PSICOLOGO NO SISTEMA PENAL BRASILEIRO
(IM)POSSIBILIDADES DE ATUACAO

Trabalho de Conclusao de Curso apresentado ao Instituto
de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia
como requisito parcial para obtencao do titulo de bacharel
em Psicologia.

Orientadora: Profa. Ana Paula de Avila Gomide

UBERLANDIA
2022



ANA LUIZA GOUVEIA DE OLIVEIRA E SILVA

O PSICOLOGO NO SISTEMA PENAL BRASILEIRO
(IM)POSSIBILIDADES DE ATUACAO

Trabalho de Conclusao de Curso apresentado ao Instituto de Psicologia da Universidade
Federal de Uberlandia, como requisito parcial a obtengdo do Titulo de Bacharel em Psicologia

Orientadora: Profa. Ana Paula de Avila Gomide

Banca Examinadora

Uberlandia, 16 de dezembro de 2022

Profa. Dra. Ana Paula de Avila Gomide

Universidade Federal de Uberlandia — Uberlandia, MG

Prof. Dr. Pedro Afonso Cortez

Pontificia Universidade Catolica do Parana — Curitiba, PR

Profa. Dra. Ligia Ferreira Galvao

Universidade Federal de Uberlandia — Uberlandia, MG

Uberlandia

2022



AGRADECIMENTOS

Em minha trajetoria, escolhas foram feitas, caminhos foram percorridos, duvidas
surgiram, medos se manifestaram e conquistas foram alcancadas. Sinto-me grata por ter tido
orientacdo e suporte nessa jornada repleta de tanta coisa.

Comecgo agradecendo a nossa universidade publica e ao corpo docente do Instituto de
Psicologia pelos incentivos e oportunidades, e, em especial, & minha orientadora Ana Paula
pelo suporte durante a trajetoria de elaboragdo deste trabalho.

Agradeco minha familia por estarem sempre presentes, proporcionando todo o apoio
emocional e incentivo para que eu concluisse uma etapa tdo importante da minha vida. Vocés
foram essenciais para minha chegada até aqui. Um agradecimento especial a minha tia Gisele
que proporcionou todas as ferramentas e inspiragdo para que eu esteja hoje concretizando o
sonho de me formar em psicologia.

Obrigada ao meu companheiro por acolher toda a minha aflicdo, por me transmitir
serenidade e acreditar em mim quando eu nao acreditei. Obrigada por todo o apoio comigo e
com esse trabalho.

Por fim, aos meus colegas e amigos que tragaram essa caminhada ao meu lado. Foram
tantas vivéncias, insegurangas, conquistas, tudo compartilhado em uma parceria tao sincera, a

presenca de vocés tornou tudo mais leve e possivel.



SUMARIO

RESUMUO ...ttt st s b s n e st r e s 1
ABSTRACT ...ttt st b s e n e st sr e st r e s 2
INTRODUGAQ ...ttt eesae e sesae st sas s sa et esa st s st s s assesssassenassasssaesensssssasansssasaesasanes 3
1. Historia dos presidios e o surgimento da Criminologia ..............c.ccoceeiiiiinniiniininiceceeee, 7
2. Atual realidade do sistema carcerario brasileiro e politicas estatais e punitivas ..................... 14
3. Psicologo no carcere: (im)possibilidades de uma nova atuaco? ............cccceeceeeiiiniieniiieenieenne 22
CONCLUSAQ ....ooiiiiieiie ettt 32

REFERIENCIAS ..ot e e et et et e e eeteseseeeeesese e s s esesssssasssssesesssssesasesesesessssssssesesesesenasnnens 33



RESUMO

O presente trabalho tem como tema a atuagao do psicologo no sistema penal brasileiro, tendo
em vista as contradi¢des envoltas na formacdo e nas formas de intervencao do psicologo
voltado para este campo. O interesse pelo tema surgiu a partir da necessidade de
problematizar a existéncia ¢ o funcionamento da instituicdo penitencidria, suas raizes
histéricas e sociais e bases epistemoldgicas origindrias que lhes deram fundamentagao
cientifica, e sobre qual o lugar da psicologia neste campo, bem como suas relagdes com esta
producdo da criminologia positivista, surgida em meados do Século XIX. Com o intuito de
realizar tal discussdo, foi realizada uma pesquisa bibliografica abordando brevemente a
historia do sistema penal, posteriormente, tendo como objetivo contemplar e problematizar a
realidade social que presenciamos hoje no Brasil. Abordamos neste movimento historico as
diretrizes atuais para a atuacdo do psicologo penitencidrio que tém se revelado de forma
critica ao legado deixado pelo conhecimento biodeterminista, classificatorio e excludente da
criminologia a psicologia. No contexto carcerario brasileiro atual, discutimos entraves para
uma atuagdo ética do psicologo nesse cendrio, € se seriam possiveis outras modalidades de

atuacao que primassem pela efetivacdo dos direitos humanos.

Palavras-chave: Psicologia Juridica; Sistema Penal brasileiro; Atuag¢do do psicélogo penal



ABSTRACT

The present research has as its theme the role of the psychologist in the Brazilian penal
system, in view of the contradictions involved in the formation and in the forms of
intervention of the psychologist focused on this field. The interest in the subject arose from
the need to problematizes the existence and functioning of the penitentiary institution, its
historical and social roots and original epistemological bases that gave them scientific
foundations, and the place of psychology in this field, as well as its relations with this
production of positivist criminology, wich emerged in the mid-nineteenth century. In order to
carry out such discussion, bibliographic research was carried out, briefly approaching the
history of the penal system, later, with the objective to contemplate and problematize the
social reality that we witness today in Brazil. In this historical movement, we approach the
current guidelines for the performance of the penitentiary psychologist that has been revealed
in a critical way to the legacy left by the biodeterminist, classificatory and excluding
knowledge of criminology to psychology. In the current brazilian prison context, we
discussed obstacles to an ethical performance of the psychologist in this scenario, and whether

other modalities of action would be possible that prioritize the realization of human rights.

Key words: Juridical Psychology; Brazilian Penal System; Criminal Psychologist

Performance



INTRODUCAO

O presente estudo tem como objetivo analisar a atuacdo do psicologo, no atual
contexto carcerario brasileiro, a partir de uma breve recapitulagao da histéria do sistema
prisional e da criminologia.

Para tanto, perguntamos até que ponto, em suas praticas e atribui¢des exigidas pelo
sistema judiciario, esses profissionais reproduzem conceitos estereotipados dos presos, como,
por exemplo, “delinquente”, “bandido” ou “criminoso”, que, geralmente, acabam se tornando
a unica forma de identificagdo dessas pessoas e, com isso, promovendo sua mortificagcdo
subjetiva. Nesse sentido, também levantamos uma discussdo sobre em que medida as praticas
e intervencdes psicoldgicas poderiam romper com a reproducdo de tais esteredtipos, ao se
pautarem em consonancia com os principios de direitos humanos, tendo por base a ideia de
promocao da saude mental para “reabilitacdo” e posterior reinser¢ao social dos apenados.
Seria essa uma posicdo estratégica de resisténcia frente aos problemas encontrados nesse
contexto?

Para discutirmos a nossa realidade carceraria, temos de ter em vista o modelo
econdmico em vigéncia no Brasil, o qual, como aponta Filgueiras (2006), se caracteriza pelo
neoliberalismo, que envolve um processo de abertura econdmica e de privatizacdes de
empresas ou setores de servigos publicos, cujas consequéncias sdo a desregulamentagdo do
trabalho, a reducdo de beneficios e direitos, a elevacdo do desemprego e o consequente
empobrecimento da populacdo, impactando, predominantemente, as classes sociais mais
baixas. Nesse cendrio, testemunhamos o aumento da criminalidade e da execugdo da pena

privativa de liberdade como punigdo para as transgressdes previstas no Codigo Penal.



Em resumo, tudo isso leva ao recrudescimento do Estado punitivo. E, dai, surge a
pergunta: como esse cendrio impacta a atuagao do psicologo?

De inicio, levantamos a hipdtese de que a maior parte do trabalho realizado pelos
psicologos, em um contexto de fortalecimento do Estado punitivo em razdo das politicas
neoliberais, ¢, ainda hoje, o de reafirmacdo do caradter punitivo e generalizado do sistema
juridico—penal. Vemos surgir, como nos mostra Wacquant (1999), na obra “Prisdes da
Miséria”, um “menos Estado” econdmico e social associado a desregulamentagdo da
economia, dessocializagdo do trabalho assalariado e pauperizacao relativa e absoluta de
amplos contingentes do proletariado urbano, com o crescimento da criminalidade, pois as
pessoas pertencentes as classes mais baixas passam a buscar formas alternativas de
sobrevivéncia, como tentativa de remediar esse abandono social. Por outro lado, ha um “mais
Estado” policial e penitenciario, que se fundamenta na ideia de conter a violéncia e fortalecer
a seguranga do restante da populagdo, exigindo/esperando a produgdo, pelo psicologo, de
laudos - sem a observancia das leis e diretrizes que informam o seu trabalho - atestando a
periculosidade desses “individuos perigosos e desviantes” e, com isso, reafirmando a
imprescindibilidade desse “Mais Estado” penitenciario (Rauter, 2003).

Como relata Rauter (2003; 2007) e Bicalho e Reishoffer (2017), o sistema prisional
deixa marcas profundas nas pessoas que passam por ele, as quais tém suas individualidades
reduzidas as suas penas e a ideia totalizante de personalidade delinquente, ou seja,
desvencilhadas da dimensdo historica. Além do mais, levam a indagagdo quanto a
possibilidade de os profissionais e técnicos de saude que trabalham, nesse sistema, também
serem impactados pelas contradi¢des e problemas dele advindos.

Essas marcas na vida do apenado no carcere se estendem ao longo de sua vida, pois
representam a forma como ele sera identificado na sociedade, dificultando-lhe, assim, a

possibilidade de trilhar um caminho diverso e de buscar novas identificacdes.



Cabe, ainda, mencionar, de acordo com Cleinman (2001), o papel relevante do mass
media (meios de comunicagdo de massa), como jornais, televisdo e internet (redes sociais e
sites), que atingem grande nimero de pessoas, na propagagao do esteredtipo do “criminoso
perigoso para a sociedade”. Por intermédio desses canais sao produzidas manchetes apelativas
sobre crimes, muitas vezes de forma escandalosa, para atrair a aten¢ao do publico, o que
acaba nao sé por contribuir para o fortalecimento e a difusdo do medo na sociedade, mas
também para a manutencdo de esteredtipos negativos sobre quem comete um delito. Tais
reportagens manipulam a opinido publica, que, movida pelo medo, clama por mais punigdes
como forma de “vinganca”.

Essa forte demanda punitivista por parte da sociedade, somada ao nascimento do
Direito Penal moderno, que, no Brasil, ¢ disciplinado pelo Cdédigo Penal e pela Lei n.
7.210/1984 (Lei de Execugao Penal - LEP), acaba por promover um uso intensivo da pena
privativa de liberdade como puni¢ao para os delitos cometidos, provocando o fendmeno
conhecido como encarceramento em massa, além de uma politica de vigilancia constante e
repressiva sobre a sociedade.

Tal cenério punitivista, cujo foco ¢ a atribuigdo de um perfil de criminoso aos sujeitos
que pagam pena, tem suas raizes na necessidade de uma produgdo cientifica responsavel por
analisar o sujeito e tracar esse perfil, apontando se, de fato, ele seria um criminoso e
apresentaria perigo em potencial para a sociedade. Essa ciéncia médico-psicoldgica, surgida
em meados do Séc. XIX, viria a produzir conhecimentos a respeito da vida e da personalidade
da pessoa em julgamento, com desdobramentos que se revestem, hoje, de novas roupagens
técnicas ou discursivas para atender as demandas politicas autoritarias da sociedade. Desse
modo, o nascimento do saber médico-psicologico em tempos pretéritos estaria vinculado ao

surgimento do direito penal moderno.



Deste modo, com base na literatura pesquisada, perguntamos: A quais interesses serve
0 psicologo no carcere? Como a psicologia se situa no contexto de politicas neoliberais
relacionadas ao Estado punitivo? Ha uma tendéncia generalizante, nas praticas dos
psicologos, de atribuir os motivos dos crimes somente a fatores endogenos dos sujeitos? No
atual momento histérico, em que presenciamos o recrudescimento do Estado punitivo, como
1sso se relaciona com as praticas e os discursos do psicélogo no sistema prisional? Quais sao
as possiveis outras praticas que o psicologo poderia adotar para exercer papel de resisténcia
frente a violéncia do sistema prisional?

Assim, este trabalho, de cardter tedrico e por meio de uma pesquisa bibliografica,
volta-se para pensar a questdo das relagdes entre as praticas dos psicologos e o atual modelo
de suspensdo da liberdade individual existente no Brasil. Para tal, foram utilizados os
seguintes autores: Amorim em seu trabalho “Saude e Trabalho: Um estudo com profissionais
especialistas e técnicos do sistema penitenciario Federeal” (2022), Barcinski e Cunico “Os
efeitos (in)visibilizadores do carcere: as contradi¢des do sistema prisional” (2014), Foucault
no livro “Vigiar e Punir: nascimento da prisdao” (1987), Rauter nos textos: “Pode o psicdlogo
fazer previsdoes de comportamento?” (2003), “Clinica e estratégias de resisténcia: perspectivas
para o trabalho do psicélogo em prisdes” (2007) “O negativo como obstaculo a uma
compreensdo da violéncia contemporanea: criminalidade e coletivo” (2011), “O trabalho do
psicologo em prisdes” (2016) e livro “Criminologia e subjetividade no Brasil” (2003) e
Wacquant no livro “Prisdes da Miséria” (1999).

Tendo em vista o objetivo e questdes levantadas, faz-se importante a retomada de um
breve panorama historico das formas punitivas aos desvios de leis e regras das sociedades
modernas, entre os séculos XVIII e XXI. Isso serd discutido ao longo do texto, nos topicos

seguintes, a saber: 1) Historia dos presidios e o surgimento da Criminologia; 2) Atual



realidade do sistema carcerario brasileiro e politicas estatais punitivas; 3) Psicélogo no

carcere: (im)possibilidades de uma nova atuacao?

1. Historia dos presidios e o surgimento da Criminologia

Foucault (1987), no cléssico livro “Vigiar e Punir”, relata que, no século XVIII, a
principal forma de castigo era a baseada nos suplicios ordenados pelo monarca, mediante os
quais o condenado, além de sofrer torturas infligidas ao corpo, deveria ser exposto perante a
comunidade e pedir perddo em publico pela transgressdo cometida. Nas palavras do autor:

Damiens fora condenado, em 2 de marco de 1757, a pedir perdao
publicamente diante da poria principal da Igreja de Paris, levado e
acompanhado numa carroga, nu, de camisola, carregando uma tocha de cera
acesa de duas libras; em seguida, na dita carroga, na praca de Greve, ¢ sobre
um patibulo que ai serd erguido, atenazado nos mamilos, bragos, coxas e
barrigas das pernas, sua mao direita segurando a faca com que cometeu o
dito parricidio, queimada com fogo de enxofre, e as partes em que sera
atenazado se aplicardo chumbo derretido, 6leo fervente, piche em fogo, cera
e enxofre derretidos conjuntamente, e a seguir seu corpo serd puxado e

desmembrado por quatro cavalos € seus membros € corpo consumidos ao
fogo, reduzidos a cinzas, e suas cinzas langadas ao vento. (Foucault, 1987,

p. 9).

Como vemos em Gama e Pinheiro (2016), com o desenrolar de mudangas sociais e
politicas, no seio das sociedades europeias, somado aos ideais propagados pela Revolucao
Francesa e a Declaragdao dos Direitos do Homem e do Cidadao, alguns paises reformularam
suas leis no fim do século XVIII. Como consequéncia das revoltas populares, os suplicios
caem em desuso, pois passam a ser alvo de criticas devido ao seu carater violento, uma forma
de punir que se assemelhava ao proprio crime cometido. Foucault (1987, p.13) cita uma fala
de Beccaria: “O assassinato que nos ¢ apresentado como um crime horrivel vemo-lo sendo

cometido friamente, sem remorsos”. Foucault relata que trés décadas apos a sentenca de



Damiens, surge o regulamento da “Casa dos Jovens Detentos em Paris”, que controla cada
momento vivido pelo detento, inaugurando novas formas de puni¢do com o desparecimento
dos suplicios.

A punicao muda, assim, seu foco, deixando o corpo e seu sofrimento fisico, e se volta
para a subjetividade, adotando a privagao da liberdade como forma de puni¢do, controlando o
tempo e o comportamento do apenado. O corpo enclausurado ¢ um intermediario da punigao,
o castigo deixa de ser o sofrimento corporeo para se tornar uma economia de direitos
suspensos. Com a formulagdo de novas leis e o surgimento de presidios e penitenciarias,
surgem técnicos que substituem o carrasco, mais precisamente uma equipe composta por
guardas, médicos, capeldes, psiquiatras, psicologos, educadores, com o intuito de garantir que
o corpo e a dor ndo sejam os objetivos ultimos. A punicdo volta-se mais para a vida do que
para o corpo, porém, permanecem ainda alguns sofrimentos infligidos ao corpo, como a
reducdo alimentar, a privagdo sexual, alguns castigos fisicos e o isolamento.

Desse modo, passa a existir, entre as pessoas, permeando o seu imagindrio, o temor de
uma pena que ¢ exercida de forma mais oculta, no caso, a perda de um dos seus direitos
essenciais: a liberdade. Essa nova forma de peniténcia articula-se com o direito moderno, que
surgiu por meio de diversas reformas contrarias a barbarie e a punigdo diretamente corporal
dos suplicios, somada a necessidade de punir comportamentos desviantes. O
enclausuramento, por seu turno, ¢ um modelo baseado na vigilia, que tem um poder enorme
sobre o comportamento da populagdo, pois ndo € necessario um espetaculo de puni¢do para
promover o medo: ha a consciéncia da constincia de ser observado, das forcas repressoras
representadas pela policia e a certeza de que sera punido caso transgrida alguma lei.

Essa nova punic¢do seria da alma, o castigo deve atuar profundamente sobre o coracao,
o intelecto, a vontade e as disposi¢des. Nas palavras de Foucault (1978):

Sob o nome de crimes e delitos, sdo sempre julgados corretamente os
objetos juridicos definidos pelo Codigo. Porém julgam-se também as



paixdes, os instintos, as anomalias, as enfermidades, as inadaptagdes, os
efeitos de meio ambiente ou de hereditariedade. Punem-se as agressoes,
mas, por meio delas, as agressividades, as violagdes €, a0 mesmo tempo, as
perversdes, 0s assassinatos que sdo, também, impulsos e desejos. (Foucault,
1987, p. 21).

As sang¢des visam a controlar os corpos e neutralizar sua periculosidade, julgar a alma
e puni-la. Com a convergéncia da Psiquiatria com o Direito Penal, o laudo psiquiatrico e a
criminologia justificaram a puni¢do nao s6 das infragdes, como do proprio individuo, isto &,
ndo s6 do que ele fez, mas do que ele ¢ ou serd, em sintese, a sua subjetividade. Como
apontam Barcinski e Cunico (2014), hd como objetivo adestrar os corpos que expressam
comportamentos desviantes e readequa-los para o convivio social, “a prisao foi, desde seu
surgimento, um instrumento de modificagdo e corre¢do dos individuos nela confinados.”
(Alvarenga, 2015, p. 162).

Porém, ao realizarmos uma busca mais aprofundada sobre o funcionamento do método
disciplinar, percebemos um modelo de subtra¢do da subjetividade do individuo. Neste ponto,
Barcinski e Ctnico (2014) levantam uma discussdo acerca da “mortificacdo do eu”, indicando
que, no momento em que o sujeito € inserido na penitencidria ou presidio, lhe sdo retirados
seus bens pessoais e rompido seu contato com o meio externo, o que, alids, encontra
ressondncia com o entendimento de Mameluque (2006), segundo o qual, as relagdes sociais
estabelecidas pelo individuo sdo um fator constituinte de sua singularidade.

Ainda sobre o funcionamento do método disciplinar, Foucault (1987) apresenta
algumas caracteristicas da prisdo, como o controle e a redu¢do da alimentacdo, a privacao
sexual e os castigos fisicos, o que revela um resquicio “supliciante”, além da suspensdo dos
lagos sociais e da impossibilidade de realizar atividades desejadas que ndo se enquadrem nas
normas. Assim, levando em consideragdo essas caracteristicas, Barcinski e Ctnico (2014)
entendem que dois dos efeitos por elas promovidos sdo: o rompimento com os modelos

externos e a resignacdo aos codigos internos da prisdo. Esta Glltima se daria como uma forma
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de adaptacdo ao modo de vida prisional e funcionaria como um amortecedor do choque por
ela proporcionado.

Nesse caso, ocorre um rompimento com a vida que o sujeito tinha antes de ser
condenado. Em decorréncia do seu afastamento do convivio social, sdo suprimidos lagos
sociais e atividades diarias, como as de lazer, bem como impostas vestimentas padronizadas,
havendo uma mudanca no comportamento, que passa a ser controlado pela institui¢ao. O
preso submete-se aos cddigos internos da prisdo e, muitas vezes, ingressa nas facgdes
criminosas, como forma de identificacdo e de protecao, aderindo ao seu dialeto e as
respectivas normas de comportamento.

Logo, ndo h4a como um individuo, que ¢ completamente afastado das relagdes sociais,
tornar-se mais apto para sua existéncia nessas mesmas relagdes. Sua exclusdo, somada aos
diversos tipos de violéncia sofridos no interior de uma institui¢ao totalitaria como a prisao,
gera uma dificuldade ainda maior em seguir as normas de atuagdo no meio externo. E criado
todo um estigma ao entorno daquela pessoa egressa da institui¢do carcerdria e a sociedade a
enxerga negativamente, “¢ a propria condenacdo que marcard o delinquente com sinal
negativo e univoco: publicidade, portanto, dos debates e da sentenca” (Foucault, 1987, p. 15).
Esse estigma esta vinculado ao perfil do criminoso, que deve ser temido pela sociedade e
observado de forma mais intensa por forgas repressoras.

Além disso, ndo se deve esquecer que, no século XIX, temos as ideias de Lombroso,
que traga caracteristicas fisicas (biologicas) como identificadores desses individuos e, nesse
sentido, de acordo com os historiadores da criminologia, possui um papel de destaque na
constituicdo dessa area de estudo. Como levantado por Alvarez (2005), Lombroso formou-se
em medicina e, sob forte influéncia de ideias positivistas e evolucionistas, desenvolveu uma
teoria conhecida como a do “criminoso nato”, por meio da qual defende que os

comportamentos sdo biologicamente determinados, sendo os criminosos atdvicos, com



11

caracteristicas fisicas e mentais do homem primitivo. Logo, seria possivel identificar um
criminoso em potencial pela sua aparéncia fisica.

No entanto, as ideias de Lombroso, ao serem apresentadas em grandes congressos,
acabaram encontrando resisténcia por parte de crimindlogos como Ferri, cujo entendimento
era, como apontado por Rauter (2003), de que a evolugdo natural provoca a existéncia das
diferentes classes sociais e os defeitos morais seriam transmitidos hereditariamente ou
adquiridos, incorporados e retransmitidos mediante a convivéncia em ambientes pobres. Além
disso, ele defendia a classificagdo dos individuos segundo sua inclina¢ao para o crime.

Temos, entdo, os criminosos de ocasido, para os quais as penas tradicionais
funcionariam, € o criminoso nato, que seria louco e traria a necessidade de penas especiais.
Assim, a criminologia se forma como engrenagem essencial para o Estado, ao trazer
conhecimentos acerca da periculosidade do criminoso, reforcando-se a necessidade de
punigado e controle.

Por outro lado, em movimento contrario ao da Europa, onde j& estavam caindo em
desuso, as ideias criminoldgicas sdo incorporadas no Brasil, disseminadas por médicos e
juristas e bem aceitas, principalmente pela média e alta classes sociais, uma vez que
fortaleciam a exclusdo da parte disfuncional da sociedade, composta pelos ditos criminosos,
em sua maioria, provenientes das classes mais pobres.

Tendo em vista esse ideal de exclusao do segmento disfuncional da sociedade, a
criminologia defendia a incorporacdo de estratégias disciplinares que redefiniram as nogdes
de delito e de puni¢do e modificaram a agdo da justica, revestindo-se de finalidade terapéutica
e neutralidade cientifica. Isso produziu efeitos concretos, reaparelhando o Judiciario com
novas técnicas e ampliando seus dispositivos de controle e repressdo. Como Rauter (2003)

aponta, essas novas técnicas (de gestdo e controle) ndo seriam repressivas, mas complemento
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de programas de higienizagdo e saude publica para o combate a desordem relacionada a nogao
de doenga.

O direito penal transforma, pois, o poder de sequestro e puni¢do em uma funcao
técnica baseada na anormalidade e na cura. A lei passa a corresponder, a partir da chamada
escola positiva, a uma avaliacao cientifica da sociedade e da mente humana, promessa de um
direito penal aliado a criminologia, que pode conhecer cientificamente o crime e os meios
para seu combate.

A escola positiva defende que o direito deve estudar quem comete o delito € ndo o
delito em si, o crime seria indicio da personalidade do criminoso e a pena deve se adequar a
isso. Nessa abordagem, a criminologia critica a no¢ao de livre arbitrio e atribui o controle dos
atos aos instintos e afetos. A lei passa, portanto, a ser considerada uma necessidade natural da
sociedade, ao funcionar como um freio aos instintos e afetos inerentes ao ser humano.

Segundo retrata Rauter (2003), paralelamente a esse “tratamento higienista” da
sociedade, ocorre uma reflexdo higiénica sobre as prisdes, com uma disciplinarizagdo do
espaco prisional por meio de uma observagdo dos criminosos focada - por expressarem um
“mal interno” - em seus vicios, hdbitos e comportamentos. Essa observacdo poderia
reconhecer a tendéncia para o crime — ou o potencial criminoso - pelos héabitos de vida e
comportamentos ditos “antissociais”. Assim, a criminologia se arma de duas nog¢des chave:
periculosidade e classificagcdo dos criminosos.

De acordo com Ferri, essa classificagcdo partiria dos precedentes de vida do individuo,
suas condi¢des de existéncia e de educacdo. Deveria, entdo, haver atuagdes preventivas com
relagdo as classes mais baixas, nas quais o crime seria sempre uma possibilidade, favorecido
pela miséria. Essas atuagdes se efetivariam pela vigilancia policial baseada em dados

cientificos fornecidos, conjuntamente, pela criminologia e psiquiatria.
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Alias, dada a influéncia da psiquiatria no Judicidrio, o Cédigo Penal de 1830 tornou os
loucos irresponsaveis por seus crimes, visto que a responsabilidade penal era associada ao
livre arbitrio, uma capacidade racional considerada ausente nos loucos. Todavia, o Codigo
sofreu diversas criticas, justamente porque a psiquiatria apontava diferentes graus de loucura
e, diante da existéncia de loucos com a racionalidade preservada, porém com a moral afetada,
ser louco ndo era sindnimo de ser irracional.

Com tantas criticas, o Codigo de 1830 se mostrou inapto. Surge, posteriormente, o
Codigo Penal de 1890, no qual a criminologia se destaca como conhecimento aliado ao
Judiciario, fornecendo subsidios e tecnologias de controle, como a medicalizacdo e a
elaboracdo de patologias associadas ao crime, sem se confundir com a psiquiatria, nao
entregando, assim, a esta Ultima o controle exclusivo do criminoso. Desse modo, a psiquiatria
torna-se um complemento da acdo repressiva e, a partir da avaliacdo psiquidtrica do grau de
responsabilidade, o direito penal orienta-se quanto a forma de sanc¢ao adequada a cada caso.

De todo modo, nos termos em que aponta Rauter (2003), ¢ no Cdédigo Penal de 1940
que se tem o advento da nog¢do de periculosidade, mediante a instauragdo de novas formas de
julgamento, reformas das institui¢des penais e implementagao de novas estratégias de controle
social que armam o Judiciério para realizar a “defesa da sociedade”.

Rauter (2003) mostra, ainda, que essa ¢ uma engrenagem com intuito de validar e
instrumentalizar procedimentos como a violéncia policial, o encarceramento, a exploracao de
um grupo sobre outro. O aparente “abrandamento das penas” (visado pelos movimentos de
luta pelos direitos humanos) nao consegue encobrir as verdadeiras praticas judicidrias. A
disciplina € a nova tecnologia que age como prolongamento da lei na tentativa de formar

individuos obedientes.
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Tracaremos, a seguir, uma analise desse panorama do sistema carcerario € sua
articulacdo com o Estado brasileiro atual, marcado por um cenario de retragdo de direitos

sociais e de maior violéncia policial.

2. Atual realidade do sistema carcerario brasileiro e politicas estatais e punitivas

Retomando o tema da pena privativa de liberdade, ¢ importante analisarmos o
contexto sociopolitico brasileiro.

Atualmente, o Brasil pauta-se por uma agenda econdmica neoliberal' que tem se
consolidado desde a décade de 90. Filgueiras (2006) traz algumas consequéncias da
implementagao desse novo modelo para a sociedade brasileira, entre elas, reestruturacao
produtiva das empresas, reorganizacdo dos processos de producdo e introdu¢do de novos
métodos de gestdo e tecnologias, o que, por sua vez, acabou gerando impactos negativos
sobre o mercado de trabalho, como, por exemplo, elevados indices de desemprego,
desregulamentacdo, precarizacdo de suas condigdes, flexibilizagdo dos direitos trabalhistas,
enfraquecimento dos sindicatos de trabalhadores e aumento das contratacdes e trabalhos
informais. Além disso, foi criado um instrumento denominado Desvinculacdo de Receitas da
Unido (DRU), que permite desvincular 20% do montante total das receitas, possibilitando
uma transferéncia crescente de recursos da populacdo (que deveriam ser direcionados para
educagdo, saude, previdéncia social, estradas etc.) para o pagamento dos juros da divida

publica. Outro fator negativo consiste nas taxas de juros elevadas, que inviabilizam o

1 . . . . .

Para maior aprofundamento acerca do neoliberalismo, suas origens e doutrinas que fazem parte, bem como a
questdo sobre o ideario neoliberal como uma forma de “racionalidade e governamentalidade”, consultar a obra
“A nova razdo do mundo: ensaio sobre a sociedade neoliberal” (Dardot e Laval, 2016).
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investimento por parte do Estado em politicas sociais, fazendo com que elas se tornem
assistencialistas e insuficientes, afetando principalmente a populagdao mais pobre.

Wacquant (1999), na obra “As Prisdes da Miséria”, traz essa questdo para o ambito da
penalidade, apontando que ¢ como se houvesse um “mais Estado” penitenciario e policial na
tentativa de suprir essa falta, esse “menos Estado” econdmico e social, quando, na realidade, ¢
justamente essa auséncia do Estado que provoca o aumento da inseguranca que aflige a
populagdo. Nas palavras do autor:

Na auséncia de qualquer rede de protecdo social, ¢ certo que a juventude
dos bairros populares esmagados pelo peso do desemprego ¢ do
subemprego cronicos continuard a buscar no "capitalismo de pilhagem" da

rua (como diria Max Weber) os meios de sobreviver. (Wacquant, 1999, p.
5)

Com isso, ha, entdo, uma tentativa de remediar o aumento da criminalidade a partir do
crescimento exponencial da repressdo policial, que, por sua vez, ndo surte efeito, pois a
motivacao da criminalidade ndo esta diretamente relacionada com a falta de punigdo, mas sim
com a necessidade de se criar uma economia paralela, baseada no crime, em virtude da
omissdo do Estado em fornecer boas condi¢des de vida para a populacdo mais pobre. Nas
palavras de Wacquant (1999), em resposta a essa auséncia de uma economia promovida pelo
Estado ocorre um recrudescimento do crime. Assim, a banalizacdo da violéncia no proprio
Estado ¢ intensificada quando seu uso € rotineiro por parte de um de seus dispositivos, como a
policia, e se estende para o interior de instituigdes como os presidios. Alids, a violéncia
brasileira tem raizes historicas tanto na escravidao quanto na ditadura. Nas palavras do autor:

De maneira que, além da marginalidade urbana, a violéncia no Brasil
encontra uma segunda raiz em uma cultura politica que permanece
profundamente marcada pelo selo do autoritarismo. Em tais condigdes,
desenvolver o Estado penal para responder as desordens suscitadas pela
desregulamentacdo da economia, pela dessocializacio do trabalho
assalariado e pela pauperizacao relativa e absoluta de amplos contingentes
do proletariado urbano, aumentando os meios, a amplitude e a intensidade

da interven¢ao do aparelho policial e judicidrio, equivale a (r)estabelecer
uma verdadeira ditadura sobre os pobres. (Wacquant, 1999, p.6).
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Temos, assim, no Brasil, um cendrio de violéncia institucional flagrante, marcado nao
so pelas relagdes entre custodiados e agentes dentro dos presidios, mas também pela rotineira
vigilancia policial sobre a vida da parcela mais pobre da populagao.

Nesse sentido, Rauter (2003) aponta que, no Cdédigo Penal de 1940, sdo instauradas
novas formas de julgamento, por meio de reformas das instituicdes penais, além de estratégias
de controle social que armam o Judiciario para realizar a “defesa da sociedade”, promovendo
a seguranca da populagdo frente a criminalidade crescente.

Nesse caso, 0 maior objetivo seria reeducar e ressocializar quem passa pelo cércere,
mediante tratamento humanitario e possibilidades de desenvolvimento de habilidades, como a
execucdo de algumas formas de trabalho, preparando a pessoa para voltar ou ingressar nesse
mercado quando sair da prisdo. Esse processo seria concretizado por meio de uma rigida
vigilancia e controle da rotina e comportamento do custodiado.

A Lei de Execugao Penal (LEP), Lei n° 7.210, editada em 1984, ¢ a responsavel por
ordenar o modo de puni¢do dos delitos e as possiveis progressdes de pena, além de garantir os
direitos e deveres do preso, como relatam Fernandes e Riguetto (2013). As penitenciarias sao
destinadas ao regime fechado, as col6nias agricolas, industriais ou semelhantes, ao regime
semiaberto, e as casas de albergado, ao regime aberto. Entre os direitos garantidos pela LEP,
temos a assisténcia médica, que abarca também a psicoldgica, farmacéutica e odontologica,
como explicita Leal (2020). Porém, o que temos, de fato, no sistema penitenciario, ¢ uma
diversidade de problemas, ou seja, um flagrante desrespeito aos direitos dos condenados e
presos provisorios, como superlotacdo, precariedade de estrutura, falta de condicdes de
higiene e de acesso a saude, o que afronta os direitos humanos e torna a ressocializa¢do uma
realidade distante (Fernandes e Riguetto, 2013).

A questdo da superlotacdo € proveniente do encarceramento em massa, uma

consequéncia, reitere-se, do recrudescimento do Estado punitivo fomentado pelas politicas
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neoliberais em sua busca por uma possivel “solucao” aos problemas de segurancga publica.
Como mencionado por Oliveira (2007), o Brasil ¢ o pais que mais encarcera pessoas na
América Latina. Borges (2019) apresenta, ainda, dados do Levantamento Nacional de
Informagdes Penitenciarias (InfoPen), que mostram o Brasil com o terceiro maior sistema
carcerario do mundo, em que, a cada 100 mil habitantes, 352,6 estdo presos. Esses dados de
2016 sobre a populacdo carcerdria revelam, ainda, que 64% ¢ negra, sendo que os negros
representam 53% dos brasileiros, e 55% ¢ jovem, enquanto no geral essa categoria etaria
perfaz 21,5%. E possivel, entdo, percebermos um perfil majoritario daqueles que cumprem a
medida restritiva de liberdade, mesmo que ndo seja o equivalente ao que temos de fato na
sociedade. Um fator ja apontado por Wacquant (1999) ¢ o da “discriminacao baseada na cor”,
presente tanto na atuacdo policial quanto na do préprio sistema judicidrio, responsavel pela
promocao de um aval do Estado para a dominacgao racial e a invisibilidade do problema que o
negro vivencia com relagd@o a hierarquia de classes e a pobreza.
Quanto a espécie de crime, o trafico de drogas seria o maior representante das
tipificagdes para encarceramento:
“A Lei n° 11.343 de 2006, chamada Lei de Drogas, ¢ um dos
principais argumentos no qual se baseia e se legitima o
superencarceramento. Em 1990, a populagdo prisional no Brasil tinha pouco
mais de 90 mil pessoas. Na analise historica, chegando aos mais de 726 mil
hoje, temos um aumento em 707% de pessoas encarceradas. O crescimento

abrupto acontece, exatamente, apds 2006 e a aprovagdo da Lei de Drogas.”
(Borges, p. 24, 2019).

Borges (2019) levanta o raciocinio de que ¢ necessario se negar racista, mas ndo ha
problema em expressar preconceitos com relagao ao criminoso. Dessa forma, tendo em vista o
perfil do criminoso encarcerado, o respaldo a posturas discriminatérias acaba viabilizando
primordialmente o preconceito racial. Assim, o sistema politico, que inicialmente era
operacionalizado pela logica escravocrata, hoje atua negando acesso da populagdo, em sua
maioria negra, a educagdo, ao saneamento e a saude, remodelando essa engrenagem de

discriminagao e perpetuando-a.
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A guerra as drogas seria a narrativa central dessa engrenagem, pois € criado um
discurso de que ha uma epidemia de substancias ilicitas, a qual seria um foco propagador de
violéncia por meio do trafico, provocando panico na populagdo e legitimando a militarizagao
de areas periféricas. Para tanto, utiliza-se um discurso motivado pela necessidade de conter
essa “violéncia” atrelada ao trafico, que teria se tornado um problema social. Esse raciocinio ¢
reforgado pelos dados apresentados acerca do acelerado aumento da populacdao carceraria
apo6s a aprovagao da Lei de Drogas.

Outro fator que favorece o encarceramento em massa € a naturalizacdo, no imaginario
social, da punicdo pelo aprisionamento. A sociedade ¢ movida para acreditar que o sistema de
justica criminal surge para garantir a existéncia e efetivagdo de leis que protejam os
individuos e promovam a seguranca. Tornou-se impossivel, para grande parte da populacao,
imaginar a sociedade sem as cadeias e os crimes sem puni¢do no formato de medida restritiva
de liberdade.

Nesse aspecto, ha um papel de destaque na propagacgdo diaria, pela mass media e de
forma sensacionalista, gerando panico na populagdo, da ocorréncia de crimes associados ao
estereotipo da violéncia atrelada a pobreza e as periferias. Mais do que apenas divulgar
manchetes, a imprensa passa a legitimar e fortalecer o poder da burguesia.

“A imprensa legitimou intensamente o poder punitivo exercido pela
ordem burguesa, assumindo um discurso defensivista-social que,
pretendendo enraizar-se nas fontes liberais ilustradas, ndo lograva disfarcar
seu encantamento com os produtos teoricos do positivismo criminologico,

que naturalizava a inferioridade biologica dos infratores.” (Batista, 2003, p.
2).

Rondelli (1996) e Cleinman (2001) relatam que a violéncia atrai publico e a mass
media necessita que ele seja o maior possivel. O meio de comunicagdo mais popular
atualmente ¢ o televisivo, pois trabalha com uma ferramenta que mobiliza mais emogdes na
populagdo: as imagens. Além disso, simplifica temas complexos como crimes, conseguindo

atingir seu objetivo de alcan¢ar um niimero maior de pessoas.
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Outro fator importante relacionado ao superencarceramento pontuado por Leal (2020)
¢ o de que varios individuos que compdem o contingente de pessoas encarceradas no Brasil
ainda nao foram condenados, perdendo o direito da presungao de inocéncia, visto que podem,
ap6s anos de carcere, acabar sendo absolvidos ou condenados a uma pena inferior & que
cumpriram. Assim, ha o uso, em demasia, da prisdo sem sentenca condenatdria e o
endurecimento das sangdes punitivas, o que € resultado, também, da lentidao dos processos e
da prevaléncia do emprego da pena privativa de liberdade. A soma desses fatores termina por
provocar um dos maiores problemas que percorrem o sistema prisional: a superlotacao das
cadeias. Em sequéncia, ocorrem diversos desdobramentos ¢ dificuldades que assolam essa
instituicdo, como problemas estruturais que afetam a higiene e a saide dos reclusos, falta de
atendimentos  especializados, rebelides e violagdo de principios bdasicos da
dignidade humana: “O niimero excessivo de detidos [...] apresenta obstdculos aos servicos
basicos como seguranga, trabalho, atencdo a saude, alimentacdo, educagdo, atividade
recreativa e assisténcia social e juridica.” (Leal, p. 74, 2020).

Todas essas falhas estruturais e materiais acarretam, além de problemas de saude
fisica, diversos sofrimentos psicoldgicos. Os encarcerados sofrem com falta de seguranca e
ameagas a suas vidas em decorréncia de conflitos entre eles proprios e de condutas agressivas
por parte dos agentes de seguranca.

Os detentos sdo, ainda, repudiados, mortificados e despersonalizados pelo coletivo.
Leal (2020) traz conceitos de Goffman ao relatar que individuos ao ingressarem em uma
instituicao total, como a cadeia, sofrem situacdes degradantes e modificacdes do eu, que
seriam, na realidade, mutilagdes impostas a uma identidade previamente estabelecida para se
adaptar a vida na instituicdo. A rotina, nesse ambiente, € um instrumento massificador da

individualidade e da singularidade: “A cadeia controla e domina a vida das pessoas, deforma a
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personalidade e reduz por completo a capacidade de autodeterminacao, devido a ruptura
social com o mundo externo.” (Leal apud Goffman, p. 73 — 74, 2020).

Em concordancia com a ideia de deformacao da personalidade promovida pela vida no
carcere, Barcinski e Cunico citam um trecho de Goffman: “as instituigdes totais sao
reconhecidas por promoverem sistematicamente a “mortificagdo do eu”” (2014, p. 64). Logo,
sendo a prisdo uma institui¢ao total, temos, nesse ambiente, praticas que levam a mortificagao
dos apenados, como a retirada dos seus bens pessoais, o rompimento de suas relagdes com a
sociedade, a rotina dissociada de suas vontades, além da perda de momentos e espagos
particulares. Em outras palavras, hd um continuo processo de assujeitamento.

Sobre a relagdo do condenado e o adoecimento, Leal cita anotagdes de Mirabete e

Fabbrini:

“Pode ocorrer que, ao ser recolhido ao centro penal, ja apresente
perturbacio da satde ou doenga fisica ou mental. E possivel, também, que
uma doencga esteja latente e venha a manifestar-se apds a prisdo, seja por
sua natural evolugdo, seja porque o ambiente do centro penal influiu, no
todo ou em parte, para sua eclosdo ou desencadeamento. Entre elas ha que
se mencionar um possivel trauma psicologico provocado pelo primeiro
contato com o ambiente prisional, capaz de desencadear doenga latente ou
provocar estados de perturbagdo que, evoluindo, venham a transformar o
preso em doente mental. E conhecida, alids, a ocorréncia da psicose
carceraria, constituida de sintomas, sindromes e estados patoldgicos
provocados ou desencadeados pela propria natureza da situacdo carceraria
da qual fazem parte: atmosfera opressiva, resultante da interacdo de
sentimentos e estados psicoldgicos negativos, como, por exemplo,
vinganga, rancor, tristeza, desconfianga, aflicdo, medo etc.; frustragdes de
ordens diversas, como, por exemplo, alimentares, afetivas, sexuais e de
trabalho, ndo compensadas; mas condicoes de higiene, alimentacao,
vestudrio, que sdo capazes de provocar ou desencadear ndo s6 doencas
somaticas, mas também perturbagdes e/ou doengas psiquicas e/ou
psicossomaticas.” (Leal apud Mirabete e Fabbrini, p. 114 — 115, 2020).

Com base no trecho acima, ressaltamos que ¢ dever do Estado assegurar a presenca de
servico de saude nos centros prisionais, com o intuito de promover, avaliar e melhorar a satude
fisica e mental dos detentos, devendo esse servigo ser composto por equipe multidisciplinar

com quantidade de profissionais suficiente para oferecer atendimento de qualidade. No
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entanto, infelizmente, ¢ sabido que a realidade em nosso pais se distancia muito desse ideal. O
profissional que exerce seu trabalho dentro do ambiente carcerario acaba sendo subordinado,
também, aos rigidos procedimentos e regras de seguranca da institui¢do, vivenciando um
ambiente de constante tensdo. Existem normas e prescricdes que orientam o trabalho
prisional, seja o dos agentes de seguranga, seja o da equipe técnica multidisciplinar. Contudo,
essas regras de comportamento sdo absorvidas, deformando o conjunto identitirio que
compoe os individuos, havendo uma mortificacdo do eu, que afeta ndo s6 os presos, mas
também os profissionais do sistema.

Hé, ainda, um outro sofrimento que acomete os profissionais da equipe
multidisciplinar. Ou seja, diante do fato de estarem idealmente inseridos naquele cenério com
o intuito de promover direitos e tratamento humanizado aos presos, sao vistos com hostilidade
por parte da equipe de seguranca (que detém uma atua¢do em contato mais constante com os
presos), a qual, muitas vezes, associa o trabalho da equipe com “passar a mao na cabega de
bandidos”.

O psicdlogo, profissional que faz parte da equipe multidisciplinar, ao se inserir nesse
cenario, encontra entraves para uma pratica verdadeiramente humanizada e pautada no
Codigo de Etica da profissdo, pois lhe ¢ demandada a produgio de documentos a respeito do
comportamento do sujeito e a participagdo em Comissdes Técnicas de Classificacdo (CTC).
Tendo tudo isso em vista, afinal, ndo sofreria também o psic6logo nesse ambiente punitivo?
Como ¢ dada sua atuacdo nesse contexto? Qual seria a atuacdo ‘“ideal”, mais critica e

humanitéria, e as suas possiveis praticas?
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3. Psicologo no carcere: (im)possibilidades de uma nova atuaciao?

A atuagdo do psicologo no sistema penitencidrio brasileiro ¢ orientada pelo manual de
“Referéncias técnicas para a atuacao das (os) psicologas (os) no Sistema Prisional” (2012),
elaborado pelo Conselho Federal de Psicologia através de pesquisa realizada em parceria com
o Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP). As
atribuicdes do profissional nesse cendrio envolvem a participagdo da Comissdo Técnica de
Classificacdo (CTC), equipe multidisciplinar formada, pelo menos, por psicélogo, psiquiatra,
assistente social e chefes de servico que tem como objetivo classificar os apenados de acordo
com sua personalidade e antecedentes, incluindo nessa classificagao a producao dos exames
criminolégicos. No entanto, como Karam (2011) e Rauter (2007) ressaltam, houve em 2003, a
promulgacao da Lei 10.792 que tornou desnecessdria a producdo do exame criminologico
pelo CTC para determinar o livramento condicional e a progressdao de regime, sendo exigido
apenas o cumprimento do prazo em regime mais rigoroso € bom comportamento comprovado
pelo diretor do estabelecimento prisional. A Lei em questdo apresentou, ainda, um retrocesso,
pois criou o Regime Disciplinar Diferenciado (RDD) aplicado aos presos que cometerem
crimes dolosos que provoquem subversdo da ordem, que apresentem alto risco para a
seguranca do estabelecimento penal e sociedade, ou ainda, que participem ou se suspeite
participarem de fac¢des criminosas, permitindo que fiquem em isolamento por periodo de até
aproximadamente um ano. Percebemos por meio dessas constatagdes que ocorre o desrespeito
da Lei até mesmo por parte daqueles que versam categoricamente seu cumprimento, além da
existéncia de praticas degradantes e divergentes dos principios de direitos humanos, como ¢ o

caso da RDD.
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O manual “Referéncias técnicas para a atuagdo das (os) psicologas (0s) no Sistema
Prisional” (2012), foi elaborado com o intuito de direcionar o trabalho dos psicologos nesse
contexto, através de praticas que estejam de acordo com os principios €ticos e politicos da
profissdo, além de terem sido formuladas referéncias técnicas por meios democraticos,
utilizando pesquisas e debates realizados pelos Conselhos Regionais de Psicologia com os
profissionais da psicologia. Foram colocadas em pauta, diversas criticas as demandas
direcionadas ao psicologo, sendo, uma delas, a critica a produ¢do dos laudos, que possuem
carater de julgamento, sendo uma atuagdo antiética e anticientifica. E importante ressaltar,
como o faz Brito (2013), que o psicologo mesmo em funcdes relacionadas com outras areas
do saber, como na intersecdo com o direito, deve preservar uma atuagdo respeitosa ao codigo
de ética profissional e suas intervencdes devem estar acordadas com praticas reconhecidas
pela psicologia, sendo que muitos profissionais apresentam postura critica e contraria a tal
atuacgao antiética.

Outro documento elaborado para orientar a atuagao do psicologo no sistema penal foi
o “Diretrizes para atuag@o e formacao dos psicologos do sistema prisional brasileiro”, também
elaborado pelo CFP, no ano de 2007. Seu intuito principal foi o de direcionar a atuagdo do
psicélogo no carcere, vinculando-a a concepgdes criticas da criminologia clinica, que enxerga
a criminalidade como um fenomeno de génese social, delimitando novas praticas e
ressignificando tarefas habituais, além de apontar diretrizes necessarias para a sua formacao
enquanto profissional atuante na area. Em sua atuagdo, o psicologo deve visar a vida em
liberdade, estimulando a descontinuidade dos circulos viciosos e reduzir os danos provocados
pelo encarceramento, enfatizar os dispositivos sociais que promovem a criminalizagdo,
estimular a autonomia e expressao da individualidade do sujeito, por meio da escuta e de
intervencgoes. Nesta linha, o profissional deve se voltar para a desconstrucdo de estigmas,

promover projetos interdisciplinares com os demais profissionais visando a garantia de
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direitos, autonomia e promog¢ao da saude dos presos, egressos e suas familias, além de
projetos com foco na promocdao de saude do trabalhador, trabalhos especificos com os
dependentes quimicos, deve defender a importancia da educa¢do como instrumento da
invengdo de si e do mundo, interferir, com base no seu conhecimento, no plano diretor das
unidades prisionais, construir alternativas
para a internagao compulsoria, privilegiando 0 tratamento na
rede publica de saude e fortalecendo a implementacdo da reforma psiquidtrica nessas
institui¢des. Com relagao a atuagdo no CTC, o psicélogo deve lutar contra a elaboragao do
exame criminoldgico que viola o direito a intimidade e personalidade dos sujeitos, ndo
devendo esta medida classificatoria ser a sua atribuigdo, tendo em vista pensar em estratégias
para aboli-lo, além de tecer criticas a sua realizagdo e aos conceitos relacionados, como o da
periculosidade e apontar aspectos envolvidos na prisionalizacdo ao elabora-los.”

Consonante a critica aos laudos, em 2010 o Conselho Federal de Psicologia (CFP)
emitiu a resolugdo n° 009/2010 que veda ao psicdlogo atuante no sistema prisional a
realizacdo do exame criminolédgico, sendo que essa demanda pode extrapolar sua atuacdo
ética. Porém, devido a controvérsias sobre a aplicacdo ou ndo desses exames, tanto entre
operadores do direito quanto entre psicologos, em 2011 houve a revogacdo da resolugdo
n°009/2010 pela resolugdo n°® 012/2011, que instala a orienta¢do normativa para a atuagao do
psicélogo no sistema prisional, determinando que esta seja consonante com os dispositivos
constitucionais em vigor, vedando ao psicélogo, a participagdo em procedimentos
administrativos de apuracao de faltas disciplinares e promovendo uma pratica voltada para a
garantia dos direitos humanos e promocgao de lagos sociais sustentaveis na vida em liberdade

(CFP, 2012).

? Consultar “Diretrizes para a atuacdo e formagdo dos psicologos do sistema prisional brasileiro” (CFP, 2007)
para conhecimento de mais diretrizes e de seu embasamento tedrico.
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A pesquisa realizada pelo CREPOP para compor o manual, apontou que existem
diversas praticas possiveis ao psicologo nesse cenario, como:

o 1~ C . L.
avaliagdes psicologicas e elaboragdo de relatorios, laudos e pareceres;
atencdo psicologica; pronto-atendimento; encaminhamentos; reunides
de equipe; acompanhamento extramuros, atuacdo nas relacdes
institucionais; atuacdo em rede; elaboragdo de projetos, pesquisas e
producdes e praticas académicas; promocao de eventos; recrutamento

e selecdo; atuacdo conjunta com a equipe de saude; coordenacdo da
biblioteca” (CREPOP, 2007).

Porém, existem entraves no cotidiano de trabalho que inviabilizam algumas dessas
praticas, como a falta de recursos materiais ¢ espagos adequados, falta de profissionais,
dificuldade nas relagdes estabelecidas entre os profissionais da area de assisténcia e os da area
de seguranca, entre outros. Outro ponto apresentado foi a necessidade de melhor qualificagdo
dos profissionais para que possa haver discussdes criticas fundamentando sua atuagdo e
visando a eliminagdo dessa grande demanda pelos laudos. A pesquisa apontou, ainda, um
desejo por parte dos psicologos em ocupar um espaco diferente em sua atuagdo junto ao
sistema penal, se esquivando do dominio juridico e médico, com o intuito de promover
atividades ligadas as politicas de saude coletiva, assegurando os direitos humanos do sujeito
preso.

Contudo, mesmo com a publicacio do manual, das resolucdes do CFP e da Lei
10.792/03, sabemos que os juizes ainda direcionam aos psiclogos penitencidrios uma enorme
demanda pela producdo dos exames criminoldgicos. Acredita-se que através dos
comportamentos seria possivel conhecer os desejos e personalidades de cada um, separando
individuos saudéveis e adoecidos, servindo-se de conhecimentos criminoldgicos que associam
o comportamento desviante (criminoso) a sujeitos patoldgicos. A criminologia positivista, tal
como ja discutimos, promoveu o conceito de periculosidade atribuido a personalidade do
infrator, defendendo a puni¢do como forma de manter a ordem social, sendo a pena privativa
de liberdade, a modalidade punitiva mais utilizada. A Lei de Execugdo Penal (LEP) ¢ a

normativa que determina como serdo executadas as punigdes, inclusive, a pena privativa de
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liberdade, que deve ter por objetivo ressocializar e reeducar o condenado para que ele retorne
apto para o convivio social.

O contexto atual que se utiliza da pena privativa de liberdade de forma tao exacerbada
esta vinculado ao “Mais Estado” penal em resposta ao “Menos Estado” social, que indica,
como Wacquant (1999) apresentou, um maior punitivismo e controle da populacao através de
forgas policiais repressoras como tentativa de responder as desordens provocadas pela
desregulamentagdo da economia, elevados indices de desemprego e pobreza em grande parte
da populagao que sofre com a falta de suporte por parte do Estado. Trata-se de um cenario,
nas palavras do autor, de “verdadeira ditadura sobre os pobres” (Wacquant, 1999, p. 6).

Em convergéncia com o intuito de controle dos individuos, ¢ atribuido ao psicdlogo a
solugdo de problemas de ajustamento, expresso na Lei 4.119/62 que regulamenta a Psicologia
como profissdo. Nesse sentido, a Instituicdo prisional ¢ um dos locais onde ¢ efetivado o
controle de parte da populagao através da pena privativa de liberdade e um dos campos de
atuacdo em que se insere o psicologo. Como apontado previamente, a principal funcdo
demandada deste profissional ¢ a de producdo de laudos avaliando a periculosidade do
individuo. Esses documentos sdo analisados para determinar a concessdo de beneficios e
mudanca de regime penal.

Dentre as consequéncias de produ¢do unicamente de documentos e laudos por parte
dos psicologos, temos, como Rauter (2016) demonstra, a pequena quantidade de profissionais
da psicologia frente ao grande numero de encarcerados, o que provocaria, por exemplo, um
atraso na concessdo de beneficios, além de laudos superficiais, pois em muitos casos o
psicélogo ndo conhece o sujeito em questdo por nado ter tido tempo suficiente para diversos
encontros com cada “paciente”.

Diante dos entraves a atuagdo ética do psicologo no carcere, Rauter (2016) relata a

necessidade do psicologo de “perambular pelo carcere” (palavras da autora) na direcdo de
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uma atuacao que garanta os direitos do sujeito, pois s6 assim, pode conhecer verdadeiramente
a realidade vivenciada pelos encarcerados e atuar de maneira critica frente ao cenario. A
autora aponta, também, a importancia de realizar uma reflexdo embasada pela teoria do
filosofo Spinoza de que ndo ha uma tendéncia para o mal inerente ao homem e de que somos
constituidos por multiplas partes, o que nao permite que o individuo seja determinado como
criminoso, o fato de ter cometido um crime nao implica que ira repeti-lo. (Rauter, 2011;
2016).

Frente as diferentes possibilidades de atuacdo (refor¢o do carater estigmatizante e
punitivo ou atua¢do em prol da satide e da ética), muitas vezes o psicologo atuante no carcere
se encontra perdido em uma posi¢ao de contradi¢ao, pois como Rauter (2007) pontua, podem
sofrer consequéncias se ndo reproduzirem a engrenagem punitiva e mortificante da
institui¢ao, mas também podem assumir postura de resisténcia. Nas palavras da autora:

“Os psicologos que atuam em prisdes podem estar ameacados caso ndo se
proponham a reproduzir a engrenagem da instituicdo carcerdria através de
sua atuagdo. Por outro lado, estes profissionais estdo colocados num lugar
estratégico no sentido de produzir focos de resisténcia a rede de poder
institucional. Mas para isso eles terdo que se desprender de suas atribuicdes

formais e formular outros modos de atuagdo direcionados no sentido oposto
ao da mortificacdo institucional.” (Rauter, 2007, p.43).

De certa forma, o psicologo se torna também um prisioneiro desse cendrio em que lhe
sdo solicitadas praticas contrarias a sua ética profissional, pois se encontra num papel de
grande pressdo e desafio, sofrendo de tal forma com os efeitos mortificantes desse contexto de
trabalho. Um dos fatores mortificantes da prisdo ¢ que todos que estdo inseridos ali t€ém suas
acdes controladas, ndo so os presos, mas os profissionais também. “O carcere leva todos que
estdo submetidos as suas engrenagens a despotencializa¢do subjetiva, e isso inclui também os
que nele trabalham, incluindo o psicdlogo. [...] fendmeno da “prisionizagdo”. O psicélogo
também se entristece e se despotencializa.” (Rauter, 2016, p. 11).

Ademais, temos que o psicdlogo e os demais profissionais que atuam no carcere, nao

exercem simplesmente uma fung@o de custddia, mas acabam sendo submetidos as regras e ao
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mesmo ambiente hostil prisional, afinal, a institui¢ao espera que o trabalhador se limite a
fazer a engrenagem prisional funcionar, sem posicionamento critico. Ha todo movimento
burocratico e regra disciplinares da instituicdo que visam minar trabalhos mais voltados a
saude mental dos sujeitos envolvidos no sistema prisional, tais como métodos que
reproduzem a logica da dominacdo e da disciplina, como a revista a procura de objetos
proibidos, e a politica de vigilancia constante, que possuem efeito de dominacao sobre seus
trabalhadores. Neste cenario de vigilancia constante ocorre a perda de autonomia por parte do
profissional que tem seu territério e principios tedrico-metodologicos violados, assim como a
fronteira que ele estabelece entre seu ser e o ambiente torna-se invadida pelas regras,
moldando a subjetividade do sujeito e promovendo sua mortificagdo, o que provoca elevada
tensdo psicoldgica. (Amorim, 2022).

Como foi apresentada na pesquisa “Saude e trabalho: um estudo com profissionais
especialistas e técnicos do sistema penitenciario federal”, de Amorim (2022), a tensao
psicologica, se faz importante pontuar, ndo ¢ experienciada apenas pelos psicélogos, mas por
todos os setores de profissionais do carcere, inclusive, os agentes penitenciarios. A equipe de
seguranga ¢ a que tem o contato mais direto com os presos e vivem sob constante pressao,
vivenciando um ambiente de inseguranca devido a pequena quantidade de agentes frente a
imensa populagdo carcerdria, o que acaba por reforgar o ideal punitivista e violento como
forma de “protegdo pessoal”. Tal realidade impacta na relacao que estes funcionarios mantém
com os psicologos que demonstram a intencao de realizar um trabalho diferenciado em prol
de assegurar a garantia de direitos e tratamento humanizado dos encarcerados, pois sob sua
oOtica punitiva, enxergam esta atuacdo como forma de “passar a mao na cabeca de bandido”,
invalidando a atuacdo do psicologo nesse cenario, sendo este, outro fator mortificante para

este profissional.
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A partir da pesquisa de Amorim (2022), percebemos que os agentes penitenciarios,
integrantes da equipe de seguranga, sdo os principais responsaveis pela tomada de decisdes
estratégicas da instituicdo, demonstrando uma supremacia da forga fisica sobre as areas de
conhecimento representadas pelos especialistas e técnicos da equipe de assisténcia, sendo que
sua atuacao sO ¢ efetivada mediante aprovacao da equipe de seguranca. Percebemos que as
regras € normativas sao colocadas acima dos codigos de ética para determinar a atuacao dos
profissionais penais. Pode-se inferir que a existéncia da equipe de atengdo a saude esta
vinculada ao cumprimento do disposto na LEP, que determina como dever do Estado a
assisténcia ao preso e ao internado, prevenindo o crime e orientando seu retorno a convivéncia
em sociedade e ndo a verdadeira preocupacdo com a promocao de satide ao sujeito, sendo que
a assisténcia a saude do preso deve estar vinculada as diretrizes da Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP).
Tais diretrizes deveriam garantir o cumprimento da assisténcia a saude dos encarcerados de
acordo com preceitos éticos e legais, possuindo carater integral, abrangendo prevencao, cura e
reabilitacdo, envolvendo atendimento de clinica médica e psiquiatrica, odontologica,
farmacéutica, psicoldgica, social, de enfermagem e de terapia ocupacional. Sabemos que essa
ndo ¢ a realidade.

Em ambiente tdo hostil e desvinculado das diretrizes de atuagdo pré-estabelecidas,
percebemos que ndo ha espaco para discussdes sobre temas como a garantia dos direitos
humanos ou das relagdes socioprofissionais estabelecidas, como ndo hd um interesse em
promover a juncdo do corpo e da mente, pois pensar seria contrario a obedecer. Os
trabalhadores do sistema prisional, incapazes de simbolizar suas questdes, t€m seu corpo
adoecido, o tempo de trabalho passa a ser visto como tempo perdido e se torna alienado, as

atividades exercidas nao correspondem aos desejos dos trabalhadores.
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Percebemos, por meio desses diversos aspectos, que o trabalho do psicologo no setor
penitenciario encontra diversos desafios, pois, muitas vezes, ¢ impossibilitado de realizar um
trabalho de acordo com seus ideais e cddigo de ética da profissdo, mas, a0 mesmo tempo,
ocupam um lugar que lhes permitiria uma posicao de resisténcia e de uma atuagdo em sentido
contrario, criando novas formas de agdo, caso consigam “sobreviver” ao processo mortificante
que vivenciam em seu ambiente laboral. Pensando na nao obrigatoriedade da produgdo do
exame criminoldgico, novas possibilidades de atuagdo se abrem para o psicologo.

Em 2003 foi publicada a Portaria Interministerial n.° 1.777/2003 que criou o Plano
Nacional de Satide no Sistema Penitencidrio (PNSSP) que estende aos presos os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). Tal portaria fortaleceu a possibilidade para o
psicologo de investimento na atencdo integral a saude e atuacdes além da elaboragdo de
documentos.

Para isso se efetivar, ¢ necessaria uma mudanga de visao a respeito da criminalidade,
como colocado por Rauter (2011). A autora traz a teoria Winnicottiana como uma
possibilidade de novo olhar, ao pensar a agressividade como uma das fontes de energia do
sujeito, sendo um fendmeno essencialmente positivo, principalmente no adolescente, agindo
como ferramenta nos processos de diferenciagdo subjetiva, podendo se dissociar da criagdo e
construcdo quando inserida em um ambiente que ndo ¢ suficientemente bom, em consonancia
com Spinoza em sua teoria de que ideias inadequadas surgem de maus encontros. Aponta,
também, que ¢ através da vida em sociedade que o individuo pode se reconstruir e se
transformar, portanto, “sequestrar” e prender ndo seriam solugdo ideal. O desejo precisa ser
visto como possibilidade criativa e ndo destrutiva e o crime precisa ser pensado a partir de um
contexto social.

Rauter (2007) aponta como possibilidades de resisténcia, praticas como o trabalho

com grupos, problematizando, questdes como a impossibilidade de trilhar outros caminhos,
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construir outros planos de vida e de se identificar com outros aspectos. Teatro e trabalhos
artisticos no geral, seriam outra possibilidade, além de estratégias de atendimentos individuais
que possam fortalecer os processos vitais.

O trabalho em grupos no contexto carcerdrio ¢ interessante, pois, possibilita ao
psicologo, o contato e conhecimento de um numero maior de individuos, ja que devido ao
reduzido nuimero de profissionais que ¢ superado imensamente pela quantidade de
encarcerados, inviabiliza um atendimento terapéutico individual eficaz, ndo sendo este
deixado de lado, mas complementado positivamente por experiéncias grupais.

Nas palavras de Rauter:

“Para exercer essa clinica de resisténcia no interior da engrenagem
carceraria o psicologo tera que tirar o seu avental branco (Guattari, 1990, p.
20), deixar Edipo no cabide, as famosas familias desestruturadas e também
certas concepcdes sobre a pulsio de morte, que propdem que uma
irresistivel tendéncia para o mal esteja no coracdo do psiquismo humano
necessitando ser limitada ou coibida. A constru¢do de estratégias de
resisténcia frente a mortificagdo passara frequentemente pela arte, pelo
trabalho com grupos, ou por estratégias de atendimento individual que
possam intensificar os processos vitais. Nao para apontar a salvagdo, a

expiacdo de culpas, para se substituir o julgamento externo por um
autojulgamento.” (Rauter, 2007, p. 45).

Outra possivel atuacdo para o psicologo seria a de dentincia das condi¢des carceraria,
construindo redes com setores fora dos muros da prisdo, produzindo contetido teoricamente
embasado, sobre os efeitos nocivos do isolamento, do RDD, da falta de atividade fisicas e
mentais, da superlotagio, etc. E necessario que o psicologo exponha para a sociedade a
importancia de olhar para as condi¢des desumanas existentes no carcere e promova discussdes
na direcdo de uma mudanga dessa realidade. Psicologos podem assumir papel de resisténcia
“levantando a bandeira” do tratamento e da recuperacdo no carcere, rompendo com a
mortificacdo presente nesse campo, que afeta ndo s6 os presos como os profissionais, além de
desmistificar a logica binaria de bem e mal, ou mesmo apontando a faléncia do sistema
carcerario vigente e a necessidade de se pensar numa nova maneira de solucionar o “problema

da criminalidade”.
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CONCLUSAO

Este trabalho que teve como objetivo discutir problemas e contradigdes envolvidos na
atuacdo do psicologo no Sistema Penal, nos conduziu a pensar que as condi¢gdes de trabalho
pelas quais o profissional se encontra tendem a fortalecer praticas de carater punitivo e
estigmatizante sobre a pessoa privada da liberdade. Além do legado deixado pelas raizes da
psicologia médico-judicial de carater positivista & formacao do psicologo, e do modo cultural
autoritario que rege as relacdes de poder no Brasil, desde tempos mais pretéritos, também
ressaltamos as politicas estatais punitivas, que demandam medidas de execugdo da pena
privativa de liberdade como forma de controlar e punir parte da populagdo marginalizada,
corroborando para a obstrucdo de fatores éticos no trabalho do psicologo. Essa reafirmacao
acontece, principalmente, através da participagdo do psicdlogo na Comissdo Técnica de
Classificacdo (CTC) e da elaboracdo de laudos de periculosidade que servem, por exemplo,
como prognoéstico atestando a possibilidade ou ndo de progressdo de regime. Apesar da
elaboracdo de exames criminologicos ser amplamente criticada pelos profissionais em questao
e de ser vedada através do manual e diretrizes que orientam sua atuac¢do, a principal
solicitagdo direcionada a estes, ¢ ainda, da execugdo de tais documentos. E possivel ainda,
que, embasado no Cédigo de Etica profissional, o psicélogo prisional pudesse apresentar
posicao de resisténcia e de diferente atuacdo, promovendo penas em concordancia com 0s
Direitos Humanos, porém, tal atuagdo ¢ impossibilitada pelo cenario mortificante ao qual o
psicologo ndo escapa em seu ambiente de trabalho, no qual praticas alternativas sdo criticadas
pelos proprios colegas de servigo e indesejadas pela engrenagem que move o sistema. Cabe
ao psicologo realizar pesquisas e buscar apoio em rede para denunciar tal realidade e tentar
promover uma mudanca nesse cendrio, mostrando que temos uma politica carceréria falida,

que precisa ser urgentemente alterada, quicd, abolida.
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