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O presente trabalho foi desenvolvido em
um ano olimpico, o que contribuiu fortemente
para o meu conceito, minha justificativa e a
importancia de olharmos para o atleta quando o
mesmo ndo estd sob o holofote de uma competi-
cdo. Nesta edicdo das Olimpiadas foram levanta-
das varios questionamentos e admiracdo para
com os atletas e as condi¢cBes com que vivem, e
como conseguem fazer tanto com tdo pouco, sem
investimentos do governo, sem patrocinios priva-
dos e sem estrutura para treino e alojamento de
qualidade.

Este trabalho ndo se trata de um Centro de
Treinamento, pelo contrario, este projeto é sobre
0 que o atleta faz quando ndo estd treinando.
Devido a alta rotatividade de clubes, os atletas
passam por dezenas de clubes, em diversas cida-
des nas quais ndo se sentem cidaddos. Portanto, a
Vila do Atleta se trata da insercdo do atleta em
Uberlandia, se trata das necessidades basicas
além do clube.

Segundo Pioner (2016), o esporte desen-
volve competéncias técnicas e sociais com uma
eficiéncia muito maior do que qualguer outra
atividade, principalmente por seu ensino ser na
pratica, e é dessa forma que ele molda e interfere
na vida das pessoas que o praticam. Além de
estimular diversas habilidades como colaboracao,
comprometimento, adaptacado, iniciativa, engaja-
mento, foco, esforco, responsabilidade, relaciona-
mento interpessoal e resiliéncia. O esporte
também atua na sociedade através do desenvolvi-
mento das cidades. Uma sociedade mais saudavel
tem despesas médicas menores e introduz habi-
tos mais saudaveis como, por exemplo, o uso de
bicicletas que influenciam diretamente na mobili-
dade urbana.

Além disso, a constante procura por equipamen-
tos esportivos e sua implantacdo carecem de
maior infraestrutura urbana, o que acarreta no
melhoramento espacial dos municipios, quando
executados de forma correta por parte do poder
publico. Sobretudo, influencia diretamente no
turismo, onde os esportistas que se deslocam
para outros locais em competicdes necessitam de
leitos hoteleiros, usufruem da rede de alimenta-
cdo das cidades, além de outros setores relaciona-
dos.

Dentre os tipos de turismo, o que se classi-
fica dentro da proposta deste trabalho, é o turis-
mo esportivo, que segundo o Ministério do Turis-
mo (2017) pode ser definido como as atividades
turisticas decorrentes da pratica, envolvimento ou
observacdo de modalidades esportivas. O Turismo
de Esportes possui algumas caracteristicas que o
destaca, como:

-Estimulo a outros segmentos e produtos turisti-
Cos;

-Induz a implantacdo de estruturas esportivas;
-Indutor da infraestrutura urbana;

-Ndo depende, necessariamente, do clima ou
épocas do ano, mas principalmente da elaboracdo
de calendario;

-Estimula a comercializacdo de produtos e servi-
cos agregados (roupas e artigos esportivos, suple-
mentos, etc);

-Estimula praticas e estilos de vida saudaveis;
-Promove a confraternizacao;

-Tem a capacidade de transformar as competicées

esportivas em fatores de sociabilidade.
(MINISTERIO DO TURISMO, 2017, pg. 24-25).



objetivo

justificativa

De acordo com Ishy (1998), a pratica de
esportes pode ser considerada como turismo
guando os praticantes deslocam-se de seus locais
de residéncia para o destino onde ocorrerdao as
atividades desportivas, desde, é claro, que estes
nao se localizem na mesma cidade de residéncia
habitual. Assim como o atleta com contrato de
trabalho é reconhecido por lei, e possui direitos,
entre eles, de ter um alojamento de qualidade.

Em Uberlandia, o esporte sempre esteve
presente por meio de diferentes modalidades,
porém apesar da estrutura esportiva existente, a
cidade ndo dispde de espacos para alojamento e
hospedagem voltado para esse publico.

Assim, este trabalho propde uma solugdo
projetual arquiteténica para essa demanda, a fim
de proporcionar um espaco acessivel, receptivo e
confortavel.

meétodo

O presente trabalho foi construido a
partir da contextualizagdo histérica do turismo e
da hotelaria no mundo e no Brasil e sua relagdo
com eventos esportivos, seguido da forma com
gue a arquitetura resolve os problema propostos
com estudos de caso. Também foram feitas
pesquisas historicas e analises da cidade de
Uberlandia e das demandas existentes, definicdo
do publico alvo, recorte da quantidade de leitos e
local de implantac¢do. A partir disso, foram defini-
dos os principios projetuais e a proposta projetu-
al. Também foram feitas entrevistas com atletas e
ex-atletas do clube, ex-atletas de outras entida-
des, treinadores e diretores do clube.

07



O]



HISTORIA DO TURISMO
E HOTELARIA

no mundo

A primeira definicdo da palavra 'turismo’
surgiu no século XIX e atualmente pode ser
definida, segundo a Organizacdo Mundial do
Turismo (OMT), como o fendbmeno que ocorre
guando um ou mais individuos se transladam a
um ou mais locais diferentes de sua residéncia
habitual por um periodo maior que 24h horas e
menor que 180 dias, sem participar dos merca-
dos de trabalho e capital dos locais visitados.
Diversos autores escreveram sobre a origem do
turismo, mas para cada um, ela se inicia em peri-
odos diferentes. Amaral Junior (2008) e Fratucci
(2008) citam o Antigo Egito e os Impérios Grego e
Romano, enquanto outros autores como Pires
(2002) relata atividades de turismo na Idade
Média e Trigo (1998) escreve sobre a partir do
século XIX.

Conforme o primeiro, diversas pessoas se
deslocavam até o Egito por motivos religiosos ou
curiosidade em ver as piramides, construidas
2.700 a.C. Os egipcios também se deslocavam
para eventos festivos, o que originou as primeiras
estradas entre as cidades da Mesopotamia. As
estradas sdo primordiais para o deslocamento, e
Alexandre, o Grande fundou a mais desenvolvida
para a época em 326 a.C. Os romanos em 150
a.C. jd contavam com uma malha de estradas
rodoviarias e maritimas que somavam mais de 80
mil quilémetros em todo seu império.

O primeiro registro de hotel no mundo foi
em Olimpia, em decorréncia da quantidade de
pessoas que se deslocavam para acompanhar as
Olimpiadas Gregas da Antiguidade. Foi construi-
do um alojamento com cerca de 10 mil metros
quadrados para abrigar os espectadores. Os
Jogos Olimpicos motivaram as primeiras viagens
de lazer, que se tornaram importantes a ponto de
se fazer trégua nas guerras para salvaguardar os
viajantes. Todos os demais pontos do trajeto, e
ndo apenas Olimpia, adaptaram-se e criaram
estruturas de alojamento, alimentacdo e trans-
porte para esses primeiros turistas. (CONFEDERA-
CAO NACIONAL DO COI\/IERCIO, 2005, pg. 7-8)

Também houve um fluxo gerado em
funcdo de saude nas termas criadas no império
romano e os espetaculos circenses. A partir de
tais eventos é possivel perceber a relacdo entre
esporte e turismo e fica claro os deslocamentos
de séculos em razdo esportiva. Qutro marco na
origem das viagens foi abordado por Bursztyn
(2005), as peregrinagdes. O Cristianismo gerava
deslocamentos até Roma, Jerusalém e posterior-
mente a Santiago de Compostela. Os islamicos
iam até Meca, que segundo a religido, deveriam
fazer a peregrinacdo pelo menos uma vez na vida
até a cidade sagrada. Além de outros desloca-
mentos no continente asidtico pelos hindus e
budistas. As Cruzadas ndo s6 tinham o objetivo
religioso, mas também militar, politico e econo-
mico, que gerou viagens entre a Europa e o
Oriente Médio, que revitalizou o comércio e o
surgimento da atividade comercial da hospeda-
gem.
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No inicio, os viajantes eram recebidos em
mosteiros e em casas de moradores pelo cami-
nho. Com o tempo, os mosteiros ja ndo eram
mais suficientes para atender a todos, e dai as
tabernas comecaram a oferecer os servicos de
hospedagem remunerados. Essa atividade
passou a ser rentavel e de crescimento. Também
surgiram as hospedarias nas estradas entre cida-
des, assim como surgiram nos portos, e é possivel
tracar a relacdo de que a histéria da hotelaria
esta diretamente ligada ao desenvolvimentos dos
meios de transportes. Foram registrados nessa
época muitos locais de hospedagem na ltalia. O
desejo de conhecer algo novo ou de chegar a
lugares desconhecidos foi incentivo ao homem
de espirito aventureiro e desafiador para desco-
brir outras terras e diferentes formas de culturas
e aspectos fisicos em diversas partes do mundo.
“Essa curiosidade aliada a fortes interesses
comerciais fez com que, anos mais tarde, algu-
mas nagdes europeias se langassem ao mar rumo
as riquezas do novo mundo” (BURSZTYN, 2005, p.
8).

As viagens também passaram a ser com-
ponentes culturais importantes na formacdo
intelectual de jovens universitarios nos séculos
XVIII e XIX. A viagem de estudo tornou-se
comum, tendo como destino os grandes centros
culturais da Europa. Os jovens visitavam museus,
teatros, bibliotecas, sitios arqueoldgicos, univer-
sidades, além de usufruirem de uma interacdo e
experiéncia cultural Unica. Rapidamente, as prati-
cas turisticas se diversificaram entre a aristocra-
cia que dispunha de tempo e dinheiro para viajar.
Os relatos de viagem e a divulgacdo de locais com
belezas culturais e naturais estimularam os deslo-
camentos. (ASSUNCAO, 2012, p. 19-20)

Depois de varios periodos expandindo-se
de diversas formas o turismo ficou paralisado na
Segunda Guerra. Segundo Lima (2010) os efeitos
da guerra sdo tdo profundos, que somente em
1949, o turismo renasce, entdo com caracteristi-
cas crescentes de “turismo de massa”.

A partir desse periodo as atividades turis-
ticas ganham melhor organizagdo nacional em
diversos paises. Desenvolveram-se os meios de
transportes, os equipamentos de hospedagem,
as agéncias de turismo, a infraestrutura de base,
entre outros.




no Brasil

A carta escrita por Pero Vaz de Caminha
ao Rei de Portugal é o primeiro registro de um
episodio de “hospedagem” no Brasil. “O Capitdo
mandou poér por baixo da cabeca de cada um seu
coxim (...). E deitaram um manto por cima deles;
e consentindo, aconchegaram-se e adormece-
ram.” (CAMINHA, Pero Vaz. Carta a El Rei D. a El
Rei D. Manuel). Segundo a Confederacdo Nacio-
nal do Comércio (2005), o turismo iniciou-se nos
caminhos abertos pelos bandeirantes, mais tarde
usados no transito de pessoas e produtos entre o
litoral e as regiGes mineradoras. Ranchos rusticos
improvisados a beira das estradas para abrigar os
viajantes, assemelhados as antigas estalagens
européias, foram o embrido da atividade hotelei-
ra e comercial nessas regides. A vinda da familia
real e a sua comitiva, devido a transferéncia da
corte portuguesa para a coldnia, fez surgir e
desenvolver a atividade hoteleira no Brasil, onde
as casas julgadas melhores tornavam-se abrigos
para os portugueses.

Nas cidades do Brasil-Colonia, a hospitali-
dade tipica dos portugueses fez com que a hote-
laria demorasse a se consolidar como atividade
comercial. Em residéncias por todo o pais, eram
imprescindiveis os quartos de hodspedes, ndo
apenas em funcdo das tradicdes e do dever
cristdo de dar abrigo aos viajantes. A gentileza e a
generosidade do anfitrido eram fatores de presti-
gio na sociedade. Os visitantes traziam novidades
de outras terras, e muitas vezes a relagdo entre
anfitrido e hdspede envolvia interesses materiais
e politicos. Com a mesma facilidade ndo conta-
vam 0s pobres ou os estrangeiros sem referén-
cias e cartas de recomendacdo. Mas estes viajan-
tes tiveram a seu favor o espirito samaritano das
ordens religiosas. A exemplo do ocorrido na
Europa durante a Idade Média, o carater filantro-
pico das Ordens Catdlicas deu origem as primei-
ras instituicdes hoteleiras no Brasil.

Ainda, segundo a Confederacao, a rota da
evolucao empreendida pelo Turismo nos séculos
anteriores, intensificou-se no século XIX, onde as
viagens eram realizadas em busca de cultura e
recreacdo. Nesse periodo houve um continuo
processo de massificacdo do turismo. A evolucdo
dos meios de transporte tornou as viagens mais
acessiveis para outros segmentos da populacdo
gue ndo a nobreza. No Rio de Janeiro havia mais
de 200 estabelecimentos de hospedagem, sendo
a minoria deles pertencentes a brasileiros, e
cerca de % eram considerados hoteis. Varios
viajantes estrangeiros reclamavam da falta de
gualidade nas hospedagens, principalmente pela
desigualdade entre o pais e 0s paises europeus.
As antigas mansdes que foram transformadas em
hotéis.
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Os hotéis de melhor categoria comeca-
ram a surgir em antigas mansdes, como o Hotel
Ravot, que era a antiga residéncia do Visconde de
Cachoeira. Também surgiram hoteis fora do
centro do Rio, em bairros afastados (figura 01).
Esta opcdo oferecia maior conforto, requinte e
paisagem exuberante, sem a movimentac¢do das
ruas e a falta saneamento da cidade. Da mesma
forma que ocorre hoje nos resorts e hotéis-fazen-
das, os visitantes se refugiavam em locais bucéli-
cos, como a Chacara das Mangueiras, até entdo
propriedade do Conde d’Eu, transformada em
Grande Hotel (Versalles); ou no Hotel White,
antigo palacete de verdo do Conde de Itamaratj,
no Alto da Boa Vista; no Hotel d’Anglaterre, no
antigo Colégio de Instrucdo e Educacdo de Meni-
nas, de Mrs. Hitchings, na praia de Botafogo; ou
no Grand Hotel Internacional, na rua do Aquedu-
to, atual Almirante Alexandrino, em Santa Tereza.

Um inconveniente da época era o fato
dos hotéis ndo possuirem quartos de banho. Os
hdspedes precisavam recorrer a casas de banho
publicas, que também ndo eram numerosas. O
Hotel Pharoux (figura 02), considerado o primeiro
grande hotel da histéria do Brasil, inovou ao ter
sua propria casa de banhos, aberta ao publico,
utilizando 4gua encanada do chafariz do entdo
Largo do Paco.

S g N AL
Figura 01: Hotel no Rio de Janeiro
Fonte: Confederacdo Nacional do Comércio, 2005.
Figura 02: Hotel Pharoux
Fonte: Hotel Pharoux (lados NW e NE), pintura de Sebas-
tien Auguste Sisson, 1850-62.

Para o clima tropical do pais, os banhos
tornaram-se decisivos para a preferéncia dos
hospedes. O Hotel Ravot surgiu oferecendo uma
série de quartos de banho anexos. Outros reagi-
ram depois, oferecendo banhos quentes. Alguns
langcaram duchas. E outros, banheiras de marmo-
re. Em Sdo Paulo, o Grande Hotel, inaugurado em
1878, foi considerado o melhor do Brasil, ofere-
cendo uma série comodidades para os hdspedes,
como candelabros a gds, escada de marmore
branco, mobilidrio requintado, sala de banho,
correio e telégrafos e outros servicos.



Em 1904 é aprovada a primeira lei de
incentivos fiscais para a construcdo de hotéis no
Rio de Janeiro. O Turismo comecou a se firmar no
pais como atividade de grande importancia
socioecondmica. No entanto, a proibicdo dos
jogos de azar, em 1946, pelo decreto federal n2
9.215, assinado pelo General Eurico Gaspar
Dutra, provocou a queda da ocupacdo hoteleira,
sofrendo um periodo de estagnacdo, e apenas no
inicio dos anos 70 voltou a vigorar. No inicio dos
anos 1970, a hotelaria e o empresariado do setor
deram mostras de novo vigor. Nessa época, algu-
mas das maiores redes internacionais de hotela-
ria se instalaram no Brasil, com novos investi-
mentos imobilidrios no setor, contratos de geren-
ciamento ou sistemas de franquias. Essa nova
fase da histéria da hotelaria brasileira teve inicio
com a Hilton Internacional Corporation, que em
1971, na capital paulista, assumiu a administra-
¢do de um hotel com 400 apartamentos na aveni-
da Ipiranga: o Hilton Sdo Paulo. Nos anos seguin-
tes, outras grandes marcas da hotelaria interna-
cional chegaram ao Pais, em associacdo com
grupos nacionais, como o Sheraton, Meridien,
Novotel, Caesar Park e o Mediterranée.

O Turismo representa hoje o terceiro
produto de exportacdo na balanca comercial
brasileira, abaixo apenas da soja em grdo e do
minério de ferro. A atividade turistica é uma das
mais importantes no setor econémico e da gera-
¢do de emprego e renda, assim como a criagao
de novos negdcios e aumento da producdo de
bens e servicos, uma vez que traz com ela, desen-
volvimento as localidades, e possiveis melhorias
na infraestrutura, trazendo beneficios aos turis-
tas e a comunidade local. O setor representa
7,9% do PIB nacional e é responsavel por 6,59
milhdes de empregos.
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O meio de hospedagem objeto deste
estudo (hostel) ndo estd inserido nas categorias
acima citadas, apesar de se aproximar do tipo
Cama & Café, ndo atende a todos os requisitos
para fazer parte de alguma das subdivisdes estabe-
lecidas pelo Ministério do Turismo. Para o Servico
Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas
(SEBRAE), hostel é a denominacdo internacional
de albergue, é um meio de hospedagem constitui-
do por quartos coletivos que contam com camas
ou beliches, dispondo na maioria das vezes
também de cozinhas e banheiros coletivos separa-
dos em razdo do sexo (masculino/feminino).

a modalidade ‘hostel’

A palavra hostel é um termo em inglés
que, de acordo com o Elementary Latin Dictio-
nary (Lewis C. T., 2010) e o New Latin Dictionary
(Lewis, C. T., 1958), tem suas origens no latim
hospes, que significa hospedar. Em portugués, o
equivalente a palavra hostel é a palavra albergue.
No entanto, ela possui uma outra raiz etimologi-
ca. A palavra albergue derivado gético haribairgo
e significa “abrigo, asilo, [...] local em que se reco-
lhe alguém por caridade [e] asilo onde se reco-
Ihem de noite os mendigos.” (FERREIRA, 2004).

Portanto, é possivel notar claramente que
ha uma grande diferenca etimoldgica, fazendo
com que a palavra hostel seja mais utilizada e
adota-la torna o estabelecimento de mais facil
identificacdo em qualquer lugar do mundo.

Segundo a EMBRATUR- Empresa Brasilei-
ra de Turismo, os hostels consistem em um “meio
de hospedagem peculiar de turismo social,
integrado ao movimento alberguista nacional e
internacional, que objetiva proporcionar acomo-
dacBes comunitdrias de curta duracdo e baixo
custo com garantia de padrdes minimos de higie-
ne, conforto e seguranca” (EMBRATUR, 1987). Os
hostels trazem uma ideia de coletividade, como
diz Trotta ao afirmar que “os Albergues - da
Juventude Internacionais existem para ajudar
jovens a viajar, conhecer e amar a natureza e
apreciar os valores culturais das pequenas cida-
des e grandes metrdpoles. Estes variam de regido
para regido, mas as caracteristicas gerais sdao as
mesmas, ofertam dormitérios, toaletes separa-
dos por sexo, sala de estar e cozinha e sdo regidos
por uma filosofia mundial” (TROTTA, 1978).



Assim, um dos principais pontos de um
hostel sdo os espacos compartilhados. Dormité-
rios, banheiros, cozinha e éareas de lazer sdo
utilizados por todos os hdspedes, o que cria um
senso de coletividade e um ambiente propicio a
socializacdo. Além disso, tém como caracteristica
o fato de ser economicamente mais vantajoso se
comparado com outros tipos de hospedagem.
Ndo se visa o luxo neste tipo de estabelecimento,
mas procura-se oferecer aos hdspedes uma
atmosfera de aconchego e hospitalidade.

Apesar de ndo haver limite de idade,
geralmente quem se hospeda em hostels sdo
jovens que buscam uma acomodacdo bem locali-
zada a preco acessivel com a vantagem de estar
em um ambiente propicio para conhecer novas
pessoas. Assim, de acordo com Dallen Timothy
(2009), muitas sdo as vantagens dos hostels para
esse tipo de publico, dentre elas o custo reduzido
pelo fato de cada héspede pagar pela cama e ndo
pelo quarto, a oportunidade de conhecer novas
pessoas com interesses semelhantes, o acesso a
internet gratuita e uma localizacdo estratégica.

historia dos hostels
no mundo

O precursor do movimento alberguista foi
o alemdo Guido Rotter, através de albergues
escolares em 1884. Porém, estes hostels eram
direcionados apenas a estudantes e atendiam
somente 2% dos alunos alemdes (SILVA E
KOHLER, 2015). O movimento se popularizou
através de Richard Schirrmann, um professor
guando, em 26 de agosto de 1909, durante uma
excursao, uma grande tempestade fez com que
ele e seus alunos tivessem que se abrigar em
uma escola em Brol Valley, na Alemanha. Este
acontecimento fez com que Schirrmann refletisse
sobre a possibilidade de transformar escolas em
alojamentos de férias (KRAUS, 2013).

Assim, Schirrmann criou o primeiro alber-
gue na escola de Nette, instituto que lecionava na
Alemanha. Surge entdo o Deutsches Jugendher-
bergswerk- JDH, Associacdo Alema de Albergues
da Juventude. Desde entdo, Schirrmann escrevia
periodicos alemaes divulgando este novo modelo
de hospedagem e ganhou muitos simpatizantes
(HESSEN JUGENDHERBERGE). Em 1912, surgiu o
primeiro albergue da juventude em Altena, na
Alemanha. Este hostel é, na verdade, um antigo
castelo que foi adaptado e restaurado e funciona
até hoje (figura 03). No mesmo ano, ocorreu a
primeira Conferéncia do Conselho de Turismo da
Juventude e foram publicadas 40 unidades do
primeiro guia de albergues da juventude na
Alemanha (GIARETTA, 2003).
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Em 1913, a Alemanha ja contava com 301
albergues da juventude, valor que cresceu
rapidamente para 535 hostels em 1914. Entre-
tanto, devido a Primeira Guerra Mundial, o movi-
mento se estagnou em 1914 (GIARETTA, 2003).
Em 1919, marcado por um momento de crise
pos-guerra e alta inflacdo, foi criada a Youth
Hostel Association (Associacdo de Albergues da
Juventude), um comité central de albergues da
juventude que tinha como objetivo retomar o
movimento alberguista (HESSEN JUGENDHER-
BERGE).

Houve entdo uma grande expansdao do
movimento alberguista em toda a Europa. Em
1927, foram criados hostels na Suica e na Polo-
nia, em 1929 na Holanda, em 1930 na Inglaterra,
Noruega e Franca, e, em 1931, na Irlanda, Bélgica
e Escécia. Em 1931, ja haviam 12 Associagdes de
Albergues da juventude espalhadas pela Europa,
operando um total de 2600 hostels (HOSTELLING
INTERNATIONAL, 2015).

Figura 03: Youth Hostel Altena, Alemanha
Fonte: Jugendheberge- JDH (Associacao Alema de
Albergues da Juventude)

Em 1932, o movimento alberguista atinge
uma escala mundial, sendo fundada a Internatio-
nal Youth Hostel Federation- IYHF (Federagdo
Internacional de Albergues da Juventude). Assim,
com a divulgacdo do movimento alberguista ao
redor do mundo, surgiu o primeiro hostel no
continente americano, mais precisamente nos
Estados Unidos em 1934.

Durante a Segunda Guerra Mundial
(1939-1945), muitos hostels serviram como
abrigo de emergéncia e outros foram destruidos
por conta dos bombardeamentos, assim como na
Primeira Guerra Mundial, neste periodo, o movi-
mento alberguista ficou estagnado (APAJ).

Nos anos de 1950 e 1960, o movimento
alberguista cresceu significativamente, principal-
mente devido ao aumento do turismo ao redor
do mundo. Com este crescimento, em 1952,
foram estabelecidos padrées minimos de quali-
dade que deveriam ser adotados (GIARETTA,
2003). Foi neste periodo que surgiram os primei-
ros hostels na América do Sul, o primeiro no
Uruguai em 1956 e, em seguida, na Argentina em
1958.

Na década de 60 surgiu o fundo Schirr-
mann com o objetivo de apoiar financeiramente
aimplantacdo de novos hostels pelo mundo (GIA-
RETTA, 2003). Em 1989, a Federacdo Internacio-
nal ja possuia 60 associacdes pelo mundo e 6 mil
albergues da juventude. no final do século XX,
surgiu na Europa, através das companhias
aéreas, o conceito de low cost (baixo custo) e se
popularizou em diversos paises (GIARETTA,
2003).



no Brasil

O conceito de hostel no Brasil foi trago
pelo casal Yone e Joaquim Trotta, apos uma expe-
riencia de estudo em Paris, onde tiveram o
primeiro contato (APAJ). Ao voltar ao Brasil, em
1957, o casal empolgado com esta ideia original
de hospedagem, comegou a divulga-la através de
palestras em universidades e colegios (GIARETTA,
2003). Em 1965 foi fundado o primeiro hostel no
Brasil, no Rio de Janeiro, no bairro de Ramos. O
estabelecimento foi nomeado Residéncia Ramos
e perdurou até 1973 (APAJ).

Em 1966, foi criado o primeiro hostel na
cidade de Sao Paulo. Neste periodo foi registrada
a primeira Associacdo Brasileira de Albergues da
Juventude. Logo em seguida surgiram outros
hostels no Rio de Janeiro, e em Cabo Frio. No
estado de S3o Paulo também funcionavam dois,
um na capital e outro em Campos do Jordao,
entretanto, ambos foram fechados pelo governo
militar sob alegacdao que estes eram pontos de
concentracdo de jovens universitarios (APAJ).

Em 1971, fundou-se a FBAJ (Federagdo de
Albergues da Juventude) no Rio de Janeiro. Além
disso, foram realizados convénios com a Casa do
Estudante, onde Joaquim Trotta era responsavel
pelo departamento de hostels. Desta forma, o
movimento alberguista no Brasil passa a ter um
carater fortemente ligado ao meio estudantil
(GIARETTA, 2003). Trotta também buscou apoio
do movimento alberguista dos paises desenvolvi-
dos sugerindo que as suas associacdes auxiliem
as associacdes dos paises latino-americanos atra-
vés da elaboracdo de manuais, guias, folhetos
etc, e assessorando seus albergues (TROTTA,
1978).

Em 1974, a Casa do Estudante passou a
comandar o movimento alberguista no Brasil,
tirando o momento de estagnacdo que se imple-
mentou desde o inicio da ditadura militar. Em
1978, o IYHF exigiu que os hostels brasileiros se
adaptassem aos padrdes internacionais exigidos.
Neste mesmo ano, rompeu-se a parceria entre a
FBAJ e a Casa do Estudante (TROTTA, 1978). No
ano seguinte, o presidente da EMBRATUR,
Miguel Colassuonno, propbés que os hostels
entrassem como uma das diretrizes do turismo
social, o que ndo aconteceu. Nos anos 80, o novo
presidente da Embratur, Jodo Doria Jr,, fez com
gue os hostels recebessem um incentivo para o
seu desenvolvimento. Surge entdo o Plano Nacio-
nal de Albergues da Juventude com o objetivo de
apoiar e supervisionar a criacdo de novos estabe-
lecimentos da modalidade no Brasil.

O Brasil passou a ser considerado
membro da IYHF em 1984, durante a 352 Confe-
réncia Internacional de Albergues da Juventude,
realizada na Alemanha. Neste mesmo ano, foi
criada a APAJ (Associacdo Paulista de Albergues
da Juventude), o que possibilitou a criacdo de
novos hostels. Em 1986, através de uma forte
campanha de marketing promovida por Jodo
DoriaJr., o crescimento de usuarios de hostels em
Sdo Paulo cresceu significativamente, de 600
socios passou para 13 mil em apenas um ano
(GIARETTA, 2003).
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Em 1992, foi realizado um controle de
qualidade rigoroso em todos os hostels do pais,
excluindo da Federacdo Brasileira de Albergues da
Juventude os estabelecimentos que ndo cum-
priam 0s requisitos minimos necessarios. Em
1994, o Brasil entrou no sistema de reservas inter-
nacionais do IYHF, facilitando acesso aos hostels
brasileiros para viajantes de qualquer lugar do
mundo (GIARETTA, 2003).

Na segunda metade da década de 1990,
além de ser percebido um distanciamento entre o
movimento alberguista e o poder publico, houve
uma diminuig¢do na abertura de hostels. No entan-
to, aqueles inaugurados a partir deste momento
eram mais movidos, com uma arquitetura mais
elaborada e pensada para atender as fungbes e ao
publico de um albergue da juventude.

Shiki (2016) aponta os niveis de qualidade
de servicos e das acomodacdes assegurados pela
HI que definiu algumas regras que precisam ser
respeitadas pelos seus associados. Os quatro
temas principais sao:

A regulamentagdo da HI Hostel Brasil
exige que os estabelecimentos filiados apresen-
tem os seguintes ambientes e servicos: hall de
entrada e recepgao; area de convivéncia; area de
refeices; cozinha do hostel e cozinha para uso
do hodspede (separadas ou uma Unica cozinha);
dormitérios coletivos; quartos privativos para
casal e familia; banheiros em ndmero adequado
ao numero total de leitos; roupa de cama incluida
na didria; café da manha (incluido ou ndo no
valor da diaria) e lavanderia simples (tanque e/ou
maquina de lavar) para uso do héspede.

perfil do consumidor

Em hostels é possivel encontrar héspedes de
diferentes origem étnica e social, poder aquisiti-
VO e interesses, no entanto, isto ndo impede que
eles convivam em um mesmo ambiente, muito
pelo contrario, agrega para tornar este ambiente
mais atrativo, diversificado e faz disso um
diferencial.

Segundo o Anuario Estatistico do Turismo
de 2017, apenas 1,2% dos viajantes de negocios
do Brasil ficaram hospedados em albergues e
campings no ano de 2016. Sua extensa maioria
optaram por hotéis, flats ou pousadas. Estes
dados demonstram que este publico ainda é
pouco presente no ambiente de hostels (Ministé-
rio do Turismo, 2017).



Apesar de ser aberto a todos, o publico
permanece 0 mesmo desde o surgimento do
movimento alberguista: jovens viajantes, e
muitos deles, estudantes. Segundo o relatodrio
sobre tendéncia de hostels (Hostel Trend Report,
em inglés), realizado pela empresa de estudo do
setor de viagens Phocuswright, o setor de alber-
gues experimentou um forte crescimento impul-
sionado por viajantes com idade entre 18 e 35
anos que procuram gastar menos dinheiro em
hospedagem nas viagens. Mais de 70% dos
hospedes de hostels estdo dentro desta faixa
etaria (PHOCUSWRIGHT, 2016).

Sdo utilizados como forma de captar
hospedes: a oferta de comidas e bebidas no local,
servico de lavanderia, eventos sociais, aluguel de
bicicletas, bibliotecas, centros de midia, etc.
Quanto mais comodidades oferecidas aos hdspe-
des, mais atrativo sera o hostel aos olhos do mer-
cado consumidor. Segundo uma pesquisa da
SEBRAE realizada em hostels no Rio de Janeiro, as
principais razdes que levaram os hdspedes a
escolherem tal meio de hospedagem foram:
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Figura 04: Quesitos para escolha de hostel
Fonte: SEBRAE, 2015.
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Em 1820, Thomas Arnold codificou os
jogos existentes por meio de regras e disputas,
sendo assim criado Esporte Moderno, que se
espalhou por toda a Europa e foram criados os
times e clubes esportivos. Os esportes ja estavam
préximos do que hoje se concebe de forma gene-
ralizada: ao seu redor tornaram-se comuns
imagens de desafio, superacdo, higiene e saude.
Em 1896 foram fundados os Jogos Olimpicos da
Era Moderna, e é o evento esportivo mais impor-
tante da atualidade, acompanhado pelo mundo
inteiro. Assim como a Copa do Mundo de Fute-
bol, ¢ o evento esportivo de maior interesse
mundial. Ambos eventos movimentam milhdes
de pessoas por todo o mundo. E a partir desses
eventos sdao desenrolados outros, como por
exemplo os amistosos e os torneios classificaté-
rios que acontecem meses antes do evento
oficial e também movimentam o cenario.

As competicOes esportivas no século XX
foram afetadas diretamente por guerras. Durante
a Primeira e Segunda Guerra Mundial, foram
canceladas as edi¢Bes das Olimpiadas nos anos
de 1916, 1940 e 1944. Assim como a Copa do
Mundo de 1942 e 1946 foram canceladas e o
evento ficou 12 anos sem acontecer. Em 1952,
nos Jogos Olimpicos de Helsinque foi percebido
um uso politico nos esportes, e a competicdes se
tornaram mais um cendario da Guerra Fria, no
qual os times dos Estados Unidos e da Unido Sovi-
ética usaram de fraudes para se sobressair. Nesse
periodo politico-ideoldgico aconteceram muitas
manifestacdes politicas em jogos, o que enfra-
queceu as competicBes por alguns paises se
retiraram.

O contexto negativo acumulado pelo
periodo histérico gerou reagBes importantes que
foram a base do Esporte Contemporaneo. O
Esporte para Todos foi uma efetiva manifestacdo
do esporte no século XX, criado na Noruega e
espalhado pelo mundo. Foram realizadas diver-
sas conferéncias em diferentes continentes com
0 propdsito de democratizar as praticas esporti-
vas. Esse objetivo foi concretizado com a Carta
Internacional de Educacdo Fisica e Esporte da
UNESCO em 1978. Nessa Carta ficou o reconheci-
mento de que as praticas esportivas sdo direito
de todas as pessoas. Esse pressuposto rompeu
com a perspectiva do Esporte Moderno, de que o
esporte era uma prerrogativa de talentos. Nesta
nova perspectiva, todas as pessoas independente
de idade e porte fisico foram contempladas.
Depois da Carta, todos os documentos do Espor-
te (Carta Olimpica, Agendas, ConclusGes de Con-
gressos, Manifestos etc.) passaram a também
reconhecer o direito de todos as praticas esporti-
vas, defendendo a inclusdo social no esporte.

no Brasil

Diversos esportes eram praticados pelos
indios, como arco e flecha, canoagem, corridas,
natacdo, etc. Porém tais atividades eram pratica-
das pela necessidade de sobrevivéncia. Em
meados do século XIX, o esporte moderno foi
introduzido no Brasil pela elite de jovens que
saiam para estudar na Europa ou filhos de estran-
geiros que trouxeram atividades esportivas para
introduzir no pais. O turfe, o remo e o futebol sdo
as modalidades que tiveram maior destaque e
foram entrando na vida da cidade.



O remo foi considerado o principal espor-
te brasileiro na segunda metade do século XIX até
o inicio do século XX, surgindo a criacdo de diver-
sos clubes no Rio de Janeiro, em Sdo Paulo e no
Rio Grande do Sul. Em 1894, Charles Miller, um
esportista brasileiro se mudou para a Inglaterra,
onde aprendeu a jogar futebol e se tornou arbi-
tro, retornou ao pais com duas bolas de futebol
em sua mala, e foi responsavel pela propagacao
do esporte no pais, sendo considerado o pai do
futebol. O futebol, diferente das demais ativida-
des esportivas, foi adquirindo uma dimensdo
extraordinaria. Getulio Vargas, em 1937, criou a
Divisdo de Educacdo Fisica, que era parte do
Ministério da Educacdo e Saude, e institucional-
mente falando, esse foi o inicio da histéria do
esporte brasileiro. Em 1941, ainda presidente,
Vargas criou o Conselho Nacional de Desportos
(CND), a fim de orientar, fiscalizar e incentivar a
pratica de esporte no pais.

Em 1950 o pais sediou a Copa do Mundo
FIFA, a 42 edicdo do evento que aconteceu em
seis cidades-sede. Os estadios ja estavam prontos
na época, devido a paixdo dos brasileiros por
futebol. O Brasil foi escolhido por unanimidade
como anfitrido na época, sendo um sucesso no
sentido de infraestrutura a instalagdes e exemplo
para o mundo.

A partir de 1970, existe um movimento a
fim de democratizar o acesso a pratica esportiva.
No periodo 1976-79 foi elaborado o Plano Nacio-
nal de Educacdo Fisica e Desporto (PNED), que
marca a politica nacional em torno do esporte.

Nesse mesmo periodo, em 1977, surge a Campa-
nha Esporte para Todos no Brasil, que em dois
anos de programa, foram treinados 9.700 agen-
tes voluntarios e agregou 10 milhdes de partici-
pantes. Em 1978, a Legido Brasileira de Assistén-
cia (LBA) criou escolinhas de futebol para jovens
carentes.

Todas essas movimentacdes em prol da
democratizacdo do esporte foram pilares para
que em 1988, o esporte fosse incluido na Consti-
tuicdo Federal:
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O reconhecimento na Constituicdo
influenciou leis posteriores, como a Lei 8.028/90
(Lei Zico de 1993) e sua substituta Lei n? 9.615
(Lei Pelé de 1998).

Nos primeiros anos do século XXI, o pais
apresenta uma agenda reformulada para o
esporte e a criacdo do Ministério do Esporte e
Turismo onde foram desenvolvidos a organizacao
do Futebol brasileiro; os projetos esportivos
voltados para a Inclusdo Social; a importancia da
escola como instituicdo responsavel pela detec-
cdo de talentos esportivos; a constituicdo do
documento referente a Politica Nacional de
Esporte; a criacdo da Comissdo Nacional de Atle-
tas (CNA) e consolidacdo do Conselho Nacional
de Esporte (CNE); alteracBes no financiamento
do esporte olimpico; o financiamento dos proje-
tos esportivos sociais; e a retomada dos elemen-
tos constitutivos para a implantacdo de uma
politica de megaeventos. Na proxima década, o
pais teve importante papel mundial ao sediar a
Copa do Mundo em 2014, e os Jogos Olimpicos
de Verdo de 2016.

ALOJAMENTOS
ESPORTIVOS

Como abordado anteriormente, o
desporto é tratado pela Lei 9.615/98 (Lei Pelé),
na qual aborda a relacdo juridico-trabalhista
entre o clube e o jogador de futebol. O atleta ndo
profissional em formacdo, desde que maior de
dezesseis anos de idade, pode celebrar contrato
de formacdo desportiva (Lei Pelé, art. 29, §§42 e
62). Esse contrato deverd assegurar alojamento
em instalacBes desportivas adequadas, com
alimentacdo, higiene, seguranca e saude (art. 29,
§22 1l, d, da Lei Pelé, e art. 49 do Decreto
7.984/13). O inciso sobre a questdo de alojamen-
tos é muito raso, ndo abordando orientacGes
técnicas e normativas sobre como devem ser os
alojamentos.

Os alojamentos na maioria dos clubes ndo
sdo prioridades em investimentos, o que gera
locais improéprios, insalubres e sem seguranca
para os atletas, além de ndo haver a fiscalizacdo
correta das entidades governamentais, visto que
para um alojamento funcionar, ele deve ter
alvard da prefeitura e inspecdo do Corpo de Bom-
beiros. Tais omissdes, levaram a uma tragédia,
em 2019, quando o Brasil e o mundo abriram os
olhos para como os atletas de base sdo tratados e
em qual estrutura eles vivem. No dia 8 de feverei-
ro de 2019, um incéndio no Centro de Treina-
mento George Helal, conhecido como Ninho do
Urubu, deixou dez vitimas fatais, sendo todos
adolescentes (figura 05). O incéndio chamou a
atencdo da populacdo para a precariedade
dessas instalagdes, situacdo que se repete em
todo o pais.



Foi percebido que a legislacdo atual era
omissa em relagdo ao funcionamento dos aloja-
mentos, e com a comogdo e cobranga nacional,
foi despertada pelos dirigentes de clubes e auto-
ridades publicas a preocupagdo com a seguranca
dos atletas. Apds o ocorrido, cada estado tomou
providéncias para regularizar seus alojamentos
em 90 dias, e a entidade que ndo cumprisse,
sofreria penalidades. Varios clubes ndo possuem
alojamentos dentro do centro de treinamento, e
utilizam de casas e/ou apartamentos alugados,
gue ndo sdo regularizados como alojamentos, e
gue também ndo sdo fiscalizados como deve-
riam.

Atletas da base do Flamengo
morrem em incéndio no CT Ninho
do Urubu

Dz jovens, com idade entre 14 e 16 anos, morreram; ha trés feridos. Fogo atingiu alejamento das
categorias de base do time em Vargem Grande, Prefeitura disse gue dormitario ndo tem licenga
municipal.

Por G1 Rio e TV Globo

ONTRER ORI Atuakrade b T anm

Figura 05: Manchete da noticia
Fonte: G1/g1.globo.com

No dia 12 de fevereiro do mesmo ano, foi
publicado o Projeto de Lei 591/19, que é a inclu-
sdo do §14 2 ao Artigo 29 da Lei 9615 de 24 de
marco de 1998, que institui normas gerais sobre
o desporto, nele fica decretado que:

Com todos os ganhos em beneficio do
atleta, ainda ndo existem especificacdes técnicas
de como os alojamentos devem ser, como por
exemplo: quantos m? por atleta, quantidade de
chuveiros a cada quantos atletas, etc.
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Serdo apresentadas a seguir referéncias
projetuais a fim de entender melhor o programa
de necessidades, os fluxos e solucdes projetuais,
e uma analise de dormitdrios de diferentes tama-
nhos de diferentes habitacGes coletivas. Foi esco-
Ilhido um alojamento estudantil, por se tratar de
um espaco de moradia temporaria, assim como
um estudante vive ali durante sua graduacao, o
atleta mora em um alojamento durante seu
contrato no clube. Essa escolha por um espaco
estudantil se deu pelo fato de ndo haver opcdes
de referenciais de alojamentos esportivos. A
justificativa da escolha se pautou no forte concei-
to do projeto de coletividade e individualidade,
além de sua forma e circulagBes. Também foi
escolhido um hostel, para apoiar a concepcdo da
hospedaria, e esse especificamente, pelos
diferentes layouts em cada pavimento, além das
diferentes tipologias para cada quarto.

Para acomodar esses diferentes progra-
mas dentro do mesmo projeto, foi escolhido mais
um estudo de caso, um edificio de uso misto. Este
serviu para entender como abordar cada uso,
quando separa-lo e diferencia-lo dos outros.

tietgen dormitory

Ficha técnica:

-Escritdrio: Lundgaard & Tranberg Architects
-Localizagao: Copenhague, Dinamarca

-Area: 26.515 m?

-Ano: 2005

-Lotacdao maxima: 360 dormitdrios- 400 estudantes

Figura 06: Tietgen do lado de fora
Fonte: ARCHITIZER
<https://architizer.com/projects/tietgen-dormitory/>

O edificio estd localizado préximo ao
campus Sgndre da Universidade de Copenhague,
em um bairro planejado, caracterizado pelos canais
e pelas construcdes rigidas. A forma circular € uma
resposta urbana ao contexto, proporcionando uma
afirmacdo arquitetdnica arrojada, além de ser um
simbolo da igualdade, que contrasta com os volu-
mes projetados. Os apartamentos estdo situados
em profundidades distintas num ritmo alternado,
que expressa a identidade Unica do individuo atra-
vés da sua forma, que confere valor ao conceito do
projeto, que é o encontro do coletivo e do individu-
al, norteado por um patio interno.
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Na planta do térreo, é possivel perceber
gue o edificio é estruturado seguindo uma modu-
lacdo, como se fosse uma ‘fatia de uma torta’, que
corresponde aos limites de um dormitério. Ficam
nitidos os cinco acessos, onde também se encon-
tram os cinco pontos de circulagdo vertical, sendo
escadas e elevadores. A circulagdo horizontal é
feita seguindo o contorno do edificio, na area
interna. No térreo possuem dreas caracterizadas
pela planta livre, que sdo ocupadas por salas de
estudos, lavanderia, espaco para festas, sala de
correios, etc, e também banheiros.

.CONVIVENCIA
QUARTOS
SERVICO
BANHEIROS

CIRC. VERTICAL

Figura 07: Planta térreo
Fonte: Site oficial do escritério e edi¢Ses da autora

Figuras 08 e 09: Areas comuns do térreo
Fonte: Inhabitat

|7 ciRe. HORIZONTAL

| JARDIM/TERRACO

A partir do térreo, existem seis pavimen-
tos, ocupados pelos 360 dormitérios, que estdo
organizados em cinco conjuntos de doze unida-
des por andar. A cada conjunto, hd uma cozinha
coletiva com sala de jantar, uma sala de TV/estar
e uma despensa, somando cinco espagos por
andar, e totalizando trinta de cada ao todo. A
circulagdo horizontal se mantém no interior da
circunferéncia. Dessa forma fica visivel a setoriza-
¢do do edificio, caracterizado pelos espacos
individuais voltados para o exterior, enquanto
que os espacgos coletivos estdo orientados para o
centro, ou seja, para o patio.

Figuras 10 e 11: Planta 40 pavimento; Conjunto de 12 dormitdrios

Fonte: Site oficial do escritdrio e edi¢cGes da autora
<https://www.ltarkitekter.dk/tietgen-en-0>

Figuras 12 e 13: Areas comuns
Fonte: Inhabitat



Existem dois tipos de dormitério, o
simples e o duplo, com 26 e 33 m? respectiva-
mente, sendo o segundo minoritario, com
apenas 30 unidades. Cada dormitdrio conta com
um banheiro e alguns quartos contam com
varanda externa, promovida pelo balanco do
guarto abaixo.

Figuras 14 e 15: Tipologias e desenho perspectiva
Fonte: Site da universidade Tietgen Kollegiet e Archdaily
<http://tietgenkollegiet.dk/en/the-building/the-rooms/>

the vietnam hostel

o Ficha técnica:

& -Escritdrio: 85 Design
-Arquiteto:To Huu Dung
-Localizagdo: Danang, Vietna
-Area: 600 m?

-Ano: 2018

¥l -Lotacdo maxima: 96 pessoas

Figura 18: achada
Fonte: Archdaily

Localizado em Da Nang, uma cidade costei-
ra na regido central do Vietnd e destino turistico
devido as suas praias e pela histéria como porto
colonial francés. O hostel estd localizado a 80m do
rio Han, um outro atrativo de visitante, e em frente
o Han Market, considerado o corag¢do da cidade,
tanto para moradores quanto para turistas, pois
recebe visitas todos os dias milhares de pessoas
que querem conhecer e fazer compras, buscando
principalmente especiarias da regido.

Figuras 16 e 17: Patio central e corredor interno
Fonte: Archdaily

Figuras 19 e 20: Entrada/bar hostel e Quarto compartilhado
Fonte: Archdaily
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O terreno estd implantado no meio da
quadra, e foi deixado um afastamento frontal gene-
roso formando uma drea para acomodar tanto os
hospedes quanto o publico geral que deseja desfru-
tar do bar existente. Assim, o térreo é formado pela
recepc¢do, um lago de carpas, bar, restaurante, sala
de espera, cozinha do restaurante, lavabos, sala de
administracdo e um jardim nos fundos.

Figura 21: Planta térreo
Fonte: Archdaily + edi¢Bes da autora

Figuras 22 e 23: Elevador panoramico e
Quarto com banheiro coletivo
Fonte: Archdaily

Existem duas escadas e um elevador pano-
ramico (figura 22). Cada escada chega em ante
salas diferentes, ou seja, o hdspede utiliza da
escada especifica até seu quarto. Apds essa ante
sala, existe outra ante sala/lavabo, com a presenca
de pias e uma escrivaninha. Desse espaco surgem
portas para o banheiro, quarto coletivo e uma
varanda nos quartos da extremidade. Na parte
central da planta, existem dois espacos de jardim e
dois atrios.

Figura 24: Planta 20 pavimento
Fonte: Archdaily + edi¢Bes da autora

Figuras 25 e 26: Espaco de estar comum e Jardim compartilhado

entre dois quartos privados
Fonte: Archdaily



Ao subir para o terceiro pavimento, existe
uma sala de convivéncia entre os dois atrios, que
ddo acesso a um banheiro e a quatro quartos coleti-
vos (figura 25). Nesse andar, existem dois quartos
para oito pessoas e dois quartos para doze pessoas.
Nessa tipologia, existe um banheiro com dois aces-
sos para atender dois quartos.
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Figura 27: Planta 30 pavimento
Fonte: Archdaily + edi¢bes da autora

Ao chegar no quarto pavimento, existe uma
circulacdo horizontal que da acesso a seis quartos
privados, e na esquerda existe um grande refeito-
rio, uma cozinha compartilhada e um lavabo. Note-
-se também que entre dois quartos existe um
jardim compartilhado (figura 26). Analisando as
escadas é possivel perceber que aquela da esquer-
da se encerra nesse pavimento.

Figura 28: Planta 40 pavimento
Fonte: Archdaily + edi¢cdes da autora

No quinto pavimento, existem dois apar-
tamentos. Para acessar este pavimento, foi man-
tida somente a escada de frente ao elevador e o
elevador, que chegam a uma ante sala com
acesso aos dois apartamentos. Cada unidade
possui dois quartos sendo um suite, cozinha
integrada com a sala de estar e jantar e um
banheiro social..

Figura 29: Planta 50 pavimento
Fonte: Archdaily + edi¢bes da autora

O hostel também conta um terraco, com
acesso somente por escada, com uma vista privi-
legiada para o Rio Han e a Dragon Bridge.

Figura 30: Terrago
Fonte: Booking
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habitacao coletiva

A seguir foram analisadas diversas tipologias,
de diferentes edificios, sejam eles moradias estudan-
tis ou hostels, a fim de entender as solucbes propos-
tas em cada um. As analises sdo focadas nos dormité-
rios, que acomodam de uma a até 24 pessoas.

Na figura 31, foram apresentadas cinco tipo-
logias de unidades individuais, que variam de 24 a 40
m2. Todas contam com uma &area de estar, espaco
para a cama e banheiro, apenas duas possuem
cozinha (1 e 5) e quatro contam com varanda (2, 3, 4
e 5). Apenas a tipologia 3 é acessivel.
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Figura 31: Tipologias de quartos individuais
Fonte: Autora

A situagdo 6 consiste em uma unidade na
qual duas pessoas dividem uma cozinha, sala de
estar e banheiro, mas cada uma possui seu quarto.
Ja na situacdo 7, quatro pessoas dividem uma
cozinha, sala de jantar e estar, e se dividem em dois
banheiros, sendo cada um integrado a dois quartos
individuais, essa tipologia possui 108 m2. As situa-
¢Oes 8 e 9 consistem em unidades nas quais duas
pessoas dividem todos os espacos, sendo que a
segunda possui cozinha e varanda.
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Figura 32: Tipologias de quartos duplos
Fonte: Autora

GG LN A LTI o SRR U

A seguir foram levantadas duas propos-
tas para quatro pessoas e duas para seis. A
situacdo 10 consiste em uma unidade com duas
beliches, sala de estar e banheiro, ocupando
um espaco de 12 m?, enquanto a situagdo 11
consiste em um espaco de apenas 7,5 m? com
duas beliches e banheiro coletivo do lado de
fora da unidade. A tipologia 12 possui trés
beliches, drea de estar e banheiro em 24 m?,
enquanto a 13 consiste em um dormitério com
trés beliches em 10,5 m? e banheiro coletivo
separado. E perceptivel que o espaco de estar
comeca a aparecer menos dentro das unidades,
e que a cozinha ndo é mais presente.
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Figura 33: Tipologias de quartos para 4 e 6 pessoas
Fonte: Autora



A tipologia 14 consiste em 5 beliches em
um espaco de 15,75 m? com banheiro separado. A
15 apresenta um pavimento inteiro de um edifi-
cio, com um dormitdrio para doze pessoas em 6
beliches com varanda e banheiro separado, assim
como a 16 possui um programa bem parecido. A
situacdo 17 possui um quarto com 12 beliches
para 24 pessoas, em uma area de 49,5 m?, com
banheiros coletivos separados. A partir das tipolo-
gias abordadas, é perceptivel que, quanto maior
for o numero de pessoas nos dormitoérios, os
espacos de estar e cozinha sdo separados, em
areas distantes, muitas vezes até em outro pavi-
mento. Assim como o banheiro tende a ser sepa-
rado, porém com maior proximidade.
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Figura 34: Tipologias de quartos para 10, 12 e 24 pessoas
Fonte: Autora

1. CEBRA, 2012, Dormitérios Grundfos Kollegiet; 2. C.F. Mgller, 2015,
Student housing University of Southern Denmark; 3. C.F. Mgller, 2015,
Student housing University of Southern Denmark; 4. WilkinsonEyre, 2019,
Dormitérios Instituto Dyson de Engenharia e Tecnologia; 5. Lacroix
Chessex, 2012, Maison des Etudiants; 6. CEBRA, 2012, Dormitérios
Grundfos Kollegiet; 7. Carola Barchi, Jachen Kénz & Ludovica Molo, 2006,
Casa dellAccademia; 8. 3+1 Architects, 2020, Narva Study Centre of the
Estonian Academy of Security Sciences; 9. C.F. Mgller, 2015, Student
housing University of Southern Denmark; 10. Holzer Kobler Architekturen
+ Kinzo, 2017, Dock Inn Design Hostel; 11. TAK architects, 2016, Ccasa
Hostel; 12. Holzer Kobler Architekturen + Kinzo, 2017, Dock Inn Design
Hostel

13. IF (Integrated Field), 2018, KLOEM Hostel; 14. Sixthree Studio, 2018,
Semalam Boutique Hostel; 15. Hinzstudio, 2017, Memory Hostel; 16. Sea
Architecture, 2017, Ora Hostel; 17. Aida Atelier, 2016 , UNPLAN Kagura-
zaka.

pavilhao holandés EXPO 2000 >
complexo coworking

Ficha técnica:

-Escritério: MVRDV

-Arquiteto: Jacob van Rijs
-Localizagao: Hannover, Alemanha
-Area: 8000 m?

-Ano: 2000

Figura 35: Pavilhdo Holandés EXPO 2000
Fonte: MVRDV

O pavilhdo foi projetado para a Expo 2000
realizada Alemanha em 2000, cujo lema era “O
homem, a natureza e a tecnologia —origem de um
novo mundo.”, e o tema do pavilhdo foi “Holanda
cria Espaco”, na traducdo para o portugués. Essa
tema foi concebido a partir de seis paisagens
empilhadas em lajes para criar um ecossistema
independente.
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Figura 36: Esquema conceitual pavilhdo
Fonte: Archdaily

O projeto propde solucdes para os proble-
mas de poluicdo, da diminuicdo dos recursos
naturais e do congestionamento das cidades. Para
tal, justapBe uma extensa variedade de elemen-
tos materiais, desde campos de tulipas, dunas e
florestas, todos distribuidos pelo seis andares do
pavilhdo encimados por um lago e uma turbina
edlica que pontifica o edificio.

Em 2020, o escritdrio apresentou um novo
plano para transformar o pavilhdo em um edificio
de co-working e acrescentard duas estruturas,
uma para moradia estudantil e outra para estacio-
namentos. O novo projeto mantém o conceito de
“paisagem empilhada”, reformando o edificio
existente e acrescentando duas estruturas escalo-
nadas no perimetro original. O pavilhdo renovado
abrigara escritorios e salas de reunido, enquanto
o nivel da "floresta", as "dunas" no solo, a clpula
no terrago e as escadas exteriores serdo manti-
das.
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Figura 37: Programa esquematico em corte do pavilhdo e

a reformulacdo

Fonte: Archdaily

shy bar

open space co-warking

plants and greenery

] P
.......... 5 (o

pot meating rooms

|
s
r.

regular office space

informal meeling areas
Figura 38: Pavilhdo explodido comparativo
Fonte: Archdaily



Apesar do desenho original ter sido
pensado exclusivamente para um objetivo muito
especifico, sua estrutura principal é altamente
reutilizadvel e mais flexivel do que se imaginava
originalmente. As diferencas entre os pavimetos
serdo mantidas e os espagos serdao convertidos
em um ambiente de trabalho funcional que, no
entanto, mantém as caracteristicas experimentais
do pavilhdo. Sera possivel trabalhar nas dunas, na
floresta ou entre as trepadeiras.

Isso é possivel pela planta livre, permitida
pela auséncia de pilares no centro da estrutura
garantida pela estrutura em diagrid. A circulacdo
é feita por escadas externas ou pelo elevador
também localizado desacoplado ao pavilhdo.
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Figura 39: Corte pavilhdo original
Fonte: MVRDV

Figura 40: Pavilhdo original
Fonte: MVRDV

Figura 41: Nova proposta
Fonte: Archdaily

33



Adlagnostico



TURISMO E HOTELARIA
EM UBERLANDIA

Uberlandia é a segunda maior cidade de
Minas Gerais, a 42 maior populacdo do interior
do pais, possui IDH maior que a média do Estado
e do pais, segunda maior arrecadacdo do Estado
e considerada o maior pdlo atacadista do pais e
da América Latina (IBGE 2015). A localizacdo
geografica de Uberlandia tornou possivel em
poucas décadas a transformacdo da cidade que
se destacava no setor de agronegdcios, para uma
cidade urbanizada e industrializada. Essa cidade
urbanizada ndo se distanciou do mundo rural,
uma vez que industrias do agronegdcio ainda
possuem suas sedes em Uberlandia.

O desenvolvimento da cidade comecou
com sua emancipacdo em 1888 quando em 31 de
agosto foi elevada por decreto a categoria de
municipio e desvinculou-se de Uberaba. As
primeiras familias do municipio construiram suas
moradias onde hoje se encontra a Igreja Nossa
Senhora do Rosdrio. Neste mesmo momento
tem-se o registro do primeiro hotel oficial do
municipio, na esquina da praca Nossa Senhora do
Rosdrio, na rua em que, anos mais tarde, faria
ligacdo com a antiga estacdo rodovidria, hoje
transformada na biblioteca municipal.

As primeiras hospedarias da cidade se
encontravam proxima a estacdo ferrovidria da
Mogiana, eram pequenas construgdes com
poucos quartos e sanitarios coletivos. O desen-
volvimento econdmico e o crescimento da cidade
exigiram novas edificac®es, que se instalaram no
pequeno centro da cidade. O grande impulso
para o setor de servicos, principalmente de hote-
laria, foi a construcao da capital federal, Brasilia.
O fluxo de pessoas que passaram por Uberlandia
no momento da construcdo de Brasilia tiveram
um impacto significativo para o setor de hospe-
dagem, hotéis surgiram cresceram e ampliaram,
principalmente no setor central da cidade, mais
especificamente na Praca da Republica, atual
Tubal Vilela, como o Hotel Zardo, Hotel Presiden-
te e Hotel Universo. Neste mesmo momento é
inaugurado o novo terminal rodovidrio da cidade,
atual Terminal Rodovidrio Castelo Branco, que
trouxe também um numero crescente de hotéis
de baixo custo para pessoas em transito. (UBERL
NDIA, 2007)
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Figura 42: Hotel Zardo
Fonte: Facebook/Fotos antigas de Uberldndia
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Na década de 90, o dono da maior trans-
portadora da cidade construiu o maior shopping
da cidade e regido, em um ponto estrategica-
mente escolhido. O proprietdrio trouxe também
uma rede de supermercados e um grande hotel
de luxo, que até 2014 fazia parte do grupo Plaza
Inn Hotels, e hoje faz parte do grupo Accor
Hotels, a sexta maior rede de hospedagens do
mundo. Os hotéis existentes na cidade estavam
situados na antiga légica central, ja este novo
hotel se encontrava dentro do shopping center,
novidade chamativa para clientes.

As proximidades com uma darea tdo valori-
zada impossibilitou que pequenos investidores
conseguissem arcar com os custos de se construir
e manter hotéis ou mesmo qualquer outro tipo
de empreendimento que ndo fosse de grande
porte, resultando em uma aglomeracdo de meios
de hospedagem de grandes grupos nacionais e
internacionais ou empresarios de grande porte,
como o lbis do grupo francés Accor, Hotel Com-
fort do grupo norte americano Atlantica Hotels,
San Diego Suits do grupo brasileiro Nobile, e os
hotéis de empresarios locais Executive Inn, Gran
Executive e Villalba Hoteis.

O turismo de negdcios e eventos tem
particularidades que os diferencia totalmente do
turismo de lazer, visto que o deslocamento passa
a ser voltado para os empreendimentos e para as
acOes diretas dos negdcios. Ele tem grande signi-
ficado econdmico para a cidade, visto que as
ocupacdes de hotéis e a prestacdo de servigos
tem demonstrado importante parcela de contri-
buicdo no Produto Interno Bruto (PIB) do munici-

pio.

Segundo o Ministério do Turismo (2010, p. 15):
“Turismo de Negdcios & Eventos compreende o
conjunto de atividades turisticas decorrentes dos
encontros de interesse profissional, associativo,
institucional, de carater comercial, promocional,
técnico, cientifico e social”.

Como abordado anteriormente, os anos
de 2014 e 2016 foram muito importantes para o
esporte no Brasil, e também para o turismo.
Ambos eventos deram muita forga para o turismo
esportivo e turismo de negdcios no pais, ndo so
para cidades sedes, mas também para o interior
do pais, inclusive Uberlandia. A cidade foi sub-se-
de dos eventos, e para isso, foram necessarios
investimentos nos setores de servicos e hotela-
ria. Uberlandia serviu de centro de treinamento e
alojamento para atletas de federacgdes, que
necessitavam ndo somente de bons servicos de
hospedagem, mas bons servicos em geral, trans-
porte, saude fisica e mental, e principalmente
instalacdes esportivas que cumprissem os pré-re-
quisitos das federacdes olimpicas e suas respecti-
vas modalidades esportivas. Em 2019, Uberlan-
dia subiu de categoria em novo Mapa do Turismo
Brasileiro, sendo reconhecida como um destino
turistico de categoria A. (Prefeitura Municipal de
Uberlandia)



O site da Prefeitura Municipal de Uberlan-
dia, mais especificamente dentro da secdo da
Secretaria de Turismo, dispGe de uma facilidade
‘Onde ficar’, na qual estdo mapeados todos os
espacos de alojamento temporario da cidade,
incluindo: Hotel, Apart Hotel, Pousadas, Spas,
Hostels, Camping, Hotel Fazenda, Pet Hotel e
Motel.

Para a figura 43, ndo foram selecionadas
as categorias Spas, Pet Hotel e Motel. Ao todo,
estdo cadastrados pela prefeitura: 47 hotéis
(azul), 3 apart-hotéis (rosa), 4 pousadas (roxo), 6
hotels (amarelo), 1 camping (cinza) e 3 hotéis
fazenda (verde). Os dois ultimos ndo aparecem
no recorte por se estarem localizados na zona
rural. E possivel perceber que a maior concentra-
cdo estd no centro da cidade e em bairros do
entorno, além da quase inexisténcia de estabele-
cimentos no setor sul e oeste da cidade.

[o]

Figura 43: Mapa ‘Onde Ficar’ fornecido no site da
prefeitura.
Fonte: Prefeitura Municipal de Uberlandia

Uberlandia Ténis Clube (UTC)

O governo de Minas Gerais, em 1939,
incentivou a construcdo de espacos adequados a
praticas esportivas, e recomendou as cidades
mineiras a aderir as pracas de esportes, e que o
estado apoiaria o investimento nesses espacos.
Em 1943 é inaugurado o Uberlandia Ténis Clube
(UTC) com a finalidade de administrar a praca de
esportes, sendo um cargo de confianca do
estado. Basicamente, o municipio tinha posse do
terreno, o estado era dono do espaco fisico da
Praca de Esportes Minas Gerais, e o UTC era
responsavel pela administracdo da mesma. Em
1978 o municipio doou o terreno para o Estado.
Dessa forma, o estado teve propriedade de todo
o patrimonio fisico e o UTC manteve a concessao
administrativa. Em 2005, o Estado transferiu para
0s municipios todas as pracas de esportes criadas
por ele na década de 1940. Uberlandia recebeu
do Estado a doacgdo da Praga de Esportes Minas
Gerais, com toda a sua area e benfeitorias.
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Figura 44: UTC
Fonte: http://www.museuvirtualdeuberlandia.-
com.br/site/uberlandia-tenis-clube/

Desde sua criacdo na década de 40, o
clube teve muita importancia na cidade pois
realizava varios eventos, como festas juninas,
valsas, bailes, shows e se destacava no esporte
nacional, os esportes mais relevantes eram nata-
cdo, volei e basquete, os dois ultimos principal-
mente. Os acontecimentos politicos e econémi-
cos do pais na década de 50 foram benéficos para
o crescimento da cidade de Uberlandia, e o
esporte foi beneficiado. Com a criagdo de estra-
das de ferro com a ligacdo da cidade com outros
estados foi criado os Jogos da Alta Mogiana, reali-
zados anualmente entre os estados de Minas,
Sdo Paulo e Goias.

O UTC foi por décadas o centro formador
de atletas na cidade. Pois os demais clubes, como
Praia Clube de Uberlandia ndo participavam das
competicBes de esportes especializados.

Com muitas realiza¢cdes no século passa-
do, a primeira década deste século foi de
conquistas e visibilidade nacional do time de
basquete do clube. Com o patrocinio da Unitri, o
time masculino profissional competiu no Novo
Basquete Brasil (NBB) e encheu as arquibancadas
do clube e do Sabiazinho nos jogos.

Por falta de investimentos e com o
tempo, o UTC foi acumulando dividas, ndo reali-
zando manutengdes regularmente, até que em
2017, o municipio pediu a administracdo do
clube, através de uma liminar na justica, que
estava em posse da Fundacdo Uberlandia Ténis
Clube (FUTC). Apos realizar analises e levanta-
mentos, a FUTEL definiu que o clube deveria ser
interditado devido a necessidade de realizacdo
de obras na estrutura, cobertura, paredes, pisos,
além da aquisicdo de novos equipamentos, e
determinou o fechamento por tempo indetermi-
nado.

No ano seguinte, a obra foi entregue e
atualmente o UTC atende criangas e adolescen-
tes nas escolinhas e adultos em outras ativida-
des, porém sem os times profissionais de antiga-
mente. Hoje o nome correto do espaco é Praca
de Esportes Uberlandia, que pertence a Prefeitu-
ra. Mas o nome fantasia UTC continua sendo
utilizado acrescido para UTC/CMAR- Centro
Municipal de Alto Rendimento.



Praia Clube

O Praia Clube foi criado em 10 de junho
de 1935, no dia em que foi realizada a primeira
reunido com o intuito de transformar a drea
frequentada desde 1929 por nadadores e
banhistas em uma sociedade civil. Até 1945 o
local permaneceu como propriedade particular,
até que um associado sugeriu que fosse trans-
formado em clube de direito seguindo um esta-
tuto, e o nome Praia Clube foi escolhido. A
extensdo do clube inicialmente de 65 mil metros
guadrados, hoje somam 227 mil metros quadra-
dos que foram adquiridos durante os anos pelos
sécios com dinheiro arrecadados em bailes e
eventos.

O Praia Clube possui grande tradicdo de
praticas esportivas como a natacdo, o ténis, o
volei, a peteca, o futsal, o handebol, o basquete
e o judd. Além disso, conta com uma grande
infra-estrutura de lazer que hoje é considerado
um dos cartBes-postais da cidade. Nesse senti-
do, a histoéria da cidade se confunde em alguns
momentos com a propria histéria do Praia
Clube.

Ry . - A
Figura 45: Primérdios do Praia Clube
Fonte: http://www.museuvirtualdeuberlandia.-

com.br/tags/praia-clube/?order=asc

Hoje o clube conta com 13 modalidades
de esportes, sdo eles: atletismo, basquete, beach
tennis, futebol de campo, futebol society, futsal,
judd, natacdo, natacdo paralimpica, peteca,
sinuca, ténis de campo e volei. E cada esporte é
composto por diversos times de diferentes faixas
etdrias e sexos.

O clube ja chegou ao 39 lugar no ranking
de Melhor Equipe de Natacdo do Brasil nas cate-
gorias Infantil e Juvenil. Atualmente, o Praia
Clube estd no seleto grupo dos 10 melhores do
pais. A natacdo paralimpica é um projeto forma-
do ha 10 anos e se destaca em competicbes
nacionais e internacionais, sendo hoje uma refe-
réncia no pais, com diversas medalhas paralimpi-
cas conguistadas por atletas praianos. Hoje o
voleibol é o esporte de maior visibilidade dentro
do clube, devido as grandes conquistas realiza-
das, pela equipe feminina Dentil/Praia Clube, que
ja conquistou o titulo de campedo na Super Liga,
e ser o clube a ceder maior niumero de atletas
para a selecdo brasileira olimpica Téquio 2021.

O futsal praiano também acumula titulos
de campeonatos regionais e nacionais, assim
como a peteca, esporte mineiro no qual o clube é
destaque por titulos nacionais e tradicional como
sede do Campeonato Brasileiro de Peteca. Além
das outras modalidades que também se desta-
cam competitivamente.

39



TICO

7

Elelales

5
N
O

alojamentos em Uberlandia

Na cidade, o Uberlandia Ténis Clube
dispde de alojamento para atletas contratados e
também oferece leitos para participantes em
seletivas que residem em outra cidade. De
acordo com a divulgacdo de uma seletiva realiza-
da pelo clube em um site, “O UTC oferece ainda
48 vagas de alojamento no clube, para jovens
gue vém de outras cidades” (UIPI!, 2012), outra
seletiva divulgada também alertou sobre os
alojamentos em “Os interessados em represen-
tar o municipio devem ter de 11 a 19 anos (cate-
gorias pré-mirim a juvenil) e procurar a secretaria
do clube para efetivar a inscricdo e fazer a reserva
de alojamentos, no caso dos candidatos que
vierem de fora.” (GLOBO ESPORTE, 2013). As
figuras 46 e 47 foram retiradas de um blog, no
qual foi retratada a experiéncia de um grupo de
jovens de Uberaba que compareceram a ‘penei-
rada’ de basquete da UNITRI/UTC em 2007, onde
foram postadas imagens do clube, das quadras,
dos atletas e do alojamento.

E possivel fazer algumas considerac&es a
partir da imagem, que mostra um espaco abaixo
de uma arquibancada, com pouca abertura para
iluminacdo e ventilacdo, com toalhas pendura-
das, gerando um ambiente Umido e com marcas
de mofo no piso e nas beliches. Além das arqui-
bancadas diminuirem o pé direito em alguns
pontos, o que deve trazer um desconforto para
os atletas, principalmente do basquete, que
possuem uma estatura maior do que a média. A
imagem s& mostra o espaco a partir de um
angulo, no qual ndo é possivel saber a existéncia
de armadrios com cadeados para manter os
pertences, mas é visivel a presenca de malas
espalhadas nos colchdes.

Uma reportagem realizada pelo Globo
Esporte em 2013, com o titulo “Falta de conforto
e saudade marcam inicio de carreira de jovens no
vélei”, mostra a vivéncia de dois atletas nos aloja-
mentos do UTC e um deles chamado Bernarly
comenta: "Confesso que o mais dificil ¢ morar em
alojamentos (...) talvez essas ndo sejam as melho-
res condicBes, mas sdo as que o clube pode
oferecer. Viemos para ca nos submetendo a isso
e ja passei por situacdo muito pior, de viver em
condi¢des subumanas.”.



A figura 48 foi retirada da reportagem e
mostra um quarto onde vivem seis atletas adul-
tos e juvenis, dividindo um espago também
abaixo de uma arquibancada, com camas
pequenas e baixas para adultos, porém com um
piso em melhores condi¢des do que as imagens
apresentadas anteriormente. Também existe
uma pia NO espago e 0 que parece ser um vaso
sanitario e chuveiro.

O Ninho do Periquito, Centro de Treina-
mento do Uberlandia Esporte Clube, inaugura-
do em 2011 dispée de alojamentos para 32
atletas, lavanderia, rouparia, sala de TV e jogos,
vestiarios dos atletas, cozinha, refeitério e
academia. A partir de uma reportagem exibida
em 21 de agosto de 2011 sobre a inauguragao
do centro, é possivel ver um pequeno recorte do
espacgo, nas imagens 49 e 50, no qual consta
uma cama de solteiro.

—___-—:_' :-;- ___-_ . e
Figura 46 e 47: Alojamento UTC
Fonte: Blog Uberaba Street, 2007.
Figura 48: Alojamento para seis atletas adulto e
juvenil
Fonte: Caroline Aleixo/globoesporte.com

Figuras 49 e 50: Alojamento Ninho do Periquito
Fonte: TV Vitoriosa, 2011.
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Para a escolha do objeto de estudo deste
trabalho, foram levantadas questées de ambos
clubes citados anteriomente, e as principais sao:
demanda, oferta de alojamento, competitivida-
de, niumero de atletas, participacdo em campeo-
natos, quantidade de seletivas.

Analisados tais pontos, foi escolhido o
Praia Clube como foco, por se tratar de um clube
com centenas atletas profissionais, que sedia em
média de 30 campeonatos por ano, realiza seleti-
vas de todas modalidades no ano e ndo dispbe de
um alojamento proprio para seus atletas contra-
tados e para receber atletas de fora (PRAIA CLU-
BE,2019). Como visto na figura 51, o clube enfati-
za a falta de alojamento em duas divulgacdes, e
também ndo dispde de inscricdes prévias, o que
dificulta a contabilizacdo de candidatas presen-
tes, porém segundo os diretores esportivos do
clube, nas seletivas de modalidades coletivas,
participam cerca de 500 candidatos. Os levanta-
mentos a seguir foram em prol de descobrir
guantos atletas de fora o clube movimenta, para
tracar a demanda de alojamento e dimensionar o
projeto deste trabalho.

O Praia, ao contrario do UTC, possui uma
fonte de renda fixa, que sdo as mensalidades dos
associados e os acionistas, e por isso, o clube esta
constantemente investindo em estrutura, melho-
rias e manutencdes. Recentemente, o clube
junto com a Unimed Uberlandia, fecharam uma
parceria para construir o maior complexo de
esportes de areia do pais, a Unimed Arena, que
serd o primeiro local nos moldes de Naming
Rights em Uberlandia.

De acordo com o G1, que noticiou a
parceria, o intuito é “trazer mais saude e qualida-
de de vida para todos, através do incentivo de
praticas esportivas, além de contribuir para maxi-
mizar a visibilidade da cidade de Uberlandia no
cenadrio esportivo nacional”. O contrato também
inclui o patrocinio das equipes de futsal e nata-
cdo paralimpica. Essa e diversas outras acées no
clube, contribuiram para a escolha do clube
como objeto de estudo, por se tratar de uma
entidade na qual o cendrio esportivo é muito
grande, e no futuro devera ser ainda maior.

‘.‘.'i‘.“ Praia Clube Ul.acrlandia
. e feversiro - &
Seletivas de Basquete Masculino@!
Dias 4 e 5 de favereiro no G2 e G3@
Confira a programacio
14h &5 15h [ — Para nascidos em 2009 (12 anos)
15h &5 16h30 Z — Para nascidos em 2008 e 2007 (13 e 14 anos)
16h30 &z 18h C — Para nascidos em 2006 e 2005 (15 e 16 anes)

- Nao é preciso fazer inscrigdc, basta comparecer no horério gue corresponde &
faixa etaria com um documento oficial com foto.

- O portdo 13, localizado na Av, Uirapuru (Cidade Jardim), estara aberto 30 minutos
antes da primeira avaliago.

- Os candidatos serdo observados pelos seguintes técnicos: André Machado,
Cristiano Grama, Frederico Carvalho e Guilherme Pires.

- Associados que participarem e nao passarem na seletiva terdo duas semanas de
experimentacdio em nossa Escola de Basquete e isengdo na matricula.

ESCOLA DE ESPORTES PRAIA CLUBE, ESTRUTURA E PROFISSIONALISMO. PENSE NO
FUTURC, INVISTA NO MELHOR.

O Praia Clube nao disponibilizara alojamentos.

Obs: uso obrigatdrio de méscara nas dependéncias do Clube s

Figura 51: Informativo seletiva de basquete fev. 2021
Fonte: Facebook/Praia Clube

Praia e Unimed Uberlandia
fecham parceria para construcao
de arena para esportes de areia

Contrata de cinco anos prevé ainda patrocinin das equipes de Futsal & Matagio Paralimpica do
Cluoe

Figura 52: Manchete sobre arena
Fonte: G1 Triangulo Mineiro



O clube possui um carater elitista por se
tratar de uma associacdo usufruida por meio do
pagamento de uma ‘joia’ e mensalidade, que
engloba uma pequena parte da populacdo de
Uberlandia. No entanto, o clube conta com a
categoria de ‘sécio-atleta’ que dispde de todos os
beneficios do clube, trés refeicdes por dia a
serem realizadas no refeitdrio dos colaboradores,
academia exclusiva para atletas, convénio com a
Orthomed Center e Unimed, fisioterapeutas a
disposicdo, seguro e bolsa escolar no Colégio
Gabarito para atletas menor de idade que vém de
fora para Uberlandia.

O clube ndo banca moradia para atletas
de fora menores de 16 anos, como previsto pela
Lei Pelé, o atleta interessado deve mudar-se para
a cidade com a familia, e receber os outros bene-
ficios citados acima. Para atletas de fora maiores
de 16 anos, os patrocinadores do clube (Colégio
Gabarito e Unimed Uberlandia) oferecem uma
verba para pagamento de aluguel de apartamen-
tos e/ou casas que os atletas costumam juntar e
fazer uma republica. No caso do time de vélei
profissional feminino dispde de um patrocinador
exclusivo, a Dentil.

Dentro do clube, anos atras, havia um
espaco de alojamento para receber times peque-
nos de fora, geralmente infanto-juvenis. Esse
espaco hoje tem outro uso, ele é ocupado pela
equipe de seguranca. Em contato com o diretor
de basquete, 0 mesmo informou que esse espaco
foi ressignificado por ser pequeno e ndo conse-
guir acomodar qualquer equipe que precisasse,
portanto foi definido os convénios com hotéis na
cidade e retirado o alojamento de dentro do
clube.

O basquete conta com cinco times de com-
peticdo, totalizando 98 atletas, e desse total, 25
sdo socios-atletas, ou seja, 25,5%. O futsal e o
volei, dispéem de uma equipe adulta profissional
e possuem mais socios-atletas. Por se tratar de
jogadores profissionais, o fluxo de atletas entre
times é muito alto. Os contratos sdo geralmente
para uma temporada e vemos jogadores passando
por dezenas de times durante sua carreira. Por se
tratarem de atletas adultos, existem alguns que
sdo casados, e o clube sustenta a moradia do
atleta mais a(o) esposa(o), enquanto jogadores
solteiros geralmente se unem e moram juntos no
mesmo local.

Quando o clube sedia campeonatos e
recebe equipes de fora, o Praia oferece como
acomodacdo, didrias em hotéis conveniados, e se
o time de fora preferir, pode encarregar de sua
hospedagem. Para receber times de fora em cam-
peonatos internos, os times de modalidades cole-
tivas, como o futsal, basquete e vblei, geralmente
se hospedam em dois estabelecimentos proximos
ao clube, e justamente, os dois Unicos nas proximi-
dades. Sdo eles:
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De acordo com os estabelecimentos de
hospedagem cadastrados no site da prefeitura,
foi retirado um recorte do mapa, e delimitado
em vermelho o perimetro do clube, e feito um
raio de 2km a partir dele para visualizar as ofer-
tas proximas ao clube. Os dois estabelecimentos
dentro do raio sdo os dois mencionados acima.
O ponto azul escuro no lado esquerdo central/-
superior corresponde ao Hotel de Transito do
362 Batalhdo, que ndo atende a demanda do
estudo. Por esse levantamento é possivel perce-
ber a escassez de oferta de hospedagem no
setor sul e oeste da cidade, sendo a maior parte
das ofertas no setor central. No mapa, os azuis
correspondem a hotéis, sendo o azul escuro
especial por se tratar da exclusividade ao exérci-
to, o roxo corresponde a pousada e o amarelo,
hostel.

Q (o)

Figura 53: Mapa da relagdo de hospedagens em um
raio de 2km do clube
Fonte: PMU + edi¢Ges da autora

Existem campeonatos especificos que a
prépria organizacdo escolhe os hotéis parceiros,
como por exemplo o Brasileirdo de Ténis 2019,
gue teve como hotéis oficiais o Executive Inne o
Gran Executive, que distam 6km do clube. Como
visto nas figuras 54 e 55 a seguir, no final do flyer
estad a informacdo que foram realizados servigos
de transportes todos os dias do hotel para o
clube no inicio do dia e o caminho inverso ao
final. Além da tarifa especial para atletas inscri-
tos no campeonato.

Executive Inn Hotel

b SEIAM
* BEM-VINDOS

Figuras 54 e 55: Informativo sobre evento e tarifas especiais

Fonte: Praia Clube e Sistema Ténis Integrado, 2019.

Foi utilizado como base, para levanta-
mento de nimeros, o ano de 2019, por ser mais
recente, visto que foi o Ultimo ano de calendario
‘normal” de competicGes. Foram reunidos todos
0s eventos esportivos sendo eles internacionais,
nacionais, estaduais, regionais, internos e seleti-
vas, por meio de pesquisa nas redes sociais do
clube, onde sdo anunciados todos os eventos,
foram usados na pesquisa as publicacdes do
Instagram e do Facebook da conta oficial do
Praia Clube, e elaborado um calendario, para
facilitar a visdo durante o decorrer do ano.



Calendario de eventos esportivos realizades
no Praia Clube no ano de 2019
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Figura 56: Calendario de eventos esportivos ano 2019.
Fonte: Autora com informag&es do Praia Clube

1- Superliga Feminina de Vélei; 2- Amistosos Superliga Feminina de Volei; 3- Copa
Brasil Vélei; 4- Amistoso Futebol de Campo; 5- Seletivas volei; 6- Il Torneio Regional
de Natagdo do Triangulo Mineiro; 7- | Festival Master de Natagdo; 8- Campeonato
Interno de Canastra; 9- Circuito Brasileiro Loterias Caixa de Natagdo Paralimpica;
10- Campeonato Mineiro de Futsal Copa Triangulo; 11- Wheelchair Tennis Open;
12- Circuito Mineiro de Ténis; 13- Il Festival Master de Natagdo; 14- Campeonato
Interno de Ténis de Campo de Classe; 15- 32 Torneio de Futevolei; 16- Campeonato
Mineiro de Futsal Copa Triangulo; 17- Campeonato de Squash; 18- Regional de
Volei Feminino; 19- Campeonato de Futebol Society Adulto; 20- Campeonato de
Futebol de Campo sub-19; 21- Campeonato Interno de Ténis de Campo em duplas;
22- Brasileirdo de Tennis Kids; 23- Tokyo Volleyball Qualification Women; 24- Copa
Triangulo de Futsal; 25- Campeonato Regional de Voleibol feminino sub-15; 26-
Campeonato Mineiro de Futsal; 27- Copa Café Cajuba de Futsal; 28- Campeonato
Interno Judo; 29- Campeonato Interno de Futsal; 30- Campeonato Mineiro de
Futsal sub-9 e sub-20; 31- 52 Open de Futsal; 32- Campeonato Mineiro de Futsal;
33- Copa Brasileira Central de Basquete sub-15 e sub-17; 34- Torneio Interno de
Basquete Masters MG/SP

35- 22 Taga Brasil Futsal de Clubes sub-9; 36- Campeonato Mineiro de Futsal
Adulto Final Interior; 37- 22 Etapa Campeonato Interno de Peteca; 38- VIl Regional
de Natagdo do Triangulo; 39- Campeonato Brasileiro Interclubes de Karaté; 40- 42
Copa Master de Volei Feminino sénior; 41- Campeonato Mineiro de Futsal sub-13
semifinal do Estado; 42- Campeonato Brasileiro Interclubes de Basquete Masculi-
no sub-21; 43- 642 Campeonato Brasileiro Masters de Natagdo; 44- Brasil Wheel-
chair Tennis Open; 45- Campeonato Brasileiro Interclubes de Voleibol feminino
sub-14; 46- Campeonato Mineiro de Basquete masculino sub-15; 47- Seletivas de
Futsal nascidos 2003-10; 48- Seletivas voleibol feminino sub-14, sub-15, sub-17,
sub-17 e sub-18; 49- Seletivas basquete masculino nascidos 2004-10; 50- Seletivas
de Natagdo nascidos 2003-09; 51- Seletivas handebol feminino nascidos 2006-08;
52- 312 Campeonato Brasileiro de Peteca; 53- Seletivas Basquete sub-20; 54- V
Torneio Regional de Natacdo do Triangulo Mineiro; 55- IV Festival Master de
Natagdo.

A partir do calenddrio acima e seus respec-
tivos eventos, foram retirados os campeonatos
internos, por ndo serem de interesse para essa
pesquisa, e foi levantada a quantidade de atletas
gue cada campeonato recebeu. Essas informacdes
foram retiradas de diversos locais, como o site do
clube, redes sociais no clube, noticias municipais e
sites das federacGes de cada modalidade. Para as
seletivas, foi adotada a quantidade de 100 partici-
pantes de fora no primeiro dia da seletiva e redu-
zindo pela metade gradualmente pelos dias de
evento. O resultado obtido estd representado na
figura a seguir:

Quantidade de atletas de fora participantes de
eventos por dia no clube no ano de 2019.
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Figura 57: Calendario de eventos esportivos ano 2019.
Fonte: Autora com informacGes do Praia Clube
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Adotando uma quantidade de 100 leitos
na hospedaria, com base no ano de 2019, seria
possivel atender 73,17% da demanda de hospeda-
gem do ano. A FBAJ estabelece uma classificacdo
para os hostels divididos em categorias conforme
a quantidade de visitantes que a hospedagem
suporta para o credenciamento na rede HI, como
¢ possivel ver na Tabela a seguir:

Hostels I Realidade Brasileira | Realidade Internacional
| Pequeno Porte | Ate 40 leitos Até 100 lestos
Médio Porte | De 41 a 100 leitos ~De 101 a 300 leitos
_ Grande Porte | Acima de 100 leitos. Acima de 300 leitos

Tabela 01: Classificagdo dos hostels de acordo com seu
tamanho
Fonte: Giaretta (2004)

Apesar de passar alguns periodos sem
campeonatos e seletivas para receber hdspedes,
como no més de julho, a Vila ndo ficard vazia
devido aos atletas residentes no espaco. Além de
oferecer moradia segura e de qualidade, o espaco
também garante lazer e convivéncia com atletas
de outros clubes, promovendo trocas de experién-
cias em um local descontraido fora das quadras.
Para o programa de moradia, foi escolhido aten-
der 30 atletas, unica e exclusivamente por se asse-
melhar ao numero dos outros alojamentos
existentes na cidade.

A hospedaria tem como objetivo atender
as demandas do Praia Clube, porém ndo deixa de
servir como uma op¢do a qualquer outro viajante,
visto que a drea de estudo é escassa de opgdes.
Além do clube ser um atrativo ndo sé para atletas,
e ter o titulo de melhor clube da América Latina.

BAIRRO PATRIMONIO

Apds a formacado do nucleo inicial localiza-
do no Fundinho, o Patrimbnio de Nossa Senhora
da Abadia foi o primeiro bairro da cidade, formado
pela doacdo de doze alqueires por um empresario
local a seus escravos em 1857. Com a abolicdo da
escravatura em 1888, os antigos escravos foram
excluidos do Fundinho e se residiram no Patrimé-
nio, que por décadas foi considerada uma area
marginalizada. Em 1894, com a instalagdo do
Matadouro Municipal, muitos trabalhadores insta-
laram-se préximo a ele, que era seu local de traba-
lho.

Figuras 58 e 59: Mapas de Uberlandia em 1856 e 1891
Fonte: Prefeitura Municipal de Uberlandia

Em 1899 surgem mais moradores no
bairro, nas proximidades de chacaras e fazendas,
0s negros encontraram ali o local acessivel para
construirem seus barracos e oferecer sua forca de
trabalho. A populacdo do bairro cresceu junta-
mente com a cidade, familias foram se estabele-
cendo e fortalecendo seus costumes associados a
uma identidade em comum por meio de manifes-
tacGes culturais, como o congado, a folia de reis, o
samba e o carnaval.



A partir de 1922, com a instalacdo da
Charqueada Omega, a beira do rio, é estimulada a
atencdo dos outros moradores do municipio para
o bairro. Esta charqueada oferecia moradia
gratuita em suas colbnias internas. Localizado na
periferia da cidade, o bairro Patrimoénio era consi-
derado perigoso e situado perto de uma varzea
pantanosa que o separava do centro urbano.
Nessa época os moradores utilizavam uma ponte
improvisada. Outra entidade importante na histé-
ria do bairro, foi a criacdo do Praia Clube em
1935.

Em 1941, a prefeitura reformou o Mata-
douro Municipal, dando-lhe melhores condicdes
de higiene e trabalho, além de novos equipamen-
tos. Em 1943 grandes investimentos garantiram a
expansdo da Charqueada Omega que exportava
carne para a capital mineira e todo estado de Sao
Paulo. O Patrimbnio foi um exemplo de vila
operaria, a maioria da populacdo existente eram
empregados da charqueada, que mais tarde
passou a ser chamada de frigorifico. Essa foi
desativada na década de 80, e posteriomente,
vendida a drea para o Praia Clube.

Hoje, devido a especulacdo imobilidria, o
bairro passou por diversas transformacdes,
cedendo espaco para condominios verticais
modernos e um comércio cada vez mais sofistica-
do, com bares, restaurantes, padarias e escolas,
colocando em evidéncia as diferencas sociais. As
pessoas mais pobres vivem em casas antigas e
estdo instaladas no bairro ha muitos anos.

A populacdo de renda mais alta migra para o
bairro atraida pela proximidade ao centro, ao
Praia Clube e as facilidades de se viver ali. Além
da criacdo de um novo nome para uma parte do
bairro, o Copacabana, que se mistura nos limites
do Patrimonio que é a formacdo original do
bairro.

O bairro abriga diversos equipamentos e
manifestacdes culturais, como o Terreirdo do
Samba, o Centro de Tecelagem Fios do Cerrado,
as esculturas ‘Irmandade dos homens de todas
as cores’ e 0s patrimonios imateriais da cidade,
como o congado e a folia de reis, além do carna-
val. As esculturas citadas anteriormente foram
desenvolvidas pelo artista plastico Alexandre
Franca e o designer André Reis em 2012, através
do Programa Municipal de Incentivo a Cultura da
Prefeitura Municipal de Uberlandia, e esta insta-
lada permanentemente na Praca Sebastido José
Naves. Segundo o artista, a obra foi desenvolvida
com “o desejo de valorizar, preservar e estimular
aspectos ligados a mais tradicional e intensa
manifestacdo de cultura popular da cidade: a
Congada e os Congadeiros, reconhecidos como
patrimoénio imaterial do municipio.
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O bairro esta localizado na Zona Residencial 2 De acordo com a segdo Il e 0 artigo 84 “os estabe-
de acordo com a Prefeitura Municipal de Uberlandia, lecimentos de hospedagem compreendem casas
e atualmente é delimitado pelo Rio Uberabinha a de pensdo, pensionatos, alojamentos, internatos,
oeste, pela Avenida Rondon Pacheco (Via Estrutural)  hotéis, apart hotéis, asilos, orfanatos, motéis e
a norte, pela Avenida Francisco Galassi (Via Arterial)  albergues” (PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERL
a leste e pela Avenida Oscarina Cunha Chave a sul.  NDIA, 2011).

De acordo com o codigo de obras “é a regido da
cidade que acomoda a funcdo habitacional e permi-

te atividades de pequeno e médio porte, compati-

TICO

7

Elelales

Usos / Zona IR

veis com este uso.” (PREFEITURA MUNICIPAL DE H1 - Habutagao Urifamilir A
~ Hzh - Habitagio Multifamiliar A
UBERLANDIA, 2011). Hortzontal
H2v - Habitagio Multfameliar Vertical A
H3 - Habitagio de Interesse Social A
° C1 - Comércio Varegsta Local A
C2- Comerac Varejista Divernficado P
CiP . Comércio Especial &/ou P
Atacadista de Pequeno Porte
C3M - Comercio Especial ¢/ou F
Atacadista de Medic Porte
C3G - Comércio Especial ef ou P

Atacadista de Grande Porte

Ci-l - Comercie Atacadista Especial | r

Ci-11 - Comércio Atacadista Especial I P
A

5
N
O

o T 3l - 51 - Servigo Local F
M@N - 52- Servige Drversficado P
uu? &
}' o w‘{nmw o ” : i 53 - Servigo Especial P
i, r ey 1 |
\ i j El - Equip Social # © ol A
‘g’ p——_ - e -5y
. \\: Pl e I e : ; E2-E to Soctal & C no| P
N \‘/-gm"ﬁ. Y 3 i - Genal
T, n E3-1 - Equpamento Social ¢ P
- Comunitirio - Especial I
| E“ 1l - Equipamento Social ¢ P
- Especial 1
11 - Indvisiria de Pequens Porte A
12 - Indusiria de Medio Ports P
13 - Industria de Grande Porie P
M =Ml A
Figura 60: Mapa Zoneamento e Ocupacgao do Solo (12) Exceto para hotéis ¢ apart-hotéis.

Fonte: Prefeitura Municipal de Uberlandia, 2021.

Tabela 02: Anexo VI- Tabela 1: Quadro de adequacgdo dos
Usos as zonas

De acordo com o Anexo Ill do Cédigo de Fonte: Prefeitura Municipal de Uberlandia, 2014.

Obras, e a classificacdo dos usos, os servicos de
hotelaria (3.2.4) entram em servicos diversifica-
dos (3.2). Analisando o Anexo VI- Tabela 1, ficam
proibidos servicos diversificados na Zona Residen-
cial 2, salvo pela excecdo sinalizada como 12 no
tabela, que permite estabelecimentos de hospe-
dagem.




A seguir foram feitas algumas
analises do bairro, em prol de entender o uso e
ocupacao, gabaritos e areas construidas. A figura
61 se refere ao uso e ocupagdo do bairro, que é
mais ocupado por residéncias, mas também é
bem servido de comércios e servicos, além de
diversas instituicGes, principalmente de educa-
¢do. Também foram destacadas instituicdes na
antiga formacdo do bairro, que hoje pertence ao
Altamira/Morada da Colina, e que sdo espagos
extremamente importantes para o bairro, pela
formacdo do mesmo ter sido nessa area.

Sobre o gabarito, figura 62, foram analisa-
das as edificacGes térreas, os sobrados, prédios
de poucos andares que ndao necessitam de eleva-
dor, prédios médios e prédios de dez andares
para cima. E perceptivel que existem d&reas de
maior concentracdo de prédios, como é o caso de
onde é conhecido como Copacabana. Mas vale
ressaltar que os prédios com mais de dez anda-
res sao minoria, porém é a tendéncia atual. A
area proxima da Avenida Francisco Galassi € cons-
tituida majoritariamente por casas térreas, que
sdao construcdes mais antigas.

Na analise de cheios e vazios, figura 63, é
possivel perceber que o Patrimbnio é um bairro ja
consolidado, ou seja, denso, por se tratar de um
dos primeiros bairros da cidade, portanto ndo
existem tantos terrenos vagos, mas ainda sim ha
a presenca desses, que sdo supervalorizados. As
construcbes do bairro sdo volumes rigidos e
guadrilateros.
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Figura 61: Mapa de analise de uso e ocupacao;
Figura 62: Mapa de analise de gabaritos;

Figura 63: Mapa de anélise de cheios e vazios bairro Patriménio.

Fonte: Autora, 2021.
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O terreno escolhido estd localizado na
esquina das ruas Tenente Rafael de Freitas e
Carioca. Ele foi escolhido pela sua area, de apro-
ximadamente 2.500 m?, sendo suas dimensdes
de 46 x 52 metros, e pela proximidade com o
clube (450 m) andando até a portaria principal.
Ele estd localizado em uma via coletora e portan-
to tem mais permiss®es do que a ZR2 permite.

v

Elelales

Figuras 65, 66 e 67: Visadas do terreno
R. Ten. Rafael, Esquina e R. Carioca, respectivamente
Fonte: Street View, 2019.
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Figura 64: Quadra do terreno T .
Fonte: Google Earth, 2021. | { _ W
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Tabela 03: Anexo VII- Tabela 2: Volumetria

Fonte: Prefeitura Municipal de Uberlandia, 2014. ) . ) .
Figura 68: Terreno-topografia, ventos e insolagdo

Fonte: Autora, 2021.




PRINCIPIOS PROJETUAIS

O conceito do edificio é criar uma vila
vertical, ou seja, um espaco de vivéncia e convi-
véncia de pessoas relacionadas ao esporte, de
diferentes equipes, cidades, com harmonia,
conforto, seguranca e qualidade. Além da jungao
de diferentes programas em um edificio.

Foram realizadas entrevistas com diversas
pessoas do meio esportivo, com o intuito de
entender melhor a vivéncia nesses espagos e para
ouvir a experiéncia dos atletas nos alojamentos,
seus pontos positivos e negativos. A partir dessas
conversas, foram elaboradas nuvens de palavras,

com alguns adjetivos e substantivos ditos pelos
at|n+'\c

aesconiorcavel

apertado

umidade e

superlotado

infiltracdo

Figura 69: Nuvem de palavras- aspectos negativos
Fonte: Autora, 2021.

espaco para refeicoes

espacos ventilados
ergonomia

seguranca

higiene

luminado

Figura 70: Nuvem de palavras- pontos que gostariam que
tivesse
Fonte: Autora, 2021.

Um ponto bastante frisado, foi a questdo
da ergonomia, especialmente para jogadores de
basquete, que queixam da altura dos mobiliadrios
fixos, como bancadas, chuveiros, altura de portas,
pé direitos, e principalmente dos beliches encon-
trados na maioria dos alojamentos, ou seja,
ambientes pequenos, apertados e desconforta-
veis. A questdao da lotagdo dos dormitorios
também é um aspecto negativo, que também
entram nos pontos de ser pequeno e desconforta-
vel. A umidade é um problema, além dos espacos
mal acabados, e da infiltracdo reforcando nova-
mente o problema. Outro bastante comentado foi
sobre 0s espacos serem abafados, que causam
mau cheiro dentro dos dormitodrios, e sobre a
iluminacdo inadequada.

Os pontos que gostariam que tivessem sao
guase gque o contrario dos negativos citados ante-
riomente. A privacidade também foi um ponto
enfatizado, pelo desejo dos atletas de haver espa-
cos individuais, e outro bastante comentado foi
sobre a ventilacdo dos espacgos, principalmente
dos quartos, que abrigam roupas e sapatos usados
e suados. Espaco adequado para refeicdes foi
muito comentado, pois tiveram relatos de refei-
¢des feitas em dormitérios. Além da higiene,
conforto, seguranga, iluminacdo e mobilidrios de
gualidade. Essa atividade, gerou pontos norteado-
res, explicados a seguir no programa.
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O projeto possui programa triplo, sdo eles:
a interface com a cidade, ou seja, espacos abertos
ao publico, localizados no térreo; hospedaria cole-
tiva com algumas unidades privadas; e a moradia.

tICO

\O
E o / oozlnha
interface " ° "= carga e descarga
@ dade terreo livre
c/aci \terrago mirante comércios
) N = 2ITEDS oworking
. recepcao . “ mB I .I. mn
- coletivos "
quartos Q privados |
vila do / banhelros
hospedagem ( CONTEMPLAR
atleta oozmha compartilhada : E s 'I'

5
N
O

areas de convivéncia
serv|9054 Idan\::mderla Figura 72: Programa esquematico em corte
adm Fonte: Autora,2021.
dividual 1
dormltorlos/ A !“ ui o es
N duplo

moradla ——' cozinhas compartilhadas
areas de estar/tv/convivéncia
areas coletivas

Figura 71: Programa triplo do edificio

Para os quartos de ambos programas,
Fonte: Autora,2021.

foram criadas as tabelas a seguir para descrever a
quantidade de pessoas por quarto. No setor de
hospedagem, que possui lotacdo maxima de 100
pessoas, existem dois quartos para 20 pessoas,
pensando em alocar um time completo de modali-
dades coletivas no mesmo quarto. Também foram
pensados em quartos coletivos para oito, seis e
guatro pessoas e 6 quartos privados com banhei-
ro, para duas e trés pessoas.

A seguir, um corte esquematico com o
programa distribuido pelo edificio, que é carac-
terizado por um térreo aberto ao publico, segui-
do de um pavimento administrativo com uma
cafeteria, e acima pavimentos de hospedagem,
moradia, comércios e servicos, em alguns
momentos separados, outros juntos.




pessoas| area | unidades |total pessoas|area total

20 80 2 40 160

8 34,65 2 16 69,3

6 32,5 3 18 97,5

4 23,1 3 12 69,3

3 22,17 2 6 44,34

2 18,72 3 6 56,16

2 32,7 1 2 32,7
total 16 100 529,3 m?

Tabela 04: Quantidade de quartos, e area ocupada
por quartos para hospedagem
Fonte: Autora,2021.

além das opcdes acessiveis.

Levando em consideracdo o que foi escu-
tado pelos atletas entrevistados, e o desejo pela
privacidade, foi pensado em quartos individuais.
Porém, em trés tipologias: unidades de dormito-
rios com banheiro; unidades mais completas com
o dormitdrio, banheiro, estar e servico; e unidades
em que dois atletas dividam o mesmo banheiro,
estar e servico, mas com dormitérios privados,
assim como na analise 6 da figura 32 da pagina 30,

pessoas| area | unidades [total pessoas|area total
11 18,5 12 12 222
12 21 1 1 21
13 28 4 4 112
1" 31 1 1 315
2 44 6 12 264
total 24 30 650,5 m?

" dormitorio individual simples; 2 dormitorio individual simples acessivel;
3 kitnet individual; *kitnet individual acessivel.

Tabela 05: Quantidade de quartos, quantas pessoas e drea
estimada para moradia.
Fonte: Autora,2021.

Jinterface com a cidade (3.652m?) 43.53%

habitago 2.423m?) 28.88%"

Figura 73: Porcentagem ocupada por cada programa
Fonte: Autora,2021.
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ESTUDOS INICIAIS

Como estudos iniciais, serdo apresenta-
dos alguns desenhos representando o processo
criativo de algumas propostas, antes de apresen-
tar o projeto final. Tal feito serd pelo fato de que
as propostas deste item, contribuiram para o
desenvolvimento do préximo.

Inicialmente foi feita uma proposta base-
ada em estudos de ‘bolhas’ no terreno, figura 74,
de acordo com qual espaco eu gostaria que
estivesse no acesso do edificio, assim como no
seu centro, etc. Essa proposta resultou em um
edificio formado por dois arcos e um refeitério
como o coragao, em um edificio de quatro pavi-
mentos, com um térreo ocupado pela recepcao,
refeitdrio, areas de convivéncia e bar aberto ao
publico, e os pavimentos acima ocupados pelos
guartos de alojamento e hospedagem e suas
areas de convivéncia. A circulagdo horizontal se
da pela parte interna da extensdo dos arcos e
existe um ponto de circulacdo vertical localizado
na passarela entre as duas torres.

Esta proposta foi melhor desenvolvida
para de torre Unica com uma de mais pavimentos
e que abrigasse mais espacos aberto ao publico.
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Figuras 74 e 75: Processo de zoneamento e desenho da forma,
sem escala.
Fonte: Autora, 2021.
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Figuras 76 e 77: Pavimento térreo e Corte AA
Fonte: Autora, 2021
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Figuras 78 e 79: Perspectivas
Fonte: Autora, 2021
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A partir dos estudos realizados, foi senti-
da a falta de espacos aberto ao publico, portanto
esse programa foi expandido, dando espaco ao
bar, um restaurante e a uma praga, visto que no
bairro esse equipamento € escasso. Assim sendo,
tem-se um térreo majoritariamente publico, com
apenas dois servicos, sendo um deles a cozinha
para atender ao restaurante e ao bar, e a uma
portaria, que abriga a circulagdo vertical e servira
como um espaco de direcionamento do publico a
cada local que desejamir.

NDA cARIOSA

@ﬁujm;w- E FRsiTHS R, TEA. RAFIEL OE FRSITAS

Figuras 80 e 81: Setorizacdo e estudo preliminar do térreo
Fonte: Autora, 2021

O pavimento acima corresponde a parte
administrativa e de servicos do edificio, como
recepcdo, administracdo e lavanderia, e o restan-
te trés pavimentos de moradia e dois de hospe-
dagem. Nessa proposta, os ambientes nos pavi-
mentos de alojamento e hospedaria foram orga-
nizados deslocados uns dos outros, de forma a
criar recuos e dinamicidade na fachada e na
circulacdo horizontal nesses pavimentos (figura
82).

o FEura 82: Quarto pavimento
Fonte: Autora, 2021.

Figura 83: Diagramé de setorizagdo em isometria
Fonte: Autora, 2021.

Figuras 84 e 85: Volumes explodido
Fonte: Autora, 2021.



PROJETO

A partir dos estudos feitos e dos comen-
tarios recebidos pela banca examinadora na
primeira etapa deste trabalho, aliado com o
recesso e a realizacdo das Olimpiadas de Toquio
2021, houve um refinamento na proposta de
projeto.

Durante a banca examinadora da primei-
ra etapa, houveram questionamentos sobre uma
area de fisiologias no edificio, como uma enfer-
maria, academia, o que realmente ndo estava
proposto, mas foi levado em consideracdo e estu-
dado para ser agregado na segunda etapa. Com a
realizacdo das Olimpiadas, e as intensas discus-
s@es na midia e nas redes sociais sobre as condi-
¢des com que o atleta vive, foi decidido, nova-
mente, que a Vila do Atleta ndao englobaria essas
fungdes, por tais se tratarem de servicos que ja
sao oferecidos pelo clube, e pela Vila se tratar do
atleta quando o mesmo ndo estad treinando. A
Vila deve ser um espago de insergao do atleta na
cidade, um espago sobre o que o atleta faz no seu
lazer e no seu descanso.

Para alcangar melhor esses objetivos, foi
preciso retomar o conceito que ja estava defini-
do, de vila vertical, e expandi-lo em sua totalida-
de, de forma que foi idealizado e projetado o que
seria uma vila vertical na minha concepcao.

Figuras 87-90: Maquete de estudo
Fonte: Autora, 2021.

Figura 86: Croqui de estudo
Fonte: Autora, 2021.

A partir deste desenho, que se tornou
norteador de todo desenvolvimento a seguir, e
com reflexdes sobre os estudos iniciais, foram
tomadas algumas decisGes, como por exemplo o
entrelacamento dos trés diferentes programas
propostos, por antes estarem rigidamente setori-
zados, de forma que por toda extensdo da Vila,
tenham diferentes usos e atividades acontecen-
do. Assim como visto na imagem também, a
existéncia de lajes aparentes de diferentes
dimensbes e pés-direito e sobre elas, blocos
também dos mais diversos tamanhos, formas,
materiais e usos. Essa dinamicidade cria um
aspecto de vila, distribuida em uma extensao
vertical. Também foram feitos estudos volumétri-
cos por meio de uma magquete fisica, que contri-
buiram para o entedimento do projeto.
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Para ‘entrelacar’ os programas, como
citado anteriomente, foi definida a concepgdo do
edificio a partir de uma familia de lajes e seus
acessos por um eixo vertical. Para cada uso,
existe um elevador especifico, como o elevador
de moradores, elevador de hdspedes, elevador
de acesso publico que d3do acesso a cada pavi-
mento especifico, além de um elevador de carga
de servico e uma escada enclausurada. Dessa
maneira, € mantida a privacidade de cada hospe-
de e morador quando for da vontade de cada um,
e também a possibilidade de encontros e convi-
véncia quando assim quiserem. Existem pavi-
mentos exclusivos para um uso, e outros que
compartilham  diferentes funcgBes, porém
mantém algum tipo de barreira como vegetacao
ou um pegueno desnivel.

. Escada enclausurada

- Elevador moradores

Elevador de carga- servigo

. Elevador publico

Figura 91: Familia de lajes e eixo de circulagdo vertical
a serem organizadas;
Figura 92: Setoriza¢do da circulacdo definida e lajes
empilhadas.
Fonte: Autora

. Elevador héspedes

Figuras 93 e 94: Lajes dimensionadas e direcionadas para cada uso

Fonte: Autora

A porta de cada elevador abre em um
sentido diferente, separando cada tipo de circula-
¢do e usuarios. Os elevadores possuem controle
de acesso para moradores, hospedes e prestado-
res de servico, enquanto que o publico percorre
livremente pelos andares atendidos. A escada
enclausurada possui uma antecamara, que abriga
um shaft, uma area de resgate reservada para
cadeira de rodas, e 0s acessos aos pavimentos,
gue ora sdo feitos pela esquerda, ora direta ou
ambos. Os acessos para a escada enclausurada
sao feitos livremente no sentido da fuga, mas de
dentro para fora também existe um controle de
acesso assim como no elevador quando necessa-
rio, para evitar que ndo-moradores e ndo-hospé-
des circulem pelas areas privadas.

-

4

Figura 95: Direcdo de entrada/saida de cada acesso vertical
Fonte: Autora




Figuras 96-99: Quais elevadores atendem a cada laje
Fonte: Autora, 2021

Também foram pensados outros meios
de circulagdo alternativos, como escadas e
rampas entre alguns pavimentos. Por exemplo
uma rampa do térreo ao primeiro pavimento,
uma escada metdlica externa que liga duas lajes
publicas, a praca elevada ao bar e uma rampa
que liga o bar ao restaurante, que é o Unico
acesso ao restaurante.

Figura 100: Perspectiva esquematica de usos e circulagdo
Fonte: Autora

A Vila possui o térreo livre, com uma area
de espelho dagua e deck de madeira para
contemplacdo, descanso, permanéncia, passa-
gem e encontros, com bastante vegetacdo, além
de outra area de arquibancada de concreto com
jardins escalonados, voltada para uma area livre
para receber apresentacdes, manifestacdes,
feiras, etc. Também estdo localizados no térreo,
atras da torre de acesso vertical, o bicicletarioe o
depdsito de lixo. Do térreo também sai o acesso
para o estacionamento sub-solo, e o acesso por
meio de rampa de concreto para o primeiro pavi-
mento. O térreo é revestido por pedras portu-
guesas de duas cores em faixas alternadas,
critando amplitude do espaco, madeira, concreto
e vegetacao.
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Tabela 06: Quadro de espécies
Fonte: Autora
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ESTRUTURA

O edificio foi concebido a partir de uma
macro estrutura de concreto e uma micro estru-
tura metalica. A macro compreende os pilares,
vigas e lajes que sustentam o edificio. As lajes da
macro estrutura sdo de concreto protendido,
altura h = 30 cm, altura util da armadura passiva
ds = 27 cm, concreto C50 (fck = 50 MPa), tensao
efetiva maxima permitida na armadura de
protensdo fp,ef = 1.400 MPa, aco da armadura
passiva CA-50 (fyd = 435 MPa), tensdo de com-
pressdo maxima permitida no concreto fc,max =
25 MPa, vdo maximo | = 10 m, peso especifico do
concreto Aconcr = 25 kN/m3, carga variavel
sobre a laje de 7,5 kN/m2.

h=30
d, =27

b=130cm

Figura 101: Dimens&es (cm) da se¢do transversal da laje.

Fonte: CARVALHO, R.C. Estruturas em Concreto Protendido —
Prétracdo, Pds-tensdo, Calculo e Detalhamento. Sdo Paulo, Ed. Pini,

2012, 431p

Os pilares de concreto tém na fundacdo
uma dimensdo de 100 x 60 cm a partir do eixo, e
no quarto pavimento, sua area é diminuida de
acordo com a redugcdo do peso do edificio,
passando para uma dimensdo de 80 x 40 centi-
metros a partir do eixo. Foram distribuidos em
uma malha de 9 x 9 metros, com alteracbes dos
pilares na extremidade norte, que foram aloca-
dos & 4,09 metros dos outros devido a caixa que
escada. A caixa de escada e elevadores além dos
pilares, é feita com bloco estrutural.

Figura 102: Malha de pilares
Fonte: Autora, 2021.

Os pilares mantém sua dimensdo de
100x60 no estacionamento, e a partir do térreo
foram reformulados para outras formas que
agregaram na estética da estrutura, mantendo
sempre sua dimensdo, e alargados em uma dire-
¢do ou outra, assim como no 1111 Lincoln Road.

A microestrutura do edificio contempla
os blocos que estdo sobre as lajes de concreto. A
micro estrutura foi pensada para ser leve e limpa,
ao contrario da macro que é pesada e imponen-
te. Os blocos sdo de steel frame, com fechamen-
tos variados, sdo eles: drywall, placa cimenticia,
vidro temperado 10mm, e placa de ACM. Os
blocos que possuem dois pavimentos possuem
laje steel deck.



1111 LINCOLN ROAD

O projeto, desenvolvido por Robert Wen-
nett, inclui 300 vagas de estacionamento. O edifi-
cio desenvolvido para ser um estacionamento de
300 vagas inclui onze lojas e trés restaurantes no
nivel do solo, com outros espacos comerciais no
quinto pavimento, um outro restaurante na
cobertura e residéncias de luxo.

A fachada do edificio foi pensada como
uma ‘remocdo da fachada’ permitindo que a
placa de piso como um elemento visual funcione
como fachada inadvertida e, assim, duplicando
sua importancia estrutural e visual. Os pés-direito
variam a fim de acomodar outros programas em
uma reviravolta inventiva na restricdo programa-
tica subutilizada da estagdo de estacionamento
tipica. As lajes de concreto sdo transportadas
para um conjunto de colunas irregulares que dao
personalidade as fachadas.

Figura 103: 1111 Lincoln Road
https://www.atlasofplaces.com/architecture/1111-lincoln-

-road/ Figuras 104-109: Concepgdo da estrutura 61

Fonte: Autora, 2021
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Figura 110: Planta térreo
Fonte: Autora, 2021.




Figuras 111-113: Imagens térreo
y Fonte: Autora, 2021.
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Figura 114: Planta primeiro pavimento
Fonte: Autora, 2021.

O primeiro pavimento, que
também pode ser considerado um
mezanino do térreo, € composto
por um bloco majoritariamente de
servicos, como a recepc¢ao, admi-
nistracdo, area de descanso e vesti-
ario de funcionarios, lavanderia e
uma cafeteria aberta ao publico. O
piso deste pavimento € o proprio
concreto da laje polido, e o bloco é
revestido por placa cimenticia e
vidro. Este pavimento é acessado
livremente por qualquer pessoa

QUADRO DE ABERTURAS
PORTAS JANELAS

EV| DIvENSOES [TDE|  TIPO | waTERIAL |mEw| ©)

VIDROS FIXOS

107 | 5 viRos Fios

CONJUNTOS

Tabela 07: Quadro de acabamentos
Tabela 08: Quadro de aberturas
Fonte: Autora, 2021.
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20 PAVIMENTO — PRAGA ELEVADA E BLOCO HABITACIONAL

C 1:100

Figura 115: Planta segundo pavimento
Fonte: Autora, 2021.

O segundo pavimento é ocupa-
do por um bloco de moradia e
sua drea externa de convivén-
cia, além de uma praca elevada
em pé direito duplo, com
alguns trés pontos comerciais e
de servicos a serem alugados,
uma lavanderia automatica
para uso dos moradores e de
qualquer outra pessoa que
gueira desfrutar do servico,
além de uma area de estudos/-
coworking. Essa area repete o
mesmo piso do térreo, pedra
portuguesa, para dar a sensa-
¢cdo de realmente uma praca.
Os blocos sdo revestidos de
placa cimenticia e vidro em
formatos desenhados, ‘rasgos’
de vidro. Para acessar esse
espaco, deve-se usar o eleva-
dor publico, o elevador de
servico somente autorizados e
pela escada enclausurada.
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Figuras 116 e 117: Praca elevada =

Figura 118: Escada externa que liga dois g’/,
pavimentos publicos E22277
Fonte: Autora, 2021.




O bloco residencial abriga sete
moradias, sdo elas kitnets inviduais e
duplas, com uma ampla area de convivén-
cia interna, além da convivéncia externa,
gue pode ser integrada ao bloco por meio
das portas pivotantes de eixo central, para
criar a sensacdo de integracdo. Este bloco é
caracterizado pelos recuos das unidades
habitacionais, criando alguns cheios e
vazios na fachada, e varandas para algumas
unidades. Outro elemento importante sdo
os brises metalicos deslizantes, que funcio-
nam como um elemento estético além de
conforto térmico, filtrando a entrada de sol
de acordo com sua posicdo. Somente 0s
moradores possuem acesso a essa area por
meio do elevador privado e pela antecama-
ra com controle de acesso.

Figura 119: Area de convivéncia externa bloco habitacional
Fonte: Autora, 2021.

Figura 120: Area de convivéncia externa bloco habitacional
Fonte: Autora, 2021.
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3o PAVIMENTO — BLOCO HOSPEDAGEM

ESC 1:100

0
Figura 121: Planta terceiro pavimento
Fonte: Autora, 2021.

O terceiro pavimento é com-
posto por dois blocos de hospeda-
gem. O ‘bloco sul’ é caracterizado
pela possibilidade de alojar um time
coletivo inteiro com seus técnicos e
assistentes, como se em algum cam-
peonato algum time alugue esse
bloco exclusivo e abrigue todos os
envolvidos. Além de também poder
ser ocupado por diversos pequenos
times e pessoas desacompanhadas.
Sdo contemplados 20 leitos em
beliches, além de quatro quartos
privados, sendo dois duplos e dois
triplos. Existe um grande vestidrio
servido de onze duchas, criando
uma relacdo de 0,55 chuveiro por
pessoa, enquanto que a norma
pede minimo de um chuveiro a cada
seis pessoas. A decisdo de oferecer
muitos chuveiros veio da problema-
tica de que em sua lotagdo maxima
e se todos precisarem tomar banho
a0 mesmo tempo, serao necessa-
rios somente ‘duas levas’ de banho,
0 que ndo prejudica hordrios marca-
dos. Percebe-se que o banheiro esta
localizado no centro do bloco,
portanto sua ventilacdo é feita por
meio de lanternins. O bloco conta
com espaco de convivéncia e o
acesso é feito por meio de portas-
-camardo, que permitem abertura
total e integracdo com a grande area
livre externa.



O ‘bloco norte’ de menor tamanho,
abriga 16 pessoas nos quartos coletivos, ou seja,
dois quartos para oito pessoas, e um quarto
privado duplo. O banheiro deste bloco possui
oito duchas, mantendo a relagdo média de 1
chuveiro a cada duas pessoas, para maior facili-
dade e praticidade dos hdspedes, e também
possui os lanternins para ventilagdo e iluminacao.
Assim como o outro bloco, também possui as
portas-camarao que abrem em sua totalidade, e
e possivel integrar as areas de convivéncia de
ambos com o exterior, criando um grande espaco
coletivo. Os blocos sdo caracterizados pelo reves-
timento de placas ACM na tonalidade azul, e
janelas distribuidas aleatoriamente, criando
aberturas divertidas para o hostel. A area externa
possui extensos jardins, mobilidrios urbanos e a
presenca de uma rede suspensa, que € um
elemento que remete ao esporte, além de ser
um espacgo convidativo.

Figura 122: Quarto coletivo hostel/ modelo dos beliches
Fonte : Autora, 2021

Figura 123: Quarto coletivo 20 pessoas hostel

Fonte : Autora, 2021
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Figura 124: Vista do pavimento de hospedagem para a praca elevada
Fonte : Autora, 2021
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Figura 125: Rede suspensa na area de convivéncia do pavimento de hospedagem
Fonte : Autora, 2021
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40 PAVIMENTO — BLOCO HABITACIONAL E BAR
Oﬁc 7100

Figura

126: Planta quarto pavimento
Fonte : Autora, 2021

O quarto pavimento é
divido por um bloco de dois
andares residéncial e o bar e
restaurante em sua outra
metade.

O bloco residencial se encon-
tra a esquerda da laje, e seu
acesso se da por tras na torre
de circulacdo vertical. Ao
entrar no bloco, existe uma
cozinha coletiva e sala de
jantar integradas e escada
para o andar superior. Seguin-
do, existem sete dormitorios
individuais simples, sendo um
acessivel, sala de TV e estar
coletiva com varanda.

Este bloco também possui os
recuos nos ambientes, assim
como em todos blocos
residenciais, além dos brises
deslizantes. O andar superior
é composto de seis dormito-
rios individuais simples e area
de convivéncia coletiva para
os moradores. Além de um
grande  terraco  varanda
formado pela cobertura do
andar inferior.

10m
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Na direita estdo localizados o bar e _.;;-

restaurante, com acesso livre por meio de
todos os elevadores e escada, sendo o bar
embaixo, e o restaurante sobre pilotis. O bar
possui um grande espaco livre e aberto, e a
cozinha, balcdo e banheiro fechados. A area
destinada as mesas do bar podem ficar abaixo
da projecdo do restaurante ou ao ar livre, além
de um grande jardim e vista para a cidade. O
acesso ao restaurante é feito a partir de uma
rampa e ele é dividido pela drea de cozinha,
caixa e banheiros, e o grande saldo com mesas
e vista para a cidade. O bar e o restaurante sdo
revestidos de vidro e placa cimenticia.

i

Figuras 127-129: Bar abaixo de restaurante
Fonte : Autora, 2021



S50 PAVIMENTO — 20 PAV BLOCO HABITACIONAL E RESTAURANTE
ESC 1:100

Figura 130: Planta quinto pavimento
Fonte : Autora, 2021
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Figuras 131 e 132: Restaurante.
= Figura 133: Bloco habitacional de dois pavimentos.
= Fonte: Autora, 2021.
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6o PAVIMENTO — BLOCO HOSPEDAGEM 0
ESC 1:100

Figura 134: Planta sexto pavimento
Fonte : Autora, 2021

O sexto pavimento é
ocupado por um grande bloco
de hospedagem, que possui 50
leitos em beliches e um quarto
privado duplo acessivel. O bloco
possui um quarto para 20
pessoas com banheiro coletivo
com 11 duchas, e trés quartos
de seis pessoas e trés quartos
de quatro pessoas que
usufruem do mesmo banheiro,
com 14 duchas, com uma
relacdo de uma ducha a cada
2,14 pessoas. 0Os quartos
possuem uma area de convi-
véncia coletiva interna e grande
area externa com jardim e
mobilidrios. O bloco é revestido
com placas de ACM na tonalida-
de azul e possui as janelas
dispostas aleatdériamente, como
caracteristica dos blocos de
hospedagem. Este pavimento é
somente acessado por hdspe-
des.
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Figuras 135-137: Pavimento de hospedagem
Fonte: Autora, 2021.




ol i 'k O sétimo e ultimo pavimen-

to é composto por um bloco
residéncial e um terraco mirante. O

bloco residencial abriga quatro
kitnets duplas, ou seja, oito mora-
dores, que possuem uma area de
convivéncia em comum no bloco.
Este bloco possui um painel perfu-
rado cujo maior objetivo é restringir
a visdo de quem esta no terraco
para dentro do bloco residéncial,
mas o mesmo também atua como
um elemento de bloqueio da insola-
¢do, além de ser um elemento esté-
tico. O painel possui um desenho
feito a partir de curvas paramétri-
cas, criando a sensacao de movi-
mento, pensado em remeter 0s
movimentos e fluxos dos atletas.

o PAVIMENTO — TERRAGO E BLOCO HABITACIONAL @
| | | =L

0 5 10m

Figura 138: Planta sétimo pavimento

Fonte : Autora, 2021
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Figuras 139-141: Terraco e bloco habitacional
Fonte: Autora, 2021.




: O%;N'm DE COBERTURA
\ 1100

Figura 142: Planta cobertura
Fonte : Autora, 2021

A A cobertura do bloco que
abriga a circulacdo vertical
¢ feita com platibanda de
alvenaria e telha metalica
de inclinacdo 5% e uma
agua. O bloco residencial
possui  uma  cobertura
metalica de uma agua incli-
nada, com telha sanduiche
e pingadeira metalica nas
bordas.
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No sub-solo se encon-
tra o espago para carga e
descarga, ou seja, os fornece-
- - e = O dores dos servicos e comércios
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B s qgualquer tipo de frete, devem
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Figura 143: Planta estacionamento sub-solo 0 5 10m
Fonte : Autora, 2021




Figura 144: Vila do Atleta visto da esquina
Figura 145: Recorte do edificio evidenciando os pavimentos e os blocos em seus diferentes niveis
Fonte : Autora, 2021
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CORTES

CORTE AA

ESC 1:100

Figura 146: Corte técnico AA
Fonte : Autora, 2021




CORTE BB

ESC 1:100

Figura 147: Corte técnico BB

Fonte : Autora, 2021
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CORTE CC

ESC 1:100

Figura 148 Corte técnico CC
Fonte : Autora, 2021



CORTE DD
( :ESC 1:100

Figura 149: Corte técnico DD
Fonte : Autora, 2021
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Figura 150: Corte técnico EE
Fonte: Autora, 2021




FACHADAS

Figura 151: Fachada 01 humanizada
Fonte : Autora, 2021

87



la do atleta

>
\_l_
O

’134

Figura 152: Fachada 02 humanizada
Fonte: Autora, 2021



Figura 153: Fachada 03 humanizada
Fonte : Autora, 2021
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Figura 154: Fachada 04 humanizada
Fonte: Autora, 2021
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Figura 155: Corte em profundidade esquematico
Fonte : Autora, 2021
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Figura 156: Corte esquematico em profundidade
Fonte: Autora, 2021




Figura 157: Corte em profundidade esquematico
Fonte : Autora, 2021
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Figura 158: Fachada 01 esquematica em profundidade
Fonte: Autora, 2021




Figura 159: Fachada 02 esquematica em profundidade
Fonte: Autora, 2021
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Figura 160: Fachada 04 esquematica em profundidade
Fonte: Autora, 2021
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ANEXO

As seguintes ‘entrevistas’ a seguir, foram conversas
realizadas com atletas e ex-atletas do UTC e do Praia
Clube, a fim de conhecer melhor o funcionamento
dos alojamentos ou do aluguel de moradias para os
atletas contratados, quando o clube n3do dispde de
alojamento, como é o caso do Praia. As principais
perguntas foram:

-Qual local o clube oferece como moradia para
atletas?

- Quando vém times de fora para competir em com-
peticdes sediadas na clube, onde esses times se
hospedam? Quem arca com a hospedagem?

- Além de moradia, o que o clube oferece?

- Ja teve experiéncia em outros clubes de outras cida-
des? Como era o alojamento?

- Ja participou de campeonatos em outras cidades?
Como o clube sede recebe os atletas de fora?

Ex-atleta do basquete UTC/UNITRI e de varios
outros clubes pelo pais.

“Fiquei muito feliz pelo seu tema, isso aqui foi minha
vida! Eu vivi isso de 1998 ate 2004, morei em onze
cidades, passei por onze clubes. Vivi cenarios do Rio
de Janeiro, Sdo Paulo capital e interior, Mato Grosso
do Sul e Minas Gerais. Tenho muitas sugestdes, ja
morei em locais que ndo serviria nem como canil. O
atleta passa mais tempo no CT, no local de descanso,
do que em quadra. No descanso, tem que ter confor-
to, muita higiene, muitos espagos individuais
também, eu sentia essa necessidade. As vezes eu
estava muito cansado, e tudo que eu queria era pelo
menos 2 m? s meu em siléncio, nem todo atleta
dorme na mesma hora. No meu caso tinha atleta que
estudava, outros que ndo, alguns ficavam acordados
a madrugada inteira, cada um com sua rotina pesso-
al.

Na época ndo tinham smartphones, que cada um pode colo-
car seu fone de ouvido, assistir uma série, ouvia sua musica,
e criar sua realidade paralela. Eu tenho muitas sugestdes
aqui, realmente o que aconteceu la no Flamengo deixou
claro como que é a preocupacado do clube com os atletas, é a
ultima que o clube esta disposto a gastar. O clube escolhe o
volume, eu ja morei em um apartamento de 70m? em nove
pessoas.

Eram trés quartos, com uma beliche e uma cama de
solteiro em cada, e eu era 0 menor, para vocé ter ideia... Eu
tenho 1.85m de altura e o maior tinha 2.17m. Precisa de
lavanderia, de area para secar roupa, porque é uma roupa
gue fica muito fétida, usa muito, treina dois periodos por dia
no minimo. Além de um ambiente tranquilo, com alimenta-
¢ao, conforto, climatizacdo, drea externa com muito verde,
gue mude o cenario habitual de alojamentos, quadras e
vestidrios.

O que aconteceu com o UTC é muito triste, foram
nomeados gestores que ndo tinham interesse nas categorias
de base, alegando pouco retorno financeiro ao clube. Sendo
assim, todos os projetos de base no futebol, natagao,
basquete e vblei tiveram fim. O clube foi reformado, mas as
seletivas ndao tinham mais o objetivo em recrutar atletas, e
sim socios pagantes. Os atletas que tinham bom potencial
competitivo foram absorvidos pelo Praia Clube, que sempre
Ihes concedeu alimentacdo, moradia e estudo. Minha
opinido sobre o declinio do UTC foi: falta de interesse publi-
co, ma gestao, dividas trabalhistas e desvios de verbas.

Sobre os alojamentos:

- Marilia: quarto individual com banheiro;

- Navirai: hotel e casa do dono do time;

- S3o Caetano do Sul: apto 3 quartos com 9 atletas;

- Araras e Leme: morei na casa do técnico;

- S3o José do Rio Pardo: Moravamos em 4 atletas em baixo
das arquibancadas (era um vdao com armdrios e banheiros,
sem janelas, ventilacdo e com excesso de umidade);

-Sdo Vicente: uma casa (sobrado) com 30 atletas, todas as
modalidades morando na mesma casa.

Enfim o esporte foi a base de tudo, vivia todas as
dificuldades dos atletas, baixos saldrios, contratos verbais e
curtos, alojamentos sucateados e lotados, alimentagdo insu-
ficientes e pouco aporte psicolégico...

Obrigado pela oportunidade de contar minha histérial”




Ex-atleta do basquete Praia Clube

“Eu sou de Uberlandia, entdo ndo morei em aloja-
mentos, mas os atletas de fora moram em uma casa
paga pelo clube. Minhas vivéncias sdao de campeona-
tos que disputei fora e ficamos hospedados em
alguns alojamentos do clube rival. Pense no tamanho
dos atletas, nés do basquete sofremos muito com
mobilia, portal e bancadas baixas. Seria bacana um
refeitério bem grande, espago para armazenamento
de equipamentos, pois cada atleta tem sua bola, sua
raquete, etc. Também muito importante o espago ser
ventilado, porque o que mais tem nesses locais sao
ténis fedendo.”

Também foram procurados, em outro momento da
pesquisa, técnicos e diretores esportivos do Praia Clube, a
fim de auxiliar no recorte da quantidade de leitos da Vila.
As principais perguntas foram:

- Quantos atletas ao total na sua modalidade?

- Quantos sdo sécios-atletas?

- Quantos sdo de outras cidades?

- Quantas seletivas o clube faz?

- Qual a quantidade de pessoas que comparecem nas sele-
tivas que sao de fora?

- Onde times oponentes se hospedam em campeonatos
sediados pelo clube?

Ex-atleta do futsal Praia Clube

“Na época, quase todos meus amigos e colegas de
equipe eram socios-atletas. Alguns de Uberlandia
mesmo, e outros de fora. Eles ganham muitos benefi-
cios, € bem bacana. Os atletas de fora moram em
uma casa alugada e recebem ajuda de custo. Ld no
Praia tinha um alojamento, mas é muito pequeno, e
era usado somente para receber equipes infanto-ju-
venis de fora, hoje ndo sei se ainda é usado. Meu
time disputava muito em Belo Horizonte, a gente era
recebido no alojamento do clube I3, mas também j3
ficamos em hotel pagos pelo clube rival. Essa questdo
de hotel, funciona da seguinte forma, o clube sede
oferece a hospegadem em um hotel de escolha
propria, se o clube visitante preferir ficar em outro, o
ultimo paga por essa escolha. Geralmente sdo héteis
econOmicos, e os clubes com maior poder aquisitos
gostam de ficar em hotéis mais conceituados. A
gente ndo, era muita farra e bagunga em qualquer
lugar.”

Diretor esportivo do basquete Praia Clube

“Nds possuimos 98 atletas de competicdo, o sub-14,
sub-16, sub-22 e também o sub-13 e sub-15 que treinam
para ano que vem competirem pelo 14 e 16, respectiva-
mente. Em cada time, tem em média de 3 a 5 sdocios-atle-
tas, esse numero costuma se manter, mas caso seja preci-
so, ele é maior, depende de cada situagdo. Hoje temos 25
sécios-atletas. Estamos montando um time para competir
no NBB, e esse time sera composto majoritariamente por
atletas de fora, porque buscamos esses em outros clubes,
e sdo atletas profissionais, que rodam muito pelos clubes
do pais. N6s fornecemos material, escola, fisioterapia,
seguro e convénio de saude. Realizamos seletivas de 3 a 4
dias por categoria, que acontecem em dezembro ou janei-
ro. Comparecem muitos candidatos de Goiatuba e ltum-
biara. Oito dos nossos atletas montaram uma republica
para morar juntos, e nosso patrocinador que paga pelos
custos. O clube ja disp6s de alojamento, mas ndo para
morar, e sim para receber atletas de fora, mas hoje o
espaco € ocupado pela equipe de seguranca.”




Treinador do futsal profissional Praia Clube

“N6s realizamos seletivas no comeco ou fim do ano, e inicial-
mente comparecem cerca de 500 canditados. As seletivas
duram muitos dias, porque a gente vai reduzindo os candida-
tos, exemplo: a gente pede pra voltar 40 atletas em outro
dia, depois esse nimero cai para 15, para 7, e depois recruta-
mos de acordo com a necessidade, mas costumam ser uns
guatro ou cinco. Nés possuimos quatro categorias de base:
pré-mirim, mirim, juvenil e pré juvenil, e de cada categoria,
cerca de cinco sdo socios-atletas. Uns garotos do juvenil
moram juntos em uma casa. Nés possuimos um time adulto,
que disputa a LNF, e de 20, 17 sao de fora. Ja esses atletas,
sao diferentes, porque alguns sdo casados, ai moram com as
esposas, mas também tem outros que se juntara e formaram
uma republica, tudo pago pelo clube. Todas as modalidades
coletivas do clube seguem esse esquema.”










