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RESUMO:

O genocidio de Ruanda teve impacto significativo na populagdo feminina do pais,
principalmente considerando as mulheres vitimas de violéncia sexual durante o conflito. O
presente artigo tem por objetivo compreender mecanismos de cura social aplicados as mulheres
de Ruanda apds o genocidio e o impacto desses mecanismos em seus relacionamentos
interpessoais, bem como a nivel estrutural na sociedade ruandesa. Para tanto, a metodologia
utilizada foi a revis@o bibliografica da literatura sobre cura social (em inglés, social healing),
em conjunto com a literatura feminista e um estudo de caso a partir dos achados referentes aos
impactos do genocidio na sociedade ruandesa. Foram analisados, para tanto, o papel das
organizagdes femininas na sociedade ruandesa no pos-genocidio; os mecanismos de justica, o

papel das mulheres na politica € um estudo de caso sobre os chamados filhos do estupro.
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1.INTRODUCAO

O genocidio de Ruanda, responsavel pela morte de cerca de 1 milhdo de pessoas em
1994 e amplamente estudado trouxe consequéncias severas para as mulheres que vivenciaram
o conflito, em especial aquelas que sofreram violéncia sexual nas maos de seus perpetradores
(KANTENGWA, 2014). O estudo do conflito e de suas consequéncias nos permite

compreender o papel do corpo feminino e seu lugar em uma sociedade patriarcal em que este €
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visto como um alvo representativo de um corpo coletivo — assim, a violéncia sexual contra o
corpo feminino teria implica¢des que reverberam negativamente por toda a sociedade. Posto tal
entendimento, o estudo do genocidio de Ruanda também se mostra importante na medida em
que teve como marco o julgamento, pela primeira vez, do estupro enquanto parte integral do
genocidio. Assim, as repercussdes do conflito e o posterior julgamento de seus perpetradores
no Tribunal Penal Internacional para o Ruanda (TPIR) foram responsdveis por criar um
precedente juridico para casos similares, demonstrando expansao do entendimento de violéncia
sexual pela comunidade internacional (SINALO, 2018).

Além do fator da violéncia sexual, a populagdo de Ruanda no pods-genocidio era
composta majoritariamente por mulheres, o que acarretou em mudangas na estrutura social do
pais e colocou nas mulheres e em suas organizagdes o peso da reconstrucdo do pais. Dessa
forma, o género se tornou parte intrinseca a analise da constru¢cdo da paz e da cura social apos
o conflito (SINALO, 2018).

Assim, buscarei compreender os mecanismos utilizados na sociedade ruandesa pods-
genocidio para possibilitar a busca pela cura social, com enfoque nas ferramentas utilizadas
para oferecer suporte as mulheres. Para isso, serdo analisados o papel das organizagdes
femininas na sociedade ruandesa no pds-genocidio; os mecanismos de justi¢a, o papel das
mulheres na politica e um estudo de caso sobre os chamados filhos do estupro. Todas essas
ferramentas e analises devem permitir um entendimento dos caminhos para a promogao de cura
social em uma sociedade que passou por um trauma tdo profundo, pela lente do recorte
feminista, na busca por resultados qualitativos e quantitativos que indiquem a posi¢ao da mulher
ruandesa na sociedade ap6s o genocidio.

No que tange a estrutura do artigo, inicialmente, abordo a estrutura da sociedade
ruandesa e as causas que levaram ao genocidio, com enfoque de género e entendimento do uso
do estupro enquanto arma do genocidio; por meio da revisdo de fatos histéricos e do
entendimento da bibliografia feminista sobre a violéncia sexual. Apos, abordo a teoria da cura
social a partir de uma revisao bibliografica de seus principais estudos e, por fim, analisarei os
mecanismos de cura social utilizados na sociedade de Ruanda para acolhimento de mulheres
apods o genocidio. Nessa secdo, serdo abordados: o papel das organizagdes femininas no pos
genocidio, os impactos dos mecanismos de justica utilizados para julgar casos de violéncia
sexual, participacdo de mulheres na politica e suas repercussdes, bem como breve analise de
um estudo de caso sobre criangas geradas pela violéncia sexual cometida durante o genocidio,

chamados filhos do estupro.



2.0 GENOCIDIO

Apesar de ndo haver consenso a respeito da origem das divisdes sociais em Ruanda no
periodo pré-colonial, alguns estudiosos apontam que a populacdo pré-colonial da regido
constituia um unico povo de nome Banyaruanda, e que estes eram divididos em trés
classificagdes semelhantes a castas: tutsi, hutus e twas. Esses grupos compartilhavam a mesma
lingua e cultura: os mesmos nomes de clds, os mesmos costumes e os simbolos da realeza
serviram como um poderoso vinculo unificador entre eles (FONSECA, 2010).

No entanto, os camponeses hutus, que representavam aproximadamente 85% da
populagdo total, encontravam-se na base da piramide social, econdmica e politica, enquanto o
poder, status e riqueza concentravam-se majoritariamente nas maos dos tutsis, proprietarios de
manadas de gado. Os twas, por outro lado, eram a casta dos trabalhadores bragais e empregados
domésticos (LEMARCHAND, 2004). A desigualdade dessa sociedade foi inscrita no
tratamento diferenciado concedido a cada grupo e dentro de cada grupo. O conflito também nao
era necessariamente mais intenso ou frequente entre hutus e tutsis do que entre tutsis ¢ tutsis.
Na realidade, muitas das evidéncias historicas sugerem exatamente o oposto (VIDAL, 1991
apud LEMARCHAND, 2004)

O contato do povo ruandés com o mundo ocidental cristdo ocorreu apenas apos a
Conferéncia de Berlim, em 1885, quando o territorio foi entregue a Alemanha em uma divisao
arbitraria do continente africano. No entanto, a derrota da Alemanha na Primeira Guerra
Mundial acarretou a transferéncia do territério ruandés para a Bélgica, pais que teve uma
administracdo mais presente e influenciou diversos aspectos histdricos, politicos e culturais de
Ruanda (FONSECA, 2010).

A colonizagdo belga promoveu um remodelamento e a mitologiza¢ao das identidades
étnicas. A politica colonial belga apropriou-se das estruturas de poder preexistentes para
estabelecer um dominio indireto por meio do favorecimento a minoria tutsi. A esse povo foi
atribuido um papel de media¢do no governo do pais, com base em sua suposta superioridade
racial. Tal manejo politico europeu cristalizou a ideia dos tutsis como povo invasor e opressor,
cujo objetivo seria 0 dominio do pais e da maioria hutu. O resultado foi a alteragdo dréstica das
normas e da textura da sociedade ruandesa tradicional, j& que o estado colonial destruiu os
mecanismos de compensagao construidos ao redor das diferentes categorias sociais, agravando

significativamente a opressao do governo tutsi (LEMARCHAND, 2004).



A vpartir de 1935, individuos passaram a carregar cartdes de identificagdo que
especificavam sua origem étnica, definindo, desse modo, suas possibilidades de inser¢ao social.
Assim, a divisao dos individuos em ragas foi oficializada de maneira que estes nao poderiam
mais desligar-se dessa designagao. Os cartdes de identificagdo consolidaram uma distingao que
apenas o olhar ndo era capaz de captar, pois as dissimilitudes fisicas dos diferentes povos
ruandeses ndo eram tdo evidentes. Eventualmente, esses fatores promoveram a base ideologica
para a Revolugdo Social ou Revolugao hutu (UVIN, 1997).

Na década de 1950, hutus buscaram performar um papel de maior importancia no
governo Ruandés e tornaram-se mais politicamente ativos. Esse movimento, apoiado pela Igreja
Catolica de Ruanda e, mais tarde, também pela administracdo colonial belga, culminou na
substituicdo de administradores tutsi por hutus, sob o governo do General Jean-Paul Harroy.
Pouco tempo depois, o sistema de dominancia tutsi foi derrubado e o rei tutsi abdicou
(TAYLOR, 1999).

A Revolugao Social ocorreu, de acordo com Uvin (1997), como um processo de trés
fases: entre 1958-59, pequenos ataques ocorreram em algumas provincias, o que resultou em
centenas de tutsi mortos e a fuga de muitos outros para paises da regido. Entre 1960-61, elei¢cdes
legislativas levaram a uma vitéria massiva dos Parmehutu, um partido hutu radical e
violentamente anti-tutsi que substituiu a monarquia em um regime presidencial. Entre 1961-63,
refugiados tutsi tentaram retornar por meio de ataques de guerrilha vindos de Burundi e Uganda
- que foram facilmente interrompidos, ndo sem antes levar & matanga organizada de civis
inocentes tutsi. Cerca de 30.000 tutsi foram mortos e mais de 100.000 deixaram o pais (KUPER,
1997, LEMARCHAND, 1970; PRUNIER, 1995; apud UVIN, 1997).

Ao fim desse processo, Ruanda era um pais independente cuja estrutura de poder fora
invertida: agora, uma pequena elite hutu ocupava o topo da piramide de poder politico. A
violéncia dessa transi¢do, que se iniciou em 1959 e continuou até 1964, resultou na morte de
dezenas de milhares de tutsis. Outros milhares emigraram para paises vizinhos, criando uma
diaspora (TAYLOR, 1999).

E mister notar que, desde a supracitada revolugio, o modo de produgio e reproducio da
vida dos hutus e dos tutsis j& estava consolidado do mesmo modo como quando do genocidio
em 1994. Gourevitch (2006, apud FONSECA, 2010) propde que, nesse momento, “o que quer
que a identidade hutu e tutsi tenha significado na situacao pré-colonial ndo importa mais; os
belgas haviam feito da ‘etnicidade’ o trago definidor da existéncia ruandesa”. A ideologia anti-

tutsi esteve presente na propria constituigdo do Estado independente ruandés. Seguindo a
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ideologia da “Revolu¢do Social”, a nova elite hutu desenvolveu uma politica de discriminagao
sistematica contra os tutsis, especialmente no que tangia a poderes politicos e mobilidade social
(UVIN, 1997).

Mesmo apds a independéncia, em 1962, a politica do pais continuou a ser construida
com base na etnicidade: o que se alterou foram as categorias de dominador e dominado. Apos
a independéncia, a minoria tutsi, passou a ser dominada pela maioria hutu. Em 1973, ap6s um
golpe de Estado, Juvénal Habyarimana tornou-se presidente do pais e suprimiu toda a atividade
politica, concentrando o poder em si € naqueles a sua volta (PINTO, 2011).

Em 1980, os refugiados da Revolucdo Social buscavam retornar para Ruanda. No
entanto, suas propostas para o governo Habyarimana ndo foram recebidas com acgdes
substantivas e estes decidiram retornar ao pais forcosamente. O movimento de retorno pos-
diaspora, denominado Frente Patriotica do Ruanda (FPR), também conquistou o apoio de
alguns hutus descontentes com o regime ruandés. Composto por aproximadamente 70-80% de
tutsi, a FPR invadiu o Ruanda a partir de Uganda em outubro de 1990 (TAYLOR, 1999).

Acordos de paz para finalizar a guerra foram assinados em Arusha, Tanzania em agosto
de 1993 e deram a FPR a maior parte de suas demandas: o direito a cidadania ruandesa, o direito
de estabelecer residéncia permanente em Ruanda, e um papel na ampla base do governo. Apesar
dos Acordos de Arusha, o assassinato do presidente do Burundi, Melchior Ndadaye, em 21 de
outubro de 1993, acabou com a pouca esperanga restante de que tais acordos pudessem abrir
caminho para um compromisso duradouro com o FPR. Como o primeiro presidente hutu
popularmente eleito na histéria do Burundi, sua elei¢do encerrou os 28 anos de hegemonia tutsi,
1Ss0 apOs uma transi¢do amplamente descrita por observadores externos como “exemplar”
(LEMARCHAND, 2004).

Agravando esse fator, em 7 de abril de 1994, o avido do presidente Habyarimana foi
derrubado por extremistas. A bordo ndo havia um, mas dois presidentes hutus. Além de
Habyarimana, Cyprien Ntaramyira, do Burundi, também foi abatido, elevando assim para trés
o numero de presidentes hutus mortos em seis meses. Menos de quarenta e oito horas depois,
estava instalada uma guerra civil que durou mais de trés meses e teve como resultado a vitdria
da FPR em julho de 1994. Nesse periodo, aproximadamente um milhao de ruandeses morreram,
em sua maioria tutsi (LEMARCHAND, 2004).

Ainda que o genocidio tenha sido motivado principalmente por ideologias baseadas na
etnicidade dos ruandeses, ha também um componente de sexo e género a ser adicionado as

analises feitas sobre o periodo. Nos meses que antecederam o genocidio, imagens sexuais



violentas de homens e mulheres abundaram na iconografia da literatura extremista hut,
enquanto atos de violéncia sexual real contra mulheres tutsis ocorreram com frequéncia
crescente. Havia um nivel mais profundo de motivagdo para a violéncia contra elas
(CHRETIEN, 1995 apud TAYLOR, 1999).

Na literatura extremista hutu, as mulheres tutsis eram retratadas como prostitutas,
capazes de obter o apoio ocidental para a causa da FPR por meio do uso de seus encantos
sexuais. No cartoon abaixo (Figura 1), o general canadense Romeo Dallaire, chefe da forga de
paz das Nacdes Unidas em Ruanda, ¢ mostrado em um abrago amoroso com duas mulheres
tutsis. A legenda do cartoon diz: "O General Dallaire e seu exército cairam na armadilha de

mulheres fatais" (CHRETIEN, 1995, p. 74 apud TAYLOR, 1999).

Figura 1 — Propaganda hutu
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Assim, o genocidio visava restabelecer a ordem do estado hutu, tal como foi imaginado
por meio de uma imagem nostalgica e idealizada da Revolucao hutu de 1959, que pos fim a
monarquia E ao dominio tutsi. A tnica mancha percebida da revolugdo, repetida com frequéncia
nos dias que antecederam o genocidio, foi o fracasso em purificar o pais inteiramente de seu
odiado outro interno. Como corolario disso, embora menos abertamente declarado, os
extremistas visavam recuperar o terreno perdido do patriarcado e reafirmar uma dominagao
masculina que provavelmente nunca existiu na historia real de Ruanda (TAYLOR, 1999).

Académicas feministas influenciadas pela psicandlise demonstram a existéncia de uma

propensdo por parte de alguns sistemas sociais patriarcais de se apoderar das mulheres como

3 Disponivel em: https://womensmediacenter.com/women-under-siege/conflicts/rwanda. Acesso em: 9 set 202.
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vitimas de sacrificio (REINEKE, 1997 apud TAYLOR, 1999). Elas atribuem essa tendéncia ao
fato de que as mulheres costumam estar socialmente situadas no limite entre os grupos.
Percebidas como guardias culturais, as mulheres podem ser perigosas como seres liminais
(DOUGLAS, 1966; TURNER, 1973 apud TAYLOR, 1999).

Essa observacao se aplica bem a algumas mulheres tutsis ruandesas, que, por causa das
relacdes sexuais com homens hutus, possuiam a capacidade de minar as categorias "hutu" e
"tutsi" por completo. Isso porque a identidade étnica oficial (marcada na carteira de identidade
nacional de todos) era determinada pelo pai no periodo pré-genocidio em Ruanda: um homem
hutu casado com uma mulher tutsi geraria filhos legalmente hutus. O casamento misto entre
homens hutus e mulheres tutsis conferia, portanto, todos os beneficios da cidadania hutu a prole,
que era considerada pelos extremistas como racialmente impura (TAYLOR, 1999).

O genocidio de Ruanda ndo foi simplesmente uma batalha pela supremacia politica entre
grupos de homens, mas também sobre a reconfiguracdo de género. Para muitos ruandeses, as
relagdes de género estavam caindo em um estado de decadéncia e desordem a medida que mais
mulheres alcangcavam posi¢des de destaque na vida econdmica e publica e 8 medida que mais
mulheres exerciam suas preferéncias pessoais em suas vidas privadas. De origem colonial, a
representacdo das mulheres tutsis como superiores em inteligéncia e beleza as mulheres hutus
parece ter atormentado a psique dos extremistas hutus (TAYLOR, 1999).

Prunier (apud TAYLOR, 1999) aponta que a evidéncia de um complexo de inferioridade
persistente em relacdo aos tutsis explica em parte o grau de sadismo desencadeado pelos
esquadrdes da morte hutu. Na verdade, medidas especiais de terrorismo sexual foram reservadas
para mulheres tutsis pelos extremistas. Muitas mulheres tutsis sofreram dilaceragdo dos seios
ou foram estupradas antes de serem mortas. Outras foram empaladas com langas da vagina a
boca. Mulheres gravidas tiveram os fetos cortados de seus corpos. Outras, ainda, foram forgadas
a cometer incesto com um membro da familia do sexo masculino antes de serem mortas.

Por outro lado, uma parcela restante foi poupada e tomada como “esposa’ pelos seus
algozes. Trazidas para os campos de refugiados do leste do Zaire, essas mulheres tornaram-se
escravas sexuais de seus captores. Durante os ultimos dias do regime de Mobutu, algumas
dessas mulheres conseguiram escapar e voltar para Ruanda gravidas, algumas em busca de
aborto em um pais que o proibe (TAYLOR, 1999).

A andlise de Taylor (1999) encontra respaldo também nos manifestos escritos por
extremistas hutus. Taylor aponta que os “Dez Mandamentos Hutu”, publicados em 1990 na

revista extremista hutu Kangura e citado frequentemente por outros estudiosos do genocidio



(como Chretien, 1995 e Prunier, 1995) traz em seus trés primeiros mandamentos uma clara
preocupacao dos extremistas em relacdo a género. Taylor acredita que “os extremistas hutu
devem ter dado alta prioridade a questao das relacdes entre os homens hutu e as mulheres tutsis,
pois os trés primeiros dos dez mandamentos dizem respeito a este assunto e apenas a este

assunto” (TAYLOR, 1999, p. 49, traducdo minha). Sao estes:

1. Todo Muhutu [homem hutu] deve saber que onde quer que encontre Umututsikazi
[mulher tutsi], ela esta trabalhando para seu grupo étnico tutsi. Como resultado, todo
muhutu que se casa com uma Mututsikazi, ou que toma uma Mututsikazi como
amante, ou a emprega como secretaria ou protegida, ¢ um traidor.

2. Todos os Muhutu devem saber que nossas Bahutukazi [mulheres hutu] sdo mais
dignas e conscientes de seu papel como mulher, esposa e mae. Nao sio bonitas, boas
secretarias e mais honestas!

3. Bahutukazi [mulheres hutu], sejam vigilantes e tragam seus maridos, irmaos ¢ filhos
de volta ao caminho da razdo (Chretien. 1995, p. 141-142 apud Taylor, 1999, p. 49,
tradug¢@o minha).

Exposto que o género foi um fator essencial na forma como se deu o genocidio, Sinalo
(2018) aponta que devido ao papel das mulheres como objetos sexuais (escravidao sexual e
casamentos for¢ados durante o genocidio), menos mulheres do que homens foram mortas nesse
periodo. Além disso, muitos homens fugiram no exilio ap6s o genocidio, enquanto outros foram
presos.

Assim, no momento pds conflito, havia um desequilibrio demografico significativo e o
governo do pais estimou que, logo apds o genocidio, 70% da populacdo do pais era composta
por mulheres. Essa disparidade acarretou na predominancia de mulheres em atividades
econdmicas e de reconstru¢do do pais no periodo pos-guerra. Estas atividades demonstram
grande mudanca na dindmica da sociedade ruandesa, visto que, anteriormente ao conflito, essas
mulheres eram, em sua maioria, dependentes financeiramente de seus parentes do sexo
masculino. Além disso, muitas destas tornaram-se arrimo de familia, o que as colocou em
posicao de unicas responsaveis pelos cuidados de seus proprios filhos, além de outras criancas
orfas (SINALO, 2018).

Apo6s o genocidio, a responsabilidade de cultivar alimentos para suas familias e cuidar
também de tarefas domésticas e de suas criangas reduziam a possibilidade de dedicar-se a
atividades econdmicas que garantissem lucro. Por ndo terem acesso a educagao, treinamento e
até mesmo experiéncias prévias, muitas dessas mulheres, assim como suas familias, encontram-
se em situacdo de pobreza e desnutri¢do, dada a dificuldade de conseguir um emprego
remunerado. Assim, estabelece-se um peso ainda maior sobre as mulheres sobreviventes do

genocidio, que se preocupavam com a falta de responsabilizacdo e justica (SINALO, 2018).



Outro fator a ser considerado € que, inicialmente, estupros e crimes de género foram
considerados como crimes de categoria 3 e s6 foram movidos para categoria 1 em 1996*. Além
disso, apesar de o Tribunal Penal Internacional para Ruanda (TPIR) ter reconhecido que a
violéncia sexual pode ser lida e julgada como uma forma de genocidio, muitas foram as criticas
direcionadas as falhas na investigacdo de violéncia sexual e treinamentos de investigadores.

A protegdo as vitimas e implementacdo de prote¢do a confidencialidade apresentaram
falhas e conselhos inadequados e falta de sanc¢des a juizes que tiveram condutas improprias
foram reportados (FRANKE, 2006, p. 818 apud LIPP, 2013). De acordo com Sinalo (2018) os
integrantes da forca policial responsaveis por documentar crimes de genocidio eram
predominantemente homens, o que resultou em relutancia das sobreviventes de estupro em
fornecer evidéncias dos crimes a quais tinham sido submetidas, dado o estigma em relagdo a
violéncia sexual.

Muitos perpetradores de violéncia sexual e crimes de género nunca foram processados.
Para piorar, o sistema legal sobrecarregado e as prisdes superlotadas levaram o governo a iniciar
um processo de libertacdo de acordo com o principio de 'faute avouée, faute pardonnée' (“crime
confessado, crime perdoado”) para certos crimes e, portanto, muitos prisioneiros foram
libertados. A libertagdo em grande escala de prisioneiros juntamente com a impunidade
generalizada resultou em muitos sobreviventes tendo que conviver ao lado dos perpetradores
do genocidio, intensificando ainda mais seu trauma psicologico. Em resumo, embora o
genocidio tenha tido consequéncias indiziveis para todos aqueles envolvidos, o sofrimento

infligido as mulheres ruandesas foi particularmente devastador (SINALO, 2018).

3. MECANISMOS DE CURA SOCIAL

James O’Dea, coautor do relatorio “The Social Healing Project”, descreve que o
processo para lidar com feridas e traumas de uma sociedade como a escraviddo, racismo e
profunda desigualdade de género se estende por geracgdes, além de haver um certo reforgo das
cicatrizes e feridas nas dindmicas sociopoliticas e nas narrativas sociais dominantes. O processo

de cura social (social healing) é um processo lento que busca solucionar horrores do passado

4 De acordo com Devlin € Elgie (2008 apud SINALO, 2018), a Lei Organica (08/96) categorizava os crimes da
seguinte forma: Categoria 1 se refere a (a) planejadores e organizadores do genocidio; (b) pessoas em posicéo de
autoridade a nivel nacional, da prefeitura, comunal ou setorial; (c) aqueles que foram assassinos de grande
renome pelo zelo ou crueldade com que mataram; e eventualmente (d) aqueles que cometeram atos de tortura
sexual. Categoria 2 abrange autores ou cumplices de homicidio doloso ou agressdes graves que resultaram em
morte. Categoria 3 abrange pessoas acusadas de outras agressdes graves; e a categoria 4 abrange crimes contra a
propriedade. Na versao inicial da legislagdo, o estupro foi incluido na Categoria 3.
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de forma que estes traumas ndo sejam herdados por geragdes futuras. Tal processo envolve o
uso de diversas ferramentas, como praticar modalidades de escuta, incluindo: (1) a escuta
compassiva e integral; (2) o processo de truth-telling e reconhecimento mutuo; (3)
aprendizagem sobre diferentes abordagens culturais a justica restaurativa; (4) testagem de novas
abordagens para a recuperacdo do trauma coletivo; (5) promogao, reparagdo e perdao; e (6)
exploragdo da interface de narrativas pessoais e historicas em que a experiéncia do sujeito €
honrada (O’DEA, 2010).

No relatorio “The Social Healing Project”, O’Dea e Thompson propde que o conceito
de social healing é um paradigma em evolugdo que busca transcender as polaridades
disfuncionais que mantém os ferimentos repetitivos no lugar. O olhar pelo qual esse paradigma
se estrutura propde que as transgressdes humanas nao sdo uma batalha entre as dualidades de
certo e errado ou bom e mau, mas sim uma questao de ferir e curar. Assim, uma questao-chave
que impulsiona o trabalho de cura social é: como individuos, grupos e nagdes curam feridas do
passado e do presente? (THOMPSON e ODEA, 2011).

Essa visdo de cura social tem como pressuposto a existéncia de uma relagao entre trauma
e cura individuais e coletivos. Feridas historicas ndo resolvidas que sao carregadas na memoria
e no inconsciente coletivo podem desencadear uma complexa gama de conflitos. A
transferéncia da dindmica vitima-perpetrador de geracao em geragdo frequentemente resulta em
confronto violento, guerra, opressao, abuso dos direitos humanos e terrorismo (THOMPSON e
O’DEA, 2011).

Lederach e Lederach (2010 apud NAJIBULLAH, 2017, p. 144. Tradug¢do minha)
definem o conceito de cura social como “um fendmeno intermediario entre a cura de micro
individuos e uma reconciliacdo coletiva mais ampla” e expandem o conceito para considerar
que o processo de cura social “lida com feridas criadas pelo conflito, trauma coletivo e opressao
em larga escala”.

Lederach e Lederach (2010 apud NAJIBULLAH, 2017) também corroboram com o
conceito de cura social proposto por Paula Green, que a define como a reconstrugao de relagdes
comunitarias depois de violéncia em massa. Para Green, a cura social vem antes da
reconciliagdo apds uma guerra aberta. Por isso a énfase na importancia da restauragdo de
relagdes, coexisténcia e reconstru¢ao. Desse modo, compreendo que o estudo do processo de
cura social estaria intrinsecamente ligado a construcao da paz, visto que apenas seria possivel
pensar em um cenario pacifico por meio do tratamento desses traumas coletivos, evitando que

essas feridas abertas culminem em novos conflitos.
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A compreensdo dos efeitos que o uso da violéncia sexual causa em uma sociedade
perpassa pelo estudo da violéncia sexual enquanto arma de guerra. De acordo com Lerner
(1972, apud MUHLHAUSER, 2017), a violéncia sexual n3o ¢ apenas um ato individual contra
uma vitima em particular, mas sim um ato coletivo que tem como alvo o corpo feminino como
representativo de um corpo coletivo, seu tecido social e respeitabilidade.

A tipologia de violéncia da Organizagdo Mundial da Saude (2002) também classifica o
estupro empregado em conflitos armados, guerra ou genocidio como violéncia coletiva e sexual
(VCS). A VCS tem sido usada no genocidio € na guerra contemporanea para criar medo e
desmoralizacdo generalizados, para subverter deliberadamente as relagdes com a comunidade
e para degradar e humilhar grupos-alvo de pessoas (MUHLHAUSER, 2017). Parte-se, entio,
do pressuposto de que o uso da violéncia sexual pode caracterizar-se como uma arma, tatica ou
estratégia de guerra, cujo emprego traz consequéncias coletivas e que afetam toda uma estrutura
social.

A partir de uma visdo feminista, é possivel pensar também a importancia do enfoque no
género ao estudar a perpetragdo e a experiéncia da violéncia sexual. Para Miilhauser (2017),
esta importancia se d4 na medida em que a violéncia sexual estd sempre ligada a praticas,
normas e estruturas sexuais e de género. Reene Heberle (apud MULHAUSER, 2017) argumenta
que a masculinidade e a feminilidade sdo culturalmente codificadas em termos de dominancia
e submissdo, de modo que a violéncia sexual apresenta-se como um meio de defender o que
significa ser masculino, viril e poderoso, diferenciando-os daqueles que sdo considerados
femininos, passivos e/ou fracos.

Jacqui True e Sarava Davies (apud MUHLHAUSER, 2017) apontam que, somente se
essa discriminagdo e opressao de género forem levadas em conta € possivel entender por que a
violéncia sexual ¢ uma maneira tao eficaz de desestabilizar, envergonhar, e desalojar grupos

inteiros antes, durante e depois do conflito. De acordo com Cynthia Enloe:

se estrategistas militares [...] imaginarem que as mulheres sejam a espinha dorsal da
cultura do inimigo, se eles definem as mulheres principalmente como reprodutoras,
se eles definem as mulheres como propriedade dos homens e como simbolos da honra
dos homens, se imaginam que as comunidades residenciais dependem do trabalho das
mulheres - se essas crengas sobre a divisdo de trabalho adequada por género da
sociedade sdo mantidas por formuladores de politicas de guerra - eles serdo tentados
a elaborar uma operagao militar que inclua a agressao sexual de mulheres por parte de
seus soldados masculinos. (p. 134 apud WOOQOD, 2006, p. 328, tradugao minha).

Caroly Nordstrom (1996) pontua que o estupro tem efeitos que duram além da
assinatura dos acordos de paz e do fim do conflito, visto que o senso de lar e seguranca das
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pessoas vitimadas, de valor proprio, de poder e relagdes interpessoais, e at¢ mesmo das
potencialidades do futuro, sdo atacados. De acordo com a autora, a desumaniza¢do nao ¢
empregada para acabar com a vida, mas para acabar com a humanidade das pessoas. A vontade
humana, juntamente com a capacidade dos seres humanos de se produzirem como atores em
uma realidade de sua propria criagdo, torna-se uma ameaca intoleravel para o inimigo. Nao sao
pessoas, mas vontade de resistir; ndo sdo individuos, mas a existéncia de um ser contra
hegemonico, que desafia as forgas repressivas.

A resposta destas forgas repressivas ¢ atacar as fontes da humanidade, separar a pessoa
da personalidade e o individuo da identidade. Devidamente desumanizada, segundo a filosofia
da “guerra suja”, a populagao pode ser domesticada como qualquer outro animal. O estupro nao
¢ exclusivamente um ataque ao corpo - € um ataque ao corpo politico. Seu objetivo vai além de
mutilar ou matar uma pessoa, pois tem como propdsito controlar todo um processo sociopolitico
ao enfraquecé-la. E um ataque dirigido igualmente contra a identidade pessoal e integridade
cultural NORDSTROM, 1996).

Os objetivos imediatos e periféricos do estupro e da violéncia sexual foram apresentados
por Felson (1993 apud MILILLO, 2006) como constituintes de uma possivel “justica
retributiva” e de uma “identidade social desejada”. Segundo o autor, a justica retributiva na
guerra pode ser o resultado coletivo desejado da conquista de um grupo sobre outro, enquanto
a identidade social desejada, do ponto de vista da psicologia social, pode significar o desejo de
expressar sua identidade pessoal ou identidade de grupo, que as vezes ¢ confundida como a
mesma identidade.

O desejo de expressar uma identidade coesa ¢ encorajado e reforgado pelas
circunstancias da guerra, que afirmam tanto uma identidade pessoal quanto uma identidade de
grupo. No entanto, narrativas que falam sobre as formas em que a violéncia em tempo de guerra
ocorre sugerem que ha uma necessidade imperiosa de afirmar o grupo ou a identidade coletiva
(ou seja, como homens e membros de um grupo nacional), que ¢ a marca da teoria da identidade
social segundo Tajfel e Turner (1986 apud MILILLO, 2006). Juntos, soldados e combatentes
paramilitares podem usar a violéncia de género como uma norma coesa em grupo para apoiar
uma identidade nacional ou de grupo (MILILLO, 2006).

Enquanto isso, a degradagdo de membros femininos do grupo externo por estupro e
agressao serve para manter sua identidade masculina intacta ao suprimir o poder das mulheres
do grupo externo (MILILLO, 2006). Ainda que esta ndo seja uma abordagem feminista, a

construcdo da identidade e das relagdes de poder se faz presente de maneira semelhante e, a
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partir da abordagem da teoria da identidade social, é possivel compreender também o papel
desempenhado pelos perpetradores enquanto atores no conflito.

Durante o genocidio de Ruanda, a violéncia sexual serviu como um marcador de etnia
que teve um impacto desproporcional sobre as mulheres - uma estratégia deliberada que tinha
como objetivo destruir a pureza do grupo étnico, for¢ando-as a darem a luz a bebés "impuros".
Por terem seus corpos transformados em armas contra seu proprio povo, as mulheres ruandesas
ndo apenas vivenciaram o genocidio de maneira diferente dos homens, mas também possuiam
diferentes identidades enquanto atores no conflito (HUDSON, 2010).

Assim como o proprio ato de estupro causou ferimentos a muitas mulheres e meninas,
as consequéncias da violéncia sexual sdo causadoras de traumas e feridas profundas e
duradouras. As consequéncias psicoldgicas do abuso sexual perpetrado contra as mulheres
ruandesas, por exemplo, foram exacerbadas também pelo contexto cultural do pais. Em Ruanda,
a transi¢do para uma vida sexual ativa ¢ celebrada por meio do casamento, a partir do qual uma
menina passa a ser chamada de mulher. A privagao desse ritual causou em muitas das mulheres
abusadas uma perda de sua identidade. Na sociedade ruandesa, onde mulheres sdo valorizadas
principalmente por seus papéis como esposas € maes, o casamento ¢ um assunto extremamente
importante (Rinaldo 2004 apud MUKAMANA; BRYSIEWICZ, 2008).

Para as meninas ruandesas, a virgindade ¢ uma parte importante da sua identidade que
permite que sejam classificadas como garotas. A perda da virgindade pelo estupro as coloca em
um nado-lugar, ja que estas ndo se sentem parte do grupo de mulheres, nem de meninas. A perda
de identidade experimentada por algumas das participantes também afetou sua aptidao para o
casamento e suas interacdes sociais. Como exposto por uma das participantes entrevistadas

durante o estudo de Mukamana e Brysiewicz (2008, p. 382):

A experiéncia de ter sido estuprada mudou minha vida. Porque eu ndo me sinto como
uma garota por ndo ser virgem, mas também ndo sou uma mulher, ja que ndo tenho
um marido e sei que ninguém vai concordar em se casar como uma garota que ndo ¢é
uma [virgem].

O estigma também cerca as comunidades das quais essas mulheres e meninas fazem
parte, € muitas se sentem desrespeitadas e isoladas. De acordo com Fuhara, sobrevivente do

genocidio:

Ser conhecida como uma sobrevivente do estupro na comunidade é um grande
problema [...] as pessoas dizem que ndo somos diferentes das prostitutas, porque
aceitamos ter relagdes sexuais com qualquer homem que quisesse fazer sexo com a
gente durante o genocidio (Mukamana e Brysiewicz, 2008, p.382).
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Além das consequéncias psicoldgicas causadas por todo o contexto brutal e da violéncia
especifica que essas mulheres sofreram, ha ainda a incidéncia de casos positivos de HIV/AIDS,
responsaveis por mudar a vida dessas mulheres em diversos aspectos. Por exemplo, um relatorio
estima que até 67% dos sobreviventes de estupro eram HIV/AIDS positivos. Para além, a
Human Rights Watch (2005, p. 3 apud LEATHERMAN, 2007) relata que em fevereiro de 2005,
"das agéncias que prestavam servigos de saude nos campos de refugiados no Chade, apenas
uma das seis tinha um protocolo de estupro que incluia o fornecimento de anticoncepcionais de
emergéncia, abrangente tratamento de doengas sexualmente transmissiveis e profilaxia pos-
exposi¢ao do HIV" (LEATHERMAN, 2007).

Ainda de acordo com o relatorio produzido pela NAR e Interpeace (2015), as pessoas
que passaram por ou foram fruto dessa violéncia, rotuladas de “mulher estuprada” ou “crianga
nascida do estupro” relatam que ndo foram capazes de se distanciar dessas identidades, o que
lhes causa frustracdo. Na maioria dos casos, esses rotulos colocam os sobreviventes em um
lugar de vitima, substituindo as multiplas identidades que esses possuem (mae, empresaria,
esposa, irma, sobrinha ou lider da comunidade, por exemplo). Além de todos esses fatores
agravantes, o genocidio também destruiu redes de suporte, j4 que muitas mulheres perderam
muitos membros de sua comunidade, além de muitas terem perdido toda a sua familia. Reunir
sobreviventes em associagdes permitiu que elas recriassem uma comunidade para si, onde os
membros funcionam como uma substituicao de suas familias (INTERPEACE e NAR, 2015;
MUKAMANA e BRYSIEWICZ, 2008).

4. MECANISMOS DE CURA SOCIAL EM RUANDA

4.1. O papel das organizagdes femininas

De acordo com Sinalo (2018), as organizagdes de mulheres contemporaneas de maior
peso surgiram no periodo anterior ao genocidio e tornaram-se mais solidas dadas as condigdes
que o pais e as mulheres enfrentavam ap6s o fim do conflito. A autora aponta que, além de a
reintegragdo do estado ter proporcionado uma oportunidade de posicionamento das demandas
de mulheres ruandesas na agenda politica do pais, bem como a introdugdo de novas politicas, a
situacdo anterior das mulheres na sociedade estabeleceu as condigdes sobre as quais foi possivel

desafiar o status quo. As experiéncias das mulheres em tempos de guerra e sua marginalizagao
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politica no periodo anterior a 1994 levaram a sua atividade politica no periodo posterior. No
periodo imediatamente posterior ao genocidio, que durou toda a transi¢do até¢ 2003, buscou-se
a reconstitui¢ao do tecido social e politico destruido pelo conflito.

Newbury e Baldwin (2001, apud BURNET, 2008) atribuem o crescimento ¢ a
prolifera¢do de organizagdes de mulheres em Ruanda a quatro fatores: (1) a terrivel crise que
as mulheres enfrentaram apds o genocidio, que as forgou a se unirem para reconstruir a
sociedade; (2) a tradicdo historica das organizagdes sociais € das cooperativas agricolas de
Ruanda, parte delas de mulheres; (3) o suporte técnico e monetario fornecido pela comunidade
internacional; e (4) as politicas do governo de Ruanda, encabegadas pelo MIGEFASO e
MIGEPROF (Ministério do Género, Familia e Assuntos Sociais e Ministério para a Promogao
do Género e da Familia, respectivamente, nas siglas em inglés).

Ap6s o genocidio, as organizagdes de mulheres tornaram-se cruciais para a reconstru¢ao
da vida individual destas e da sociedade como um todo. As organiza¢des femininas retomaram
as atividades que desempenhavam antes do genocidio, agregaram mais a¢des e novas entidades
foram criadas para preencher o vazio social no periodo pos-genocidio. Essas organizagdes
ajudaram a atender as necessidades basicas das mulheres (como comida, roupas e abrigo) e a
compensar os sistemas de apoio social destruidos no genocidio. Tal dedicagdo proporcionou
um grande crescimento das organizacdes de mulheres, tornando-as um dos setores mais ativos
da sociedade civil entre 1994 e 2003 (BURNET, 2008).

Sinalo (2018) aponta que a transformagao social da posi¢do das mulheres na sociedade
pos-genocidio ocorreu em grande parte em trés areas: (a) mudanca dos papéis de género; (b) o
movimento das mulheres na sociedade civil; e (c) aumento do nimero de mulheres na vida
politica. A devastagdo causada pelo genocidio impossibilitou, principalmente para as mulheres,
a continuidade dos modos de vida tradicionais. Como resultado dessa ruptura nas relagdes de
género, as mulheres foram capazes de desafiar as no¢des habituais de género e papéis femininos
na familia e até mesmo seguir carreiras ou atividades comerciais antes distantes de suas
realidades.

O trabalho de grupos existentes (como Duterimbere, Haguruka e Réseau des Femmes®)
se expandiu enquanto varias novas organizacdes foram fundadas. Um programa que direcionou

seus recursos para questoes femininas era conhecido como Mulheres em Transicao (WIT), uma

5 Entre os grupos de mulheres da sociedade civil formados entre as décadas de 1980 e inicio de 1990 estdo o
Duterimbere: uma cooperativa bancaria e de microcrédito para mulheres; Haguruka: um grupo de defesa dos
direitos legais de mulheres e criangas; Réseau des Femmes: uma organizagdo que prestava assisténcia técnica a
organizagdes de mulheres rurais (LONGMAN e BURNET, 2008 apud SINALO, 2018)
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parceria estabelecida entre o governo de Ruanda e a Agéncia dos Estados Unidos para o
Desenvolvimento Internacional (USAID) em 1996 para fornecer assisténcia as mulheres na
forma de abrigo, insumos agricolas, pecuaria e microcrédito. Um dos grupos de mulheres mais
conhecidos ¢ 0 AVEGA, que oferece assisténcia a viavas do genocidio e seus filhos e sera
abordado com mais profundidade posteriormente (SINALO, 2018).

As organizagdes de mulheres se organizaram em um coletivo conhecido como Pro-
Femmes, que, de acordo com o Plano Trienal da organizagdo de 1998 (apud SINALO, p. 109,
2018) trabalha pela “transformagdo estrutural da sociedade ruandesa, criando condigdes
politicas, materiais, juridicas, econdmicas e morais favoraveis a reabilitagdo da justica social e
igualdade de oportunidades, para construir uma paz real e duradoura”. De acordo com Sinalo
(2018), o movimento das mulheres se tornou a espinha dorsal da sociedade ruandesa
contemporanea, fornecendo uma ampla gama de servicos essenciais. O impacto desse trabalho
na sociedade civil implicou em mudangas inclusive na auto percep¢ao das envolvidas, como
observado em muitos dos depoimentos das mulheres.

Como exemplo, € possivel citara AVEGA. Embora j4 existisse uma associagdo nacional
de viavas, a AVEGA foi fundada sob a premissa de que, embora compartilhassem muitas
experiéncias com vilivas comuns, como viivas que perderam seus cOnjuges na condi¢ao
especifica de um genocidio, essas mulheres precisavam se organizar separadamente e receber
uma posicao especial. Sediada em Kigali, a AVEGA oferecia aconselhamento, advocacia e
lobbying em todo o pais. Tornou-se uma das organizagdes nacionais de mulheres mais fortes
no periodo pés-genocidio. Respondendo a devastacdo, as organizagdes de mulheres tendiam a
atender as necessidades dos grupos perseguidos em particular, embora ndo visassem reproduzir
essas clivagens (MUJAWAYO, 2008 apud MAGEZA-BARTHE, 2016).

Essas mulheres reconheceram a especificidade de género de suas experiéncias na
medida em que também optaram por se organizar em organizagdes ndo pautadas em género,
como a IBUKA, formada em 1994 para fazer lobby em nome dos sobreviventes do genocidio.
Essa estratégia de mobilizagdo repercutiu também em outras organizagdes para que surgisse um
movimento de mulheres distinto, mas vinculado a um movimento social mais amplo. Embora
organizagdes com sobreposicdes tematicas existissem e colaborassem entre si no pré-genocidio,
essa cooperacdo era, usualmente, vaga e seletiva. Semelhante ao Pro-Femmes, havia
organizagoes guarda-chuva para associagdes de desenvolvimento rural e para ONGs de direitos

humanos. Apods o genocidio, essas organizacdes formaram uma plataforma conjunta.
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(GRUNFELD E HUIJBOOM 2007, p. 89; UNDP 2007, p. 73—74 apud MAGEZA-BARTHE,
2016).

Enquanto algumas mulheres se beneficiaram dos servigos oferecidos por grupos de
mulheres, outras se beneficiaram da participacao ativa no movimento. Kayiraba, por exemplo,

descreve como a AVEGA a treinou em aconselhamento e direito referente ao trauma:

Devo minha vida a AVEGA, porque me treinou no [assunto de] trauma, me deu
confianga, agora sou a representante da AVEGA em Rwamagana, e gosto ajudar os
outros ... Eu sempre encontro pessoas, estou sempre resolvendo os problemas dos
outros, fui formada em direito, fui treinada em GBV [violéncia de género, na sigla em
inglés] e muitas vezes aconselho as pessoas, encaminho para os tribunais (SINALO,
2018, p. 110).

Entre as agdes que propiciaram mudangas na sociedade ruandesa estd o programa
Campanha A¢ao pela Paz (PAC). Idealizado em novembro de 1994 e lancado oficialmente em
1996, o CAP foi central nas conquistas do movimento de mulheres em Ruanda. Ao contribuir
para os esfor¢os de construg¢do da paz no Ruanda pés-genocidio, o programa obteve tragdo para
trazer suas pautas aos discursos dominantes no pais. De acordo com a autora, a influéncia do
programa se d4 em sua maior parte na forma como as mulheres sdo percebidas, como as
mulheres devem ser inscritas na constru¢do da paz e quais os direitos que lhes sdo devidos, com
menos influéncia sendo exercida sobre os discursos mais amplos relativos a Ruanda
(MAGEZA-BARTHE, 2016).

Tais programas de construcdo da paz permitiram que as mulheres participassem da
esfera publica, criando uma cultura de didlogo; colaboragao, exposi¢ao publica de suas opinides
e que estas assumissem responsabilidades ndo tradicionalmente atribuidas as mulheres
(NEWBURY E BALDWIN, 2001, P. 104-5, apud MAGEZA-BARTHE, 2016). De acordo com
Baines (2005 p. 226-7 apud MAGEZA-BARTHE, 2016), a contribuigdo das organizagdes de
mulheres para a construc¢do da paz situava-se local e nacionalmente; era ao mesmo tempo social
e politica. Além disso, buscou recuperar uma sociedade dividida pelo genocidio e proporcionou
que mulheres fossem inscritas como atores politicos.

Depois de 1994, o governo da FPR se envolveu em um amplo processo de
fortalecimento institucional, apoiado pelo suporte de uma série de atores — académicos e da
sociedade civil, bem como importantes doadores internacionais. Este Gltimo também se refletiu
na presenga da ONU, que por meio de suas estruturas como o Programa das Nagdes Unidas
para o Desenvolvimento (PNUD), Fundo de Desenvolvimento das Nacdes Unidas para a

Mulher (UNIFEM) e outras instituicdes, teve uma influéncia significativa na forma como o
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governo construiu o Estado. Nesse processo, varias novas estruturas estatais foram criadas com
0 objetivo de aumentar a participagdo das mulheres na politica e sua representatividade nas
decisOes governamentais que se originaram na politica da FPR de atendimento a mulher como
grupo social, no Ministério de Género e nas demandas dos movimentos de mulheres
(MAGEZA-BARTHE, 2016).

E importante ressaltar que o Ministério serviu como um canal entre as organizagdes de
mulheres e os doadores internacionais. Os fundos destinados as organizagdes de mulheres
foram canalizados através do Ministério de Género ou Pro-Femmes (NEWBURY E
BALDWIN, 2001; BAINES, 2005, apud MAGEZA-BARTHE, 2016). No entanto, a posi¢ao
do Ministério do Género no Gabinete, atualmente designado Ministério para a Promogao do
Género e da Familia (MIGEPROF), permanece contestada: foi transferido de um ministério
completo e independente para um ministério no gabinete do Primeiro-Ministro. Embora
defendida oficialmente como um movimento estratégico relacionado a integragdo das questoes

de género, essa mudanga deve ser encarada de forma critica (MAGEZA-BARTHE, 2016).

4.2. O papel dos mecanismos de justica

A decisao do Tribunal Penal Internacional para o Ruanda (TPIR) de condenar Jean-Paul
Akayesu, prefeito da comunidade Taba na provincia Gitamara, a prisdo perpétua, foi disruptiva
em termos de lei internacional. O TPIR foi inaugurado em novembro de 1994 e seu trabalho
era julgar perpetradores de alto nivel — funcionarios do governo, jornalistas, membros das forcas
armadas — pelo genocidio (MOORE, 2016). A decisao feita pelo TPIR foi a primeira do tipo a
julgar o estupro como um crime de genocidio e, apesar de ter sido inicialmente aplaudida por
levar a uma expansdo do direito internacional sobre estupro, deve ser visto com algumas
ressalvas. Binaifa Nowrojee (apud SINALO, 2018, p. 94-5) escreve: “tao inovador quanto o
julgamento de Akayesu tenha sido, esta cada vez mais se colocando como uma excec¢ao, uma
anomalia”.

Além disso, o controle exercido pela FPR sobre a midia resultou em pouca divulgagao
sobre essa decisao no pais, abafando o potencial de contribuicao para a reconciliagdo nacional,
assim como o potencial de fortalecer a dentincia de vitimas de violéncia sexual (BURNET,
2008). Em sua pesquisa com vitimas de estupro de Ruanda em busca de justi¢a por meio do

TPIR, Nowrojee (2008, p. 110 apud SINALO, 2018, p. 95) escreve que “praticamente sem
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exce¢do, [as mulheres] articulam o que véem como o fracasso deste tribunal ndo apenas em
negar-lhes justica, mas em exacerbar o sofrimento que continuam a experimentar”.

O lado positivo esta no fato de que, para as principais testemunhas desse julgamento,
posteriormente entrevistadas pelo Buzzfeed News (2016), testemunhar significou iniciar uma
transformagao local, tanto para as mulheres que foram ao tribunal quanto para Ruanda. O caso
Akayesu ajudou as mulheres em Ruanda a pressionar institui¢des para que o estupro fosse
levado mais a sério nos julgamentos Gacaca - tribunais locais que, de 2005 a 2012, julgaram
centenas de milhares de perpetradores; tais julgamentos eram conduzidos pela propria
comunidade. Inicialmente, Gacaca categorizou o estupro como um crime de nivel inferior, no
mesmo grupo de saque ou destrui¢do de propriedade, mas a pressdo, encorajada em parte pela
condenacdo de Akayesu tornou o estupro um crime de categoria 1, to grave quanto assassinato
(MOORE, 2016).

No entanto, ainda que o caso tenha tido sua importancia para definir uma jurisprudéncia
na comunidade internacional, o sentimento interno sobre esse julgamento € o de que a justica
ndo foi necessariamente atingida por grande parte das vitimas, que se sentiram revitimizadas
durante o processo. Compreendemos, portanto, que a solu¢do juridica nem sempre tem o efeito
necessario na sociedade para garantir a pavimentagao do caminho para a cura social que, como
descrita anteriormente, engloba muito mais do que apenas o aparato estatal.

Em um nivel pessoal, as testemunhas-chave do caso Akayesu relataram sentirem-se
orgulhosas e confortadas pelo fato de que veredicto do caso ¢ estudado em praticamente todas
as aulas de direitos humanos no mundo, e que as mulheres de outros paises tenham um exemplo
que pode encoraja-las a contar suas proprias historias também. Isso porque, para elas, o
veredicto de Akayesu prova que vozes individuais também podem ser evidéncias, que o estupro
ndo € apenas um trauma pessoal, mas um crime internacional, que o genocidio foi e € real.
Seraphine disse que testemunhar facilitou o enfrentamento. "E algo que nos construiu. Antes,
estavamos realmente sem esperanca. NOs ndo achdvamos que alguém iria querer lutar por
nossos direitos ou nos trazer justi¢a.” Essa parte da historia ndo interessou inicialmente o
tribunal, que se concentrou estritamente em conectar lideres locais e nacionais aos assassinatos.
Mas, eventualmente, Seraphine, Victoire e Cecile se viram no centro do que se tornou um dos
casos de direitos humanos mais importantes do mundo: suas historias ajudaram a condenar um
homem por estupro como crime contra a humanidade pela primeira vez na histéria (MOORE,
2016). Assim, entendo que o olhar para o caso de Seraphine, Victoire e Cecile pela oOtica da

cura social demonstra um resultado, em algum nivel, positivo para essas mulheres e para a
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sociedade ruandesa, na medida em que o processo de truth-telling, ou contar a verdade, levou
a exploracdo das narrativas pessoais das vitimas, honrando sua experiéncia e buscando, a partir

desse fato, a reparacao.

4.3. Mulheres na politica

Na frente politica, as agdes das mulheres centradas em sua seguranca e violéncia de
género tornaram-se um tema continuo no periodo de transicdo. O acesso das mulheres aos
recursos tornou-se outra questdo central para o movimento de mulheres ruandesas. Como um
dos pontos mais importantes, essas agdes ¢ organizacdes lutaram para que suas realizagdes em
prol das mulheres ruandesas fossem transformadas em garantias legais. Um dos principais
resultados foi a legislagdo sensivel ao género e uma constituicao que refletiu os ganhos politicos
e sociais que as mulheres obtiveram no periodo pds-genocidio. Paralelamente a reconstrugao
das estruturas estatais, algumas ONGs mais antigas foram revividas (como Pro-Femmes,
Réseau des Femmes, Haguruka e Duterimbere), enquanto novas organizagdes que surgiram
para lidar com as repecurssoes do genocidio (MAGEZA-BARTHE, 2016).

Em 2003, Ruanda fez histéria ao se tornar o pais com o maior nimero de mulheres
eleitas para o parlamento do mundo, com 48,8% dos assentos na camara baixa do parlamento
conquistados por mulheres. Este recorde foi batido novamente em 2008 eleicdo em que as
mulheres ganharam 56% dos assentos e ainda novamente na eleicdo de 2013, em que as
mulheres conquistaram 64% dos assentos. Além do movimento das mulheres na sociedade civil
e da mudanga dos papéis de género, Elizabeth Powley cita o compromisso do FPR para a
inclusdo das mulheres como a principal razdo por trds do aumento da representacdo das
mulheres na politica de Ruanda (SINALO, 2018).

O FPR foi influenciado por sua exposicdo a questdes de igualdade de género em
Uganda, bem como pelos sucessos das mulheres no Congresso Nacional Africano da Africa do
Sul. Como resultado, tornou a inclusdao das mulheres uma caracteristica fundamental de sua
politica de unidade e reconciliagdo. Mesmo antes da introdugao oficial de cotas no governo, o
FPR consistentemente nomeou mulheres para quase 50% dos assentos que controlava no
parlamento e, de 1994 a 2003, o governo de transi¢ao viu a representagdo feminina aumentar
para 25,7% (SINALO, 2018).

Em 1998, elei¢des nacionais foram organizadas para a lideranca representativa entre as

mulheres em todos os niveis da administracdo governamental. Essas representantes ficaram
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conhecidas como Conselhos de Mulheres e eram responsaveis por aconselhar as estruturas de
governanga local sobre questdes femininas e por ensinar as mulheres a participar na politica.
Em 1999, uma reforma significativa do governo resultou na divisao do Ministério do Género,
Familia e Assuntos Sociais (MIGEFASO, na sigla em inglé€s) em dois ministérios: Ministério
da Familia e Assuntos Sociais ¢ Ministério do Género ¢ Promog¢ao da Mulher (MIGEPROFE,
na sigla em inglés) (SINALO, 2018).

O papel deste ultimo era desenvolver projetos para reformar todas as leis que
discriminavam as mulheres, bem como projetos para educar as pessoas sobre o conceito de
direitos das mulheres e promover a igualdade de género. O movimento de mulheres coordenou
esforcos com MIGEPROFE para se envolver ativamente no processo de elaboracdo da
constitui¢do, cujo movimento de elaboracao foi iniciado em 2000, para garantir que a igualdade
de género fosse parte fundamental da nova constituicdo. Essa igualdade foi parcialmente
garantida pela concessdo de mulheres pelo menos 30% dos assentos no Senado e na Camara
dos Deputados (SINALO, 2018).

Desde o genocidio, houve mudangas significativas na lei que favoreceu as mulheres,
como a conquista da categoria 1 para estupro ou tortura sexual nas diretrizes de acusagdo pos-
genocidio, uma lei que estende os direitos de maes gravidas e lactantes no local de trabalho,
uma lei sobre a prote¢do de criancas contra a violéncia, a lei de heranga garantindo que as
mulheres tenham os mesmos direitos que os homens de herdar bens e uma lei sobre a prevengao,
protecdo e puni¢cdo de qualquer violéncia de género. Também se tornou ilegal discriminar
mulheres, incluindo discriminagdo com base no sexo ou condi¢ao de HIV (SINALO, 2018).

E necessario, no entanto, compreender as limitagdes das mudangas aqui explicitadas.
Embora possam ser descritas como revoluciondrias, a situagdo ndo deve ser vista de forma
muito romantica, visto que a situacdo politica pds-genocidio em Ruanda ndo ¢ tdo favoravel as
mulheres como pode parecer a primeira vista. Por exemplo, muitas das organizagdes que
formam a Pro-Femmes, bem como os conselhos de mulheres, ndo t€ém recursos para maximizar
seu impacto, o que as impede de fornecer um nivel consistente de servico em todo o pais. O
movimento de mulheres também depende de um unico partido politico, o FPR, que se tornou
cada vez mais despdtico e coloca o movimento em uma situacao precaria (SINALO, 2018).

Embora a tendéncia de passar da sociedade civil para a politica possa beneficiar um
pequeno numero de mulheres individualmente, Burnet (2008 apud SINALO, 2018) sugere que
essa transi¢do criou um vacuo de lideranga na sociedade civil. Ela argumenta que mais mulheres

na governanga correm o risco de atrapalhar a cooperacdo entre mulheres na sociedade civil e
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mulheres em cargos porque, uma vez no cargo, as mulheres ndo se envolvem mais no ativismo
em nome dos interesses das mulheres. Tal questdo pode ser defendida ao se observar o fato de
que muitas das leis de grande importancia para as mulheres foram aprovadas antes das elei¢des
de 2003 e, portanto, ndo foram resultado direto da alta representacdo das mulheres no poder
politico (SINALO, 2018).

No geral, o aumento da representacdo feminina é descrito como um paradoxo, porque
embora a participacdo das mulheres aumentou, sua capacidade de influenciar as politicas
diminuiu devido a natureza cada vez mais autoritdria do regime. Longman (2008 apud
SINALO, 2018) também critica o papel das mulheres no governo, argumentando que a
concepgdo do governo de Ruanda sobre os direitos das mulheres € altamente restrita porque nao
tolera uma gama mais ampla de direitos humanos. O autor considera que o governo ruandés
expressa intolerancia frente a liberdade de expressdao e demonstra sinais de estar se tornando
cada vez mais despotico. Assim, de acordo com Longman, as mulheres passam a ter um poder
limitado e o desafio ao status quo se torna cada vez mais dificil. Portanto, ainda que bem
organizadas, as mulheres no poder acabam restringidas a trabalhar em questdes alinhadas a
agenda do regime. Além disso, apesar das conquistas citadas anteriormente, as mudangas na lei
nao refletem necessariamente o que acontece na pratica, ja que muitas mulheres sobreviventes
e suas familias continuam a enfrentar estigmatizacao e discriminagdo, tornando dificil fazer
valer seus direitos (SINALO, 2018).

O impacto desproporcional do genocidio na vida das mulheres, combinado com a
estigmatizacdo das sobreviventes, tem efeito catastrofico em suas vidas interpessoais.
Baseando-se na discussao proposta por Vicki S. Helgeson, Sinalo (2018) aponta que embora as
mudangas nos papéis, direitos e posi¢cdoes das mulheres possam ser vistas como positivas, as
mulheres ainda podem estar sofrendo como resultado do impacto negativo em suas vidas
interpessoais. Isso porque, segundo Helgeson (1994, p. 425, apud SINALO, 2018, p. 117) “a
forma extrema de comunhao resulta em uma falta de agéncia [...] (ou seja, um foco em outros
para a exclusdo de si mesmo)”; em contraste, “a forma extrema de agéncia resulta em uma falta
de comunhao (isto é, um foco em si mesmo com a exclusdo de outros)” sendo ambos, agéncia

e comunhdo, necessarios para o bem-estar ideal (SINALO, 2018).

4.4. Os filhos do estupro
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A partir de um estudo com uma amostra de 14 mulheres de diferentes regides do
Ruanda, Kantengwa (2014) buscou compreender a relagdo das mulheres vitimas da violéncia
sexual no genocidio resultando em gravidez. De acordo com os achados da autora, as
dificuldades de relacionamento e estigmatizagdo estdo muito presentes durante a infancia. A
fase da adolescéncia traz consigo as dificuldades dos questionamentos trazidos por seus filhos.
A revelagdo de suas historias para seus filhos foi principalmente motivada pelo encontro como
grupo de maes que vivenciaram o estupro e tiveram filhos frutos dessa violéncia.

Algumas participantes do estudo relataram que histérias de genocidio sdo extremamente
dificeis de contar para criangas pequenas e que, apesar da importancia de fazé-lo, contar a
verdade a seus filhos ¢ muito dificil. A maioria das maes desejava ter tido apoio como recursos
sociais € emocionais para seus filhos enfrentarem os desafios associados a revelagdo. Na falta
desses recursos, elas ficaram em siléncio, com medo de que a revelacao atrapalhasse suas vidas
que ja eram instaveis. A revelagdo sem preparacdo foi um desafio para essas maes
(KANTENGWA, 2014).

Apesar dessas dificuldades, as participantes relataram que a revelagao deu aos filhos
uma identidade social e pessoal clara e impediu a descoberta acidental. No entanto, os relatos
recebidos foram de que esse € um processo complexo que exigiu a habilidade de saber como
fazé-lo. As maes que receberam treinamento sobre os direitos de os filhos conhecerem seus pais
foram confrontadas com a alternativa de que ficar em siléncio ndo seria bom para os filhos.
Milka, uma das participantes (com nome alterado por questdes de privacidade) descreveu o que

aprendeu com o treinamento:

Depois do treinamento e de conhecer amigas com experiéncias semelhantes a minha,
descobri que tinha a responsabilidade como mae de contar ao meu filho. Eu me
preocupo que ele descubra por outras pessoas e isso o faca se sentir mal. Ele esta
sempre me fazendo perguntas e acho importante revelar. E um direito da crianga saber
(KANTENGWA, 2014. p. 426).

As mulheres ainda relataram que a revelacao sobre a paternidade de seus filhos ajudou-
os a compreender o genocidio e sua propria historia pessoal com maior profundidade. Essa
compreensdo ajudou as criangas a superar a confusdo sobre sua identidade e construir
autoconfianga. Para muitas maes, a revelacdo significou ter que aceitar o siléncio que elas
usaram como mecanismo de defesa para evitar que seu filho perguntasse sobre sua identidade
(KANTENGWA, 2014).

Para a maior parte delas, no entanto, tal revelagao foi benéfica porque eliminou o fardo

do sigilo que elas se sentiam forgadas a carregar. Outra participante do estudo afirmou: “Eu
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costumava ser sempre calada e agressiva e minha filha sempre se preocupava comigo, mas
quando revelei, tive paz de espirito e senti que minha autoestima aumentou” (KANTENGWA,
2014, p. 427, tradugao minha). Uma maior compreensdo ¢ uma melhor auto identidade
resultaram em melhores relagoes entre mae e filho, bem como entre a familia e a comunidade
(KANTENGWA, 2014).

O trabalho feito por Kantengwa (2014) sugere que as narrativas das experiéncias das
maes participantes do projeto refletem a importancia de compartilhar emog¢des traumaticas com
pessoas que passaram pela mesma tragédia. Esta foi uma ferramenta poderosa que as ajudou a
lidar com seus problemas didrios, além de ajudar a quebrar o isolamento, o sigilo ¢ a vergonha.
Isso sugere que, como os membros do grupo estdo em diferentes estagios de cura, alguns podem
ter uma perspectiva de quao longe os outros chegaram e isso serve como evidéncia de que ¢
possivel progredir ainda mais em suas relacdes (KANTENGWA, 2014). O programa também
corrobora a visdo de Herman (1996 apud KANTENGWA, 2014) de que a maioria das vitimas
busca a resolucdo de sua experiéncia traumatica associando-se a outras pessoas que sofreram a
mesma experiéncia. As mulheres que enfrentaram os mesmos problemas descobrem que podem
transformar o significado de sua tragédia pessoal tornando-a a base da a¢do social. Zraly, Rubin
e Mukamana (2013 apud KANTENGWA, 2014) também argumentam que entender como os
padrdes de expressao emocional corajosa entre sobreviventes de violéncia sexual coletiva sao
apoiados ou constrangidos por forcas sociais e estruturais em cenarios pos-conflito € pos-
genocidio ¢ fundamental. E possivel citar, ainda, que o fato de essas mulheres poderem
reconstruir as relacdes com seus filhos apds decidirem contar a verdade sobre sua concepgao €
um caminho para o que Paula Green, citada por Lederach e Lederach (2010 apud
NAJIBULLAH, 2017) propde como um fator importante para a cura social: a recuperagao de
relacdes; nesse caso, entre as maes e seus filhos.

Muitas mulheres estdo socialmente isoladas, especialmente aquelas nas areas rurais. Por
esse motivo, relataram que o compartilhamento de suas emog¢des em um grupo proporcionou o
sentimento de apoio mutuo que as ajudou a aprender estratégias psicoldgicas para lidar com
eventos emocionais dolorosos. O discurso também chama a ateng¢do para a importancia da
participagdo voluntdria e de dar as maes a opg¢ao de revelar ou ndo a historia de sua gravidez,
empoderando as mulheres para tomar sua propria decisdo informada (KANTENGWA, 2014).

Assim, Kantengwa (2014) conclui com seu estudo que essas mulheres poderiam se
beneficiar do atendimento em terapias em grupo que reunissem mulheres sobreviventes e seus

filhos nascidos de estupro. O compartilhamento em grupo, facilitado por um conselheiro
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profissional, permitiria que sobreviventes com diferentes niveis de enfrentamento
compartilhassem suas historias e ajudassem uns aos outros a construir relacionamentos mais

fortes com seus filhos nascidos de estupro.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ainda que o genocidio de Ruanda seja amplamente estudado, a compreensdao de
mecanismos de cura social em um nivel geral torna-se dificil devido as amostras pouco
expressivas nos estudos que buscaram entender as implicagdes do genocidio e das violéncias
especificas na vida das mulheres apartados do nivel institucional. Apesar de termos evidéncias
de que mecanismos como compartilhamento de experiéncias entre vitimas de contextos
semelhantes sejam positivos, a generalizacao desses achados torna-se fragil na medida em que
os estudos baseados nesses mecanismos componham parte pequena da literatura existente sobre
o conflito.

Em contraposi¢ao, os estudos baseados no papel das mulheres na sociedade ruandesa
no geral no periodo poés-conflito apresentam maior robustez. E o caso da anélise sobre a
participagdo das mulheres na politica no pais, que pode ser vista como um ponto positivo da
sociedade ruandesa no periodo pos 1994. Isso porque houve ampliacdo da participacao das
mulheres nessa esfera com impacto positivo na evolucao das leis ruandesas, o que engloba
legislagdo a respeito de participagdo politica feminina, desestigmatizagdo das vitimas de
genocidio e de mulheres que sofrem com suas consequéncias, como € o caso do HIV, bem como
aquelas que possuem filhos frutos do conflito. Ainda que em um ambito mais burocratico, tal
abertura a participagdo das mulheres também pavimenta o caminho para a cura social na medida
em que proporciona espago para discussdes, proposi¢cdes e defesa do ponto de vista daquelas
que sofreram com tais ataques.

Outro ponto analisado nesse estudo, os mecanismos de implementacao da justica por
meio de tribunais possuem pontos negativos na medida em que apresentam uma solucao “fop-
down” cujo resultado apresentou um impacto positivo para a jurisprudéncia internacional com
a condenagdo de Akayesu, porém ndo refletiu em percep¢ao tao positiva internamente devido a
distancia das vitimas em relagdo ao processo de condenacio. E mister notar, no entanto, o
impacto positivo que essa condenacao teve a nivel interpessoal se considerado a perspectiva
das testemunhas-chave do caso, visto que tal resolug@o proporcionou a essas mulheres a certeza

de que suas vozes poderiam ser ouvidas e resultar em mudangas.
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Crucial para o sentimento de pertencimento e possibilidade de compartilhamento
propostos como essenciais pela teoria de cura social estdo as associagdes que floresceram em
Ruanda no periodo pos-genocidio. Além de garantir, em muitos casos, 0 apoio necessario € o
espago para ouvir experiéncias semelhantes, tais instituicdes também foram necessarias para
garantir a muitas mulheres meios de sobrevivéncia no periodo pods-conflito, dada a
independéncia anterior de familiares do sexo masculino.

Assim, percebe-se como maior insumo desses achados o fato de que diversos
mecanismos foram utilizados pela sociedade ruandesa, com participagao imprescindivel das
mulheres vitimizadas, que tiveram suas vozes ouvidas em diferentes instancias e puderam se
abrir em relagdo a violéncia sexual e demais questdes da quais foram vitimas durante o
genocidio. Ainda que ndo possamos romantizar tais achados, visto que o estigma e o
preconceito sdo parte do cotidiano dessas mulheres e dos filhos nascidos do genocidio, ¢
significante compreender que os mecanismos de cura social e construcao da paz perpassam pela
construcdo do didlogo e fortalecimento de comunidades, sejam estes propostos por mecanismos
estatais ou espontaneos.

Por fim, dado o periodo transcorrido desde o conflito e a extensa literatura sobre suas
causas ¢ desdobramentos, acredito ser possivel e necessario documentar experiéncias positivas
de cura social em uma sociedade em que as associagdes e organizacdes pds-genocidio tornaram-
se tdo presentes. Uma literatura mais robusta permite a compreensdo e¢ disseminacdo de

mecanismos com resultados positivos.
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