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Resumo

Introdugdo: As resinas compostas surgiram com o objetivo de restaurar estruturas
dentais danificadas, reestabelecendo a func¢do e a estética do sorriso. Apesar de suas
excelentes propriedades mecanicas, quando em meio bucal, as resinas compostas estao
sujeitas a diferentes processos que podem levar a redug¢dao da longevidade das
restauragdes. Assim, esta revisdao tem como objetivo sintetizar e descrever os principais
fatores que favorecem a pigmentacdo e o envelhecimento das resinas compostas e
como influenciam em sua longevidade. Métodos: Apds realizagdao de ampla busca na
base de dados Medline/PubMed, utilizando termos especificos referentes a cada um
dos fatores a serem avaliados, 32 artigos foram incluidos nesta revisdao. Em seguida, foi
realizada extracdo dos dados e avaliacdo dos resultados. Resultados: Todas as resinas
compostas avaliadas sofreram alteracdo de cor, sendo o vinho tinto e o café as
substancias que demonstraram maior potencial pigmentador. Por outro lado,
independentemente do método utilizado (imersdao ou fotoenvelhecimento), todas as
resinas compostas sofreram envelhecimento devido ao tempo. Conclusado: A alteracao
de cor devido a presenca de pigmentos e o envelhecimento do material com o tempo
sao fatores que influenciam na longevidade das restauragdes em resina composta. Esses
fatores devem ser considerados e manejados adequadamente pelo Cirurgido-Dentista,

com o intuito de evitar o insucesso das restauracdes em resina composta a longo prazo.

Palavras-chave: Resina composta. Estabilidade de cor. Pigmentacdo. Envelhecimento.



Abstract

Introduction: This is the fifth of a series of six manuscripts about composite resins in the
last 10 years. Composite resins were created with the aim of restoring damaged tooth
structures, reestablishing the function and esthetics of smile. In spite of their excellent
mechanical properties, when in the oral cavity, composite resins are submitted to
different processes that may lead to reduction of the restorations longevity. The aim of
this study was to synthesize and describe the main that favors the pigmentation and
aging of composite resins and influence in their longevity. Methods: After extensive
search in Medline/PubMed, using specific terms referring to each of the factors to be
evaluated, 32 articles were included in this review. Data extraction and evaluation of the
results were then performed. Results: All evaluated composite resins presented color
alteration, with the red wine and coffee being the substances that showed the most
potentials of pigmentation. On the other hand, and regardless of the test applied, all
composite resins have undergone aging. Conclusion: Color changes due to the presence
of pigments and aging are factors that influence the longevity of composite resin
restorations. These factors must be properly considered and managed by the dentist in

order to avoid long-term failure of composite resin restorations.

Keywords: Composite Resin. Color stability. Staining. Aging.



SUMARIO

1. INTRODUGAD ......cecueererrrereeereeesesssesssesssesssesssesssesssssssssssesssessssssssssssssssssesssssnsens 7
2. DESENVOLVIMENTO .....coiruerrerrerrenresteseesesesssssessessessessessessessesssssessssesssssessessessans 8

2.1. Materiais @ MALOAOS . ....cccieuiiieiiieiiiiireireeireeirteeteeerneeteetsenseenserasernseraseranssens 8

p 2 N (=Y U1 1 & Ve [o 13O 8
3. DISCUSSAD.....cccuiruirterreruestessessessaessesstessessesssessessessesssessesstessessesssessessessnessansesans 9
7SN o0 ] Lol L1 L7 Yo 1SR 11
5. REFERENCIAS........cocereererrerrenrereententeessessssssssssessessessessesssssessesssssessssessessessessenes 11

TABELAS



1. INTRODUCAO

As resinas compostas surgiram ha mais de 50 anos como material restaurador
na Odontologia e, atualmente, sdao amplamente utilizadas para confeccdo de
restauracdes anteriores e posteriores!. Nos uUltimos anos, a exigéncia dos pacientes
aumentou substancialmente e consequentemente surgiu a necessidade de materiais
restauradores cada vez mais estéticos e com boas taxas de longevidade?,

Dois fatores importantes para o sucesso clinico das restauragdes, principalmente
as estéticas diretas, é a correta reproducdao da forma e a estabilidade de cor do
material>3. Atualmente, as resinas compostas tém o potencial de reproduzir as
estruturas dentdrias devido, principalmente, ao manejo de propriedades e
caracteristicas como translucidez e opacidade, textura da superficie, refletancia e
transmitancia da luz e cor. Dessa forma, é possivel propiciar uma aparéncia natural ao
sorriso, sendo esta uma das razdes por este material ser tanto utilizado em restauracdes
anteriores®>,

No entanto, algumas situacdes podem influenciar na qualidade e longevidade da
restauracdo de resina composta, como por exemplo a alteracdo de cor do material. Esse
tipo de problema, pode ocorrer devido a agdo de fatores intrinsecos e/ou extrinsecos.
Os fatores intrinsecos estdo relacionados a composicdo da resina, reacdes fisico-
guimicas, sorcao de dgua e qualidade da polimerizagdao do material. Por outro lado, os
extrinsecos se referem a absorcdo de corantes de alimentos e bebidas, uso de
enxaguantes bucais com clorexidina, tabagismo, higiene oral e acabamento e polimento
das restauracdes inadequados®’. Associada a esses fatores, a degradacdo superficial do
material e da interface adesiva (devido ao envelhecimento pelo tempo) também pode
levar a alterag¢des na coloracdo das resinas compostas?.

Na maioria das situagdes, a alteracdo de cor pode ser identificada clinicamente,
mas nem sempre pode ser quantificada. Por esse motivo, os estudos realizados sobre o
tema utilizam um sistema de andlise de cor para avaliar quantitativamente os efeitos
ocasionados por alimentos e bebidas ou pelo préprio envelhecimento do material?.

Diante desse contexto, esta revisao de literatura tem como objetivo sintetizar e

descrever os principais fatores que favorecem a pigmentacao e envelhecimento das



resinas compostas e como influenciam em sua longevidade, tornando essa informacao

mais acessivel para o profissional de odontologia.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1. Materiais e métodos

Uma ampla busca na base de dados Medline/PubMed foi realizada, utilizando a
associacao de mesh terms e palavras-chave especificas relacionados a cada um dos
fatores avaliados sendo eles "Composite Resins", "Shade", “Color”, “Colour”,
"Pigmentation”, "Pigmentations”, “discoloration”, “pigments”, “stain”, “colorimetric
analysis”, “Spectrophotometric”, “Dental aging” e “Resin aging”. Foram incluidos apenas
estudos laboratoriais publicados dentre 2007 e 2018 e descritos na lingua inglesa. Dessa
forma, na busca inicial foram obtidos 1040 artigos e apds a leitura dos titulos e resumos,
restaram 150 artigos. Em seguida, foi realizada a leitura completa dos trabalhos e 32
artigos foram incluidos nessa revisao. Os dados foram entdo extraidos e organizados em
tabelas, de modo a apresentar os resultados obtidos em cada estudo, de acordo com os
fatores envelhecimento e pigmentacdo. Os resultados de variacdo de cor foram
expressos em AE, seguindo o sistema de cor CIELab que calcula a variacdo de cor nos

eixos L (luminosidade), a (verde-vermelho) e b (azul-amarelo)®.

2.2. Resultados

A Tabela 1 descreve os resultados encontrados na avaliacdo do fator
envelhecimento de resinas compostas. A maioria dos estudos utilizou como método de
envelhecimento imersGes em diferentes substancias e fotoenvelhecimento, nao
havendo diferenca entre os resultados, independentemente do método utilizado. A
resina Filtek Z350 foi a mais avaliada, apresentando valores de AE entre 1,78 e 26,7. A
cor inicial das resinas compostas influenciou na variacdo de cor devido ao
envelhecimento. Assim, as resinas consideradas mais claras (Al e B1) apresentaram
maior alteracao de cor.

A Tabela 2 apresenta os resultados dos artigos que avaliaram a pigmentacao das
resinas compostas apds imersdo em diversas substancias. Mais de 30 solu¢cGes foram
utilizadas, sendo que todas causaram algum grau de pigmentacdo nas resinas

compostas. Dentre todas elas, as que causaram maior alteracdo de cor foram o vinho



tinto, seguido por café e chas. O tempo de imersdo variou de 24 horas a 6 meses. A
resina Filtek Z350 (ou Filtek Supreme) foi novamente a mais avaliada, apresentando

extensa variacdo no AE (entre 1,63 e 31,3) quando imersa em café.

3. DISCUSSAO

Com a finalidade de discutir sobre as alteragdes de cor nas resinas compostas,
este estudo reuniu diversos trabalhos realizados sobre o tema com o objetivo de
oferecer ao cirurgidao-dentista o conhecimento mais aprofundado no assunto e com isso
melhorar o desempenho e a longevidade das restauracdes em resinas compostas.

Analisando os resultados descritos na Tabela 1, podemos observar que todas as
resinas compostas submetidas aos testes de envelhecimento sofreram alteragao de cor.
Essa alteracdo de cor tardia acontece muitas vezes por fatores relacionados a
composi¢ao quimica das resinas. A canforoquinona é o fotoiniciador mais utilizado nas
resinas compostas e costuma ser associada a aminas tercidrias como co-iniciadores. Ela
pode levar ao amarelamento da resina com o tempo, como indicaram os testes de
fotoenvelhecimento®®. Além disso, apds a polimerizacdo algumas aminas permanecem
ndo reagidas e isso pode diminuir a estabilidade de cor das resinas compostas3®.
Algumas resinas também possuem sal de 6nio em sua composicdo para melhorar o
processo de fotoativagdo. Este sal pode reagir com remanescentes das aminas terciarias
e favorecer a formacdo de novas aminas que irdo sofrer oxidacdo, levando também a
alteracdo de cor com o passar do tempo'® 37, Por fim, uma polimeriza¢do inadequada,
devido a diversos fatores, gera um baixo grau de conversao fazendo com as ligacdes nao
convertidas no processo possam se oxidar com o tempo, gerando modificacdo na
coloracdo dos compdsitost®. A relacdo entre o grau de conversdo e os fotoiniciadores
presentes nas resinas compostas é descrita no artigo 3 desta revisao de literatura.

A composicdo das resinas também pode influenciar na sorcao de agua pelo
material, o que pode propiciar alteracdes de cor. Os monémeros TEGDMA atraem mais
agua quando comparados com os de Bis-GMA e UDMA devido ao seu grau de
hidrofilia'®. Além disso, a dimensdo das particulas das resinas pode permitir a
penetracdo de dgua entre as moléculas, aumentando a sor¢cdo de dgua'®. Outro fator

que pode aumentar a sor¢do de dgua é a associa¢do das resinas com adesivos acidos!?.



A parte 1 dessa revisao discute em detalhes a composicdo das resinas compostas e suas
caracteristicas.

Além da acdo do envelhecimento, as resinas compostas também podem sofrer
pigmentacdo por atuacdo de diferentes substancias. Todas as resinas compostas
avaliadas nos estudos incluidos nesta revisao sofreram alteracdo de cor, independente
da composi¢cdo quimica do material. Entretanto, estudos mostram que o tamanho das
particulas influencia diretamente na pigmentacdo, pois permite que os pigmentos das
bebidas e dos alimentos penetrem no material mesmo apds a fotoativagao. Assim,
particulas maiores se comparadas com as menores tendem a promover uma maior
pigmentacdo?®.

Assim como na alteracdo por envelhecimento devido a sorcao de dgua, a sor¢ao
de liquidos contendo pigmentos também é influenciada pela hidrofilia dos
mondmeros?” 38, A superficie da restauracdo também influencia no processo de
pigmentagdo. Resinas compostas com rugosidade superficial alta, sofrem maior
pigmentacdo, pois os pigmentos se fixam nas ranhuras da superficie e sdo de dificil
remoc3o?3. Além disso, bebidas dcidas também podem alterar a superficie da resina e a
composicao da matriz, o que também aumentara a fixacdo dos pigmentos e levara a
alteracdo de cor33. O vinho tinto apresenta pH acido e grande nimero de particulas
pigmentadoras o que favorece uma maior pigmentacdo® °.

Como limitacdo desta revisdo de literatura, podemos citar a dificuldade em
encontrar artigos que utilizaram a mesma padronizacdo das amostras e de condicoes de
armazenamento. Apesar de muito estudos utilizarem as mesmas substancias de
imersdo, o tempo e os protocolos empregados apresentaram grande variagao, o que
dificultou a realizacao de comparagdes precisas entre os estudos. Assim, sdo necessarios
mais estudos sobre o tema, realizados de maneira padronizada, para que os resultados
encontrados possam ser efetivamente comparados®®. Esta revisdo de literatura utilizou
estudos laboratoriais como base e ndo abordou todos os estudos relacionados ao tema,
portanto os resultados obtidos podem ndo representar com fidelidade a realidade
clinica. Assim, investigacoes futuras envolvendo estudos clinicos randomizados devem
ser conduzidas, a fim de verificar os dados obtidos nessa revisao.

As resinas compostas sao utilizadas no cotidiano da clinica odontoldgica e por

isso é importante conhecer os fatores relacionados a sua altera¢do de cor para garantir
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uma maior longevidade das restauracgdes realizadas com esse material. Para evitar a
alteragao de cor por envelhecimento é necessario realizar uma polimerizagdo adequada
do material, além de escolher resinas com particulas menores que dificultam a
penetracao de agua. Além disso, recomenda-se a realizagao de um correto protocolo de
acabamento e polimento da restauracdo (com planejamento de visitas periddicas de
acompanhamento) e orientar o paciente quanto ao efeito de diferentes alimentos e

bebidas no material restaurador, com o objetivo de evitar a pigmentagao.

4. CONCLUSAO

Dentro das limitacdes do estudo pode-se afirmar que a alteragao de cor devido
a presenca de pigmentos e o envelhecimento do material com o tempo sao fatores que
influenciam na longevidade das restauragdes em resina composta. Esses fatores devem
ser considerados e manejados adequadamente pelo cirurgido-dentista, com o intuito de

evitar o insucesso das restauragdes em resina composta em longo prazo.
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TABELAS

TABELA 1- ENVELHECIMENTO

Resina c SlEEetD ol AE (Desvio-Padrio) Conclusio
nvelhecimento
Synergy Super White O 8.6 (0.6)
Synergy Super White P 7.9 (0.6)
Renamel Universal SB1 7.8 (0.2)
Renamel Universal SB2 7.8 (0.1)
Vitalescence PF 7.7 (0.4)
Renamel Universal SB3 7.6 (0.2)
Synergy Super White N 7.5 (0.5)
Renew B0 6.3 (0.3)
Tetric Ceram Bleach XL 5.2 (0.6) O teste mostrou
TPH Spectrum BW 4.9 (0.4) envelhe’;;“;to vara
Vitalescence PA 4.6 (0.4) as resinas
Charisma SLO 4.3(0.4) microhibrias,
Paravina, et 2004 Esthet X White 180 ciclos de 4.2 (0.2) revelarjdo uma
al.(9) Vitalescence PN Standard CAM 4.1(0.4) alteragao de cor
Charisma SL 4.0 (0.4) significativa. Ja as
Tetric Ceram Bleach L 3.9 (0.3) mg;'t‘;;‘ig';d;fe’::gao
Chan;ma SLT 3.8(0.2) significativa, com
3-D Direct OM2 3.7 (0.4) uma pequena
Esthet X XL 3.5 (02) mudanca de cor.
3-D Direct EN2 3.4(0.2)
Durafill VS SL 2.7 (0.3)
Filtek Z250 2.4 (0.4)
Point 4 XL3 2.3(0.4)
Point 4 XL1 2.2(0.2)
Filtek A110 2.2(0.3)
Herculite XRV B1 2.2(0.3)
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Durafill VS SLO 2.1 (0.5)
Renamel Microfill SB2 2.1 (0.3)
Durafill VS SSL 2.0 (0.2)
Renamel Microfill SB1 1.8 (0.3)
Renamel Microfill SB3 1.7 (0.2)
3-D Direct 1M2 1.6 (0.6)
3-D Direct OPOM2 1.5(0.4)
Point 4 XL2 1.3(0.4)
TPH Spectrum XL 0.7 (0.2)
QuiXfil 6.58 (0.19) As resinas Quixfil e

Tetric EvoCeram

. sofreram maior

Tetric EvoCeram 4.65 (0.19) alteragdo de cor

192 horas de o

Furuse, et al.(10) 2008 . enquanto as resinas
foto envelhecimento X
Filtek Sil 170 (0.45 Herculite XRV e
iltek Silorane .70 (0.45) Filtek Silorane
apresentaram a
Herculite XRV 1.46 (0.23) menor alteracao.

Agua Fotoenvelhecimento A resina TPH
spectrum quando
TPH Spectrum/One-Up . . associada ao
Gaintantzopoulou Bond F 30 dias em Agua/ 44(0.8) 3.8(0.9) adesivo One-Up
2009 360 horas de
et al.(11) ) fotoenvelhecimento bond apresentou os
TPH Spectrum/Optibond 3.0 (0.5) 3.2(0.9) maiores valores de
Solo Plus alteragéo de cor para
TPH Spectrum/Adper ambos 0s métodos.
Prompt L-Pop 29(0.4) 2.8 (0.5)
Filtek Supreme XT Clear  Amazenados por 1 7.07 A alterag&o de cor é
Hosoya, 2009 Estelite Z Inc ano 2.93 influenciada pela cor
etal.(12) Filtek Supreme XT A2E  em recipiente com 254 de cada resina
Estelite = OA2 100% de humidade 243 composta. A resina
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Filtek Supreme XT A2B 1.97 Filtek Supreme XT
Estelite = C2 Clear apresentou os
stelite 1.82 maiores valores de
Estelite £ A2 1.77 AE.
Estelite = OA3 1.70
Filtek Supreme XT A3B 1.56
Estelite Z A3 1.49
Estelite ¥ B3 1.49
Filtek Supreme XT C2B 1.43
Filtek Supreme XT A2D 1.30
Filtek Supreme XT A3D 1.10
P90 18.6 (2.20) Apds o
envelhecimento,
Filtek Z350 9.82 (1.20) todas as resinas
Pires-de-Souza compostas
|re§t al.(13) © 2011 348 horas de AAA apresentaram
‘ Esthet X 9.21 (5.00) alteragdo de cor
acima dos niveis
clinicamente
Filtek 250 8.66 (2,35) aceitaveis.
Clearfil Majesty Esthetics 6.29(1.40)
Gradia Direct 4.11(1.09)
Filtek Z250 3.44 (1.42) . .
. A maior alteragéo de
Tetric Evo Ceram 2.31(0.39) cor foi apresentada
Celik, 2011 Premise Imerso por 30 dias 2.22(1.97) pela resina Clearfil
etal.(14) Ceram X Duo em agua destilada 2.19(0.79) Majesty Esthetics e a
Esthet X 1.94 (0.79) menor pela
Filtek Supreme XT 1.78(0.27) SpectrumTPH3.
Tetric N Ceram 1.6 (0.45)
SpectrumTPH3 1.26(0.78)
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Tetric Ceram 3.33(0.52) A resina Tetric
Ceram apresentou
Drubi-filho, . menor estabilidade
et al.(15) 2012 Filtek P90 300 horas de AAA 3.06 (0.36) de cor, seguida pela
Filtek P90 e Filtek
Filtek Z250 1.38 (0.66) Z250.
Filtek Supreme XT
Dentine A1 7.94 (0.62)
Enamel Plus Hri Dentine
UD1 4.68 (0.29) O teste revelou
IPS Empress Direct mudancas
~ Dentine A1 4.32(0.20) significativas na cor
D ) | Miris 2 Dentine S1 | 30 di 4.20 (0.31) apés um més de
‘amantopouiol, - 5413 TPH Spectrum A1 merso por St dias 3.33 (1.21) envelhecimento em
et al.(16) » em agua destilada , .
Miris 2 Enamel WB 3.16 (1.07) agua para dentina
Enamel Plus Hri Enamel Filtek D A1, dentina
UE3 2.70 (0.74) Miris S_1_ e esmalte
Filtek Supreme XT Miris WB.
Dentine A1 2.13 (0.87)
IPS Empress Direct
Enamel A1 1.90 (1.10)
Secos Saliva Artifical Apbs os 21 dias
. houve uma pequena
Charisma Opal Armazenados 3.76 (0.25) 3.89 (0.31) alteragao de cor para
Ushimura, et secos ou em saliva ambos os métodos,
2014 o
al(17) Filtek Z350 XT artifical por 2.84 (0.30) 2.87 (0.15) sendo que o
21 dias armazenamento em
saliva causou maior
Opallis 2.16 (013) 2.18 (030) a|teragéo_
Oliveira IPS mostrou maior
ot al (8), 2014 Filtek Z350 XT 300 horas de AAA 26.7 (4.2) estabilidade de cor,

porém ambos
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IPS Empress Direct 20.6 (3.9)

tiveram alteragao de
cor significativa.

Filtek Supreme Ultra Flow

: Al 4.0(0.2) A resina Tetric
Filtek Supreme Ultra Flow EvoFlow apresentou
Ceyhan . A 180 ciclos de 3:5(08) 0s menores valores
yhan, 2014 Filtek Z250 A3 2.0(0.7) de AE, seguida por
et al.(18) . Standard CAM Filtek 7250 e Filtek
Filtek 2250 A1 1.6 (0.2)
Supreme Ultra
Tetric EvoFlow A1 1.2 (0.3) Flowable.
Tetric EvoFlow A3 0.9 (0.3)
50 horas 100 horas A resina de cor B1
Iskander. et sofreu maior
aI(19), 2015 Filtek Z350 XT B1 Luz de Xenon 5.43 (0.43) 7.19 (0.54) alteragéo de cor
Filtek Z350 XT A3 3.83 (0.27) 4.67 (0.39) enve?h'[;%sirﬁento,
A resina Bulk-Fill
Filtek 2250 XT 2.48 (0.78) apresentou maior
Mansouri, et 56 dias imersos em alteragao de cor,
2018 ;
al(20) Agua mas sendo
Filtek Bulk-Fill 1.43 (0.83) clinicamente
aceitavel.

TABELA 2- PIGMENTACAO
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Resina

Tempo
de
Imerséao

Substancia

Conclusao

4hrs ao Café Erva Mate Suco de Uva O suco de uva foi a
Fontes, 2009 dia bebid
etal.(21) durante ebida que causou a
Filtek Z350 A2E 7 4ias 9.1 (2.5) 8.0 (0.7) 17.6 (1.5) maior pigmentacao.
Café Cha Verde Agua Destilada 50% alcool De todas as solugdes
testadas, o café foi o que
Park, 2010 Ceram X o1 dias 4.0 (0.3) 1.8 (0.3) 1.9 (0.1) 2.1 (0.3) apresentou pigmentago
et al.(22) Grandi 53(05 2705 17 (05 20 (0.4 inaceitavel clinicamente.
randio 3(0:5) 7(0.5) 7(0:5) 0(0-4) N&o houve diferenga
Filtek 2350 XT 3.4 (0.8) 1.9(0.4) 2.6 (0.2) 1.7 (0.1) entre as resinas.
Cha Indiano Pepsi Agua destilada A resina Filtek Z350XT
sofreu maior alteragao de
Nasim Helimolar 0.93 (0.03) 2.31(0.02) 2.50(0.02) cor quando imersa em
ot al (21;») 2010 30 dias cha, ja a resina Helimolar
' Spectrum TPH 1.03 (0.02) 0.89 (0.02) 1.56 (0.02) sofreu a maior alteragao
tanto em agua destilada
Filtek Z350 2.60 (0.04) 0.43 (0.02) 1.12 (0.02) quando em pepsi.
Café Coca-cola Agua destilada
. Esthet X 3.67 (0.64) 1.10 (0.26) 0.66 (0.19) O café foi a substancia
Mundim, 2010 15 dias que mais causou
etal.(24) SureFil 3.57 (0.98) 0.79 (0.40) 0.33 (0.08) ?Atde;z%asorg:iﬁg; P e
Filtek Z250 4.85 (1.33) 0.81 (0.16) 0.38 (0.14)
_ Schweppes Ypi6ca Limao Vinho tinto Saliva Artifical O vinho tinto promoveu a
Lepri, 2012 30 dias maior pigmentacéao,
et al.(25) ) seguido por shweppes e
Filtek 2250 1.963 (0.54) 1.769 (0.52) 6.727 (0.78) 0.712 (0.30) Ypiéca.
Powerade Red bull Burn Agua destilada Todas as resinas
. ' . sofreram alteragao de cor
Erdemir, Clearfil Majesty o
ot al(26) 2012 Posterior 6 meses 4.95 (0.50) 5.41 (0.80) 6.97 (0.41) 2.91(0.28) 5|gn|f|f;at|va em todas '
solugdes, exceto a resina
Filtek supreme 6.62 (0.65) 6.70 (0.41) 8.77 (0.58) 3.95 (0.36) Clearfil Majesty Posterior
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Clearfil APX 8.52 (0.53) 8.75 (0.38) 9.95 (0.29) 5.11 (0.48) que ngo sofreu alteracéo
significativa em agua
Filtek Z250 7.47 (0.35) 8.46 (0.39) 9.24 (0.71) 5.44 (0.53) destilada.
Café Cha preto Vinho Tinto Coca-cola Suco de laranja
) ) A maior alteragao de cor
Filtek silorane 7.6 (3.4) 12.9 (3.6) 8.1 (1.5) 2.9 (0.7) 34 (1.2) foi encontrada na resina
Filtek Z250 20.1 (2.3 16.9 (5.9 30.2 (7.7 1.4 (0.2 7.3(1.8 Filtek Z250 quando
A;rolcgz;, 2013 30 dias 3) (59) (7.7) 02) (18) imersa em vinho tinto e a
etal.(27) Tetric EvoCeram 23.7 (2.3) 29.1 (3.5) 26.3 (8.5) 3.6 (0.6) 3.3(1.0) menor foi na mesma
. resina, mas quando
Venus Diamond 16.4 (1.5) 12.7 (2.3) 16.4 (4.7) 2.9 (0.5) 3.8 (0.6) imersa em Coca-cola.
Grandio 29.9 (9.1) 19.0 (6.1) 23.8 (4.8) 2.6 (0.5) 3.9(0.8)
Cha preto Vinho tinto Clorexidina ' 'uoretode Agua Destilada Das bebidas testadas, o
sédio vinho tinto foi o que
Falkensammer causou a maior alteragao
et al.(6) 2013 Tetric evoceram 28 dias 2.5(1,0) 13.0 (2.0) 1.0 (0.5) 2.0 (0.5) 1.5(0.5) de cor. Os enxaguantes
' bucais ndo produzem
Gradia Direct alteracao de cor
anterior 2.5(0.5) 19.0 (2.5) 0.5 (0.1) 1.8(0.2) 1.5(0.2) significativa.
Café Arabe Café Turco Nescafé Agua destilada
_ Apos os 30 dias, as
Filtek Z350 XT 2.90 1.63 0.67 0.12 resinas imersas em café
Khalid H.(28) 2013 Artist 30 dias 2.83 1.41 0.59 0.13 Arabe mostraram a maior
. pigmentacdo na resina
GC Fuji 2 3.27 1.29 0.68 0.23 GC Fuji 2.
Filtek Z250 2.92 1.07 0.58 0.12
Antiseptol Flucal Listerine Para todas as solugdes, a
] resina Tetric EvoCeram
Elembaby, et al.(2) 2014 Tetric Evo 24 horas 6.38 (0.28) 15.27 (0.40) 9.41 (0.37) sofreu a maior alteragao
Ceram de cor, sendo
Filtek Z350XT 1.72 (0.45) 4.53 (0.25) 2.90 (0.23) clinicamente inaceitavel.
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IPS empress

direct 0.61 (0.17) 2.59 (0.29) 1.25(0.10)
Café Cha preto Agua destilada A resina Tetric Nceram
Farah mostrou uma menor
tar|a7’ 2014  Filtek Z350XT 7 dias 15.87 (0.45) 12.52 (0.29) 0.39 (0.22) alteracéo de cor do que a
etal.(7) Filtek Z350 XT para todas
Tetric Nceram 11.83 (0.49) 8.87 (0.34) 0.91 (0.36) as bebidas.
Cafe Coca-cola Vinho Agua A resina Luna apresentou
_ _ a maior alteracao de cor
Spina, Herculite Classic . 2.68 (0.71) 1.97(0.73) 5.30 (1.36) 1.83 (0.35) para todas as bebidas e a
et al.(29) 2015 30 dias Herculita a menor. Para
. Durafill VS 3.81 (0.50) 2.27 (0.23) 6.78 (1.03) 2.36 (0.95) todas as resinas, o vinho
' ' ' ' ' ' tinto causou maior
. . [ tagéo.
Luna 4.85 (0.51) 4.38(0:37) 8.07 (0.53) 3.59 (0.35) pigmentagao
. Suco de . . . Todas as amostras
Café Coca-cola laranja Cha Preto Vinho tinto sofreram alteragao de cor
. . apos o periodo de
Gregor Filtek Silorane . 3.4 24 24 2.9 1.8 imers30, sendo que a
et al.(30) 2016 eram X Duo 29 di@s 23.6 23 103 104 27.9 resina Ceram X Duo
sofreu a maior alteragao
Tetric evocream 16.1 1.5 3.9 8.0 21.7 para todas as bebidas.
Dyract 8.9 9.2 6.0 2.0 11.0
. . Suco de
Café Cha preto Coca-cola Laranja Vinho tinto Em &gua destilada, Filtek
p . Bulk Fill exibiu o AE mais
remise ) . o
14.06 1.65 4.67 baixo, ja em café e vinho
. flowable 16.16 10.65 ! i
Arregui, 2016 _ 21 dias tinto a Filtek Supreme
et a|(31) Vertise flow 14.43 4.68 210 2.74 21.58 XTE FlOW, em a Coca-
g Cola Tetric EvoFlow, e no
Sonicfill 16.31 18.10 2.75 7.38 14.25 cha e no suco de laranja a
. Vertise Flow.
Venus bulk fill 33 64 32.55 8.83 5.45 29 81
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Venus diamond

29.11 1.81 74
flow 28.37 o 8 > 31.13
Tetric evoflow 15.35 25.17 1.10 6.73 28.28
SDR 25 06 17.37 3.17 7.14 27.38
Filtek supreme
XTE 14.29 9.1 1.17 5.6 8.28
Filtek bulk fill 21.66 28.30 2.19 10.51 29.56
Café Cha preto Suco fie Coca-cola V_|nho Saliva .
laranja tinto Quando imerso em café,
Filtek Silorane foi a
Estelite posterior 154 9.9 5.2 2.0 29.0 1.9 melhor, enquanto Venus
Diamond, ELS e Filtek
ELS 31.7 15.9 5.3 26 46.7 2.4 Supreme apresentaram
os piores resultados. Em
Coca-cola e em suco de
Saremco 23.2 13.3 4.3 2.4 49.0 53 laranja, Estelite Posterior
Ardu, et al.(4) 28 dias foi a melhor, enquanto
Filtek supreme 31.3 20.1 6.6 3.2 50.3 3.8 Inspiro SN mostraram o
piores resultados. Em
Inspiro SN 27.6 15.1 9.0 7.0 47.0 2.6 vinho tinto, a Estelite
Posterior foi a melhor,
Venus diamond 29.3 19.6 5.8 3.8 44.6 1.5 enquanto Saremco
Microhybrid e Filtek
Miris 2 NR 20.4 12.2 6.0 2.2 52.4 1.8 Supreme mostraram os
piores resultados.
Filtek silorane 6.6 5.1 3.9 3.6 45.9 3.3
. . Agua A ia B d
Bernard Guinness Erdinger Leffe Tuborg . cerveja bernard gerou
2?:??2/’) 2016 Gradia DirectTM 14 dias Destilada ) ;jor alteragéo de cor e a
' 9.0 (0.8) 7.2 (0.6) 6.5 (0.5) 5.1 (0.6) 4.8 (0.3) 0.4 (0.1)  Tuborg menor.
Habid, 7 dias Achocolatado Suco de Refrigerante de laranja Agua destilada Todas as bedlda_s
et al.(33) Morango possuem potencial de
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alterar a cor das resinas

Grandio SO 6.24 (1.96) 3.98 (3.08) 6.17 (3.06) 4.21 (1.41) compostas. A resina Filtek
Z250 XT e a Grandio
Filtek Z350XT 2.81 (1.07) 4.83 (2.31) 3.27 (2.64) 3.86 (1.41) tiveram a maior e menor
alteracgao,
Filtek Z250 XT 3.34 (1.66) 4.44 (1.79) 3.98 (1.77) 2.77 (1.70) respectivamente.
Coca-cola SLuco de Café Energético Agua Mineral O café causou maior
aranja alteragao de cor para
; todas as resinas testadas.
Filtek Z250 0.65 (0.47 1.15 (0.69 3.58 (0.40 1.64 (0.26 2.45(0.73
Choi, etal.(34) 2018 ' ° 5 dias (047) (0-69) (0-40) (0.26) 0.73) A resina Filtek 2250
Dyract 3.40 (0.96) 1.98 (0.90) 4.30 (0.80)  3.05(1.71) 1.82 (1.34) sofreu alteragdo
clinicamente inaceitavel
Beautifill 2 3.76 (1.88) 2.02 (0.88) 4.85 (0.85) 2.87 (1.02) 0.65 (0.46) apenas em cafe.
Coca-cola Café Agua destilada Todas as resinas
sofreram alteracao de cor,
Filtek Supreme 1.80 (0.38) 5.80 (0.43) 1.70 (0.38) porém
Tavangar, et al.(35) 2018 7 dias as imersas em café
Filtek Z250 2.80 (0.29) 3.40 (0.33) 1.20 (0.26) mostraram uma alteragao
clinicamente
Rok 2.60 (0.35) 5.20 (0.44) 1.80(0.30) inaceitavel.
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