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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso tem como objetivo apresentar, inicialmente, um
Memorial Reflexivo em que se apresenta nossa trajetoria académica, buscando, pela narrativa,
ressignificar as nossas experiéncias escolares. Além disso, trazemos também um
aprofundamento tedrico acerca do brincar como importante ferramenta de desenvolvimento
para as criangas da Educacdo Infantil. O brincar ¢ uma necessidade basica da crianga, pois
estimula o potencial cerebral, fisico, emocional e intelectual, tornando-se imprescindivel para
o seu desenvolvimento. Nesse sentido, faz-se necessdrio a presenga das brincadeiras no
cotidiano escolar das criancas da Educacdo Infantil, possibilitando a aprendizagem, o
desenvolvimento cultural, além de facilitar o processo de socializagdo, comunicagio,
expressdo e constru¢do do conhecimento. Este estudo foi desenvolvido, tendo em vista a
pesquisa narrativa por meio da escrita do memorial e a pesquisa bibliografica que buscou
compreender a importancia do brincar para as criangas da Educacdo Infantil. Os resultados,
tanto da escrita do memorial quanto do estudo sobre o brincar, apresentaram resultados
positivos para a nossa formagdo e abrindo caminho para novas possibilidades de atuacao
profissional.

Palavras-chave: Memorial reflexivo. Brincar. Educagdo Infantil



Introducao

A constru¢do deste artigo inicia-se com o memorial reflexivo, no qual sdo relatadas as
experiéncias pessoais do processo de escolarizacdo vivenciado desde a educacdo infantil até a
graduacdo. As experiéncias desse processo nos marcam profundamente para a vida toda e,
certamente, irdo refletir em nossa atuagdo profissional. Assim, questiona-se: como narrativa
sobre nossa vida escolar pode contribuir com nossa formagao profissional? Pensando nisso, o
memorial tem por objetivo trazer a memodria momentos da infancia, da adolescéncia e da
formagdo superior, pela narrativa de como se deu esse processo e quais as marcas deixadas
por ela. Esse processo de reflexdo ¢ de suma importancia para a construgdo de nossa

identidade profissional, a qual, tem como caracteristica a aprendizagem continua.

Outra reflexao que ainda trazemos neste trabalho, diz respeito a importancia do brincar
para as criangas da Educagdo Infantil, tematica que escolhemos para fazer um
aprofundamento teodrico, assim problematizado: qual o valor do brincar para a crianca da
Educagao Infantil? Quais os beneficios dos jogos e brincadeiras para as criangas? Qual o
papel do professor no nesse processo? Passando por essas reflexdes, nosso objetivo ¢
compreender a essencialidade do brincar nessa etapa, pois, de antemdo, sabemos que
enquanto brinca a crianca ndo estd apenas se divertindo, mas, também, construindo

conhecimentos e aprendendo sobre o mundo que a rodeia.

Para tanto, o artigo apresenta como percurso metodoldgico a pesquisa narrativa que
nos ajudard a reconhecer o valor de nossa trajetéria escolar para a nossa formagao
profissional, elucidando a docéncia profissdo escolhida por nds. Junto a isso, a pesquisa
bibliografica, utilizando como referéncias as contribuigdes de Vygotsky (1984), Kishimoto

(1996), Fantacholi (2011) e outros.

Este trabalho foi organizado da seguinte maneira: além desta introdugdo,
apresentamos, a seguir as seguintes secdes: trajetdria escolar em que relatamos as
experiéncias de escolarizacdo desde a Educacgao Infantil até o Ensino Superior. Na sequéncia
apresentamos: Ludico: conceito e praticas lidicas; A crianga e o brincar; Brincar para qué?; O

papel do professor; consideragdes finais.



1. Minha trajetoria escolar

1.1 O primeiro contato com a escola

Minha trajetoria escolar se iniciou aos quatro anos de idade. Recordo de poucos
momentos dessa época, mas lembro que desejava muito ir para a escola. Meu irmao, cinco
anos mais velho que eu, ja estudava e por isso eu estava ansiosa para ir também. Recordo-me
de algumas vezes que minha mae ia a escola onde meu irmdo estudava e me levava junto, eu
amava estar ali, entrar na sala de aula, ver a lousa escrita com giz, ver as professoras, gostava

do ambiente da escola e sempre pedia para minha mae me levar.

Aos quatro anos fui para uma creche proxima ao bairro em que moro. Ficava na creche
em periodo integral, amava estar 14 e conviver com os colegas e professoras. Ndo tenho
muitas lembrancas dessa fase da minha vida, mas esse periodo me presenteou com uma
grande amiga que tenho até hoje. Ela foi uma das primeiras amizades que desenvolvi nesse
periodo. Estudamos na mesma sala e moravamos bem perto uma da outra. Também tenho
lembrancgas da professora Shirley, que me deu aula no pré, ainda na creche, no ano de 2002,
quando eu tinha seis anos. Sempre muito atenciosa e carismatica me auxiliava a escrever as
letras, pegava em minha mao com o lapis e me ensinava a tragar cada letra. Foi com ela que

aprendi a escrever.

1.2 Infancia e adolescéncia

O inicio do Ensino Fundamental foi um momento de novas experiéncias. Fui para
outra escola e conheci varias pessoas diferentes. A professora da primeira série, dona
Alvarina, j& tinha sido professora do meu irmdo mais velho e por isso ja conhecia minha
familia. Dona Alvarina j& era um pouco mais velha, baixinha e muito simpatica. Tinha uma
voz calma e doce. Eu ja a conhecia, pois ja tinha ido a essa escola algumas vezes quando meu
irmdo estudava la. A escola era grande, tinha um patio espagoso com varios desenhos de
amarelinha para os alunos brincarem. Tinha também muitas salas, lembro que tinha medo de
ficar perdida e de entrar na sala errada. Minha convivéncia com os colegas era muito boa,
apesar das brincadeiras de crianga como a de esconder a borracha ou o lapis de alguém, todos

viviam em harmonia.



Ler e escrever foi uma aprendizagem facil para mim, mas ndo me recordo dos
materiais utilizados pela professora. Nunca repeti o ano e sempre tirei boas notas. Amava
aprender sobre Ciéncias, sempre fui muito curiosa em saber como as coisas funcionam no
mundo, mas confesso que nunca gostei de Matematica, tinha dificuldade em entender as
explicagdes, mas meus pais me ajudavam com essas atividades em casa. Todas as professoras
me ensinaram muito e s6 tenho lembrancas boas delas. As aulas mais divertidas para mim
eram as de Artes. Apesar de ndo desenhar tdo bem sempre apreciei pinturas, pois ¢ um dos
hobbies do meu pai. Na aula conheciamos os artistas renomados e suas principais obras,
também tinham os dias de desenho livre e as releituras de quadros famosos. Fazer releituras

era a parte que eu mais gostava.

A transi¢do para a segunda etapa do Ensino Fundamental foi um pouco mais dificil.
Estava em uma escola nova e nao tinha nenhum dos meus amigos da escola anterior na minha
sala. Nesse periodo acabei me tornando timida e ndo fazendo muitos amigos. Amava as aulas
de Historia e Ciéncias, continuei ndo gostando de Matematica, tendo até um pouco de
dificuldade na matéria. No geral, essa etapa foi muito tranquila, acompanhava bem os
conteidos e nao tinha grandes dificuldades. Os professores sempre foram oOtimos, bem
instruidos e muito atenciosos. Conseguia perceber o quanto eles desejavam que os alunos
realmente aprendessem. Faziam questdo de responder nossas dividas e atendia o aluno
individualmente quando havia necessidade. Quando algum aluno estava com dificuldades de
aprendizado,eles se dispunham a dar atividades e explicacdes que reforcavam o contetudo,

faziam o maximo para que ninguém fosse reprovado.

No Ensino Médio, a dificuldade com as matérias de exatas continuou, além da
Matematica, agora também a Fisica e a Quimica. Esse foi um dos periodos de maiores
dificuldades na minha vida escolar, pois estava passando por um momento de grande
desmotivagdo nos estudos e a escola ndo era das melhores, ndo tinha muitos amigos 14, pois a
maioria dos meus amigos estudava em outras escolas. Nessa fase minha familia nao
participava tanto dos meus estudos e a escola também ndo prezava muito pela participagdao da
familia. Com isso, me sentia sozinha, mas como era uma boa aluna, que meus pais ndo
sentiram a necessidade de estarem mais presentes na escola, eu também nao compartilhava
sobre meus sentimentos com relacdo a escola nessa época. O primeiro ano do Ensino Médio
foi o mais dificil, depois fui me acostumando com a escola, fiz algumas amizades, o que me
ajudou a passar por esses momentos. Acredito que a familia necessita se engajar no processo

de ensino e aprendizagem, pois essa interagdo favorece o desempenho escolar do aluno. A



escola e a familia precisam se comunicar e caminhar juntas para um ensino bem sucedido.
Segundo Paro (2007) o entendimento entre familia e escola se dd pela comunicacdo eficaz,
para que haja entendimento das partes e alinhamento de expectativas. O didlogo ¢ um fator
importante na relagdo familia/escola. Nesse periodo da minha vida escolar, senti falta da
aproximacdo da minha familia com meus estudos, talvez, se tivessem se envolvido um pouco
mais, ndo teria passado pela fase do desinteresse pela escola. Mas, entendo que eles estavam

se esforcando para que eu tivesse o melhor.

Mesmo com todas essas dificuldades consegui ter uma boa média e concluir sem
nenhuma reprovacao, essa etapa. Nao fiz vestibular ao final do Ensino Médio, pois ainda nao
havia me decidido sobre qual profissdo queria seguir. Demorei um tempo para encontrar a
profissdo que realmente queria seguir, pois gostava de muitas coisas. Durante esse tempo
comecei a trabalhar, e nesse periodo cheguei a fazer um curso técnico em Administragdo,

conclui o curso, mas nao me identifiquei com a area.

1.3 A escolha do curso

A escolha do curso ocorreu quatro anos depois da conclusdao do Ensino Médio. Algo
que sempre gostei era aprender coisas novas e compartilhar com as pessoas a minha volta.
Sempre gostei de ensinar o que eu sabia e isso ja era desenvolvido na minha vida social, como
gostava de pesquisar e ler sobre algumas curiosidades, sempre compartilhava com meus pais e
amigos tudo que aprendia. Também participava de um grupo responsavel pelas criangas na
igreja que frequento e gostava muito de trabalhar com elas e, acredito que foram estes os

fatores importantes na decis@o da escolha do curso de Pedagogia.

O universo da crianga, o aprendizado, sdo coisas que sempre me chamaram a atencao,
pois acho incrivel a capacidade que elas tém de se desenvolver e absorver tudo o que esta a
sua volta, a crianca aprende mesmo quando o adulto, naquele momento, ndo tenha a intencao
de ensinar algo. Foi a partir disso que decidi que queria fazer Pedagogia. Soube do vestibular
da UFU justamente nessa época, por meio de uma amiga. Assim, me inscrevi para o
vestibular por ouvir falar muito bem da universidade e, estudar em uma universidade federal
da maior peso ao curriculo, devido a qualidade de ensino e a concorréncia entre os candidatos

no vestibular. Nao tinha uma preferéncia entre EAD ou presencial, entdo ndo foi nenhum



problema para mim, mas foi algo novo, tanto que tive dificuldade em organizar meu tempo de

estudos, porém apods algumas semanas consegui me adaptar bem a modalidade EAD.

Ao fazer a escolha pelo curso de Pedagogia, mesmo sabendo das dificuldades da vida
de professor que todos conhecemos, da falta de valorizagdo do magistério em nossa sociedade
e outras dificuldades inerentes a profissdo, minha familia nunca foi contra e desde o inicio me
apoiou. A principio escolhi Pedagogia porque queria trabalhar com criangas, mas a medida
que fui passando pelas disciplinas, pude compreender que ser pedagogo ¢ muito mais do que
alguém que da aula para criancgas, ¢ aprender sobre todo o processo de ensino e aprendizagem,
a forma como a crianca se desenvolve nesse processo, as metodologias tedrico-pedagdgicas
que mais se adéquam as fases do desenvolvimento, além de outros conhecimentos necessarios
a docéncia. Tardif (2002) trata a respeito dos saberes docentes como um conjunto proveniente
de diversas fontes (livros didaticos, programas escolares, experiéncia, conteudos a serem
ensinados). O autor classifica esses saberes em saberes profissionais, disciplinares,
curriculares e experiénciais. Os saberes profissionais sdo adquiridos na formacao inicial e
continuada dos professores, sdo saberes baseados na ciéncia e na erudigcdo, transmitidos aos
professores durante sua formacao, os quais vao sendo agregados aos saberes construidos na
educagdo basica, na vivéncia com os professores. Os conhecimentos pedagdgicos estdo

relacionados as técnicas e métodos e fazem parte dos saberes profissionais.

Cursar Pedagogia mudou totalmente meu pensamento sobre o que ¢ ser professor, vi a
importancia do pedagogo e como esse profissional tem papel fundamental em uma instituicao
de ensino, ou mesmo em instituigdes nao escolares, mas que tém enfoque educativo.
Atualmente, abriu-se o leque de possibilidades para a atuagdo do pedagogo que até entdo,
atuava somente na escola. A partir da Resolugdo n° 1/2006 que Institui Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Curso de Graduag¢do em Pedagogia, licenciatura, (BRASIL,
2006) e Resolucdo n° 2/2015 que Define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
formagdo inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de formacdo pedagogica
para graduados e cursos de segunda licenciatura) e para a formagdo continuada (BRASIL,

2015), ampliou-se o campo de trabalho dos pedagogos.

Resolugdo CNE/CP n° 1, de 15 de maio de 2006 que instituiu as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Curso de Graduagdo em Pedagogia ressaltam que as atividades
docentes compreendem a participagdo na organizacao e gestdo do sistema de ensino, podendo

atuar no planejamento, execucdo e avaliagdo no setor proprio da educagdo, em projetos e



experiéncias ndo escolares e na produgdo e propagacdo do conhecimento cientifico-

tecnologico do campo educacional em espagos escolares e ndo escolares.

Ser professora para mim ¢ uma das profissdes mais nobres que existe, pois temos o
poder de marcar a vida de alguém por meio da aprendizagem. Juntos, professor e aluno
aprendem. O professor ¢ o responsavel por guiar seus alunos no processo de aprendizagem,
respeitando as diferengas, estando aberto as suas indagacdes, perguntas e curiosidades para

uma educacdo democratica, auxiliando os alunos na constru¢ao do seu conhecimento.

O professor tem um papel muito importante na sociedade, o de guiar todos no
caminho do conhecimento. Quero ser uma professora que ama a profissdo, que tem prazer em
ensinar, pois quem ama o que faz inspira e contagia outros. O professor € o facilitador no
processo de ensino, nas palavras de Rubem Alves (1988) a funcao do professor € instigar o

estudante a ter gosto e vontade de aprender, de abracar o conhecimento.

O curso de Pedagogia ampliou meu horizonte de possibilidades, sabia que aprenderia
muitas coisas, mas ndo tinha ideia de como o curso ¢ abrangente, além da docéncia, o
pedagogo pode atuar na gestdo escolar, na educacdo especial. Fora do ambiente escolar ha
também a Pedagogia Empresarial, onde se pode atuar na gestao de pessoas; A Pedagogia
Hospitalar, onde o pedagogo que atua em hospitais cuida da educagdo de criangas e jovens
internados; na Orientagdo Educacional, trabalhando com alunos e professores, no que diz
respeito aos alunos, conversa individualmente com cada um a para orienta-los sobre como
melhorar seu desempenho escolar. Com os professores, os ajuda a organizar suas aulas e lidar
com alunos desatentos e dispersos; na Industria de brinquedos, atuando junto a equipe de
desenvolvimento, adequando o produto a faixa etdria que deseja atingir; com Materiais

Pedagogicos, desenvolvendo materiais para a educagdo, como livros didaticos.

1.4 Experiéncias na Universidade

No inicio do curso tive dificuldade com a autodisciplina pelo fato de ser um curso a
distdncia. Nao conseguia separar um tempo todos os dias pra estudar, procrastinava e no final
ficava desesperada para dar conta de todas as atividades. Mas com o tempo fui adequando a
minha rotina e hoje consigo ser mais disciplinada com relagdo aos estudos. Outra dificuldade

que tive ao iniciar o curso foi a leitura. Ja sabia que iria ler muito, mas tive dificuldade, pois



ndo era um habito em minha vida. Tinha dificuldade de concentragdo e até de entender partes
de alguns textos, hoje minha leitura melhorou muito e se tornou um hébito, ler livros se
tornou um prazer. Reconheci a importancia da leitura, sobretudo para os educadores, pois
precisam estar em constante aprendizado. Além disso, um professor leitor estimula em seus

alunos o apreco pelos livros.

Todas as disciplinas agregaram muito conhecimento a minha vida, me interessei muito
pelas disciplinas de Psicologia da Educacao e Psicopedagogia. Essas disciplinas apresentaram
estudos acerca do funcionamento da nossa mente durante as fases de nossa vida, quais
habilidades sdo adquiridas em cada fase do desenvolvimento, além dos distarbios de
aprendizagem e como identificar cada um deles. Hoje percebo o quanto esse conhecimento €
importante para ensinar a lidar com os alunos, pois oferece condigdes e conhecimentos para
analisar o desenvolvimento infantil, detectar possiveis dificuldades e auxiliar os alunos de

maneira especifica.

A disciplina Tépicos em Educacdo Psicomotora foi também uma disciplina muito
interessante na qual pude conhecer a importancia do movimento, de promover atividades que
trabalhem o corpo de forma integral para desenvolver a consciéncia corporal, a coordenagao,
o equilibrio, a lateralidade entre outros aspectos. Essas sao habilidades importantes a serem
desenvolvidas, principalmente na Educacdo Infantil e podem ser trabalhadas por meio do
brincar. As brincadeiras e os jogos nao possuem a fun¢do apenas de entreter e proporcionar
um momento de descontracdo, mas sao maneiras de desenvolver diversos tipos de

aprendizado, por isso ¢ de extrema importancia nessa faixa etaria.

O curso me proporcionou 6timas experiéncias. Apesar de ser a distdncia e ndo ser
possivel o contato direto com todos os colegas, tutores e professores, gragas as tecnologias
essa barreira pode ser quebrada, sendo possivel ter contato com os colegas pelos grupos de
Whatsapp, onde conseguimos interagir e ajudar uns aos outros. Através do grupo
conseguimos compartilhar nossas angustias, dividas e dividir nossas experiéncias. Essa

intera¢do foi importante para ndo nos sentirmos sozinhos e ndo desanimar nos momentos de

dificuldade.

Alguns desses colegas foram importantissimos nessa trajetoria, entre eles estdo a
colega Maria José¢, o Ricardo e a Silvana. Fizemos alguns trabalhos juntos e nos
aproximamos. Sempre nos ajudamos dividindo nossas dividas, acredito que por isso

conseguimos vencer as dificuldades que enfrentamos. As tutoras Ludmila, Keila e Marcia que



acompanharam minha turma em periodos diferentes durante o curso, também foram
essenciais nesse processo, sempre solicitas, nos ajudando em tudo, respondendo nossas

duvidas e nos dando o feedback necessario.

J4

Para mim o curso de Pedagogia ¢ essencial para todos os professores e todos os
envolvidos no processo de educagdo, pois nos capacita a compreender todo o processo de
ensino e aprendizagem, o desenvolvimento do aluno, a importancia do planejamento, a
didatica na sala de aula entre outros conteudos importantes. O pedagogo atua em varias
esferas da pratica educativa, direta ou indiretamente ligadas a organizacdo e aos processos de
transmissdo e assimilagdo de conhecimentos ¢ modos de agdo, tendo como objetivos a
formag¢do humana previamente definida em sua contextualizacdo historica. O curso de
Pedagogia tem por objetivo formar um profissional qualificado para atuar em varios campos
educativos e para atender demandas socioeducativas dos tipos formais, ndo formais e
informais. E destinado a formagdo de profissionais que se interessam por estudos do campo
tedrico-investigativo da educacdo e no exercicio técnico-profissional, para atuar como
pedagogo no sistema de ensino, nas escolas e em outras instituicdes educacionais, inclusive

ndo escolares.

Tinha grandes expectativas quanto ao curso, sabia que iria aprender sobre
metodologias, didatica, teorias da educacdo e alfabetizagdo. No decorrer do curso pude
aprender sobre o pensamento de Piaget, Vygotsky, Wallon e tantos outros teéricos que
formularam suas teorias acerca do processo de aquisicdo do conhecimento; aprendi sobre as
teorias da educagdo como o construtivismo, racionalismo, empirismo, sociointeracionismo;
conhecer as hipoteses da escrita da crianca na alfabetizagdo e como se da esse processo entre

outros aprendizados que sdo importantes para a docéncia.

Chegando ao final da trajetdria posso afirmar que minhas expectativas foram

superadas e me apaixonei pelo curso conhecendo sua importancia.

Quero ser professora na Educacdo Infantil, pois essa sempre foi a etapa da educacdo
que com a qual sempre me identifiquei € uma etapa muito importante no desenvolvimento do
ser humano. E nessa etapa que as criangas comegam a se conhecer e a conhecer o outro, a
praticar o respeito mutuo e desenvolver sua capacidade de construir conhecimento. O papel
do professor nesse contexto ¢ mediar a interacdo das criangas e fornecer oportunidades para
que elas manifestem suas opinides, tomem decisdes, fagam escolhas, desenvolvendo assim a

autonomia.
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2. Ludico: conceito e praticas ludicas

Como visto anteriormente, o brincar ¢ o principal agente de desenvolvimento da
crianga e precisa fazer parte do processo de ensino e aprendizagem na educagdo infantil, de
modo que possam interagir com outras criangas enquanto brinca e joga, sempre mediados

pelo professor.

O termo lidico, muito utilizado para substituir as palavras brincar, brincadeira, diz
respeito ao jogo, a diversdo, entretenimento, ou seja, ndo ¢ apenas um jogo, mas uma

atividade que alegra e da prazer a quem a realiza.

Segundo Ferreira, Silva e Reschke ([s/d], p. 3) o ladico tem sua origem na palavra
latina "ludus" que quer dizer "jogo”. Se achasse confinado a sua origem, o termo lidico
estaria se referindo apenas ao jogar, ao brincar, ao movimento espontaneo. O lidico passou a
ser reconhecido como trago essencial de psicofisiologia do comportamento humano. De modo
que a defini¢ao deixou de ser o simples sindnimo de jogo. As implicacdes da necessidade

ludica extrapolaram as demarcagdes do brincar espontaneo. (FERREIRA; SILVA; RESCHKE
[s/d], p.3)

Sabemos o quanto ¢ importante que, na Educacao Infantil, as praticas sejam ludicas, o
que contribui, também, para que a crianca perceba que aprender pode ser divertido e

prazeroso.

Enquanto desenvolve uma brincadeira ou um jogo, a crianga aprende conceitos e
normas, reconhece o seu papel na sociedade e os diversos papéis sociais de outros sujeitos que
estdo no seu entorno, se interage com outras criangas e adultos e, tais aspectos, favorecem o
desenvolvimento fisico intelectual e social da crianca. Nesta fase, muitas transformagdes
ocorrem e possibilitam um desenvolvimento real, completo e prazeroso. Para Friedmann
(2006) a atividade lidica ¢ muito viva e caracteriza-se sempre pelas transformagdes, € ndo
pela preservacdo, de objetos, papéis ou agdes do passado das sociedades [...]. Como uma
atividade dinamica, o brincar modifica-se de um contexto para outro, de um grupo para outro.

Por isso, a sua riqueza ( p. 43).
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Soares (2010, p. 18) retrata que as atividades ludicas estdo presentes em todas as
classes sociais e entre criancas de diferentes idades que se divertem por meio dos jogos e das

brincadeiras.

Para Pereira (2005), as atividades Iidicas sdo muito mais que momentos divertidos ou
simples passatempos e, sim, momentos de descoberta, constru¢do e compreensdo de si;
estimulos a autonomia, a criatividade, a expressdo pessoal. Dessa forma, possibilitam a
aquisi¢do e o desenvolvimento de aspectos importantes para a constru¢do da aprendizagem.
Possibilitam, ainda, que educadores e educando se descubram, se integrem e encontrem novas

formas de viver a educagao (p. 20).

Como se nota por meio da citagdo de Pereira (2005), além de se divertir, a atividade

ludica permite a crianca, fazer descobertas, conhecer-se, construir sua autonomia e tantos

outros elementos inerentes ao seu desenvolvimento nesta fase da vida.

Santos (2002), afirma que o ladico possibilita a aprendizagem, o desenvolvimento
pessoal, social e cultural, assegura a crianga uma boa satide mental, e colabora para um estado
interior fértil, facilitando os processos de socializagdo, comunicagdo, expressao e construgao

de conhecimento.

De acordo Pereira (2005) as atividades ludicas facilitam varios aspectos no processo
de aprendizagem da crianga dentre eles enfatiza a atengdo, a memorizacdo € imaginagao,

importantes para uma aprendizagem de qualidade.

As contribuicdes das atividades ludicas no desenvolvimento integral indicam que elas
contribuem poderosamente no desenvolvimento global da crianca e que todas as dimensdes
estdo intrinsecamente vinculadas: a inteligéncia, a afetividade, a motricidade e a sociabilidade
sdo inseparaveis, sendo a afetividade a que constitui a energia necessaria para a progressao

psiquica, moral, intelectual e motriz da crianga (NEGRINE, 1994, p.19).

Visto todos os beneficios da pratica das atividades lidicas e como a crianga se
desenvolve por meio dela, ¢ possivel perceber que ndo se trata apenas de um momento de
descontracdo, mas de construcao de conhecimento. Nesse momento a crianga se desenvolve
integralmente e assimila seu aprendizado. O lidico ¢ uma necessidade e proporciona a
interagdo da crianga com o ambiente ao seu redor, sendo considerado como meio de expressao
e aprendizado. As atividades ludicas possibilitam a incorporagdo de valores, o

desenvolvimento cultural, assimilacdo de novos conhecimentos, o desenvolvimento da
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sociabilidade e da criatividade. Dessa forma, a crianca encontra o equilibrio entre sua

realidade e o imaginario e tem a oportunidade de se desenvolver de maneira prazerosa.

3. A crianca e o brincar

O brincar ¢ uma necessidade basica da crianga. Através da brincadeira ela experimenta
novas formas de acdo, além de reproduzir momentos e interagdes importantes em sua vida. E

a forma como a crianga assimila e representa 0 mundo.

Vygotsky (1998) afirma que a crianca satisfaz algumas necessidades por meio da
brincadeira. Enquanto brinca a crianga desenvolve uma série de habilidades e capacidades
como a memoria, a imitacdo, a imaginacao, a atencao, a cogni¢cdo, além de desenvolver sua
personalidade, inteligéncia e sentimentos como afetividade, emocdo, seguranga, autoestima,

entre outros.

Cunha (2001) também ressalta a importancia do brincar na infancia, pois contribui
para o desenvolvimento, para a exercitacdo das potencialidades, para o aprendizado de
maneira rica, no qual a crianca aprende fazendo, o que colabora com desenvolvimento da sua

sociabilidade.

Retomando Vygotsky (1998) tem-se a afirmagdao do autor, que o sujeito vai se
constituindo, a medida que se relaciona com os outros em atividades caracteristicamente
humanas. Assim, sendo o brincar uma caracteristica humana, especialmente na infancia, a
brincadeira ¢ a maneira como a crianca se expressa ¢ forma sentidos sobre o mundo e vai se

constituindo sujeito no mundo.

Visto que o brincar exerce funcdo significativa no aprendizado da crianca, ¢
necessaria a valorizagdo dessa pratica em sala de aula, principalmente na Educacdo Infantil,

periodo fundamental do desenvolvimento.

4. Brincar para qué?
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Brincar para qué? Essa sempre ¢ a pergunta que muitos educadores fazem frente aos

contetdos propostos com rela¢do ao papel da brincadeira no curriculo escolar.

Sabemos que as atividades ludicas tém papel fundamental no desenvolvimento e na
aprendizagem da crianga. De forma organizada e com objetivos a serem atingidos, se forem
realizadas com a fungdo de trazer uma evolugdo para o aluno, de acordo com o contexto e a
faixa etaria, o resultado é muito positivo e o leva a se transformar em um adulto feliz e

autonomo.

O ato de brincar, quando o professor tem como finalidade a aprendizagem e o
desenvolvimento dos alunos, de forma intencional e sistematica, organizado num tempo e
espaco adequados, proporciona a crianga a capacidade de criar, recriar, inventar e usar a
imaginag¢do, tornando a escola um lugar atrativo e de producdo de conhecimento. Essa forma
de atuagdo docente, ¢ pautada no principio de valorizagdo da importancia dos jogos e das

brincadeiras, numa perspectiva ladica, para as criangas da educagdo infantil.

Dessa forma, o professor dentro de seu planejamento deve considerar a importancia
dos jogos e das brincadeiras para a educagdo infantil, bem como identificar os beneficios

dessas atividades na educagao infantil.

Os estudos realizados no documento que compde a Base Nacional Comum Curricular
para a Educacao Infantii — BNCC (BRASIL, 2017), mostram que as interagdes e as
brincadeiras sdo experiéncias nas quais as criangas podem construir € apropriar-se de
conhecimentos por meio de suas agdes e interagdes com seus pares € com os adultos, o que
possibilita aprendizagens, desenvolvimento e socializagdo. Ao observar as interacdes € a
brincadeira entre as criancas ¢ delas com os adultos, € possivel identificar a expressao dos

afetos, a mediacao das frustracdes, a resolucao de conflitos e a regulacdo das emocgdes.

Nesse contexto, o professor ¢ mediador da brincadeira, atuando junto as criangas, sem
“cobrancas”, sem avaliagdes ou julgamento de suas brincadeiras, apenas observando as
evolucdes da crianga e intervindo, quando necessario, para que a crianga protagonize a
brincadeira, o que faz com que o momento e as aprendizagens que possam ocorrer sejam mais

prazerosas.

De acordo com a BNCC (BRASL, 2017) na Educacao Infantil os jogos e brincadeiras
sdo valiosos veiculos de aprendizagem experiencial, visto que permite as criangas vivenciar a

aprendizagem como processo social, e aos professores, a compreensdao do conceito ludico dos
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jogos e brincadeiras como fundamentais para diagnosticar as facilidades e as dificuldades das

criangas de aprender, podendo intervir e auxiliar no processo de aprendizagem.

A brincadeira ao ser desenvolvida com fundamento, objetivo e levando em
consideragdo sua fungdo social, ocasiona, na educa¢do infantil, uma pratica pedagdgica que
leva as criancas a conhecerem o contexto ao redor, a desenvolver a oralidade, o pensamento e
o sentido de ser e estar no mundo. Segundo Piaget (1978, p.81) “A brincadeira favorece a
autoestima das criancas auxiliando a superar progressivamente suas aquisi¢des de forma

criativa, contribuindo para a interiorizagdo de determinado modelo adulto”.

Fantacholi ([s/d], p. 5) afirma que por meio da brincadeira a crianga pode se expressar
com maior facilidade, aprender a ouvir, respeitar e discordar de opinides dos outros,

exercendo sua lideranca; e sendo liderados e compartilhando sua alegria de brincar.

O brincar como estratégia de ensino, exerce importancia fulcral na aprendizagem das
criangas e no desenvolvimento de experi€ncias sociais e culturais imprescindiveis a formagao
de conceitos diversos acerca da realidade, das interagdes sociais, das regras € normas que
condicionam a vida em sociedade. Os jogos possuem conteuidos colaborativos e interativos,
que favorecem a exploracdo do ambiente a sua volta, e a construgdo de conhecimentos

significativos que auxiliam no processo de evolugdo e desenvolvimento da crianga.

O jogo ¢ um instrumento pedagdgico significativo. Segundo Kishimoto (1996), no
contexto cultural e bioldgico, o jogo ¢ uma atividade livre, alegre, que engloba uma
significagdo. E de grande valor social, pois oferece inimeras possibilidades educacionais,
favorece o desenvolvimento corporal, estimula a vida psiquica e a inteligéncia, contribui para
a adaptacdo ao grupo, preparando a crianga para viver em sociedade, participando e

questionando os pressupostos das relagdes sociais tais como estao postos.

5. Papel do professor

Para que o ludico auxilie na constru¢do do conhecimento da crianca ¢ fundamental que
o professor faca a mediacdo e intervengdo da atividade planejada por ele e estabeleca os
objetivos para que a brincadeira tenha um carater pedagdgico promovendo, dessa maneira,

interagdo social e o desenvolvimento intelectual.
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Para isso, ¢ preciso que o professor faca as intervengdes necessdrias, € organize
ambientes que favorecam as brincadeiras pelo valor pedagogico que estas t€ém para as

criangas. (RIBEIRO, 2013)

O professor que reconhece a importancia da brincadeira no desenvolvimento cria
espagos e agdes que possibilitem a crianga avangar nesse processo, propondo brincadeiras e
fazendo intervencdes. Propor desafios durante essas atividades auxilia a crianga no exercicio
do pensamento e estabelece relagdes necessarias para a sua aprendizagem. Ao realizar uma
intervengdo mediadora, o professor estimula e problematiza as ag¢des das criangas,

contribuindo para o seu desenvolvimento cognitivo, psicomotor, linguistico, afetivo e social.

E fundamental que o professor também estimule o brincar livre, e através das suas
iniciativas, as criangas possam explorar possibilidades, resolver problemas e tomar decisdes
por si mesmas. Nesse contexto, o papel do professor ¢ interagir com os alunos, dando
liberdade para que a crianga estabele¢a os rumos da brincadeira, resolva os problemas que
possam surgir nesse processo € vivencie novas experiéncias no seu tempo. O professor pode
intervir para enriquecer a brincadeira, ampliando as possibilidades de aprendizagem,
propondo desafios e problematizando situacdes. A mediagdo com a crianca e objetos

oferecidos para essa atividade, estimulam, desafiam, auxiliam e apoiam o brincar infantil.

Quando o professor brinca com os alunos, sugere modos de resolugao de problemas e
propde novos caminhos para as situagdes que ocorrem durante a brincadeira. Como retrata
Horn (2012, p,43), “ndo se trata de “ensinar como brincar”, mas de favorecer a imaginagao e
o raciocinio proporcionando o exercicio da funcao representativa, da cogni¢do como um
todo”. Esse ato possibilita que o professor identifique situagdes lidicas, estimulando-as, de

modo que a crianca avance no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem.

6. Consideracgoes finais

Ao chegar ao final deste trabalho, o sentimento de alegria, satisfacdo e missao
cumprida enchem o cora¢do. Foram momentos de muito aprendizado e crescimento através da

construcao deste trabalho e também dos quatro anos de graduagao.
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A escrita deste trabalho se iniciou com o memorial de formagao, no qual foi possivel
relembrar toda a trajetéria educacional, desde a Educacdo Infantil até a Graduacao. Relembrar
as experiéncias vividas, o contato com os colegas e professores, os sonhos e expectativas da
infancia. Este processo foi significativo para refletir sobre a pratica docente e construir o tipo

de professor que desejamos ser para nossos alunos.

Quanto ao tema de aprofundamento, as atividades ludicas, percebemos que sdao
fundamentais para o bom desenvolvimento da crianga. E através de brincadeiras que o
processo de ensino e aprendizagem se torna mais rico. O brincar ¢ a principal atividade da
crianga pequena, a educacdo infantil deve entdo valorizar e reconhecer a importancia do
tempo que as criangas dedicam a essa atividade, incorporando-a na rotina do trabalho
educativo. Dessa forma, devemos considerar o brincar como uma forma de linguagem, pois
através das brincadeiras a crianga interage com outras pessoas, expressa € comunica seu
mundo interno, elabora e realiza constru¢cdes mentais € constroi seu proprio conhecimento.
Nesse cenario, o professor tem a fungdo de mediar todo o processo, por meio de uma pratica

pedagdgica coerente com as necessidades das criangas.

E entdo, brincar para qué? Para desenvolver e despertar na crianga a vontade de
aprender e conhecer o mundo que a cerca, € para que isso que ocorra de forma que possibilite
uma aprendizagem significativa € preciso que as atividades sejam prazerosas, a0 mesmo
tempo em que a crianga desenvolve suas potencialidades. Portanto, o ludico tem a finalidade
de fazer com que os alunos possam ter a oportunidade de criar e construir seu proprio
conhecimento. No desenvolvimento da Educacao Infantil o papel do professor ¢ de grande
relevancia, pois, € ele quem cria os espacos, disponibiliza os materiais, participa das
brincadeiras e faz a mediagdo para q constru¢ao do conhecimento pela crianga. Portanto, para
que isso ocorra de forma produtiva, ¢ importante que ndo se desvalorize o0 movimento natural
e espontaneo da crianga, focando na constru¢ao de um conhecimento estruturado e
formalizado e ignorando as dimensdes educativas da brincadeira e do lidico como formas

indispensaveis na estimulagdo da atividade construtiva da crianga.
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