UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
CURSO DE GRADUACAO EM PEDAGOGIA A DISTANCIA

ELDA AFONSO CARRILHO

NARRATIVAS FORMATIVAS E LUDICIDADE: REFLEXOES NECESSARIAS NA
FORMACAO EM PEDAGOGIA

UBERLANDIA - MG
2021



ELDA AFONSO CARRILHO

NARRATIVAS FORMATIVAS E LUDICIDADES: Reflexdes necessarias na

formacdo em pedagogia

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Curso de Graduacdo em Pedagogia a Distancia da
Universidade Federal de Uberlandia como requisito
parcial para obtengédo do diploma de Licenciado em
Pedagogia.

Orientador(a): Proft. Dr2 Glaucia Signorelli de
Queiroz Gongalves.

UBERLANDIA - MG
2021



NARRATIVAS FORMATIVAS E LUDICIDADES: REFLEXOES NECESSARIAS NA
FORMACAO EM PEDAGOGIA

RESUMO

O tema A importancia de brincar na Educacao Infantil ressalta o aprendizado com
atividades ladicas ampliando a aptidao criativa da crianca e promovendo a conquista
do aprendizado e do convivio social. Os objetivos que fundamentam este estudo séo
analisar a importancia do brincar para as criancas de 03 a 05 anos e referenciar
estratégias efetivas sobre o brincar. O problema de pesquisa diz a respeito ao
brincar enquanto atividade principal da crianca de 03 a 05 anos e as possibilidades
ao desenvolvimento de habilidades infantis e construgdo de conhecimento. As
brincadeiras sdo uma forma de expressdo cultural e um modo de interagir com
diferentes objetos de conhecimento, implicando o saber. Tendo em vista esse
conceito, percebe-se que o ato de brincar acompanha o aluno até o fim de sua
infancia, permitindo-o criar e aprender tanto no cotidiano quanto no dia a dia. A
metodologia de abordagem qualitativa € sustentada pela narrativa autobiografica e
pela pesquisa bibliogréfica, com um referencial teérico que visa permitir a crianca da
Educacao Infantil enfrentar e vencer desafios acerca de si mesmo incorporando
significados que lhe s&o atribuidos. Quando uma crianga estd brincando, ela
aprende a socializar, pesquisar, negociar, sendo estas relagdes muito importantes
para a vida. O resultado ressalta a importancia de brincar, de planejar atividades
lGdicas para ter um aprendizado promissor e que encante cada crianca de forma
prazerosa, afinal & preciso compreender a relagdo dinAmica do saber com a
realidade do aluno de modo a garantir que o processo educativo formal aconteca
com qualidade.

Palavras-chave: Aluno. Professor. Brincar. Brincadeiras. Aprendizado.
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INTRODUCAO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso é composto por duas partes, a
primeira, o Memorial Reflexivo, que constitui-se de um relato reflexivo de nossas
memoarias escolares que foram importantes para nossa vida pessoal e para a vida
profissional ainda em formacdo. O objetivo do memorial é refletir sobre fatos
memoraveis que marcaram nossa vida de alguma maneira e que reflete ainda hoje
em nosso carater.

A segunda parte deste trabalho diz respeito ao tema que escolhemos para
fazer um aprofundamento tedrico, a partir dos estudos realizados durante nossa
formacdo. O tema escolhido foi o brincar na Educacgao Infantil, pois o brincar faz
parte da vida de uma crianga e ver uma criancga brincar e aprender € gratificante.

Nos dias atuais professores e demais profissionais da educacdo estéo
apreensivos com os diversos desafios a serem superados diante da pandemia
Covid. Sao varios os motivos que levam cada um a preocupar-se e buscar novas
metodologias, com a finalidade de redimir os problemas que surgem diariamente.
Metodologias diferenciadas e praticas inovadoras sdo buscadas, a fim de cativar o
aluno e incentiva-lo a aprender prazerosamente.

Neste sentido, as atividades ludicas, ou seja, 0s jogos e as brincadeiras, a
arte, o movimento, tém um papel fundamental na vida das criangas, pois relacionam-
se ao desenvolvimento das areas afetiva, motora, intelectual e social. O brincar é a
esséncia do pensamento ludico e caracteriza as atividades executadas na infancia.
Assim, € necessario viabilizar propostas ludicas as criancas por meio de
experiéncias, que dardo oportunidade para que tenham uma vida saudavel.

A brincadeira na infancia leva o aluno a solucionar conflitos por meio da
imitagdo, ampliando suas possibilidades linguisticas, psicomotoras, afetivas, sociais
e cognitivas. E uma forma de expressdo cultural, social, afetiva, cognitiva e
produtora de interacdo com diferentes objetos de conhecimento, sendo que a acao
de brincar acompanha o desenvolvimento da inteligéncia da criancga.

Nessa perspectiva, a brincadeira infantil possibilita a crianca a imitacdo de
diferentes papéis comuns de seu cotidiano, acdo que facilita a expressdo de

sentimentos e das relacdes que estabelece com pessoas do seu meio.



Além disso, brincadeira constréi uma ponte entre a fantasia e a realidade, o
gue ajuda a crianca a lidar com as dificuldades que podem surgir em seu universo
infantil, sejam elas de natureza psicologica, afetiva e outras.

Portanto, discutir esse tema, neste estudo, se justifica por entendermos que
ao brincar as criangas expdem seus sentimentos, aprendem, constroem, exploram,
pensam, sentem, reinventam e se movimentam.

Assim, considerando a importancia do brincar na Educacdo Infantil, o
problema que orientou este estudo diz respeito ao brincar enquanto atividade
principal da criangca de 03 a 05 anos e suas possibilidades ao desenvolvimento de
habilidades infantis e construcdo de conhecimentos.

O objetivo geral é analisar a importancia do brincar para as criancas de 03 a
05 anos, que estdo na Educacdo Infantil. Sdo objetivos especificos: ressaltar a
importancia das brincadeiras para as criancas de 03 a 05 anos, referenciar
estratégias efetivas sobre o brincar.

A metodologia utilizada neste Trabalho de Conclusdo de Curso se sustenta
em duas perspectivas de pesquisa, a narrativa autobiografica que se materializou na
escrita do Memorial Reflexivo, e na pesquisa bibliografica que foi utilizada para
fundamentar o tema que escolhemos para aprofundamento, o brincar na Educacgéo
Infantil. A pesquisa bibliografica nos proporcionou maior familiaridade com o tema e

problema, com vistas a torna-los mais explicitos a nos, futuras professoras.

1 MEMORIAL REFLEXIVO - Minha vida e minha grande paixao

1.1 Historia familiar e a entrada na escola

Eu me chamo Elda Afonso Carrilho, sou natural de p Perdizes - MG e moro
nesta cidade desde quando nasci. Adoro minha cidade e me sinto privilegiada por
morar aqui. Minha familia e é constituida por 6 pessoas, porém meus pais Sao
separados ha mais de 20 anos, entdo depois disso morei algum tempo com o meu
pai de depois fui morar com a minha mée. A minha infancia sempre foi rodeada de
brincadeiras e passeios mesmo tendo meus pais separados e, sempre fui muito
unida com as minhas irmas, somos 4 mulheres bastante unidas.

Durante a minha infancia o momento mais dificil foi ver minha méae sair de

casa, pois eu era uma crianga com apenas 5 anos e me lembro como se fosse hoje,



mas minha irm& mais velha cuidou e me amparou, pois sofri muito com tudo isso.
Adorava brincar de pedo com minhas irmas na garagem da nossa casa.

Quando completei 6 anos fui inserida no mundo escolar e estava bastante
ansiosa, pois sempre tive vontade e gosto pelos estudos. Minha irm& me arrumou e
me levou. Ela conta que eu estava super alegre naquele dia. Fui recebida na escola
com muito carinho pela professora (Viviane) que € e prima do meu pai, a forma
como ela me acolheu me fez amar o primeiro dia de aula e sempre voltar para a
escola. O lugar que eu mais gostava na escola era a sala de aula, pois era nela que
eu aprendia sempre uma novidade e, mesmo conversando muito com 0s
coleguinhas, sempre fui uma das primeiras da classe. A escola se chamava

“Pequeninos do futuro” era a unica escola de Educacéao Infantil que tinha na cidade.

1.1.2 Trajetdria escolar

A minha vida escolar sempre teve alguns momentos marcantes,
principalmente, em relagcdo aos professores que tinham um manejo dentro de sala
para que todos ficassem atentos durante as aulas, trabalhavam sem presséao, tinham
gosto pelo seu trabalho, eram professores felizes.

Uma professora que me marcou muito foi a Viviane, minha primeira
professora na Educacdo Infantil, inteligente, criativa e apaixonada pela sua
profissdo. Em 2012 tive o prazer de trabalhar com a minha primeira professora,
sendo diretora de uma escola infantil e uma mulher que me ensinou muito.

A minha convivéncia na escola era bastante prazerosa, pois sempre tive
muitos amigos, com 0s quais brincava muito. Minha alfabetizacdo foi bem tranquila,
pois sempre gostei de estudar e ir para escola. O que eu mais gostava na escola
eram as apresentacfes, pois me sentia importante e minha familia sempre
participava de tudo e eu adorava vé-la na plateia me assistindo. Na escola sempre
gostei de Matematica, adoro desafios e foi através do meu pai que sempre gostei de
matematica. Nunca repeti o ano sempre fui uma boa aluna, com boas notas e muitas
aprendizagens. Meus pais ndo eram muito presentes na minha vida escolar, pois
como eles se separaram quem sempre cuidava de mim eram minhas irmas mais

velhas.



1.1.3 Trajetdria escolar: adolescéncia

Na minha adolescéncia me tornei uma adolescente um pouco rebelde, mas
nao dava trabalho na escola, pois sabia que se isso acontecesse, eu sofreria
consequéncias em casa. Quando me mudei de escola, ao terminar o Ensino
Fundamental e ingressar no Ensino Médio, achei fantastico, era um mundo diferente,
era outra realidade e, neste periodo meus pais passaram a ser mais presentes na
minha vida escolar. Adorava Fisica, Geometria e Biologia, eram matérias que me
desafiavam e, assim, adorava também os professores, mas dentro disso tinha um
professor de Geografia do qual eu ndo gostava, assim, para mim era uma das piores
matérias.

Quando entrei no Ensino Médio meu objetivo era estudar Administragdo ou

Contabilidade, pois gostava dos desafios.

1.1.4 Entrada na vida académica

Quando terminei meus estudos prestei vestibular na UniAraxa e passei em
quinto lugar, para o curso de Administracdo. Foi o dia mais feliz da minha vida, pois
faltava pouco para realizar meu objetivo, mas isso durou pouco, pois minha mae nao
tinha condi¢cdes de pagar o curso e meu pai, hessa €poca, ja hdo se importava com
as filhas, com isso chorei muito e passei dias com raiva.

Mas certo dia ao sair com a minha mae para fazer inscricdo para concurso
publico, com esperanca de arrumar um emprego, e durante a realizacéo da inscricao
matricula escutei uma moca que hoje € minha amiga, falando do curso Normal em
nivel p6s médio que acontecia em Araxa. Fui embora com a minha mée e ela disse
que seria um bom curso e que eu deveria fazé-lo. Assim, ouvi os conselhos da
minha mae e fomos em Araxa para realizar a matricula no referido curso. No
entanto, eu precisaria viajar todos os dias da minha cidade para a cidade de Araxa,
gue fica a 50 km de distancia e para isso precisdvamos arcar com as despesas de
transporte. Para resolver essa questao, minha mée conversou com 0 meu pai sobre
o curso e foi ai que ele ajudou no pagamento do transporte para eu ir e voltar todos
os dias.

Minha irma mais velha também me apoiou e me incentivou a fazer o curso,

pois ela € uma excelente profissional na area. Durante o curso Normal comecei a



realizar estagios e foi nesse momento que me apaixonei pela area da educacéo,
especialmente, pela Educacao Infantil. Assim, logo comecei a trabalhar na area
como instrutora, contratada pela minha primeira professora, Viviane, e por meio dos
ensinamentos dela foi que eu decidi que essa seria minha profissédo e que eu tinha
certeza do que estava fazendo.

Minha mé&e e minha irm&, Suleiva, sempre me apoiaram e sempre estiveram
ao meu lado para tudo que eu precisava.

Estudando em Araxa conheci o0 meu marido que foi a pessoa mais importante
e que nunca me deixou desistir dos meus objetivos e sempre esteve ao meu lado
me ajudando em tudo. Formei-me no curso Normal, comecei a trabalhar com a
Educacao Infantil e descobri minhas habilidades e competéncias, trabalhando com
muita dedicacdo, com praticas de ensino efetivas as quais levam as criancas a ter
prazer em aprender mesmo que com brincadeiras. Durante 0 meu percurso como
professora da Educacdo Infantil consegui superar desafios diarios, adquirir
experiéncias inovadoras capazes de transformar o aprendizado num contexto
proativo levando a crianga a construir seu conhecimento.

Depois de alguns anos trabalhando na Educacéo Infantil no Centro Municipal
de Educacéo Infantil - CMEI da minha cidade, uma colega de trabalho postou no
grupo as inscricdes para o curso de Pedagogia em EAD na Universidade Federal de
Uberlandia. Assim meu marido fez minha inscricdo para o vestibular e com o apoio
da minha irmé& e amiga Suleiva realizei o vestibular e fui aprovada. Fiquei super feliz
por essa conquista, pois minha familia, acreditando no meu potencial profissional,
ndo me permitiu desistir mesmo com o0s obstaculos que apareceram durante o
caminho. Foram 4 anos de estudos, com muito apoio e pensamento positivo, pois
eles sabiam que era isso que eu gostava e que me deixava feliz. Estudar para me
tornar uma professora, profissdo que, a principio, ndo escolhi, mas pela qual acabei
me apaixonando.

Hoje estudo e meu maior exemplo de profissional € a pessoa que nunca
deixou de me apoiar, a minha irma Suleiva, segui seus passos e somos duas
professoras que trabalhamos juntas uma dando apoio a outra. Assim, se hoje sou a

professora que sou, devo isso a ela, meu grande exemplo de profissional.

1.1.5 O curso de Pedagogia



“Educar é e crescer. E crescer é e viver. Educacgao
€ assim, vida no sentido mais auténtico da
palavra”. (Anisio Teixeira).

O curso de Pedagogia s6 veio me mostrar que sempre nasci para ser
professora. Ja estou na docéncia ha quase 8 anos e sou apaixonada pela Educacéao
Infantil, amo ver o desenvolvimento das criancas.

Atualmente, eu trabalho com criancas do Pré 1, de 4 anos. E uma fase de
muito carinho das criangas por nés, professoras, em retribuicdo ao nosso trabalho.
Hoje tenho a certeza de que fiz a melhor escolha profissional possivel, pois amo o
gue faco e realizo com sorriso no rosto, mesmo com todos o0s obstaculos que
aparecem no caminho, com a certeza que ndo posso desistir da minha profissao,
pois as criancas precisam de mim.

J& pensei em desistir, pois essa profissdo acaba tomando muito tempo da
nossa vida dificultando muito o nosso trabalho, ai lembro do sorriso da crianca e
ouco ela me chamar e assim nunca desisto da minha profisséo, pois se hoje sou o
gue sou, € gracas a eles, os meus alunos.

Hoje me vejo como uma grande guerreira, pois trabalho, estudo e assim levo
minha vida de estudante e professora.

O curso de Pedagogia me deu um presente muito importante que € minha
amiga e companheira Erica, hoje somos muito unidas e sempre ajudando uma a
outra, apoiando-nos mutuamente. Agradeco a Deus por ter me dado minha grande
amiga Erica, pois o curso teve muitos desafios e eu achava que nao iria conseguir,
principalmente, com a falta de tempo e dificuldades em algumas disciplinas que eu
achava muito complexas.

Porém o curso superou todas as minhas expectativas, pois todos o0s
professores e tutores estavam sempre dispostos a nos ajudar em nossas
dificuldades. Hoje s6 penso em terminar esse curso e fazer uma pés-graduacéo para
continuar melhorando meus métodos e continuar na area que escolhi e pela qual
tenho verdadeira paixao.

O curso de Pedagogia veio para me mostrar que posso ir mais longe podendo
ter oportunidades para oferecer o melhor de mim para os alunos. Aprendi muito com
0 curso, principalmente a me organizar e ter um tempo para estar sempre

estudando.
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As disciplinas de Filosofia da Educacdo, EJA, e Educacédo Especial me
marcaram bastante, pois mesmo sendo conteddos complexos me ajudaram muito
dentro dos meus objetivos para futuro.

Hoje em dia o professor deve estar sempre atento e disposto a estudar, pois
tem que estar sempre renovando seus saberes e praticas. Para mim ser professor
representa o comeco para tudo € ele que guia para o mundo, eles que completa sua
educacado. Hoje posso falar que me tornei uma professora melhor através do curdo
de Pedagogia, estou sempre aberta a estudar e aprender mais e mais, pois as
criancas merecem o melhor do professor. A crianga precisa brincar, cantar e
principalmente se expressar e € através disso que ensino meus alunos, através do

brincar e do cantar, eles vao se expressando e participando da sua alfabetizacéo.

2 A FINALIDADE DO BRINCAR

O brincar € a esséncia do pensamento ludico e caracteriza as atividades
executadas na infancia. As brincadeiras sdo uma forma de expressao cultural e um
modo de interagir com diferentes objetos de conhecimento, implicando no processo
de aprendizagem (SILVA, 2010, p. 114|). Tendo em vista esse conceito, percebe-se
gue o ato de brincar acompanha o desenvolvimento da inteligéncia, do ser humano,
das sociedades e da cultura.

Ao desempenhar sua pratica social, a crianca esta avida por descobrir e
entender a realidade circundante, deslumbrando-se com o0s mistérios que a
aproximam do mundo exterior e, muitas vezes, isso € feito por meio dos jogos e das
brincadeiras, dos simbolos sociais e culturais que vai decodificando, da leitura, dos
desafios enfrentados no seu cotidiano.

Nessa curiosidade e deslumbramento devera encontrar estimulos sadios e
enriquecedores que serdo a tbnica de sua motivacdo e crescimento como um
verdadeiro talento humano.

Portanto, deve-se estimular e propiciar atividades como os jogos, que vao de
encontro com sua realidade, permitindo-lhe penetrar em seu universo magico,
levando-a a descobrir o prazer do conhecimento para sua vida e para o seu dia a
dia. E esse o caminho ndo apenas de suas descobertas, mas também um dos mais

completos meios de enriquecimento e desenvolvimento de sua personalidade.
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Quando brincam as criangas expdem seus sentimentos, aprendem,
constroem, exploram, pensam, sentem, reinventam e se movimentam, sendo todos
estes aspectos favoraveis ao seu desenvolvimento.

O desenvolvimento infantil estd alinhado como uma rede de relacdes, entre
elas o brincar, na qual o educador é o mediador das experiéncias do aluno a fim de
fazer as intervencbes necessarias que permitem a crianca vivenciar
significativamente a constru¢cdo dos seus conhecimentos.

O brincar tem predominancia nos processos de aprendizagem da crianga.
Assim a dimenséo ludica € parte integrante das experiéncias das criancas. A prética
livre e orientada de atividades amplia a socializacdo e a interacdo, sendo essa uma
atitude positiva.

As brincadeiras e os jogos séo as atividades mais frequentes na sala de aula
da Educacao Infantil, sdo aqueles momentos em que as criancas interagem umas
com outras a fim de explorar 0 seu entorno, usar sua criatividade, aspectos que
fazem aflorar seus sentimentos. Brincar de casinha, de boneca, carrinho, e outros
variados brinquedos ou mesmo as brincadeiras que nao utilizam brinquedos, tem
grande potencial na vida e no desenvolvimento das criangas e, por isso, o ludico
ganha cada vez mais espaco nas escolas.

Silva (2010) afirma que as criancas, ao brincar, vdo se desenvolvendo e
formando sua personalidade, pois brincar desperta a imaginacdo, a imitacdo, a
aprendizagem de regras sociais e culturais, sendo que por meio do jogo e da
brincadeira, a crianca libera e canaliza suas energias, tem o poder de transformar
uma realidade dificil; cria condicbes propicias para suas fantasias, tornando a
brincadeira, uma grande fonte de prazer.

Segundo Kishimoto (1996), as brincadeiras, assim como 0s jogos Sao, por
exceléncia, integradores, permeados quase sempre pela novidade, o que é
fundamental para despertar o interesse pelo aprendizado e, a medida que
desenvolve jogos e brincadeiras, a crianca vai se conhecendo, conhecendo o outro e
construindo interiormente o seu mundo. Por este motivo, € uma atividade que
funciona como um fio condutor para a constru¢céo do conhecimento.

Como expressa Dinello (2007), a atividade ludica contém as maximas
possibilidades de expressdo comunicativa e € a base das aprendizagens e da
construcdo tanto da inteligéncia quanto da personalidade da crianca nessa fase de

desenvolvimento.
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3 O BRINCAR E A ESSENCIA DO PENSAMENTO LUDICO

As atividades ludicas compreendem as &reas afetiva, motora, intelectual e
social. O brincar é a esséncia do pensamento lidico e caracteriza as atividades
executadas na infancia. Assim, o desenvolvimento das habilidades € objetivo que
demonstra necessidade em ser trabalhado, viabilizando propostas Iudicas em que o0s
alunos participem de maneira coletiva e estas experiéncias, por sua vez, dardo
oportunidade para que tenham uma vida saudavel.

Autores como Dallabona & Mendes (2004), Moyles (2002) sublinham que o
momento de brincar ou jogar é fundamental, tanto para o desenvolvimento integral
como para a aprendizagem das criangcas. Uma criangca que tem oportunidade de
brincar desenvolve-se tanto nos aspectos cognitivos quanto os, social, afetivo e
fisico e desta forma, o brincar, as brincadeiras e os jogos contribuem positivamente
para o seu crescimento.

Quando brinca de faz de conta, a crianca age e enfrenta desafios, organiza o
pensamento e elabora suas regras, o que facilita a transposicdo do mundo adulto
para o seu universo.

Neste sentido, de uma forma dindmica e interativa, o professor pode
possibilitar que as brincadeiras sirvam de suporte para o desenvolvimento de
aspectos cognitivos e afetivos, valorizando e respeitando 0 outro, suas
manifestacdes e diferencas, estimulando a conquista da autonomia pelas criangas,
em um ambiente onde todos possam interagir de forma a construir o coletivo por
meio de brincadeiras que sejam do interesse delas.

Por meio de brincadeiras e jogos as criancas aprendem a lidar com as
emocOes, equilibram as tensdes provenientes de seu mundo cultural, construindo
sua individualidade, sua marca pessoal e sua personalidade, visando desenvolver o

senso critico e a criatividade.

4 AS BRINCADEIRAS E AS DIFERENTES LINGUAGENS DAS CRIANCAS

Compartilhar das diversas atividades sociais, culturais e educativas, faz com
gue a crianca enfrente e venca os desafios assim o ponto de partida para o melhor

desenvolvimento das diferentes linguagens.
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O brincar é uma forma de linguagem da crianca e, de acordo com Friedman
(2012, s/p), € entendido como um meio pelo qual “os seres humanos tentam
comunicar-se, expressar-se, convidando-nos a olhar através dela, além dela.” A
autora esclarece ainda que no ato de brincar, uma linguagem Unica e universal se
manifesta desafiando os brincantes. Por isso, as situacdes de brincadeiras vao
revelando o seu autor, ou seja, 0 seu temperamento, suas habilidades e
potencialidades, isso pelo fato de que nas brincadeiras ha regras que todos
precisam seguir e essas regras podem “estreitar relacionamentos, abrir canais de
comunicag¢ao ou romper lagos.”

Friedman (2012, s/p), afirma ainda,

O gesto das méozinhas rapidas das criangas manipulando um brinquedo,
olhares atentos, cuidado com o tesouro das suas pedrinhas, do carrinho
construido com sucatas constituem marcas que séo incorporadas a uma
linguagem propria corporal, a uma atitude com relagdo ao outro, a
construcdo de uma autoestima essencial para a vida. Inconscientemente,
esses gestos, posturas e movimentos repetem-se na vida de cada um de
nés, em inUmeras atitudes ante tantas situacdes do nosso cotidiano. Nas
brincadeiras inicia-se uma das possiveis origens de construcdo do ser
humano: suas linguagens.

As oficinas, jogos, brincadeiras, teatro, leituras, danca, musica, histoérias lidas
ou contadas e outras atividades desafiadoras para as criangas, configuram-se como
formas de linguagem que elas utilizam para comunicar-se e “participar da produgéo
do mundo” (DEBORTOLI et al. 2019. P. 107) e, ainda, construir sua identidade.

A caracterizag&o do brincar de forma mais aprofundada se deve ao fato de
ser uma das principais linguagens utilizadas pelas criancas para se
desenvolverem, interagirem com os outros, assimilarem e compreenderem o
meio e a realidade em que vivem. (DUARTE e RESENDE, 2020, p. 41).

Assim, praticar atividades ludicas soma-se as experiéncias que o mundo
lidico oferece. Entendé-las, permite oportuniza-las a crianca de forma mais ativa e
mais consciente, viabilizando uma acdo educativa inovadora e muito prazerosa.
Para a crianca, participar ativamente das brincadeiras € essencial, pois permitira a
ela enfrentar e vencer os desafios de um mundo cada vez mais veloz no que diz
respeito as informacfes, mas muito carente de solidariedade, de respeito e
convivéncia social.

Nesse sentido, quanto mais harmonioso for esse ambiente, mais |he

possibilitara a ampliacdo de conhecimentos acerca de si mesmo, dos outros e do
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meio em que vive, refletindo sobre o espago dado e incorporando os diferentes

significados que lhe sdo atribuidos.

5 LUDICIDADE COMO UMA FERRAMENTA PEDAGOGICA FACILITADORA

Conforme estabelece a Lei de Diretrizes e Bases, Lei n. 9394/96, Art. 29, “A
Educacao Infantil [...] tem como finalidade o desenvolvimento integral das criancas
de até 5 (cinco) anos de idade, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e
social, complementando a a¢éo da familia e da comunidade. (BRASIL, 1996, s/p.)

Partindo dessa premissa determinada legalmente, percebe-se a ludicidade
como uma ferramenta pedagodgica importante para o cumprimento do que
estabelece a Lei. Além de facilitadora do desenvolvimento integral - da crianca, €
pertinente para a producao de significados de acordo com a sua realidade.de cada
aluno. Segundo Ziberman (2009), a ideologia relativa ao processo de ensino e
aprendizagem, e a sua orientacdo pedagodgica geram implicacdes imediatas no
rendimento educacional e na formacao da personalidade dos alunos.

Conforme estabelece os Parametros Nacionais de Qualidade para a
Educacao Infantil (PNQEI),

As criancas precisam ser apoiadas em suas iniciativas espontaneas e
incentivadas a: brincar; movimentar-se em espa¢os amplos e ao ar livre;
expressar sentimentos e pensamentos; desenvolver a imaginagdo, a
curiosidade e a capacidade de expressdo; ampliar permanentemente
conhecimentos a respeito do mundo da natureza e da cultura apoiadas por
estratégias pedagodgicas apropriadas; diversificar atividades, escolhas e
companheiros de interacdo em creches, pré-escolas e centros de Educacao
Infantil. A crian¢a, parte de uma sociedade, vivendo em nosso pais, tem
direito: a dignidade e ao respeito; autonomia e participacao; a felicidade, ao
prazer e a alegria; a individualidade, ao tempo livre e ao convivio social; a
diferenca e & semelhanca; a igualdade de oportunidades; ao conhecimento
e a educacéo; a profissionais com formacgao especifica; a espagos, tempos
e materiais especificos (BRASIL, 2005 p. 19).

Ao analisar a importancia da ludicidade na construgdo de conhecimentos na
Educacao Infantil, nota-se que € uma ferramenta imprescindivel a préatica docente.
Ludicidade, arte e educacéo se constituem em uma realidade nova que se apresenta
a crianga, tirando-a da inércia e pondo-a em atitude, tomando decisbes sobre como
participar, julgar, aprender e dar uma resposta as situagées do dia a dia.

A atividade ladica, principalmente os jogos, na maioria das vezes, apresentam

normas e regras, e a pratica pedagodgica do educador deve respeitar as



15

caracteristicas proprias que o educando traz consigo, devendo ser adequadas para
a idade das criangas com as quais esta interagindo. Nao se pode aplicar uma prova
descritiva a uma crianca de 4 anos, pois ela ainda ndo possui tamanho nivel de
abstracdo, mas se pode ensaiar uma brincadeira na qual os cédigos se decifram por
meio de imagens, sons, tatos, dialogos, interacdo corporal, como nos jogos,
cantigas, brincadeiras de roda, entre outros.

A escola é um espaco de trabalho, e de construcdo do conhecimento onde as
chances de sucesso ou fracasso dependem muito da qualidade da relacdo entre
educador e educando. Na escola, o conhecimento é estruturado na interacdo do
sujeito com o meio, do sujeito com o0 objeto de conhecimento e principalmente do
sujeito com outros sujeitos. Nesta perspectiva, as relacdes estabelecidas no ato de

brincar, entre professores e alunos constitui a esséncia do processo pedagdgico.

O processo de aprendizagem ocorre em decorréncia de interacdes
sucessivas entre as pessoas, a partir de uma relagao vincular, € através do
outro que o individuo adquire novas formas de pensar e agir e, dessa forma
apropria-se (ou constrdi) novos conhecimentos. (TASSONI, s/d).

Obviamente, o professor é influenciador imediato do aluno em sala de aula.
Muitos problemas enfrentados em nossas escolas provém de varias situacoes
socioafetivas nao resolvidas e da debilitagcdo que muitas criangcas passam a ter,
causando, muitas vezes, consequéncias irreversiveis na escola.

Na escola, por meio dos relacionamentos estabelecidos, o aluno tem
oportunidade de ampliar as referéncias para o seu desenvolvimento emocional,
intelectual, social, e é o professor quem interage intensamente com ela. Silva (2010)
destaca que cabe ao professor agir como intermediario entre os conteldos da
aprendizagem e a atividade construtiva para assimilacao.

A relacdo professor/aluno é importante para o0 processo de ensino e
aprendizagem, cabendo ao professor utilizar estratégias diversificadas em diferentes
situacOes para propiciar situacbes de conversa, brincadeiras e aprendizagens
orientadas, de forma que possam comunicar-se e expressar-se, criando um

ambiente acolhedor, de confianca e autoestima.

6 O PAPEL DO PROFESSOR NAS ATIVIDADES LUDICAS
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O educador tem papel fundamental no desenvolvimento de atividades Iudicas
na sala de aula. Silva (2010) acredita que para trabalhar com jogos de forma
educativa no ambito escolar € indispensavel que o docente desenvolva estratégias
gue despertem o interesse das criangcas. Sabe-se que a aprendizagem € um
processo pessoal e particular por isso é importante que o aprendiz se envolva, tenha
o desejo de aprender e de saber. O professor deve ser capaz de encorajar, estimular
e incentivar o aluno a buscar o conhecimento.

O ato de aprender e ensinar leva sempre em conta a realidade interna e
externa para a construgdo do conhecimento em toda a sua complexidade, visando
colocar em pé de igualdade os aspectos cognitivos, afetivos e sociais que Ihe estéao
implicitos (FERREIRA, 2012). E é essa condicionante que deve ser discutida, pois é
assim que os alunos devem ser atendidos, de forma integral, pautada nas
tendéncias de novos referenciais aos quais todos tém direito, mesmo diante de suas
limitacOes e, portanto, a ludicidade é uma estratégia essencial nesse contexto.

A tomada de decisGes sobre o que se ensina, como se ensina, partindo das
finalidades a quem se destina e com que objetivos, implica em um compromisso em
atender todos sem nenhuma distincdo e o principal responsavel é o professor. O
professor diante das perspectivas de inovacdo € aquele profissional que assume o
papel fundamental de interpretar as necessidades do aluno, do cotidiano escolar, a
fim de fazer com que sejam cumpridas.

Como facilitador da atividade docente, garantira o sucesso do aprendizado
para que todos possam interagir perceptivamente no meio em que vivem. E o
momento de trabalhar as questdes pertinentes as relagdes vinculares professor-

aluno, e assim avalia-se a importancia do brincar na Educacéao Infantil.

CONSIDERACOES FINAIS

Analisando a importancia do brincar para as criancas de 03 a 05 anos, que
estdo na Educacao Infantil ressalta que as brincadeiras sdo essenciais na pratica
pedagdgica e que precisam estar presentes no dia a dia da crianca.

O problema de pesquisa que orientou este estudo diz respeito ao brincar
enquanto atividade principal da criangca de 03 a 05 anos e suas possibilidades ao
desenvolvimento de habilidades infantis e construcdo de conhecimentos e assim

torna-se necessario a escolha de brincadeiras que possibilitem o desenvolvimento
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da crianca de 03 a 05 anos, estimulando o desenvolvimento das habilidades e
motivando-as a fim de iniciar o processo da alfabetizacdo e letramento.

Diante do exposto, concluiu-se que a interacdo existente entre professor e
aluno é um dos componentes mais importantes para 0 sucesso do ensino-
aprendizagem. Sem que haja uma convivéncia positiva entre estes dois sujeitos nao
h& aprendizagem de qualidade e nesse contexto ficou referenciada a importancia do
brincar na Educacéo Infantil o que possibilita ao aluno estimular suas habilidades,
uma vez que o ladico é indispenséavel para que o aluno se divirta, participe e se sinta
parte do processo de construgdo do seu proprio aprendizado.

Por meio do desenvolvimento da sua percep¢do e imaginacdo, da sua
fantasia e dos seus sentimentos o aluno se comunica com todos ao seu redor, aceita
a existéncia dos outros, estabelece relacbes sociais, constréi conhecimentos
desenvolvendo-se integralmente. Assim ao discutir a importancia de brincar na
Educacéao Infantil ressalta-se que a interatividade e o gosto pelo aprendizado com
atividades Iudicas sédo fundamentais a crianca da Educacao Infantil, pois desde a
mais tenra idade, a crianga, para que seja criativa e aprenda a respeitar 0s principios

e normas, precisa brincar.
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