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RESUMO

Esse trabalho percorre a influéncia da pratica discursiva e de poder sobre a sexualidade,
sobre género e sobre o sujeito. Influéncia essa que constitui, contingencia e impde uma
série de comportamentos ¢ formas do sujeito exercer sua sexualidade. Com a analise
central da genealogia sobre a sexualidade desenvolvida na “Historia da Sexualidade Vol.
1 — A vontade de Saber”, de Michel Foucault, estabelecemos uma perspectiva sobre a
atuacdo do poder, assim como faz o autor, esclarecendo o posicionamento da repressao e
de sua funcao secundaria no sistema produtivo do poder; da implanta¢dao e construgao
ardua de uma verdade do sexo; e do dispositivo de sexualidade que atua nos moldes do
poder positivo para produzir e constituir a sexualidade diretamente nos corpos
assujeitados. Entendendo a visdo foucaultiana, abordamos no momento seguinte o sujeito
que fora constituido dessas varias relagdes e contingéncias. Com a ajuda de Judith Butler
e sua obra “Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade”, tragamos uma
visdo possivel de um sujeito que ndo seja meramente produzido, que sofre passivamente,
isto ¢, determinado pelo que fizeram dele, de sua sexualidade e de seu género. Desse
modo, tragar os termos pelos quais o sujeito tem alguma possibilidade de subversdao das
praticas historicas e discursivas do poder.

Palavras-chaves: Sexualidade, género, sujeito, poder.

RESUME

Ce travail porte sur l'influence de la pratique et du pouvoir discursifs sur la sexualité, sur
le genre et sur le sujet. Cette influence constitue, contingence et impose une série de
comportements et de manieres pour le sujet d'exercer sa sexualité. Avec I'analyse centrale
de la généalogie sur la sexualité développée dans Histoire de la sexualité I — La volonté
de savoir, de Michel Foucault, nous établissons une perspective de I’action du pouvoir,
comme le fait 'auteur, éclairant le positionnement du refoulement et de son fonction
secondaire dans le systeme productif du pouvoir; 1'implantation et la construction ardue
d'une vérité sexuelle; et le dispositif de la sexualité qui agit dans le moule du pouvoir
positif pour produire et constituer la sexualité¢ directement dans les corps des sujets.
Comprenant la vision foucaldienne, nous avons abordé¢ le sujet qui était constitué de ces
diverses relations et contingences dans l'instant suivant. Avec l'aide de Judith Butler et de
son ouvrage Gender Trouble — Feminism and the Subversion of Identity, nous esquissons
une vision possible d'un sujet qui n'est pas simplement produit, qui souffre passivement,
c'est-a-dire déterminé par ce qu'ils ont fait de lui, son la sexualité et son genre. De cette
facon, dessiner les termes par lesquels le sujet a une certaine possibilité de subversion des
pratiques historiques et discursives du pouvoir.

Mots-clés : Sexualité, genre, sujet, pouvoir.
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INTRODUCAO

Esse estudo ¢ motivado e iniciado e pela seguinte questdo: qual o papel da
repressdo em nossas sexualidades? Por que somos tdo marcados — principalmente as
sexualidades fora da curva heteronormativa imposta na sociedade — pela repressao em
relagdo a nossa liberdade e autonomia de nossos proprios corpos? Para buscar a analise
do tema, a obra central que baseou toda a primeira parte desse estudo foi a “Historia da

Sexualidade Vol. I — A vontade de Saber”, de Michel Foucault.

Foucault comeca a obra citada acima justamente buscando respostas para essa
questdo, mas veremos que ele parte de uma critica da repressao enquanto constituidora
da sexualidade como conhecemos hoje. Aqui ¢ importante estar atento ao risco de se supor
que o autor desconsidera a repressdo, ou mesmo, que a repressao ndo faga parte de fato
dos controles e dominios sobre o sexo e dos corpos dos sujeitos. Nao ¢ o caso, € o autor
reitera isso algumas vezes. A repressao existe e incide, de fato, de forma brutal sobre os
corpos e sexualidades. Todavia, Foucault se esforca em desenvolver uma genealogia da
historia da sexualidade, e isso requer que o objetivo da analise ndo seja meramente uma
origem da sexualidade, ou mesmo uma instancia unica, como a repressiao, que teria
mudado todo o rumo de nossas condi¢des. Requer, na verdade, que percebamos como, de
modo processual na historia, se deram os termos que contingenciaram a sexualidade, isto
¢, os termos pelos quais a sexualidade se desenvolveu e, por consequéncia, desenvolveu

a sociedade tal como a conhecemos.

O objetivo, segundo o autor, esta justamente em buscar os fundamentos da
sexualidade no desenvolvimento processual e histérico da sexualidade na modernidade.
Sendo essa a busca, ele trabalha para mostrar como a repressdao e a defesa dessa
perspectiva — nomeada hipdtese repressiva — nao sido os fundamentos principais pelos
quais a sexualidade ¢ constituida na sociedade ocidental. Ora, ndo sendo a repressao a
responsavel pelo que nossa sexualidade se tornou, o que, ou quem, ¢ entdo responsavel?
Foucault responderd: sdo as praticas discursivas e os dispositivos do poder os

responsaveis pelo que conhecemos da sexualidade e de nds mesmos.
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Que as respostas introduzidas nessa apresentacdo do trabalho ndo sejam
confundidas com a sintetizacdo necessaria neste momento. A complexidade desses

objetos ¢ justamente o caminho que guia esse estudo.

Para entender esse ponto, ¢ importante dizer que o que se entende por constituigdo
(do sexo, do sujeito, etc.) é justamente o aspecto produtivo/positivo. E exatamente no teor
produtivo que a repressao nao pode ser fundamento da sexualidade, pois nessa relagao
ela ¢ a negagdo. A ideia €, entdo, que por meio dos discursos e praticas de um poder que
¢ onipresente, a sexualidade definitivamente ndo fora interdita, mas incitada por diversos

mecanismos de controle e proliferagao.

A sexualidade na sociedade ocidental teria, entdo, sido literalmente produzida.
Passando por ambientes diversos cujo interesses na sexualidade eram muito diversos. A
sexualidade, entdo, parece ter sido formulada em certos moldes de cuidados, de
patologizacdes, de normatizagdo juridica, de controle social e geopolitico, em moldes

morais, enfim, por todos os lugares e instituicdes da sociedade.

Veremos que a instancia do poder responsavel pela disseminagdo do discurso
sobre o sexo e, mais ainda, pela produg¢do de uma verdade sobre ele é o que Foucault
chamou de dispositivo de sexualidade. E esse dispositivo, de modo positivo/produtivo
que da ao poder sua onipresenca, sua forma metamorfica, além do acesso aos corpos e a

possibilidade de assujeitamento dos individuos.

Mas, no desenvolver da obra, Foucault — ndo intencionadamente — denota ao
sujeito e a sexualidade certa determinagdo, pois esse poder parece se sobrepor a qualquer
possibilidade de libertacdo dos sujeitos e de suas sexualidades. O proprio filosofo

reconhece esse aspecto na obra seguinte, no segundo volume da Historia da Sexualidade.

Buscaremos delinear as problematizagdes que surgiram dessa constituicdo
determinadora sobre o sujeito, a fim de buscar certa possibilidade e autonomia do proprio
sujeito. E € nesse cenario de um sujeito determinado e marcado que recorreremos a Butler,
autora que trabalha justamente com a filosofia foucaultiana e com o método genealdgico

para tratar e dar novos rumos aos temas da sexualidade, do sujeito, de género e identidade.

Butler nos mostra como as condi¢des limitadoras que o poder impde sobre o
sujeito e sobre a sexualidade — e também, veremos, sobre o género e sobre nossas

identidades — podem ser superadas. O que parece abrir a possibilidade de o sujeito se
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reconhecer e poder agir de alguma forma sobre si mesmo, e sobre as contingéncias e

constituigdes produzidas pelo poder e seus diversos mecanismos.
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Capitulo 1 — O discurso sobre a sexualidade e a vontade de saber

1.1 — A hipotese repressiva

Neste primeiro capitulo faremos o esforco de remontar a analise de Foucault

”! Temos o intuito

em sua obra “Historia da Sexualidade Vol. I — A vontade de Saber
inicial de entender as condigdes a que foram estabelecidas a pratica e o discurso sobre a
sexualidade, para isso, comegaremos buscando entender o papel e a localizagdo da
repressao a sexualidade. Assim, colocar em perspectiva o percurso descrito por Foucault
a fim de entender de fato como foi o desenvolvimento historico da sexualidade nas
sociedades ocidentais. E essencial entdo considerarmos, assim como Foucault, a questao

repressiva — mesmo que dela se desenvolvam criticas ou mais questdes ao longo deste

trabalho.

A repressdo a sexualidade, pensada em termos do senso comum, ¢ algo
intrinseco a sociedade atual, ndo ¢ novidade nem mesmo a quem nao se debruce a
trabalhos filosoficos, sociais ou historicos. O aspecto repressivo estd, de algum modo,
presente na vida das pessoas. E Foucault (1988) nao rejeita a existéncia da repressao da

sexualidade em nossas vidas. Mas a coisa parece ser um pouco mais complexa que isso.

A anélise de Foucault inicialmente buscara no periodo vitoriano os aspectos
histéricos relevantes para entender como a sexualidade se desenvolveu em nossa
sociedade, isto ¢, como a modernidade tratou o tema da sexualidade, dos desejos e dos
prazeres do corpo desde entdo. O autor inicia a sua obra justamente abordando a questao
da repressdo, mais especificamente os locais em que era permitido se falar de sexo e
aqueles em que esse discurso era proibido. Aparentemente, no entanto, em algum
momento do século XVII, o assunto sexo teria passado de uma certa franqueza a um certo
aspecto secreto, e a ser tratado entdo de modo normativo, com certo pudor. Uma certa
normatizagao e regulagao aparece entdo em volta do falar do sexo, do fazer sexo. Uma
restri¢ao nesse momento apenas a geracao e reprodugdo: nao seja com esse objetivo, que

entdo o sexo e as sexualidades sejam enterrados ou, como descreve o filésofo sobre as

Y FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I: A vontade de saber. / Trad. Maria Thereza da Costa
Albuquerque e J.A. Guilhon Albuquerque. 13% ed. Rio de Janeiro, Edigdes Graal, 1988
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sexualidades tidas como ilegitimas, marginais, sem perspectiva de reproducdo na

sociedade burguesa:

“[...] que vao incomodar noutro lugar: que incomodem 14 onde possam ser
reinscritas, sendo nos circuitos da producao, pelo menos nos do lucro. [...] Fora
desses lugares, o puritanismo moderno teria imposto seu triplice decreto de
interdi¢do, inexisténcia e mutismo”. (FOUCAULT, 1988, p. 10)

A burguesia assume um papel oportuno na relacio do poder e da sexualidade.
O fator de se marginalizar as sexualidades ilegitimas e realoca-las num papel estritamente
de consumo na sociedade, como que se dissesse a elas, e aos sujeitos que vivenciam tais
sexualidades, que ndo ha uma fungao possivel para eles no mundo ocidental capitalista,
que usa a reproducdo humana como forma paralela de reprodugdo desse sistema
econdmico. Um oportunismo repressivo dos meios de produgao? O sexo tomaria um lugar
de futilidade na perspectiva produtivista da economia. Ainda mais numa época em que se
tem como foco explorar a forca de trabalho dos sujeitos da sociedade, ndo seria
conveniente para quem detém o poder que os prazeres ¢ os desejos individuais tomassem

essa forca e energia da qual o trabalhador precisa.

O sexo e o discurso sobre ele teriam entdo de achar um lugar de segredo na
sociedade, algo sobre que se teria de falar baixo, com pudor, principalmente se 0 mesmo
ndo tiver a perspectiva da reproducdo, como citado acima. Esse movimento teria
transferido o sexo e seus murmdrios para outras localizagdes da sociedade, como a
prostitui¢do, enquanto forma sigilosa, que desloca o tema do sexo do ambiente familiar
em dire¢do as ruas, em busca dos prazeres e dos desejos do corpo; ou, ainda, em sinal de
tratamento-doenga, onde se inicia a relagdo de poder sobre o sexo numa realidade
psiquiatrica, que faz do sexo algo a ser tratado, comumente de uma perspectiva de
loucura, pejorativa. Entdo, a era vitoriana e o século XVII teriam sido marcados pela
tentativa, de algum modo, de esconder o sexo, interditar os prazeres e fazer com que nao
se falasse desse assunto? Foucault responde a essa questdo de maneira fundante para essa
analise: o sexo ndo estaria desde a Idade Média sendo realmente mutado, silenciado,
reprimido. Pelo menos ndo o sexo em si, € ndo seu discurso. O que estd posto neste
percurso sao mudangas na forma como se tratou o sexo. Ha aqui um controle do que ¢ o
discurso sobre o sexo e do que sdo suas praticas, onde e como ele deve ser tratado e

permitido, e das regras e normas a que esse discurso obedece.
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Nao obstante, Foucault (1988) mostrar o porqué, de modo tdo veemente,
reafirmamos a repressdo enquanto constituinte do nosso sexo e¢ de nossas vidas. E
justamente pela ilusdo de que podemos nos libertar dessa repressao, € por acreditar que
j& fomos ou que podemos ser livres em relagdo a nossa sexualidade. Ele entende que o
falar de sexo nesses termos nos coloca ilusoriamente em posicao de transgressao, onde o
poder e a lei ndo alcangariam, nos coloca num lugar de antecipagdo a uma liberdade
almejada em formato de utopia. O autor reafirma sua perspectiva dizendo que ha muito
s6 falamos do sexo fazendo “pose”, como se ndo estivéssemos falando dele. Isto &,
reprodutores desse aspecto discursivo da repressdo, considerando, julgando que estamos
transgredindo normas, em ambiente e situagdo subversiva. O autor defende que esse
aspecto as vezes toma tom de deslumbre, como “alguma coisa da ordem da revolta, da
liberdade prometida, da proximidade da época de uma nova lei” que “passa facilmente
nesse discurso sobre a opressdo do sexo”. Além disso, o que alimenta em nds essa
obstinacdo em falar da repressdo de nosso sexo ¢ o “medo do ridiculo ou o amargor da
histéria” que impedem a maioria dentre nos de vincular aspectos da sexualidade a outros
aspectos comuns da vida que ndo as formas de opressdao que sofremos. (FOUCAULT,

1998, p. 12)

[...] revolugdo e felicidade; ou, entdo, revolugdo e um outro corpo, mais novo,
mais belo; ou, ainda, revolugdo e prazer. Falar contra os poderes, dizer a
verdade e prometer o gozo; vincular a iluminagdo, a liberagdo e a multiplicagdo
de volupias; empregar um discurso onde confluem o ardor do saber, a vontade
de mudar a lei e o esperado jardim das delicias — eis o que, sem duvida,
sustenta em nds a obstinagdo em falar do sexo em termos de repressdo.
(FOUCAULT, 1998, p. 12-13)

A relacdo que temos com nosso sexo ¢, certamente, fruto da histéria e das
condi¢des pratico-discursivas que a sociedade presenciou acerca do sexo e de suas
diversas abordagens, uma delas, a repressao. Tudo isso, para o autor, ¢ perpassado pelas
relacdes de poder e ndo pode ndo ser, todo o pensamento de Foucault demonstra que a
historia e o discurso estdo inteiramente absorvidos pelo exercicio do poder. A repressao
se coloca no meio deste exercicio, justamente: “o que € proprio do poder [...] € ser
repressivo € reprimir com particular atencdo as energias inuteis, a intensidade dos
prazeres e as condutas irregulares.” (FOUCAULT, 1998, P15). Nesse momento da
analise, Foucault (1988) propde uma série de questionamentos para indicar a constru¢ao

dessa ideia que temos sobre o sexo. A reafirmac¢do discursiva da repressao, a colocagao
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do sexo enquanto pecado, a culpa atual de outrora ter feito dele pecado. Todo esse
movimento acerca da repressao que descreve o filésofo, faz parte do que ele entende como
hipotese repressiva. E mesmo com discordancias acerca do papel da repressao na
constitui¢do do sexo, Foucault frisa que a repressdo existe e pode ser confirmada, mas
veremos que ndo ¢ ela e seu papel negativo, como aparentemente reforcamos desde o

século XVII, que constitui e rege os rumos da sexualidade na sociedade ocidental.

A hipotese repressiva descrita pelo autor ¢ tratada na intencdo de propor
algumas duavidas essenciais a repressdo em relagdo a constru¢do da histéria da
sexualidade. A repressao seria, na verdade, mais uma forma de disseminagao do discurso
sobre o0 sexo que, por fim, nos mostrard que se trata de posicionamentos, praticas e
intervengoes discursivas em torno da sexualidade. A repressdo, por ela mesma, ndo nega
simplesmente a sexualidade, ela serve como ferramenta do poder no interior do

dispositivo de sexualidade, conceito e relagdo que o autor ira desenvolver no decorrer da

obra, e que sera objetivo de nosso olhar, também, no decorrer deste trabalho.

Em relagdo ao que compde as defesas acerca da repressao, Foucault (1988)
enumera em trés seus questionamentos. Primeiro, ele pergunta se a repressao ao sexo se
caracteriza realmente enquanto uma evidéncia histdrica, isto €, houve em relacdo ao
regime de repressdo ao sexo no século XVII uma acentuagdo ou uma instauracao? Essa
davida da conta do aspecto historico do problema. O segundo questionamento ainda
abraca um problema histdrico, mas de maneira mais propositiva, no qual o filésofo
pergunta se a forma como o poder controla ou domina a sexualidade em nossa sociedade
¢ de fato de ordem repressiva. Com isso ele questiona se interdigdo, censura € negagao
sao de fato as ferramentas utilizadas pelo poder sob a sexualidade durante o decorrer da
historia. Por ultimo, Foucault questiona se essa transgressdo discursiva acerca da
repressao ao sexo de fato € uma transgressao a um poder repressivo que teria sido absoluto
e sem contestacdo até entdo, ou se o discurso sobre a repressao ¢ apenas parte do que ele
chama de uma rede histérica do mesmo controle que denuncia — e disfarca — o controle
da sexualidade, e que chamamos repressao? Isto €, houve uma ruptura historica entre uma
época da repressdo e uma época da andlise critica da repressao? (FOUCAULT 1988, p.

15)

O autor ainda nos lembra que esses questionamentos que se esforca em fazer,

ndo se colocam apenas enquanto contra-hipdteses simetricamente inversas ao discurso da
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hipdtese repressiva. A inteng¢ao ndo ¢ refutar simplesmente a nog¢ao de repressao, de dizer
que gozamos desde sempre de uma liberdade constante, e nem dizer que o poder ¢ mais
tolerante que repressivo, mas sim comegar a mostrar que a constituicao da sexualidade, o
funcionamento e o controle do poder sobre os corpos e instituigdes ndo € tdo simples e
descarado como o discurso da hipotese repressiva julga ser. Veremos que o proprio
discurso da hipotese repressiva, € a repressao respectivamente, sao ja efeitos do exercicio
do poder, uma perspectiva que faz embagar as vistas sobre seu exercicio € sobre suas
técnicas. Ha no poder algo como um sistema ou mecanismo sutil que precisamos perceber

para entender a constituicao da sexualidade.

1.2 — Da repressao a incitagao dos discursos

Se coloca entdo como questdo, ndo o modo como o poder € repressivo, ou
como ele reprime a sexualidade, ou que a hipotese repressiva seja falsa ou verdadeira.
Foucault estd em busca do objeto discursivo da sexualidade em primeira instancia, isto &,
porque se falou da sexualidade, quando se falou, por quais meios e quem falou sobre ela.
O que parece mover a historia da sexualidade em nossa sociedade €, na verdade, a vontade
de falar sobre o sexo, o que é nomeado pelo autor como vontade de saber. E ela que
sintetiza o carater de inten¢do e poder que se desenvolvem em torno dos discursos sobre
0 sexo0, € que se mostram mais constituintes de uma sexualidade — da forma como a

entendemos hoje — do que por uma repressao.

Dai, enfim, o fato de o ponto importante ndo ser determinar se essas producdes
discursivas e esses efeitos de poder levam a formular a verdade do sexo ou, ao
contrario, mentiras destinadas a oculta-lo, mas revelar a "vontade de saber" que
lhe serve a0 mesmo tempo de suporte e instrumento. (FOUCAULT, 1988, p.
17)

Mais uma vez fica evidente que nao significa dizer que Foucault se dedica a
mostrar que a interdicdo e repressdo ao sexo sdo inexistentes, ou que elas cumpram ou
ndo algum papel. O ponto € que elas, a repressdo ou a interdi¢do, ndo ocupam um lugar
fundamental na construcao da sexualidade, seria como desviar do caminho principal em
busca de ramificagdes de um problema que ¢ maior e anterior, traduzidas enquanto
ferramentas do poder. O autor entende que todos esses elementos negativos defendidos

na hipdtese repressiva sdo na verdade formas do poder, localizadas e posicionadas



16

taticamente num discurso, o da sexualidade, e que tém funcao especifica dentro do proprio
discurso. O que para Foucault sdo as técnicas polimorfas do poder, que produzem essa
vontade de saber, todavia essa ultima ndo se limita aos aspectos negativos do discurso.
Trata-se de uma economia dos discursos que geriu uma cadeia de intengdes do poder

sobre a sexualidade em diversos aspectos e formas. (FOUCAULT 1988, p. 17)

Como a intencdo ¢ desvendar as instancias de producao discursiva e, ao que
parece, para Foucault, ndo h4d uma época da repressao da sexualidade no século XVII,
como defende a hipotese repressiva, mas, sim, o completo oposto, parece na verdade ter
havido uma incitagdo aos discursos sobre o sexo a partir do século XVI, na sociedade
ocidental. Ou seja, o sexo foi colocado, posicionado enquanto discurso na sociedade
ocupando mais e mais lugares. E quando Foucault entende terem sido implantadas as
sexualidades polimorfas, minimamente transgressoras daquele sistema patriarcal europeu

a que se faz referéncia ao abordar a Era Vitoriana. (FOUCAULT 1988, p. 17)

Nesse processo de andlise entre o que diz a hipotese repressiva, € a possivel
era da repressdo do sexo no século XVII, o que se tem de fato, segundo Foucault (1988),
¢ uma incitag¢ao discursiva do sexo. O autor destaca que houve, na verdade, toda uma
purificagdo moral das palavras autorizadas e ndo autorizadas acerca desses discursos. Do
mesmo modo, um grande trabalho em transformar o sexo em metéafora e, mais ainda, uma
reformulacao clara de onde (a partir daquele momento ou €poca) ndo se devia falar de
sexo. O que se tem, entdo, ¢ uma configuracdo de controle dos discursos sobre o sexo.
Todos esses aspectos negativos que Foucault cogita abarcar em sua andlise sdo mais uma
vez direcionados a uma ordem discursiva sobre o sexo, que na entrada do século XVIII,
ja& ndo cessavam de proliferar. Mas ¢ essencial destacar que o ambito no qual esses
discursos se proliferam ¢ justamente no interior do exercicio discursivo do poder, uma

incitagdo institucional em falar e fazer falar.

Foucault (1988) entdo comeca a discorrer sobre os marcos e fatores
importantes que estdo presentes a partir do século XVI e que servira de afirmagdo para
seu argumento de que o sexo, enquanto discurso, fora proliferado, e mais ainda, em
ambientes antes nao vistos. O primeiro momento, descreve o autor, ¢ no concilio de
Trento. Esse movimento da igreja catdlica posicionado na contra-reforma em oposicao a
reforma protestante faz uma série de apontamentos e reformulagdes nas normas religiosas

da época, a fim de reafirmar o poder e a soberania da pratica do catolicismo e de seus
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devotos. Uma das reformulagdes foi justamente no que tange a sexualidade dos
individuos, com a confissdo. Neste momento — a partir do concilio de Trento —, a presenga
discreta da sexualidade no ato da confissdo ¢ insistentemente encorajada, “posi¢ao
respectiva dos parceiros, atitudes tomadas, gestos, toques, momento exato do prazer —
todo um exame minucioso do ato sexual em sua propria execucao” descreve Foucault,
uma crescente “extensao da confissao e da confissao da carne” (FOUCAULT, 1998, P.

22-23).

A confissdo, no movimento contra-reformista, tem carater essencialmente de
controle dos corpos, a intengao € criar uma rotina de exame de si mesmo, numa incessante
peniténcia religiosa e moral sobre esses corpos, seus desejos, prazeres, sobre a
sexualidade de modo geral. H4 decerto uma prudéncia e cuidado na forma de se confessar
0 sexo, que toma lugar de dispositivos secundarios para sujeitar o discurso do sexo e
torna-lo moralmente aceitavel, mas isso com certeza ndo caracteriza essa confissdo como
rasa, destituida de detalhes e informagdes privadas, pois nada pode escapar a confissao.
Esse ¢ um esfor¢o da nova igreja catdlica de juntar permanentemente corpo e alma, onde
os pecados do corpo devem ser sempre monitorados e cessados, a fim de ndo corromper
a alma crista. Foucault ainda ressalta que € sob o prisma dos pecados que se revela a
“nervura ininterrupta da carne” (P. 23), isto €, a sensacdo concreta de que ndo cessam o0s
pecados justamente por ndo cessarem os desejos. Isso traduz, objetivamente, a produgao
intencionada do efeito discursivo de que estamos falando, e de se colocar o sexo no

ambiente da confissdo.

Mais um fator importante lembrado por Foucault (1988), ¢ que esse
movimento de confissdo acaba por atingir apenas uma elite pequena de fiéis, aos
nomeados bons cristdos, que tém a confissdo como rotina, mesmo 0s cristdos mais
distantes que se confessavam poucas vezes ao ano escapam em algum nivel desse
mecanismo de controle. Isso pode ser pensado ndo apenas no ambito dos devotos da
pastoral cristd, assiduos da confissao ou ndo, mas também aos individuos da sociedade
que ndo necessariamente se comprometiam com a igreja e com a pratica confessional,
isto €, aqueles que meramente ndo encontravam no cristianismo — mais intensificado, no
catolicismo —, alguma agenda de compromisso, € que consequentemente sao tomados

como pecadores.
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Nao obstante, entre esses individuos estdo aqueles que nem se reconhecem
nas ideias e padroes de sexualidade e discurso disseminados controlados ali. Isto &,
mulheres que nao se colocam enquanto donas do lar, pessoas dos mais diversos géneros,
ja tendo em vista o ponto de vista de Butler?, e que nem chegavam a reconhecer esse
aspecto em si naquela época, mas que ja eram colocados em separacdes e categorizagoes,
pois, escapam minimamente de todo um script do fazer e falar do sexo enquanto

sexualidade validada pelo poder.

A confissdo ¢ uma das instancias responsaveis por abarcar o novo e fugaz
discurso sobre o sexo, ela da a esse movimento de proliferagao toda uma vestimenta de
pureza e neutralizagdo, carregada pelo tom religioso. E, além da confissdo, o discurso
sobre 0 sexo se transporta também para a literatura. Para referenciar-se a modernidade,
Foucault (1988) usa como exemplo o autor Sade e seu modo de escrita “descarada” sobre
0 sexo, e ainda a obra My secret Life. O Filosofo destaca a importancia dessa literatura
que se coloca em oposi¢cdo a0 movimento confessional e da pastoral cristd, onde agora os
personagens falavam de sexo "para seu exclusivo prazer", onde Sade chega a mesclar a
escrita com erotismo. Aqui outro aspecto produtivo e intencionado do poder ao incorporar

a literatura, causando efeito a atingir a sociedade, nesse exemplo o estimulo e o despertar

do desejo por meio da leitura. (FOUCAULT, 1988, p. 24-26)

A proliferagao do discurso sobre o0 sexo ndo cessa apenas no ambito literario
ou religioso. H4 uma nova necessidade, nesse processo de incitagdo, de colocagdo desse
discurso enquanto coisa publica. Isto significa dizer que ndo somente os individuos
devem falar sobre seu sexo, ou mesmo uma coletividade atarefada de descrever e
proliferar o discurso sobre a sexualidade. Mas, também, o discurso sobre o sexo parece
precisar tomar posto “institucional”, transpassar o limite que o julgamento coloca de ser
apenas licito ou ilicito; ser assunto respectivo a razdo, a ciéncia, € ndo s6 respectivo a
moral, religiosa ou ndo; € isso que torna, consequentemente, o sexo ser dominio do poder,
ndo apenas da religido ou do direito, mas ocupar o ambiente de utilidade na sociedade

que o administra.

Foucault (1988) exemplifica essa questao com Tardieu (1857), que descreve os

obstaculos morais enfrentados pela medicina ao “ter de falar sobre o sexo”, pois havia

2BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo € subversio da identidade; trad. Renato Aguiar. —
21% ed. — Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2021.
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nesse movimento uma vergonha e culpa ao levar o discurso do sexo para ambientes
profissionais novos. Era notavel uma certa repugnancia ao abordar esse tema em publico,
0 que posteriormente se tornarad mais intrinseco ainda as instituigdes. O sexo passara a ser
questdo de “policia”, a partir do século XVIII, mas Foucault nos lembra de que ndo
estamos tratando aqui do que se tornou a policia e de suas agdes de violéncia e repressdes
constantes, trata-se do verbo, € sobre policiar o sexo enquanto discurso e enquanto algo
que pertence a sociedade. Ele define: “Policia do sexo: isto €, necessidade de regular o
sexo por meio de discursos uteis e publicos e ndo pelo rigor de uma proibigdo.”

(FOUCAULT, 1988, p. 28).

Esse processo continua ao longo da histdria. Outro ponto importante, por exemplo,
¢ anogao de populacdo, incorporada ainda no século XVIII, e o entendimento de que nao
se lida mais com individuos, ou mesmo com um povo, mas com uma populag¢ao. O que
ha de novo nessa terminologia, ¢ que uma populagdo ¢ administrada, policiada, regulada
discursivamente e pragmaticamente, abrange tanto o aspecto da vida humana quanto o
aspecto institucional. Diretamente ligado a no¢do de populagdo, o discurso sobre o sexo
se coloca de forma institucionalizada, agora esse aspecto hd de ser necessariamente
considerado, como explica Foucault (1988): “natalidade, a idade do casamento, os
nascimentos legitimos e ilegitimos, a precocidade e a frequéncia das relagdes sexuais,
fecundas ou estéreis, o efeito do celibato ou das interdi¢des, [...] praticas contraceptivas”

(FOUCAULT, 1988, p..28)

Isso se reflete até na estrutura formal da educacao e da estrutura fisica das escolas.
A pedagogia formula o discurso e o policiamento da sexualidade das criangas
simultaneamente, ¢ um gerenciamento publico e organizado de modo institucional, que
gera a afirmacdo da existéncia dessa sexualidade e a reprodugdo racional e irracional
desse discurso. Também o ambiente psiquiatrico tratou o discurso sobre o sexo, sobretudo
de uma perspectiva patoldgica e de desvios, constituidos enquanto perversoes sexuais.
Ainda, o direito penal se ocupou inicialmente dos crimes "crapulosos" e “antinaturais”
como descreve o autor, e, posteriormente, dos pequenos detalhes acerca da sexualidade,
uma gestao de protegdo, separacao e prevencao — talvez até mesmo de higienizagdo — do
ambiente social, sutilmente controlado para tratar do sexo e de seu discurso, de modo que

nada escape ao poder. (FOUCAULT, 1998, p.31-32).
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A vontade de saber ¢ um conceito essencial para Foucault, ela denota justamente
a translocagdo e proliferagdo do discurso de ambientes nao-institucionalizados para
ambientes institucionalizados. Esse processo ocorre ndo apenas no ambito das
instituicdes, mas, essencialmente, em fazer das instituicdes uma proliferagdo de uma
verdade construida e exercida pelo poder enquanto validacao do discurso, que chega as
camadas mais finas e individuais da sociedade, onde o sujeito absorve e reproduz o
discurso. A vontade de saber coloca o sexo no estatuto da ciéncia (medicina, psiquiatria,
biologia, etc.), mas ndo cessa de institucionalizar esse discurso e, em tornar o que ¢ a
vontade de saber em uma vontade de verdade, assim, o sexo também € absorvido nas
normas juridicas, na literatura, na pedagogia, na filosofia e na politica. A vontade de saber
¢ a técnica do poder pela qual o sexo extrapola meramente o plano individual, e atinge a
cultura, a ciéncia e a politica social. Onde o discurso do sexo ¢ refor¢ado e reconduzido

constantemente por um conjunto de praticas institucionalizadas. (FOUCAULT, 1996)

E interessante pensar que todos esses exemplos que Foucault (1988) descreve na
histéria da sexualidade constréi o que ele chamara de vontade de saber, sutilmente o
discurso do sexo ocupa institucional e racionalmente todo o espacgo social. O sexo se torna
objeto de estudo e tratamento social, um “objeto ndo somente de uma intolerancia
coletiva, mas de uma ag¢do judiciaria, de uma intervencdo médica, de um atento exame
clinico e de toda uma elaboragdo tedrica.” (FOUCAULT, 1988, p. 33-34) Todo um
investimento da sociedade ocidental em um aparelho discursivo, de analise e de

conhecimento do que € a sexualidade.

Pode ser, muito bem, que falemos mais dele do que de qualquer outra coisa:
obstinamo-nos nessa tarefa; convencemo-nos por um estranho escripulo de
que dele ndo falamos nunca o suficiente, de que somos demasiado timidos e
medrosos, que escondemos a deslumbrante evidéncia, por inércia e submissao,
de que o essencial sempre nos escapa e ainda é preciso partir a sua procura. No
que diz respeito ao sexo, a mais inexaurivel e impaciente das sociedades talvez
seja a nossa. (FOUCAULT, 1998, p.33-34).

Significa dizer entdo que o poder ndo parece ter (apenas) uma colocagdo negativa
em torno da sexualidade. O poder ndo sé reprimiu, oprimiu, silenciou, escondeu, puniu e
medicou o sexo da sociedade ocidental moderna, mas, antes disso, ele usou de todos esses
métodos de fazer falar, de incitacdo e de vontade de saber enquanto ferramentas
discursivas do poder para manter uma colocagao positiva/produtiva sobre o sexo. Com

1sso, o poder atua de modo a positivar, produzir, incitar e fazer proliferar o discurso que
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a sociedade até os dias de hoje conhece acerca da sexualidade. Com as ferramentas
positivas que podemos desdobrar daqui em diante, veremos que faz parte desse poder um
dispositivo da sexualidade. E por meio desse dispositivo que poderemos entender como
a sexualidade, tal qual ela foi durante a histéria que Foucault busca descrever em sua
genealogia, ja perpassada pelos mecanismos do poder, e como ela ainda ¢, até os dias

atuais.

1.3 — O dispositivo de sexualidade

O exercicio do poder parece se complexificar neste ponto. J& percebemos que a
repressao nao ¢ o ponto essencial acerca da sexualidade ocidental, mas sim uma
transcri¢ao do exercicio do poder sobre os sujeitos dessa sexualidade, ou sexualidades. O
poder inclusive demonstra agir de formas complexas e polimorfas, e € isso que tentaremos

desvendar no presente topico.

Visto que o sexo aparentemente nao fora simplesmente interditado, e, ao contrario,
institui¢cdes e técnicas do poder parecem ter trabalhado para incitar o discurso sobre o
sexo, segue-se, como entende Foucault (1988), que essa incitacdo toma formas diversas
ao longo dos séculos, respectivamente, técnicas de poder a ela relacionadas. Isso se da de
varias formas, na medida em que ndo simplesmente se faz falar do sexo, mas quando a
institucionalizagdo desse discurso trabalha de modo a normatizar, categorizar, ordenar e
localizar todos os tipos possiveis de sexualidade e de agdes sexuais. O direito, a medicina

e a pedagogia tém papel essencial nesse processo.

Foucault (1988) faz uma descrigao desse processo que se deu num movimento de
“contra-natureza” sexual, como uma absor¢do dos atos sexuais, das “perversdes” e das
sexualidades periféricas pelas institui¢des citadas acima e varias outras. O direito tratou
das perversdes numa relacao quase que direta com a religido, transformando os pecadores
do sexto mandamento, os adulteros, estupradores, atos de sodomia e etc., numa
perspectiva de transgressdo juridica e moral, daquilo que ¢ natural. Nesse processo,
também se enfraqueceu o controle religioso desses atos e passou-se a uma ordenagdo e
um controle diferentes, um transporte ao ambiente da lei, parece também que a lei
absorveu, além do teor moralista religioso, parte da personalidade punitiva da religido e

de suas normas. (FOUCAULT 1988, P. 42-43)
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A medicina e a psiquiatria por sua vez buscaram categorizar as diversas
sexualidades periféricas: nesse ambito podemos incluir tudo que nao seja uma
sexualidade estritamente masculina ou estritamente feminina. O autor destaca os
exemplos de corpos hermafroditas que foram de uma categorizagio de corpos criminosos
e “embaragadores da lei” e da religido, a uma categoria sexual propria. Da mesma forma,
a homossexualidade que “no século XIX torna-se um personagem: um passado, uma
histéria, uma infancia, um carater, uma forma de vida; também ¢ morfologia, com uma
anatomia indiscreta e, talvez, uma fisiologia misteriosa.” (FOUCAULT 1988, p. 43) Nao
obstante, a sexualidade das criancas também ¢ objeto desse processo: combatida pela
pedagogia e pela medicina como uma epidemia a ser superada; os “habitos solitarios™; a

interdicao do incesto. (FOUCAULT 1988, p. 41-44)

E evidente que ndo se trata do mesmo mecanismo de poder, nio somente
porque aqui comparece a medicina e 14 a lei; aqui ha adestramento, 14
penalidade; e, também, porque a tatica instaurada ndo ¢ a mesma.
Aparentemente, trata-se nos dois casos de uma tarefa de eliminagdo, sempre
fadada ao fracasso e sempre obrigada a recomecar. (FOUCAULT 1988, P. 42)

Um grande circulo de intencdes e interdi¢des intteis e fadadas ao fracasso que
Foucault (1988) percebe serem na verdade técnicas e diferentes taticas do poder por meio
de um mecanismo de controle e vigilancia, que finalmente ird resultar no seu complexo
exercicio. Uma evolucao nos mecanismos de controle e incitacdo da sexualidade e dos
discursos produzidos por ela. Podemos simplesmente olhar a questdo e dizer que tudo ndo
passa de um objetivo geral de reprimir e interditar todas as sexualidades fora da curva da
heteronormatividade absorvida pela sociedade. Mas o exercicio do poder trabalha tanto
de forma mais sutil quanto mais complexa e engendrada, essa grande rede de tratamento
e categorizacdo das sexualidades improdutivas trabalha como “mecanismo de dupla
incitagdo: prazer e poder”, onde o prazer se difunde através de um poder que ¢ cerceador
e incitador ao mesmo tempo. Muitas questdes podem surgir e ser trabalhadas acerca do
prazer enquanto absorvido pelo poder. Sera o que hé nessa rela¢do, na verdade, um prazer
em exercer poder? Prazer que parece se abrasar ao ter que escapar a esse poder, poder
que, por sua vez, ¢ invadido pelo prazer que persegue. Poder, ainda, que parece se afirmar

justamente no prazer de mostrar-se ou de resistir. (FOUCAULT 1988, P. 45)

Poder, sexo, prazer. Trés instancias que se misturam confusamente no interior de

seus proprios exercicios. Que produzem relagdes que se multiplicam, medem os corpos e
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penetram nas condutas tdo sutilmente que se torna dificil perceber. Definitivamente, pelo
olhar de Foucault (1988), poder, sexo, e prazer nao se anulam, ao contrario, sao

constituintes um do outro.

Um passo importante para o dominio do poder sobre os corpos e sobre a
sexualidade ¢ a absor¢ao da vontade de saber por essa sexualidade constituida, que nesse
ponto locomove o discurso e os mecanismos de incitacdo ao ambiente cientifico. Uma
construcdo discursiva de um sexo como coisa bioldgica, de uma reprodu¢do continua com
fungdo socioldgica e de normatividade na sociedade e na propria ciéncia em geral. E
ainda, se estrutura toda uma medicina do sexo, como j& mencionamos, € que

fundamentalmente se organiza por diversas regras.

a medicina penetrou com grande aparato nos prazeres do casal: inventou toda
uma patologia organica, funcional ou mental, originada nas praticas sexuais
"incompletas"; classificou com desvelo todas as formas de prazeres anexos;
integrou-os ao "desenvolvimento" e as "perturbac¢des" do instinto; empreendeu
a gestdo de todos eles. (FOUCAULT, 1988, p. 41)

Hé nesse processo uma grande pretensao ficticia em estar de acordo com a ciéncia.
Nisso esta incluido o aspecto de verdade e falsidade em torno do sexo. O que nos mostra,
agora, toda a engenharia que torna o sexo e a sexualidade como sendo constituidos em e
como objetos de uma verdade, cientifica dessa vez. Mas na ciéncia, a verdade sobre o
sexo se encaminha de modo inteiramente infiltrada pelos mecanismos do poder, percebe
Foucault (1988), como por exemplo a confissdo, que € uma instancia que essencialmente

autentica certa verdade sobre o sexo.

No empreendimento que foi produzir verdade sobre o sexo, Foucault (1988) nos
mostra dois grandes e importantes cenarios: a Ars Erdtica - fixada majoritariamente no
oriente se olharmos enquanto oposi¢do ao movimento de decifragdo e incitagdao que o
ocidente desenvolveu - onde a verdade do sexo ¢ extraida do proprio prazer, esse ultimo
encarado como prética e recolhido como experiéncia. Mas que tem como ponto essencial
a descricdo como defesa de sua eficacia. Em contrapartida, o ocidente produziu o que
Foucault nomeia de Scientia Sexualis: essencialmente uma pratica de poder-saber
alinhada as tradi¢des de iniciagdo secretas e a confissao, € que incessantemente insere nas

institui¢des uma vontade de saber; a verdade da sexualidade.
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Nao coincidentemente, o exercicio discursivo da pastoral crista da a confissao um
papel central na ordem dos poderes civis e religiosos que terao efeitos diretos na busca
cientifica pela verdade do sexo. (FOUCAULT, 1988, p. 58). Mas, dessa vez, nao um
discurso de salvacgdo e pecado, mas um discurso que trata do corpo e do modo de vida.
Uma contraposi¢ao de ciéncia e confissdo exercendo um mesmo oficio — tornar o sexo
objeto de uma verdade. O que vemos ¢ a absor¢ao completa da pratica da confissao — que
se tornou intrinseca a sociedade ocidental e, que a partir do século XIX, ja ndo se amarra
mais apenas a religiosidade da confissdo pastoral. Faz com que qualquer individuo

confesse sobre seus prazeres continuamente, em todos os lugares, em todas as épocas.

Coloca os sujeitos enquanto compromissados com a verdade da ciéncia e de seu sexo.

Nesse movimento “constituia-se, entdo, essa coisa improvavel: uma ciéncia-
confissdo [...], interferéncia entre duas modalidades de produgdo da verdade: os
procedimentos da confissdo e a discursividade cientifica.” (FOUCAULT, 1988, p. 63-
64). E ¢ sobre esse prisma que se destaca a nogdo defendida por Foucault, de um poder
ndo enquanto coisa, mas enquanto algo que se exerce, ¢ se exerce de baixo, das camadas
mais finas e proliferadas da vida social. E justamente, fazer-nos participar do exercicio

do poder que da ao mesmo a possibilidade de existir.

Nossa sociedade ocidental transformou a confissdo em técnica essencial do
exercicio do poder. De modo que, sem ela, ndo saberiamos sequer como se dariam as
relacdes de poder, sexualidade e ciéncia. Mais uma vez, as institucionaliza¢des do
discurso sobre a sexualidade, na medicina, na pedagogia, psiquiatria e psicologia, agora
inteligiveis pela pratica da confissdo, sdo responsaveis por tornar a vontade de saber em
torno do sexo em assunto de uma verdade. A Scientia Sexualis ¢ essencialmente munida
da confissdo. Nao desconsideremos o quao estranho ¢ falar dessas institui¢des utilizadas
enquanto ferramentas de extorsdo confessionais de nossas sexualidades, desejos,
prazeres, dores, etc. Mas € justamente esse o lugar do discurso intencionado em ser senso
comum, “fazer funcionar numa pratica de tipo cientifica os procedimentos de uma
confissdo que, a0 mesmo tempo, deveria ser total, meticulosa e constante” (FOUCAULT,
1988, p. 65), ¢ embebedar-nos de achismos e desconhecimentos de nossa sexualidade, ao
passo que nao paramos de falar dela em busca de uma autenticacdo, de um diagnostico,
até mesmo de medicalizacdo de n6s mesmos relativos a ouvintes silenciosos que, por sua

vez, institucionalmente, transformam-nos em verdade da ciéncia, numa dinamica de



25

articulagdo mutua de saber-poder que atinge todos os niveis de discurso, seja institucional,

seja individual, tudo € perpassado por essa articulagao.

E dessa pratica discursiva que estamos tratando, dessa institucionalizagdo, dessa
cientificizagdo do sexo que transformou tudo o que o circunda em “sexualidade”,
enquanto termo mesmo, uma dimensao penetravel patologicamente, e interdita por
terapias e normatizacdes. Um objeto novo de estudo que produz tantas acdes e reagdes
nos individuos aos quais devem ser sujeitos de uma série de tratamentos e cuidados e, ndo
obstante, objetos de uma verdade. “A histéria da sexualidade — isto ¢, daquilo que
funcionou no século XIX como dominio de verdade especifica — deve ser feita, antes de

mais nada, do ponto de vista de uma historia dos discursos.” (Foucault, 1988 P. 67).

Toda essa economia dos discursos contingentes ao que hoje nomeamos
sexualidade buscou construir um saber-poder do sexo ao mesmo tempo que constituiu
também um saber-poder do sujeito. De forma tdo interna que justamente essa ciéncia do
sujeito sO poderia comegar a partir da sexualidade desse sujeito. Um controle de uma nova
episteme, de sujeitos historicamente constituidos, de sexualidades inteiramente moldadas

pelo exercicio do poder por meio do dispositivo de sexualidade.

ha quase cento e cinquenta anos, um complexo dispositivo foi instaurado para
produzir discursos verdadeiros sobre o sexo: um dispositivo que abarca
amplamente a histdria, pois vincula a velha injungdo da confissdo aos métodos
da escuta clinica. E, através desse dispositivo, pdde aparecer algo como a
"sexualidade" enquanto verdade do sexo e de seus prazeres. (FOUCAULT
1988, p. 67)

O dispositivo de sexualidade ¢ o que Foucault descreve no excerto acima. Um
grande mecanismo, uma ferramenta, operador do poder. Que antes de mais nada, ¢
positivo/produtivo. O dispositivo parece proporcionar uma rede complexa de relagdes
entre os discursos, entre as praticas desses discursos, as instituicdes, a ciéncia, a
pedagogia, a religido e o direito, que no fim moldam a atuagdo do poder sobre a
sexualidade e sobre os corpos dos sujeitos. Ele ¢ responsavel pela incitagdo e absor¢ao,
as vezes sutil, as vezes descarada, do discurso do sexo na sociedade. Presente nas camadas
mais baixas até as camadas mais altas do poder, coloca o sexo numa da materialidade do

discurso.

E ¢ justamente por isso o esforco de Foucault e, por consequéncia, o nosso, de

entender que a sexualidade ndao se desenvolve primeiramente num sistema
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negativo/opressivo, cabe a nos entender que a repressao € posterior a grande constru¢ao
da sexualidade pelo dispositivo, pois mesmo o que € reprimido, ja € constituido. E nao
fosse pela repressao, também nao existiria uma sexualidade livre para buscarmos, ela
(seja qual for) j& ¢ constituida pelo poder. O dispositivo é capaz de nos assujeitar de tal
forma a contribuir com seu funcionamento, de confessar-nos, e incessantemente falar do
sexo, buscar ajuda na ci€ncia ou na religido, gritar por uma liberdade — que € impossivel
—, pois esta ai a ironia pratica do dispositivo, que vislumbremos alguma liberdade — de
ndo sermos condicionados e condicionadas a essa sexualidade produzida e reproduzida
pelo poder e por nos, por discursos onipresentes, por normas historicamente em busca de
assujeitar os corpos atingidos por alguma das vérias sexualidades produzidas por esse

mesmo dispositivo.

Cabe também a noés, ja que ndo parece fazer sentido lutar por uma liberdade
original do sexo ou uma sexualidade anterior a sua constituicdo, entender o qudo
constituidos pelo exercicio do poder nds ja somos. Isto €, entender os processos de
assujeitamento que Foucault (1988) indica, ¢ nos quais o poder trabalha por meio de
dispositivos, um deles, o de sexualidade. Resta agora desvendarmos os moldes e novas
formas dessa constitui¢do de nds enquanto sujeitos de uma sexualidade, e o que — e se ha
algo - de nossa sexualidade que realmente nos pertence, € o que €, em nos, materialmente,

imposto por esse dispositivo.
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Capitulo 2 — Sujeito, identidade e performatividade

2.1 — Sujeitos constituidos

O exercicio genealdgico que Foucault faz na Historia da Sexualidade Vol. 1 — A
vontade de saber € essencial para sua obra, ndo sé por considerar os aspectos historicos
que formaram o que entendemos e absorvemos enquanto sociedade em relacao ao sexo e
a sexualidade, mas também por essa genealogia destacar um movimento coercitivo das
praticas e técnicas do poder que assujeita os individuos na sexualidade que os constitui.
Falar em constituicgdo do sujeito no contexto da genealogia foucaultiana ¢&,
necessariamente, olhar para a historia e perceber como as relagdes diversas de poder, de
algum modo, se tornaram fatores preponderantes para caracterizar o ser humano. Essa
sera a busca deste capitulo, entender essa genealogia do sujeito na sexualidade e as

possibilidades de constituicao que o atingem.

Para o filésofo francés, o sujeito ndo ¢ uma esséncia, nem ¢ dotado de uma
substancia, ou ainda, ndo ¢ um sujeito constituido historicamente unicamente pela
materialidade econdmica. O sujeito ¢ formado, constituido, construido. A historia e seus
processos ainda sdo fundamentais para constituir o sujeito, mas, para Foucault, sdo as
diversas relagdes praticas e discursivas de poder que fundamentam a identidade — ou
identidades — do sujeito — ou dos sujeitos. Para ele, o poder e seu exercicio discursivo
onipresente, seus dispositivos e suas técnicas polimorfas trabalham para moldar as
pessoas, os modos de vida e os modos de ser. Nao existe, na Historia da Sexualidade Vol.
1 — A vontade de saber, a possibilidade de uma liberdade natural em termos éticos e
politicos foucaultianos, a partir do momento em que o ser humano estd em alguma
configuragdo social, minimamente perpassado pelo poder, ele ja €, ou ja estd sendo,

constituido.

Mas ora, que significa dizer que o ser humano, ou que todos os sujeitos sao
constituidos? Quer dizer que a no¢do de identidade ndo necessariamente nos pertenga,
que a nossa personalidade ndo veio a nds de forma inata, natural ou divina, seja qual for
a origem que o senso comum tenha nos impelido a acreditar. Quer dizer que a nossa

sexualidade ndo ¢ genuinamente nossa, nds nunca tivemos um momento em que antes de
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ser quem somos €ramos outrem, livres. Se ha uma origem dessas partes de nds que tanto

nos definem, essa origem esta relacionada as relagdes de e ao exercicio do poder.

Na recusa de um sujeito substancial ou constituinte, descrito pela Filosofia
Moderna, que se coloca enquanto fundamento de si, de seu conhecimento, da historia e
de nossas praticas e institui¢des, Foucault (1988) abre a discussao sobre a importancia de
entender o sujeito ndo como origem e produtor de tudo, mas enxergar que o sujeito €
constituido, isto €, que ele ¢ produzido pelas condicdes e relagdes historicas, econdmicas
e estratégicas exercidas sobre ele. O sujeito, para Foucault, é determinado por uma
verdade, ¢ condicionado por dispositivos, incorporado e posicionado pelos discursos e
pelas praticas discursivas, constituido e assujeitado (tornado sujeito) por um saber. E uma
forma de poder que ¢ direcionada justamente ao individuo (ou grupo), num movimento

de assujeitamento.

Essa forma de poder aplica-se a vida cotidiana imediata que categoriza o
individuo, marca-o com sua propria individualidade, liga-o a sua propria
identidade, impde-lhe uma lei de verdade, que devemos reconhecer ¢ que os
outros tém que reconhecer nele. E uma forma de poder que faz dos individuos
sujeitos (DREYFUS, RABINOW, 1995, p. 235)

Pensar num sujeito constituido, para Foucault (1988), deve exigir uma anélise,
primeiramente, enquanto seres historicamente determinados. Essa analise da historia e do
que foi o sujeito ndo pode ser feita tal qual a busca pelo nicleo de nossa racionalidade,
que os filésofos modernos e do humanismo desenvolveram. Essa visdo, que apesar de
considerar uma certa materialidade no conhecimento com o empirismo, coloca o sujeito
cognoscente na posi¢cao de iluminado pela razdo, de onde sairiam todas as possibilidades
do ser sujeito. E que podem ter sido responsaveis também pela nogao difundida que temos

de uma essencialidade e de uma fungao originaria relativas ao sujeito.

Aparentemente, segundo Foucault (1988), colocar o sujeito numa perspectiva
fundante do mundo e de si, e incorporar a isso o signo de “homem” ¢ algo que deve ser
superado, uma vez que ndo se reconhece ai a materialidade que constitui o sujeito e a
histéria, e também porque pode criar e preservar, na pratica, um modelo de sujeito
univoco ¢ um dever ser da sexualidade, que produzem, como vimos, uma série de

discriminacdes e patologizagdes dos corpos desses sujeitos.
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O que parece essencial entender ¢ que primeiro sdo as relagdes, e ndo o sujeito.
Sao as relagdes mesmas que constituem o sujeito enquanto tal. Relagdes estabelecidas
pelas estruturas do poder. Isso desfaz uma gama de teorias filoséficas que pensam um
sujeito enquanto origindrio e pré-discursivo, talvez até metanarrativo, que funda e
comprova a si mesmo. No entanto, o sujeito ndo funda nada, mas é profundamente
fundado. E mantido em constitui¢do - constante - enquanto algo que ja ¢ constituido. Ele

(o sujeito) ¢ constituido em sua objetivagdo nas ciéncias, humanas e biologicas, e pela

subjugac¢do de si em procedimentos do poder.

Todavia, ndo podemos perder de vista que essa € uma defini¢ao e conceituagao do
primeiro volume da histéria da sexualidade, como ja citado em todo o decorrer desse
trabalho. Portanto, na obra a que esse trabalho se dedica, fica evidenciado uma forte
determinagdo do sujeito, determinacao essa que trabalha na materialidade dos corpos de
modo a controlar, coagir e formar o sujeito, mas que anula suas possibilidades de

subversao e emancipagao.

A sexualidade, como algo que constitui o individuo, seria para ele uma forma de
assujeitamento. Considerar a sexualidade do sujeito para decisdes e inscrigdes deste ser
assujeitado, em lugares e institui¢cdes controladoras no corpo social €, entdo, algo que

parece ser intrinseco a nos, ja que estamos tao submetidos ao discurso e a pratica do poder.

Mas, mais do que inscrever os corpos em determinados lugares da sociedade, a
sexualidade ¢ entendida por Foucault (1988) enquanto instrumento no exercicio do poder.
“Nas relagoes de poder, a sexualidade ndo € o elemento mais rigido, mas um dos dotados
da maior instrumentalidade: utilizdvel no maior nimero de manobras, e podendo servir
de ponto de apoio, de articulagdo as mais variadas estratégias.” (FOUCAULT, 1988, p.
98). Uma dessas estratégias de instrumentalidade que a sexualidade possui € justamente

produzir, constituir, formar, e determinar sujeitos.

O dispositivo de sexualidade, como vimos, dispde de técnicas diversas para
assujeitar os corpos dos individuos. O controle dos corpos ¢ fundamentalmente o caminho
pelo qual os individuos se tornam assujeitados, por exemplo, pelos mecanismos
biolégicos de controle de reproducdo como variantes individuais ou sociais do

comportamento. “O sexo € acesso, a0 mesmo tempo, a vida do corpo e a vida da espécie.
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Servimo-nos dele como matriz das disciplinas e como principio das regulacdes.”

(FOUCAULT, 1988, p. 137)

Tendo sido o primeiro capitulo desse trabalho dedicado a analisar as proposi¢oes
de Foucault na Historia da Sexualidade Vol. 1 — A vontade de saber, ¢ importante ressaltar
que essa constitui¢ao ¢ formagao do sujeito, enquanto ser assujeitado e completamente
determinado pelas relagdes de poder que o cercam, ndo continua nos volumes seguintes
da Historia da Sexualidade. Isso porque Foucault percebe que justamente a constituicdo
do sujeito enquanto negadora de algum aspecto da liberdade, minimo que seja, €, além de
determinista, um modo de colocar a sexualidade em uma posi¢ao invariante no processo
da histdria, ndo obstante, fazer tal exercicio também desconsideraria o sujeito visto pelo
prisma do desejo. O que Foucault vai chamar de “sujeito do desejo” na Historia da
Sexualidade Vol. 2 — O uso dos prazeres, ndo pode acabar simplesmente no momento da
interdicdo. Isto €, se levarmos a cabo apenas as consideragdes deterministas da condi¢ao
do sujeito constituido, o fim de suas possibilidades, enquanto sujeitos de sexualidade,
seria justamente o ponto inicial que Foucault (1988) rejeita no primeiro volume, a

repressao.

Do mesmo modo, a sexualidade ndo pode terminar no codigo moral e na
prescri¢dao de normas e valores, isso € fator condicionador para a sexualidade. O desejo,
e o que Foucault (1984) chama de moral e pratica de si, nos mostra que o autor estava
atento para a superacdo dessa limitagdo dualista de permitido e proibido. As
possibilidades dos sujeitos sdo muito maiores do que apenas sofrer e obedecer as normas
e a produgdo de verdade do poder. Os sujeitos podem agir sobre essas prescrigoes e

condutas, sobre sua sexualidade e sobre si.

Com efeito, uma coisa é uma regra de conduta; outra, a conduta que se pode
medir a essa regra. Mas, outra coisa ainda é a maneira pela qual é necessario
"conduzir-se" — isto é, a maneira pela qual se deve constituir a si mesmo como
sujeito moral, agindo em referéncia aos elementos prescritivos que constituem
o codigo. Dado um codigo de agdo, e para um determinado tipo de acdes (que
se pode definir por seu grau de conformidade ou de divergéncia em relagao a
esse codigo), existem diferentes maneiras de "se conduzir!' moralmente,
diferentes maneiras, para o individuo que age, de operar ndo simplesmente
como agente, mas sim como sujeito moral dessa agdo. (FOUCAULT, 1984, p.
27)

Isto ¢, dizer apenas que o sujeito ¢ um efeito das relagcdes de poder-saber ndo pode

significar que ele estd submetido a uma condi¢do insuperavel, que predisponha os
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acontecimentos e as possibilidades materiais. Para prosseguir no estudo do sujeito e da
sexualidade, Foucault escolhe o caminho de reconhecermo-nos enquanto sujeitos morais
de uma historia e das relagdes de poder. Basicamente, a ideia que tento adiantar aqui é: o
sujeito enquanto assujeitado pelas relagdes e técnicas do poder ainda possui alguma
possibilidade de reconhecimento, de producdo de si mesmo e de seus comportamentos.
Foucault, mesmo ndo tendo essa concepc¢ao clara no volume primeiro da historia da
sexualidade, desenvolveu caminhos frutiferos para a sequéncia dessa discussao, isto €, as
defesas e proposicdes deste inicio de andlise ndo precisam ser desconsiderados, mas, ao

contrario, revisitadas e aprimoradas.

Continuaremos a ver como essas condi¢des e contingéncias de constituicdo do
sujeito o formam, e, em seguida, com a ajuda de Judith Butler que desenvolveu a
perspectiva do género em moldes parecidos com a andlise de Foucault, justamente
buscando caminhos para possibilidade de a¢do e de constituicdo de si em meio a regulacdo
e controle dos corpos, dos comportamentos e de nossas identidades. Assim, quem sabe
poderemos vislumbrar melhor a participagdo mais ativa do sujeito nesses processos €
relacdes de poder. A autora parece utilizar — e desenvolver em seus proprios termos — a
virada de pensamento presente entre a Historia da Sexualidade Vol. 1 — A vontade de
saber e a Historia da Sexualidade Vol. 2 — O uso dos prazeres, onde o sujeito de
sexualidade deixa de ser um sujeito caracterizado pela sua determinagdo e passa a ser

constituinte, de si e de suas relagoes.

2.2 — Sexualidade e género

Os problemas do género, do feminismo e da teoria queer parecem se formular
primeiramente na constitui¢ao historica, discursiva e de poder sobre a sexualidade e sobre
o sexo. Tais problemas sdo tdo complexamente entranhados e estruturados nos
mecanismos de poder que, pratica e discursivamente, eles, na verdade, se tornam
ferramentas e taticas do poder, tal qual a repressdo. E o efeito disso no ambito social,
moral, juridico, institucional, representativo, e, até mesmo, de uma perspectiva de
reconhecimento e de identidade, sdo aparentemente infinitos. Mas nada disso parece ser

producao sendo do poder, ¢ justamente o que Foucault se esforca em descrever.
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Parece que ja falar em sexualidades periféricas nos mostra como Foucault (1988)
estava atento a constituicao heteronormativa da sexualidade. E essas outras sexualidades
que transpassam a binaridade heteronormativa e as regras patriarcais de género sé sao
categorizadas enquanto periféricas porque ja o sexo fora constituido nesses termos.
Consequentemente, os sujeitos constituidos dessa forma reproduzem todo um modo de
vida e de acdes, sexuais ou nao, que incorpora esses diferencas e desigualdades do sofrer-

poder.

A propria nocdo de género, entdo, ndo pode ser outra coisa sendo uma
consequéncia de uma sexualidade e de uma verdade que ¢ constituida pelo discurso e pelo
exercicio de poder. A sexualidade ¢ moldada de tal maneira que assim como o sujeito € o
sujeito — que fora assujeitado a uma certa sexualidade — ele também incorpora
inevitavelmente o que se produziu primeiramente da ideia de género. A sociedade ¢
construida historicamente pela divisdo bindria de género: constru¢ao essa que serve a uma
categoria e dispositivo mais amplo, a de sexualidade. Desse modo, se a sexualidade e o

sexo, de modo geral, sdo produzidos, o género também nao escapa a essa positivacao.

A producdo de normas e contingéncias acerca da sexualidade e do género parece
operar de dois modos sobre o0 sujeito: que somos genuinamente bindrios, (em relacdo ao
género, conceituados enquanto homem e mulher, individuos reconhecidos enquanto
cisgéneros); e heterossexuais (em relacdo a pratica dos desejos de sexualidade). Desse
modo, estariamos em coeréncia com a producdo dessas condigdes € com as praticas a elas
relacionadas. Ou entdo, nos entendemos enquanto genuinamente ndo-bindrios (em
relagdo ao género, ndo somos conceituados enquanto homem e mulher, individuos
reconhecidos enquanto transgéneros); e/ou ndo heterossexuais — vide todas as formas
possiveis de se vivenciar a sexualidade. Desse outro modo, estariamos em posi¢cdo de
incoeréncia em relacdo a produ¢do de normas e condigdes do sujeito. A primeira forma
configura as normas padronizadas e constituidas da sociedade, e constréi um padrao tal
que dita o “dever ser” acerca da sexualidade e do género; a segunda realoca esses sujeitos
as margens da sociedade, da sexualidade, do direito, dos espagos e institui¢des, de si

mesmo e da vida social de modo geral. (BUTLER, 2021)

O género ndo ¢ um substantivo, mas tampouco ¢ um conjunto de atributos
flutuantes, pois vimos que seu efeito substantivo € performativamente
produzido e imposto pelas praticas reguladoras da coeréncia do género. [...] o
género mostra ser performativo no interior do discurso herdado da metafisica
da substancia, constituinte da identidade que supostamente é. Nesse sentido, o
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género ¢ sempre um feito, ainda que ndo seja obra de um sujeito tido como
preexistente a obra. (BUTLER, 2021, p. 56)

A conceituagdo de género ¢ colocada em questdo por Butler. De uma forma geral,
parece que género ¢, assim como sexo ¢ sexualidade, uma manobra discursiva, exercida
e produzida pelo poder, por meio de dispositivos, num movimento de poder-saber, tanto
quanto o sexo ¢ o desejo ja fazem parte da vida e da existéncia do sujeito. E importante
destacar que nenhum desses termos denotam exclusivamente uma categoria biologica, e
nem exclusivamente cultural, na verdade, eles iludem de forma pratica e discursiva a
sociedade e os sujeitos, por serem campos de saber que produzem e reproduzem certas
intengdes de verdade. Os campos que género, sexo e sexualidade ocupam sdo diversos, e
suas producdes vém, independentemente de qual campo do saber, de uma relagao direta

de saber-poder.

A constituicdo do sujeito, entdo, parece ndo ser somente perpassada pela
constitui¢do do sexo na sociedade ocidental, mas também pela presenca do género. O
género esta presente discursivamente, hierarquicamente, de modo tdo positivo quanto
negativo no processo de constitui¢do e assujeitamento do sujeito. O género, enquanto
norma bindria heterossexista, cumpre o papel de posicionar um sujeito como uno € o outro
como marginal. Todavia, tanto masculino como feminino sdo condicionados por sua
construcdo (ou constituicdo), seja uno ou o outro, todo género passa pela criagdo e

constitui¢do nas relagdes pratico-discursivas do poder.

Mas género ¢ uma parte da constituicdo do sexo? Com suas proprias
caracteristicas? Ou entdo género ¢ somente uma nomenclatura complexificada do poder
exercido sobre a sexualidade? Comecaremos as tentativas de respostas para tais questdes
partindo do género feminino que, de forma mais evidente, ¢ condicionado a constitui¢do
do sexo. E muito mais notavel a quantidade de normas a que as mulheres e os corpos
femininos sdo submetidos e, certamente, também nao foram constituidos por um poder
feminino. Até mesmo a nocdo de “feminino” com a qual convivemos parece ter sido
constituida por um poder pratico-discursivo que ndo ¢ heterogéneo nos termos do género

e da sexualidade, e que nada tem de democratico.

Mas, poderiamos dizer também, que, mesmo o género masculino — muitas vezes

tido como uno, original — ¢ certamente marcado por essa constituicdo do sexo, mesmo
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essa produ¢do do poder pratico-discursivo patriarcal condiciona o que ¢ ser homem e, o
que ¢ ser um corpo masculino. A perspectiva atual de sexualidades homoafetivas e de
corpos transgéneros, que ultrapassam os limites binarios construidos e complexificados
dentro da nogdo de género, parecem ser prova de que ndo sé o feminino ¢ ferozmente
marcado - ainda que de forma mais brutal e escancarada -, como também a constitui¢ao
do masculino, do homem, e de masculinidade enquanto forma ¢ modo de ser. Mesmo
todo o ambiente produtivo do poder e do discurso sendo caracteristicamente patriarcal,
mesmo parecendo ser clara a tentativa de uma sociedade univocamente regida por uma
sexualidade e poder masculinos, a propria nogao de sexo masculino, de género masculino,
sao0 marcadas por uma constituicdo do que ¢ ser homem e do que ¢ ser masculino. Falar
de um sexo masculino que nao ¢ marcado pelo poder discursivo é, certamente, a defesa
de uma teoria pré-discursiva, em que o sexo e o género masculinos sao unos e originais,

primeiros e /ivres da atuacdo do poder, o que, também certamente, ndo ¢ o caso.

Género, segundo Butler (2021), ¢ parte de um constructo heterossexista inserido
numa série de lugares praticaveis de poder-discurso. Isto €, a existéncia do género ¢ a
prova da continuidade repetitiva do exercicio de poder e de seus dispositivos. E como se
disséssemos que género ¢ a constru¢do que se produziu da repeticdo normativa da
sexualidade e do desejo nos termos do poder. Género pode ser também uma identificaciao
ilusodria atrelada ao sujeito, e que nossa identidade (de género), talvez, ndo tenha tanta

identidade assim. A autora explica:

O género ndo deve ser construido como uma identidade estavel ou um locus
de acdo do qual decorrem varios atos; em vez disso, o género ¢ uma identidade
tenuemente constituida no tempo, instituido num espago externo por meio de
uma repeti¢ao estilizada de atos. (BUTLER, 2021, p. 242)

Para Butler (2021), género se traduz como uma série de marcas sobre os sujeitos.
Desde de o nascimento de cada individuo ele ja € incorporado e assujeitado na estrutura
do género. Ao sermos categorizados enquanto bebés, mesmo em gestagdo, como sendo
menino ou menina, ali a marca do género nos ¢ colocada. A marca do género ¢ uma das
responsaveis por formar em nos o que chamamos de identidade. Veja, ndo ¢ que nao
tenhamos identidade, ¢ que justamente ndo participamos da criagdo e instauracao dela em
n6s. Quando comecamos a perceber e reconhecer certos desejos e modos de ser, neste
momento j& estariamos identificados por uma série de marcas constitutivas de género.

Essas marcas sdo, sem exceg¢do, inseridas nos corpos dos sujeitos durante toda a vida, e
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ndo sO no que seria um processo inicial do nascimento ou de reconhecimento, ¢ a no¢ao

bio-politica® que Foucault (1988) aborda.

Mas, o ponto mais interessante que podemos utilizar de Butler (2021) nessa
discussao, € o aspecto de subversdo e superagao das condi¢des de assujeitamento, ou seja,
justamente a defesa de que as praticas discursivas e as relagdes de saber-poder
constituiram sujeitos em estruturas sociais e politicas, mas que essas condi¢cdes nao sao
insuperaveis. Nesse sentido, ndo hé algo na historia que fora constituido e que nao possa
ser reapropriado, ressignificado e subvertido. Sobre esse aspecto, Butler certamente se
inspira na discussdo que Foucault faz a partir da Historia da Sexualidade Vol. 2 — O uso
dos prazeres para, em Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade,
desenvolver as condicdes de assujeitamento, mas, também, de possibilidades de pensar o
sujeito enquanto reconhecedor e produtor de si mesmo, daquilo que diz e daquilo que faz,

pelo menos em alguma escala.

Na conclusao, Butler (2021) explica que os sujeitos assumem a posi¢cao de
subversao nao somente enquanto estdo em plena oposicdo ao exercicio punitivo e
repressivo, mas, também, enquanto estdo dentro dos moldes e praticas de regulagdo e
normaliza¢do do género, do sexo, da identidade, do corpo, enquanto fazem parte da
mecanica do poder. Ao analisar as possibilidades de pratica e reconhecimento do
feminismo (e do sujeito do feminismo), ela ressalta e indica o meio possivel dessa
subversdo: “A tarefa aqui ndo ¢ celebrar toda e qualquer nova possibilidade como
possibilidade, mas redescrever as possibilidades que ja existem, mas que existem dentro
de dominios culturais apontados como culturalmente inteligiveis e impossiveis.”
(BUTLER, 2021, p.256). Isto significa dizer que nossa possibilidade de ag@o e subversao

se da dentro dos mecanismos e praticas do poder, aos quais fazemos parte.

3 A nogdo de “bio-politica” em Foucault denota o teor de controle que o poder tem sobre a vida das pessoas,
isto ¢, a vida bioldgica das pessoas, de suas necessidades fisiologicas até seus desejos corporais. A “bio-
politica” transforma o sujeito e seu corpo em sujeitos da sexualidade. E a nogdo de que o saber biologico
ndo estd dissociado da politica, mas, pelo contrario, eles de certa forma se alimentam e sdo, a0 menos no
ambito da sexualidade, coexistentes. E o poder politico que da conta da vida de seres vivos, e que desse
modo, acessa os corpos. Foucault usa o termo “‘bio-politica’ para designar o que faz com que a vida e seus
mecanismos entrem no dominio dos célculos explicitos, e faz do poder-saber um agente de transformagao
da vida humana”. (FOUCAULT, 1988, p. 134). A “bio-politica”, ainda, € mais que um adestramento dos
corpos dos sujeitos, ela ¢ a previsdo, a matematica, a contabilidade desses corpos vivos.
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Nesse sentido, positivamente, Foucault em O que sdo as luzes* propde nos
dedicarmos a uma ontologia historica de n6s mesmos, de modo que reconhegamos que
estamos, enquanto sujeitos, ja posicionados num contexto de relagdes e praticas. Isso
certamente impossibilita recuarmos a uma essencialidade. E principalmente, nos
comprometendo com esse exercicio de forma critico-pratica, entendendo as
ultrapassagens possiveis sobre o sujeito, no interior das relagdes estruturais de poder, mas,

ainda assim, nos denotando certa autonomia e producdo do que nds somos.

a critica vai se exercer ndo mais na pesquisa das estruturas formais que tém
valor universal, mas como pesquisa histdrica através dos acontecimentos que
nos levaram a nos constituir e a nos reconhecer como sujeitos do que
fazemos, pensamos, dizemos. Nesse sentido, essa critica ndo ¢é transcendental
e ndo tem por finalidade tornar possivel uma metafisica: ela é genealdgica em
sua finalidade e arqueoldgica em seu método. (FOUCAULT, 2000, p. 347-348,
grifo nosso)

Essa ontologia historica de nds mesmos também ndo pode ser universalizante e
radical. Deve considerar que os ambientes, contextos e discursos sao mutaveis e possuem
uma multiplicidade de formas e possibilidades, tanto quanto as possibilidades de
assujeitamento dos sujeitos — que por si s6 ja sdo diversas —, e, ainda, tanto quanto a
possibilidade de fazer de nos - sujeitos - algo de diferente. Ou seja, o objetivo é poder
olhar para as contingéncias que formam e transformam o sujeito, assim como ¢ feito com
as ciéncias, com a politica e com a histéria, ¢ mais do que somente aceitar o

assujeitamento passivo dentro dessas contingéncias, poder transformar a n6s mesmos.

2.3 — Performances de género e formas de exercer sexualidade

Considerando o processo da produ¢do das normas e contingéncias de género e
sexualidade, que citamos no ponto anterior: coeréncias e incoeréncias a que se refere
Butler (2021), e marginalizagdes constantemente geradas pelos processos de poder e de
repressao que, aparentemente, recaem também sobre a questdo do género. Surge entdo a
defesa de certa autonomia em torno da sexualidade, mas, mais ainda, em torno do que se

chama de identidade de género. Muito se reproduz de um discurso emancipatorio do

* Ditos e Escritos II: Arqueologia das ciéncias e historia dos sistemas de pensamento / tradugdo: Elisa
Monteiro. 1* ed. - Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2000. (P. 335-351)
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proprio corpo e sexualidade que, na pratica, reforga certos tipos de controle repressivo.
Por exemplo, as argumentacgdes de que as pessoas transgénero teriam nascido “no corpo
errado”, pois a natureza dessas pessoas seria do outro género, € nao ao qual elas foram
designadas. Mas, que natureza, autonomia ¢ liberdade seriam essas de se buscar e
reconhecer seu género e sua sexualidade em termos “naturais” se, o que se tem de fato,
como vimos, sdo sexualidades e géneros historicamente constituidas pelo exercicio do
poder? O outro género, 0 outro corpo, ou o outro sexo, ja estdo definidos pela constitui¢ao

da sexualidade sobre o sujeito e pelo exercicio do poder.

Butler (2021) aborda esse tema da seguinte forma: essa separag¢do entre o corpo e
uma esséncia ou natureza internas — que para as pessoas trans se mostra na forma de erro
ou de deslocamento —, demonstra uma busca e uma problematiza¢do do “interno” e
“externo”. Nessa problematizacdo, o “erro” interno ¢ a tradu¢do de uma incoeréncia em
relagdo as normas e a cultura instituidas sobre os corpos, que retratam o externo. A autora
entende que s6 existe essa distingdo de uma identidade que seja interna, se for em relagdo
a um corpo externo que, na configuragdo estrutural e historica desses corpos, cria uma
fronteira mediadora de padronizagdo dos corpos e das identidades. E basicamente a busca
de uma estabilidade normativa dos corpos e das identidades de género. E que transforma
em coisa estranha, abjeta, em “outro”, o que estaria — ou que teria sido colocado — fora
dessa fronteira estavel da identidade do sujeito. Dai a marginalizagao de certos corpos e
certas praticas sexuais e de género. A autora explica: “Se o “mundo interno” ja nao
designa mais um fopos, entdo a fixidez interna do eu e, a rigor, do local interno da

identidade do género se tornam semelhantemente suspeitos” (BUTLER, 2021, p. 232).

A autora ainda retoma a discussdo que Foucault faz em Vigiar e Punir, sobre a
internalizacdo da lei enquanto esséncia dos corpos punidos. Isso ndo estaria apenas no
sistema punitivo pois, dessa perspectiva, a atuacdo da lei no processo de internalizacao
trabalharia na positivagdo de uma “alma” do sujeito, isto €, uma essencialidade, nos
termos de Butler: uma identidade. A defesa de Foucault estd, entdo, na ideia de que a
alma ndo ¢ ilusdria, como cogitamos acima. Ela ¢ “permanentemente produzida em torno,
sobre e dentro do corpo” (FOUCAULT, 1995, p. 29, tradugdo nossa). Isso parece fazer
com que a ideia de esséncia, de alma, ou de uma identidade interna seja também efeito e
produgdo de relagdes de poder que trabalha sobre os corpos, os significam e os tornam

um recinto de instauragdes, vitais e sagradas.
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Para Butler o género ¢ produzido e refletido no sujeito em mais de uma forma, o
exemplo que ja vimos mostra que hd uma producao disciplinar e estabilizadora do género
enquanto binaridade e heterossexualidade compulsoria. E uma outra face possivel, e
complementar, do género, ¢ essa da internalizagdo, da producdo de um efeito de nucleo,
de uma esséncia ou substancia interna dos corpos, reforcado pelos atos, gestos e desejos

do sujeito.

Se a verdade interna do género ¢ uma fabricacdo, e se o género verdadeiro ¢
uma fantasia instituida e inscrita sobre a superficie dos corpos, entdo parece
que os géneros ndo podem ser nem verdadeiros nem falsos, mas somente
produzidos como efeitos da verdade de um discurso sobre a identidade
primaria e estavel. (BUTLER, 2021, p. 236).

Incorporar a questdo do género ao problema de uma identidade internalizada e
substancializada recai, justamente, no problema inicial que vimos em Foucault (1988), da
utilizagdo estratégica do discurso sobre o sexo, agora na perspectiva de Butler (2021),
também sobre o género, e sobre os corpos. Isso mostra também o quanto o dispositivo de
sexualidade parece ndo cessar de atuar nas urgéncias do processo de reconhecimento e
identificacdo dos sujeitos que ele produz. Isso faz com que os individuos imaginem e
busquem uma emancipacdo falsa de si. O objetivo deveria ser por uma emancipagao
critica e consciente de suas condi¢des. Os corpos trans ndo estdo em “naturezas erradas”,
eles estao subjugados e assujeitados por normas pratico-discursivas que os colocam na

busca de uma natureza que nao existe.

Assim como vimos na sexualidade descrita por Foucault (1988), Butler (2021)
entende que o género também passa pela “confusdo subversiva” — que nao ¢ de todo
diferente da hipdtese repressiva —, e também pela proliferagdo constante e categorizada
de uma identidade fantasiosa que se mantém sob o papel de um género constituido. A
analise genealdgica mostra justamente que a busca por uma origem do conceito de género
e de identidade sdo inebriadoras dos fatos e das condigdes materiais dos sujeitos. O
caminho estaria em perceber como esses conceitos, assim como os de sexo e de

sexualidade, sdo efeitos de instituigdes, praticas e discursos.

Entender o problema da identidade requer que passemos pela nocdo de
performatividade, conceito importante na proposta de Butler (2021), que ¢ entendida
como os modos de expressao, acdo e desejo articulados entre si e postos em ato sobre os

sujeitos, de modo a refor¢ar uma identidade que foi completamente forjada no interior
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dos corpos assujeitados. Isso significa dizer que: “Nao hé identidade de género por trés
das expressoes do género; essa identidade ¢ performativamente constituida, pelas proprias
“expressoes” tidas como seus resultados.” (BUTLER, 2021, p. 56). Ou seja, as expressoes
do sujeito ndo sdo resultado de sua performance, mas os meios pelos quais a identidade ¢
constituida no teor de uma fantasia, que ¢ ao mesmo tempo uma técnica discursiva de
desfoque da materialidade das relagdes postas, pois se traduz nas expressoes dos corpos.
Até porque, explica Butler (2021), o género ¢ um afo na medida em que a a¢ao do género

requer uma performance repetida, continua e processual.

A heterossexualidade, ¢ mesmo a homossexualidade, bissexualidade (e qualquer
outro tipo de sexualidade) sdo completamente perpassadas pela norma discursivo-
juridico-politica da estrutura de performance bindria — de masculino/feminino — de
género. Todavia, qualquer posicionamento de subversdo do desejo ¢ do sexo parecem
esbarrar no muro de uma “unidade” do género, que “¢ o efeito de uma pratica reguladora
que busca uniformizar a identidade do género por via da heterossexualidade compulséria”
(BUTLER, 2021, p. 67). Isso significa dizer que o género ja fora concebido no interior
dessa pratica reguladora, e que dentro de suas possibilidades e identidades criadas até
entdo, ndo escapamos da regulacdo do poder. Mais ainda, que as formas de
performatividade que assumimos sdo como produgdes e reproducdes — as vezes
subversivas, as vezes nao — da pratica discursiva e reguladora dessas identidades binarias

¢ heterossexuais.

Todavia, Butler (2021) nos diz que j& ndo ¢ possivel a busca pela identidade de
noés mesmos sem a perspectiva da identidade de género. Para buscarmos alguma
identidade e producdo de nds mesmos, ndo ¢ possivel partir de um momento pré-
contingencial, onde ndo seriamos perpassados pela marca do género. SO faz sentido
buscarmos alguma emancipagao a partir do que ja somos — sujeitos de praticas histdricas
e discursivas do poder. A autora ressalta que ¢ preciso percebermo-nos — como Foucault
também propoe, em O que sdo as luzes —, enquanto sujeitos de uma continuidade e
coeréncia normativa e produtiva. A partir dai, buscar o que, de diferente, podemos fazer

de n6s mesmos.

A perspectiva de reconhecimento e de producao de si no sujeito traz toda uma
nova roupagem para os limites e problemas tratados até aqui. E justamente na ontologia

critica e histérica de nds mesmos que esta a possibilidade de perceber e entender nossas
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acoes, desejos e expressdes. Foucault entende que: “Trata-se, em suma, de transformar a
critica exercida sob a forma de limitacdo necessaria em uma critica pratica sob a forma
de ultrapassagem possivel” (FOUCAULT, 2000, p. 347). Isto significa dizer que a
ontologia critica de nos, enquanto sujeitos histdrico-morais, ocorre, necessariamente de
forma critica, nas proprias contingéncias a que fomos constituidos. Foucault define,
ainda, um ethos filosofico para a ontologia critica de nés mesmos “como uma prova
histérico-pratica dos limites que podemos transpor, portanto, como o nosso trabalho sobre
nés mesmos como seres livres”. O teor pragmatico e o esfor¢o de buscar essa atitude
critica que Foucault (2000) faz nesse texto, mostra como os meios de superagdo das
praticas e estratégicas do poder estéd, de fato, em como transpomos na pratica — por meio
do que ele chama de “atitude experimental” — os limites de exercicio e regulacdo do poder.
Nos termos de Butler (2021), a “atitude experimental” ¢ a performance, ¢ ela que nos
possibilita o reconhecimento de ndés e de nossas contingéncias e, mais ainda, que

possibilita a acdo e o impulso de desafiar as condi¢gdes de constituicdo em torno do sujeito.

A nogao de performance para Butler é essencial, porque parece denotar um carater
tanto de controle, nessas contingéncias as quais nossas expressdes sdo reproduzidas e
condicionadas, quanto de possibilidade de acdo do ser assujeitado. Basicamente, nds
seriamos sujeitos de sexualidades diversamente constituidas, que possuimos uma
identidade que estd completamente forjada e presa as normas de género. Essas condigdes
constituem, de maneira generalizada na sociedade, uma série de formas de expressar a
identidade de género e a sexualidade. Essas expressdes sdo fruto do carater de
performance que os sujeitos sdo levados a assumir, e € nesse carater performatico que o

sujeito teria a possibilidade de agir.

E interessantissimo o exemplo utilizado por Butler por meio da citagdo de

Newton:

Em sua expressdo mais complexa, [o travesti] ¢ uma dupla inversdo que diz
que “a aparéncia ¢ uma ilusdo”. O travesti diz [curiosa personificacdo de
Newton]: “minha aparéncia ‘externa’ é feminina, mas minha esséncia ‘interna’
[0 corpo] € masculina.” Ao mesmo tempo, simboliza a inversao oposta: “minha
aparéncia ‘externa’ ¢ masculina, mas minha esséncia ‘interna’ [meu eu] €
feminina.” (NEWTON, 1972, p. 103 apud BUTLER, 2021, p. 236)

E importante a observagdo primeira de que, assim como percebem Newton e

Butler, a inversdo ¢ causada pela identificagdo e reconhecimento da performance travesti
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com o feminino, desse modo, ressalto que, em respeito a luta e ao reconhecimento das
pessoas que assim se identificam, o artigo a ser utilizado também deve ser sempre o artigo
feminino (a travesti), ou se for o caso, o artigo neutro. Observagao essa que cabe agora,
em 2021, ano em que esse trabalho estd sendo construido, ¢ que ndo visa culpabilizar as

autoras, ou a traducdo, pela ndo absor¢do desse modo mais respeitoso de se referir.

Ainda sobre a citacdo: a condigdo performatica que assume a travesti, de
reconhecimento feminino, na identificagdo masculina (pela estrutura de género assumida
e atribuida pela sociedade), me parece um 6timo exemplo de subversdo das normas de
género, justamente porque rompe com a significagao binaria do género e da producao de
verdadeiro e falso por meio de um corpo ¢ uma identidade que ndo vivenciam essa suposta
presuncgdo. Assim como faz a performance drag, que intencionalmente, e de forma
artistica, confunde o espectador com a anatomia do performista e o género performado.
E um exercicio de desnaturalizacdo de género que a performance possibilita, uma parodia
do que Butler (2021, p. 237-239) chama de mito de originalidade do género, que

escancara que o género nunca fora original em nenhum aspecto.

Para atrelar ao sujeito a nogdo de agéncia, isto €, do sujeito agente, ¢ necessario
considerar que o discurso e suas praticas tém a possibilidade de abertura para a subversao
do poder e do assujeitamento. Que tem a possibilidade de superagdao, de em um momento
ser algo e, em outro momento, ser alguma outra coisa. Isso ndo € tdo estranho se
entendermos que o discurso, sem ser subvertido, sempre apresenta nele mesmo alteragdes
e complexidades intrinsecas as relacdes de poder, as quais ¢ submetido e incorporado.
Ora, por que ndo usar a pratica discursiva para tirar o sujeito de um movimento de
passividade, de repeti¢dao e determinagdo performativa e perpetuagdao do assujeitamento
que sofre? Desse modo, o sujeito enquanto agéncia tem a possibilidade de agir sobre o
discurso, lhe dando outro fim. Ressignificando a linguagem, a norma e as contingéncias

que o constituiram, na tentativa de constituir a si mesmo de outra forma.

O syjeito entendido como agente deve ser um sujeito “diversamente construido no
e através do ato.” (BUTLER, 2021, p. 246). Mas ¢ importante ressaltar que, para Butler,
esse sentido de sujeito agente ndo € o mesmo do sujeito autofundante do essencialismo
filosofico — pois este ultimo ¢ afirmado numa estrutura pré-discursiva —, mas, ao
contrario, de um sujeito constituido nas praticas historico-culturais e discursivas, que tem

a possibilidade de agir sobre si e de ndo ser completamente determinado e impossibilitado
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de escapar a essa condicdo. Ao que parece, Butler entende a determinagdo e a agcdo dos
sujeitos, passiveis de existirem simultaneamente. Até porque, se a noc¢ao de agdo
desconsiderar a determinagao que o sujeito sofre, cairia no nucleo da teoria essencialista

do sujeito. O “eu” ndo existe antes da significagdo material e discursiva.

O que Butler (2021) propde para essa possibilidade do sujeito parece ser a tarefa
de entender a identidade, o “‘eu”, como uma prdtica significante que, consequentemente,
requer uma noc¢ao de sujeito culturalmente inteligivel, que ndo deixa de ser, em momento

algum, efeito das praticas discursivas que sofre, mas que também interfere nesse discurso.

“O sujeito ndo ¢ determinado pelas regras pelas quais ¢ gerado, porque a
significagdo ndo é um ato fundador, mas antes um processo regulado de
repeti¢do que tanto se oculta quanto impde suas regras, precisamente por meio
da produg@o de efeitos substancializantes. Em certo sentido, toda significagdo
ocorre na orbita da compulsdo a repeti¢do; a ‘a¢do’, portanto, deve ser situada
na possibilidade de uma variag@o dessa repeti¢do.” (BUTLER, 2021, p. 250)

Isso resultaria, portanto, na condicdo de que a acdo e as possibilidades de
inteligibilidade relacionadas aos sujeitos, somente possam ocorrer no interior das praticas
e relacdes constitutivas-significantes-repetitivas do poder. Ou seja, € a possibilidade de
subversdo da identidade do género e das formas de sexualidade patriarcais, impostas aos

corpos pelas normas reguladoras.
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CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista o percurso que fizemos para entender os aspectos reguladores e
constitutivos da sexualidade, do género e da identidade atrelada a ela, e do sujeito,
podemos perceber — e responder as duvidas iniciais — que a repressao ndo constitui de
fato essas instancias contingenciais. Apesar de existir e incidir sobre nossos corpos de
maneira brutal, a repressdo ¢ secundaria e ndo produz nossa sexualidade e identidade de

género como comumente pensamos.

Antes da repressdo, estdo as relagdes historico-discursivas de poder, que
trabalham sutilmente por meio de dispositivos € normatizagdes institucionais para
constituir sujeitos de certas sexualidades, sujeitos com certas identidades e

reconhecimentos coerentes e padronizados de género.

Me parece fundamental perceber que além de lutar pela superacdo do aspecto
repressivo, que tentemos superar principalmente o aspecto constituinte que sofremos das
relagdes de poder. Nao de modo fantasioso, pensando que nos libertaremos por completo
da nocao do poder e de sua atuagdo onipresente, buscando certa liberdade natural e
original. Mas de modo realista e pragmatico, assumindo a realidade e contingéncia que
nos assujeita de forma critica e histdrica, e mais ainda, de forma estrutural. Comprando a
proposta de Butler, que ressignifiquemos a performatividade repetitiva € normalizadora
de nossas identidades e de nossos géneros, que facamos parddia da coeréncia

fundamentalmente construida pelo poder.

Entendermo-nos como sujeitos agentes torna esse trabalho um instrumento ético
e politico, que provocou mudangas pessoais profundas, e que despertou certo olhar critico
para entender, a0 menos em parte, o que € o sujeito em relacdo a sexualidade, ao género,
etc., € 0 que sou eu, enquanto sujeito produzido dentro dessas condi¢des e praticas

discursivo-reguladoras.
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