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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar estudos desenvolvidos no curso de Pedagogia, durante
o ano de 2021. Apresentaremos nossas memorias com a musica e também abordaremos alguns
olhares sobre a musica a partir da Teoria Historico-cultural. A metodologia utilizada foi a pesquisa
bibliografica, no qual contemplamos estudos sobre a “musica” a partir da Psicologia Historico-
cultural. Em linhas gerais, podemos compreender a importancia da musica como parte da cultura
popular e como ela faz a diferenca quando trabalhada no contexto da educagdo sendo um rico
subsidio que estimula no individuo a criatividade, aguca a curiosidade, facilita a aprendizagem e a
socializag¢do das criangas. A musicalizacdo quando utilizada nas instituicdes educativas, contribui
com a formacdo integral das criangas, pois o ato de educar exige alegria, compromisso € emoc¢ao,
além de trazer experiéncias que enriquecem a relagdo entre professores e alunos criando um
ambiente rico de possibilidades.

Palavras-chave: Educa¢do; Memorias; Musica; Psicologia historico-cultural.

ABSTRACT

This work aims to present studies developed in the Pedagogy course, during the year 2021. We
will present our memories with music and also address some views on music from the
Historical-cultural Theory. The methodology used was the bibliographical research, in which
we contemplated studies on “music” based on Historical-cultural Psychology. In general terms,
we can understand the importance of music as part of popular culture and how it makes a
difference when worked in the context of education, being a rich subsidy that stimulates
creativity in the individual, sharpens curiosity, facilitates children's learning and socialization .
Musicalization, when used in educational institutions, contributes to the integral formation of
children, as the act of educating requires joy, commitment and emotion, in addition to bringing
experiences that enrich the relationship between teachers and students, creating an environment
rich in possibilities.

Keywords: Education; Memoirs; Song; Historical-cultural psychology.
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1 INTRODUCAO!

Esta pesquisa ¢ resultado de estudos desenvolvidos no Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) durante a graduagdo em Pedagogia da Faculdade de Educagao (FACED) da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU), de 2018 a 2021. A temdtica musica a partir da
Psicologia Historico-cultural, foi pensada a partir da minha experiéncia formativa com a musica
e de disciplinas do curso de Pedagogia FACED/UFU, que abordaram estudos relacionados ao
assunto e instigaram questionamentos sobre possibilidades ludicas para o trabalho com musica
nas institui¢coes escolares.

O objetivo deste trabalho ¢ entdo identificar e analisar a importancia da musica na
formacao do sujeito a partir da Psicologia Historico-cultural, e refletir sobre como a musica ¢
fundamental para a formac¢ao humana.

Segundo Vigotski (2009, p. 308), “a arte € uma espécie de sentimento social prolongado
ou uma técnica do sentimento”. A musica €, uma das artes que dentre outras coisas, possibilita
lidar com as emogdes e os sentimentos das pessoas. Assim a educacdo musical enquanto
atividade didatica ¢ uma forma de arte que trabalha com as emog¢des dos alunos. Assim
coaduamos com Vigotski (2009, p. 315) ao afirmar que “a arte € o social em nos”.

Ainda sobre a importancia das atividades musicais e ritmicas no processo de
desenvolvimento global do sujeito e na aquisi¢do do conhecimento, acreditamos que elas
contribuem de forma significativa no desenvolvimento cognitivo, psicomotor, social, afetivo e
emocional dos sujeitos. Se essas atividades também ajudam no desenvolvimento da afetividade,
¢ um elemento importante para o relacionamento pessoal e para o desenvolvimento infantil.
Sobre essa questdo Vigotski (2007, p. 146) afirma que “o aspecto emocional ndo tem menos
importancia do que outros aspectos e ¢ objeto de preocupagdo da educagdo nas mesmas
proporgdes em que o sdo a inteligéncia e a vontade”.

Assim uma educagdo musical pensada nesse sentido pode contemplar a formagao do
sujeito, e entdo por meio de atividades musicais educativas terd o compartilhamento das
vivéncias musicais, estéticas e emocionais entre as pessoas podera proporcionando-lhes a
oportunidade uma formagao dos sujeitos. Vigotski (2007, p. 77) afirma que a educagdo ¢ uma
“acdo planejada, racional, premeditada e consciente € como intervengdo nos processos de

crescimento natural do organismo”.

L A introdugio e parte teorica desse trabalho foram construidos com a discente Elaine Cristine Caixeta, seguindo
orientagdes que constam em ata do curso de Pedagogia EaD/UFU.



Consideramos que a Psicologia Histoérico-cultural estabelece uma estreita relacao entre
educagao e formagdo humana, valorizando o papel da escola como institui¢ao que possibilita
aos estudantes a apropriagdo do conhecimento sistematizado e que estes participam ativamente
no processo de desenvolvimento do pensamento. A Psicologia Historico-cultural em sua
génese, pressupde uma natureza social da aprendizagem, ou seja, ¢ por meio das interagdes
sociais que o individuo desenvolve suas fung¢des psicoldgicas superiores.

A pesquisa ¢ de natureza qualitativa e de acordo com Trivifios (1987):

[...] a pesquisa qualitativa envolve uma abordagem interpretativa do mundo, o que
significa que seus pesquisadores estudam as coisas em seus cenarios naturais,
tentando entender os fendmenos em termos dos significados que as pessoas a eles
conferem. E o método qualitativo de pesquisa ¢ aqui entendido como aquele que se
ocupa do nivel subjetivo e relacional da realidade social e ¢ tratado por meio da
histéria, do universo, dos significados, dos motivos, das crengas, dos valores ¢ das
atitudes (TRIVINOS, 1987, p. 124).

A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica, no qual contemplamos estudos
sobre a “musica” a partir da Psicologia Historico-cultural. A pesquisa bibliografica possui a
finalidade de aprimorar e atualizar o conhecimento, por meio de uma investigacao cientifica de

obras jé& publicadas. Para Andrade (2010, p. 25):

A pesquisa bibliografica ¢ habilidade fundamental nos cursos de graduacdo, uma vez
que constitui o primeiro passo para todas as atividades académicas. Uma pesquisa de
laboratério ou de campo implica, necessariamente, a pesquisa bibliografica
preliminar. Semindrios, painéis, debates, resumos criticos, monograficas nao
dispensam a pesquisa bibliografica. Ela é obrigatoria nas pesquisas exploratdrias, na
delimitag@o do tema de um trabalho ou pesquisa, no desenvolvimento do assunto, nas
citacdes, na apresentagdo das conclusdes. Portanto, se ¢ verdade que nem todos os
alunos realizardo pesquisas de laboratorio ou de campo, ndo é menos verdadeiro que
todos, sem excegdo, para elaborar os diversos trabalhos solicitados, deverdo
empreender pesquisas bibliograficas (ANDRADE, 2010, p. 25).

Esse memorial pretende entdo apresentar reflexdes sobre nosso processo formativo e
busca relaciona-lo com o trabalho sobre a musica na educagdo. Acreditamos que o memorial
possibilita aos futuros educadores o exercicio de relembrar e analisar de forma critica o processo
escolar ao qual foram submetidos como também o papel do docente no seu processo de ensino
e aprendizagem, a partir dos conhecimentos obtidos durante sua formac¢ao no curso. Segundo
Carrilho (1997, p. 4), “o memorial € um texto de carater cientifico, onde o autor descreve a sua

trajetoria profissional de forma critica e reflexiva”.



Assim, o memorial ¢ um trabalho cientifico no qual quem o elabora se coloca como
sujeito, visto que se auto interroga, buscando compreender-se como o sujeito de sua propria

histéria. Conforme Carrilho (1997):

O Memorial ¢ uma autobiografia, formada a partir de uma narrativa historica e
reflexiva, que deve ser composto sob a forma de um relato historico, analitico e critico,
dando conta dos fatos e acontecimentos que constituiram a trajetoria académico-
profissional de seu autor, de tal modo que um leitor possa ter as informagdes
completas e precisas do itinerario percorrido por vocés na sua vida e seu curso
(CARRILHO, 1997, p. 17).

Nossa opg¢ao neste trabalho perpassa entdo sobre a importancia da musica na formagao
integral das criangas.

Segundo Barros (2017, p. 21), “a musica pode contribuir para assimilagdo de contetdo,
além de servir para a formacdo identitaria e historica dos alunos, visto que ¢ um dos
instrumentos imprescindiveis para a compreensao da evolugdo das sociedades.”.

Portanto identificamos a importancia da musica para a formacao do sujeito, sendo que
ainda para Barros (2017, p. 37) a crianga, por meio da sua atividade principal que ¢ a brincadeira
“relaciona-se com o mundo que descobre a cada dia e ¢ dessa forma que faz musica: brincando.
Sempre receptiva e curiosa, ela pesquisa materiais sonoros, inventa melodias e ouve com prazer
a musica de diferentes povos e lugares”.

As criangas vao entdo, a partir de suas realidades e necessidades descobrindo o universo
da musica. A escola cabe a fun¢do de propiciar e organizar situagdes para que o contato com
essa arte seja garantido.

Para melhor organizacdo, este presente trabalho esta organizado da seguinte forma: esta
introdugdo, na qual apresentamos nosso objetivo e a problemadtica de pesquisa; posteriormente
contemplamos um memorial sobre nossa trajetoria académica de modo geral ¢ em seguida,
sobre vivéncias do curso de Pedagogia, apresentamos também a fundamentacao tedrica sobre a
musica na formagdo do sujeito; em seguida abordamos as consideracgdes finais e referéncias

bibliograficas.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 MEMORIAS DA MINHA TRAJETORIA ESCOLAR

Meu nome ¢ Eldimene Maria Soares, tenho 42 anos, casada e mae de 2 filhas. Vou,
nesse momento, apresentar alguns aspectos da minha vida pessoal e a trajetéria escolar até a
escolha da tematica de pesquisa.

Nasci no dia 21 de junho de 1979, no hospital Vera Cruz em Patos de Minas. Sou filha
de Terezinha Xavier de Deus Soares e Luiz Braga Soares, sou a mais velha de cinco irmaos.
Apesar de ter nascido na cidade, vivi toda minha infancia e inicio da minha adolescéncia na
zona rural no distrito de Pindaibas, em uma fazenda chamada Sapé.

Tive uma infincia muito feliz, rodeada de muitos amigos, brincadeiras e cantigas. Ja
mesmo antes de ir & escola demonstrava grande curiosidade pelo mundo das letras, me recordo
especificamente do paiol onde meu pai guardava milho para alimentar os animais; neste local
havia uma parte que era feita de alvenaria, onde eu e meu irmao com carvao ensaidvamos 0s
primeiros rabiscos da futura escrita.

Minha mae me ensinou os primeiros numeros e primeiras letras, mesmo tendo
frequentado somente até a quarta série ela tinha consciéncia do valor da educac¢dao e nos
incentivava. Era bastante rigida conosco em relacdo aos estudos como relatarei em breve. Ao
meu pai coube a parte ludica da minha educacdo, nao ensinava o dever de casa, ndo cobrava a
tabuada, mas ao final das noites sentavamos na fornalha onde mamae fazia biscoito frito, e meu
pai nos contava as historias de contos de fadas da forma e do jeito dele e cantava muitas
melodias para nos.

Esta ¢ uma das mais belas lembrang¢as da minha infancia, nao tinhamos tv, nao tinhamos
energia elétrica e nem o conforto que as criangas de hoje t€ém, mas estas sdo as melhores
lembrangas que alguém pode construir e guardar pela vida toda, a familia feliz na simplicidade.
Meu primeiro contato com a escola foi aos 06 anos de idade, na Escola Estadual José Paulo de
Amorim, distrito de Pindaibas, municipio de Patos de Minas. Nesta época ja enfrentava
dificuldades para estudar pois o trajeto até a escola era feito a pé, sendo 8 km, 4km de ida e
4km de volta. Mas a vontade de estudar era tdo grande que a distancia nunca chegou a ser um
empecilho.

Minha primeira professora se chamava Mirian, Tia Mirian, naquela época nao tinhamos
consciéncia da carga ideoldgica que permeia o “Tia”. Até onde a minha memoria alcanca Tia

Mirian era uma professora extremamente doce e meiga, valorizava sempre as atividades
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propostas estando elas certas ou ndo e que ao invés de punir, orientava qual o melhor caminho
a seguir.

Trabalhdvamos controle motor escrevendo por cima de morrinhos, quadradinhos, letras
e também colorindo, disso me lembro bem, quando ela nos pedia para colorir fazendo mil
bolinhas. Sobre os coleguinhas me lembro de alguns até porque me acompanharam até o inicio
do fundamental II, éramos uma turminha boa, unidos, éramos felizes. Uma das minhas melhores
lembrangas desta época eram as cantigas de roda, talvez a mais forte dentre todas elas.

Ao final do ano no Pré-Escolar eu ja sabia ler. Nos anos iniciais do Ensino Fundamental
tive somente 2 professoras, a Tia Lourdes na primeira e segunda séries e a Dona Valda na 3% e
4% séries.

Tia Lourdes era severa impunha disciplina, porém com amor. Devo a ela o gosto pela
educacdo, nas minhas melhores lembrancas ela est4 presente, conseguia manter a ordem sem
ofender, sem humilhar. Existe uma estreita relagdo entre a afetividade e¢ aprendizagem. E
necessario haver comprometimento do educador que deve demonstrar respeito pelo aluno e
empregar toda a energia que o moveu a exercer a docéncia.

A afetividade no desenvolvimento do ser humano, ¢ de fundamental importancia na
construcdo do sujeito desempenhando um papel fundamental no estabelecimento das relagdes
sociais. Sem afeto ndo ha motivacdo e interesse pela aprendizagem. A afetividade no processo
educativo € importante para que a crianga manipule a realidade e estimule a fung¢do simbdlica.
Afetividade estd ligada a autoestima e as formas de relacionamento entre aluno e aluno e
professor e aluno. “Um professor que ndo seja afetivo com seus alunos fabricard uma distancia
perigosa, criard bloqueios com os alunos e deixara de estar criando um ambiente rico em
afetividade” (COSTA; SOUZA, 2006, p. 12).

Dona Valda era 6tima professora, porém muito brava, batia nos alunos com régua de
madeira, com ela aprendia ou aprendia, eu ndo concordava com suas atitudes, ndo achava justo,
eu mesma nunca apanhei dela, porém tinha colegas com dificuldades de aprendizagem que
eram seu alvo. Mas com ela aprendi uma coisa, que esta ndo ¢ a postura que pretendo adotar,
quero ser uma orientadora, € ndo quero que meus alunos tenham “medo” de mim. Pretendo
dedicar especial atencdo aqueles que tem dificuldades. Nesta época vigorava o modelo
tradicional de educacao onde predominava a autoridade do professor e a disciplina era imposta.
Nessa metodologia de ensino a aprendizagem se torna técnica onde o professor fala e o aluno

ouve, ndo ha espacos para questionamentos e indagagdes. De acordo com Freire (2005):
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A educacdo que se impde aos que verdadeiramente se comprometem com a
libertagdo nao pode fundar-se numa compreensdo dos homens como seres vazios
a quem o mundo ‘encha’ de conteido; ndo pode basear-se numa consciéncia
especializada, mecanicista compartimentada, mas nos homens como ‘corpos
conscientes’ e na consciéncia como consciéncia intencionada ao mundo. Néo pode
ser a do deposito de contetido, mas a da problematizacdo dos homens em suas
relagbes com o mundo. (...) Neste sentido, a educagdo libertadora,
problematizadora, ja ndo pode ser o ato de depositar, ou de narrar, ou de transferir,
ou de transmitir ‘conhecimentos’ e valores aos educandos, meros pacientes, a
maneira da educagdo ‘bancéria’, mas um ato cognoscente. (FREIRE, 2005, p. 77-
78)

Sobre essa questao da afetividade Chalita (2001) também destaca:

O aluno tem que ser amado, respeitado e valorizado. O aluno ndo ¢ uma tabua rasa,
sem nada, em que todas as informagdes sdo jogadas. Ndo é um carrinho vazio de
supermercado em que alguém coloca o que bem entende, ¢ o carrinho vai aglientando
tudo o que nele ¢é jogado. Ao contrario, o aluno é um gigante que precisa ser
despertado. Todo e qualquer aluno tem vocagéo para brilhar, em areas distintas, de
formas distintas, mas é um ser humano e como tal possui inteligéncia, potencial; se
ndo for destruido pelos maus educadores, podera produzir, crescer e construir
caminhos de equilibrio, de felicidade. (...) A sala de aula € um espago sagrado em que
o aluno merece ser valorizado e incensado pelo afeto e pelo saber. (CHALITA, 2001,
p- 261-262)

Neste periodo a Lingua Portuguesa era chamada Comunicagdo e Expressao, Geografia
e Historia eram chamadas de Estudos Sociais, tinhamos também Matematica, Ciéncias, Ensino
Religioso e Educacao Fisica. Na primeira, e segunda séries, aprofundamos o Ensino da Lingua
Materna, me lembro que trabalhdvamos com o livro didatico e bastante interpretacao de textos,
faziamos também bastante redacdes. Além de trabalhar a parte gramatical, que naquela época
ndo era contextualizada.

Eramos incentivados a ler pelas professoras como também pela direcdo que premiava
os alunos que lessem mais livros da Biblioteca. Faziamos muito teatro, baseados em livros,
fabulas e historias da Biblia, além das apresentagdes musicais. Apesar da rigidez daqueles
tempos havia o incentivo as artes e ao gosto pela leitura. A leitura tem o imenso poder de
desenvolver a capacidade intelectual e critica das pessoas. Quando a crianga € incentivada a ler,
ela se torna ativa e estd sempre disposta a desenvolver novas habilidades lhes proporcionando
uma ampla visdo de mundo. Pessoas que ndo sdo leitoras tém a vida restrita a comunicagao oral
e dificilmente ampliam seus horizontes, por ter contato com ideias proximas das suas, nas

conversas com amigos:

[...] é nos livros que temos a chance de entrar em contato com o desconhecido,
conhecer outras épocas e outros lugares — e, com eles abrir a cabeca. Por isso,
incentivar a formagéo de leitores é ndo apenas fundamental no mundo globalizado em
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que vivemos. E trabalhar pela sustentabilidade do planeta, ao garantir a convivéncia
pacifica entre todos e o respeito a diversidade. (GROSSI, 2008, p. 3).

A matematica era ensinada com materiais concretos, mas a memorizacao era a forma
mais cobrada naquela época. Lembro de decorarmos a tabuada para a professora tomar e ai
daquele que errasse (Isso na 3% e 4* séries). Em estudos sociais me lembro de hastear a bandeira
e cantar o hino nacional todos os dias antes de irmos para a sala de aula, vale lembrar que
estavamos saindo de uma ditadura militar. Aprendiamos sobre nossa historia, familia,
comunidade, além de estudar localizacdo, pontos cardeais, espago/tempo. Gostava muito das
aulas de Historia e Geografia eram novas descobertas, novos mundos ainda que limitados pois
as fontes de pesquisa eram poucas se baseando somente nos livros didaticos e na Enciclopédia.

Em ciéncia, estudavamos sobre o conhecimento do nosso corpo, ndo da forma que se
ensina hoje, mas partes mesmo, membros. Nao se falava em educagdo sexual. O que hoje ¢
imprescindivel para que a crianga conhega seu corpo e imponha seus limites. Me lembro das
experiéncias que faziamos nas aulas e em casa e o quanto era prazeroso e despertava o interesse
pela matéria. Apesar de ser uma escola de zona rural com poucos recursos haviam professores
compromissados com o que seria ensinado. Mesmo alguns sendo muito tradicionalistas.

Apesar de toda a dificuldade de locomogao, cansaco, foi uma época feliz e talvez hoje
eu dé tanto valor a educagdo. Estes primeiros anos de escolarizagdo me nortearam em qual
caminho seguir, pois tive dois grandes exemplos com minhas professoras; o caminho do amor
e o caminho do autoritarismo.

Continuei na Escola Estadual José Paulo de Amorim, fiz a quinta e sexta séries neste
estabelecimento de ensino, novos comegos, novas perspectivas. Uma mudang¢a muito grande,
com professores diferentes para cada matéria, nesta época fizemos muitos projetos pois
tinhamos uma professora de Ciéncias que era bastante dedicada, ensinava de maneira pratica, a
professora de matematica nos levava a raciocinar sobre o problema e resolvé-los logicamente.
Tive muitas boas influéncias nesta nova etapa. Sempre fazia os deveres era muito
compromissada com os estudos.

J& na sétima série me mudei para Patos de Minas para estudar, ndo que 14 fosse ruim,
mas minha familia procurava algo melhor para mim. Fui matriculada na Escola Estadual
Professor Zama Maciel, na 7* F a tltima turma da escola, com repetentes e alunos mais velhos.
Mas por ser uma escola muito disputada, tive que me adaptar a esta realidade. Nao me deixei
abalar e continue sendo dedicada, o que me levou no ano seguinte a Turma 8* A. Tive muitos

bons professores, principalmente a de Portugués, que mostrou uma nova forma de ensinar,



14

através da contextualizacdo. Uma das minhas melhores lembrangas deste periodo eram as
gincanas esportivas disputadas entre as escolas e suas musicas contagiantes.

Com quinze anos iniciei o Ensino Médio, foi dificil decidir entre o curso Cientifico e o
Magistério, estava apegada aos amigos e nao queria mudar de escola, porém a minha familia
paterna formada quase que exclusivamente por professores me convencera a fazer o curso e
assim me matriculei na Escola Estadual Professor Antonio Dias Maciel. Apesar da resisténcia
gostei muito de primeiro ano, que era formado exclusivamente por mulheres. Ali dei inicio ao
caminho que hoje 29 anos depois estou dando continuidade.

Ao concluir o primeiro ano do Magistério e com uma saudade imensa dos meus pais,
resolvi retornar para a fazenda dando continuidade ao Curso de Magistério na minha antiga
escola “José Paulo de Amorim”, onde reencontrei velhos colegas que se tornaram grandes
amigos. Tinhamos todas as disciplinas do curso regular e as do curso normal, destacando
didatica e metodologias de ensino. O estagio foi o melhor do curso, pois colocamos em pratica
tudo o que aprendemos na teoria.

Planejavamos aulas, procurdvamos materiais que fossem interessantes e que chamassem
a atenc¢do dos alunos e j& neste periodo enquanto estdvamos estagiando ja tinha a percep¢ao da
importancia da musicalizacdo na formagao intelectual do aluno. Estar ali com os alunos com
olhos brilhantes de curiosidade na expectativa do novo foi a parte mais emocionante desta
trajetoria. Perceber que vocé estd dando algo que nunca podera ser tomado € a grande esséncia
da arte de ensinar.

Ao terminar o curso de Magistério imediatamente prestei vestibular e passei para o curso
de Letras. Era grande a expectativa de um curso superior, estava definitivamente deixando a
adolescéncia e tomando decisdes mais conscientes. Fiz um ano de curso, porém naquela época
ndo tinhamos as facilidades que temos hoje para estudar como financiamentos, ajuda do
governo € nem mesmo cursos a distancia era uma realidade. Tranquei meu curso por falta de
condi¢des financeiras e isso foi muito frustrante.

Comecei a trabalhar e meus pais decidiram se mudar para Patos de Minas, finalmente
estava junto com eles novamente. Fiquei desolada por ter de deixar a faculdade e ndo pensei
que talvez um dia voltasse a estudar.

No transcorrer do tempo me casei, tive duas filhas e j4 ndo tinha expectativas que
poderia voltar a fazer uma graduacdo. Trabalhando na parte administrativa de escolas e ja
estando ambientada com o contexto escolar, a vontade de estudar novamente surgiu.

A oportunidade surgiu com o vestibular da UFU no curso de Pedagogia na modalidade

a distancia. Ser pedagogo ¢ ter possibilidade de mudar realidades, de ampliar horizontes, ser
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norteador de vidas. Considero a docéncia como uma profissdo, mas também um ato de amor,
onde a maior recompensa ¢ direcionar o aluno a um mundo seguro onde ele tenha consciéncia
da importancia do seu papel na sociedade. A minha opg¢ao pelo curso € motivada principalmente
pelo meio em que vivo, observando o que nao acho certo e com muita vontade de mudar e
inovar o que esta ultrapassado.

Me vejo futuramente como uma profissional atenta as particularidades de cada aluno,
buscando sempre aprimorar, conhecer e aplicar métodos a cada realidade.

Sobre as disciplinas do curso que me ajudaram a chegar nesse tema de pesquisa, gostaria
de destacar que o trabalho de conclusdo de curso foi definido de acordo com as melhores
lembrancas da minha infancia e o quanto a musica foi de fundamental importancia na minha
formacao.

Partindo do pressuposto de que todos somos seres musicais € que a musica aplicada a
pedagogia tem o poder transformador de tornar o processo de ensino aprendizagem mais leve
o tema a ser defendido vem de encontro com as minhas perspectivas e observagdes sobre a
importancia da musica na formacgao do sujeito de acordo com a Teoria Historico-Cultural.

Portanto uma didatica especifica da educacdo musical de base historico-cultural se
justifica na medida em que auxilia a guiar o desenvolvimento musical das pessoas tendo como
fundamento os principios oriundos dessa vertente tedrica.

Preparar este memorial foi agradavel, pois pude rever alguns pontos da minha
caminhada como discente e como futura pedagoga. Concluindo ndo consigo imaginar uma
sociedade mais justa e solidéria, sem a contribuicao da Pedagogia, somente através da educacao
poderemos construir seres conscientes, dispostos a lutar por seus ideais, que saibam discernir o

melhor para si e para o mundo e desta forma fazer uma verdadeira e s6lida transformagao social.



16

3 IMPORTANCIA DA MUSICA PARA A FORMACAO DO SUJEITO A PARTIR DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

A Psicologia Historico-cultural tem como um de seus grandes representantes Lev
Semenovich Vigotski, formado em direito, mas atuante nas areas da filosofia, literatura,
psicologia. Nos estudos sobre desenvolvimento humano se apoiou em principios do
materialismo histdrico-dialético, que considera o estudo e analise da realidade concreta a partir
de suas contradigdes e das transformagdes para a construcdo de uma nova psicologia. Sobre

essa perspectiva tedrica, encontramos:

A Teoria Histoérico-Cultural de Vigotski, em sua génese, pressupde uma natureza
social da aprendizagem, ou seja, € por meio das interacdes sociais que o individuo
desenvolve suas fungdes psicologicas superiores. O aprendizado humano pressupde
uma natureza social especifica e um processo através do qual as criangas penetram na
vida intelectual daqueles que as cercam. Ndo podemos nos limitar a determinagéo de
niveis de desenvolvimento, se 0 que queremos ¢ descobrir as relagdes reais entre o
processo de desenvolvimento e a capacidade de aprendizado. (VIGOTSKI, 2007, p.
100)

Para Vigotski todo individuo ¢ um ser social, cultural e historico, produto e produtor do

contexto, conforme Zanella (2020):

As circunstancias fazem os homens, assim como os homens fazem as circunstancias.
A explicacdo de como o ser humano se constitui como ser produtor de cultura foi o
ponto de partida da obra de Lev Semionovitch Vygotski, tido como o principal
fundador da corrente em psicologia que emergiu nas primeiras décadas do século XX.
(ZANELLA, 2020, p. 21)

O ser humano ¢ um ser histdrico, social, que se constitui enquanto humano via relagdes
que estabelece com outras pessoas mediadas pela cultura.
Uma abordagem importante da Psicologia Histdrico-cultural € sobre o desenvolvimento

da linguagem, na qual encontramos Luria (1979) que destaca:

A fungdo de generalizagdo ¢ a fun¢do principal da linguagem, sem a qual seria
impossivel adquirir a experiéncia das geracdes anteriores. Mas seria errado julgar que
esta ¢ a Unica fun¢do fundamental da linguagem. A linguagem ndo ¢ apenas um meio
e generalizacdo; é, a0 mesmo tempo, a base do pensamento. Quando a crianca assimila
a linguagem, fica apta a organizar de nova maneira a percepcao € a memoria; assimila
formas mais complexas de reflexdo sobre os objetos do mundo exterior; adquire a
capacidade de tirar conclusdes das suas proprias observacdes, de fazer dedugdes,
conquista todas as potencialidades do pensamento. (LURIA, 1979, p. 110).
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Portanto a linguagem ¢ uma referéncia do desenvolvimento cultural do homem, e o
sistema de signos representa a historia da formagdo de uma das fungdes mais importantes do
comportamento cultural. Vale destacar que segundo a Psicologia Histérico-cultural existe uma
relagdo articulada entre a linguagem e o pensamento no que se refere ao processo de
desenvolvimento e do funcionamento das atividades mentais superiores.

Sobre a linguagem, Vygotski (1988, p. 246) destaca a importancia da palavra para a
complexificagdo do psiquismo infantil: “A palavra ¢ no inicio uma generalizagdo do tipo mais
elementar, e unicamente a medida que a crianga se desenvolve ¢ substituida por generalizagdes
mais complexas.”.

Percebemos entdo que a linguagem se apoia em conceitos espontaneos ja apropriados, e
o seu processo de desenvolvimento requer: atencdo arbitraria, memoria logica, abstracao,
comparagao ¢ discriminagao.

As concepgoes de Vigotski sobre o desenvolvimento, a formagao, e o funcionamento do
cérebro humano fundamentam-se em sua abordagem de que as fungdes psicoldgicas superiores
sdo construidas ao longo da histdria social do homem. “Na sua relagdo com o mundo, mediada
pelos instrumentos e simbolos desenvolvidos culturalmente, o ser humano cria as formas de
acao que o distinguem de outros animais” (VIGOTSKI, 1988, p. 24).

Assim ao ser estimulado pela realidade objetiva, ele se apropria dos estimulos
provenientes da mesma, internalizando conceitos, valores, significados, enfim, o conhecimento
construido pelos homens ao longo da historia.

Sobre a pratica pedagdgica com musicas, acreditamos que ela possibilita dentre outras
coisas, a ressignificacdo dos aprendizados que a crianga tem, e seu desenvolvimento.

E relagdo a importancia da musica para as criangas, Barros (2017) destaca:

Quando a crianga escuta uma musica, ela se concentra e tende a acompanha-la,
cantando e fazendo movimentos com o corpo. Isso desenvolve o senso do ritmo nos
pequeninos. Aprendendo a ouvir, a crianga pode repetir uma musica, recriando-a. E
importante que nos, educadores, valorizemos o ato de cria¢do da crianga, para que ele
seja significativo no seu contexto de desenvolvimento. (BARROS, 2017, p. 104).

Na formacao do sujeito a musica também esta relacionada ao processo educativo, pois
contribui para a ativagdo da memoria e do raciocinio légico. Ela desenvolve algumas areas do
cérebro de formas que nenhuma outra linguagem ¢ capaz. Elementos como timbre, tempo e tom
sd0 importantes para esse processo, pois para afinar um instrumento, para improvisar € criar,
por exemplo, ¢ preciso lembrar o som da nota. Se a crianca aprende ou canta uma musica, a

memoria sequencial ¢ exercitada.
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Sobre a relagdo da musica e o desenvolvimento da linguagem, podemos perceber que as
cangdes infantis, por exemplo, ajudam as criangas a entender o significado das palavras e frases.

A linguagem musical permite a integragdo entre corpo € mente, entre a sensibilidade e
arazao, e entre a criatividade e os recursos técnicos, por exemplo. Sao pontos importantes para
o desenvolvimento infantil no que diz respeito a comunicacdo, consciéncia € expressao
corporal. A crianga cria maior seguranga emocional e melhora a socializagdo, além de o contato
com a musica possibilitar que ela se expresse por meio do corpo. Pode ser demonstrando o que
ela sente ao ouvir o som, cantando ou realizando movimentos.

Outro beneficio do contato das criangas com a musica ¢ o aumento da capacidade de
concentracdo. As criancas ficam sensibilizadas com os sons e passam a aprecid-los,
potencializando os niveis de concentragdo. A crianca consegue analisar e perceber mais detalhes
em diversas situagdes, além de a concentracao ser fundamental para o aprendizado. Se ela for
cantar um trecho de uma musica ou fazer um solo instrumental, também é necessario estar
focada para realizar as tarefas. Sobre a importancia do trabalho com a musica Nicolau (1997)

destaca:

Também ressalta a importancia da musica na educacdo infantil quando afirmam que a
mesma ¢ um inestimavel beneficio para a formagao, o desenvolvimento, o equilibrio
da personalidade da crianga ¢ do adolescente; o acesso a musica constitui-se nas
possibilidades de criar, de interpretar ou de ouvir, que podem ser estimuladas,
desenvolvidas e educadas. (NICOLAU, 1997, p. 251).

Percebemos entdo que o contato com a musica ¢ fundamental para a formagao das
criangas. Conforme Barros (2017) descreve as habilidades que as criangas desenvolvem em
relacdo a musica nas diferentes etapas do desenvolvimento infantil. De acordo com a autora,
cada idade reserva um aspecto particular em rela¢do a musica, sendo que aproximadamente em

torno de:

¢ 2 anos, a crianga € capaz de cantar versos soltos, fragmentos de cangdes, geralmente
fora do tom. Reconhece algumas melodias e cantores. Gosta de movimentos ritmicos
em rede, cadeira de balango, etc.;

® 3 anos, a crianga consegue reproduzir cangdes inteiras, embora geralmente fora do
tom. Tem menos inibi¢do para cantar em grupo. Reconhece varias melodias. Comega
a fazer coincidir os tons simples de seu canto com as musicas ouvidas. Tenta tocar
instrumentos musicais. Gosta de participar de grupos ritmicos: marcha, pula, caminha
corre, seguindo o compasso da musica;

¢ 4 anos, a crianga progride no controle da voz. Participa com facilidade de jogos
simples, cantados. Interessa-se muito em dramatizar as cangdes. Cria pequenas
musicas durante a brincadeira;

e 5 anos, a crianga entoa mais facilmente e consegue cantar melodias inteiras.
Reconhece e gosta de um extenso repertorio musical. Consegue sincronizar os
movimentos da mdo ou do pé com a musica. Reproduz os tons simples de ré¢ até do
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superior. Consegue pular em um s6 pé e dangar conforme o ritmo da musica. Percebe
a diferenca dos diversos timbres (vozes, objetos, instrumentos), dos sons graves e
agudos, além da variag@o de intensidade (forte e fraca);

® 6 anos, a crianga percebe sons ascendentes e descendentes. Identifica as formulas
ritmicas, os fraseados musicais, as variagdes de andamento e a duragdo dos valores
sonoros. Adapta palavras sobre ritmos ou trecho musical ja conhecido. Acompanha e
repete uma sequéncia ritmica;

e 7 anos, a crianga expde e defende suas ideias. Ouve em siléncio, acompanhando a
melodia e o ritmo da musica. Canta acentuando a tonica das palavras. Bate as
pulsagdes ritmicas com as maos, enquanto o pé acentua o tempo mais forte. Distingue
ritmos populares — baido, rock, samba, marcha, valsa —, expressando-se com o corpo,
criando gestos livremente, segundo esse ritmo. Produz pequenas melodias (compostas
de perguntas e respostas) segundo uma foérmula ritmica. Interpreta musicas com
expressao e dindmica;

* 8 anos, a crianga ¢ mais rapida em suas proprias reagdes e também compreende
melhor as dos demais. Percebe e distingue com segurancga os elementos ritmicos,
criando frases ritmicas;

e 9 anos, a crianga adquire maior dominio de si mesma. Gosta muito de conversar. E
capaz de distinguir os elementos da musica: melodia, ritmo, harmonia. Percebe o
fraseado musical. L&, interpreta e responde a férmulas ritmicas;

¢ 10 anos, a crianga facilmente cria sonoplastias para historias e trilhas sonoras para
novelas. Canta a duas ou trés vozes. Gosta de cantar, mas nao canc¢des pueris. Escuta
discos com entusiasmo, principalmente de muisicas mais tocadas na televisdo e no
radio;

o A partir de 11 anos, o entusiasmo ¢ o trago mais caracteristico.

Facilmente a crianga perde sua propria identidade em fungdo do grupo. As tarefas
coletivas a atraem. E a época de montar dpera, criar uma obra musical em conjunto.
Os debates, no nivel analitico, aumentam. Ouve com facilidade tanto a musica popular
quanto a classica. Gosta muito de musica americana. (BARROS, p. 63-64).

Portanto a musica pode contribuir no desenvolvimento cognitivo, psicomotor, social e

emocional das criancgas, nesse sentido Brito (2003, p. 35) pontua que:

A crianga é um ser “brincante” e brincando, faz musica, pois assim se relaciona com
o mundo que descobre a cada dia. Fazendo musica, ela, metaforicamente, “transforma-
se em sons”, num permanente exercicio: receptiva e curiosa, a crianga pesquisa
materiais sonoros, “descobre instrumentos”, inventa ¢ imita motivos melodicos e
ritmicos e ouve com prazer a musica de todos os povos.

A musica contribui entdo para que as criangas possam se desenvolver, tanto no cognitivo
como nas relagdes com o meio, melhorando a questdo de timidez, introspec¢do no tempo certo,
fazendo com que elas aprendam de acordo com a sensacdo de ritmo das musicas.

A musica que nos transmite sensagdes, emo¢ao ao ouvir, cantar ou dangar, a musica que
nos aproxima das vibragdes ou da escuta musical ¢ a mesma que dialoga com o corpo, que evoca
a linguagem, cria fantasias e possibilita a toda pessoa descobrir-se a si propria € a0 mesmo
tempo se revelando ao outro, inserindo-se no convivio social. (LISARDO, 2009).

Assim temos que a educagdo com musica também €, dentre outras coisas, lidar com as
emocdes e os sentimentos das pessoas. E que a educacdo musical enquanto atividade didatica ¢

arte e também trata das emogoes dos alunos.
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Portanto identificamos a importancia da musica para a formacao do sujeito, sendo que
para Barros (2017), as multiplas formas de linguagem foram propulsoras dessa evoluciao do
sujeito, sendo a musica, que ¢ uma forma de linguagem, uma manifestagdo de arte que se faz
presente em varios momentos da vida e exerce um papel importante na formagao do ser humano
desde a infancia, por meio dela ¢ possivel desenvolver a linguagem oral, as artes corporais e a

afetividade. Percebemos entdo que a musica proporciona uma formagdo humanizadora.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho de conclusdo de curso nos possibilitou perceber e compreender a
importancia da musica como parte da cultura popular e como ela faz a diferenca quando
trabalhada no contexto da educag¢do sendo um rico subsidio que estimula no individuo a
criatividade, aguca a curiosidade, facilita a aprendizagem e a socializagdo das criangas.

A musicalizagdo quando utilizada nas institui¢des educativas, contribui com a formagao
integral das criancas, pois o ato de educar exige alegria, compromisso € emocgao, além de trazer
experiéncias que enriquecem a relagdo entre professores e alunos criando um ambiente rico de
possibilidades.

Segundo estudos sobre a Psicologia historico-cultural quanto mais cedo a crianga tiver
contato com a musica, mais essa linguagem podera contribuir e auxiliar em seu crescimento e
interagdo com o ambiente e a sociedade. A escola somente tem um papel importante se ela
estiver voltada para a vida.

A Psicologia Histdrico-cultural desfaz a ldgica enraizada nas escolas ao concluir que
ndo ha possibilidade de existir verdadeiramente atividades educativas dentro das escolas
quando estas se afastam da vida. A educagdo acontece na propria vida e a musica estd
introduzida nela, quando a musica se afasta da vida, ela passa a ndo ser totalmente uma atividade
educativa.

Concluo este trabalho afirmando que a musica se apresenta na forma como o individuo

v€ o mundo em que vive e é também o ponto de partida da valorizagdo da cultura de um povo.
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