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RESUMO

Introducao: Com o objetivo de ofertar cuidados a satde de forma segura, as instituicoes de
saide tem buscado consolidar uma cultura de seguranca, o que inclui o compromisso em
minimizar o dano ao paciente, promover bem-estar, mitigar os eventos adversos e comunicar
preocupacdes relativas a seguranca. Dentre os incidentes de seguranca com repercussiao
mundial destaca-se a queda, definida como “vir a inadvertidamente ficar no solo ou em outro
nivel inferior, excluindo mudancas de posi¢do intencionais para se apoiar em maéveis, paredes
ou outros objetos”. Na neonatologia, a preocupacdo com a queda ndo estd relacionada a
deambulacdo, mas aos eventos em que o bebé rola ou escorrega do leito ou de algum mobilidrio,
ou quando o bebé cai enquanto € carregado por alguma pessoa. Estimativas apontam a queda
de 600 a 1.600 recém-nascidos nos Estados Unidos em ambientes hospitalares, anualmente. A
queda de RN em ambiente hospitalar pode gerar graves ferimentos, custos adicionais ao
tratamento, maior tempo de internacdo, além de danos emocionais aos envolvidos, sejam
profissionais de saide ou familiares. Objetivo: identificar evidéncias na literatura sobre a
queda de RN em ambientes hospitalares. Método: trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura, cuja coleta de dados ocorreu de forma online, no periodo de novembro a dezembro
de 2020, nas bases CINAHL, COCHRANE, Embase, LILACS, Pubmed, SCOPUS e Web of
Science, via portal CAPES. Como estratégia de busca, foram identificados descritores
controlados nos Descritores em Ciéncia da Saide (DECs): acidentes por quedas; gestdo da
seguranca; recém-nascido, e Medical Subject Headings (MESH): accidental falls; safety
management; infant, newborn, com posterior combinacdo dos mesmos por operadores
booleanos OR e AND. Resultados: foram recuperadas 234 referéncias, das quais 11 foram
avaliadas nessa revisao, ap6és exclusdo das duplicatas e aplicados os critérios de inclusao. As
quedas avaliadas nos estudos ocorreram principalmente nas primeiras horas da manha e com a
mae segurando o recém-nascido. Houve redu¢do na ocorréncia de quedas apds a implantacao
de protocolos e orientacdo adequada aos pais e profissionais de saide. Conclusdo: os
resultados refletem a importancia de acdes com €nfase na notificagdo, prevencao e manejo das
quedas de recém-nascidos, com a utilizacdo de formularios padronizados e educacio dos pais
e profissionais de sadde.

Descritores: Acidentes por quedas. Gestdo da seguranga. Recém-nascido.
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