44* Semana de Enfermagem (2021) — Escola Técnica de Saude, Universidade Federal de Uberlandia

BACTEREMIA ASSOCIADA A ACESSOS VASCULARES EM CLIENTES EM
HEMODIALISE AMBULATORIAL
Eixo Temadtico: Biosseguranga e Seguranga do Paciente

Maisa Rodrigues dos Santos!

Vanessa da Silva Pessoa Silvério?

Clesnan Mendes Rodrigues?

Adriana Lemos de Sousa Neto* (orientadora)

! Universidade Federal de Uberlandia. Mestranda em Imunologia e Parasitologia aplicadas-UFU. E-mail:
rodriguesmaisa8 @ gmail.com

2 Universidade Federal de Uberlandia. Enfermeira-UFU. E-mail: vanessadasilvapessoa@yahoo.com.br

3 Universidade Federal de Uberlandia. Professor-FAMED. E-mail: clesnan @ufu.br

4Universidade Federal de Uberlandia. Professora-ESTES. E-mail: adrianasneto @ufu.br

RESUMO

Introducao: A doenca renal cronica € um problema de satde publica e, no estagio final, requer
uma terapia de substituicao da fun¢do renal. A hemodiélise € a terapia renal substitutiva mais
utilizada no Brasil em pacientes com doenga renal cronica e, para sua realizacdo, € necessario
um acesso vascular, podendo ser um cateter duplo liimen ou a fistula arteriovenosa. E comum
no inicio do tratamento dialitico o uso de cateter duplo limen até a confec¢dao ou maturacao da
fistula arteriovenosa. Os acessos vasculares funcionam como fatores de risco para ocorréncia
de infeccdo relacionada a assisténcia a sadde, dentre estas, a bacteremia, que tem alto indice de
mortalidade. Objetivo: Estimar a ocorréncia de bacteremias associadas ao uso de cateter duplo
limen e/ou fistula arteriovenosa de clientes em hemodidlise ambulatorial. Métodos: Estudo de
coorte retrospectivo, analitico e exploratorio com abordagem quantitativa, correlacional e
comparativa, realizado com individuos submetidos a hemodidlise ambulatorial, de janeiro de
2009 a janeiro de 2019, no Hospital de Clinicas de Uberlandia da Universidade Federal de
Uberlandia (HCU-UFU). Resultados: Foram analisados 23 pacientes totalizando 59
bacteremias, maioria do sexo masculino, todos com mais de uma comorbidade. As densidades
de incidéncia de bacteremias relacionadas a cateteres tempordrios, cateteres de longa
permanéncia e relacionado a fistula arteriovenosa foram de 1,3/1000 cateter-dia, 0,54/1000
cateter-dia e 0,12/1000 fistula-dia, respectivamente. Os microrganismos mais comumente
isolados foram os gram-positivos, Staphylococcus aureus e Staphylococcus epidermidis.
Conclusao: A ocorréncia de bacteremias em hemodidlise ambulatorial € mais frequente em
pacientes com acesso vascular do tipo cateter temporario. Os principais microrganismos
encontrados sdo Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis e Escherichia coli com
existéncia de resisténcia a mais de uma classe antimicrobiana. A densidade de incidéncia de
infecgdes dos cateteres € considerada baixa comparada as taxas encontradas na literatura, e isso
mostra a eficdcia de acdes preventivas para reducdo de bacteremias e, consequentemente, para
seguranca do paciente.
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