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RESUMO

O estudo sobre os dilemas e embates que circundam a regulamentacao da profissao
vao além de um processo historico-social construido apenas na area da Educacao Fisica, tais
questdes sao trazidas desde os primordios do sistema capitalista e das relagdes de trabalho
construidas nas fabricas. O objetivo deste trabalho ¢ apresentar através de uma revisao
bibliografica os processos pelos quais a formacdo inicial e o meio profissional estd inserido
atualmente, fazendo uma contextualizagao historica com os demais acontecimentos
antagdnicos do passado. Por meio de uma pesquisa bibliografica com artigos ja existentes € os
sites das demais entidades representativas, pode-se concluir que na formagao inicial pouco se
discute tais tematicas, abrindo brecha para diversas interpretagdes da pratica profissional e das

atividades da graduagdo realizadas nos espagos nao-formais.

Palavras-chave: Formacao em Educacdo Fisica; Mundo do trabalho, mercantilizacdo da

atividade fisica e Movimento Nacional contra a Regulamentagao.



ABSTRACT

The study of the dilemmas and clashes surrounding the regulation of the
progression goes beyond a historical-social process built only in the area of Physical Education,
such issues are brought up from the beginnings of the capitalist system and the labor relations
built in factories. The objective of this work is to present through a bibliographic review the
processes by which the initial formation and the professional environment is inserted today,
making a historical contextualization with the other antagonistic events of the past. Through a
bibliographical research with exixting articles and the websites of other representative entities,
it can be concluded that in initial training little is discussed such themes, opening a gap for
various interpretations of professional practice and undergraduate activities carried out in that

non-formal.

Keywords: Physical Education Training; World of work, commodification of physical activity

and The National Movement against Regulation.
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1. INTRODUCAO

Minha trajetoria discente esteve significativamente marcada pelas experiéncias com
atividades desenvolvidas fora do contexto dos componentes curriculares obrigatorios, tais como
disciplinas, projetos e trabalhos no &mbito da Extensdo Universitaria, Monitorias e outros, de
acordo com a proposta curricular do curso de Educacgao Fisica. A aproximagao com as questoes
que envolvem a tematica escolhida para o trabalho de conclusdo do curso se deu a partir de
questionamentos que surgiram no contexto dos Estagios ndo obrigatorios, que sao reconhecidos
e autorizados pela coordenagdo do curso, mas ndo se constituem componentes curriculares

obrigatorios.

Neste contexto, seja em fun¢do da minha vivéncia nesses espacos, sejam também
por relatos de colegas, percebi que em inimeras situagdes as tarefas executadas pelos
estagiarios em espagos ndo formais, como clubes, academias ou escolas de esportes, nao se
distinguiam e até¢ iam além do que faziam/fazem profissionais formados na area. Como por
exemplo, a extensa carga horaria a ser cumprida, a montagem de planilhas de treinamento para
os alunos de determinadas academias, assim como também as demais formas de

acompanhamento dos mesmos.

Essa percepcao contribuiu para reforgar algumas inquietacdes que ja se faziam
presentes, desde o inicio do curso, em relagdo ao aproveitamento da presenga de estagiarios nas
empresas que operam o “mercado da atividade fisica” como mao de obra. Além disso, ao cursar
a disciplina “Temas Atuais em Educacdo Fisica e Esportes”, participei da elaboragdo de um
trabalho de revisdo sobre o tema: “A Atuacdo de Organizacdes Profissionais e Cientificas da
Area da Educacgdo Fisica, Esportes e afins”, que foi fundamental para a constru¢io dessa
pesquisa. Nesse estudo identificamos a existéncia de polémicas importantes em relagdo ao
contexto em que se deu o processo da regulamentagdo profissional da Educagao Fisica, as quais
estiveram presentes na atuacdo de organizacdes e entidades cientificas, bem como de
movimentos sociais que atuam e influenciam as perspectivas de compreensdo sobre as

possibilidades de atuacdo nessa area.

Esta €, portanto, a origem do meu interesse em refletir sobre aspectos da formacao
e dos campos de atuagdo de profissionais da Educacao Fisica, por meio de fundamentacao de
cunho cientifico, aprofundando as anélises iniciais e buscando superar a percep¢ao individual

e superficial, baseada unicamente nas minhas proprias experiéncias. Conhecer sobre o processo
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histérico da regulamentagdo profissional trouxe elementos importantes para entender um pouco
mais sobre as diferentes concepgdes de formagao e de atuagao profissional da Educacdo Fisica,
especialmente quanto sobre as diferenciacdes que essa formagao foi tendo em relagdo aos
espagos de trabalho. Portanto, tendo como mote a existéncia de campos em disputa no cendrio
cientifico e politico da area, desejamos aprofundar a compreensdo sobre este processo,
identificando a origem dos dilemas e das polémicas em torno dessas concepgdes, de forma a
construir uma visao critica sobre o modelo de organizagao da area e seus impactos no mundo
do trabalho. Com isso, esperamos ser possivel produzir nova compreensao sobre as questdes

que envolvem a organiza¢ao do trabalho em Educacao Fisica.

Apesar de estarmos num curso que concede, ao final da graduacao, certificagdo
tanto em licenciatura quanto em bacharelado, foram poucas as oportunidades que tivemos para
refletir, de forma sistematica, sobre a organizacao do mundo do trabalho dos profissionais que
atuam no ambito ndo formal. J4 em relacdo a atuagdo na escola, algumas disciplinas como:
Politica e gestdo da Educagdo, Historia da Educacdo, Historica da Educacao Fisica, tratam de
diversos temas afeitos a esse campo de atuacdo. Nesse sentido, o desenvolvimento deste estudo
pode contribuir para estimular o debate entre os discentes quanto as inimeras dividas que sao
recorrentes entre 0s mesmos € que, quase sempre, aparecem mais ao final do curso, quando
muitos ja se encontram inseridos em espacgos de trabalho, seja como estagiarios, ou mesmo

como contratados.

A partir do trabalho sobre “A Atuagdo de Organizacdes Profissionais e Cientificas
da Area da Educacgio Fisica, Esportes e¢ afins”, demos continuidade com a pesquisa
bibliografica e documental, ampliando a busca por novas referéncias. Para a exposi¢ao dos
nossos achados, optamos pela organiza¢ao de 4 (quatro) tematicas que perpassam a maioria das
produgdes que tratam do processo de regulamentacdo, da formacao inicial e do mundo do
trabalho, trazendo também o didlogo com outras areas do conhecimento que fundamentam as

analise dos/as autores/as lidos. Sdo elas:

e Reflexdes sobre formac¢io e mundo do trabalho: Para
discutirmos relagdes de trabalho e contextualizar o cendrio inicial, € importante
e relevante destacarmos os processos historicos que culminaram a
mercantilizacdo da atividade fisica no geral.

Nessa tematica foi exposta como os meios de produgdo dentro de um
contexto capitalista, deram origem a uma complexa dinamica social que
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influenciou também nas relagdes educacionais. O nascimento da escola moderna
estda diretamente ligada com o surgimento das fabricas, a educacdo agora
universalizada fomenta discussodes, tornando-se essencial para o movimento

capitalista.

e A atividade fisica como mercadoria: Implicacdes na
formacao: Com o crescimento do sistema capitalista no Brasil, houve também
um crescimento deliberado das atividades fisicas. Discursos advindos do
desporto e da promocao de saude contribuem fortemente para a mercantilizagao

da mesma.

Nesse novo cenario, a atividade fisica deixa de ser um direito e passa
a ser relacionada como produto. Sendo ignorada cada vez mais pelo Estado, as
praticas passaram a ser desenvolvidas em espagos ndo formais. Com isso, houve

a desvalorizagao da Educacao Fisica escolar e a promog¢ao do mercado fitness.

Através dessas questdes, surgiram varios questionamentos com

relacdo a area, dentre eles, o principal culminou na regulamentacao da profissao.

e A regulamentacio da profissio e o antagonismo MNCR:
Devido a expansao da atividade fisica em mercadoria, diversos fatores
impulsionaram a regulamentacdo da profissdo. No entanto, o principal deles foi
o crescente interesse de um mercado, no qual se desenvolveram, ndo apenas
novas formas de expressao da atividade fisica, como também de exploragao do
trabalho de professores de Educacao Fisica.

A partir da aprovagdo da Lei 9696/98, fundaram-se algumas
entidades com fins de fiscalizacdo, a partir disso, associacdes e organizacdes
também surgiram.

Com isso, houve também uma segregacdo dos grupos pro
regulamentacdo e os contra a regulamentagdo. Os discursos a serem defendidos
por ambos os grupos apresentam vertentes antagdnicas de pensamento.

O Movimento Nacional Contra a Regulamentacio (MNCR) ¢é o
grande expoente desse momento, opondo-se radicalmente a Regulamentagao da
profissdo, contrapondo-se inclusive ao CONFEF (Conselho Nacional de

Educacao Fisica) em termos também juridicos.



e Dilemas no campo da formacio e da atuacio profissional: as
DCN e os Estagios Supervisionados: Essa temdtica traz consigo a discussdo
dos curriculos e criagdo do curso de Bacharelado através de criticas advindas do
curriculo de Licenciatura Plena, neste contexto destacamos também a
importancia dos foruns levantados pelo CBCE (Colégio Brasileiro de Ciéncias
do Esporte).

E em como, essas questdes sdo dispostas atualmente nos cursos de
formacao inicial em Educagao Fisica. Incluindo os Estagios supervisionados ¢ a
inser¢do precoce sem acompanhamento devido aos estudantes no mercado de

trabalho.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Como ja foi dito na introdugdo, este trabalho consiste na continuidade do estudo
bibliografico realizado anteriormente, o qual teve como recorte a questdo da atuacdo das
entidades de representacao profissional e cientifica da area da Educacao Fisica no Brasil. Para
o desenvolvimento do projeto de pesquisa, identificamos a necessidade de compreender melhor
a dinamica de uma pesquisa de carater bibliografico, buscando superar os limites encontrados
na primeira experiéncia, uma vez que ao longo da minha trajetéria discente tive pouca

experiéncia com esse tipo de estudo.

Entende-se pesquisa como um processo no qual o pesquisador tem "uma atitude e
uma pratica tedrica de constante busca que define um processo intrinsecamente inacabado e
permanente"”, pois realiza uma atividade de aproximagdes sucessivas da realidade, sendo que
esta apresenta "uma carga historica" e reflete posigdes frente a realidade (MINAYO, 1994,
p.23). Trata-se de um processo que pressupoe a indagacao e a (re)construcdo da realidade, ndo
apenas como algo idealizado, mas como uma apropriagdo, por meio da atividade intelectiva,
das dimensoes da realidade que escapam a nossa compreensao imediata. Portanto, a pesquisa
vincula pensamento e a¢do ja que "nada pode ser intelectualmente um problema se ndo tiver

sido, em primeiro lugar, um problema da vida pratica" (MINAYO, 2001, p. 17).

A pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida a partir de material ja elaborado,

constituido principalmente de livros e artigos cientificos. E também indispensavel nos estudos
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historicos, ou mesmo para investigar a produgdo cientifica e os registros teoricos sobre
fenomenos que ja ocorreram, t€ém consequéncias no presente, ¢ podem ser analisados quanto a

perspectivas futuras. (GIL, 2008).

Em relacdao aos procedimentos de analise, a pesquisa qualitativa compreende um
conjunto de diferentes técnicas interpretativas que visam descrever e decodificar os
componentes de um sistema complexo de significados. Tem por objetivo traduzir e expressar o

sentido dos fendmenos do mundo social. (MAANEN, 1979%, p. 520).

Nesta pesquisa, a organizagao das fontes para a categorizacao tematica nao seguiu
um percurso prévio, mas foi sendo definida na medida em que as leituras permitiam destacar

algum aspecto que devesse ser colocado em evidéncia.

Quadro 1. Esquematizagdo organizacional do processo metodolégico para o

levantamento bibliografico:

Defini¢do do Tema-
Problema/Questdes

Levantamento e

fichamento das fontes Pesquisa na internet
relevantes para localizagdo do
{ material bibliografico:
organizacdo das fontes
Aprofundamento e

expansao da busca

\

Leitura dos trabalhos Categorizados através de

ja categorizados _ sua relevancia por um

quadro com O resumo.

* Apéndice 1.
Leitura e Sumarizagao

¥

Redacdo do Trabalho

Fonte: elaborado pela autora, 2021.
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Sobre as fontes bibliograficas selecionadas para este estudo, o caminho
metodoldgico se constituiu de diversas “idas e vindas”, tendo como ponto de partida o trabalho
realizado na disciplina Temas Atuais em Educag¢do Fisica/Esportes, o qual ndo apenas motivou
a escolha do tema para o TCC, como também serviu de referéncia para a continuidade da
pesquisa, no sentido do aprofundamento e ampliacao da anélise. Apresentamos, na sequéncia,
o didlogo com a literatura, resultado do processo de busca nas fontes documentais e
bibliograficas disponiveis e que foi organizado nos quatro recortes tematicos definidos a partir

da nossa compreensao das questdes postas pelos/as autores/as estudados.

3. REFLEXOES SOBRE O “MUNDO DO TRABALHO” E A EDUCACAO

As discussoes sobre o chamado “mundo do trabalho” remetem, necessariamente, a
necessidade de buscar na area das ciéncias sociais € humanas referéncias para fundamentar uma
leitura critica sobre os mesmos. Compreender as questdes politicas, sociais € econdmicas que
envolvem as relagdes entre mercado e formacao no contexto brasileiro, ndo ¢ uma tarefa facil e
exige esse didlogo com outros campos do conhecimento que, nem sempre, sdo de facil
assimilagdo e exigem um tempo maior para um entendimento das concepgdes contemporaneas

sobre esse tema.

Na produgao da Educacao Fisica encontramos algumas publicacdes sobre formagao
e as possibilidades de inser¢do no mercado de trabalho, refletindo sobre como isso se deu ao
longo do desenvolvimento do capitalismo brasileiro. Silva e Brito (2016) realizaram pesquisa
bibliografica em que buscaram artigos sobre a inter-relagdo “mudanc¢as no mundo do trabalho
e implicagdes para a educagao fisica” nos periddicos da area, tendo como recorte temporal 1980
a 2000. Nos 11 artigos encontrados em sua pesquisa, os autores tratam das “particularidades
sociais, politicas e economicas das mudancgas contemporaneas no mundo do trabalho” no
contexto do capitalismo e as consequéncias, nos planos politico, social e econdmico, para as

classes trabalhadoras, em termos de direitos sociais ¢ condi¢des de trabalho.

As analises trazidas pelos autores estudados por Silva e Brito (2016) mostram que
a historia da formagao e do trabalho em Educac¢ao Fisica, seja no espacgo publico ou privado,
devem ser entendidas dentro da logica do sistema capitalista. Oz autores tratam de questoes
como crise estrutural do capital, globalizagdo, neoliberalismo, reordenamento do trabalho,

enfim, temas que exigem articulagdes entre diferentes conhecimentos da sociologia, da
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filosofia, da economia, da ciéncia politica e outras. Dentro dos limites desse estudo e como
uma primeira aproximag¢do a essas problematicas, trataremos aqui de uma breve
contextualizagdo sobre como o mundo do trabalho se configurou dentro do modo de produgao
capitalista, considerando o cendrio brasileiro, € como a escola surge como instituicdo que deve

dar conta da formacao dos trabalhadores para essa determinada ordem social.

De acordo com Moraes (2007) é preciso entender que os modelos de produgdo
chamados Fordismo e Toyotismo representam a ideologia do capitalismo no decorrer do século
XX, quando houve um aceleramento no desenvolvimento com o avango de técnicas cientificas
de organizagdo do trabalho, atreladas ao desenvolvimento tecnoldgico. O autor mostra como
esse modelo foi influenciado por ideias como de Ford (1967), apud Moraes (2007), que defendia
a competividade, dizia que “o espirito de competicdo leva a frente o homem dotado de
qualidades” e, a seu ver, dentro de uma fabrica nao havia espago para amizades. O mesmo
afirmava que o trabalho repetitivo ndo era prejudicial ao homem, além de que a inteligéncia ndo
era um fator que diferenciava no processo de selecao de suas empresas. Além disto, seu modelo
de reproducdo era utilitarista, onde impunha que todo homem deveria se habilitar para o
trabalho, mas de forma meramente técnica, reduzida a uma tarefa no processo de produgao das
mercadorias. A organizagdo da producdo deveria ser extremamente especializada e exigia

disciplina severa dentro da fabrica.
Para certa classe de homens, o trabalho repetido, ou a reproducdo continua de uma
operagdo que ndo varia nunca, constitui uma perspectiva horrivel. A mim que causa
horror. Ser-me-ia impossivel fazer todos os dias a mesma coisa; entretanto para outros
— posso dizer a maioria, este género de trabalho nio tem nada de desagradavel . Com
efeito, para certos temperamentos a obrigacdo de pensar ¢ que ¢ apavorante. Com
efeito, para certos temperamentos a obrigagdo de pensar ¢ que € apavorante. O ideal
para eles corresponde ao servigo onde o cérebro ndo trabalhe. O tipo médio de

operario, com tristeza o digo, evita o trabalho que requer os dois esforcos juntos. Nao
querem pensar. (FORD, 1967, p.80 apud MORAES, 2007).

No entanto, assim que modo de produgdo fordista se solidificou e a produtividade
consequentemente aumentou, houve uma quantidade enorme de desemprego. No final da
década de 1960 e inicio da década de 1970 o desemprego era eminente devido ao excesso de

produtividade (MORAES, 2007).

Com isso, foi sendo idealizado um novo modelo, estabelecido no Japao, um pais
totalmente destruido pela guerra, que precisava se reerguer e para o qual o Fordismo ja ndo se
mostrava mais tao eficiente. “Nessas condi¢des nasce o sistema produtivo proprio do Japao,

que, conforme o caso, recebe o nome de métodos flexiveis, just-in-time, método Kankan ou
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toyotismo, ja que a Toyota foi a primeira a emprega-lo”. (GOUNET, 2002, p. 25). Este modelo
novo pareceu ser de imediato uma alternativa clara a crise que o fordismo apresentava e também

a crise estrutural do capital.

Dessa forma, estudar a emergéncia do Sistema Toyota de Produgao significa refletir
também sobre uma “nova linguagem gerencial global”, uma nova forma de gestao da
forca de trabalho e de apropriacdo da subjetividade humana. (GOMES E SILVA,
2001, p. 222).

Moraes (2007) explica que o sistema Toyotista era basicamente um aprimoramento
do sistema Taylorista-Fordista, no entanto, era visto como “modelo flexivel”, pois rompia com
o modo de produ¢do em massa, valorizando a eficiéncia do trabalho ao invés da quantidade.
Esses modelos de producao tiveram éxito, do ponto de vista dos objetivos capitalistas, pois
contribuiram em grande escala para o desenvolvimento do capitalismo no mundo todo,
acentuando a acumulagdo de riqueza mas, consigo trouxeram também rotinas exaustivas, com
novas formas de precarizacdo do trabalho humano que continuou sendo a principal forma de

aumento da producao e geracao de mais lucros.

A relagdo entre o funcionamento do capitalismo e a educacao, segundo Manacorda
(1995) apud Moraes (2007), se da desde a origem. Fébrica e escola moderna nascem juntas. A
educagdo, nas sociedades capitalistas, € responsavel por significativas mudancas para o mundo
do trabalho, superando caracteristicas que tinha desde a Antiguidade e dando a essa atividade
humana um carater de “utilidade”, como afirma Saviani (1994, p.2) “ndo meramente
ornamental, mas decisivo para o desenvolvimento econdmico (...) isto €, considera-se que a

educagdo potencializa o trabalho”.

Segundo Aranha (1989), podemos considerar que foram os movimentos de
universalizacdo da escola e as novas exigéncias da qualificagdo da mao-de-obra advindas dos
modelos de produgao que colocaram a burguesia em ascensao, aumentando o seu poder politico.
Contudo, a escolarizagdo das massas também se tornou uma encruzilhada, pois ndo seria
aceitavel para a burguesia uma formacdo humana critica, esclarecida sobre os problemas da
vida social e do proprio mundo do trabalho. Isto poderia resultar numa revolucdo. Portanto,
embora universal, a educac¢ao nao poderia ter um teor critico, e ao invés de emancipadora, passa
a ser mais um intensificador de desigualdade social, “[...] acentua-se o dualismo escolar, que
consiste no fato de existir uma escola para a elite e outra para o seguimento popular operario”.

(ARANHA, 1989, p.160).
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De acordo com Saviani (1994) apud Manacorda (1995) a educagdo assume uma
tarefa social relevante, produzindo um lago fundamental entre trabalho e educagdo fundamental,
devendo ser direcionada para a formag¢ao de um novo tipo de trabalhador. A educagao se tornou
fundamental para o funcionamento e desenvolvimento do sistema capitalista “ndo apenas
ideologicamente, mas também economicamente, enquanto qualificadora de mao-de-obra (forca

de trabalho)” (SAVIANI, 1994, p. 02).

Na construcdo de uma linha histérica epistemologica ¢ necessario fazer uma
ressalva ao processo de ordenamento do mundo do trabalho, entendemos que, a inser¢ao da
escola nos modelos de produgdo trouxeram diversas implicagdes no nosso contexto social e
econdmico. Com a necessidade de ter qualificagdo de mao-de-obra especializada, a educagao
se torna fundamental no sistema capitalista, além de que, através da universalizagao das escolas,

foi possivel o controle e alienagdo em massa.

A partir desses apontamentos sobre as relagdes entre capitalismo, escola e mundo
do trabalho, devemos chamar atengdo para sua importancia também para pensarmos sobre os
campos de atuacdo na Educacdo Fisica. Seja na escola, seja no campo “ndo formal” como
clubes, academias, esporte, lazer e outros, a atuagdo profissional se da sob as influéncias do

sistema capitalista e as formas como se organizam as relagdes sociais neste sistema.

4. A ATIVIDADE FiSICA COMO MERCADORIA: IMPLICACOES NA
FORMACAO

Assim como qualquer outra producdo humana, o campo da Educacdo Fisica, seja
visto pelo viés da atividade fisica, da satide ou performance, seja pelo da dimensao educativa
ou filosoéfico-pedagogica, sofreu/sofre influéncias dos contextos sociais, que refletem a forma
como se desenvolveu o capitalismo em cada momento historico, considerando as

particularidades de cada pais.

Buscando apreender o impacto do desenvolvimento desse modelo de sociedade no
contexto brasileiro, e as implicagdes para a formacao e atuacao profissional em Educacao Fisica

destacamos aqui o processo de mercantilizacdo da atividade fisica. Para isso, trazemos as
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contribui¢des de alguns autores da area que apresentam reflexdes sobre os processos histéricos
recentes que determinaram mudancas na formagao e atuagdo profissional na area, especialmente

nos e€spacgos nao escolares.

Nosaki (2005) apresenta contribuigdes importantes sobre como as mudangas no
mundo do trabalho (que ¢ uma expressdo que ele apresenta como antagoénica a ideologia do
“mercado de trabalho” capitalista) impactaram a formag¢do humana e geraram consequéncias
para a Educacdo Fisica. Segundo o autor, podemos perceber na histéria do capitalismo
brasileiro como que na década de 30 no Estado Novo, foi determinante, na passagem da
sociedade a agroexportadora para a industrial no Pais, o crescimento da necessidade de se forjar
um determinado tipo homem disciplinado, ndo sé para o trabalho, mas para servir a defesa do
pais. E nesse contexto que a Educagio Fisica, como componente curricular, veio a tomar corpo.

(NOSAKI, 2005).

Castellani Filho (1988), em sua pesquisa denominada “Educagao fisica no Brasil: a
histéria que ndo se conta” também mostra a relagdo entre os problemas sociais € economicos
do pais e o desenvolvimento da produgdo tedrica e da interven¢do na Educacdo Fisica. Na
década de 60, em funcdo de uma tentativa de inser¢ao internacionalizada do Brasil, o esporte
se tornou uma das dimensdes privilegiadas para uma propaganda ideoldgica, buscando uma
equiparagdo do desenvolvimento cultural ao desenvolvimento econdmico. Isso fez com que a

atividade esportiva passasse a ser tratada na Educacdo Fisica como unico contetido possivel.

Silva e Brito (2016) destacam como as mudangas no modelo de desenvolvimento
do capitalismo brasileiro seguiram as tendéncias mundiais e, nos anos 1970, com o surgimento
e fortificagdo da doutrina neoliberal, os problemas decorrentes da crise econdmica, foram
enfrentados com uma politica de liberalizacdo e desregulacdo financeira. Apoiando-se nos
estudos de Silva (1997), afirmam que o mercado torna-se o grande regulador das necessidades
humanas. A partir da década de 1980 houve, juntamente com o crescimento expansivo do
capitalismo, o crescimento deliberado das atividades fisicas, advindas da mercantilizacao do
desporto e do discurso da promogao de saude por meio da pratica de exercicios fisicos. Isso
influenciou ndo s6 no mercado esportivo, mas também nas escolas publicas, na abertura de

espagos nao formais e no “espetaculo” esportivo (SILVA e BRITO, 2016).

Nos paises capitalistas a atividade esportiva/fisica tende a ser um privilegio, uma

mercadoria bastante valorizada, produtora de status social e geradora de diversdo ou
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entretenimento. Nesse contexto, as classes trabalhadoras ndo se veem beneficiadas em sua

grande maioria com o acesso a atividade esportiva/fisica (FARIA JUNIOR, 1997).

Como mercadorias a serem consumidas e como fonte de lucro, as atividades fisicas
ou os esportes voltados para a educacdo ou para a promogdo de saude e lazer vao sendo
gradativamente ignorados pelo Estado, comprometendo o aporte de verbas destinadas a toda a
populagdo. Sendo assim, cada vez mais, essa pratica tende a crescer nos espagos ndo formais e
a ter alteragdes nas praticas da Educagdo Fisica escolar, principalmente no que se diz respeito
a valorizagao, pois foi sendo considerada desnecessaria para a formacao humana, frente ¢ claro,

as necessidades do capital.

De acordo com Nunes (2007, p. 8), “deixa de ser um direito para se tornar
mercadoria” [...] que pode ser consumida mesmo fora dos muros da escola [...] em academias,
clubes, escolinhas de esporte e demais espagos possiveis de compra e venda de atividades
fisicas.” Nada mais € que retirar a obrigacao do Estado de investir nos servicos de cunho bésico
a toda populagao e acaba delegando aos cidadaos a responsabilidade de adquiri-los por meio do

comeércio.

Portanto, com as transformag¢des no mundo do trabalho decorrentes desse processo
que foi aqui apresentado resumidamente, houve um reordenamento do lugar e do papel do
professor de Educagdo Fisica, anteriormente inserido em contextos formais, assalariado, agora
tendo que assumir o trabalho nao formal na logica da prestagao de bens e servicos (NOZAKI,
1999).

Assim, a formacdo cm Educagdo Fisica tem sofrido um movimento de
reordenag@o. A partir de um discurso corrente do empreendedorismo, sua
formagao profissional tem passado, desde a década de 80 ¢ mais fortemente na
década de 90, por uma grande orienta¢do para o campo ndo escolar. O discurso
ligado ao empreendedorismo apontou o assim chamado mercado emergente
das praticas corporais, sobretudo o das atividades fisicas, como o mais

promissor para gerir a precarizagdo do trabalho docente. (NOZAKI, 2005, p.
23)

O crescimento de um mercado das atividades fisicas, juntamente com a defesa desta
pratica pela ilusdo da “satide” e, a0 mesmo tempo, a desvalorizagao do profissional inserido na
escola, embalou o ingresso dos professores em espacos ndo formais. Sendo assim, a
desvalorizacao da disciplina de Educacdo Fisica no ambito escolar e a mercantilizacdo da

pratica de atividades fisicas ampliou principalmente o mercado do fitness (QUELHAS, 2011).
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Esse crescimento resultou em uma série de questdes pertinentes aos interessados na
area, o que culminou com diversas mudancgas, dentre elas a regulamentagdo profissional e

também a fragmentagao na formagao inicial (COIMBRA, 2010).

Com a ampliagcdo do campo de intervengao profissional do professor de Educagao
Fisica e com as alteragdes nas regras trabalhistas, no Brasil, esses profissionais foram se
adequando a empregos precdrios, muitas vezes terceirizados. A hipotese ¢ que o mercado de
trabalho organizado foi se reduzindo em relacdo ao aumento do mercado de trabalho ndo

organizado, caracteristica da politica neoliberal vivenciada no Brasil. (SCHERER, 2005).

Nesse contexto, configuram-se dois movimentos para garantir o campo de
intervencdo profissional do professor de Educacdo Fisica na sociedade. O primeiro foi o de
construir diretrizes curriculares para um novo curso de formagao superior que abarcasse todas
as possibilidades das novas demandas criadas e que habilitasse os professores de Educagao

Fisica a intervir nos diversos mercados de trabalho existentes. (SCHERER, 2005).

De acordo com Trottier (1998) apud Scherer (2005), a formagao € um dos aspectos

relevantes para a constituicdo de uma profissao ou oficio.

O segundo movimento esteve ligado a luta pela regulamenta¢@o do profissional de

Educagao Fisica, no Brasil. (SCHERER, 2005).

Em decorréncia da inclusao do curso de bacharelado, muitos curriculos que tinham
como proposta o bacharelado e a licenciatura, acabavam propondo uma formacao de “dois em
um”, mantinha-se a mesma estrutura anterior a Resoluc¢ao 03/87, entretanto, conferindo os dois
titulos em formagao, isso se deu devido a um contexto de empregabilidade. (FARIA JUNIOR,
1987).

“Foram pouco exploradas as abordagens sobre as relagdes entre profissionalismo,
Estado e sociedade, principalmente, no meio investigativo do papel que as profissdes

desempenharam, para além dos beneficios proprios.” (FARIA JUNIOR, 1999, p. 315).

Levando-se em conta o novo modelo de formagdo humana para o mundo do
trabalho imposto pela globalizagdo, percebemos a clara importancia de algumas disciplinas
escolares estratégicas para a formagao das competéncias necessarias para o enquadramento do

trabalhador. (NOSAKI, 2005).
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A Educagao Fisica tem sofrido varios ataques no ambito das politicas publicas
educacionais. Dessa forma, ndo se torna mais central para a demanda atual de formagao do
trabalhador para o capital, que precisa de um conteudo no campo cognitivo e interacional. Na
propor¢ao em que a Educacgdo Fisica parece ndo atuar para a formagao de competéncias, ndo se
torna central na escola, sob um ponto de vista imediato, como historicamente se colocou.

(NOSAKI, 2005).

A Educagao Fisica tem sofrido com descaso no interior da escola, como também
sobre a legislagdo a ela pertinente, como a dubia obrigatoriedade, quando da formulagao da Lei
n°9.394/96 (nova LDB), agora retificada, e a desobrigatoriedade no ensino noturno. (NOSAKI,
2005).

Inseridos no contexto de mercantilizacdo da atividade fisica, diversas entidades e
organizagoes sao fundadas afins de apoiar e estimular os trabalhos técnicos e cientificos da area.
Dentre elas, podemos citar a Sociedade Brasileira de Atividade Fisica e Saude — SBAFS, criada

em 16 de Novembro de 2007. (SBAFS, 2007)

A sociedade congrega estudantes, profissionais e pesquisadores de diversas areas
de formagdo com interesse no campo da atividade fisica e saude, atuando na promog¢ao de
congressos, elaboracdo de documentos de posicionamento sobre temas relevantes, apoio e

desenvolvimento do campo cientifico, entre outros. (SBAFS, 2007)

Questdes como a propria nomenclatura da profissdo sao discutidas até os dias atuais

nos Conselhos Regionais, de acordo com o Art. 3° da Lei que regulamenta a profissdo N° 9.696:
“Compete ao Profissional de Educacdo Fisica coordenar, planejar, programar,

supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos, programas,

planos e projetos, bem como prestar servigos de auditoria, consultoria e assessoria,

realizar treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e

interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e pedagogicos, todos nas
areas de atividades fisicas e do desporto.” (LEI, 9.696)

De acordo com algumas reportagens e informes publicados pelos sites dos
Conselhos Nacional e Regionais, o termo correto ¢ Profissional de Educagdo Fisica devido ao

termo empregado pela Lei N° 9.696.

Tendo vista essa problematica, alguns questionamentos se fazem necessarios:

professores ou profissionais?

Segundo Scherer (2005) apud ( Altet (2001, p.26),
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Definimos o professor profissional como uma pessoa autdnoma, dotada de
competéncias especificas e especializadas que repousam sobre uma base de
conhecimentos racionais, reconhecidos, oriundos da ciéncia, legimados pela
Universidade, ou de conhecimentos explicitados, oriundos da pratica.

Scherer (2005) apud Charlier (2001, p. 85) afirma:

Os professores tornam-se verdadeiros profissionais, orientados para a resolucao de
problemas, autonomos na transposi¢do didatica e na escolha de estratégias, capazes
de trabalhar em sinergia no ambito de estabelecimentos e de equipes pedagogicas,
organizados para gerir sua formagao continua — ¢ a profissionalizaggo.

Para Scherer (2005) apud Paquay e Wagner (2001, p. 140),

Na maior parte dos paises ocidentais, o oficio de professor tende a ser considerado
como uma “profissdo” [...] um profissional realiza autonomamente atos intelectuais
ndo rotineiros que envolvem sua responsabilidade. Sua arte e suas técnicas sdo
adquiridas através de uma longa formagdo. Além disso, os professores geralmente
formam um organismo oficial (ou corporativo), que assegura, entre outras coisas, o
respeito a um codigo de ética.

De acordo Scherer (2005) apud Tardif e Gauthier (2001, p. 200),

Consideramos simplesmente que os professores sdo profissionais dotados de razdo,
como todos os outros profissionais; pensamos que eles fazem julgamentos, tomam
decisdes nesses sistemas de agdo complexos que sdo a sala de aula e a escola, que eles
se comportam geralmente de acordo com regras e que sua conduta ¢ dirigida por
pensamentos, julgamentos e decisdes baseados em certas exigéncias de racionalidade.

Todas as areas do conhecimento sofreram mudangas como consequéncias oriundas
do mundo capitalista, para a Educagdo Fisica ndo foi diferente. Através dessas inferéncias, o
desporto tornou-se uma mercadoria valiosa, causando impacto e reordenamento em todo

sistema trabalhista da Educacao Fisica.

Neste contexto, como vista em forma de mercadoria, a atividade fisica tornou-se
privilégio de alguns, fazendo com que o Estado deixasse cada vez mais de lado suas obrigagdes
com a populagdo. Este pode ser considerado um dos fatores que gerou uma desvalorizagao do
professor nas escolas e favoreceu a abertura dos espacos “ndo-formais”, destinados a venda de

produtos relacionados com o campo da atividade fisica e desportiva.

Duas grandes problematicas decorrentes desse contexto foram as mudangas no
curriculo de formagdo inicial, que colocou em evidéncias, ainda mais, as disputas na area; e
também o movimento no ambito do legislativo visando a consolidagdo do processo de
regulamentagdo da profissdo. A ideia de promocdo da “satide” como mercadoria colocou em

evidéncia a abertura e expansao do mercado fitness.
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5. AREGULAMENTACAO DA PROFISSAO E O ANTAGONISMO DO MNCR

Houve diversos fatores que impulsionaram a regulamentagdo da profissdo, no
entanto, foi em fun¢do dos interesses do mercado em ascensdao que a regulamentacdo da
profissdo Educacgdo Fisica e a criacdo do Conselho Federal de Educagao Fisica (CONFEF) e
dos Conselhos Regionais (CREF) se materializaram por meio da lei 9696/984, de 1° de
Setembro de 1998, para fins de garantir a este profissional exclusividade de atuagdo na area em
questdo. A partir da aprovagao da lei, foram fundadas algumas entidades afins de fiscalizagao

em geral, juntamente com isso, associagdes e organizacdes também (COIMBRA, 2010).

Estas mudan¢as no mundo do trabalho provocaram transformacdes no campo
politico, social e econdmico, gerando um novo cendrio de atuacdo e formagao dos profissionais
da éarea e também a discussdo de movimentos ja existentes que s6 ganharam forca com a

regulamentacao (SILVA e BRITO, 2016).

Em 1988, a Lei 9.696 criou o Conselho Federal de Educacao Fisica (CONFEF) e
em 8 de novembro desse mesmo ano foi realizada assembleia para eleicdo dos primeiros
membros. Conduzida pelo Prof. Edison Cardoso, foram convocadas a participar as Institui¢des

de Ensino Superior e as Associagdes Profissionais de Educacao Fisica.

O Conselho Profissional é, segundo a legislacdo brasileira, uma instincia maxima
deliberativa, normativa, de julgamento e executiva do sistema nacional, dotado de capacidade
de regulamentagdo da Lei que o instituiu. Nesse sentido, torna-se um dispositivo de delegacao

social, na medida em que retne as representacdes de todos os segmentos profissionais de area.

O CONFEF tem como missao garantir a sociedade que o direito constitucional de
ser atendida na area de atividades fisicas e esportivas seja exercido por profissionais de
Educagao Fisica. De acordo com seu Estatuto:

O Profissional de Educagdo Fisica ¢ especialista em atividades fisicas, nas suas
diversas manifestacdes — ginasticas, exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas,
capoeira, artes marciais, dangas, atividades ritmicas, expressivas e acrobaticas,
musculagdo, lazer, recreagdo, reabilitagdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga,
exercicios compensatorios e atividades laboral e do cotidiano e outras praticas

corporais, sendo de sua competéncia prestar servicos que favoregam o
desenvolvimento da educacdo e da satide, entre outros (CONFEF, 2010, Art. 9°).

O sistema de regulamentagdo ¢ composto também pelos Conselhos Regionais de

Educagao Fisica (CREF), cuja atribuicdo mais importante ¢ orientar os profissionais da
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Educacdo Fisica, de modo que eles possam exercer sua profissio com um algo grau de
exceléncia, trabalhar pela defesa dos seus direitos e pelos direitos das academias e clubes,
sempre dentro da legalidade. Através destes sistemas de fiscalizagdo, empresas e profissionais
que prestam servicos na area da atividade fisica sdo regularmente fiscalizados com a obrigagao
de cumprir o que determina a Lei Federal 9696/98. O que se espera desse tipo de fiscalizacdo ¢
que haja um ganho qualitativo para o mercado de trabalho e para a sociedade, que passaria a
contar com profissionais realmente capacitados a contribuir para a constru¢do de uma melhor

qualidade de vida (CONFEF, 2010).

O processo de regulamentagdo da profissao enfrentou, e ainda enfrenta, resisténcias.
Diversos autores contestaram esse movimento a partir de diferentes olhares. Sautchuck (2002
e 2005), analisou a regulamentagao com énfase nos discursos politicos, articulando os discursos
de convencimento acerca da regulamentagao, entendendo esse processo como resultado direto
do jogo politico entre agentes situados no campo da educagao fisica (EF) brasileira. Para esse
autor, a regulamentacdo nao definiu a formagdo em Educagdo Fisica, a mesma ja existia, o
processo como um todo s6 alavancou a problematica de dois grupos segredados, aqueles que

eram pro regulamentagao, € os contra a regulamentagao (SAUTCHUK, 2002).

O discurso pro regulamentacdo defendeu a criacdo de instituicdes, definindo
previamente o corpo social destinado a mesma, trata-se de ressignificar uma diferenca que ja
existia — os que possuiam diploma e os que ndo possuiam diploma em EF. Desde os discursos
até a sua fundamentacdo estas duas categorias. Para a compreensao dessas duas classes, vale
ressaltar a substituicdo do termo professor por profissional de Educacao Fisica. Além disso,
uma das principais justificativas para a regulamentacao, assim como, a criagcdo do Conselho ¢

a “defesa da sociedade” (SAUTCHUCK, 2002).

Coimbra (2010) analisa como as articulagdes entre o sistema CONFEF/CREF, a
ACAD (Associacao das Academias do Brasil) e o SINDACAD (Sindicato dos proprietarios das
academias de ginastica), foram importantes na defesa dos interesses do empresariado que esses
organismos representam. Segundo a autora, foi no contexto dos anos de 1990 que a burguesia
do setor do fitness comegou a se organizar, criando seus instrumentos coletivos de luta. Ao
defenderam a regulamentagdo da profissdo, esses grupos sociais argumentavam que esta seria
uma forma de resguardo aos trabalhadores da Educacao Fisica, que sofriam com os tempos de

neoliberalismo e relagdes de trabalho desregulada.
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Entretanto, conforme destaca Coimbra (2010),

Outro ponto que merece destaque na analise das relagdes entre conselhos
profissionais e o trabalho do profissional que teve sua profissdo regulamentada
¢ a CLT, que regulamenta as leis trabalhistas no Brasil. Esse codigo estipula
que os trabalhadores cujas profissdes sdo regulamentadas podem ser
funcionarios contratados por empresas, como profissionais autdbnomos, liberais
ou prestadores de servigo, sabemos que esses elementos sdo facetas das
relagdes de trabalho altamente precarizada. (p. 65)

Por sua vez, o Movimento Nacional Contra a Regulamentagao opde-se frontalmente
a Regulamentac¢do da profissao, e procura se contrapor no plano legal contra o CONFEF através
de agdes juridicas como, por exemplo, retirar a exigéncia de registro por parte de professores
do ensino escolar. Nesta mesma linha de pensamento, grupos que atuavam em atividades como:
danga, capoeira e artes marciais procuram juridicamente um meio para escapar da fiscaliza¢ao

(SAUTCHUK, 2005).

Uma contradi¢do curiosa seria o Art. 2°, III, da Lei 9.696/98 que garante que,
mesmo nao sendo diplomados, os que até a data de vigéncia (01/10/1998), tivessem
comprovadamente exercido atividades proprias dos Profissionais de Educag¢do Fisica teriam o

direito de exercer a profissdo, em termos estabelecidos pelo CONFEF (SAUTCHUK, 2005).

O Movimento Nacional Contra a Regulamentacdo do Profissional de Educagao
Fisica (MNCR) veio amadurecendo desde as primeiras discussdes criticas apresentadas ao PL
330/95. (CASTELLANI FILHO, 1996). Apoiado sempre nas discussdes promovidas pelo
Movimento Estudantil de Educacdo Fisica (MEEF), e por algumas Secretarias Estaduais do
Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE), surgiu no XX Encontro Nacional dos
Estudantes de Educacdo Fisica (ENEEF), em agosto de 1999, em Recife. (CASTELLANI
FILHO, 1996).

O MNCR deveria partir dos seguintes principios:

a) Ser contrario a Tese da Regulamentacdo da Profissdo,
entendendo-a como uma tese fragmentaria e corporativista, portanto, ser também
contrario a qualquer tentativa de disputa eleitoral em qualquer instancia dos
Conselhos, seja ele Federal ou Regional;

b) Construir um Movimento de carater amplo, com o conjunto da
categoria dos professores, bem como dos estudantes e trabalhadores de um modo

geral, tomando-o de ambito nacional. (MNCR, 1999).
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A problematica do MNCR ndo se encerra com a revogagao da Lei 9696/98,
mas, ¢ especialmente, uma problematica voltada contra o proprio sistema capitalista,
que impde exclusdo e alienacao do trabalho. (ALMEIDA, 2002).

“Certos de que ¢ preciso somar esfor¢os para lutar, diariamente, contra a sociedade
do mercado (que pde sempre o lucro/dinheiro a frente das pessoas) e a favor de uma
sociedade mais JUSTA, onde a dignidade ndo seja tratada com moeda de troca e onde
todos os bens socialmente produzidos e historicamente acumulados (entre eles a
Educagdo Fisica & Esportes) seja de acesso a todo e qualquer cidaddo é que
afirmamos: NAO A TODO PROCESSO DE REGULAMENTACAO DA
PROFISSAO! Lutamos pela defesa dos direitos e conquistas da classe trabalhadora.
LUTAMOS PELA REGULAMENTACAO DO TRABALHO de forma a garantir a

todo trabalhador (empregado ou ndo) direitos basicos como: Estabilidade, Férias,
Salario e Aposentadoria dignos, etc.” (MNCR, 1999).

Para 0 MNCR ¢ evidente que o CONFEF defende mecanismos que assegurem €
ampliam os interesses capitalistas na area de lucros e mais valia, ocorre atuagao de forma severa

com ameagas:

[...] obrigando os mesmos a se inscreverem, utilizando a tatica do constrangimento no
estabelecimento de ensino e ameagavam os ja inscritos que deixarem de pagar as
anuidades por descontentamento e/ou dificuldades financeiras (inclusive o Cref 10
envia carta aos professores afirmando que os mesmos terdo seus nomes incluidos no
SERASA), caso ndo quitem seus “débitos” (MNCR/ExNEEF, 2008).

Neste contexto, a educagdo se iguala a mercadoria, um bem de consumo a venda.
Em se tratando da Educagdo Fisica, a adog¢ao das leis de mercado representada pelo sistema
CONFEF/CREF ¢ um instrumento corporativista que ndo combina com a luta dos trabalhadores
no geral, além de que o sistema atua de forma antidemocratica, os professores e afiliados nao

participam dos processos. (PAES, MOTA et al, 2011).

Em consequéncia do reeordenamento do mundo do trabalho e dos interesses do
mercado capitalista, surge no Brasil dois movimentos antagonicos, essas mudangas provocaram
transformagdes politicas, sociais e econdmicas. Movimentos Nacionais Contra a
Regulamentacdo (MNCR) ja eram existentes, com a materializagdo da Lei 9696/984 de 1° de
Setembro de 1998, o movimento s6 ganhou mais forga e se consolidou como grupo mais coeso
para nessa contraposi¢do ao sistema. O MNCR foi apoiado sempre nas discussoes do
Movimento Estudantil de Educagdo Fisica (MEEF) e também pelo Colégio Brasileiro de

Ciéncias do Esporte (CBCE).

Juntamente com a criacdo da Lei, destacamos também a criagdo do principal 6rgio

de instancia maxima deliberativa, normativa, de julgamento e executiva do sistema nacional da
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profissdo, o Conselho Federal de Educagao Fisica (CONFEF). A atribui¢do mais importante do

Conselho ¢ fiscalizar e orientar os profissionais.

6. DILEMAS NO CAMPO DA FORMACAO E DA ATUACAO PROFISSIONAL:
AS DCN E OS ESTAGIOS SUPERVISIONADOS

O profissional formado em Educagdo Fisica trabalha com diversos campos de
atividades, geralmente segregados por espagos formais e nao formais, ¢ uma questao de muito
debate o fato da separagdo da graduacdo em Licenciatura e Bacharelado proposta pelo
CONFEF. Essa divisdo ¢ encarada pelos criticos como sendo pautada unicamente pela ldgica
do “mercado”, desqualificando a formagdo com a fragmentagdo do conhecimento, ja que a

mesma delimita os espagos de atuagdo profissional. (VERONEZ, et al, 2013).

O desencadeamento deste processo se da devido a uma parcela da comunidade
académica inspirada pelas demandas de mercado iniciou um debate acerca das limitagdes da
legislagdo. Levando a ideia de que o curso em Licenciatura Plena impunha a formag¢do do

trabalhador em Educacdo Fisica. Nesta perspectiva:

[...] a criagdo do bacharelado foi, fundamentalmente, uma resposta aos argumentos de
que a formacdo do licenciado ndo vinha atendendo ao desenvolvimento as
qualificagdes e das competéncias necessarias a intervengdo do profissional nos
diversos campos de trabalho ndo-escolar (KUNZ et al., 1998, p.38).

O Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE) também organizou um féorum
para discutir a formacao do profissional de Educagao Fisica, 0 mesmo prop0s uma organizacao
multidisciplinar, reconhecendo que:

[...] ser imperiosa a incorporagdo da compreensdo do carater multidisciplinar que
caracteriza a formacdo e intervencdo do Profissional de Educagdo Fisica, como
também da identificagdo da necessidade da presenca de conhecimentos originarios
tanto no campo das Ciéncias Biologicas/Saide como no das Ciéncias

Humanas/Sociais, das Ciéncias Fisicas, da Filosofia e Qas Artes na corporificagdo da
totalidade do processo formativo do profissional (COLEGIO, 2002, p.1).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Educacdo Fisica foram
elaboradas em contexto de disputa por concepgodes de varios ambitos, sendo eles legislativos,
sociais, e estudantis. No final de 2003, o Conselho Nacional de Educagdo (CNE) convocou uma
audiéncia publica para apresentar o suposto consenso estabelecido em torno das diretrizes
curriculares. No entanto, o que sabemos até hoje ¢ que as diretrizes sdo embasadas em interesses

de grupamentos especificos, tanto de interesses proprios da area, quanto de interesses externos.
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O que nos leva a varias contradi¢des ainda existentes acerca da tematica (VERONEZ, et al,

2013).

A divisao dos curriculos em Licenciatura e Bacharelado ¢ uma proposta defendida
pelo CONFEF, pautada pela exclusiva logica das demandas de mercado, com a finalidade de
garantir o controle sobre os trabalhadores pelas exigéncias de registro. Antes da separagdo, a
formacdo inicial tinha apenas o curso de Licenciatura Plena. Tendo em vista tais debates, as
DCN em Educagao Fisica (DCNEF) de 2004 (Resolugao o CNE/CP 02/2002 — e 2004) foram

criadas num contexto de muitos embates entre concepcdes legislativas, sociais e estudantis.

Taffarel e Lacks (2005), lembram que em margo de 1998 o Conselho Nacional de
Educagdao nomeou uma primeira comissao para tratar das DCNEF, que convocou a comunidade
académica e profissional para participar de uma reformulagdo dos cursos de graduagdo. A
proposta desta comissdo extinguia as duas titulagdes, de licenciado e bacharel e propunha
formacao inica com aprofundamentos em campos de aplicagdo profissional, visando a atender
as diferences manifestagdes da "cultura do movimento" da sociedade, considerando as

caracteristicas regionais, de mercado, relacionadas com o campo de atuagao profissional.

Em 2001 assume uma segunda comissdo, vinculada ao CONFEF, que convoca a
comunidade académica para revisar as diretrizes elaboradas pela primeira comissdo de
especialistas. O argumento para essa revisao, apresentado pelo proprio conselho era de que nao
fazia sentido uma graduacdo que permitisse a intervengdo tanto na area forma quanto nao
formal, j& que as diretrizes para formacao de professores estariam indicando que todas as areas
deveriam ter dois cursos especificos, um para a licenciatura e outro para o bacharelado.

(TAFFAREL e LACKS, 2005)

Apos inumeras polémicas e disputas que envolveram diversos grupos e institui¢oes,
depois de trés anos, em 29 de janeiro de 2004, a segunda comissdo de especialistas apresentou
ao Conselho Nacional de Educagdo o seu trabalho, mantendo a divisdo da formagdo, a
concepeao de competéncias e o entendimento do objeto da Educacao Fisica como o movimento

humano.

Para Gomes, Chagas e Mascarenhas (2010) as DCNEF reduzem o objeto de estudo
de Educacdo Fisica do movimento humano para ado¢ao de um estilo de vida fisicamente ativo

e saudavel como ideologia que esconde questdes relacionadas a saude e a qualidade de vida. O
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mercado do fitness constroi um corpo transnacional € o coloca em movimento, pois somente o

corpo em movimento pode fazer parte desse mercado.

Em outra perspectiva as DCEF, portanto, impulsionam a formacao de professores
de Educagao Fisica como empreendedores de si mesmos, moldados a necessidade de tratar as
praticas corporais como mercadoria comercializavel do mercado de produtos e servigos do
fitness. Uma variedade de novos empregos precarios que funcionam como valvulas de escapes
ou diques de contengdo social. (CRUZ et al, 2019).

Nessas novas diretrizes, a Educagdo Fisica foi entendida como um campo
que desenvolve servigos especializados para a sociedade com bases em
técnicas, procedimentos e habilidades que lhe sdo peculiares, de maneira que
os cursos de formagdo em Educagdo Fisica devem ser constituidos de um

espaco privilegiado de produgdo e socializacdo do conhecimento. (CRUZ et
al, 2019, p. 232)

Ainda que o discurso propagado pelas DCNEF seja o da construciao coletiva e
participativa dos atores sociais da area, pode-se inferir que, os interesses dos professores de
Educagao Fisica ndo foram contemplados nessas diretrizes, visto que ndo contextualiza o seu
percurso historico, bem como ndo apresentam os fatos que se constatam determinantes na

compreensdo dos elementos que marcam a conjuntura da formagdo em Educacdo Fisica.

(CRUZ et al, 2019)

Apbs 9 (nove) anos de vigéncia da Resolucdo o CNE/CP 02/2002 — e 2004,
novamente a area passou por um processo de reformulacdo de suas diretrizes, tendo sido
aprovada a resolu¢do CNE/CES N° 6 em 18 de dezembro de 2018. Com essa nova resolugao
algumas implicagdes na formagdo inicial e em algumas defini¢gdes sdo importantes. Abaixo

salientamos pontos importantes na discussao e elaboragdo deste trabalho:

Cap. 1 — Art. 3°2 A Educacdo Fisica ¢ uma area de conhecimento e intervengado
profissional que tem como objetivo de estudo e de aplicagdo a motricidade ou
movimento humano, a cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes formas
¢ modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas, ¢ da
danga, visando atender as necessidades sociais no campo da satide, da educacdo e da
formagdo, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer. (DCN, 2018).

Cap. 1 — Art. 5°: Dada a necessaria articulag@o entre os conhecimentos, habilidades,
sensibilidade e atitudes requerida do egresso para o futuro exercicio profissional, a
formacao do graduado em Educag¢ao Fisica tera ingresso unico, destinado tanto ao
bacharelado quanto & licenciatura, e desdobrar-se-4 em duas etapas conforme
descrigdo a seguir: (DCN, 2018).

I — Etapa Comum: Nucleo de estudos da formagdo geral, identificados da area de

Educagao Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais,
comuns a ambas formagdes; (DCN, 2018).
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II — Etapa Especifica: Formagdo especifica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e
seiscentas) horas referenciais, na qual os graduandos terdo acesso acesso aos
conhecimentos a conhecimentos especificos das opg¢des tanto em bacharelado ou
licenciatura. (DCN, 2018).

De acordo com a Etapa Especifica para a formacdo em Licenciatura, sera de
formag¢do humanista, técnica, critica, reflexiva e ética qualificadora da intervengao profissional
fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filosofica e na conduta ética no magistério, ou
seja, na docéncia do componente curricular Educagao Fisica, tendo como referéncia a legislagao

propria do Conselho Nacional de Educagdo da area. (DCN, 2018)

O Bacharel em Educagao Fisica tera formacao humanista, técnica, critica, reflexiva
e ética qualificadora da intervencgdo profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexao
filosofica e na conduta ética em todos os campos de intervencdo profissional de Educacao

Fisica. (DCN, 2018)
A formagao em Bacharelado deverad contemplar os seguintes eixos articuladores:
I — Saude;
IT — Esporte;
III — Cultura e Lazer;

O Estagio Supervisionado € um componente curricular de formagdo académica e/ou
técnica para profissionais das mais diversas areas do conhecimento. Tem como objetivo
proporcionar o conhecimento da realidade s6cio-econdmico-cultural e politica do pais, além de
favorecer a relagdo tedrico-pratica e permite que o aluno experiencie situagdes concretas,

relacionadas a sua futura profissao. (Lei 11.788, 2008)

Partindo de algumas reflexdes, o lugar do Estdgio Supervisionado no Curso de
Graduagao em Educacdo Fisica assume um carater fundamental, como espago de construcao de
referencias técnico-filosofico-pedagogicas que permitem ao futuro graduado aproximar-se da
realidade educacional no sentido de entendé-la a luz da complexidade que lhe € caracteristica.

(Lei 11.788, 2008)

Propde-se, portanto, a distribui¢do da carga horaria total em cinco periodos, a partir

da segunda metade do curso, conforme exigéncia legal, divida entre os momentos necessarios
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de permanéncia no espago de atuacdo e de orientagdo académica na Universidade. (Lei 11.788,

2008)

Cabe aqui salientar que o processo de busca da compreensdo da logica de
funcionamento, organizacao, politicas publicas e privadas pertinentes a cada um desses
espacos, deverdo ser levantadas e discutidas, possibilitando assim, ao aluno-graduado, agende
desse ES, o desenvolvimento de sua capacidade de reflexdo, visdo critica e, principalmente, a
possibilidade de intervengdo e transformagdo dessa realidade, obviamente, tem como
paradigma uma situacao ideal, que contemple os interesses da maioria daqueles envolvidos no

processo. (Lei 11.788, 2008).

No campo da atuacdo profissional e da formagdo inicial encontramos inimeros
dilemas, dentre eles: Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) e os Estagios Supervisionados.
A principal discussdo faz-se devido aos diversos campos de atividades que os profissionais em
Educagdo Fisica trabalham, a segregacdo dos espacos formais € ndo formais sdo campos de
muito debate até hoje, isso influenciou nas diversas mudancas dos curriculos de formagao

inicial.

Em 25 de Setembro de 2008 foi criada a Lei N° 11.788, que “Dispde sobre o estagio
de estudantes; altera a redagdo do art. 428 da Consolida¢do das Leis do Trabalho — CLT,
aprovada pelo Decreto-Lei n® 5.452, de 1° de maio de 1943, e a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro
de 1996; revoga as Leis n® 6.494, de 7 de dezembro de 1977, e 8.859, de 23 de margo de 1994,
o paragrafo tnico do art. 82 da Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, e o art. 6° da Medida

Proviséria n®2.164-41, de 24 de agosto de 2001; e da outras providéncias”.

De acordo com o artigo 1°

Art. 12 Estagio ¢ ato educativo escolar supervisionado,
desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparag@o para o trabalho
produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino regular em
institui¢oes de educagao superior, de educagio profissional, de ensino médio,
da educagdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade
profissional da educacao de jovens e adultos.

Certamente os Estagios Supervisionados cumprem um papel muito importante na
formacao inicial, sendo considerado a conviver com o cotidiano institucional, possibilitando a
observagao da dindmica que envolve o profissional em servigo, seja na escola ou nos diversos

espacos de atuacdo no ambito dos Esportes, da atividade fisica, do lazer. Entretanto,
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entendemos que o proprio processo de disputa em torno das concepgdes de formacgao, ao longo
da historia da Educagao Fisica no Brasil, tem consequéncias na forma como sdo organizados os
estagios. No caso da licenciatura, o espago de insercao dos estudantes esta bem definido por
seu um s6 o campo de atuagdo, a escola, seja publica ou privada. J4 no caso do bacharelado,
existe uma grande diversifica¢do das possibilidades de realizacdo dos estagios, porém existem

barreiras para que a experiéncia de estagio dos estudantes seja também diversificada.

Como a legislacao prevé a realizacdo do estadgio obrigatério e nao obrigatorio,
podendo este ultimo seja remunerado, ocorre que, em muitos casos, os estudantes buscam,
especialmente nos periodos finais do curso, a realizagdo de estdgios ndo obrigatorios
remunerados, como alternativa para auxiliar na sua propria manutencao. Nestes casos, 0 que se
vé € um distanciamento entre a realiza¢ao do estagio e a propria formagao, ficando o processo
de supervisao profissional reduzido ou quase inexistente. Isso acaba reforcando uma visao entre
os estudantes de que o campo nao formal seja mais viavel para a atuagdo profissional, ja que
podem comegar a trabalhar antes mesmo da conclusdo do curso, o que ndo pode ser feito na

licenciatura.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A realizagdo desse trabalho bibliografico abriu novos horizontes para entender os
movimentos contraditdrios no percurso de construgdo historico-social da Educagao Fisica.
Esses movimentos tiveram consequéncias para o mundo do trabalho e também para a formagao
inicial, as quais ndo sdo faceis de serem percebidas e deveriam ser melhor estudadas ao longo

do curso de graduacao.

O sistema organizacional das entidades e organizagdes representativas, assim como, 0s
embates nas discussdes acerca das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) sdo pouco
abordadas durante a graduacgdo, limitando nossa compreensdo critica sobre o que ocorre
imediatamente e nos afeta no mundo do trabalho. Associando a ideia do nascimento da escola,
onde a educagdo trouxe um papel fundamental no ensino das massas para as fabricas, trazendo

cada vez mais mao-de-obra especializada, no entanto, sem formagao humana critica.

Percebemos que, na graduacdo em Educacdo Fisica, seria necessdrio um maior
investimento na compreensao dos aspectos reflexivos de sua historia. Porém, um meio de
garantir a alienagdo dos estudantes e o funcionamento das entidades méaximas sem grandes

intervengoes.

Baseada em algumas experiéncias pessoais, a fiscaliza¢ao e orientagdo dos Conselhos
Federais e Regionais ndo cumprem tdo pouco com sua obrigacdo legislativa, normativa
concebida atraves da Lei 9.696/98, o discurso de formacao dos Conselhos traz consigo a ideia
de que com eles haveria um ganho qualitativo para o mercado de trabalho e para a sociedade, e
que passariamos a contar apenas com profissionais capacitados a contribuir para a constru¢ao
de uma melhor qualidade de vida, palavras disponibilizadas inclusive na pagina da Internet do
proprio Conselho Federal, e atualizada em 2010. O que evidentemente ndo vemos na pratica,
academias ndo regulamentadas, profissionais trabalhando exaustivas cargas horarias, e
estagiarios que de acordo com a Lei N° 11.788, deveriam fazer a permanéncia no local de
atuacdo, porém com suporte e orientacdo académica, seja na Universidade nos Estagios

Obrigatoérios, seja nos clubes e academias nos Estagios nao Obrigatorios.

As consequéncias da segregacdo de opinides vao além das manifestagcdes pro/contra
regulamentagdo, transcendem também para as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), com

diversas interven¢des do CONFEF e também de foruns propostos pelo CBCE, as mesmas foram
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criadas através de concepgoes diferenciadas, porém, sabemos que as diretrizes sdo embasadas
em interesses especificos, até mesmo com a criagao do curso de bacharelado com o discurso da
promocao de saude e da abertura do expansivo mercado fitness. Mas sera que, de fato, essa

expansdo corresponde a maior inser¢do dos egressos nesse mercado?

A nova resolugdo CNE/CES N° 6 de 18 de Dezembro de 2018, transporta inferéncias
para a formagdo inicial, a formagdo do graduando em Educag¢do Fisica terd ingresso Unico,
destinado tanto ao bacharelado quanto a licenciatura, desdobrando-se em: Etapa Comum e

Etapa Especifica.

As mudancas de curriculos de formagao inicial ndo culminaram apenas em discussdes
e debates nacionais e de cunho legislativo, mas também foi tema de debates importantes dentro
da propria graduagdo. A Universidade Federal de Uberlandia — UFU nao suportou todas as
mudancas de curriculos nos tltimos anos, assim como, a criacdo de diversos projetos politicos

pedagdgicos.

Concluo que, os debates sobre este tema deveriam ser abordado de forma mais realista
e presente durante a graducacao, fazendo com que os estudantes analisem e discutam diversas
situacdes presentes no cotidiano mundo do trabalho, assim como o papel real dos estagidrios,
as condicdes de trabalho dos profissionais formados, os estagios obrigatdrios nas escolas € nos
espacos “nao formais”. Compreendendo entdo, o seu espago no mundo do trabalho e garantindo

também uma formacao inicial critica.
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9. APENDICES

APENDICE 1 - Tabela resumo com as principais referéncias utilizadas no trabalho:

na formagdo de

Titulo Autore(a)s Objetivo Destaque
Uberlandia ¢ a 2° ALMEIDA, B. Noticiar para a | (Noticia)
cidade de MG em populagﬁo que a
nimeros de cidade ¢ a segunda do
estabelecimentos estado a ter mais
pr?Stadores .de estabelecimentos
atividades fisicas
para AF.
As competéncias do ALTET, M. Apresentar as | A¢do de  saber
professor competéncias do | analisar para ensinar;
profissional: entre professor  sob  a | ensino-
conhecimentos, perspectiva de | aprendizagem e
esquemas de agdo e professores observagao para
adaptacao, saber entrevistados na | educacao.
analisar pesquisa.
Filosofia da ARANHA, M. L. A. | Fundamentar a|E importante
educacao filosofia da educagao | conhecer e analisar a

filosofia da educacao

Educacao Fisica:

e epistemolodgica do

professores. para o saber ensinar;
obra presente nas
formagdes de
magistério.
As estruturas sociais BOURDIEU, P. Apresentar os | Constantemente
da economia conceitos criados | utilizado para
para andlise das | conceituar
estruturas sociais da | principalmente 0
economia e romper | habitus.
com os padroes
atuais;
Educacao Fisica no CASTELLANI Gerar reflexdes e | Proposicdo de uma
Brasil: a historia que FILHO, L. mudangas na pratica | pratica transformada
nao se conta da EF no Brasil | naEF.
através de criticas e
pensamentos;
O reordenamento do COIMBRA, T.C. | Entender o processo | As relagdes sdo
trabalho do professor das organizagdes | assertivas entre 0s
de Educacao Fisica empresariais e | 6rgdo mais elitizados
relacionar, entre si, | em relagdo ao fitness
no que dizrespeitoao | em  nosso  pais
ambito fitness. (CONFEF/CREF, a
ACAD, SINDACAC)
Formagao CRUZ, M. M.S;; Analisar a evolucdo | Sugere que  os
Profissional em REIS, N.S.; tedrico/metodologica | objetivos e as

propostas
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historia, avangos,
limites e desafios

CARVALHO,S.C.S;;
MEDEIROS, A.G.A.

ensino e da formacao
docente em
Educa¢dao Fisica no
Brasil.

educacionais em
Educacao Fisica
foram se
modificando ao
longo dos anos,
apesar disso, todas
essas tendéncias
influenciam ainda a
formacgao do
profissional e da
pratica pedagogica
do professor de

Educacgao Fisica.

EDUCACAO FARIA JUNIOR, A. | Discutir sobre a | Discorre as
FISICA: G. transformagao da | consequéncias que a
Globalizagao e educacdo fisica em | globalizacdo e o
Profissionalizagao — uma profissdo liberal | neoliberalismo
uma critica a e a criacdo de | causam na Educagado
perspectiva conselhos,  cursos, | Fisica.
neoliberal bacharelados,
mudanga curriculares
e regulamentacio.
A industria do GOMES, I. R,;| Analise dos | Conclui que o
Fitpgss, a CHAGAS, R. A. Processos de gestdo e sistema iNmpacta a
mercantilizagao das tendéncias de | organizacao do
praticas corporais e | MASCARENHAS, |inovagdo inerentes | trabalho interno 4&s
o trabalho do F ao desenvolvimento | academias, tanto na
professor de ' da “Indastria  do | comercializagao
Educagao Fisica: o Fitness”, bem como | como na concep¢ao
caso Body Systems avaliar as | de um novo modelo
implicagdes  desse | de gestao,
sistema  para o | desqualificando  a
trabalho do professor | atividade do
de Educagao Fisica. | professor de
Educagao Fisica.
Novas diretrizes KUNZ, E. et al. Apontar e analisar as | Analisa o tema

curriculares para os

consequéncias que as

juntamente com o

cursos de graduagao mudangas neoliberalismo e sua
em Educacao Fisica: curriculares implicancia na
justificativas - causaram nas novas | liberagdo da
proposigoes - diretrizes para cursos | profissao.
argumentagoes. de graduacdo em EF;
Causadas pela
intencdo de tornar a
profissao liberal;
Historia da MANACORDA, M. | Relatar a historia da | Relagdo entre as
educacao: da A. educacao desde o seu | mudancgas
antiguidade aos surgimento (com | da educacdo com as
nossos dias, registros de  tal | mudancas da

surgimento) € como
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sofreu modificagoes
durante o tempo;

economia € da
sociedade.

O impacto do MORAES, L. C. G. | Relata a interferéncia | Parametros sociais,
Toyotismo sobre O do  toyotismo  — | histdrico, culturais e
educacdo e trabalho ideologia do | principalmente
no capitalismo capitalismo — sobre a | econdmicos de
mundializado educagao e o | impactos causados
trabalho. pelo Toyotismo.
Mundo do trabalho, NOZAKI, H. T. Expor os conceitos | Relagao das
formagao de sociais do trabalho, | mudangas
professores e formagao de | econdmicas e sociais
conselhos professores e | com a educagdo e a
profissionais formacao de | nova organizagdo da
conselhos EF na perspectiva da
/ profissionais que | globalizagao.
buscam, impactados

O mundo do pelo capitalismo, as

trabalho e o profissdes liberais /
reordenamento da Expor a reordenacao
educacao fisica da EF brasileira com
brasileira bacharéis, conselhos,
orgdos e diretrizes.
Dispensa nas aulas NUNES, F. S. Questionar motivos | Referencial tedrico
de Educacao Fisica que levam escolas a | em torno da LDB;

no Ensino Médio: dar dispensa para

Legalidade e alunos do Ensino

legitimidade. Médio das aulas de

EF;
Movimento PERGHER, E. G. et | Sistematizagdo  da | Exposi¢ao que
Nacional Contra a al. luta contra a | relaciona a EF com a
Regulamentacao do regulamentacdo do | sociedade /
Profissional de profissional da | economia.
Educacao Fisica: educacao fisica;
resisténcia contra a relatos da origem e
ofensiva neoliberal agoes realizadas
aos trabalhadores. pelos militantes do
movimento.
Profissional de QUELHAS, A. Categorizar teorias | Exploracao do
Educagao Fisica no sobre trabalho acerca | trabalho  produtivo
segmento fitness: do marxismo; refletir | pelo capital.
reflexdes a partir da a profissao de EF no
categoria trabalho segmento fitness.

Jogando com SAUTCHUK, C. E. | Analisar a | Articulagdo dos
simbolos: Notas para regulamentacdo  da | discursos de
uma antropologia da profissdo de EF com | convencimento

regulamentacgdo da énfase nos discursos | acerca da
profissao de politicos. regulamentacao.

Educagao Fisica
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Historia das ideias SAVIANI, D. Exibir toda a historia | Desde a educagdo
pedagogicas no da educacdo | indigena brasileira.
Brasil brasileira e narrar | Como sofreu
suas origens até a | mudancas e novas
atualidade. perspectivas ao

longo do tempo.
Educagao Fisica e os SCHERER, A. Relatar sobre a EF no | Passado, presente e
mercados de mercado de trabalho | futuro; o que pode
trabalho no Brasil: brasileiro; historico e | acontecer com a
quem somos, onde futuro. profissdo, que sofre
estamos e para onde alteragoes em
vamos? regulamentacdes de
acordo com 0
mercado de trabalho

atuante.

Mudancas no mundo SILVA,B.F., Anadlise da mudanga | Analisou produgdes
do trabalho e BRITO, E. S. no trabalho e o que | cientificas sobre o

implicagdes para implicou na | tema no tempo
Educagao Fisica: profissdo de EF entre | determinado.
analise da producao 1980 e 2000.
cientifica
Diretrizes VERONEZ, L. F. C., | Demonstrar reformas | Impacto do
curriculares da LEMOS, L. M., na década de 90 que | reformismo na EF.
Educacao MORSCHBACHER, | intencionaram
Fisica: reformismo e M., BOTH, V. J. modificar a educacao

subordinagdo ao
mercado no processo
de formacao

e reformar o processo
de formagao;
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