UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

GILMAR BRENO OLIVEIRA GUIMARAES

AVALIACAO GASTROSCOPICA DE EQUIDEOS PROVENIENTES DE
APREENSAO

UBERLANDIA
2021



GILMAR BRENO OLIVEIRA GUIMARAES

AVALIACAO GASTROSCOPICA DE EQUIDEOS PROVENIENTES DE
APREENSAO

Trabalho de Conclusdo de Residéncia
apresentado ao Programa de Residéncia
Uniprofissional em Medicina Veterindria da
Universidade Federal de Uberlandia, como
exigéncia para a conclusdo da Residéncia em
Clinica Meédica e Cirtrgica de Grandes

Animais.

Orientador: Prof. Dr. Geison Morel Nogueira.

UBERLANDIA
2021



RESUMO

A Sindrome da Ulcera Gastrica em Equinos (SUGE) se refere a formagao de tlceras na porgio
caudal do eso6fago, estobmago e por¢ao cranial do duodeno. O diagnoéstico € realizado por meio
de avaliagdo endoscdpica, que possibilita determinar a localizacdo, classificagao e severidade
da lesdo. Com este estudo, objetivou-se avaliar, por meio de exame endoscdpico, a ocorréncia
de alteragdes esofagicas, gastricas e duodenais, dos equideos apreendidos pela Prefeitura
Municipal de Uberlandia (PMU) e encaminhados ao setor de grandes animais do HV-UFU.
Como justificativa, emprega-se o fato de ainda ser pouco relatado a ocorréncia de SUGE em
animais desse grupo. Esperava-se encontrar um alto niimero de ulceragdes nesse grupo de
animais por geralmente ndo apresentarem boas condi¢des de vida, muitas vezes sofrendo de
maus tratos, sendo submetidos previamente a atividade excessiva de trabalho associado ao
estresse fisico, manejo alimentar inadequado com alimentos de baixa qualidade nutricional e
jejum forcado. Foram atendidos 18 animais, sem manifestacdo de sinais clinicos para SUGE.
Os equideos foram submetidos ao exame endoscopico, apoOs realizacdo de jejum hidrico e
alimentar de 24 horas, e protocolo de sedacdao, por meio da administracao de cloridrato de
xilazina 10%, por via intravenosa, na dose de 0,5 a 1,0 mg/kg. Para avaliagdo, foi utilizado um
endoscopio Portascope - Model 1800LG200. Durante o exame, as lesdes encontradas foram
avaliadas quanto a ocorréncia e localizacdo anatémica, quantificadas e classificadas quanto ao
namero e grau de severidade, por meio de escore (0-5). Os resultados foram analisados através
de testes estatisticos de Kruskal-Wallis, Sepearman ¢ Dunn, com o auxilio do programa
GraphPad InStat™ (GraphPad Software, versao 3.01, 1998). Todos animais avaliados eram
assistomaticos, porém por serem animais apreendidos, geralmente se encontravam em situagdes
de desnutricdo ou com alguma enfermidade concomitante, algumas vezes ativas, cronicas e/ou
cicatrizadas. Foi possivel observar que 66,7% (12/18) apresentaram algum tipo de ulceragdo
gastrica, sendo margo plicatus a regiao mais acometida. Concluiu-se que a SUGE pode ser
encontrada em seus diferentes graus numéricos e de gravidade em animais apreendidos
sofredores de maus tratos, jornadas excessivas de trabalho e baixa qualidade de alimentacdo,
mesmo quando ndo apresentam sintomatologia clinica, indicando que € necessario atengdo e
cuidado a esse grupo de animais, ja que tais fatores influenciam negativamente no aparecimento

de ulceragdes gastricas.

Palavras-chave: SUGE. Ulceras. Endoscopia.



ABSTRACT

Equine Gastric Ulcer Syndrome (EGUS) refers to the formation of ulcers in the caudal
portion of the esophagus, stomach and cranial portion of the duodenum. The diagnosis is made
by means of an endoscopic evaluation, which makes it possible to determine the location,
classification and severity of the lesion. This study aimed to evaluate, through endoscopic
examination, the occurrence of esophageal, gastric and duodenal changes, of equidae seized by
the Municipality of Uberlandia (PMU) and sent to the large animal sector of HV-UFU. As a
justification, it is used the fact that the occurrence of SUGE is still little reported in animals in
this group. It was expected to find a high number of ulcerations in this group of animals because
they generally do not have good living conditions, often suffering from mistreatment, having
previously been subjected to excessive work activity associated with physical stress, inadequate
food handling with low quality food nutrition and forced fasting. Eighteen animals were treated,
with no manifestation of clinical signs for EGUS. The equines were submitted to endoscopic
examination, after a 24-hour water and food fast and sedation protocol, by administering
xylazine hydrochloride 10%, intravenously, in the dose of 0.5 to 1.0 mg / kg. For evaluation, a
Portascope endoscope - Model 1800LG200 was used. During the examination, the lesions
found were assessed for occurrence and anatomical location, quantified and classified according
to the number and degree of severity, using a score (0-5). The results were analyzed using
Kruskal-Wallis, Sepearman and Dunn statistical tests, with the aid of the GraphPad InStat ™
program (GraphPad Software, version 3.01, 1998). All animals evaluated were asymptomatic,
but because they were apprehended animals, they were usually in situations of malnutrition or
with some concomitant illness, sometimes active, chronic and / or healed, it was then possible
to observe that 66.7% (12/18) presented some type of gastric ulceration, with margo plicatus
being the most affected region. It was concluded that EGUS can be found in its different
numerical and severity degrees in apprehended animals suffering from mistreatment, excessive
working hours and low quality of feeding, even when they do not present clinical symptoms,
indicating that attention and care is needed at this group of animals, since these factors

negatively influence the appearance of gastric ulcerations.

Keywords: EGUS. Ulcers. Endoscopy.
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1 INTRODUCAO

A sindrome da Ulcera Gastrica em Equinos (SUGE) se refere a formagio de tlceras na
porg¢do caudal do esdfago, estdmago e porgao cranial do duodeno. Os equinos sdo predispostos
a Uulceras gastricas ¢ duodenais quando ndo expostos a pastejo continuo (ALVES, 2010;
MACALLISTER, 1999; BRITO, SA, 2015) por possuirem caracteristicas anatdomicas
particulares e do proprio processo digestivo como o tamanho do estdmago, secre¢do constande
de HCI, velocidade de esvazimento gastrico, além da condi¢do de trabalho que lhes ¢ imposta

(ALVES, 2010; BRITO, SA, 2015).

A prevaléncia dessas lesdes em equinos varia entre 20% a 93% dependendo da
populacdo e atividade desportiva do cavalo. Em equinos de esporte oscila entre 20% e 90%,
dependendo da intensidade da exigéncia fisica. J4 em animais de corrida ativos sao observadas
prevaléncias entre 51% e 90%. Em categorias animais jovens em inicio de treinamento, sao
encontrados indices de 80% e , em equinos de corrida inativos ou aposentados a taxa ¢ de 52%.
Cavalos de sela e de provas de conformacao indicam uma prevaléncia entre 31 e 58%. Quanto
a localizacdo anatomica das lesdes, observa-se que a prevaléncia pode ser de até 33,5% em
mucosa aglandular, 17,3% em mucosa glandular, 22% em duodeno e 16% em esdfago
(ARANZALES, 2012; ANDREWS 1999; BEZDEKOVA; JAHN; VYSKOCIL, 2005;
JONSSON; EGENVALL, 2006; LUTHERSSON, 2009; MURRAY, 1996; RABUFFO,
2002;).



Figura 1. Estomago e duodeno equino

22 — Fundo; 23 — Cardia; 26 — Antropiloro; 28 — Margo plicatus; 29 — Mucosa

aglandular; 30 — Mucosa glandular; 32 — Duodeno

Fonte: Klaus-Dieter Budras, W. O. Sack, Sabine Rock (Anatomy of the Horse)

Geralmente a doenga ¢ proveniente do desequilibrio dos fatores protetores e pro-lesao
intrinsecos, como irrigagdo de mucosa, secre¢do de muco, prostaglandinas, citoprotetores,
acido cloridrico, acetilcolina, bicarbonato, acidos biliares, pepsina, altos niveis de cortisol e
irritagdo mecanica. Tudo isso pode levar ao aparecimento de erosoes e tlceras (ALVES, 2010;

REED; BAYLY; SELLON, 2004).

A SUGE ¢ comum em equinos de todas as faixas etérias, sexo e ra¢a. No entanto,
equinos estabulados e em treinamento apresentam diversos fatores predisponentes para o
desenvolvimento desta sindrome, como: exigéncia fisica, manejo alimentar, situagdes de
estresse e terapias a base de farmacos analgésicos e anti-inflamatdrios ndo esteroidais. Estes
sao fatores de risco desencadeantes de inflamagao e ulceras (ALVES, 2010, ARANZALES,
2012).



Figura 2. Estdmago de equino, avaliado em necropsia, com presenca de ulceras nas regides

glandular, aglandular, margo plicatus e céardia.

Seta 1 — Mucosa glandular; seta 2 - Mucosa aglandular; seta 3 — Margo plicatus; seta 4 —

Cardia; circulos — Ulceras.

Fonte: Setor de Patologia Animal do HV-UFU

O jejum prolongado e o estresse, sdo citados como condi¢gdes predisponentes, onde
animais submetidos a estas condi¢des, apresentam alteracdes fisiologicas e desequilibrio entre
os agentes agressores e protetores da mucosa do trato gastrointestinal (ALVES, 2010,
ARANZALES, 2012).

Os sinais clinicos observados em equinos acometidos por essa sindrome sdo bastante
inespecificos e incluem coélica moderada recorrente, desconforto abdominal associado as
refei¢des, bruxismo, sialorréia, diminuicdo de apetite, perda de escore corporal, mudangas de
comportamento e de desempenho atlético e/ou reprodutivo, e até aerofagia. Condicdes
assintomaticas também podem ser predominantes em diversas situacdes (ALVES, 2010;
ANDREWS, 2009; ARANZALES, 2012; MOELLER, 2008; VIDELA, 2009).

As tlceras podem se manifestar de vérias formas, sendo agudas ou cronicas, e ser
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classificadas quanto ao numero de lesdes, gravidade e local de ocorréncia. Podem se
manifestar de forma leve, com pequenas reacdes inflamatorias em mucosa, ou até mesmo
severa, com lesdes hemorragicas podendo levar a ruptura do 6rgado (MACALLISTER, 1997),
de modo que, a intensidade das manifestagdes clinicas esta intimamente associada a gravidade

das ulceragoes (BELLI, C. B.; SILVA, L. C. L. C.; FERNANDES, W. R., 2005).

Para auxilio ao diagnostico, deve ser realizado exame fisico e a identificagdo de fatores
de risco, bem como a pesquisa de sangue digerido/oculto nas fezes, mensuracao da sacarose
em urina ou sangue que sao exames complementares (ALVES, 2010; O'CONNOR, 2004;
SILVA, 2001). No entanto, a confirmagdo desta patologia ¢ realizada po meio de exame de
imagem (endoscopia), ferramenta eficaz utilizada no dia a dia da clinica médica e cirtrgica de
equinos (ALVES, 2010; SILVA; 2000). A avaliagdo endoscopica ¢ util no diagnodstico,
classificacao e determinagao do grau da lesdo, além da monitoracao da resposta ao tratamento

(ALVES, 2010; ANDREWS, 1999).

Para realizagdo do exame endoscopico, a privacao alimentar e hidrica deve ocorrer em
oito e 12 horas antes do procedimento, respectivamente. Os cavalos devem ser contidos de
forma fisica com “pito” e/ou “gravata”, em troncos proprios para equinos, e/ou farmacologica,
com o uso de a2-agonistas, como xilazina ou detomidina, cinco minutos antes do

procedimento (BARAKZAI, 2007; SLOVIS, 2004).

Equideos de tracao geralmente sdo expostos a condigdes de estresse alimentar, muitas
vezes irregular, e de atividade fisica excessiva, onde esses fatores sdo consideraveis para
ocorréncia da SUGE. Tal enfermidade gera prejuizos ao desempenho do animal, assim como
altera o comportamento e qualidade de vida, podendo chegar a complicagdes graves como a
sindrome coélica. O diagnostico precoce, antes mesmo da manifestacdo dos sinais clinicos,
assim como o conhecimento de aspectos epidemiologicos de frequéncia, modo de distribui¢cdo
e evolu¢do da doenga, podem resultar em uma conduta clinica de prevengdo (OLIVEIRA,
2007).

Com este estudo, objetivou-se avaliar, por meio de exame endoscopico, a ocorréncia de
alteracdes esofagicas, gastricas e duodenais, do equideos apreendidos pela Prefeitura Municipal
de Uberlandia (PMU) e encaminhados ao setor de grandes animais do HV-UFU. Como
justificativa, emprega-se o fato de ainda ser pouco relatado a ocorréncia de SUGE em animais
dessa categoria. Esperava-se encontrar um alto numero de ulceragdes nesse grupo de animais
por geralmente ndo apresentarem boas condi¢des de vida, muitas vezes sofrendo de maus tratos,

sendo submetidos previamente a atividade excessiva de trabalho associado ao estresse fisico,
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manejo alimentar inadequado com alimentos de baixa qualidade nutricional e jejum forgado.

2 METODOLOGIA

2.1 Animais e local de execucao

Foram utilizados 18 equideos adultos apreendidos na regido urbana de Uberlandia, sem
raca definida, de diferentes faixas etarias e de ambos os sexos.

Os equideos foram divididos em trés grupos constituidos por:

- Grupo A: animais com idades de 1 a 5 anos;

- Grupo B: animais com idades de 6 a 12 anos;

- Grupo C: animais com idades de 13 a 20 anos.

Os animais eram provenientes do atendimento hospitalar junto ao setor de grandes animais
do HV-UFU, encaminhados pelo Servigo de Apreensdao de Animais da Prefeitura Municipal
de Uberlandia. Todos os animais foram submetidos as mesmas condigdes ambientais, sendo
mantidos em piquetes formado por grama batatais, onde também recebiam feno em caso de
escassez de pastagem. O periodo que os animais permaneciam no curral de apreensdo da

Prefeitura Municipal de Uberlandia variou de um a sete dias até a chegada ao HV-UFU.

Os equideos foram submetidos a avaliagao endoscopica, sendo incluidos no estudo os
animais considerados assintomaticos para SUGE a partir de exame fisico, ou seja, que nao
apresentavam sinais clinicos como célica intermitente, bruxismo, sialorreia, emagrecimento,
disfagia, entre outros. Esses animais foram mantidos em curral, no setor de grandes animais
do HV-UFU, em protocolo de jejum hidrico e alimentar, até o momento do preparo para exame

endoscopico (ATALLAH, 2012)

2.2 Delineamento experimental

Neste estudo, os animais eram submetidos a avaliagdo gastroscopica, procedida apds
exame clinico geral e realizacdo de jejum alimentar e hidrico de 24 horas, com a finalidade de
esvaziamento gastrico e duodenal, permitindo a visualizagdo endoscOpica dos Orgaos
(ATALLAH, 2012), j4 que a area possivel de ser observada com jejum de oito e 12 horas

hidrico e alimentar era pouco satisfatoria impedindo a boa realiza¢do do exame.
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2.3 Procedimento e técnica

Para execucao do exame endoscdpico, apos a realizagdo do jejum hidrico e alimentar, os
equideos foram submetidos a protocolo de sedacdo, por meio da administragdo de cloridrato
de xilazina 10% (Equisedan® 10%, JA satde animal) via intravenosa, na dose de 0,5 a 1,0
mg/kg, dependendo do temperamento do animal.

Para avaliagdo, foi utilizado um endoscépio de 3,0 metros de comprimento ¢ 9,0 mm de

didmetro, com fonte de luz halogena de 100W (Portascope - Model 1800L.G200).

Figura 3. Endoscopio

Fonte: Setor de Clinica Médica e Cirtrgica de Grandes Animais

A respeito da técnica implementada, a partir da chegada ao cérdia, a extremidade do
endoscopio foi direcionada para a prega margo plicatus em nivel da curvatura maior do
estomago. O endoscopio foi entdo movido ventralmente no 6rgdo, seguindo a curvatura maior
do estdbmago. Ao chegar na por¢ao inferior, progrediu de forma lenta até que a imagem do
piloro pudesse ser observada. A ponta do equipamento entdo atravessou o orificio pilorico, e
uma vez adentrado, foi possivel também avaliar a aparéncia da mucosa duodenal (SLOVIS,

2004).
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Figura 4. Realizacdo do exame de endoscopia

Fonte: Setor de Clinica Médica e Cirargica de Grandes Animais.

Apds a endoscopia, os animais foram monitorados até a completa recuperagdo

anestésica.

2.4 Classificacao das ulceras

As ulceras foram classificadas, utilizando-se Macallister (1997), de acordo com a

quantidade e gravidade das lesoes.

Quanto a quantidade, foram implementados quatro graus, sendo: grau 0 — mucosas
integras; grau 1 - presenca de uma a duas lesdes; grau 2 - presenga de trés a cinco lesdes; grau

3 — presenga de seis a dez lesdes; grau 4 - mais de dez lesdes e em grandes dimensdes.

Quanto a gravidade, foram considerados cinco graus de lesdes, sendo: grau 0 - mucosas
integras; grau 1 - lesdes com envolvimento apenas da mucosa (aparéncia résea sem bordas
elevadas); grau 2 - lesdes que envolvem estruturas mais profundas que a mucosa (bordas
elevadas e roseas); grau 3 - lesdes diversas de carater variavel (de graus 1, 2 e/ou 4); grau 4 -
lesdes mais profundas que a mucosa e ativas (hiperémicas, escuras ou necrosadas); grau 5 -

lesdes semelhantes as de grau 4 porém com coagulo aderido ou hemorragia ativa.
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2.5 Analise de resultados

A andlise de ocorréncia foi procedida por meio da coleta dos dados de sexo e idade dos
animais, correlacionados aos achados da avaliagdo gastroscopica, onde foram determinados a
localizagdo anatomica das tlceras, numero e gravidade das lesdes, apresentados por escore
numérico, de acordo com Macallister (1997).

Os resultados s3o apresentados de forma descritiva para cada um dos critérios avaliados,
também foram analisados por comparagdo de médias com P < 0,05, sendo realizado o teste de
Kruskal — Wallis e teste de Dunn’s. Apenas para comparagdo entre nimero e gravidade, foi
realizado o teste de Speraman (correlagdo). Utilizou-se para estas avaliagdes o programa de

computador GrafPad InStat™ (GraphPad Software, versao 3.01, 1998).

3 RESULTADOS

Os equideos avaliados ndo apresentavam nenhuma sintomatologia para SUGE, porém
por serem animais apreendidos, geralmente se encontravam em situagdes de desnutricdo ou
com alguma enfermidade de pele ou locomotora, algumas vezes ativas, cronicas e/ou
cicatrizadas.

Desses animais, 12/18 (66,7%), independente de idade ou sexo apresentaram algum tipo

de ulceragao gastrica.

3.1 Quanto a localizacao anatomica das ulceras

Nesta avaliacdo nenhum dos animais, independente de grupo, apresentou ulceras em

esofago, cardia e duodeno. Os grupos A, B e C eram compostos por 6 animais cada (n=18).
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Tabela 1. Porcentual de ocorréncia quanto a localizacdo anatdmica das lesoes, distribuidas por

grupos (faixas etérias)

TOTAL
. . GRUPOA GRUPOB GRUPOC
LOCALIZACAO ANATOMICA DE
(n=6) (n=6) (n=6)
ANIMAIS
1 1 0 2
MUCOSA AGLANDULAR
(16,7%) (16,7%) (0%)
1 0 0 1
MARGO PLICATUS
(16,7%) (0%) (0%)
1 1 1 3
MUCOSA GLANDULAR
(16,7%) (16,7%) (16,7%)
0 0 1 1
ANTROPILORO
(0%) (0%) (16,7%)
1 2 0 3
MUCOSA GLANDULAR E MARGO PLICATUS
(16,7%) (33,3%) (0%)
MUCOSA AGLANDULAR E  MARGO 0 1 0 1
PLICATUS (0%) (16,7%) (0%)
MUCOSAS GLANDULAR, AGLANDULAR E 1 0 1 2
MARGO PLICATUS (16,7%) (0%) (16,7%)
AUSENCIA DE LESOES EM TODAS AS 1 2 3 6
REGIOES (16,7%) (33,3%) (50%)
6 6 6 18
TOTAL
(100%) (100%) (100%)




16

3.2 Quanto ao numero de lesdes

Desconsiderando os animais que ndo apresentavam lesdo (6/18).

Tabela 2. Porcentual de ocorréncia quanto ao nmimero de lesdes por escore, distribuidas por

grupos (faixas etarias)

ESCORE DO NUMERO DE LESOES GRUPO A GRUPOB GRUPO C

1 4 2 1
(80%) (50%) (33,3%)
2 1 2 1
(20%) (50%) (33,3%)
3 0 0 1
(0%) (0%) (33,3%)
4 0 0 0
(0%) (0%) (0%)
TOTAL 5 4 3

(100%) (100%) (100%)

Utilizando o teste de Kruskal — Wallis obtivemos o valor de P = 0,9553, demonstrando
que nao existe correlacao de idade e nimero de lesdes.
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3.3 Quanto a gravidade das lesoes

Tabela 3. Porcentual de ocorréncia quanto a gravidade de lesdes por escore, distribuidas por

grupos (faixas etarias)

ESCORE DE GRAVIDADE DAS LESOES GRUPO A GRUPOB GRUPO C

1 2 1 1
(40%) (25%) (33,3%)
2 3 3 1
(60%) (75%) (33,3%)
3 0 0 1
(0%) (0%) (33,3%)
4 0 0 0
(0%) (0%) (0%)
5 0 0 0
(0%) (0%) (0%)
TOTAL 5 4 3

(100%) (100%) (100%)

Ainda utilizando o teste de Kruskal — Wallis, obtivemos o valor de P = 0,8049.

Portanto, também nao existe correlagdo entre idade e gravidade das lesoes.
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3.4 Numero versus Gravidade

1 Gl G2
2 G2 Gl
3 GO GO
GRUPO A
4 Gl Gl
5 Gl G2
6 Gl G2
7 G2 G2
8 GO GO
9 Gl G2
GRUPO B
10 Gl G2
11 GO GO
12 G2 Gl
13 GO GO
14 GO GO
15 GO GO
GRUPO C
16 Gl G2
17 G3 G3
18 G2 Gl

Utilizando o teste estatistico de Spearman, obtivemos o P = 0,0001, sendo possivel
observar que houve importancia estatistica entre nimero e gravidade. Como houve relagdo, foi
analisado o valor de R = 0,7846, onde foi observado uma correlacdo proporcional,

demonstrando que quanto maior o numero de lesdes, maior a gravidade.
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4 DISCUSSAO

Como material de estudo foram utilizados animais oriundos de apreensao pela Prefeitura
Municipal de Uberlandia, onde geralmente ndo apresentam boas condigdes de vida, muitas
vezes sofrendo de maus tratos, sendo submetidos previamente a atividade excessiva de trabalho
associado ao estresse fisico, manejo alimentar inadequado com alimentos de baixa qualidade
nutricional, privacdo de alimentacdo, e jornadas longas de trabalho, fatores esses que segundo
Belli (2005) influenciam na integridade gastrica dos equinos, levando-os a maior predisposi¢ao
para o aparecimento de ulceras gastricas. Visto que ndo foi possivel encontrar estudos com
animais desta mesma classe, a comparagdo se deu através de animais utilizados para tracao
(atividade predominantemente desenvolvida por equinos apreendidos) e animais atletas.

O jejum alimentar de 12 horas e hidrico de 8 horas sugerido por Slovis (2004), foi
imposto apenas ao animal piloto, onde este ndo obteve esvaziamento gastrico satisfatorio para
visualizagdo das regides de mucosa glandular, antropilorica e duodeno. Visto isto, foi
empregado o jejum alimentar de 24 horas, também citado em literatura (ATALLAH, 2012), e
hidrico de 24 horas, sendo possivel uma maior visualizagdo das estruturas ja citadas,
proporcionando um exame de melhor qualidade.

Murray (1996), em avaliagdo de cavalos atletas de alta performance, observou que 94%
apresentaram alguma lesdo gastrica, que pode influenciar na porcentagem maior de animais
acometidos. Ja em avaliagdo feita por Luthersson (2009) a presenca de ulceras géstricas em
cavalos assintomaticos e nao atletas foi de 83,5%, também acima do que foi encontrado neste
trabalho que também buscou diagndstico em animais assintomaticos.

Com relacdo a localizagdo anatoOmica dos animais que apresentaram alteragdes
gastroscopicas, 66,7% ocorreram em mucosa aglandular, e destas 58,3% localizaram-se ao
longo da margo plicatus. Provavelmente em decorréncia da dinamica da regido, onde a porcao
aglandular ¢ a mais exposta ao acido gastrico, corroborando com os 58% citados por Murray et
al., (2001) e discordando dos 33,5% encontrados por Luthersson (2009), onde avaliou animais
assintomaticos e ndo atletas de 7 meses a 27 anos de idade. A maior abragéncia da regido
aglandular se deve a continua exposicao ao acido cloridrico (HCI), pepsina e acidos biliares,
por estar revestida por epitélio estratificado escamoso, ndo possuindo capacidade proterora de
tamponamento, como acontece com a mucosa glandular, que € revestida pela camada de muco-
bicarbonato (ANDREWS et al., 1999). O mesmo vale para margo plicatus e cardia que
pertencem a area aglandular.

J&4 na mucosa glandular observou-se lesdes em 38,9% dos animais, resultado divergente



20

aos 8% citados por Murray (2001) que estudou animais sintomaticos de 1 a 27 anos de idade e
aos 17,3% encontrados por Luthersson (2009), além de uma camada muco-bicarbonato
protetora, a mucosa glandular também dispde de um eficiente fluxo sanguineo, capacidade de
reparacao celular, secrecdo de prostaglandinas e fatores de crescimento (ANDREWS et al,
2005), por isso, as lesdes erosivas e/ou ulcerativas parecem ser mais raras nessa regido de
mucosa (SOUZA et al, 2014).

Como provavel causa de ulceracdo em mucosa glandular sdo citadas a utilizacdo de
AINES, refluxo duodenal, presenca de bactérias como Helicobacter e o estresse, 0 que aumenta
o cortisol (FURR et al, 1992), levando a inibicdo das sintese de prostaglandinas, item
fundamental para prote¢do de mucosa (ANDREWS et al, 2005; SOUZA et al, 2014). Nos
animais deste estudo esperavamos encontrar um numero elevado de ulceracao gastrica devido
ao estresse diario que sdo expostos, € as baixas qualidades de manejo e bem estar, ja que muitos
desses animais chegavam ao HV-UFU em ma condicao fisica € muitas vezes com algum tipo
de enfermidade coadjuvante.

Na regido antropilorica ou duodenal foram encontradas lesdes em 8,3% e nenhum dos
animais avaliados, o que difere dos 58% e 7,7% citados por Murray (2001), respectivamente.
Como ja explicado anteriormente, a regido antropilorica pertence a area glandular, por isso
ulceras nessa regido sao mais dificeis de serem encontradas (ARANZALES, ALVES, 2013); o
resultado encontado por Murray (2001) pode ser devido ao achado de Helicobacter pylori, fator
desencadeante de lesdes em mucosa glandular.

Ulceras esofagicas e em regido de cardia ndo foram observadas nos animais avaliados,
o que difere do encontrado por Belli (2005), onde 15% dos animais apresentaram algum tipo
de lesdo nessas regides, porém, isso pode ser justificado, j& que no trabalho por ela descrito tais
animais eram sintomaticos, apresentando na maioria das vezes célica intermitente e bruxismo
e algumas vezes emagrecimento, altera¢do dos habitos alimentares, sialorréia, diarréia, disfagia
e aerofagia e apresentaram também mudangas bruscas na alimentacdo, fatores esses
predisponentes para o surgimento de SUGE.

Considerando a analise estatistica, levando em consideracdo a localizagcdo anatdomica
dos 12/18 animais afetados, quando analisados a mucosa glandular, aglandular e margo
plicatus, ndo houve diferenga estastistica entre lesdes e localizagdo, ou seja, ndo ha relagdo entre
lesdes e localizacdo anatomica, discordando dos autores acima citados, onde afirmam a maior
ocoréncia de lesdes em mucosa aglandular.

Porém, quando avaliado mucosa glandular, aglandular, margo plicatus e antropiloro

separadamente, a diferenga estastistica ¢ observada entre lesdo e localizagdo, corroborando com
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o que foi mencionado anteriormente. A partir deste resultado, foi utilizado de outro teste
estatistico, onde foi possivel observar diferenca entre margo plicatus e antropiloro, afirmando
que existe correlacdo entre lesdo e localizagdo. Sendo a mucosa aglandular, mais precisamente
a regido de margo plicatus, mais propensa a desenvolver ulceragdes gastricas.

Em relagdo a nimero de lesdes encontradas, analisando apenas animais que
apresentaram lesdes, Simdes (2011) que avaliou apenas animais Puro Sangue Inglés atletas com
sintomatologia para SUGE ou outra doenga concomitante, descreve a ocorréncia de 8,3% com
grau 1 e 2; 16,7% apresentaram grau 3 e 66,7% foram classificados com grau 4. O que difere
do presente trabalho, que avaliou animais em situagdes precarias provindos de apreensio, na
maioria das vezes com alguma enfermidade de pele ou locomotora, onde 58,3% dos animais
demonstraram grau 1; 33,3% com grau 2; 8,3% grau 3 e 0% com grau 4.

Em relacdo a gravidade de lesdes encontradas, em animais com manifestacdes clinicas,
Simdes (2011) descreve a ocorréncia de 16,7% de equinos com lesdes grau 1; 8,3% em lesao
grau 2; 25% em grau 3; nenhum em grau 4 ¢ 50% dos animais em grau 5. O que difere dos
achados encontrado neste estudo, onde 33,3% dos animais apresentaram grau 1; 58,3% foram
classificados com grau 2; 8,3% com grau 3 e 0% com graus 4 e 5.

Tais achados em nimero e gravidade podem ser justificados pelo fato dos animais aqui
avaliados, ndo apresentarem sintomatologia para SUGE, diferente dos avaliados por Simdes
(2011), onde varios animais foram selecionados por apresentarem claudicacao ou algum outro
tipo de doenga, além do estudo ter sido performado em época de apresentagdes, conjunto esse
de fatores, que aumentam o risco de aparecimento de SUGE.

Nos animais avaliados ndo foi possivel observar correlacdo estatistica entre idade e
lesdes gastricas tanto em quantidade quanto em gravidade. Corroborando com Hammond et al
(1986), que ao avaliarem animais atletas, ndo observou variagcao de ocorréncia em detrimento
das idades dos animais e sim em relagao a vida esportiva.

Porém, foi possivel observar que houve importancia estatistica comparando niimero ¢
gravidade das lesdes. Como houve importéancia, foi possivel observar uma correlagdo positiva,
ou seja, quanto maior o nimero de lesdes, maior a gravidade. No entanto, quanto mais proxima
a 1 ou -1 mais forte € a correlacdo, como esta esta proximo ao zero, sua correlagdo ¢ fraca
(COEFICIENTE, 2019).

Pode-se também fazer a correlagdo proporcional entre a severidade das ulceras e a
apresentacdo da sintomatologia clinica em equinos adultos (ANDREWS et al., 1999;
MURRAY, 1994), como nenhum dos animais avaliados neste estudo apresentaram

sintomatologia compativel com SUGE, justifica o fato desses animais ndo apresentarem



22

gravidade maior de ulceragdo gastrica.

5 CONCLUSAO

Conclui-se que a SUGE pode ser encontrada em seus diferentes graus numéricos e de
gravidade em animais apreendidos sofredores de maus tratos, jornadas excessivas de trabalho
e baixa qualidade de alimentagdo, mesmo quando ndo apresentam sintomatologia clinica,
indicando que € necessario atengdo e cuidado a esse grupo de animais, ja que tais fatores

influenciam negativamente no aparecimento de ulceragdes gastricas.
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7 ANEXOS

7.1 Certificado CEUA

- Comissao de Etica na Utilizagdo de Animais = TR 48 Betale

CHUA

A — -
@ Universidade Federal de Uberlandia (‘

CERTIFICADO

Certificamos que o projeto intitulado “Estudo gastroscopico em
equideos de tragdo do municipio de Uberlandia/MG”, protocolo n°
020/19, sob a responsabilidade de Geison Morel Nogueira — que
envolve a produgcdo, manutencdo e/ou utilizacdo de animais
pertencentes ao filo Chordata, subfilo Vertebrata, para fins de
pesquisa cientifica — encontra-se de acordo com os preceitos da Lei
n® 11.794, de 8 de outubro de 2008, do Decreto n° 6.899, de 15 de
julho de 2009, e com as normas editadas pelo Conselho Nacional
de Controle da Experimentacdo Animal (CONCEA), e foi
APROVADA pela COMISSAO DE ETICA NA UTILIZACAO DE
ANIMAIS (CEUA) da UNIVERSIDADE FEDERAL DE
UBERLANDIA, em reuni&o 07 de Junho de 2019.

(We cerify that the project entitied “Estudo gastroscopico em equideos de tragdo do municipio
de Uberlandia/MG", protocol 020/19, under the responsibility of Geison Morel Nogueira -
involving the production, maintenance and/or use of animals belonging to the phylum Chordata,
subphylum Vertebrata, for purposes of scientific research - is in accordance with the provisions
of Law n® 11.794, of October 8th, 2008, of Decree n° 6.889 of July 15th, 2009, and the rules
issued by the National Council for Control of Animal Experimentation (CONCEA) and it was
approved for ETHICS COMMISSION ON ANIMAL USE (CEUA) from FEDERAL UNIVERSITY
OF UBERLANDIA, in meeting of June 07th, 2019).

Vigéncia do Projeto Inicio: 30/08/2018 Termino: 30/07/2020

Especie / Linhagem / Grupos Taxondmicos Equideo

Numero de animais 25

Peso / Ildade 250 a 450 kg/ 3 a B anos

Sexo Fémea e Macho

Origem / Local Atendimento hospitalar do setor de grandes
animais do HV-UFU.

Local onde serdo mantidos os animais: Hospital Veterinario-UFU

Uberlandia, 11 de Junho de 2019.

Prof. Dr. Liicio Vilela Carneiro Girao
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
Coriss3o de Etica na Utilizac3o de Animais fUFU
Coordenador da CEUA
Partaria N2 542 DE 10 DE MAIO DE 2019



7.2 Ficha de Avaliacio

ANEXO I - FICHA DE EXAME GASTROSCOPICO

GASTROSCOPIA n®

FICHA HV-UFU:

DADOS DO ANIMAL
NOME:

RACA:

PELAGEM:

SEXO:

ANAMNESE GERAL

MOTIVO PRINCIPAL PARA O ENCAMINHAMENTO:

ANTECEDENTES MORBIDOS PROXIMOS OU REMOTOS:

CONDICOES DE VIDA E ALIMENTACAO:

ANAMNESE ESPECIAL - SISTEMA DIGESTORIO
Apetite:

Mastigagao:

Deglutigio:

Sialorréia:

Caracteristicas das fezes:

ESPECIE;
IDADE:

PESO:
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Perda de peso:
Eliminag¢io ou presenga de parasitos:
Colica:

Vermifugagio:

EXAME FisSICO

Temp®: FC: FR: TPC: Mucosas:
Auscultagio intestinal

Dorsal esq: Dorsal dir:

Ventral esq: Ventral dir;

AVALIACAO GASTROSCOPICA
pH:

PRESENCA DE PARASITOS:
PRESENCA DE GASTRITE:
PRESENCA DE ULCERAS:

Localizacao anatdmica Presenga

Esotago

Cardia

Fundo

Mucosa aglandular

Margo plicatus

Mucosa glandular

Antropiloro

Duodeno
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Nimero GRAU Gravidade GRAU
0 ]
1 1
2 2
3 3
4 4
5

Escore - Numero:

Grau 0 - mucosas integras;

Grau 1 - Presenga de uma a duas lesdes
Grau 2 — Presenca de trés a cinco lesdes;
Grau 3 — Presenca de seis a dez lesdes:

Grau 4 — mais de dez lesdes e em grandes dimensdes.

Escore - Gravidade:

Grau 00 — mucosas integras;

Grau 1 - lesdes apenas de mucosa (aparéncia rosea sem bordas elevadas);

Grau 2 - lesoes que evolvem estruturas mais profundas (bordas elevadas e roseas);

Grau 3 - lesdes diversas de cardter vanidvel (de graus 1, 2 efou 4);

Grau 4 — lesdes mais profundas que a mucosa ¢ ativas (hiperémicas, escuras ou necrosadas);

Grau 5 — lesdes semelhantes as de grau 4 porém com coagulo aderido ou hemorragia

ativa,

DIAGNOSTICO:
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