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Eu tento viver como o0s animais
fantasticos...

Eles ndo tém medo do fim. Eles se
concentram em viver.

Newt Scamander
(personagem de J.K. Rowling)
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RESUMO

Essa monografia € um estudo acerca de criaturas fantasticas e imaginarias. Para
realiza-la pesquisei escritores e artistas que circundam por esse universo, como J.K.
Rowling, Jorge Luis Borges, Patricia Piccinini, Iris Compiet, Abraham Maslow e outros.
Através desses aprendizados e aprofundamentos sobre o tema, decidi criar minhas
criaturas a partir de pontos de vista da literatura com a arte, usando também
fundamentos da psicologia relacionados as necessidades sociais, associadas a vida
destes seres fantasticos.

Palavras-chave: animais fantasticos, criagao, criaturas imaginarias, necessidades sociais.

ABSTRACT

This monograph is a study of fantastic and imaginary creatures. To perform it, |
researched writers and artists that surround this universe, such as J.K. Rowling, Jorge
Luis Borges, Patricia Piccinini, Iris Compiet, Abraham Maslow and others. Through
these apprenticeships and insights on the subject, | have decided to create my
creatures from the point of view of literature with art, also using foundations of
psychology related to social needs, associated with the life of these fantastic beings.

Keywords: fantastic beasts, creation, imaginary creatures, social needs.



INTRODUGAO

O universo das criaturas fantasticas e imaginarias me instiga desde crianga, quando
tive os meus contatos iniciais com elas. A cinematografia, a leitura e os jogos online
foram as portas de entrada para despertar o meu interesse. Assistia a filmes como a
colecdo de Harry Potter (também lia os livros), O Labirinto do Fauno, Arthur
Spiderwick, jogava World of Warcraft, e ainda jogo Tibia. Todas produg¢des que
possuem uma vastidao de criaturas em seus bestiarios. Ao ingressar na universidade,
essa paixao ainda se manteve e eu sempre realizava trabalhos com essa tematica
fantastica e mistica, entdo a necessidade de criar algo para concluir o curso de Artes
Visuais circundada com essa poética se manteve, pois sempre ha algo a mais para

se aprender sobre o tema.

Desde os primoérdios, os seres humanos dedicaram uma parte de sua criatividade
para a criacao e difusdo de pensamentos, histérias e arte sobre esses tipos de seres.
A partir dessas inspiragdes, me dediquei a estuda-las melhor e produzir as minhas
criaturas. Ao compreendé-las melhor, percebi que a invengao delas era dada a partir
de necessidades sociais humanas, para tentar explicar algo incompativel com as

capacidades e a tecnologia da ciéncia e cultura de sua época.

Sendo assim, as minhas criaturas foram pensadas e criadas a partir de necessidades
e motivagdes sociais desse século, influenciadas por artistas como Patricia Piccinini,
Tony Diterlizzi, Iris Compiet, Henry Fuseli, pela leitura de J.K Rowling, Jorge Luis
Borges, Lewis Carroll, pelo psicélogo Abraham Maslow, e também pelo universo da

cinematografia e dos jogos eletrénicos online.

ALGUMAS INSPIRAGOES

Desde a pré-historia o homem demonstra interesse pelos animais. Podemos observar
isso nas primeiras manifestacdes artisticas do homem primitivo, que desenhava
animais em suas pinturas rupestres, relatando sua vida cotidiana, principalmente em

suas cagadas.

A Biblia narra a criagdo dos animais como fato ocorrido antes mesmo da criagéo do

homem, a quem coube a tarefa de nomear os primeiros seres criados, demonstrando
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assim, um controle humano sobre os animais, citados no livro de Génesis: “Havendo,
pois, o Senhor Deus formado da terra todos os animais do campo e todas as aves
dos céus, trouxe-os ao homem, para ver como este Ihes chamaria; e 0 nome que o

homem desse a todos os seres viventes, esse seria o nome deles” (Génesis, 2.19).

Eram sacrificados como expiacédo pelos mais variados tipos de pecados cometidos
pelos homens, os animais também foram usados nas dez pragas para convencer o
farad a deixar os hebreus escravizados sairem do Egito, sendo cinco delas
acometidas por animais. A Biblia traz uma quantidade numerosa de passagens que
reforcam seres de bestiarios, como animais hibridos, fantasticos e imaginarios, como
exemplo no livro de Daniel e Apocalipse. Essa vastidao é cercada de muita simbologia
e estdo associados a prestar propdsitos para reis e seus reinos, como representar e

servir o homem.

Outros livros também comecgaram a trazer seres fantasticos e imaginarios em sua
composicado, como por exemplo o Bestiario de Da Vinci e outros bestiarios medievais,
literaturas mais recentes como as de Jorge Luis Borges, J.K Rowling, J.R.R. Tolkien,
Lewis Carroll, dentre outros. Os universos dos quadrinhos, do cinema e dos jogos

eletrobnicos também se banharam nestas referéncias.

Com essas informacbes comeco os meus estudos acerca dessas criaturas
fantasticas. Como citei acima “... estdo associados a prestar propésitos para reis e
seus reinos, como representar e servir o homem”. Dessa pequena nogao, comecei a
salientar e me questionar de onde e por que havia esses propositos, e como aplica-
los em minhas criaturas. Com isso, fui me fundamentando em artistas e escritores
que entendem, pesquisam e vivem acerca desse tema. Entdo venho produzindo
criaturas fantasticas embasadas em estudos referentes a esses propésitos. Utilizo do

desenho e da escultura para dar forma a elas.

= O fantastico de J.K Rowling

A literatura é a porta de entrada da minha paixao por essas criaturas fantasticas, e
ela também serve de inspiracdo para diversos meios artisticos se expressarem. O
meu primeiro contato com estes seres foi com J.K. Rowling, escritora do best-seller
Harry Potter, que nasceu em Yate, no Reino Unido, no ano de 1965. Meu interesse

pela leitura e por este universo fantastico foi gracas a essa mulher e o seu poder
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incrivel de cativar as pessoas. Na colegdo de Harry, ela desenvolve um universo
magico e bruxo pela Europa, mas também traz consigo um pouco da magizoologia, o
estudo de seres magicos, para o qual escolho a denominagdo de ‘criaturas

fantasticas’.

A autora apresenta seres que nos ja estavamos acostumados a ouvir dentro de
estdrias, como por exemplo centauros (criaturas da mitologia grega, que possuem
metade do corpo de um homem e a outra metade de um cavalo), sereias (também da
mitologia grega, com metade do corpo de uma mulher e outra metade de peixe) e

unicornios (criaturas que possuem a forma de um cavalo e um unico chifre em espiral).

Logicamente, ela ambienta os mesmos com suas necessidades sociais dentro de seu
universo ficcional. Em “O livro das criaturas de Harry Potter”, um livro que contempla
e estuda abertamente as criaturas retratadas no universo criado por J.K Rowling, ha

uma pesquisa sobres os centauros, onde € mencionado:

Na pesquisa inicial sobre seres mitoldgicos, eles repararam que os
antigos artistas gregos e romanos, ao retratar a criatura, basicamente
colocavam o torso de um homem no corpo de um cavalo. Contrariando
essa forma tradicional de ilustrar esses seres, os designers
conceberam os centauros nao como cavalos humanizados, mas como
humanos animalizados. O rosto dos centauros nos filmes é comprido,
com testa mais larga, bochechas, nariz e maxilar mais planos e olhos
mais separados do que o dos humanos. Em vez de pele, o couro € a
coloragao do cavalo cobrem a criatura inteira, ndo s6 a metade equina.
As orelhas pontudas ficam bem no alto da cabega. (REVENSON,
2014, p.15.)

Um dos centauros deste universo participa ativamente com as necessidades sociais
do meio. Firenze, como € chamado, ajuda aos bruxos com ensinamentos de
adivinhacao e astronomia, estudos feitos dentro de Hogwarts, escola de bruxaria e

feiticaria da colegao de livros e filmes do Harry Potter.

10



Imagem 2: (CATLING, Paul. Arte conceitual de centauro para Harry Potter e a Pedra
Filosofal. Retirada de “O livro das Criaturas de Harry Potter, p.15.)
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Imagem 3: (BROCKBANK, Adam. O centauro Magoriano, armas de joias para Ordem da
Fénix. Retirada de “O livro das criaturas de Harry Potter, p.17.)

Mas J.K Rowling também cria seus proprios seres, como o Pelucio, um animal
diminuto que € atraido por coisas reluzentes, e vive causando problemas em
joalherias e roubando pertences alheios. Nao satisfeita apenas com o universo de
Harry, a autora decidiu criar um espaco para poder mostrar suas criaturas na série de

livros "Animais Fantasticos", que teve seu segundo volume langado no fim de 2018.
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Imagem 4: (Retirada do filme “Os animais fantasticos e onde habitam”. [David Yates, 2016].
Fonte: Harry Potter Wiki Fandom.)

Esta criatura parecida com ornitorrinco e toupeira € um Pelucio, criado por J.K
Rowling, animal ganancioso por coisas brilhantes, guarda tudo que reluz em sua bolsa

na barriga.

Mas nao € bom em avaliar o valor de um objeto. Desde que brilhe, seja
uma chave, uma moeda ou até a obturacdo de um dente, ele quer.
(BAKER. 2017, p.47.)

Outro ser que me encanta € o Seminviso. Criatura desengoncada, geralmente
pacifica, possui pelo longo e prateado, olhos castanhos tristonhos, que lhe ddo uma

aparéncia de um velho sabio, combinando com suas habilidades, ja que possui o
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poder de premoni¢ao, prevendo os eventos mais provaveis de acontecerem no futuro
imediato, o que lhe da a habilidade de fugir de um cagador antes mesmo de ser

cacado. Além da capacidade de prever coisas futuras, ele pode ficar invisivel.

Imagem 5: (Retirada do filme “Os animais fantasticos e onde habitam”. [David Yates, 2016].
Fonte: Harry Potter Wiki Fandom.)

Das criaturas inventadas por Rowling, algumas me chamam mais atengao. Por
exemplo o Testralio.
Uma criatura que so existe no mundo de Harry Potter, é descrito como
tendo um caminhar delicado, um uivo baixo, similar ao canto de uma
baleia, e asas translucidas e parecidas com as de morcego, 0 que

contribui com a personalidade misteriosa e perturbadora desses
animais. (REVENSON. 2014, p.38.)

Esta criatura também esta inserida nas necessidades sociais entre os bruxos. Eles
auxiliam como um meio de transporte, porem eles possuem uma enorme

peculiaridade, s6 podem serem vistos por humanos que ja presenciaram a morte.

Nos primeiros quatro filmes de Harry Potter, as carruagens que viajam
entre a estacdo de Hogsmeade e o castelo de Hogwarts parecem se
mover sem auxilio, mas na verdade sao puxadas por testralios, que
nao precisam ser visualmente percebidos até Harry Potter e a Ordem
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da Fénix. E somente apds eventos de Harry Potter e o Calice de Fogo
que Harry consegue ver as criaturas negras esqueléticas e
draconianas, pois os testralios s6 s&o visiveis para quem ja viu a
morte. (REVENSON. 2014, p.38.)

Imagem 6: (BLISS, Rob. O encontro de Luna e Harry com o bando de testralios na Floresta
Proibida. Retirada de O livro das criaturas de Harry Potter, p.41.)

= O fantastico de Patricia Piccinini

A minha identificagdo com a artista Patricia Piccinini comegou a partir de um trabalho
da disciplina de Estética (cursada no meu quinto periodo desta graduagdo, no
primeiro semestre de 2016), na qual eu tinha que tratar sobre o grotesco nas artes
visuais. Ao fazer uma pesquisa sobre o tema, encontrei trabalhos dela. Ela traz esse
jogo entre grotesco e o fantastico, e isso me cativa, essencialmente por elucidar o
fantastico. Por mais que as obras dela tenham essa atmosfera grotesca, sdo tdo bem-
feitas e detalhadas que chegam a serem belas, em minha opinido e conforme o

Curador Marcello Dantas, na exposi¢cao “Comciéncia” de Piccinini:

Se em um primeiro momento nossa reagao € de repulsa ou
estranhamento diante dessas esquisitas criaturas, em um segundo
instante a artista consegue fazer aflorar um sentimento de empatia ao
nos colocar diante do olhar profundo de cada um desses seres.
(DANTAS, 2015, p.13).

Primordialmente, Patricia nasceu em 1965, na cidade Freetown, capital da Serra
Leoa, porém quando criangca mudou com a sua familia para Australia, onde ainda
reside. Ela cursou bacharelado em artes no mesmo pais em que mora. Sua produgao
em artes visuais se encontrou com a ciéncia e o imaginario, a partir de uma doencga

que sua mae teve, o cancer, e desde entdo, isso influencia suas obras até hoje.
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Sempre aborda, em suas esculturas, desenhos, instalagdes e videos, essa mistura

entre ciéncia e imaginacgao.

Segundo o Curador Marcello Dantas, na exposicdo Comciéncia de Piccinini:

Patricia fala de criaturas imaginarias, fantasticas, mas sua pesquisa
também se baseia na ciéncia genética e na analise do comportamento
humano. Sua obra explora a incerteza entre o futuro geneticamente
modificado e a imaginagdo livre do sonho coletivo, os medos, os
fascinios do inconsciente de todos. (DANTAS. 2015, p.13).

A artista consegue, de maneira intensa, provocar um encontro entre algo tdo estranho
e nossos melhores sentimentos. Nos convida a refletir a cerca de nossos préprios
sentimentos, ampliando a compreensao sobre questdes complexas e delicadas como

a imposicao de padrbes e preconceitos.

Como por exemplo na instalagao “The Welcome Guest”, de 2011, que possui quatro
elementos principais, uma crianga, uma de suas criaturas, uma cama e um pavao. A
um olhar rapido, é estranho, uma criatura um tanto quanto peculiar abracando uma
crianga em um ambiente que lembra um quarto — que em minha opinido € um lugar
muito pessoal e restrito aos mais intimos — mas com um vislumbrar vagaroso, &
perceptivel a afinidade entre crianga e criatura, como se fossem amigos. O pavéao é
um simbolo no Xamanismo — fenébmeno de natureza magico-religiosa — caracteristico
dos povos siberianos da Asia setentrional: este animal propicia atitudes de coragem
e dissipacdo de medos, e podemos observar que a crianga nao sente

amedrontamento ao tocar a criatura, muito pelo contrario, ela sorri.

Segundo Patricia, sobre sua obra “The welcome guest”:

A beleza esta em toda parte em ‘The Welcome Guest’. Para mim, é
um trabalho que reflete sobre a beleza e a estranheza da natureza. Ao
fazer meu trabalho, muitas vezes vejo imagens de criaturas do mundo
real e fico impressionada com o quao bizarras e extraordinarias elas
sdo. Pegue o pavao por exemplo. Quem teria pensado que a beleza
seria tdo importante que a evolugdo chegaria a uma criatura tao
ridicula quanto o pavao? A beleza do pavao nao fornece nenhuma
protecdo, nem qualquer eficiéncia extra ou capacidade de encontrar
comida. Acho que acho essa escolha de beleza sobre eficiéncia bonita
em si mesma. Esta tdo em desacordo com nossas proprias idéias
sobre como nos engenheiro criaturas, o que colocaria utilidade acima
de tudo. Por que escolheriamos criar uma nova vida? Certamente

apenas para fazer algo por nds, nunca por si mesmo, nunca para
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sermos maravilhosos. No entanto, parece ser uma razao bastante boa
para a natureza e, portanto, talvez seja uma boa razdo para qualquer

um. Se ndo € uma boa razao, entdo o que é€? (PICCININI, 2011.)

Imagens 7 e 8: (PICCININI, Patricia. The Welcome Guest, 2011.)

A artista consegue transpor que o fantastico tem a sua fungéo social no tempo em
que vivemos, e ainda se questiona que tipo de relacionamento poderiamos ter com
essas criaturas no futuro. Ja que ela trabalha com a mistura de arte e ciéncia, e a
tecnologia esta avancando para a possibilidade de criagbes de hibridos, ela também

tenta supor como isso seria daqui a alguns anos. Assim como pde em questao até
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que ponto somos tolerantes em relacdo a seres que sao diferentes daqueles que

estamos acostumados a ver. Tudo isso porque a possibilidade de um estranhamento

€ potente.

Imagens 9 e 10: (PICCININI, Patricia. Big Mother, 2005.)

Podemos notar o que disse acima com a obra nomeada “Big Mother”, de 2005. A

artista transporta um ser com aspectos ancestrais para o século XXI, e este

amamenta um bebé humano nascido nesta época. Sua fungéo social é ser uma ama

de leite, isso me rememora as escravas de leite do colonialismo, que possuiam a

mesma ocupacao que o ser retratado.

Segundo Patricia, sobre sua obra “Big Mother”:

Quando os visitantes se envolvem na escultura, eles véem uma criatura
alimentando um bebé humano. No entanto, esta € uma cena melancélica. A
criatura é feita para nutrir, mas é apenas o trabalho dela. Como qualquer
criatura, ela esta programada para amar, mas sempre sera a segunda mae
humana das criancas que ela nutre. Ela nunca tera um filho que seja totalmente
dela. Eu as vezes imagino que a enfermeira esta pensando em sequestrar sua
encarregada, e por isso ela esta tdo ansiosa. Entdo este € um bom exemplo
do que eu facgo. Eu tento abordar questbes éticas, mas através de emocéao e
empatia. Muitas vezes, tendemos a abordar a ética como algo puro e estéril,
especialmente em relagdo a questdes como a biotecnologia ou a engenharia
genética. De certa forma, isso € Util e importante, porque infelizmente a ética
e a empatia frequentemente entram em conflito. No entanto, isso também os
torna um pouco frageis e fora de contato com as realidades humanas. No
passado, comunicamos a ética através de histdrias carregadas de emogao;
mitologia. O mito costuma agir para explicar um mundo complexo e confuso e
esclarecer nosso lugar e responsabilidades nele. Esses mitos geralmente sdo
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povoados por pessoas e outros seres - deuses e criaturas - que ndo podemos
realmente ver no mundo real, mas que refletem algum aspecto dele. De certa
forma, estou tentando criar seres miticos que refletem questdes éticas
complexas de nossos tempos. No entanto, ao mesmo tempo, os mitos também
sdo apenas belas histérias, e as vezes os personagens séo tdo importantes
quanto as grandes ideias. (PICCININI, 2005.)

De certa forma, assim como a artista, eu sinto a necessidade de mostrar que

encontros com algo estanho podem de certa forma ativar sentimentos, refletir sobre

eles e sobre como tudo isso influencia o meio.

= O fantastico de Jorge Luis Borges

Tao importante para esta pesquisa quanto a J.K. foi Jorge Luis Borges, escritor
nascido na Argentina no ano de 1899 e falecido aos 86 anos em Genebra, na Suica.
Borges nos faz contemplar com imensa gratiddo os seres fantasticos, dentro da sua
obra “O livro dos seres imaginarios”, ambiente dos seres mais ancestrais, dos
pregados pela Biblia até os contemporaneos, sonhados por alguns escritores
famosos, como Edgar Allan Poe. Sempre os descreve de forma clara e objetiva, e

insere eles dentro de suas fungdes sociais, dadas em cada época.

Ignoramos o sentido do dragdo, como ignoramos o sentido do
universo, mas algo ha em sua imagem que se harmoniza com a
imaginacdo dos homens, e assim o dragdo surge em diferentes
latitudes e épocas. (BORGES. 1974, p.13.)

Outro belo exemplo que temos de criatura e suas mudangas de acordo com cada

€época sao as sereias.

Ao longo do tempo, as sereias mudam de forma. (BORGES. 1974,
p.146.)

Esses seres imaginarios ja foram aves de plumagem avermelhada e rosto de virgem
(Ovidio), ja possuiram metade do corpo para cima com a forma de mulher e para
baixo com a forma de aves marinhas (Apol6nio de Rodes), metade mulheres e outra
metade peixes (Tirso de Molina), consideradas ninfas (Lempriére), monstros
(Quicherat) e demodnios (Grimal). Atraiam e faziam barcos naufragar, por conta do seu
canto que encantava os marinheiros. Ofereciam o conhecimento de todas as coisas

do mundo. Cada estudioso de cada época tem uma imagem e ideia sobre as sereias.

Durante a leitura, fiz algumas anotagdes sobre seres que eu nunca havia estudado

ou lido anteriormente aumentando minha nogcao sobre eles, como os ‘Animais dos
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Espelhos’, no qual o autor menciona que o mundo dos espelhos e o mundo dos
homens nado estavam, como agora, incomunicaveis. Eram além disso, muito
diferentes, ndo coincidiam nem os seres nem as cores nem as formas. Ambos os
reinos, o espetacular e o humano, viviam em paz, entrava-se e saia-se pelos

espelhos.

Outro ser do qual eu ndo possuia conhecimento sdo chamados de ‘Peritios’, vivem
na Atlantida e sdo metade cervos e metade aves. Tem do cervo a cabeca e as patas.
No que diz respeito ao corpo, é uma ave perfeita, asas e plumagem. Sua
particularidade mais assombrosa consiste em que o sol bate neles, em vez de
projetarem a sombra de suas figuras, projetam a sombra de um ser humano, da qual
alguns concluem que os peritios sao espiritos de individuos que morreram longe da
protecao de deuses. Este animal ndo pode matar mais de um homem, mas quando o

consegue, imediatamente sua sombra corresponde a seu corpo.

Um ser que lembra uma fénix é o ‘Pelicano’: parecido com o da zoologia, porém
menor, de bico é curto e pontudo, e plumagem amarela, as vezes verde. Ainda mais
singulares que seus aspectos sdo seus costumes. Com o bico e as garras, a mae
acaricia os filhos com tanta devogao que os mata. Ao terceiro dia chega o pai, este
desesperado ao encontra-los, abre o préprio peito a bicadas. O sangue que derramam

suas feridas os ressuscita.

Dois seres que também me chamaram atencado foram as ‘Nornas’ e o ‘Nesnas’. As
nornas sao trés parcas, passado, presente e futuro, sao feitas de tempo, divindade
silenciosa que preside os mortais e imortais. Ja o nesnas, s6 tem um olho, uma face,
uma mao, uma perna, meio corpo e meio coracdo. E a metade de um ser humano.
Habita os ermos do Hadramaut e do Iémen, possui a capacidade de linguagem

articulada, sua carne é doce e muito procurada.

A literatura continuara sendo para mim um caminho de alcance a essas criaturas
fantasticas, independente da época a qual elas surgiram, e como se modificaram
através dos séculos para se adaptar a necessidades sociais. E ali ainda me encontro

com seus poderes de encantar a quem se abre a recebé-las e Ihes dar vida.

=  Abraham Maslow e as necessidades sociais
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Abraham Harold Maslow foi um psicélogo americano que estudou uma proposta de
hierarquia de necessidades humanas. Nasceu em primeiro de abril de 1908, em Nova

lorque, nos Estados Unidos, e faleceu no dia 08 de junho de 1970, na Califérnia.

Uma das suas escritas € o livro “Motivacao e Personalidade”, no qual eu fiz alguns
estudos sobre o tema. Ele fundou uma piramide de necessidades humanas, na qual
a base esta a fisiologia, seus intermediarios sdo seguranga, amor/ relacionamento,

estima, - nesta mesma ordem -, e no topo a realizagéo pessoal.

A fisiologia inclui respiragéo, agua, abrigo, comida, comportamento materno, roupas,

Sexo, sono.

O organismo tem simultaneamente uma propensdo para inércia,
pregui¢ca, e menos esforgo e uma necessidade para atividade e
excitagdo... Indubitavelmente essas necessidades fisioldgicas sao o
mais prepotente de todas as necessidades. (MASLOW, 1954, p.36.)

Ja a seguranga engloba o corpo, 0 emprego, recursos, moralidade, familia, saude,

propriedade, liberdade.

Desde crianga nos precisamos de um mundo organizado e estruturado
por exemplo, injustica ou inconsisténcia nos pais parece fazer uma
crianga ansiosa e insegura. (MASLOW. 1954, p.40.)

Em relacdo ao amor e relacionamento, estdo inclusos a amizade, a familia, a
comunidade, e a intimidade sexual. A estima compreende do reconhecimento, do

status, da autoestima, do respeito dos/aos outros, e das conquistas.

Se refere ao desejo do homem por realizacao propria, isto &, para a
propensao para ele se tornar atualizado em que ele potencialmente é.
O desejo de se tornar capaz de tudo. (MASLOW. 1954, p.40.)

Por fim, a realizacdo pessoal compbe-se de moralidade, criatividade,
espontaneidade, solucédo de problemas, auséncia de preconceito, aceitagdo dos

fatos, talento e desenvolvimento pessoal.

A inevitabilidade de satisfacdo desta necessidade como uma condi¢cao
prévia para o desenvolvimento mais cheio de potencialidades
humanas, a aparéncia espontanea no inicio de histéria individual,
todos esses pontos sdo importantes para uma necessidade cognitiva
basica. (MASLOW. 1954, p.50.)

Maslow afirma que as necessidades fisioldgicas precisam ser saciadas para que as
de seguranca sejam satisfeitas, e assim por diante, até chegar a realizagcao pessoal,
que é um aspecto de felicidade para o individuo. O uso desse psicélogo em meu
trabalho esta relacionado ao fato de ele, dentro de sua pesquisa sobre necessidades
sociais, também mencionar a arte e como ela nos auxilia a atingir o estado por ele
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considerado como satisfacdo do ser humano. A partir de suas classificacbes
estabeleci o critério de escolhas de necessidades sociais a serem abordadas com

minhas criaturas.

ESTREITANDO LACOS ENTRE CRIATURAS E NECESSIDADES

O meu trabalho une esses dois universos que mencionei acima. Criaturas fantasticas
foram inventadas e receberam formas e histérias através dos séculos gragas as
necessidades sociais humanas, sejam elas para auxilio, pelo belo, por

amedrontamento, dentre outras.

Um facil exemplo sdo os gnomos, que sao citados em diversos livros, filmes, historia
em quadrinhos e afins. Preferi trazer os gnomos citados por Borges por motivos de

afinidade com o trabalho dele, e por té-lo estudado por uma quantia de tempo.

Sao duendes da terra e das montanhas. A imaginagéo popular os vé
como andes barbudos, de feicbes toscas e grotescas; usam roupa
muito justa de cor parda e capuzes monasticos. A semelhanga dos
grifos da supersticao helénica e oriental e dos dragdes germanicos,
tem a missdo de custodiar tesouros ocultos... Estes conheciam e
podiam revelar aos homens o lugar exato em que os metais estavam
escondidos. (BORGES. 1974, p.114.)

COMMON HOUSE BROWNIE

Imagem 11: (DiTerlizzi e Holly Black. 2005, p.2. Arthur Spiderwick’s field guide to the
fantastical world around you.)
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Outro 6timo exemplo sdo os brownies, citados por Borges, e por um outro escritor e
desenhista, chamado Tony DiTerlizzi (Escritor e ilustrador das "Crbnicas de

Spiderwick"), com quem eu tenho empatia.

Essas bondosas criaturas se conectam as tarefas domésticas
humanas, onde ajudam com afazeres e protegem o bem-estar das
pessoas morando em “suas” terras. (DiTerlizzi, 2005, p.3.)

Fundamentada em meus estudos entre criaturas e necessidades, decidi criar cinco
criaturas, estas associadas a cada parte da piramide de Maslow. Para as criaturas de
um a cinco, utilizei o desenho e a aquarela, e em especial a primeira e ultima criatura
foram trabalhadas em argila para queima de ceramica. O uso dessas técnicas é
inspirado em uma artista da qual eu ainda ndo havia mencionado, mas tenho uma

grande admiragao: Iris Compiet.

= Iris Compiet entre desenhos e esculturas

Conheci o trabalho da artista Iris Compiet através da rede social Instagram, ela usa
essa ferramenta para disponibilizar seus trabalhos como forma de divulgagao. Fui
encantada pelo trabalho dela, pela leveza que ela tem ao criar e representar suas
criaturas que parecem ter saido de algum conto, vindo dos livros mais antigos com

paginas amareladas.

A ilustradora e escultora nasceu em 1988, mora e trabalha na Holanda. Sua paixao
por essas criaturas a acompanha desde os sete anos de idade. Hoje, aos trinta, ela
relata que lia contos dos Irmaos Grimm (escritores das versdes mais difundidas de
"Branca de Neve", "Cinderela") e de Hans Christian Andersen (escritor de "A pequena
sereia", "O Patinho feio") e que sempre foi encantada por esse universo fantastico.
Como artista, ela consegue trazer suas criaturas a vida em suas ilustracbes e

esculturas.

Compiet participou de exposicbes em galerias como por exemplo na exposi¢cao
“Immersion”, Light Grey Art Lab, Minneapolis MN (EUA), tutoriais em revistas em 2017
na Sketching from the imagination, Dark Arts, 3D Total, e no ano de 2018, ela langou
um livro chamado “Faeries of the Faultlines”, com ilustragcdes e textos sobre o que ela

lanca vida, como por exemplo as imagens a seguir:
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Imagens 12 e 13: (COMPIET. Faries of the faultlines, 2016.)

Ela diz que a criagédo do seu livro € como um documentario de fadas de todos os tipos.
Esse projeto comegou em 2016, quando a artista desenhava diariamente criaturas
que vocés sabem que existem, mas estédo fora do seu alcance. Segundo Iris, suas
criaturas Ihe contavam estdrias, e lhe davam permissao de contar as mesmas aos
outros. De acordo com ela, the Fautlines € um nome ancestral dado aqueles lugares

cujo véu entre este mundo e o outro é mais fino.
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Imagens 14 e 15: (COMPIET. Faries of the faultlines, 2019.)

= Criatura 1 - Fisiologia:

Para a primeira criatura, a da fisiologia, selecionei o campo do sono. Area
indispensavel para mim. Ficar sem dormir causa uma grande irritabilidade, e dormir
em excesso gera preguica durante o dia. Para além de alimentar a fisiologia corpoérea,
a acado de estar dormindo € estar extremamente vulneravel, tanto ao redor do
ambiente em que se dorme, pois nao se tem controle sobre ele ou 0 que acontece
em torno dele, quanto consigo mesmo, ja que € complexo o controle dos proprios
sonhos. Dentro do campo dos sonhos, podemos ter boas ou mas vivencias, tornando-

0 um espaco ainda mais nebuloso.

Atualmente a ins6nia € um problema que afeta 73 milhdes de brasileiros. Segundo a
Associagao Brasileira do Sono (2017), o ritmo agitado da vida urbana e o estresse do
dia a dia nos levam a dormir cada vez pior, e isto esta diretamente ligado a ansiedade

e a depressao, outros dois problemas modernos.

Segundo Maslow, em “Motivacédo e Personalidade” (1954), a ndo satisfagdo de uma
das necessidades faz com que fiquemos estaticos naquele lugar até conseguirmos
realizar a mesma. Entdo dentro da fisiologia, escolhi 0 campo sono para ser o tema

central da minha primeira criatura.

Quando penso em sono, lembro de prazeres e descontentamentos dele. Uma noite
de descanso é sinbnimo de animo para o dia que irei enfrentar. Mas nem todos tém
esse prazer, algumas pessoas possuem insénia, como mencionei acima, outras tem

paralisia do sono, ou algum tipo de problema que a impossibilita descansar.
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Imagem 16: (FUSELI. O pesadelo, 1781, pintura a 6leo, 101,6 cm x 127 cm, Detroit.)

E ao rememorar isso, me vem a cabeg¢a uma imagem, que me influenciou e ajudou
no processo criativo, a pintura a 6leo “O pesadelo”, de Johann Heinrich Fuseli com
data de 1781. A obra em inglés se chama “The Nightmare”, eu trabalho com o idioma
e considerei importante para esses processos a etimologia da palavra “nightmare”,
que significa “night — noite” e “mare — espirito maligno”, tem uma leve aproximagao
com minha criatura em relagdo a sua caracteristica de aparecer durante o periodo

noturno.

A partir de todas essas influéncias, decidi fazer apenas a parte superior do corpo da
criatura, pois quando estamos dormindo, e por algum motivo abrimos os olhos
abruptamente e nos mantemos na mesma posi¢cao em que estavamos deitados, a
tendéncia € mantermos os olhos naquele nivel ou um pouco mais para cima, assim

vemos apenas o tronco e a cabega daquele ser.

Seguem imagens da primeira criatura e seus aspectos:

26



Imagens 17, 18 e 19: (MANZAN. Estudos da criatura da fisiologia em aquarela e argila,
2019.)

A minha primeira criatura possui olhar profundo, tem aparéncia um pouco ancestral,

e faz visitas durante a noite. Consegue visualizar os sonhos e pesadelos de quem visita,
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pois se alimenta disso. Ndo possui boca, mas s@Go os olhos que irdo alimentd-la das
imagens que estdo sendo registradas (sonhos) por ela. Ndo causa perturba¢des a quem

visita, pois ndo consegue alterar o que a pessoa estd imaginando.

Raros individuos possuem a sorte de se despertar e conseguir vé-la, pois existem
minimos segundos de interrup¢do de alimentagdo com a percep¢Go que seu
hospedeiro de imagens acordou, e normalmente essa se supre antes que o ser humano
volte a consciéncia. Diferentemente da criatura de “O pesadelo” que se posiciona em
cima da mulher retratada na pintura, a minha criatura, quando faz suas visitas para
se alimentar, mantém distdncia da pessoa, evitando acordd-la, pois sem o ser

sonhando, ela ndio consegue se nutrir.

Ela também possui uma espécie de segmento ao topo da cabeca, que lhe ddo a
capacidade de perceber se a pessoa proxima estd sonhando ou ndo. Esse membro tem
a capacidade de se conectar com os sonhos e pesadelos, para iniciar o processo de

imagem e nutrigdo.

Pode estar associada com a perda de lembrancas dos sonhos e pesadelos, pois ela
absorve as imagens de seu hospedeiro. Assim a pessoa acorda com lapsos de memoria

do que havia sonhado, ou sem vestigios sobre seus sonhos.

Criatura 2 — Segurancga:

Para a segunda criatura, a da segurancga, selecionei o campo familiar, com um foco

maior para a seguranca familiar de uma crianga. Como ja citado nessa frase de

Maslow, “Desde crianga nds precisamos de um mundo organizado e estruturado, por

exemplo, injustica ou inconsisténcia nos pais parece fazer uma criangca ansiosa e
insegura” (MASLOW, 1954, p.40).

Toda crianga tem o potencial de ser um adulto, ou seja, a garantia de sua segurancga,

saude e bem-estar tem forte influéncia para que ela se desenvolva e se torne um

adulto bem estruturado, justo e consciente de suas agdes. E que consiga alcancar e

ser bem-sucedido em todas suas necessidades a fim de se satisfazer como pessoa

e conseguir se realizar pessoalmente.
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Com isso, a minha segunda criatura tem o aspecto de amigo imaginario, algo comum
entre criangas. Um levantamento feito pela Universidade de Leicester, no Reino Unido
em 2014, com 1.800 criangas, entre 5 e 12 anos de idade, indicou que 46% delas ja
havia brincado com um amigo imaginario pelo menos por uma vez. Ou seja, ter
amigos imaginarios na infancia ndo € algo tao inusitado. Explica Ricardo Halpern,
presidente do Departamento de Pediatria do Comportamento e Desenvolvimento da
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP):

Pode ser uma maneira de lidar com lacunas de relacionamento, de
entender seus proprios sentimentos ou uma situagdo que esta
vivenciando, por exemplo, a separagdo dos pais ou a mudanga de
escola. O amigo imaginario € um interlocutor que diz se o que ela esta
fazendo e pensando é certo ou errado, como um conselheiro.
(HALPERN, 2014, p.1)

Esse companheiro imaginario € comum em desenhos, livros, tirinhas, e em filmes.
Como por exemplo no desenho “Mansao Foster para amigos imaginarios”, criado por
Craig McCracken, e exibido pela emissora Cartoon Network, entre 2004 e 2009. A
trama do desenho é sobre um menino de 8 anos que se chama Mac, que foi obrigado
a se desvincular de seu amigo imaginario Bloo, porque a sua mae achava que ele ja
estava velho demais para ter amigos imaginarios. Sendo assim, seu companheiro vai
morar em uma mansao com outros amigos imaginarios que tiveram que se separar

de seus criadores.

No filme “Divertidamente”, de 2015, dirigido por Pete Docter, a personagem principal,
Riley, tinha um amigo imaginario quando crianga e ao ficar mais velha, quase na
adolescéncia, esquece que criou esse amigo imaginario, que ela chamava
carinhosamente de Bing Bong, um ser com cabeca de elefante rosa, patas e rabo de

gato, que faz sons de golfinho, possui pele de algodao doce e habilidades de cantar.

Em "Alice no Pais das Maravilhas", a famosa lagarta, que nos filmes "Alice no Pais
das Maravilhas" (BURTON, 2010) e "Alice Através do Espelho" (BOBIN, 2016) é
nomeada de Absolen, é uma espécie de conselheiro imaginario para ela. No livro
“‘Aventuras de Alice no Pais das Maravilhas”, escrito por Lewis Carroll, existe um
capitulo dedicado ao dialogo entre Alice e a lagarta, chamado "Conselho de uma

lagarta".

Quem é vocé?’ Perguntou a lagarta.
Ndo era um comego de conversa muito animador.
Alice respondeu, meio encabulada: “Eu... eu mal sei, Sir, neste exato
momento... pelo menos sei quem eu era quando me levantei esta
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manhd, mas acho que ja passei por varias mudangcas desde entdo.
(CARROLL. 2009, p.55.)

E também na série infantil “Que monstro te mordeu?”, transmitida pela Tv Cultura, na
qual o seu enredo se da a partir de que toda vez que uma crianga desenha um
monstro, ele ganha vida em um lugar muito especial — o monstruoso mundo dos
monstros — espalhando caos por onde passa.

Com esses estimulos, crio minha segunda criatura:

Imagem 20: (MANZAN. Estudo da criatura da seguranca, em aquarela, 2019.)

O amigo imagindrio é um companheiro extremamente desenvolvido em relagdo a
aparéncia e forma, pois possui a habilidade de transfiguracdo, adquirindo o feitio de
quem o solicita através da imaginagdo. Dispbe de perspicdcia e fala para interagir com

o ser humano.

O meu amigo imagindrio tem aspectos femininos, com busto e quadril avantajados,

pernas e bracos alongados, plumagem no pescogo, asas e cabega delicadas, e olhos
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largos. Tem dimensbes pequenas, e feicdo graciosa. Uma mistura de elegdncia e
natureza realizada visando certa excentricidade, rememorando uma ninfa ou fada,

como os citados por Jorge Luis Borges, J.K Rowling e DiTerlizzi.

Todas essas caracteristicas condizem um pouco com a minha personalidade, e com
o que eu tenho afinidade. Por exemplo, as asas da minha criatura, mostram um pouco
meu lado de gostar de viajar, de ndo permanecer muito tempo em um mesmo
ambiente. O quadril avantajado faz parte da minha fisionomia, a plumagem no
pescogo indica que eu gosto de lugares frios e preciso proteger essa area do meu
corpo, ja que a voz € um mecanismo importante no meu cotidiano, ja que dou aulas
e preciso sempre estar me comunicando. Os olhos largos lembram as armacgdes de
oculos que utilizo, que séo largas. Os bragos e pernas alongados e a dimenséao

pequena, revelam a minha vontade de ser um pouco mais alta.

As pessoas tém habilidades de criar um amigo imaginario em determinada idade, e
este tera ligagbes diretas com seu criador, como predisposigao de formas, tamanhos,

cores, talentos e afins. Abaixo segue esbog¢o da segunda criatura e seus aspectos.

= Criatura 3 - Amor:

Basta uma pequena réstia de esperancga para provocar o nascimento
do amor. (STENDHAL, 1820, p. 20.)

Para minha terceira criatura, do amor, utilizei relacionamentos humanos para refletir
e poder cria-la. Para mim foi a mais desafiadora, ja que tratar de relacionamentos
exige uma certa complexidade. Em minha experiéncia de vida, pude notar que todos
ja passaram por bons € maus amores, elevando ou diminuindo o nivel de felicidade e

esperanga de encontrar o que grande parte idealiza como par perfeito.

Segundo o escritor Stendhal existem quatro espécies de amor: o0 amor-paixdo, o
amor-prazer, o amor fisico e 0 amor-vaidade. Em seu livro “Do Amor”, de 1820, fala
gue no amor-paixao os amantes se sacrificam em prol da pessoa amada. Ja no amor-
prazer ndo se cabe nada desagradavel, sendo ele muitas vezes mais delicado que o
amor verdadeiro, porque intervém com mais inteligéncia. "Enquanto o amor-paixao
nos arrasta para la de todos os nossos interesses, o amor prazer sabe conformar-se

com eles" (STENDHAL. 1820, p.14.).
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O amor fisico é vinculado pelo autor ao anseio de encontrar uma bela pessoa e se
basear em géneros de prazeres. E o amor-vaidade € ligado ao desejar e ter uma
pessoa “a moda” (vistosa), por considerar ser uma coisa indispensavel ao luxo de um
jovem, e segundo o autor as vezes ha amor fisico, mas nem sempre, e muitas vezes

nem sequer ha prazer fisico.

O amor fisico, por existir na natureza, é conhecido por toda gente, mas,
aos olhos das almas sensiveis e apaixonadas, tem um papel
secundario. (STENDHAL, 1820, p.15.)

No mesmo livro, Stendhal ainda menciona que existem etapas do nascimento do
amor. A primeira ele nomeia como: a admiragéo. A segunda: o admirador. A terceira:
a esperanga, na qual se estudam as perfeigdes, a entrega, para sentir o maximo de
prazer fisico possivel. A quarta: o amor nasceu, quando amar é ter prazer em ver,
tocar e sentir quem amamos. A quinta: primeira cristalizacdo, € a operacado do
espirito, que descobre em todas as circunstancias que a pessoa amada tem novas
perfeicdes. A sexta: nasce a duvida, o amante chega a duvidar da felicidade
anteriormente prometida, e torna-se cético em relagédo a esperanga que tinha julgado
ver. Por fim a sétima: segunda cristalizagao, volta a descobrir novos encantos, uma

profunda certeza da duragcao do amor.

Com esse sucinto estudo sobre o amor, crio, dentre as criaturas que estou
produzindo, a unica que possui uma duplicidade, pois elas necessitam de
reciprocidade e correspondéncia. Tem aspectos de géneros feminino e masculino,
porém néao tdo acentuados, ja que as formas de amor podem acontecer entre sexos

feminino-feminino, masculino-masculino e feminino-masculino.

Sua inspiragao vem de artistas como Botticelli, com a obra ‘O Nascimento de Vénus’,
de 1485-1486. Gustav Klimt, com ‘O Beijo’, de 1907-1908 e Guido Reni, com ‘Vénus
Reclinada com Cupido’, de 1639. A criatura de aspecto feminino foi inspirada em uma
mistura de Vénus com cupido, cabelos com a coloragdo proxima a da Vénus de
Botticelli, e a mesma inclinacdo da cabega. Possui asas no topo da cabecga,
remetendo a uma forma de cupido. Ja a criatura com um aspecto masculino tem um
semblante sereiano, indicando que por mais que haja diferengas entre elas, tanto de
ambiente como de aspectos, podem se dar bem e se apaixonar. A disposi¢cao delas
no desenho se relaciona as figuras de ‘O Beijo’ de Klimt, por estarem juntas, se

encostando com ternura.
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Imagem 21: (MANZAN. Estudo das criaturas do amor, em aquarela, 2019.)




Elas ndo sdo encontradas com facilidade, porém saem de seu habitat para conectar
pessoas através do amor quando sentem necessidade - possuem esses poderes através
de seus olhos esbranquicados. Quando se perdem de seu caminho, conseguem aquecer
amores que jd estavam por se perder. NGo podem ser avistadas, a ndo ser que elas

mesmas queiram se mostrar a alguém.

= (Criatura 4 — Estima:

Para a quarta criatura, a da estima, me inspirei no campo da autoestima. Quando
procuramos pelo significado desta palavra (MICHAELIS, 2019), sdo dadas as
seguintes informagdes: Sentimento de satisfacdo e contentamento pessoal que
experimenta o individuo que conhece suas reais qualidades, habilidades e
potencialidades positivas e que, portanto, esta consciente de seu valor, sente-se

seguro com seu modo de ser e confiante em seu desempenho.

A autoestima é um dos medidores usados para avaliar nossa saude mental, segundo

o psiquiatra Emerson Rodrigues Barbosa (2018, p.1):

A autoestima ndo é uma construgdo, mas um estado. As pessoas
estdo com a autoestima aumentada ou diminuida em um dado
momento. Isso ¢é influenciado por diversos fatores, como a presenca
ou ndo de um transtorno de humor, um episddio depressivo ou
maniaco.

De acordo com o meédico, € muito comum ver a baixa autoestima ligada a episodios
depressivos, transtorno de ansiedade social, transtornos de personalidade e
transtornos alimentares. Pessoas nessas condi¢oes podem sofrer muito para manter
relacionamentos afetivos, fazer amizades, desempenhar atividades profissionais.
Como eu havia citado no tépico “Abraham Maslow e as necessidades sociais”,
Maslow afirma que as necessidades fisioldgicas precisam ser saciadas para que as
de seguranca sejam satisfeitas, e assim por diante, até chegar a realizagéo pessoal,
que é um aspecto de felicidade para o individuo. Ou seja, para alcangarmos a nossa
totalidade todos esses aspectos tém que ser levados em conta, e serem sanados de
alguma forma, e a baixa autoestima tem que ser evitada, por mais que esteja

intrinseco em nas, e sejam comuns suas variagoes.

A depressao € uma doencga incapacitante que atinge por volta de 350 milhdes de

pessoas no mundo, segundo o Dr. Drauzio Varella (2016). Os quadros variam de
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intensidade e duragao, e podem ser classificados em trés diferentes graus, além de
atingir criancas, adolescentes e adultos. E associada a sentimentos de dor, amargura,
desencanto, desesperanca, baixa autoestima e culpa, assim como disturbios do sono

e do apetite.

Com isso a minha quarta criatura € pensada e criada. Ela existe para ajudar as
pessoas a manterem a autoestima elevada, para que atinjamos um proximo nivel

rumo a totalidade de nossas necessidades.

Imagem 22 e 23: (MANZAN. Estudos da criatura da estima, em aquarela, 2019.)

Um pequeno ser, de colora¢do azulada. Ndo possui pernas, porém se locomove por
deslizamento, sendo altamente silencioso. Tem bragos e nariz pequenos, olhos
profundos e negros com um par de sobrancelhas, e duas proeminéncias na cabega, que

lhe ddo um aspecto amoroso. Ndo dispbe de orelhas.

Suas proeminéncias tém a capacidade de fazer leitura mental, e consegue auxiliar as
pessoas, pois ndo consegue sobreviver em ambientes agitados ou perturbados.
Diferentemente da criatura do sono, que consegue acessar os pensamentos das
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pessoas, mas ndo consegue modifica-los, a criatura da estima tem acesso e controle
sobre a pessoa que estd vivendo no mesmo ambiente que ela. E considerado um 6timo
moderador, mantendo o espagco em que estd em harmonia e com boas energias para

garantir sua sobrevivéncia, além de cooperar com o ser humano.

Pode ser encontrado nas cidades, ndo tem medo de ser visto, pois consegue regular as
atitudes das pessoas gragas das suas proeminéncias. As vezes é confundido com a
criatura da seguranga pelo seu aspecto carismdtico e por ndo se envergonhar, porém
deve-se ressaltar que a criatura da seguranc¢a se assemelha a um amigo imagindrio, e

ndo tem capacidades de ajudar nas atitudes de ninguém.

= Criatura 5 — Realizagao Pessoal:

A quinta e ultima criatura esta associada com a realizagao pessoal, que é composta
por moralidade, criatividade, espontaneidade, solucbes de problemas, auséncia de
preconceito, aceitagédo dos fatos, talento e desenvolvimento pessoal. Com todo o meu
estudo dentro da graduagdo em artes visuais, escolho a criatividade como tema

central para minha ultima criatura.

Ser criativo é extremamente importante nessa area, pois € gragas a criatividade que
nos gostamos e queremos produzir, podendo tornar realidade algo que se pensou,
seja em forma de desenho, escultura, musica, poema, arte digital, fotografia,

xilogravura ou qualquer outra forma de expressao artistica.

Inevitavelmente, todo artista ira se fundamentar de boas referéncias, como artistas
que também produzem na area em que ele quer reproduzir, por exemplo se vocé quer
fazer pinturas ligadas as técnicas renascentistas, sera de grande valia estudar e
analisar obras do Da Vinci, do Botticelli, de Ticiano, Miguel Angelo, e assim por diante.
Também ira pensar em formas, cores, dimensdes, espaco, quando tratamos de artes

visuais.

O bom uso da criatividade, em minha opiniao, é alcancar a totalidade do seu potencial

e tornar-se capaz de tudo, e chegar até ela € um aspecto de felicidade para o

individuo.

36



A criagédo de arte pode estar relativamente motivada, isto €, quando

ele buscar comunicar, despertar emog&o, mostrar, fazer algo para
outra pessoa. (MASLOW, 1954, p.234.)
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Imagens 24 e 25: (MANZAN. Estudos da criatura da realizagédo pessoal, em aquarela e
argila, 2019.)

Com isso, minha ultima criagdo, ligada a criatividade, é uma criatura que possui o
aspecto de um aglomerado de bolhas, em tons de cores primdrias. Essas bolhas tém a

potencialidade de agucar e aprimorar os estimulos criativos.

Ao entrar em contato com o ser humano, uma de suas bolhas estoura, concedendo
assim uma estimulagdo, e essa pode ser diversificada, de acordo com a necessidade de
cada um, por exemplo, por cores, cheiros, rimas, formas, sons ou qualquer outra
condigcdo necessdria para fomentar quem estd recebendo essa modesta forma de

inspiragéo.

Por mais que essa criatura esteja presente em qualquer tipo de ambiente, ela sé pode
ser vista e reconhecida quando o ser humano estd sob efeito de substdncias que

alteram os sentidos, como por exemplo bebidas alcodlicas.

As cores primdrias foram utilizadas para mostrar que sua combina¢do, com o ser
humano, que utiliza de seus poderes (da criatura), e o proprio uso humano de talento,
podem dar vida a algo inédito (como misturar as cores primarias entre si e formar
outras cores). O formato em bolhas vem de uma sensa¢do que tenho de que todos
meus pensamentos tém essa configuragdo e que eles se misturam a outros, ou se
rompem, e de vez em quando se encaixam com certa leveza. A diferenga entre os
tamanhos de bolhas estd associada a variedade de tamanhos dos estimulos
necessdrios para produzir algo, seja em arte ou em qualquer outra circunsténcia de

nossas vidas.

PROCESSOS

Como ja havia citado, meus estudos da primeira a quinta criatura foram feitos em
aquarela. E em especial a criatura um (da fisiologia) e a criatura cinco (da realizagao

pessoal) foram também realizadas em escultura.
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Em relagdo as esculturas, elas foram feitas no laboratério de cerdmica da
Universidade Federal de Uberlandia. Durante o primeiro semestre de 2019 trabalhei

com elas, e para ambas foram utilizadas a argila que o laboratério fornece.

A escultura da fisiologia tem um tamanho consideravel de mais ou menos 50
centimetros de altura e 40 de largura. Para fazer o busto utilizei a técnica ceramica
de rolinhos. Pega-se um pouco de argila, e vai modelando até obter um formato de
rolinho, pressionando a palma da mao sobre o material em cima de uma mesa,
deslizando-a sobre a superficie até tomar forma, além de passar as maos do centro
aos extremos. E possivel entdo construir as paredes de uma peca ceramica afixando
um rolinho sobre outro (FRIGOLA, 2006). O material demanda intervalos na subida
dessas paredes: ao esperarmos algumas secagens evitamos seu desmoronamento.
Em alguns pontos que as formas modeladas ficaram mais espessas, o0 processo de
ocar foi fundamental para evitar que a peca estoure quando levada ao forno. Apés o
busto pronto, fiz a cabeca do ser, e acoplei ela ao pesco¢o. Depois disso comecei a
dar outros pequenos detalhes, como a extensdo do ombro, olhos, protuberancias na
cabecga e bracgo. Algo incomum aconteceu durante o processo: algumas pequenas
mudas de plantas comegaram a brotar na regido do busto e olhos, devido a umidade
do material, mas logo foram retiradas para que evitasse algum problema de secagem

e queima.

A escultura da realizagao pessoal, um pouco mais simples em sua forma, me deu um
pouco mais de trabalho, ja que na primeira tentativa de monta-la o material secou
rapidamente devido ao clima seco dos ultimos meses, impossibilitando acrescentar
outras esferas. Comecei a pegca novamente, fazendo pequenas esferas e ocando elas
quando prontas, encaixando uma esfera a outra com auxilio de escoras (utilizei palitos

de picolé), para ndo desmoronar durante a montagem e secagem da peca.
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Imagens 26 e 27: (MANZAN. Esbocos das criaturas da seguranga e do amor, 2019.)

Em relagdo aos desenhos em aquarelas, eles foram feitos em casa. Para todos eles
foi utilizado papel Canson 300g/m? em formato A4 (um papel que suporta receber
uma quantidade consideravel de agua sem ficar ondulado), nanquim liquido Acrilex
preto e caneta Uni Pin Fine Line 0.3 e 0.05 (para contornar os desenhos), pincel Water
Brush (usado para aquarelar), caneta de gel branca Molin (para acentuar alguns
pontos de iluminagao nos desenhos), e paleta de aquarela Koi. Dentre as coloragbes
utilizadas na criatura um sao: #004, #014 e #197. Na criatura dois: #076, #092, #114.
Criatura trés: #022, #052, #071, #076, #092, #114, #143, #149. Para a criatura de
numero quatro usei #022, #149. E por fim, na criatura cinco: #014, #052 e #143.

Ao trabalhar com os desenhos me esforcei para manter uma assimilagdo com os
trabalhos da Iris Compiet, ja que ela também utiliza da aquarela em seus processos,
e também com outros artistas que foram citados dentro de cada criatura.

Como mencionei no inicio deste trabalho, nem todos os processos foram faceis,
alguns foram desafiadores, mas ao final vale a pena o esforgo e a recompensa de vé-

los prontos.
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CONCLUSAO

Procedimentos como escrever uma monografia e realizar estudos para poder criar
algo que se gosta demandam empenho, dedicacdo e responsabilidade. Todos nés
passamos por altos e baixos durante os desenvolvimentos de trabalhos que
necessitam de cuidado, mas ao fim dessa jornada, percebemos o quao gratificante é
poder aprender ainda mais sobre 0 que se aprecia, e conseguir demonstrar nossos

anseios ao préoximo.

Durante todo o percurso de escrita e produgao percebi que consegui transpor em
palavras e estudos em arte aquilo que desejava. O aprofundamento nos livros,
autores e artistas que foram citados durante todo esse seguimento me fez ter um
outro olhar sobre esse universo de criaturas fantasticas, criando uma opinido critica
e fundamentada, ndo s6 como um meio de entretenimento, como eu fazia

anteriormente, durante minha infancia e adolescéncia.

Essas criaturas ja sofreram tantas mudangas durante os séculos, foram criadas,
esquecidas, repensadas, usadas como formas de amedrontamento, como simbologia
de noticias boas, como a unica maneira de explicar algo impossivel, e hoje em sua
grande maioria sao tratadas com afeicao e interesse pelos livros, filmes, jogos online,

e até pela moda.

Ao criar os meus seres, tentei manter os embasamentos nos estudos que fiz e
mencionei ao longo da monografia. Utilizei referéncias artisticas e da literatura para
me auxiliar durante o processo. A minha relacdo com os conceitos foi se dando da
forma mais natural possivel, ja que grande parte dos referenciais eu ja havia lido,
como Rowling. Meu contato com a autora aconteceu muito cedo, ja outros eu fui
descobrindo durante os periodos da graduacao, ja que grande parte dos meus

trabalhos em outras disciplinas rondavam por esse tema.

Esse trabalho foi de grande ajuda para eu retomar meus processos criativos com
alguns materiais e formas de expressao, como o desenho e a escultura, ja que em
meus ultimos periodos predominaram estudos tedricos, utilizando mais da escrita

para trabalhar. Além do mais, durante meu cotidiano, a minha ocupagdo no meu
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emprego demanda muita escrita e pouca criatividade, sendo assim esses processos

foram de grande serventia.

Eu espero que os estudos e producédo em relagdo a esse universo nao acabem, seja
pela literatura, que jovens escritores sintam a mesma empatia que eu tenho acerca
dessa tematica, pela arte, que pintores, escultures, poetas, musicos, dentre outros,
utilizem as criaturas para alegar seu publico. E pelo misto de fascinio e assombro que
a ciéncia e a tecnologia nos tém proporcionado em seu desenvolvimento rumo a
criacao de formas hibridas de vida, ou algo que se assemelhe a excentricidade desse

universo.
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