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RESUMO

Considerando que a proteina albumina presente no sangue ¢ de fundamental importancia
no estado nutricional dos animais, entre outras fungdes, o objetivo deste estudo foi quantificar
e avaliar os seus niveis em cdes utilizando kit de diagnoéstico manual, correlacionando com
possiveis aspectos clinicos veterindrios a partir de um levantamento bibliografico. Para isso,
108 amostras de sangue de caes de diversas racas foram doadas e a concentra¢do de albumina
sérica foi dosada utilizando kit especifico para amostras veterinarias. Do total, 53,7% das
amostras apresentaram niveis de albumina dentro do intervalo desejavel (2,3 a 3,8 g/dL) e
46,3% com niveis alterados, sendo 40,7% com hipoalbuminemia e 5,6% com
hiperalbuminemia. O levantamento bibliografico revelou que existem varias condigdes clinicas
que levam a alteracdo dos niveis de albumina, reforcando que a andlise bioquimica é de
fundamental importancia para o diagnostico e progndstico de doengas, estado nutricional e/ou

desidratacao.

Palavras-chave: espécie canina, hipoalbuminemia, hiperalbuminemia.
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INTRODUCAO

A rotina de um hospital veterindrio se assemelha a rotina de um hospital humano. O
animal, assim que se apresenta a recepc¢do, tem sua ficha clinica preenchida, ¢ pesado e
atendido. Em casos de emergéncia, o animal ¢ direcionado ao atendimento direto. No Hospital
Veterinario e Clinica Veterinaria ZooVet Ltda sdo atendidos cdes e gatos das mais diversas
racas, além de animais silvestres que chegam resgatados pela policia militar do meio ambiente.

Todos os animais passam pela consulta clinica com o veterinario de plantdo, podendo ter
seu material bioldgico coletado, o qual serd utilizado para a realiza¢do de analises clinicas
laboratoriais, como hemograma e exames bioquimicos, incluindo dosagem de glicose,
albumina, creatinina, transaminases, bilirrubina, ureia, fosfatases, amilase, colesterol,
triglicerideos, célcio, fosforo, magnésio, creatina quinase e proteinas totais, além de urinalise,
parasitolégico de fezes, raspado de pele, raspado de ponta de orelha, testes rapidos para
detecgdo de leishmaniose e cinomose, entre outros. Se necessario, os animais também passam
por exames de imagem. ApoOs a anamnese, os resultados dos exames analisados, diagnostico ou
diagnostico provavel estabelecido, o animal sera destinado a internacao, tratamento presencial
diario no hospital ou tratamento domiciliar (SOUZA, 2018); isso €, os valores bioquimicos do
sangue oferecem importantes informacdes em relacdo ao estado clinico de um animal e ao
balang¢o nutricional.

As proteinas estdo contidas no plasma sanguineo e entre elas estd a albumina, sendo
sintetizada pelo figado e responsavel por varias fun¢des importantes, incluindo o transporte de
nutrientes, sendo por isso relacionada com o estado nutricional do animal (VANNUCCHI; DE
UNAMUNO; MARCHINI, 1996).

A albumina ¢ a proteina mais abundante no plasma, chegando a 60% das proteinas totais

do soro (VANNUCCHI; DE UNAMUNO; MARCHINI, 1996). Além da fungdo basica



nutricional e como importante reservatorio de aminoécidos, ela também exerce papel no
metabolismo, na manutencdo do volume plasmatico, na anticoagulacdo, na regulagdo acido-
base e como antioxidante e transportador de muitas substancias enddgenas e exdgenas, como
acidos graxos livres, colesterol, bilirrubina, 6xido nitrico e fons (CONNER, 2017;
GONZALEZ; SCHEFFER, 2003).

Por ser de origem proteica, antes de ser transferida para os reticulos endoplasmaticos
rugoso e liso, e complexo Golgiense, a albumina ¢ sintetizada pelos ribossomos no citoplasma.
No entanto, os principais responsaveis pela sua degradagdo sdo musculos, figado e rins
(VIEIRA, 2009).

As alteragdes na concentracdo da albumina podem impactar na farmacocinética e
farmacodinamica de drogas ligadas as proteinas (CONNER, 2017) e ocorrem em situagdes
médicas especificas, como a hiperalbuminemia em situacdes de desidratacdo e a
hipoalbuminemia em processos inflamatdrios, isso porque ela é uma proteina negativa de fase
aguda e tende a diminuir sua concentracdo sérica diante de um processo inflamatorio, pela
inibicao de sua sintese por citocinas pro-inflamatorias, aumentando a permeabilidade vascular,
saindo assim pelos espagos extravasculares (CORREA et al., 2002). Em cdes sadios, ou com
processo inflamatdrio, ja foi evidenciada diferenca na concentragao proteica da albumina na

fase aguda, sendo a hipoalbuminemia presente em caes doentes (CARNEIRO, 2013).



OBJETIVOS

Objetivo geral

Vivenciar a rotina de um laboratorio de analises clinicas, tendo como foco a albumina,
uma proteina plasmatica importante e abundante, a partir da realizacdo de analises manuais com
um kit de diagndstico, sem a utilizagdo de equipamentos automatizados presentes em grandes

laboratérios de clinicas e hospitais veterinarios.

Objetivos especificos

- Dosar os niveis de albumina sérica em caes que foram atendidos numa clinica veterinaria de
Ituiutaba-MG utilizando kit laboratorial manual ndo automatizado;

- Avaliar os niveis obtidos comparando com valores de referéncia da literatura veterinaria;

- Levantar a bibliografia sobre os possiveis aspectos clinicos relacionados as condigdes de

hipoalbuminemia e hiperalbuminemia.
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MATERIAL E METODOS

Amostras de soro

Ituiutaba ¢ um municipio com cerca de 97.000 habitantes (IBGE, 2010) onde estio
disponiveis aproximadamente seis clinicas veterinarias para atendimento dos animais
domésticos da cidade e regido. Entretanto, hd apenas um hospital veterinario, sendo ele o
Hospital Veterinario e Clinica Veterinaria ZooVet Ltda. As amostras de soro de 108 caes, das
mais diversas ragas, utilizadas neste estudo sdo de animais atendidos no Hospital Veterinario e
Clinica Veterindria ZooVet ¢ foram gentilmente doadas pela médica veterinaria proprietaria
Ms. Neila Cristina de Freitas Maia.

As amostras de sangue foram coletadas durante o periodo de setembro a dezembro de
2018, pelos médicos veterinarios e/ou enfermeira veterinaria, apds solicitagdo em consulta. Foi
realizada pung¢do da veia cefalica nos animais de porte médio e grande, e pung¢do da veia jugular
nos animais de pequeno porte, utilizando seringas, agulhas e tubos com gel ativador de coagulo.
O sangue foi posteriormente centrifugado a x 100rpm, e o soro foi armazenado a 4°C e
transportado em caixa de isopor com gelo at¢ o Laboratorio de Experimentacao Bioldgica na
Universidade Federal de Uberlandia, Campus Pontal, onde foi novamente armazenado a 4°C

até a sua analise.

Dosagem de albumina

A concentracdo de albumina sérica foi dosada por meio do método colorimétrico,
utilizando kit da Labtest Diagnostica S.A® (Ref. 1007), especifico para amostras veterinarias.
Para esta analise seguiu-se as orientacdes do fabricante, como descrito a seguir (LABTEST

DIAGNOSTICA, 2013).
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Para preparagdo da amostra a ser dosada, pipetou-se 1,0 mL de reagente de cor (tampao
60 mmol/L, pH 3,8; verde de bromocresol 300 pmol/L; Brij 35 > 6,0 mmol/L) e 0,01 mL de
soro, deixando reagir por 2 minutos. Todas as mostras foram analisadas em duplicata. Para
determinagdo das absorbancias, utilizou-se espectrofotdmetro com comprimento de ondas a
630 nm sendo o aparelho zerado com amostra contendo apenas o reagente de cor. Também foi
dosada a amostra padrao contendo albumina pura, sendo preparada com 1,0 mL de reagente de
cor ¢ 0,01 mL de padrao (albumina bovina 3,8 g/dL e azida sddica 0,1%).

Apos a obtencdo da absorbancia foi realizado o céalculo da concentragdao de albumina
sérica para cada amostra, utilizando-se a formula:

Absorbancia do teste
Albumina (g/dL) = x3.8
Absorbancia do padrao

O valor de referéncia utilizado seguiu orientagdo do fabricante, sendo 2,3 a 3,8 g/dL para

espécie canina.

Andadlise estatistica descritiva
Os valores de concentragdo sérica de albumina expressos em g/dL foram tabulados
utilizando-se software Excel da Microsoft® Office e estatistica descritiva considerando as

frequéncias relativa e absoluta, bem como média e desvio padrao.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A albumina ¢ a proteina mais importante do plasma, representando 40 a 60% do total de
proteinas plasmaticas. Os niveis plasmaticos de albumina, devido a relacdo com o aporte de
proteina e a produc¢do no figado, sdo frequentemente usados como parametro para avaliagdo do
estado nutricional e fun¢do hepatica (VANNUCCHI; UNAMUNO; MARCHINI, 1996).

Das 108 amostras de soro analisadas, 53,7% apresentaram niveis de albumina dentro do
intervalo desejavel (2,3 a 3,8 g/dL) e 46,3% com niveis alterados, sendo 40,7% com
hipoalbuminemia (< 2,3 g/dL) e 5,6% com hiperalbuminemia (> 3,8 g/dL). A média do nivel
de albumina nas amostras foi 2,53 g/dL, sendo o desvio padrao +0,85.

A hipoalbuminemia pode estar relacionada com intimeras causas oriundas de dano
hepéatico cronico, déficit de proteinas ou deficiéncias alimentares em geral, doenca renal
(sindrome nefrotica e glomerulonefrite cronica), sindrome da ma absorc¢do intestinal,
parasitismo, enteropatia com perda de proteina, hemorragias, queimaduras graves e
diabetes. Tais circunstancias advém do aumento do catabolismo pela albumina como
decorréncia de deficiéncia energética, que incentiva a mobilizagdo de reservas de aminoacidos
para a via da gliconeogénese (CARNEIRO, 2013). Por outro lado, a hiperalbuminemia pode
ser relativa, variando com o resultado de perda de liquido do animal e desidratacao (VIEIRA,
2009).

A hipoalbunemia ¢ uma complica¢do habitual observada em cdes e gatos criticamente
doentes. Ha uma diferenca em identificar, avaliar e tratar a hipoalbuminemia, pois esta condi¢ao
pode determinar a seriedade da doencga, estd associada a resultados ruins em muitos casos
clinicos e os seus efeitos normalmente ndo sdo notados até que se tornem mais graves
(HERRMANN et al., 1992; TROW et al., 2008; HOROWITZ, READ, POWELL, 2015;

CONNER, 2017).
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A concentragao sérica de albumina estara baixa quando a habilidade de sintese estiver
afetada. Entretanto, devido a alta meia-vida plasmatica dessa proteina e a grande capacidade de
reserva no figado, ndo se observa hipoalbuminemia até que haja perda de 60 a 80% da fun¢ao
hepatica (BATISTA, 2016). Além disso, cada espécie de animal apresenta um tipo de resposta
frente a hepatopatia cronica, sendo a hipoalbuminemia comum em caes hepatopatas cronicos,
mas nao tdo comum em equinos na mesma condi¢do (CARNEIRO, 2013).

No caso da sindrome nefrética, a hipoalbuminemia pode levar ao acimulo de liquido nos
espacos intersticiais ou cavidades do corpo em caes e gatos, sendo uma realidade quando a taxa
de perda proteica urinaria for superior a taxa de sintese de albumina hepatica (KLOSTERMAN;
PRESSLER, 2011). Ainda, na doenga inflamatdria intestinal é possivel diagnosticar
hipoalbuminemia associada a hipocalcemia ionizada e baixas concentragdes séricas de vitamina
D (GOW etal., 2011).

Em casos parasitarios, Freitas et al. (2012) revelaram hipoalbuminemia em caes
diagnosticados com Leishmania chagasi ¢ leishmaniose visceral enquanto também ¢ um
resultado laboratorial tipico de caes infectados com coronavirus e/ou parvovirus (CASTRO et
al., 2012; FERREIRA et al., 2004).

Como consequéncia de diferentes processos da doenga, a hipoalbuminemia resulta em
diversos sinais clinicos. Alguns achados levam o médico veterinario a considerar motivos da
baixa concentracdo de albumina, mas que ndo sdao exclusivos da hipoalbuminemia (BOBBI;
CONNER, 2017).

Por outro lado, a elevagdo da albumina sérica é encontrada mais frequentemente na
desidratacdo aguda e choque, uma vez que ndo ha relatos de aumento da sintese de albumina
(KANEKO, 1989), mas a hiperalbuminemia também ja foi relatada em caso de pancreatite em
cdo por Camara et al. (2018) e em cdes com leishmaniose visceral por Braz et al. (2018), bem

como em casos de parvovirose (FERREIRA et al., 2004).
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Um ponto importante a ser levado em consideragdo na andlise dos dados laboratoriais e
no diagnodstico médico veterinario € o valor de referéncia que pode variar dependendo do autor,
sendo considerado hiperalbuminemia acima de 3,2 g/dL para LaborLife Analises Clinicas
(2019), 3,3 g/dL para R&K Diagnostico Veterinario (2019) e 3,8 g/dL para Labtest Diagndstica
(2019) e Meyers, Coles e Rich (1995).

E notavel que os niveis alterados de albumina sérica podem ser associados a diversos
aspectos clinicos veterinarios. No entanto, o prontuario dos animais analisados nao foi utilizado
nesta pesquisa para associar o diagnéstico médico veterinario com os niveis de albumina sérico,
uma vez que o objetivo principal deste estudo foi vivenciar a rotina de um laboratorio de
analises clinicas, tendo como foco uma proteina plasmatica importante e abundante, ¢ a
realizacdo das andlises manuais a partir de um kit de diagnéstico, sem a utilizagdo de
equipamentos automatizados utilizados na rotina de laboratérios de clinicas e hospitais

veterinarios.
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CONCLUSAO

A partir dos dados obtidos e o levantamento bibliografico realizado, foi possivel concluir
que os niveis de albumina sérica dos cdes atendidos na clinica veterinaria revelaram tanto
hiperalbuminemia quanto hipoalbuminemia, podendo estar relacionados com varios fatores,

como doengas, estado nutricional e/ou desidratacao.
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