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ATIVIDADE PROTETORA DA PIMENTA MALAGUETA (Capsicum frutescens L.) CONTRA
A ACAO GENOTOXICA DA DOXORRUBICINA (DXR), AVALIADA POR MEIO DO TESTE
PARA DETECCAO DE MUTACAO E RECOMBINACAO SOMATICA, EM ASAS DE

Drosophila melanogaster

RESUMO: Os frutos da Capsicum frutescens L. , sdo muito utilizados como condimento
e em prepara¢des medicinais. Considerando seu alto consumo, este trabalho teve como
objetivo avaliar os possiveis efeitos genotoxicos e/ou antigenotoxicos do extrato aquoso
dos frutos de Capsicum frutescens. Para tanto, utilizamos o teste SMART (GRAF,
1984) larvas de 3° estagio foram tratadas com extratos aquosos dos frutos, nas seguintes
concentragdes: 0,25%, 0,50% e 1,0%. Para verificar a atividade protetora, as mesmas
concentragdes dos extratos foram associadas ao agente genotoxico Doxorrubicina (DXR
0,125mg/mL). Os resultados demonstraram que nos descendentes de ambos
cruzamentos, tratados com pimenta-malagueta (0,25%, 0,50% e 1,0%) ndo houveram
aumentos, estatisticamente significativos, nas freqiiéncias de manchas mutantes. Nas
associagdes, houveram redugdes significativas nas freqiiéncias de manchas nas
concentragdes de 0,25 % e 0,50 % de pimenta-malagueta nos descendentes do
cruzamento padro e nas concentragdes 0,5 ¢ 1,0% nos descendentes do cruzamento de
alta bioativagdo. Sendo assim, a pimenta malagueta, nestas condigdes experimentais,

ndio é genotoxica e apresenta atividade protetora contra a a¢do genotoxica da DXR.

UNITERMOS: Capsicum frutescens, SMART, Drosophila melanogaster.



INTRODUCAO

Recentemente, maior aten¢do tem sido dada na exploragdo de compostos
encontrados nos alimentos com potencial antimutagénico e anticarcinogénico. Estes
compostos sdo encontrados em quase todas as categorias de alimentos, sendo vegetais sua
principal fonte (STAVRIC, 1994).

A Capsicum frutescens L. (Solanaceae) é uma espécie muito freqiiente nos climas
quentes. Os frutos sdo pequenos, oblongos ou quase lineares, algumas vezes arqueados,
verdes ou amarelos na fase de desenvolvimento ¢ normalmente vermelhos quando maduros,
contendo no seu interior elevado numero de sementes. Os frutos sdo todos picantes.
Embora seja originaria da regido tropical, a referida espécie tém elevada capacidade de
adaptagdo a diversos tipos de clima, assim a cultura se estendeu com certa facilidade as
zonas temperadas (FERRAO, 1993).

A cor vermelha viva dos frutos é devida a alta porcentagem de caroteno e de
capsaicina no fruto maduro. O contetdo de vitaminas A ¢ C nas pimentas é, também,
bastante clevado (GIACOMETTI, 1989). Pimentas sdo boas fontes de carotendides, pro-
vitamina A, PB-caroteno e B-criptoxantina (MINGUEZ-MOSQUERA ¢ HORNERO-
MENDEZ, 1994: HOWARD ¢ HERNANDEZ-BRENES, 1998; MARKUS et al, 1999,
apud HOWARD et al., 2000, p. 1713).

De acordo com Howard et al. (2000), pimentas frescas apresentam ainda em sua
lista de componentes, compostos fendlicos acidos e neutros, que sdo importantes

antioxidantes presentes em uma ampla variedade de respostas de defesa de plantas.



‘A pimenta malagueta é muito utilizada como condimento em iniimeros paises, além
de ser usada em uma série de preparacdes medicinais como as relatadas por Cichewicz e
Thorpe (1996). E utilizada no tratamento de uma variedade de enfermidades incluindo
problemas respiratérios, doenga intestinal, dores de ouvido e ferimentos. As pimentas C.
frutescens também séo utilizadas no tratamento de febre tifoide intermitente, colicas, dores de
dentes, dispepsia, colera, reumatismo e artrites (MARAMBA, 1982 apud VILLASENOR e
OCAMPO, 1994, p. 151).

A capsaicina (8-metil-N-vanilil-nonenamida) ¢ bem conhecida como principio ativo de
Capsicum (pimentas vermelhas), uma substancia que provoca uma sensagio picante em
mucosas (JANCSO et al, 1977). Muitas a¢es farmacologicas da capsaicina foram
demonstradas, incluindo a termorregulagdo e dessensibilizagdo da dor. De fato, a capsaicina €
o ingrediente ativo em muitos analgésicos de uso topico, como 0s cremes Zostrix, Zostrix-HP
e Axsain (MARTINDALE, 1996 apud MARQUES et al., 2002, p. 39; CORDELL e
ARAUJO, 1993). Outro componente da pimenta malagueta é o 4cido ascérbico (vitamina C),
que possui agdo inibitoria de um processo comprovadamente carcinogénico denominado
nitrosacdo (MIRVISH, 1994), além de possuir comprovada agéo antioxidante (OLVERA et
al., 1995).

Uma pesquisa realizada no México mostrou que o consumo de pimenta malagueta (C.
frutescens) é um importante fator de risco para o cancer gastrico; consumidores t€ém um risco
5.5 vezes maior de cancer gastrico que ndo consumidores. Grandes consumidores t€m um
risco 17 vezes maior (LOPEZ-CARRILLO et al., 1994). Embora um estudo realizado na
Italia, tenha revelado um efeito protetor sobre o risco relativo de céncer gastrico (BUIATTI et
al., 1991). Outro estudo demonstrou claramente que a capsaicina € um composto genotdxico

para linfocitos humanos. Aumentos significativos de células com DNA danificado, induzidos



por diferentes concentragdes de capsaicina, foram observados tanto em micronticleos quanto
em troca entre cromatides-irmas (MARQUES et al., 2002).

Proudlock et al. (2004) mostraram que a capsaicina pura (trans-capsaicina) ndo foi
genotOxica em diferentes testes de genotoxicidade. Para o Teste de Ames a trans-capsaicina
pura ndo teve agdo genotoxica para Salmonella typhimurium e Escherichia coli. A trans-
capsaicina ndo induziu um aumento nas freqiiéncias de micronicleos em medula éssea de
camundongo ( dose maxima tolerada — 800mg/Kg/dia). Finalmente, a trans-capsaicina ndo
induziu aberra¢des cromossémicas ou estruturais em linfécitos humanos.

O teste para detecgdo de mutagdo e recombinagdo somatica (SMART), desenvolvido
por Graf et al. (1984), vem comprovando sua eficicia na identificagdo e avaliagdo das
atividades genotdxicas e antigenotoxicas de agentes quimicos e fisicos, a exemplo de
Ramirez-Victoria et al. (2001) que verificou a antimutagenicidade de uma variedade de
pimentas verdes (Capsicum spp.) e sua possivel interferéncia com o processo de nitrosagio.

O SMART baseia-se no fato que, durante o inicio do desenvolvimento embriondrio da
D. melanogaster, grupos de células (discos imaginais) proliferam-se mitoticamente, durante o
desenvolvimento larval, até se diferenciarem, durante a metamorfose, em estruturas do corpo
da mosca adulta (olhos, asas, etc.). Caso ocorra uma alteragdo genética, em uma das células
do disco imaginal, tal alteragdo estara presente em todas as células descendentes, € formara
um clone de células mutantes. Assim sendo, as células mutantes serdo detectadas como uma
mancha, de pélos mutantes, na asa da mosca adulta (GUZMAN-RINCON e GRAF, 1995).

Tendo em vista o alto consumo e as contradi¢des entre autores quanto a agao/efeito da
C. frutescens, em organismos vivos, o presente trabalho teve como objetivo a avaliagdo dos
possiveis efeitos genotoxicos e/ou antigenotoxicos, por meio do SMART, em células das asas
de Drosophila melanogaster. Na avaliagdo da atividade antigenotoxica, o cxtrato aquoso de

C. frutescens com provavel a¢do antioxidante devido a presenga de vérios antioxidantes



(vitamina C, capsaicina, carotendides entre outros.) foi associado a Doxorrubicina (DXR), um

agente antineoplasico gerador de radicais livres.

MATERIAL E METODOS

No teste para detecgdo de mutagdo e recombinagio somatica (SMART) as larvas
obtidas dos cruzamentos Padrio - ST ¢ de Alta Capacidade de Bioativagdo — HB foram
submetidas as concentracdes de 0,25, 0,50 e 1,00% do extrato aquoso dos frutos de C
firutescens. Como controle positivo e negativo foram utilizados Doxorrubicina (0,125 mg/mL)

e 4gua destilada, respectivamente.

Extrato de Pimenta malagueta (Capsicum frutescens)

Os frutos de C. frutescens foram adquiridos junto ao Centro de Abastecimento de
Minas Gerais S/A (CEASA), sito a rod. BR - 050 Km 76, s/n da cidade de Uberlandia - MG,
no Box de niimero 38, competente & Empresa Comercial Terra Verde LTDA.

A preparagdo do extrato de pimenta malagueta foi realizada por meio da maceragdo
dos frutos, limpos e secos, obtendo-se posteriormente dilui¢des dos mesmos em agua

destilada as concentragdes de 0,25%; 0,50% ¢ 1,00%.

Agente Genotoxico

Rubidox® (cloridrato de doxorrubicina) ¢ um antibiético antineoplasico do grupo das

antraciclinas e ¢ isolado do Streptomyces peucetius. Sua agdo antineopldsica ¢ devida a sua



capacidade de bloquear a sintese dos é&cidos nucléicos, inibindo tanto a DNA-
nucleotidiltransferase como a RNA-nucleotidiltransferase, através da intercalagdo entre os
pares de bases do DNA e RNA (BULA RUBIDOX®).

O cloridrato de doxorrubicina (DXR) (CAS 23214-92-8), nome comercial Rubidox®
distribuido pelo Laboratorio Quimico Farmacéutico Bergamo, apresentado sob a forma de pd

liofilizado, foi dissolvido em 4gua destilada estéril, imediatamente antes do uso.

Linhagens mutantes de Drosophila melanogaster

Os estoques de diferentes linhagens mutantes de Drosophila melanogaster, utilizados
no presente estudo, foram gentilmente cedidos pelo Dr. Ulrich Graf, do Institute of Animal
Science and University of Zurich, CH 8603 de Schwerzenbach (Switzerland), sendo mantidos
no Laboratério de Citogenética e Mutagénese da Universidade Federal de Uberlandia, no
Estado de Minas Gerais, em condi¢des de temperatura e umidade controladas. Os estoques
sdo mantidos em frascos de Y de litro contendo meio de cultura (820mL de agua, 25g de
fermento bioldgico, 11g de 4gar, 156g de banana, 1g de nipagin.).

Foram utilizadas trés linhagens mutantes de Drosophila melanogaster, portadoras dos
marcadores genéticos multiple wing hairs (mwh, 3-0,3) e flare (1Ir’, 3-38,8).

- multiple wing hairs (mwh) com a constituigdo genética y; mwh jv.
- flare 3 (fIr’) com constituigdo genética fIr¥/In BLR)TM3, ri P’ sep 1(3)894a bx** e Bd.
- ORR; flare-3 (ORR; fIr¥) com constituigdo genética ORR; fIr¥/In (3LR)TMS3, ri P’ sep

1(3)894a bx** e Bd’. (GRAF, 1984).

Teste para deteccdo de mutaciio e recombina¢do somatica em células

somaticas de diferentes linhagens de D. melanogaster



Para o SMART foram realizados os seguintes cruzamentos entre as linhagens
mutantes: Padrio (ST - “Standard Cross™) proposto por Graf et al. (1989) ocorre entre fémeas
virgens flIr¥/In (3LR)TM3, ri p” sep 1(3)894a bx** e Bd® e machos mwh/mwh; e de Alta
Bioativagio (HB - “High Bioactivation Cross”) proposto por GRAF e VAN SCHAIK, (1992),
ocorrem entre fémeas virgens ORR/ORR; fIr¥/In(BLR)TM3, ri p/ sep 1(3)894a bx?* e Bd e
machos mwh/mwh. De acordo com Frolich e Wiirgler (1989) a linhagem ORR possui 0s
cromossomos 1 ¢ 2 provenientes da linhagem Oregon R (R), resistente ao DDT, contendo
genes responsaveis por alto nivel constitutivo de enzimas de metabolizagdo do tipo citocromo
P450. Este confere a0 SMART de asa a capacidade de ativar promutagénicos dependentes de
ativagdo via citocromo P450.

Os ovos obtidos dos cruzamentos ST e HB foram coletados durante um periodo de 8
horas, em frascos contendo uma base solida de agar (4% de agar em dgua) e uma camada de
fermento biologico (Sacaromyces cerevisae) suplementado com agucar. Apos 72 +/- 4 horas,
as larvas foram lavadas em agua corrente e devidamente coletadas com o auxilio de uma
peneira de malha fina, sendo transferidas para frascos de vidro contendo 1,5g de meio de
cultura alternativo (puré de batata instantaneo Yoki®) e SmL de solugdo aquosa do extrato dos
frutos de Capsicum frutescens nas concentragoes de 0,25, 0,50 e 1,00%. Para verificar a a¢do
antigenotéxica essas mesmas concentragoes foram associadas a Doxorrubicina (DXR
0,125mg/mL). O controle positivo (DXR 0,125mg/mL) ¢ o controle negativo (dgua destilada)
foram utilizados em ambos os cruzamentos. Os tratamentos cronicos (48h) foram aplicados
nas larvas até a transformagdo em pupa.

Os descendentes obtidos de D. melanogaster, Trans-heterozigotos Marcados - MH
(mwh + | + flr’) e Heterozigotos Balanceados - BH (mwh / TM3, Bd®), foram fixados em

ctanol 70%, sendo que apenas as asas dos descendentes Trans-heterozigotos Marcados foram

submetidos & analise microscopicas.



Analise das asas de Drosophila melanogaster

Com o auxilio de um microscopio estereoscopico, as asas das moscas foram
cuidadosamente removidas com o auxilio de pingas entomoldgicas e colocadas de forma
estendida na lamina, utilizando-se solugdo de Faure (30g de goma ardbica, 20 mL de glicerol,
50g de hidrato cloral ¢ 50 mL de 4gua) para uma melhor fixagdo das asas. Em seguida, as
laminas foram colocadas em estufa por 24 horas. Subseqiientemente, foi realizada a
finalizagdo da montagem das laminas com laminula em placa aquecedora, a uma temperatura
de 40°C, por um periodo de 72 horas. A analise das asas foi realizada com auxilio de

microscopio éptico de luz, em um aumento de 400x.

Analise Estatistica

Ao final da analise microscopica, foram comparadas as freqiiéncias de manchas
encontradas nas moscas tratadas com o extrato aquoso dos frutos de C. frutescens, nas
diferentes concentragdes (0,25, 0,50 € 1,00%), com as encontradas no controle negativo.

A analise estatistica dos experimentos realizados, para a verificagéo da possivel agdo
genotoxica do extrato aquoso de C. frutescens, foi realizada por meio do teste X? para
propor¢des descrito por Frei e Wiirgler (1988). Para andlise estatistica da possivel
antigenotoxicidade, as freqiiéncias de cada tipo de mancha por mosca foram comparadas aos
pares (cada tratamento associado foi comparado ao controle positivo), pelo Mann-Whitney

Rank Sum Test (FREI e WURGLER, 1995).



RESULTADOS

A Tabela 1 retne os resultados referentes as freqiiéncias de manchas mutantes por
individuo dos descendentes MH dos cruzamentos Padrdo (ST) e de Alta Bioativagdo (HB)
respectivamente, tratados com 4gua destilada estéril (controle negativo) € com as diferentes
concentragdes do extrato aquoso dos frutos de C. frutescens (0,25, 0,50 e 1,00%). Sao
apresentadas as freqiiéncias das seguintes categorias de manchas: manchas simples pequenas
(MSP), manchas simples grandes (MSG) e manchas gémeas (MG), assim como a freqiiéncia
total de manchas (TM). Os resultados obtidos demonstraram que nos descendentes de ambos
os cruzamentos (ST e HB), tratados com as diferentes concentragdes de C. frutescens, ndo
ocorreram aumentos, estatisticamente significativos, nas freqtiéncias de manchas mutantes,
indicando uma auséncia na atividade genotoxica.

A Figura 1 apresenta o nimero total de manchas por mosca, dos descendentes MH, de
ambos os cruzamentos (ST e HB), tratados com C. frutescens (0,25, 0,50 ¢ 1,00%), dgua
destilada estéril (controle dgua) e DXR 0,125mg/mL (controle positivo).

A Tabela 2 apresenta os dados obtidos pelo diagnéstico estatistico do numero de
manchas mutantes por individuo dos descendentes MH dos cruzamentos ST e de HB
respectivamente, tratados com é4gua destilada estéril (controle negativo) e com as diferentes
concentracdes de C. firutescens (0,25, 0,50 e 1,00%) associadas ao controle positivo
Doxorrubicina (DXR 0,125mg/mL).

Nos individuos descendentes do Cruzamento Padrio (ST), tratados com a associagdo
C. frutescens com DXR (0,125mg/mL), foram verificadas redugOes, estatisticamente
significativas, apenas no total de manchas mutantes, nas concentragdes de 0,25 e 0,50% do
extrato de C. frutescens. Nas demais categorias de manchas ndo ocorrem redugdes

estatisticamente significativas.



Nos descendentes do Cruzamento de Alta Bioativagdo Metabdlica (HB) foram
verificadas reducdes de manchas mutantes, induzidas pela DXR (0,125mg/mL), nas
associacdes deste agente com o extrato aquoso de C. frutescens nas concentragdes de 0,50% e
1,00%. Na concentracio de 0,50% estas redugdes ocorreram nas categorias de manchas
simples pequenas e total de manchas. Nas demais categorias de manchas, nesta concentragdo
do extrato, ocorreram reducdes, mas nfio estatisticamente significativas. Na concentragdo de
1,00% do extrato as redugdes ocorreram nas categorias de manchas simples grandes e total de
manchas. Nas demais categorias de manchas as redugdes ndo foram significativas. Estes
resultados evidenciam a presenca da atividade protetora do extrato aquoso de C. frutescens
contra a a¢do genotoxica da DXR.

A Figura 2 apresenta o numero total de manchas por mosca, dos descendentes MH, de
ambos os cruzamentos (ST e HB), tratados com as associa¢des das diferentes concentragdes
de C. frutescens (0,25, 0,50 e 1,00%) com a Doxorrubicina (DXR a,125mg/mL), bem como,

4gua destilada (controle agua) e DXR 0,125mg/mL isoladamente.

DISCUSSAO

A avaliagdo do efeito antigenotoxico do extrato aquoso dos frutos de C. frutescens
(0,25, 0,50 e 1,00%), monitorada pelo SMART em asas de D. melanogaster, foi realizada
mediante analise dos descendentes MH — Trans-heterozigotos Marcados uma vez que ndo fo1
diagnosticada genotoxicidade. A auséncia desta foi verificada em ambos os cruzamentos (ST
¢ HB), devido ao pequeno numero de células mutantes observadas no presente estudo.

Na associagio do extrato aquoso dos frutos de C. frutescens, nas diferentes
concentragdes, com a Doxorrubicina (DXR 0,125mg/mL), em ambos os descendentes (ST e

HB), foram verificadas redugdes, estatisticamente significativas, nas freqiiéncias de manchas
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mutantes. Tais redu¢des mostram um efeito antigenotoxico dos extratos contra a DXR
(0,125mg/mL), As redugdes foram verificadas nas concentragdes do extrato aquoso dos frutos
de C. frutescens a 0,25 e 0,50% do Cruzamento ST e 0,50 ¢ 1,00% do Cruzamento HB.

A Doxorrubicina ¢ um dos mais importantes agentes quimioterdpicos ativos no
tratamento de tumores solidos. A DXR induz mutagdes ¢ aberra¢des cromossdmicas em
células normais e tumorais, por meio de enzimas celulares que sdo capazes de converter a
DXR em metabolitos como os radicais livres, que se intercalam a molécula de DNA
(MORELLI et al., 1996, STEWART et al., 1997; BEAN et al., 1992; AL-SHABANAH,
1993; BENCHEKROUN et al., 1992, apud ANTUNES E TAKAHASHI, 1998, p. 137).

Dessa forma, acreditamos que o efeito antigenotoxico do extrato aquoso de C.
frutescens contra a DXR, observado no presente estudo, vem de componentes com agdo
antioxidante encontrados nessa espécie de pimenta como: capsaicina, vitamina C,
carotendides, B-caroteno, compostos fenolicos, entre outros.

A capsaicina, de acordo com Surh e Lee (1995), tem sido sugerida por exercer efeitos
quimioprotetores por intermédio da modulagdo do metabolismo de carcinégenos/mutdgenos
impedindo suas interagdes com o DNA alvo. No entanto, outros estudos sugerem que a
capsaicina ou o extrato de pimenta malagueta pode agir como um co-carcindgeno ou mesmo
como um promotor de tumor (AGRAWAL et al., 1986).

A capsaicina parece promover e inibir quimicamente a carcinogénese € a mutagénese.
Pequenas quantidades de capsaicina resultam em pouco ou nenhum efeito deletério, a ingestdo
pesada do composto parece estar associada a necrose, ulceragdo e ainda carcinogénese. Os
metabélitos de capsaicina mediados pelo citocromo P-450 podem interagir com o DNA de
células alvo de uma maneira irreversivel, ¢ por meio disso causar mutagenicidade e
transformagdo maligna. Em contraste, a capsaicina pode alterar o metabolismo de

carcinégenos quimicos. Em baixas doses, os metabdlitos téxicos eletrofilicos da capsaicina
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podem ser provavelmente removidos tanto por nucleéfilos celulares quanto por glutationa
reduzida. Se semelhantes processos sdo saturados por uma alta dosagem de capsaicina ou
malfuncionamento dos mesmos, metabdlitos toxicos de capsaicina serdo acumulados e
conseqiientemente podem levar a carcinogénese (SURH e LEE, 1996).

Em analise realizada em ratos ficou comprovada a propriedade antioxidante exercida
pela capsaicina, que interfere nos mecanismos envolvendo radicais livres (DE et al., 1989,
apud DE et al., 1995, p. 253). Em posterior estudo, DE et al. (1995) demonstraram ainda que
a capsaicina inibe significativamente as aberragdes cromossOmicas induzidas por
Ciclofosfamida, um agente alquilante.

C. frutescens tem entre seus componentes uma das principais vitaminas antioxidantes,
o 4cido ascorbico. Este exibe, de acordo com a literatura, diversos relatos envolvendo efeito
protetor e anticlastogénico (RAUSCHER et al,, 1998; EDENHARDER et al., 1999; NEFIC,
2001). Olvera et al. (1995) verificaram a evidéncia de que o 4cido ascorbico, quando usado
como pré-tratamento, protege contra mutagio/recombinagdo induzidas por raios-y e 6xido de
cromo (VI) em larvas mwh+/+ﬂr3 por intermédio do teste da mancha em Drosophila.
Vijayalaxmi e Venu (1999) visualizaram o efeito protetor do 4cido ascérbico na redugéo da
freqiiéncia de micronticleos induzidos por Ciclofosfamida e Bleomicina, sendo que na maior
dose de Mitomicina (60mg/kg) houve também um ligeiro efeito inibitorio.

De acordo com Antunes ¢ Takahashi (1998) a vitamina C pode proteger células
normais dos danos causados por radicais sem interferir com a citotoxicidade da DXR contra
tumores. Neste estudo foi verificado que em baixas doses as vitaminas C e/ou E, combinadas
ou ndo, causaram redugdo estatisticamente significativa no numero de aberragdes

cromossémicas e também no nimero de metafases anormais, em ratos Wistar.
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O efeito protetor verificado no extrato dos frutos de C. frutescens do presente estudo
pode ainda ter sido desencadeado por compostos carotenodides, que também apresentam
propriedade antioxidante (COLLINS, 2001).

Konopacka et al. (1998) mostraram que a a¢do radioprotetora das vitaminas C ¢ E,
bem como do P-caroteno, pode ser associada (dependendo de suas concentragdes) ndo apenas
com o seqiiestro de radicais livres mas também com o aumento da taxa do mecanismo de
reparo do DNA. Os resultados deste estudo indicaram, pelo teste do Micronicleo, que a
administragio oral da vitamina C, E e B-caroteno podem exercer efeito protetor contra danos
genéticos induzidos pela exposi¢do in vivo a raios gama, sendo estes efeitos dependentes da
dose e seqiiéncia de administragdo (antes ou apos a irradiagdo).

O interesse em eventos contendo radicais livres, tem estimulado especulagdo de que
sua desordem pode estar envolvida em uma série de doencas. Os alvos do ataque dos radicais
livres sio DNA, proteinas, ¢ fosfolipidios polinsaturados. A peroxidagdo destes resulta na
ruptura da membrana. A vitamina E juntamente com o acido ascorbico, a vitamina A ¢ o f-
caroteno podem prevenir isto. (DIPLOCK, 1991).

Outros possiveis potencializadores da agdo antigenotéxica de C. frutescens podem ser
devidos aos compostos fendlicos. Pimentas contém moderados a altos niveis de compostos
fendlicos neutros ou flavonéides, fitoquimicos que sdo importantes componentes
antioxidantes de uma dieta baseada em vegetais, além de tradicionais nutrientes, que podem
reduzir o risco de doencas degenerativas (HASLER, 1998 apud HOWARD et al., 2000, p.

1713).
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CONCLUSAO

Os mecanismos envolventes na agio dos componentes de C. frutescens em organismos
vivos se mostraram controversos em varios ensaios. Mas, o SMART ¢ um teste eficiente para
avaliar atividade genotdéxica/antigenotoxica de compostos simples e complexos, que além de
detectar mutag¢des, verifica-se também agdo recombinogénica em células somadticas de
Drosophila melanogaster. O extrato dos frutos da pimenta malagueta € uma mistura complexa
de vérios possiveis antimutdgenos, portanto, decidir qual composto ¢ o mais importante
antimutageno pode ser dificil, porque a atividade protetora desta mistura pode ndo depender

somente da agdo de um destes componentes, mas por sua interagéo.
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