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RESUMO

A disciplina é um tema muito complexo, sendo que seu conceito varia
de acordo com os valores culturais de uma determinada época e sociedade. Como a
escola prioriza a imagem de um aluno submisso e temeroso, muitas vezes, a
disciplina escolar é considerada como o conjunto de regras que devem ser
obedecidas para o éxito do aprendizado. Este trabalho tem como objetivos ouvir a
opinido da comunidade escolar sobre a indisciplina na Escola Estadual José Inacio
de Souza, bem como analisar o nimero e a natureza das adverténcia ocorridas nos
anos de 2002 e2003. Para isso foram analisados os registros de ocorréncias
disciplinares aplicados aos alunos nos anos mencionados, observando o sexo, a
data de emissdo a matéria em que foi efetuada a ocorréncia e o motivo da mesma.
Numa segunda etapa foram feitas entrevistas semi-estruturadas com o objetivo de
saber a opinido do corpo administrativo, docentes e discentes. O turno matutino € o
que apresentou o maior numero de adverténcias, sendo o primeiro ano do ensino
médio a série com maior numero de ocorréncias. A disciplina Lingua Portuguesa foi
a que apresentou maior nimero de adverténcias nos trés turnos. Ja os motivos mais

freqiientes foram: conversas e brincadeiras, seguido por matar aula e ato de
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desrespeito. Os motivos mais freqlientes de adverténcias diferiram entre os turnos,
sendo conversas € brincadeiras mais comuns no matutino, agressao no vespertino e
matar aulas no noturno. Em relagio ao género, 77% das ocorréncias foram dadas a
os alunos e 23% para as alunas. As entrevistas mostraram que a escola busca ser
corretiva e ndo repressiva. Além disso, o conceito sobre indisciplina € muito pessoal,
0 que evidencia a complexidade do tema pela variedade de respostas obtidas.
Também fica clara a insatisfagdo dos alunos em relagdo ao autoritarismo de alguns

professores.

Palavras-chaves: educacao, indisciplina e adverténcias disciplinares.
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1. INTRODUGAO

" liherdade necessita de
autoridade para se tornar realmente
/[\'l'("'.
Puaulo Freire
A escola constitui-se como o espaco institucional onde se desenvolve
todo o processo de aprendizagem do aluno € a conseqlente modificagdo do seu
comportamento (MENDES, 1998). Por isso, & importante que, durante a aula, 0s
alunos estejam o maior tempo possivel envolvidos nas tarefas propostas, sendo
entdo entendido por comportamento adequado aquele que esta de acordo com os
objetivos pedagogicos (REGO e CALDEIRA, 1998).
Ocorrendo desvios de comportamento, esses sdo denominados de
problemas ou disturbios (LOPES, 1998), que podem ser caracterizados como: nao
colaboragdo com os pedidos e exigéncias dos adultos, agressio, destrutibilidade,

problemas de atencdo, impulsividade, oposicdo, acessos de furia, birras, teimosia,

desafios e provocagbes (McMAHON, 1994).
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ESTRELA (1991) identifica, de acordo com sua freqiiéncia e gravidade,
dois tipos de comportamentos desviantes ou indisciplinados: aqueles pouco graves,
mas que perturbam pelo fato de se repetirem constantemente, como por exemplo,
nao ser pontual, falar fora de vez, nao trabalhar e faltar as aulas; e aqueles de baixa
frequéncia, mas cuja intensidade e gravidade interferem com a func¢ao docente e
com a dinamica da aula, como abuso verbal, agressao fisica.

Os possiveis fatores a influenciarem no comportamento dos alunos
sdo: a educacdo familiar, a influéncia dos meios de comunicagdo, a falta de
autoridade do professor, entre outros. Muitas vezes, a indisciplina é vista, pelos
profissionais da educagéo, de forma isolada e ndo a partir das influéncias multiplas
que recaem sobre o individuo no decorrer de seu desenvolvimento. Dessa forma, 0s
desvios de comportamento ndo devem ser encarados como alheios a familia, nem
tampouco a escola (REGO, 1996).

Na escola, os comportamentos ndo “desejaveis’ estdo ligados
diretamente a uma sucessdo de fatos associados a ineficiéncia da pratica
pedagogica desenvolvida, tais como: a) propostas curriculares problematicas e
metodologias que chegam a subestimar a capacidade dos alunos (ou por apresentar
assuntos muito faceis ou por serem de pouco interesse): b) cobranga em demasia
da postura sentada, inadequagao do tempo para a realizagdo das atividades e da
organizagdo do espago da sala de aula; ¢) centralizagdo em excesso na figura do
professor (apresentando-se como Unico detentor do conhecimento) e, em
consequéncia, pouco incentivo a autonomia e as interaces entre os alunos; d) uso
frequente de sangOes e ameagas visando o siléncio da classe; €) pouco dialogo

(PEREIRA, 1992).
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Assim, a indisciplina, que compromete a qualidade do ensino, vem
sendo uma das grandes dificuldades da escola contemporénea e um dos desafios
enfrentados pelos profissionais docentes (ARAUJO, 1996, 2000; MENDES, 1998;
ALVES, 2002; MOREIRA e SANTOS, 2002).

O tema disciplina € muito complexo, sendo inserido em um campo
interdisciplinar bastante amplo e seu conceito varia de acordo com os valores
culturais de uma determinada época e sociedade (MOREIRA e SANTOS, 2002).

Antigamente, a escola era elitizada, sendo sua disciplina extremamente
severa, onde deveria reinar o siléncio absoluto e os movimentos corporais tinham
que ser contidos ao méaximo. A disciplina era imposta a base de castigos ou de
ameacas. Fazia-se presente o medo, a coagdo, a subserviéncia. Devido as
mudancas da atualidade, a escola deixa de ser elitizada, tendo como aluno um novo
sujeito historico. No entanto, as instituigbes educacionais continuam privilegiando um
modelo pedagogico que prioriza a imagem de um aluno submisso e temeroso
(AQUINO, 2000). De acordo com esse modelo, a disciplina escolar € considerada
como o conjunto de regras que devem ser obedecidas para o éxito do aprendizado
(TIBA, 1996).

E consensual a necessidade de um sistema de regras bem definido
para se obter os objetivos previstos e para que o estudante melhor saiba o que se
espera dele (DOYLES, 1986; ESTRELA, 1992). Muitas vezes, o problema disciplinar
ocorre quando essas regras sdo desprovidas de significado e importéncia, com
normas que se baseiam em uma hierarquia rigida, levando o professor a impor e o
aluno a obedecer (DE LA TAILLE et al, 1996). Assim, o comportamento do aluno
deve se adequar aquilo que o professor deseja, para que seja considerado

disciplinado (VASCONCELLOS, 1995).



Outro problema ocorre quando essas regras sdo organizadas de forma
a considerarem as pessoas como sendo todas iguais, impondo-as de forma
autoritaria. O aluno pode ndo se sentir obrigado a cumpri-las, manifestando sua
indignacdo através da indisciplina (ARAUJO, 2000). Esta forma de encarar a
indisciplina, como objeto de rejeigio as préticas incapazes de incorporar o perfil dos
diferentes alunos, € compreendida como uma espécie de termdmetro da propria
relacdo do professor com seu campo de trabalho, seu papel e suas funcbes
(AQUINO, 2000).

No entanto, ndo podemos pressupor que o professor deva perder sua
autoridade, o que ele ndo deve permitir € que essa autoridade se transforme em
autoritarismo, pois segundo Paulo Freire (1990), o professor democratico nunca
transforma a autoridade em autoritarismo, pois sem autoridade, é muito dificil
alcancar a liberdade dos estudantes.

A indisciplina & um fenomeno dificil de definir porque ele ndo viola de
forma necessariamente uniforme os codigos morais, sociais ou civicos, geralmente
aceitos em uma sociedade ou comunidade (EVERHANT, 1987).

Na sala de aula, a indisciplina sugere inumeras interpretagoes e a
depender da concepgdo pedagogica adotada pelo professor, a postura disciplinar a
ser assumida podera levar em consideragdo a visdo de homem, de educagao e de
sociedade inserida no proprio pensamento pedagogico (REGO, 1996). Além disso,
outros fatores interferem na reacdo do professor frente aos comportamentos
desviantes, sdo eles: o conceito de educagéo e de punigdo, os valores sociais e
pessoais, as caracteristicas da personalidade docente, 0 conhecimento que possui

de alternativas de acdo, a avaliacdo que faz acerca da gravidade do problema € 0
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juizo sobre as consequéncias pessoais de exercer ou ndo a sua autoridade
(AMADO, 1998).

E interessante ressaltar a visdo de Carvalho (1996), que considera a
disciplina escolar pouco fundamentada em uma ordem fixa e imutavel de
procedimentos comportamentais e mais relacionada ao aprendizado das ciéncias ou
demais areas da cultura. Assim, a questdo da disciplina ou indisciplina na escola ndo
se restringe em obter um tipo padronizado de comportamento. Mais do que isso, ela
envolve o como ensinar certas maneiras de se trabalhar, sendo essa uma
importante funcao do professor.

E preciso construir praticas organizacionais e pedagogicas que levem
em conta as caracteristicas das criangas e jovens que hoje freqiientam as escolas. A
escola precisa ter significado para os alunos, estar proxima dos gostos e
necessidades deles. Associado a isso, as aulas devem assentar na existéncia de
regras bem definidas e democraticas, num clima de responsabilidade, de mutua

confianga e de respeito (WHELDALL e MERRETT, 1992; FREIBERG et al, 1995).
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2. PROBLEMATIZAGAO

Em agosto de 2000, entrei na faculdade com o intuito de me formar
como professor. Entretanto, desde bem cedo, descobri que poderia adquirir também
o diploma de bacharelado e, para isso, deveria escrever uma monografia.

Depois de quase trés anos cursando O Curso de Ciéncias Biologicas, €
de n3o ter decidido por nenhuma das muitas areas tematicas da biologia, resolvi que
iria desenvolver um projeto em Educagao, como uma forma de aprimorar a minha
formagado em licenciatura.

No sétimo periodo, durante o estagio supervisionado na disciplina de
Pratica de Ensino de Biologia e, com o intuito de conhecer a Escola Estadual
Professor José Inacio de Souza, participei do projeto “Conhega Uma Escola”. Meu
grupo desenvolveu dois subprojetos: um deles visava descrever a estrutura
organizacional e administrativa da Escola e o outro investigava o seu regime
disciplinar.

Terminando esses projetos, decidi que poderia aprofundar a pesquisa

sobre o tema Regime Disciplinar, desenvolvendo entdo minha monografia.
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Queria responder os seguintes questionamentos:
« O que professores, alunos e a diregdo da escola tém a falar sobre a
indisciplina escolar?
« Qual o numero e a natureza das adverténcias ocorridas nesta Escola nos
ultimos dois anos?
e As adverténcias ocorridas na escola neste periodo sdo mais freqientes em
determinada série, turno ou sexo?
Espero que, com esta pesquisa, possa compreender melhor o regime
disciplinar de uma escola, aprimorando, assim, minha formagao em licenciatura.
Como biologo bacharel, também habilitado para a licenciatura estarei
apto, no futuro, a atuar nas escolas publicas e particulares exercendo cargos
administrativos como o de diretor ou vice-diretor de turno. Deste modo, esta
pesquisa ira também embasar minhas agdes, caso siga este caminho. De qualquer
modo, a questdo de disciplina/indisciplina escolar ¢ um assunto que interessa a

qualquer professor ou educador, indistintamente de sua area de atuacgéo.



3. OBJETIVOS

O trabalho em questdo teve como objetivo conhecer a opinido que os
administradores, professores e alunos da Escola Estadual Professor José Inacio de
Souza tém sobre indisciplina. Pretendeu-se ainda, conhecer a natureza e o numero
de adverténcias ocorridas nos ultimos dois anos (2002 e 2003) nesta escola,

relacionando os atos de indisciplina com o turno, série e sexo dos alunos.
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4. METODOLOGIA

O trabalho utilizou dois tipos de analise: uma quantitativa, feita a partir
da observacdo do livro de adverténcias, e uma qualitativa, feita através de
entrevistas com alguns administradores e representantes do corpo docente e
discente da Escola.

A Escola Estadual José Inacio de Souza possui 0s ultimos anos do
Ensino Fundamental e o Ensino Médio. O matutino, nos anos de 2002 e 2003, tinha
0 primeiro, segundo e terceiro anos do Ensino Médio. O vespertino tinha, em 2002, a
quinta e sexta série do ensino fundamental e a primeira série do ensino medio, em
2003, além das turmas de 2002, foi aberto a sétima série do Ensino Fundamental. E

finalmente o noturno, possuia todas as turmas do Ensino Médio.

4.1. Analise Quantitativa
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Foram analisados os livros que contém os registros de ocorréncias
disciplinares referentes ao corpo discente, dos trés turnos da Escola Estadual Jose
Inacio de Souza, nos anos letivos de 2002 e 2003. Este documento € conhecido pelo
corpo docente da propria escola como “livro de adverténcias’.

Em cada registro foram anotados: o sexo dos alunos, a série, turno, o

ano de emissédo, a matéria em que a ocorréncia foi efetuada e o motivo da mesma.

4.2. Analise Qualitativa

Nesta etapa foram realizadas as entrevistas semi-estruturadas para
ouvir o corpo discente, alguns professores e dirigentes da escola. As entrevistas
foram gravadas para serem transcritas e analisadas posteriormente.

Foram entrevistados o diretor, uma (1) vice-diretora, quatro (4)
professores e dez (10) alunos. A escolhas dos entrevistados foi de acordo com a
disponibilidade dos professores, alunos e dirigentes no momento. As perguntas

feitas durante as entrevistas estéo descritas a seguir:

Questionario destinado aos dirigentes

1. O que vocé entende por indisciplina?
2. Que agbes ou atitudes sao feitas com os alunos indisciplinados que recebem

adverténcias?

Questionario destinado aos professores

1. O que vocé entende por indisciplina?
2. Quais sdo os comportamentos de indisciplina mais comuns que ocorrem

dentro de sala?

3. Qual a estratégia que vocé usa para manter a disciplina na sala de aula?
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4. Existe diferenca entre o comportamento dos alunos e das alunas? Por qué?

9. Vocé acredita que a indisciplina tem se acentuado nos ultimos anos? Por qué?

Questionario destinado aos alunos

1. O que vocé entende por indisciplina?

2. Vocé acha que os professores sao justos em suas agées cobrando disciplina?

Como as entrevistas foram semi-estruturadas, dependendo das
respostas dadas, o questionario foi reestruturado com o acréscimo ou excluséo de

algumas perguntas.



5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. Motivos das adverténcias

Os motivos dos atos indisciplinados, segundo registros no livro de

adverténcias da escola estdo descritos na Tabela 1.

Tabela 1 — Quantificagiao dos motivos das adverténcias por género e turnos ocorridas
na E. E. Professor José Inacio de Souza nos anos de 2002 e 2003.

el Género Turno
Ocorréncia

feminino masculino matutino vespertino noturno

N

Transgressao as regras gerais

da escola
Conversar e brincar 59 275 270 48 16
Brincadeiras fora de sala 0 13 10 1 2
Atender ao telefone celular 1 3 2 1 1
Fugir da escola 19 35 14 13 27
Ficar fora da fila 5 4 7 1 1

Chegar atrasado na escola 3 22 15 3 7




Género Turno
Depredar a escola 1 12 4 7 2
Ir & escola sem uniforme 5 12 1 0 16
Usar boné 0 6 1 1 4
Furtar 0 2 0 2 0
Assistir aula em outra turma 6 2 7 0 1
Freqlientar a escola em outro
turno 0 1 0 1 0
N&o assistir a aula 48 169 133 16 68
Consumo de drogas
Fumar 4 19 10 9 0
Tomar bebidas alcodlicas 0 S 5 0 0
Consumir outras drogas 0 3 0 0 3
Atitudes inadequadas
Agressao fisica 23 58 25 50 6
Ato obsceno 1 9 6 4 0
Ameagca aos colegas 3 1 0 4 0
Agresséao verbal 8 23 17 9 5
Outras atitudes inadequadas 25 64 69 18 11
Comportamento  inadequado
em sala de aula
Chegar atrasado para a aula 4 12 9 6 1
Nao participar das atividades
propostas 10 26 23 13 0
Realizar outra atividade 2 2 4 0 0
Colar na prova 0 5 4 1 0
Suspensao 0 15 13 2 0
N&o informado 0 2 1 0 1




As ocorréncias de maior frequéncia foram as "conversar e brincar”
(334), "ndo assistir a aula" (que se refere ao ato do aluno ir para a escola e ficar fora
de sala de aula) (217), "outras atitudes inadequadas" (98), "agressao” (81) e "fugir
da escola" (54). A agresséo e o desrespeito também foram mencionados como atos
indisciplinares no trabalho de RATTO (2002) feito em uma escola publica de
Curitiba. Ja HURLOCK (1979), em seu livro "Desenvolvimento do Adolescente”, cita
transgressdes como falsificar a assinatura dos pais, deixar de fazer as licoes de
casa, tomar bebida alcodlica, colar e atos obscenos (ilicitos) como infracGes mais
freqientes cometidas por adolescentes em instituices de ensino, sendo que de
todos esses citados somente falsificar a assinatura n&o foi encontrado nesta
pesquisa.

Comparando turnos, os motivos das adverténcias mais comuns no
matutino foram "conversar e brincar” (270), seguido por "ndo assistir a aula" (133).
Provavelmente esses motivos estdo relacionados com propostas de atividades
docentes pouco estimulantes, que muitas vezes estao distantes da realidade dos
alunos, o que os levam a nao se interessar pelas aulas, preferindo conversar ou
assistir aula em outra sala, onde é um espago novo e diferente do seu ambiente
tradicional (PEREIRA, 1992).

No vespertino, os motivos mais frequentes foram "agressdo" (50) e
"conversar e brincar" (48). A maior ocorréncia da agressdo neste turno
possivelmente deve-se ao fato de a maior parte dos alunos que estudam no periodo
da tarde serem do ensino fundamental e, consequentemente, mais jovens e
inquietos, o que acaba promovendo brigas, muitas vezes dentro da propria sala.

Ja no noturno, o motivo mais comum para adverténcia foi "nao assistir

a aula” (68), o que provavelmente ocorre por estes alunos em sua maioria (68%)



trabalharem ficando a noite, cansados e sem disposi¢cdo (com. pess. HATORI e
outros, 2004). Esta hipotese é reforgada pelo fato de que “fugir da escola” (27) é o

segundo motivo mais freqiente das ocorréncias desse turno.

A Tabela 2 mostra a categorizagdo da natureza das adverténcias

registradas na escola no periodo considerado.

Tabela 2 — Caracterizagao das adverténcias dadas na E. E. José Inacio de Souza no
periodo de 2002 e 2003, segundo sua natureza.

Categorias das Natureza das adverténcias
adverténcias
Conversar e brincar e peido alemao

e rasbicar o quadro

¢ jogar bolinhas de papel nos colegas

e imitar o professor

¢ rasbicar a camiseta do colega

e jogar traque no quadro

¢ tirar a calga do colega

e levar um cone de sinalizagdo para a aula
e passar bilhetes para os colegas

e brincar com ioi6

e jogar baralho em sala de aula

« jogar sementes de tamarindo nos colegas
o fazer desenhos pornograficos

Brincadeiras fora de sala

guerra de agua no bebedouro
cavalo-de-pau com a bicicleta no corredor
ficar em cima do telhado

soltar bombinha dentro da escola

ndo estar vestido com o uniforme do colégio
e estar usando roupas indecentes

Sem uniforme

Furtar ¢ tentativa de furto de celular
e furto de lanche
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Categorias das
adverténcias

Natureza das adverténcias

Outra atitudes inadequadas

rasurar o diario do professor

bater palma durante a aula

gritar durante a aula

fazer avidozinho com a prova

gritar “ai” ao sair para sala de video
deitar no colo de uma colega
rasgar a prova

rasgar o teste

chamar o professor de “gay”
atrapalhar a aplicacdo da prova

Agresséo fisica

brigar dentro da sala
brigar no colégio ou em suas proximidades
derrubar o colega

Outras drogas

cheirar eter

Ato obsceno

ficar de cueca no meio dos colegas
fazer banana para o professor

entrar no banheiro do género oposto
urinar fora do banheiro

trocar de roupa no meio dos colegas
abaixar a bermuda mostrando a bunda
pegar no 6rgdo sexual do colega

Depredar a escola

chutar as carteiras e cadeiras
quebrar a porta no chute
quebrar os vidro do vitro

Agressao verbal

mandar “ir a merda”

escrever palavrées no quadro-negro
chamar de “desgraga”

chamar a professora de velha rabugenta

Ao considerar todas as seéries e turnos, nota-se que o numero de

ocorréncias registradas para alunos do sexo masculino é maior (77%) que 0 numero

de ocorréncias do sexo feminino (23%) (Figura 1). Essa diferenca também foi

bservada por HURLOCK (1979) com alunos do segundo grau (atual ensino médio).
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23%

| Masculino

M Feminino

7%

Figura 1 - Numero de ocorréncias por género, ocorridas na Escola Estadual
José Inacio de Souza nos anos de 2002 e 2003.

O numero de adverténcias dadas a alunos do sexo masculino somente
n&o0 & maior que aquelas dadas as meninas nas categorias “fora da fila” e "assistir
aula em outra sala”. Provavelmente, isto se deve a um amadurecimento mais tardio
dos meninos, em relacao as meninas (HURLOCK, 1979). Além disso, geralmente, a
formagao familiar dada as meninas € muito mais rigida do que a dada aos meninos,
havendo aplicacao de puni¢des mais pesadas as alunas do que para os alunos, e
tendéncia para uma maior tolerancia aos comportamentos transgressores dos

alunos (MOREIRA e SANTOS, 2002).

5.2. Caracterizagdo das adverténcias nos turnos e séries
As adverténcias dadas nos anos de 2002 e 2003 est&o agrupadas por

turnos na Tabela 3.
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Tabela 3 — Nimero de adverténcias por turnos, dadas aos alunos da Escola Estadual
Joseé Inacio de Souza nos anos de 2002 e 2003.

T ane 2002 2003 total  Média/ano
Matutino 305 336 641 320,5
Vespertino 76 135 211 105,5
Noturno - 175 175 175,0
Total 381 646 1027

I S I -

Nota-se que o nimero de ocorréncias do periodo matutino & cerca de
1.8 vezes maior do que o periodo noturno e 3,0 vezes maior que no turno
vespertino.

A Tabela 4 mostra um aumento crescente no numero médio de
adverténcias ao longo das séries do ensino fundamental (quintas, sextas e setimas).
Ja no ensino médio ocorre o contrario, pois, nas séries mais adiantadas, o numero
de adverténcias tende a diminuir, sendo o primeiro ano a série com maior incidéncia
de registros indisciplinares.

Provavelmente, o maior numero de ocorréncias na primeira série do
ensino médio e no turno diurno seja devido a fase de transformagdes biologicas,
psicologicas (comportamentais) e cognitivas que 0s seres humanos passam durante
a adolescéncia (HURLOCK, 1979). Com o progredir das séries, os alunos tendem a
se tornar mais disciplinados, o que é evidenciado pela diminuigdo da media das
adverténcias dos segundos e terceiros anos do ensino médio. Além disso, a primeira
série € uma fase de transicdo entre o ensino fundamental e o ensino meédio, na qual
o numero de disciplinas escolares e de professores aumenta consideravelmente, o
que exige do aluno maior responsabilidade, que pode gerar tensdes e ansiedades

até que as "novas regras” sejam compreendidas e acatadas. Outra questao que
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pode acentuar a indisciplina nessa série é que muitos alunos mudam de escola,

levando a mudarem 0s grupos e as amizades.

Tabela 4 — Média do numero de adverténcias por série na Escola Estadual José Inacio
de Souza, nos anos de 20(1_2_ e 2003.

s oo - oqua . Mimwods  Wimemdo Midspor
Quinta 14 22 36 ) 6 60
Sexta 10 41 51 7 7,3
Sétima - 37 37 4 9,2
Primeiro 201 301 502 26 19,3
Segundo 88 175 263 19 13,8
Terceiro 68 70 138 10 13,8

5.3. Namero de adverténcias nas disciplinas escolares

A Figura 2 mostra que a disciplina Lingua Portuguesa apresenta quase
o dobro de ocorréncias (116) do que Biologia (69) e Matematica (65) que sao,
respectivamente, a segunda e terceira disciplinas escolares em namero de
adverténcias, no periodo matutino. Ndo foram contabilizadas neste item as 198

ocorréncias que nio informaram a disciplina escolar em que foi aplicada.
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Figura 2 - Nimero de ocorréncias por disciplina escolar, ocorridas no turno matutino
da Escola Estadual José Inacio de Souza, nos anos de 2002 e 2003.

A Figura 3 destaca que no periodo vespertino a disciplina Lingua
Portuguesa foi novamente a de maior incidéncia (15), juntamente com Lingua
Inglesa (11), o que corresponde, respectivamente, a 26% e 20%. Nesta analise n&o

foram consideradas 154 adverténcias que néo informaram em qual disciplina escolar

foram aplicadas.

7% © Portugués
20% s L 2% n Matemética
) i 0 Quimca
B Historia
B Geografia
0 Ed. Fisica

13% |Minglés

9%

1% e 7% B Outras

Figura 3 — Nimero de ocorréncias por disciplina escolar, ocorridas no turno
vespertino da Escola Estadual José Inacio de Souza, nos anos de 2002 e 2003.

Alguns dos motivos das adverténcias registradas durante as aulas de

” it

portugués foram: “jogar traque”, “escrever palavrées no quadro’, “rabiscar ou rasurar
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o didrio dos professores”, além de vérios tipos de “ofensas aos professores”. Se por
um lado a conduta e personalidade dos professores de portugués pudessem estar
relacionadas ao grande nimero de ocorréncias nesta disciplina (AMADO, 1998), é
preciso considerar também que sua carga horaria semanal é superior as das demais
disciplinas escolares. Assim, 0 maior ndmero de ocorréncias seria conseqliéncia do
maior tempo de convivéncia entre alunos e o professor de Portugués. Nao ha,
entretanto, como negar, o desinteresse dos alunos pelas aulas de portugués, visto
que 52,17% das ocorréncias em sala de aula foram relativas a “conversas e
brincadeiras’.

No perfodo noturno, nota-se um maior equilibrio no nimero de
ocorréncias de adverténcias por disciplinas escolares, sendo que Biologia e Historia
s30 as que apresentam maior nimero (9), seguidas por Fisica, com somente uma
adverténcia a menos (8), o que corresponde a 17% das adverténcias para as duas
primeiras e 15% para a terceira (Figura 4). Nao foram contabilizadas 110
adverténcias que nao foram informadas ou que ocorreram fora de sala, concordando

com o maio niimero de ocorréncias de nao assistir as aulas.

6% 13% o Portugués
) | Matemdtica
0 Fisica

A Histéria

B Geografia
B Biologia

o Inglés

8% ' 17% @ Outras

17%

Figura 4 — Numero de ocorréncias por disciplina escolar, ocorridas no noturno da
Escola Estadual José Inacio de Souza, no ano de 2002 e 2003.
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Uma diferenca marcante do noturno para o diurno € que enquanto a
maioria das adverténcias do diurno ocorre dentro da sala de aula, no noturno as

adverténcias ocorrem, em sua maioria, fora de sala.

5.4. Opiniao de administradores sobre a indisciplina

Segundo os administradores escolares entrevistados (diretor e vice-
diretora do turno da tarde) indisciplina é: “um desvio de conduta do aluno, que
desrespeita tanto os professores quanto 0s proprios colegas’.

As causas por eles apontadas que geram indisciplina s&o:

o fatores familiares (educacdo deficiente e violéncia domestica),

» fatores externos a escola (influéncia da midia),

o fatores emocionais (temperamento rebelde) e

e fatores internos a escola (aulas desmotivantes, assuntos complexos,
defasagem na aprendizagem, impossibilidade de acompanhar aulas).

Os dois primeiros itens s&o referentes as relagdes sociais vivenciadas
pelos alunos que, segundo LEPRE (1999), s&o de suma importancia na
determinacdo da indisciplina, podendo contribuir positiva ou negativamente,
conforme sua natureza. Assim, alunos que na infancia tiveram a oportunidade de
experimentar relages mais democraticas, nas quais havia respeito muatuo e
cooperacgdo, tendem a respeitar melhor as regras. Entretanto, alunos que na infancia
ndo tiveram a possibilidade de experimentar relagées democraticas e viveram em
ambientes onde prevaleceu a coagio e o respeito unilateral, tendem a obedecerem
as regras por medo de punigédo ou por perda de afeto.

Como citado, um dos fatores internos a escola sao as aulas

desmotivantes. Muitas vezes isso ocorre, segundo MONTEIRO (1999), porque 0s



|2
(S

professores insistem apenas nas aulas expositivas e explicativas, que ndo levam o
aluno ao crescimento necessario para a sua formagao integral, que € uma exigéncia
fundamental dos dias de hoje. Alguns professores tém dificuldade para transformar
as aulas em um espaco de construgcdo de conhecimento e de exercicio da
democracia e da liberdade.

Um dos entrevistados ressaltou que é preciso “estar analisando caso
por caso porque é muito dificil vocé também estar padronizando o comportamento
das pessoas, embora devemos nos lembrar sempre que vivemos em comunidade e
as pessoas tém que respeitar regras, normas, para que a convivéncia torne-se
possivel, principalmente no ambiente escolar’. Se vivemos em grupo, devemos nos
guiar pelo principio da realidade e ndo pelo principio do prazer (LEPRE, 1999) e,
neste sentido, a obediéncia as normas € um principio social bastante importante
para a manutengdo da ordem e da justica.

Indagados quanto aos procedimentos tomados com os alunos
indisciplinados, um dos administradores expde, no inicio da entrevista, que a
intencdo da escola é a de educar e ndo reprimir ou castigar “porque a escola ndo
tem esta postura e nem é fungao dela reprimir’.

A vice diretora também afirma que, diante de atos indisciplinares, que
podem ter “ocorrido dentro de sala ou mesmo fora de aula, a gente procura,
primeiramente, conversar com o aluno e se ele continuar ou se ele insistir naquela
conduta, o professor entdo lavra uma ocorréncia daquele ato que ele considerou
naquele momento como um ato de indisciplina. Ele traz esse ato registrado para
nés, de modo que a gente entdo procura, novamente, conversar com o aluno”. Nota-
se, por este depoimento, que existe uma tentativa, inicial, por parte do professor, de

dialogar com o aluno e mesmo insistindo com o comportamento, tenta-se,



novamente agora por parte da vice-direcdo, uma nova conversa com ele. Observe
que a decisdo se o ato é transgressor ou no fica a cargo do professor e & este o
responsavel pelo encaminhamento do aluno para lhe ser aplicado a ocorréncia.

A escola também busca um trabalho junto & familia, considerando que
0 problema da indisciplina ¢ algo da responsabilidade das duas instituicbes. Esta
atitude pode ainda ser um ultimo apelo por ndo ter mais recursos para impedir que
aquele determinado aluno continue transgredindo as normas da institui¢cdo escolar.
Isso é reforgado pela seguinte fala: “a gente procura convidar a familia, as vezes ate
mesmo convocar a familia, o pai ou responsavel. pelo aluno, para que compareca a
escola para a gente sentar e tracar novas estrategias de acao”,

Existem ainda aqueles casos em que mesmo depois do didlogo com os
pais “o aluno continua com essa conduta ou outras condutas mais graves de
agressao fisica ao colega, ou mesmo de depredagdo do patriménio, ou desacato a
autoridade do funcionario, do professor, desrespeito com alguém que esta na rua...
entao a gente procura aplicar o que o regimento prevé: adverténcias escritas, e até
mesmo pode ser suspenso por trés (3) dias. Mas os pais ficardo cientes. A gente liga
no mesmo dia, na mesma hora, daquela falta, para falar para a familia: olha ta
acontecendo isso (...) No regimento é previsto, também, que o aluno seja convidado
a sair da escola, a gente ndo usa a expresséo expulso porque ela é muito pesada’.

Esta atitude pode parecer muito radical, mas, procurando justifica-las, a
vice-diretora coloca que “nosso objetivo é esse, que ele (aluno) esteja integrado,
envolvido, participativo” mostrando uma preocupacido com o aprendizado dos
alunos.

Por dltimo & colocado que “a escola esta preocupada com o grande

numero de adverténcias. de ocorréncias, por questées disciplinares, que
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infelizmente ocorrem. N&o deveria existir, 0 que eu acho que & uma aberracao
pedagogica. Infelizmente a gente depara com valores, também muito diferenciados,
muitas vezes esses valores entram em choque com os valores que nos professores
temos, com os valores que estéo ai, preconizados pela sociedade.”

Na visdo do diretor, estdo “previstas adverténcias verbais, depois
adverténcias por escrito e apds isso ai os pais ja sdo chamados. Da quarta
adverténcia em diante, dependendo da gravidade, os alunos sdo mandados para
casa, para fazerem uma reflexao por um (1), dois (2), trés (3) dias, dependendo da
gravidade da situagdo e depois eles retornam a escola com a presenga dos pais e
responsaveis para estarem sendo esclarecidos pela equipe pedagogica, pela
dire¢do. com relagdo aos seus deveres dentro da escola’.

E interessante ressaltar que todo problema referente a indisciplina ¢
resolvido pelas vices-diretora de turno, no qual, somente, em casos graves que tem
a participagdo direta do diretor.

Ambos os entrevistados disseram, ainda, que a disciplina é importante

para facilitar o aprendizado dos alunos.

5.5. Opiniao dos docentes sobre indisciplina
Aos serem perguntados sobre o que era indisciplina, os quatro (04)
professores responderam:
e ‘e aquele aluno que ndo cumpre com as regras ou normas estabelecidas,
dentro da sala de aula de convivio, entre o professor e a turma.”
e “é vocé fugir do padrao normal da situagdo, desrespeitando a todos os
Instantes e momentos, as pessoas e os lugares.”

e “a indisciplina € de certa forma uma espécie de desorganizagdo. (...) A
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disciplina vem de aprender e a indisciplina seria uma nao aprendizagem.”

* ‘indisciplina entendo como um comportamento ndo adequado para aquele
momento. As vezes a gente propéem uma atividade e a pessoa recusa a
fazé-la por indisciplina, por falta de interesse, por ndo querer. Considero isso
um aluno indisciplinado, um aluno que nao tem interesse pelo contetdo. Nio
€ questao de mal comportamento, comportamento a gente ndo pode impor,
ndo ha regras para o comportamento, como tem que ser sentadinho,
caladinho. A questdo da indisciplina é muito mais séria do que isso, abrange
muito mais coisas do que isso."

Na opinido dos professores, o comportamento indisciplinado abrange a
idéia de que existem regras a serem seguidas, e padrées considerados normais, o
que corrobora com as idéias de Tiba (1996).
Os motivos indisciplinares mais comuns, apontados pelos professores foram:

Falta de respeito com o professor e com os colegas, muitas vezes com uso

de palavrées e gestos inadequados;
» Brigas dentro de sala;
e Falta de interesse, distracdo, de motivacao e displicéncia:
e Recusa em fazer as atividades;
e Fazer atividades de outras disciplinas;
» Conversas paralelas nas horas indevidas:
« Na&o colaborar com os colegas e

¢ Desrespeito ao patriménio.

Os motivos citados pelos professores estdo de acordo com aqueles

mencionados na analise das adverténcias.



Com relagio 2 estratégia utilizada pelos professores para conter a
indisciplina um professor respondeu que procura ser “durgo. Ey nao gosto que eles

fiquem em grupos.  Mantenho, sim a fia indiana e tenho uma ficha de

Uma opinigo interessante foi a resposta de uma das docentes: “em
primeiro lugar o mais importante ¢ o dialogo, mostrando que aquilo ests
prejudicando primeiro g si mesmo e em segundo lugar os proprios colegas.
Mostrando, principalmente, que a falta de respeito nao & lanto com a minha pessoa,
mas sim quanto ao colega que ests interessado. Ou tem, as vezes, até mais
dificuldades que ele, que esta precisando daquela explicagdo e que ele ests
atrapalhando”. Essa atitude é uma tentativa de justificar g regra para que o aluno, g
compreenda e saiba porque precisa respeita-la, o que ¢ defendido por varios

estudiosos da area, como DAVIS e LUNA (1991); LEPRE (1999); MONTEIRO (1999)

e VILLAS-BOAS (2000).



alunas, todos tém 2 mesma opinido de que “hoje em dia, & quase mesma coisa.
Homens e mulheres estdo fazendo quase as mesmas coisas”. Essa idéia é

incoerente com os dados obtidos pela analise das adverténcias, na qual 77% das

Por Uultimo, foi perguntado se a indisciplina escolar tem-se acentuado
nos ultimos anos, dois dos entrevistados consideram que a indisciplina tem
aumentado nos dltimos anos. Um deles alega que a culpa é do sistema de ensino:
“principalmente esses alunos que estao vindo desse sistema de ensino na forma de
ciclos, eles estao chegando no ensino médio sem muita bagagem tedrica. Ent3o,
muitas das vezes a falta do pre-requisito leva o aluno a desinteressar’. No entanto o
entrevistado mostra preocupac¢do com essa defasagem “eu tento durante as minhas
aulas, eu falo para eles que eu preciso muito do portugués, da leitura, da
interpretagdo e preciso também de certa forma da matematica, que é uma
ferramenta que a gente utiliza. Entao, Sempre que eu vou precisar de uma dessas
ferramentas eu sempre procuro fazer uma reviséo com ele”. Outro professor coloca
que o aumento da indisciplina é devido a ‘essa defesa das criangas. Fssa
preocupacao com as criangas tem dado a elas muita liberdade e tem causado muito
indisciplina e a gente fica sem critérios para domina-los”. Essa fala mostra que o
docente sente-se incapaz controlar os alunos e que a falta de limites leva a

indisciplina.
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Ja dois professores acreditam que a indisciplina ndo se acentuou, mas
que houve mudancas na sua concepgao: “eu acho é que as estruturas mudaram,
elas se renovaram. Agora se ha aumento da indisciplina no decorrer dos anos eu
nao sei, ndo posso afirmar pra voce, porque nés estamos diante de novas geracgoes,
com mais recursos que a gente tinha anteriormente no que se refere ao
conhecimento (...) O método de abordagem hoje, néo é tdo analitico e sim criativo’.

Outro entrevistado enfatiza a ideia de que a questdo da disciplina é
bastante complexa: “a qualidade do ensino tem caido nos dftimos anos e o
desinteresse tem aumentado por causa disso, pelo sistema brasileiro ter mudado
dessa forma. (...) o problema t& tambem na estrutura do ensino, principalmente na
qualidade do ensino porque a aula, so quadro e giz, quadro e giz, ndo ha ser
humano que agiiente. Imagine vocé seis (6) horarios sentado numa carteira, quadro
e giz, quadro e giz, professor falando na cabega, ninguém agtienta. Entao a gente
pode considerar isso uma indisciplina, eu acho que o grande problema é o

desinteresse mesmo, a metodologia que € antiga .

3.6. Opinido dos alunos sobre indisciplina
Os dez (10) alunos entrevistados néo deram propriamente um conceito
de indisciplina, mas mencionaram atos de indisciplinares, tais como:
* ‘Indisciplina é quando um aluno nao tem moral para ficar na sala, pois faz
bagunca, nao respeita o professor e néo faz as atividades previstas na aula.”
* "Para mim é respeitar todas as normas da escola. Respeitar tudo que a
escola impoe para vocé.”
e ‘Indisciplina, sdo as brigas, falta de educacdo e o aluno desrespeitando o

professor.”



* ‘Indisciplina é vocé ndo cumprir seus deveres, suas obrigagbes e ndo ter
responsabilidade.”

Quando perguntados se conversar na sala de aula poderia ser
considerado como indisciplina, houve discrepancia na opinido dos alunos. Alguns
afirmaram que “... ndo acho que conversa seja indisciplina®, mostrando que nao
consideram essa atitude como uma forma de transgressdo. Outro expds que “se o
professor estiver explicando matéria assim eu acho que ée indisciplina.”, mostrando
que depende muito do momento. O interessante foi & opinido de uma aluna do
primeiro colegial que também considera 0 momento importante para definir conversa
como indisciplina e, ainda, expée vantagens em conversar: “... as vezes sim. as
vezes nao. Porque conversar, as vezes, é um modo de vocé dialogar com os alunos,
com os colegas. Eu ndo acho que seja indisciplina, mas tudo tem limite é claro’.
Note que a aluna deixa claro que o excesso & prejudicial, mas que dependendo da
atividade proposta, & importante e interessante que os alunos conversem uns com
0s outros, trocando idéias. Essa visdo converge com Carvalho (1996), que coloca
que o comportamento dos alunos varia de acordo com a atividade proposta na aula.

Muitos alunos ressaltaram a importancia do professor em manter e
exigir a disciplina. Neste sentido um aluno afirmou: “é o professor que tem que por a
disciplina dentro da sala (...) porque aqui na escola que tem dez (10) professores.
dois (2) professores chegam & sala ¢ a galera fica quietinha. Com os outros oito (8)
a galera chega e faz o que quiser.O professor nao fala nada, ndo pée moral e ndo
sabe explicar’, Pois como ja citado por Freire (1990) nesse trabalho, & importante

que o professor tenha autoridade.



Outras vezes, as aulas desmotivantes e pouco atrativas sdo o que gera
a indisciplina, como afirmou uma atuna: “o professor chega a aula, escreve no
quadro, senta-se a mesa e acabou a aula”.

Outra reclamacgéo dos alunos é que as justificativas nem sempre sio
aceitas e muitas vezes os professores sdo tidos como superiores e as regras sao
impostas, o que corrobora com as idéias de Davis e Luna (1991). “Uma menina na
minha sala perdeu uma prova, trouxe a Justificativa e o professor ndo quis deixar ela
fazer de novo. Isso ndo é justo, se ela estd com a Jjustificativa, com o atestado
medico, isso ndo é justo. E as vezes o aluno esta certo e o professor ndo quer ouvir
o aluno”.

Ja um aluno disse que os professores “sdo justos sim porque eles
estao no direito deles, e eles sdo superiores a gente dentro da escola. Eles tem
direitos de fazer o que eles quiserem. A gente so tem o direito de obedecer, a gente
nao tem direito de fazer nada’.

E nitida a discrepancia na opinido desses dois alunos, o primeiro ndo
acha justas algumas atitudes de alguns professores, que se mostram muito
autoritarios e poucos compreensivos. O segundo ja acha que eles estio exercendo
seu direito e que somente estdo usando de seu poder. Outra observagio, nesse
ultimo relato, € o sentimento de subordinagdo ao alegar que os alunos ndo tém
direito a nada. Esse sentimento muitas vezes ¢ causado pelas imposicées das
regras, no qual o aluno ndo entende porque ele deve segui-las. Isso seria muito facil
de ser solucionado, se os alunos participassem da elaboragdo das regras e assim
passariam as respeita-las em vez de obedecé-las sob um olhar vigilante (LEPRE,

1999; MONTEIRO, 1999; DAVIS e LUNA, 1991).
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Em outras falas eles questionam o poder dos professores: “eles
pensam que por serem professores eles tém o poder. Eu ndo concordo”. Outro aluno
coloca que alguns professores “se acham muito. Eles acham que so eles é que tem
a razdo. Eles ndo querem ouvir o aluno”. Assim, DAVIS e LUNA (1991) consideram
a autoridade de extrema importéncia, j4 que o objetivo Gltimo e maior da autoridade
libertadora na relagédo pedagogica séo propiciar a construgdo de uma consciéncia
que seja a um sO tempo auténoma e compromissada com a autonomia das demais
consciéncias. Para que isso ocorra € necessario que essa autoridade aflore no aluno
um sentimento de obediéncia voluntaria, baseada no respeito mutuo e,
consequentemente, na aceitagdo por escolha. No entanto, eles condenam aquela
autoridade que desrespeita a liberdade inerente a todo ser humano, e que é

chamada de autoridade autoritaria ou autoritarismo.
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6. CONSIDERAGCOES FINAIS

Como licenciado em Ciéncias Biologicas e atual professor, esse
- trabalho me possibilitou uma maior reflexao sobre o tema indisciplina, mostrando
que muitas vezes é necessario ouvir os alunos e pensar se esta havendo coeréncia
entre agbes e afirmacdes. Os professores poderiam ser mais conscientes de que a
autoridade é essencial ao desenvolvimento cognitivo e pessoal do aluno, desde que
€ssa nao seja transformada em autoritarismo, o que passaria a prejudicar o ensino
- aprendizagem, principalmente dos adolescentes que buscam nesta fase sua
liberdade e afirmacdo. Um confronto injustificado pode gerar conflitos que muitas

- vezes sdo desnecessarios em uma sala de aula.
O ser humano, professor ou aluno, ¢ um sujeito independente, com
gosto e opinides diferentes e a convivéncia sem tolerancia torna impossivel a vida

~ em sociedade, com respeito ao espaco e a liberdade dos outros.
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