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“We read the wind and the sky
When the sun is high

We sail the length of sea

On the ocean breeze

At night we name every star

We know where we are

We know who we are, who we are

Aue, aue,

We set a course to find

A brand new island everywhere we row
Aue, aue,

We keep our island in our mind

And when it’s time to find home

We know the way

Aue, aue, we are explorers reading every sign
We tell the stories of our elders
In the never ending chain

Aue, aue

Te fenua, te malie
Na heko hakilia
We know the way”

“We know the way”
Lin-Manuel Miranda, Opetaia Foa’i, Mark Mancina
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RESUMO

Habitacbdes de interesse social (HIS) produzidas pelo Programa Minha Casa, Minha
Vida (PMCMV) no Brasil geram importantes impactos sobre o meio ambiente que as
inclui. Dentre esses impactos, destacam-se o desperdicio de materiais construtivos,
altos gastos com energia elétrica e a depredacao de areas verdes. Esses impactos
derivam, principalmente, da baixa capacidade das HIS ofertadas em adaptarem-se a
evolugédo dos perfis familiares e em resistirem aos recentes efeitos das mudancgas
climaticas, demonstrando sua minima resiliéncia. A resiliéncia no ambiente construido
€ entendida como a capacidade deste em resistir, adaptar-se e/ou transformar-se para
lidar com mudangas. Interessa que tais capacidades sejam previstas e viabilizadas
pelo projeto do ambiente construido em questdo. A resiliéncia € uma qualidade que
projetos de HIS brasileiras devem especialmente possuir, visando otimizar o uso de
recursos destinados a sua produgao e posterior manutencgao. A presente dissertacao
teve como objetivo geral analisar a resiliéncia no ambiente construido de HIS, com
enfoque em dois de seus atributos facilitadores: “adequacao climatica” e “adequacao
ambiental”!. Foram desenvolvidos procedimentos metodoldgicos de Avaliagdo Pos-
Ocupacédo (APO) para observar impactos, vulnerabilidades e capacidades
adaptativas, relacionados aqueles atributos, em estudo de caso sobre um
empreendimento do PMCMYV intitulado Residencial Sucesso Brasil (situado em
Uberlandia/MG). Os resultados obtidos amparam a obteng¢ao de HIS mais adequadas
ao clima e ao meio ambiente em que se inserem, facilitando a manifestagao de sua
resiliéncia. Afinal, a pesquisa desenvolvida buscou alinhar-se aos objetivos de
agendas urbanas de relevancia internacional, que colocam a resiliéncia como motor
no combate a vulnerabilidade das grandes cidades.

Palavras-chave: Resiliéncia no ambiente construido; Habitagcao de Interesse Social;
Avaliacdo Pds-Ocupacgao; Adequacao climatica; Adequagao ambiental.

' Como 2 dentre 6 atributos facilitadores da resiliéncia no ambiente construido propostos e investigados
no escopo de pesquisas em andamento desenvolvidas pelo grupo “IMORA] Pesquisa em Habitagéo”,
em que se insere a autora.



ABSTRACT

Social housing produced by the Minha Casa, Minha Vida (PMCMV) Program in Brazil
generate important impacts on the natural environment that includes them. Among
these impacts are the waste of construction materials, high expenses with electricity
and the depredation of green areas. These impacts mainly derive from the low capacity
of social housing offered to adapt to the evolution of family profiles and to resist the
recent effects of climate change, demonstrating their minimal resilience. Resilience in
the built environment is understood as its ability to resist, to adapt and/or to transform
to cope with change. It is necessary that such capacities be foreseen and made
feasible by the project of the built environment in question. Resilience is a quality that
Brazilian social housing projects must possess, in order to optimize the use of
resources available for its production and subsequent maintenance. This dissertation
had as general purpose to analyze the resilience in the built environment of social
housing focusing on two of its facilitating attributes: "climatic adequacy" and
"environmental adequacy"?. Post-Occupancy Evaluation (POE) methodology was
developed to observe impacts, vulnerabilities and adaptive capacities, related to those
attributes, in a case study about a PMCMV development named as Residencial
Sucesso Brasil (located in the city of Uberlandia, Minas Gerais state, Brazil). The
results support the obtaining of social housing more appropriate to the climate and the
environment in which they are inserted, facilitating the manifestation of resilience. After
all, the research developed aimed to align with the goals of international urban
agendas, which place resilience as an “engine” in the fight against the vulnerability of
cities.

Keywords: Resilience in the Built Environment; Social Housing; Post-Occuppancy
Evaluation; Climate Adequacy; Environmental Adequacy.

2 As two among six facilitator attributes of resilience in the built environment, proposed and studied in
the scope of ongoing research developed by the group “lIMORA] Housing Research”, in which the author
is inserted.
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Adequacao
Ambiental

Adequacao
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Resiliéncia no
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Construido
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GLOSSARIO

Propriedade / atributo do edificio projetado em consonéncia as
caracteristicas e demandas do meio ambiente e sitio locais.

Propriedade / atributo do edificio projetado em consonéncia as
caracteristicas e demandas do clima local.

Todo o ambiente eregido, moldado ou adaptado pelo homem. Sao
os artefatos humanos ou estruturas fisicas realizadas pelo homem
(ORNSTEIN, BRUNA & ROMERO, 1995).

Atributos / objetivos que o ambiente construido deve perseguir a fim
de alcancar a resiliéncia.

Sao respostas positivas ao impacto, ou a habilidade de um sistema
em articular/modificar suas caracteristicas ou comportamentos a
fim de lidar melhor com impactos atuais ou previstos.

E a unidade em que se processa a vida de cada familia,
compreendendo a moradia e suas dependéncias. Compreende o
conjunto de elementos urbanisticos para sua configuragcéo — rua,
infraestrutura, etc (PEDRO, 2000).

Choques e estresses aos quais 0 ambiente construido esta
submetido.

Derivados da analise de fatores identificados como importantes para
habilitar comunidades urbanas a se recuperarem de choques e
estresses. Indicadores sintetizam problematicas, sdo “aquilo que
falta” (ARUP, 2015).

Quem habita o espago privado, habitagao térrea ou apartamento.

Quem atua no processo de aplicagao da Avaliagao Pds-Ocupacao
(APO), dos métodos e técnicas empregados.

Projeto de HIS proposto pelo PMCMV e construido pelas
construtoras nos CHIS, composto por sala, cozinha, banheiro, area
de servicos e 2 quartos.

Em suma, tem-se que a resiliéncia no ambiente construido é a
capacidade deste em resistir, adaptar-se e transformar-se frente a
impactos, mudangas e/ou demandas impostos ao longo do tempo.

Sao respostas negativas ao impacto. Refere-se a sensibilidade de
um sistema diante de determinados impactos.
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INTRODUGAO

Agendas urbanas de relevancia internacional — como a New Urban Agenda (NUA) de
20173, a Sustainable Development Goals e a Agenda 2030* — colocam a resiliéncia
como forga motora no combate a vulnerabilidade nas cidades. Dentre os objetivos da
NUA, estd a previsdo de cidades e aglomerados urbanos que “(g) Adotem e
implementem a redugao e gestao do risco de catastrofes, reduzam a vulnerabilidade,
construam a resiliéncia e capacidade de resposta a perigos naturais e gerados pelo
homem, e promovam a mitigagcdo e a adaptagao as alteragdes climaticas”. A NUA
inclui, dessa forma, os compromissos firmados pela Agenda 2030 e pelos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel de 2015, dentre os quais figura o “Objetivo 11 -
Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e

sustentaveis™.

Diversas disciplinas dedicaram-se ao estudo da resiliéncia, como a fisica, a ecologia
e a psicologia, mas ainda existe uma caréncia de pesquisas no cenario internacional
dedicadas a analise da resiliéncia no contexto do ambiente construido, capazes de
colaborar mais efetivamente para alcance dos objetivos estipulados pelas agendas
urbanas (GARCIA & VALE, 2017).

O presente trabalho compreende a resiliéncia no ambiente construido como a
capacidade deste em resistir, adaptar-se e transformar-se para lidar com impactos,
demandas e/ou mudangas impostos ao longo do tempo (GARCIA & VALE, 2017,
PICKETT et al, 2014; RODIN, 2015). Pesquisas recentes divulgam a minima
resiliéncia de habitagdes de interesse social (HIS) ofertadas pelo Programa Minha
Casa, Minha Vida (PMCMV) no Brasil (VILLA et al, 2017; VASQUEZ, 2017;
BRASILEIRO, MORGADO & LUZ, 2017; AMORE, SHIMBO & RUFINO, 2015; IPEA,
2014).

E possivel observar que erros do passado repetem-se na producao atual de moradias
do PMCMV. A localizacao periférica das habitacées, as dimensdes incompativeis as

necessidades dos usuarios e a monotonia tipoldgica dos projetos ofertados sugerem

3 Fonte: http://habitat3.org . Acesso em jul. 2018.
4 Fonte: https://sustainabledevelopment.un.org/sdgs . Acesso em jul. 2018.
5 Fonte: http://www.agenda2030.com.br/ods/11/ . Acesso em jul. 2018.
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que as politicas habitacionais vigentes no pais nao tém sido apropriadamente
revisadas (KOWALTOWSKI et al, 2018).

Paralelamente, resultados de pesquisas recentes, que analisam a producdo de HIS
pelo PMCMV, tém se mostrado pouco capazes de subsidiar e promover melhorias
reais nos padrdes praticados. Com isso, Kowaltowski et al (2018) recomendam que
novas pesquisas nessa area dediquem-se a oferecer solugdes capazes de trazerem
mudancas efetivas na qualidade de vida de beneficiarios de programas habitacionais

sociais.

Considera-se que a resiliéncia é qualidade que as HIS brasileiras devem possuir,
visando a otimizagdo dos recursos destinados a sua producdo e posterior
manutencdo. Para que isso se viabilize, sdo necessarias investigacbes especificas

acerca das variaveis que definem a resiliéncia no ambiente construido em HIS.

Vislumbrando esse cendrio, o grupo de pesquisa [MORA] Pesquisa em Habitagdo” °,
da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e Design da Universidade Federal de
Uberlandia, tem se dedicado a investigacdo de 6 atributos considerados como
principais facilitadores da resiliéncia no ambiente construido em HIS brasileiras, sendo
eles: bem-estar, engajamento, flexibilidade, acessibilidade, adequagéo climatica e

adequacao ambiental.

A investigacao desses atributos faz parte dos objetivos de pesquisas em andamento’
conduzidas pelo grupo [MORA], intituladas “[RES_APO 2 e 3] Resiliéncia e
Adaptabilidade em Conjuntos Habitacionais Sociais através da Coproducao” e
‘[BER_HOME] Resiliéncia no Ambiente Construido em Habitagdo Social: métodos de
avaliacdo tecnologicamente avancados”. No escopo dessas pesquisas, insere-se a
presente dissertacdo. Nessa, os atributos adequagdo climatica e adequacgéao
ambiental sdo contemplados, considerando-se o cenario planetario de importantes
alteragdes climaticas e ambientais em que a existéncia humana ainda se mantém de

maneira insustentavel.

6 Website do grupo de pesquisa: https://morahabitacao.com/ . Acesso em jul. 2018.

” Ambas coordenadas pela Arg. Prof?. Dr?. Simone Barbosa Villa, em projetos de parceria internacional
entre as Faculdades de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de Uberlandia, The University
of Sheffield e University of Cambridge.
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A falta de adequacao climatica e ambiental nas HIS do PMCMV esta claramente
expressa na baixa qualidade dos materiais e técnicas construtivas utilizados, que
antecipam o surgimento de patologias nas edificagbes; no baixo desempenho térmico
desses materiais, empregados em empreendimentos situados em regiées do pais
com caracteristicas climaticas e ambientais distintas, gerando desconforto térmico e
consumo energético excessivo para condicionamento do ar; na falta de planejamento
para ampliagao das moradias e na utilizagao de materiais e técnicas construtivas que
dificultam intervencgdes, favorecendo a geragao de lixo e, por vezes, a obstrugao de
aberturas; na caréncia de verde urbano e na deposicédo irregular de lixo em areas

verdes e de circulagao; entre outros.

Tratam-se esses de impactos impostos pelas caracteristicas das construgoes
entregues que geram desconforto ambiental, ineficiéncia energética no interior das
habitagdes e significativos impactos ambientais, entre outras consequéncias. Essas
caracteristicas, afinal, tornam as HIS brasileiras menos capazes de lidar com o

contexto de mudangas em que se inserem, sendo, com isso, menos resilientes.

De acordo com Garcia e Vale (2017), para aprimorar a resiliéncia de um sistema “vocé
precisa saber de onde estd comegando — o que implica em medir algo —, e precisa
saber para onde vai, o que implica tracar possibilidades futuras”. Isto €&, importa
conhecer os impactos que incidem sobre o sistema em estudo, observando sua
repercussao sobre o conjunto: se € negativa, gerando vulnerabilidade, ou se é
positiva, gerando capacidade adaptativa. A partir disso, € possivel tragar e colocar em
pratica medidas para mitigagdo das vulnerabilidades e desenvolvimento de
capacidade adaptativa, tornando o sistema capaz de resistir, adaptar-se e

transformar-se frente aos impactos — e com isso, ser resiliente.

O objetivo geral da dissertagao foi analisar o ambiente construido de HIS com enfoque
na adequacéao climatica e ambiental enquanto atributos facilitadores da resiliéncia, por
meio de sua analise em estudo de caso e utilizando metodologia conhecida como
Avaliacdo Pdés-Ocupacao (APO). Primeiramente, interessava conhecer os impactos
impostos pelos projetos de HIS atualmente entregues que reduzem sua adequacgao
climatica e ambiental e o tornam vulneravel, a fim de evitd-los em projetos futuros.
Interessava, ainda, identificar as caracteristicas do ambiente construido que conferem
a este a capacidade de resistir, adaptar-se e transformar-se frente a impactos, aqui

nomeadas como “capacidades adaptativas”.
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Foram objetivos especificos:

e Contextualizar e definir o conceito de resiliéncia no ambiente construido como
qualidade fundamental a ser perseguida em HIS brasileiras;

e Contextualizar e definir os conceitos de “adequacéao climatica” e “adequacao
ambiental” como atributos facilitadores da resiliéncia no ambiente construido
em HIS brasileiras;

e Desenvolver metodologia para avaliagédo da adequagao climatica e ambiental
em HIS;

e Identificar os impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas
relacionados aos atributos adequacéao climatica e adequagdo ambiental, que
caracterizam a resiliéncia das HIS no estudo de caso elencado;

e Enderecar a projetistas recomendacodes para obtencao de HIS mais adequadas

ao clima e ao meio ambiente em que se inserem, e, com isso, mais resilientes.

Este trabalho pretendeu estabelecer-se como um ponto de partida para definicdo de
metodologia para observagao e promog¢ao de adequagao climatica e ambiental em
HIS, visando a ampliagdo de sua resiliéncia. Neste contexto, a APO destacou-se como
importante ferramenta para obtengcdo de diagndsticos consistentes relativos aos
aspectos que caracterizavam o ambiente construido em estudo (VILLA et al, 2015),
permitindo a identificacdo dos impactos a que o mesmo esta sujeito, suas

vulnerabilidades e capacidades adaptativas, relacionados aos atributos elencados.

O Residencial Sucesso Brasil, inaugurado entre os anos de 2010 e 2012, esta situado
no conjunto habitacional de interesse social (CHIS) do bairro Shopping Park, na
cidade de Uberlandia (MG) e foi elencado como estudo de caso. Passados alguns
anos de sua inauguracao e frente a situagdes de mudanga, que impuseram novas
demandas, os moradores realizaram melhorias em suas moradias em busca de
qualidade de vida, demonstrando sua capacidade adaptativa. A geragdo de
vulnerabilidades, no entanto, prevaleceu durante o uso, devido ao grande volume de
impactos incidentes no conjunto, derivados principalmente de caracteristicas
inerentes as construcdes entregues, e posteriormente ocasionados por intervengdes

sem adequada assisténcia técnica.

Afinal, a dissertagao € organizada em 5 capitulos, de forma a contemplar os objetivos

tracados por meio de aproximagdes gradativas quanto a tematica escolhida. O
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capitulo 1, intitulado “Resiliéncia em Habitacdes de Interesse Social’, tem como
objetivo apresentar a questao da habitagdo de interesse social no Brasil e posiciona-
la como problematica digna de elaboragéo a luz da resiliéncia, como qualidade capaz
de contribuir para o provimento de moradias de fato dignas as necessidades humanas
e coerentes as questdes de ordem socioecondmica e ambiental que assomam as

sociedades contemporaneamente.

O capitulo 2, intitulado “Atributos Facilitadores da Resiliéncia em Habitagbes de
Interesse Social”, tem como objetivo descrever os atributos facilitadores da resiliéncia
como aqueles capazes de favorecer as capacidades adaptativas de uma comunidade
frente aos impactos, dando enfoque a adequacdo climatica e ambiental e seus
indicadores, como aqueles para os quais ja se dispde de ampla gama de ferramentas
e solugdes projetuais, sistematicamente desconsideradas em projetos de HIS no

Brasil.

O capitulo 3, “O Residencial Sucesso Brasil”, apresenta o Residencial Sucesso Brasil,
elencado como estudo de caso. Descreve as principais caracteristicas do loteamento
que tragcaram relacdo com os temas adequacao climatica e ambiental e forneceram
indicios para investigacbes aprofundadas. A observacdo dessas caracteristicas foi
realizada com base em resultados da pesquisa “[RES_APO 1] Método de Analise da
Resiliéncia e Adaptabilidade em Conjuntos Habitacionais Sociais através da Avaliagcao
Pds-Ocupagéo e Coprodugdo”®, conduzida pelo grupo [MORA] entre os anos de 2016
e 2017°.

O capitulo 4, por sua vez, intitulado “A Avaliagdo Pds-Ocupacao e Procedimentos
Metodolégicos para APO da Resiliéncia em HIS”, descreve os procedimentos
metodoldgicos que operacionalizaram a observagao do loteamento sob o ponto de
vista dos atributos para a resiliéncia abordados, por meio da metodologia APO e seus
instrumentos, desenvolvidos especificamente para a realidade do estudo de caso

elencado.

Por fim, o capitulo 5, intitulado “Resultados e Discussao”, traz os resultados obtidos

com a aplicagado dos instrumentos no recorte, organizados por meio de mapas de

8 Maiores informagbes sobre essa pesquisa podem ser obtidas através do link:
https://morahabitacao.com/pesquisas-em-andamento-2/resapo/ . Acesso em ago. 2018.

% Desde ent&o, a autora ja fazia parte do grupo e contribuiu ativamente para empreendimento das
pesquisas de campo e posterior andlise e registro dos resultados obtidos.
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diagndsticos e infograficos que registram os impactos, vulnerabilidades e capacidades
adaptativas observados nas HIS do Residencial Sucesso Brasil, relacionados aos
atributos adequacao climatica e ambiental e que condicionam sua resiliéncia. Afinal,
endereca a projetistas recomendagdes para obtencdo de HIS mais adequadas ao

clima e ao meio ambiente em que se inserem, sendo, com isso, mais resilientes.
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1 RESILIENCIA EM HABITAGOES DE INTERESSE SOCIAL

1.1 A Questao da Habitacao de Interesse Social no Brasil

Em 2050, dois tercos da populacdo mundial, atualmente estimada em 7,6 bilhdes,
estara vivendo nas cidades, sendo previsto o surgimento de 41 megacidades com 10
milhées de habitantes cada (NG & XU, 2015). A urbanizagéo acelerada traz consigo
problemas urbanos como o déficit habitacional, a ineficiéncia do sistema de
transportes, a evasao escolar, o aumento da criminalidade, a ma distribuicao de renda,
a deposigao inadequada de residuos e a depredagcdo do meio ambiente (VITAL,
2012).

Dentre as consequéncias da expansao urbana acelerada, destaca-se o déficit
habitacional enquanto impossibilidade de acesso a moradias adequadas as
necessidades humanas. O déficit tem origem no crescimento e diversificagdo da
populacdo e em um desenvolvimento econdmico incapaz de atender em tempo a

demanda dos segmentos menos favorecidos da populacéo (LARCHER, 2005).

O acesso a moradia é direito universal do homem, garantido pelo Art. 25 da
Declaracao Universal dos Direitos Humanos de 1948, e reconhecido pela Constituicao
Federal Brasileira de 1988 como um direito social (VILLA et al, 2013). Entende-se que
a producéo de unidades habitacionais com alta qualidade arquitetbnica e estrutural
subsidia a constru¢cdo de uma cidade de interesse social. Para Palermo (2009, p. 17),
“‘um verdadeiro lar € aquele onde a familia pode instalar-se, fixar-se e ter satisfeitas
suas necessidades e aspiragdes, fator preponderante para inclusédo social, condicdo
primeira para a qualidade de vida urbana”. Tomando como pressuposto o fato de que
dentro de casa o individuo se constréi e adquire condicbes de se posicionar
socialmente, justifica-se a importancia da oferta de moradias adequadas as

necessidades e expectativas de seus usuarios.

A habitagdo é um bem de longa duragéao e valor elevado, o que dificulta sua aquisigédo
por parte das classes menos privilegiadas. Kowaltowski et al (2015) afirmam que, na
ultima década o déficit brasileiro compreendia 5,5 milhdes de moradias, sendo 90%

desse montante demandado por familias com menos de 5 salarios minimos.

De acordo com Larcher (2005), “a Habitagcdo de Interesse Social (HIS) define uma

série de solugbes de moradia voltadas a populacdo de baixa renda”. Insere-se no
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escopo de Programas Habitacionais, de responsabilidade da iniciativa publica, e
destinados a populagdo cuja renda nao permite acesso a moradia por meio dos
mecanismos convencionais do mercado imobiliario. Consiste na oferta de unidades
habitacionais de baixo valor de aquisigado, com financiamentos a longo prazo e baixo

valor da parcela, bem como incentivos fiscais para regularizagao de imoveis.

Um dos Programas Habitacionais de maior visibilidade no cenario brasileiro veio como
enfrentamento a crise econdmica de 2007, e visava principalmente a recuperagao da
economia a partir da geragao de empregos com a construgao civil. Langado em 25 de
Margo de 2009, o Programa Minha Casa, Minha Vida (PMCMV) teve como resultado
ultimo o suprimento de moradias para tentativa de resolugao do déficit habitacional, a
partir da oferta de um projeto-embrido minimo, compreendendo sala, quartos,

banheiro, cozinha e area de servicos (Figura 1).

Em sua primeira fase (entre abril de 2009 e junho de 2011) tinha como meta a
contratagdao de 1 milhdo de unidades habitacionais acessiveis a familias com renda
mensal de até 10 salarios minimos, gerando contradigao e criticas ao destinar apenas
40% da meta a familias de renda inferior a 3 salarios minimos, faixa de renda onde se
concentrava 90% do ent&o déficit habitacional (SHIMBO, RUFINO & AMORE, 2015).

Figura 1 - Tipologia da Unidade Habitacional.
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Fonte: VILLA et al (2017, p. 34).
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Quadro 1 - Metas quantitativas (unidades e investimento) por fases, faixas de renda e

modalidades.
Fase Faixa Modalidade Unidades Hab. % Investimento
FAR nao especificada
Faixa 1 FDS (Entidades) 30.000 3%
Fase Rural (PNHR) s/ esp.
Faixa 1 — total 400.000 40%
Faixa 2 FGTS 400.000 40%
Faixa 3 FGTS 200.000 20%
Fase 1 — totais 1.000.000 100% 28 bilhdes de reais
FAR 860.000 43%
Faia 1 FDS (Entidades) 60.000 3%
Rural (PNHR) 60.000 3%
Fase 2 Oferta publica 220.000 11%
Faixa 1 — total 1.200.000 60%
Faixa 2 FGTS 600.000 30%
Faixa 3 FGTS 200.000 10%
Fase 2 — totais 2.000.000 100% 125 bilhdes de reais

Fonte: AMORE, SHIMBO & RUFINO (2015, p. 22).

Ja na segunda fase (entre junho de 2011 e dezembro de 2014), de um total de 2
milhdes de unidades contratadas, 60% deveriam atender as faixas inferiores de renda
(Quadro 1). Simultaneamente, houve incremento no valor maximo das unidades bem
como a inclusdo de algumas exigéncias quanto a acessibilidade e outros padrbes
minimos em termos de dimensdes e acabamentos (AMORE, SHIMBO & RUFINO,
2015).

Atualmente, o programa esta subdividido em quatro faixas, caracterizadas de acordo
com a renda mensal das familias participantes, cada uma delas com seus
respectivos beneficios. Segundo as regras da CAIXA, em vigor desde 2016, séo elas:

Faixa 1 — familias com renda mensal de até R$ 1,8 mil reais. Nesses
casos, o financiamento pode ser feito em até 120 meses, com
prestagdes mensais que variam de R$ 80 a R$ 270 dependendo da
renda bruta familiar. A garantia para o financiamento é o préprio
imével a ser adquirido, e a maior parte do valor final é financiada pelo
governo;

Faixa 1,5 — classificagao adicionada para atender familias cuja renda
mensal é maior que R$ 1,8 mil, mas menor que R$ 2.600. O
financiamento do imdvel é feito a uma taxa de juros de 5% ao ano e
com prazo de pagamento de até 30 anos. Conta ainda com subsidios
do governo de até R$ 47,5 mil reais;
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Faixa 2 — familias com renda mensal de até R$ 4 mil recebem
subsidio do governo de até R$ 29 mil reais para a compra do imovel.
A taxa de juros anual varia entre 55% e 7% e o prazo de
financiamento é de 30 anos;

Faixa 3 — para as familias cuja renda mensal é de até R$ 9 mil, as
taxas dividem-se em duas subcategorias. Para aquelas cujo
rendimento esta entre R$ 4 mil e R$ 7 mil, os juros sdo de 8,16% ao
ano; enquanto que, para a outra por¢do (de R$ 7 mil até R4 9 mil),
as taxas representam 9,16%. Para a faixa 3, o prazo limite para o
financiamento também é de 30 anos;

Desde 2009, aproximadamente 4 milhdes de habitagdes foram entregues pelo
PMCMYV, na tentativa de reduzir o déficit habitacional nacional (que atualmente esta
em torno dos 6,5 milhées de unidades habitacionais) (VILLA et al, 2017). Amore,
Shimbo e Rufino (2015) acrescentam que,

A despeito das criticas, o Programa veio a cabo. Contratou, produziu,
gerou empregos (...) O sucesso quantitativo e a boa repercussao na
opinido publica fizeram o Programa se consolidar na politica urbana
em nivel nacional, com impactos que estdo se fazendo sentir no
cotidiano das cidades grandes, médias e pequenas (AMORE,
SHIMBO & RUFINO, 2015, p. 20).

Representando um investimento de bilhdes, o programa de fato prové casas para a
populagdo, configurando-se, porém, como um problema para a disciplina de
Arquitetura e Urbanismo. Os conjuntos habitacionais ofertados localizam-se
geralmente as margens urbanas, onde o valor da terra é acessivel, porém a oferta de
infraestrutura é frequentemente incompativel e insuficiente as necessidades de seus
moradores. De acordo com Maricato (2009, p. 9), “é pelo fato de que os pobres néo
cabem nas cidades, que os conjuntos habitacionais tém sido construidos em terras

baratas a longas distancias”.

Para Villa, Oliveira e Saramago (2013), essa tendéncia a marginalizagao potencializa
a vulnerabilidade social e ambiental dos conjuntos habitacionais. Ao manter um
padrao de implantacdo de lotes localizados em areas distantes do centro, onde
concentram-se as oportunidades, tal producdo impde um modelo de mobilidade
dependente do transporte automotor, exigindo a criacdo de uma série de
infraestruturas (vias de ligagao, transporte coletivo, equipamentos educacionais e de

saude, entre outras).

Soma-se a isso a baixa qualidade técnica e material das moradias ofertadas pelo
PMCMV em conjunto as construtoras envolvidas, em uma logica que prioriza a

quantidade acima da qualidade. Nas palavras de Rufino (2015),
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O padrao de producdo do Programa, imposto pela légica da escala
industrial almejada pelas grandes empresas se sobrepde as condi¢des
locais e a qualquer diretriz propria dos processos de projeto que se
desenvolvem a partir de situagdes especificas. A desconsideracéo dos
aspectos locais pode ser evidenciada na similaridade dos produtos em
regides diferentes, seja na produgdo dos loteamentos de casas
unifamiliares geminadas, predominante nos municipios menores e nao
metropolitanos, seja na produ¢ao dos condominios, predominante nos
espacos metropolitanos (RUFINO, 2015, p. 64).

Resultados de uma auditoria realizada pelo Tribunal de Contas da Unido (TCU) em

HIS do PMCMV, divulgados em 20180, apontaram que “73,4% dos moradores sofrem

com a falta de escolas e creches nas redondezas; 70,2% afirmam nao ter unidade

basica de saude; 68,1% nao tém comércio proximo; e 46,8% julgam o transporte

publico insuficiente para a demanda”. A Figura 2 traz, ainda, os problemas associados

a baixa qualidade das HIS entregues.

Figura 2 - Problemas na qualidade das habitagdes.
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Fonte: https://www12.senado.leg.br . Acesso em set. 2018.

A oferta de HIS incompativeis as necessidades de seus beneficiarios tem gerado

significativos impactos sobre a qualidade de vida dessas pessoas, bem como

impactos sobre o meio ambiente que as inclui. Tais impactos advém de caracteristicas

OFonte:https://www12.senado.leg.br/noticias/especiais/especial-cidadania/as-novas-possibilidades-

para-o-programa-minha-casa-minha-vida . Acesso em set. 2018.
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inerentes ao ambiente construido dessas HIS que comprometem sua capacidade de

resistir e adaptar-se as mudangas impostas ao longo de sua vida util.

Moradias minimas propdem-se a atender as necessidades basicas das familias
beneficiadas pelo PMCMV. Ao longo do tempo, ampliagdes costumam ser realizadas
pelos moradores a fim de acomodar novas necessidades, de acordo com a
disponibilidade financeira da familia (MARROQUIM & BARBIRATO, 2017). Nesse
processo, porém, o projeto de uma casa-embrido pode tornar-se “adversario” do
morador, nas palavras de Larcher (2007), ao desconsiderar o carater evolutivo

inerente a esse tipo de moradia.

Em habitagcbées do PMCMYV, pesquisas recentes tém demonstrado que ampliacdes e
mesmo pequenas adaptagdes sao imprevistas em projeto (AMORE, SHIMBO &
RUFINO, 2015; LOGSDON, 2012). A inflexibilidade desses projetos frequentemente
associa-se a rigidez construtiva caracterizada pela utilizagdo de tecnologias

autoportantes, dificultando a realizacao de intervengdes (VILLA et al, 2017).

A qualidade inferior de materiais construtivos empregados em empreendimentos do
PMCMV revela-se no surgimento precoce de patologias construtivas nas HIS, sendo
frequentemente atribuida ao usuario a responsabilidade devido ao “mau uso” ou
“despreparo” (RUFINO, 2015; CARDOSO, MELLO & JAENISCH, 2015). Somados a
isso estao defeitos construtivos derivados da incorreta execugao de obras, associados
a falhas na gestdo e inspecdo da qualidade em empreendimentos do PMCMV
(SANTOS, 2014; BERR, 2012).

Defrontados com tal situacdo e com a responsabilidade de zelar pelo bem adquirido
através de financiamentos a longo prazo, os beneficiarios do PMCMV empreendem
medidas corretivas, sem, no entanto, dispor de adequado amparo técnico. Derivam
disso riscos estruturais para a edificacdo e desperdicio de materiais construtivos.
Elevados montantes de entulho e lixo doméstico acumulam-se em areas recreacionais
e APP, refletindo a inadequagao dos materiais e técnicas construtivos empregados, a
falta de planejamento para evolugdo de moradias em CHIS e a indisponibilidade de
servigos e equipamentos urbanos capazes de amparar esse processo (VILLA et al,
2017).

Ademais, o baixo desempenho térmico de envoltdrias pode ser constatado na

padronizacao tipolégica de empreendimentos do PMCMV. As Figuras 3 e 4, retiradas

32



do trabalho de Rufino (2015), exemplificam tal situagdo. Tratam-se de
empreendimentos situados em diferentes regides, desconsiderando a variedade

cultural e climatica que caracterizam um pais de dimensdes continentais.

Figura 3 — Exemplo de tipologias semelhantes em realidades diferentes — Sdo Gongalo do

Amarante iRNl) e Maraba (PA).

2015, p. 63).

Figura 4 — Exemplo de tipologias semelhantes em realidades diferentes — Empreendimento
Alterosas em Ribeirdo das Neves (Regido Metropolitana de BH) e Conjunto Cosmos na
Regiao Metropolitana de Campinas.
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Fonte: Rufino (2015, p. 63).

Dessa monotonia derivam significativo desconforto térmico e dependéncia de energia
elétrica para condicionamento do ar (VASQUEZ, 2017; BRASILEIRO, MORGADO &
LUZ, 2017; TRIANA, LAMBERTS & SASSI, 2015; OLIVEIRA, 2015). Resultados de
pesquisa de satisfagao realizada pelo IPEA em todas as regides do pais, divulgados
em 2014, apontaram que o quesito temperatura é aquele que gera maior insatisfagéo
entre moradores de CHIS (IPEA, 2014). Paralelamente, o consumo final de energia
elétrica para uso residencial tem crescido no pais, de acordo com dados do Balango
Energético Nacional (EPE, 2018).
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Figura 5 - Noticias sobre numero de unidades construidas e contratadas pelo PMCMV.
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Com um investimento total previsto de RS 72.7 bilhoes, mais 650 mil unidades habitacionais
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Fonte: Website www.brasil.gov.br . Acesso em jul. 2018.
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Todas as caracteristicas descritas acima impdem significativos impactos financeiros a
orcamentos familiares frequentemente restritos, além de importantes impactos sobre
o meio ambiente. Reforcam, assim, a baixa capacidade de HIS produzidas pelo

PMCMV em resistirem e adaptarem-se as mudangas impostas ao longo do tempo.

Quando comparados as grandes catastrofes ambientais e humanitarias que assolam
outras localidades, os impactos incidentes sobre HIS brasileiras parecem ser
menores, porém tém se mostrado constantes e recorrentes a cada novo
empreendimento entregue. Enquanto isso, a produ¢do do PMCMV impressiona pelo

numero de unidades entregues e contratadas (Figura 5).

No contexto atual, em que a existéncia humana se mantém as custas da depredacgao
ambiental, considera-se essencial discutir maneiras de tornar HIS brasileiras mais
adequadas ao meio ambiente e ao clima em que se inserem, tornando-as, com isso,

mais resilientes.

1.2 Resiliéncia no Ambiente Construido em HIS

Conforme ilustra a Figura 5, sdo muitas as unidades habitacionais ja construidas e
contratadas pelo PMCMV para os préximos anos, influenciando direta e
progressivamente a vida de milhares de familias brasileiras. No entanto, pesquisas
recentes vém demonstrando a geragao proporcional de vulnerabilidade social, fisica
e ambiental nesses empreendimentos (KOWALTOWSKI et al, 2018; VILLA et al, 2017,
AMORE, SHIMBO & RUFINO, 2015; VILLA, SARAMAGO & GARCIA, 2015; VILLA et
al, 2013; HIRATA, 2009).

Conforme citado anteriormente, tem-se que novos empreendimentos localizam-se
perifericamente nas cidades, condicionados aos interesses da municipalidade,
construtoras e proprietarios de terras, e dispensando menor atengado as demandas da
parte mais impactada em todo o processo, que s&o os usuarios finais (HIRATA, 2009).
Esses projetos mostram-se pouco capazes de contemplar as necessidades dos
usuarios e as transformagdes a que estdo sujeitos os perfis familiares ao longo do

tempo.

Tal constatagédo encontra amparo na observagdo de conjuntos habitacionais apos
poucos anos de sua entrega, sendo notaveis as modificagdes realizadas no projeto-

embrido. Algumas intervencdes sdo menos e outras mais intensas, sendo que a maior
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parte delas consiste em ampliagcdes de ambientes cuja setorizagao e tamanho original
foram considerados inadequados (VILLA et al, 2013; VILLA et al, 2017). A
inadequacgao decorre, principalmente, do fato de que o projeto-embrido desconsidera

o carater dindmico e evolutivo dessas familias.

Diante disso, os moradores realizam melhorias em suas moradias em busca de
qualidade de vida (Figura 6), demonstrando sua resiliéncia social. Entende-se a
resiliéncia, de maneira simplificada, como a capacidade de responder as dificuldades
experimentadas e minimizar prejuizos visando a continuidade. E essa resiliéncia
social que permite a existéncia de um fragil equilibrio nessas comunidades,
impactadas pela inequidade social e econdémica, tornando-as capazes de se sustentar

até certo ponto.

A resiliéncia coloca-se como qualidade fundamental as HIS no Brasil, cuja produgéo
impressiona pelo numero de unidades entregues e contratadas, pela mobilizagao
financeira proporcionada e pela contraditéria baixa qualidade arquitetbnica,
urbanistica e construtiva apresentada, que leva a exaustdo financeira e social

comunidades inteiras beneficiadas pelos programas sociais.

Figura 6!—

I

Moradora de HIS reformando sua casa.

3

Fotografia: ARANTES, 2016.

O termo Resiliéncia surgiu na area da ecologia, na década de 70, gerando debate
entre economistas, engenheiros, psicélogos, e outros especialistas. As raizes

etimologicas do termo vém da palavra latina resilio, significando capacidade de se
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recuperar. Como conceito académico, suas origens e significado sdo mais ambiguos
(MEEROW et al, 2015). De acordo com Holling (1973), ecélogo e um dos primeiros
tedricos a postular sobre o termo, ha duas principais definicbes: uma que foca na
eficiéncia, constancia e previsibilidade como atributos desejaveis na engenharia e
design a prova de falhas; e outra que foca na persisténcia, mudanga e
imprevisibilidade, celebrados entre bidlogos como caracteristicas de um design que

admite falhas seguras como forma de evolugao.

De acordo com o autor, a primeira definicdo, e a mais tradicional, refere-se a busca
ou manutengdo de um sistema estavel, onde a resiliéncia é mensurada pela
resisténcia contra uma dada perturbacao e a velocidade de retorno a condigao anterior
de equilibrio. Tal conceito prové fundamentos a teoria da economia e é conhecido
como Engineering Resilience. A segunda definicdo se refere a um sistema onde
instabilidades alteram completamente seu regime de operagdo rumo a um novo
dominio de estabilidade. Nesse caso, a resiliéncia € definida pela quantidade de
disturbio que esse sistema pode absorver antes de transformar sua prépria estrutura
e ser capaz de lidar com a nova situacao colocada. O autor nomeia tal conceito como
Ecological Resilience (HOLLING, 1973).

A variedade conceitual do termo resiliéncia pode ser benéfica ao permitir seu
funcionamento como um conceito comum aplicavel a multiplos contextos sociais,
capaz, portanto, de promover a colaboragao cientifica multidisciplinar. Nos ultimos
anos, a popularidade do termo explodiu no meio académico e em discursos politicos,
devido ao seu apelo revolucionario, ao oferecer uma alternativa ao atual modelo de
producdo social. A medida que as cidades continuam a crescer e a lidar com
incertezas e desafios, como a mudanca climatica e instabilidades econémicas e
sociais, a resiliéncia urbana torna-se um conceito cada vez mais atraente (GARCIA &
VALE, 2017).

A proposito das cidades, Meerow et al (2015) concluiram que nado ha explicita
definicao da resiliéncia urbana, com base em um estudo sobre os principais autores
que discutiram o termo nas ultimas quatro décadas. O Quadro 2 apresenta uma
revisdo das 25 principais definicbes de “resiliéncia urbana” encontradas na literatura
pelos autores, categorizadas de acordo com a autoria, a area do conhecimento em

que se inserem e o numero de citagdes (ou relevancia).
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Quadro 2 - Defini¢gdes da Resiliéncia Urbana.

Author (year)  Subject area Citation Definition
count
1 Albertietal. Agricultural and 212 “... the degree to which cities tolerate alteration before reorganizing around a new set of structures and
(2003) biological sciences; processes” (p. 1170).
environmental science
2 Godschalk Engineering 113 “... asustainable network of physical systems and human communities” (p. 137).
(2003)
3 Pickettet al. Agricultural and 101 “. .. the ability of a system to adjust in the face of changing conditions™ (p. 373).
(2004) biological sciences;
environmental science
4 Ernstson etal.  Environmental science; 46 “To sustain a certain dynamic regime, urban governance also needs to build transformative capacity to face
(2010) social sciences uncertainty and change” (p. 533).
5 Campanella Social sciences 44 “... the capacity of a city to rebound from destruction” (p. 141).
(2006)
6 Wardekker Business management 30 “... asystem that can tolerate disturbances (events and trends) through characteristics or measures that limit
et al. (2010) and accounting; their impacts, by reducing or counteracting the damage and disruption, and allow the system to respond,
psychology recover, and adapt quickly to such disturbances” (p. 988).
7 Ahern(2011)  Environmental science 24 “. .. the capacity of systems to reorganize and recover from change and disturbance without changing to other
states ... systems that are “safe to fail” (p. 341).
8 Leichenko Environmental science; 20 “. .. the ability . .. to withstand a wide array of shocks and stresses” (p. 164).
(2011) social sciences
9 Tyler and Environmental science; 11 “,.. encourages practitioners to consider innovation and change to aid recovery from stresses and shocks that
Moench (2012) social sciences may or may not be predictable” (p. 312).
10 Liac (2012) Environmental science 6 “. .. the capacity of the city to tolerate flooding and to reorganize should physical damage and socioeconomic
disruption occur, so as to prevent deaths and injuries and maintain current socioeconomic identity” (p. 5).
11 Brownetal. Environmental science; 5 “. .. the capacity .. . to dynamically and effectively respond to shifting climate circumstances while continuing
(2012) social sciences to function at an acceptable level. This definition includes the ability to resist or withstand impacts, as well as
the ability to recover and re-organize in order to establish the necessary functionality to prevent catastrophic
failure at a minimum and the ability to thrive at best” (p. 534).
12 Lamond and Engineering 5 “... encompasses the idea that towns and cities should be able to recover quickly from major and minor
Proverbs disasters” (p. 63).
(2009)
13 Lhomme etal. Earthand planetary 4 “. .. the ability of a city to absorb disturbance and recover its functions after a disturbance” (p. 222).
(2013) sciences
14 Wamsleretal.  Business management 3 “A disaster resilient city can be understood as a city that has managed. . . to: (a) reduce or avoid current and
(2013) and accounting; future hazards; (b) reduce current and future susceptibility to hazards; (c) establish functioning mechanisms
energy; engineering; and structures for disaster response; and (d) establish functioning mechanisms and structures for disaster
environmental science recovery” (p. 71).
15 Chelleri(2012) Earthand planetary 2 “. .. should be framed within the resilience (system persistence), transition (system incremental change) and
sciences; social transformation (system reconfiguration) views" (p. 287).
sciences
16 Hamilton Engineering; social 2 “ability to recover and continue to provide their main functions of living, commerce, industry, government
(2009) sciences and social gathering in the face of calamities and other hazards” (p. 109)
17 Brugmann Environmental science; 1 “the ability of an urban asset, location and/or system to provide predictable performance - benefits and utility
(2012) social sciences and associated rents and other cash flows - under a wide range of circumstances” (p. 217).
18 Coaffee (2013) Social sciences 1 “. .. the capacity to withstand and rebound from disruptive challenges .. .” (p. 323).
19 Desouza and Business management 1 “ability to absorb, adapt and respond to changes in urban systems” (p. 89).
Flanery (2013} and accounting; social
sciences
20 Luand Stead Business management 1 “. .. the ability of a city to absorb disturbance while maintaining its functions and structures” (p. 200).
(2013) and accounting; social
sciences
21 Romero- Environmental science; 1 “. .. acapacity of urban populations and systems to endure a wide array of hazards and stresses” (p. 358).
Lankao and social sciences
Gnatz (2013)
22 Asprone and Engineering 0 “... capacity to adapt or respond to unusual often radically destructive events” (p. 4069).
Latora (2013)
23 Henstra(2012) Social sciences 0 “A climate-resilient city ... has the capacity to withstand climate change stresses, to respond effectively to
climate-related hazards, and to recover quickly from residual negative impacts” (p. 178).
24 Thornbush Energy; engineering; 0 “... ageneral quality of the city's social, economic, and natural systems to be sufficiently future-proof” (p. 2).
etal. (2013) social sciences
25 Wagner and Agricultural and 0 “. .. the general capacity and ability of a community to withstand stress, survive, adapt and bounce back from
Breil (2013) biological sciences a crisis or disaster and rapidly move on” (p. 114).

Fonte: MEEROW et al (2015, p. 4).

Os autores que discutem o tema abordam superficialmente as questdes inerentes a

complexidade do sistema urbano, tornando dificil aplicar ou testar a teoria

empiricamente. Considerando isso, Meerow et al (2015) propuseram uma definicao
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integradora para o termo, capaz abranger as especificidades do urbano e permanecer

flexivel para se adaptar a outras disciplinas:

“Urban resilience refers to the ability of an urban system — and all its
constituent socio-ecological and socio-technical networks across
temporal and spacial scales — to maintain or rapidly return to desired
functions in the face of a disturbance, to adapt to change, and to quickly
transform systems that limit current or future adaptative capacity.”
(MEEROW et al, 2015, p. 2)"

Mais recentemente, a discussdao em resiliéncia tem incluido especialmente a
dimensao social e a criatividade humana como chave para lidar com impactos
diversos nos grandes centros urbanos. Ganha destaque a capacidade de superar e

responder positivamente ao estresse apés trés etapas:

1. Resilience as stability: buffer capacity;

2. Resilience as recovery: bouncing back;

3. Resilience as transformation: creativity.”'?
(MAGUIRE & CARTWRIGHT, 2008, p. 10)

A resiliéncia como estabilidade define a quantidade de perturbacdo que um sistema
urbano € capaz de absorver antes de se alterar, sendo que uma comunidade resiliente
apresenta limites elevados de tolerancia ao estresse. A resiliéncia como
restabelecimento esta relacionada a capacidade de se recuperar, mensurada em
termos de tempo necessario a recuperagdo apos impacto, sendo que uma
comunidade mais resiliente recupera-se relativamente rapido. Ja a resiliéncia como
transformacao se refere a capacidade de uma comunidade em responder a mudancga
adaptativamente. Isto €, ao invés de simplesmente restabelecer o estado original,
significa ter a capacidade de estabelecer um novo estado mais sustentavel e adaptado

ao novo contexto colocado (MAGUIRE & CARTWRIGHT, 2008).

Rodin (2015) endossa que a resiliéncia é a capacidade de qualquer entidade — seja
um individuo, comunidade, organizagao, sistema urbano ou natural — em antecipar
rupturas, se recuperar apos estresses e se adaptar e crescer a partir da experiéncia.
Para a autora, na medida em que se desenvolve a resiliéncia de um sistema, este

torna-se mais preparado a prevenir e mitigar impactos: “as you become more adept at

" Tradug&o livre da autora: Resiliéncia Urbana se refere a habilidade de um sistema urbano — e todas
as redes socio ecoldgicas que a compdem através das escalas temporal e espacial — em manter ou
rapidamente retornar as funcbes desejadas face a disturbios, se adaptar e mudar, e rapidamente
transformar sistemas que limitam a capacidade adaptativa futura ou atual.

2 Tradugéo livre da autora: 1. Resiliéncia como estabilidade: capacidade de absorgéo; 2. Resiliéncia
como restabelecimento: recuperacgao; 3. Resiliéncia como transformacgao: criatividade.
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managing disruption and skilled at resilience building, you are able to create and take

advantage of new opportunities in good times and bad”’? (RODIN, 2015).

Agendas urbanas de relevancia internacional — como a New Urban Agenda (NUA) —
Habitat Il de 2017'*, a Sustainable Development Goals e a Agenda 20305 — colocam
a resiliéncia como forca motora no combate a vulnerabilidade das cidades. Diversas
disciplinas dedicaram-se ao estudo da resiliéncia, como a fisica, a ecologia, a
psicologia e o urbanismo, mas ainda existe uma caréncia de pesquisas no cenario
internacional dedicadas a analise da resiliéncia no contexto do ambiente construido,
capazes de colaborar mais efetivamente para alcance dos objetivos estipulados pelas
agendas urbanas (GARCIA & VALE, 2017), dentre os quais destaca-se o “Objetivo 11
- Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e

sustentaveis” 6.

Com base nas definicbes de resiliéncia expostas, delineadas por diversas areas do
conhecimento, para este trabalho, a resiliéncia no ambiente construido € interpretada
como a capacidade deste em resistir, adaptar-se e transformar-se para lidar com
mudancgas impostas ao longo do tempo (GARCIA & VALE, 2017; RODIN, 2015;
PICKETT et al, 2014; HASSLER & KOHLER, 2014).

O ambiente construido resiliente é capaz de resistir a determinadas perturbacoes,
realizar pequenos ajustes, ou adaptacdes — a fim de suporta-las —, e/ou transformar-
se, assumindo nova configuragdo, quando nao for possivel resistir ou adaptar-se.
Tratam-se de agdes que apresentam diferentes niveis de complexidade, podendo
ocorrer simultaneamente, ou ndo. Interessa que sejam previstas e viabilizadas pelo

projeto do ambiente construido em questao a fim de facilitar sua resiliéncia.

Evidencia-se aqui a distingdo entre a resiliéncia das pessoas e a resiliéncia no
ambiente construido. Ambas s&o necessarias e complementares, visando a obtencao
de habitats humanos resilientes. No entanto, o presente trabalho tem como enfoque a

compreensao sobre como se da a resiliéncia no ambiente construido no contexto

13 Tradugo livre da autora: A medida em que um sistema se torna mais experiente no gerenciamento
de rupturas e especializado na construgao da resiliéncia, torna-se capaz de criar e tirar vantagem de
novas oportunidades em tempos favoraveis ou nao.

4 Fonte: http://habitat3.org . Acesso em jul. 2018.

'S Fonte: https://sustainabledevelopment.un.org/sdgs. Acesso em jul. 2018.

16 Fonte: http://www.agenda2030.com.br/ods/11/ . Acesso em jul. 2018.
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especifico de HIS brasileiras, que deriva, principalmente, das caracteristicas de seus

projetos.

Afinal, uma cidade precisa ser resiliente em todas as escalas a fim de evitar o colapso
quando exposta as mudancgas imprevistas e impostas pela acdo antropica,
entendendo o colapso como a perda indesejavel de sua funcionalidade, estrutura e
identidade (GARCIA & VALE, 2017).

O Programa Minha Casa, Minha Vida (PMCMV) tem oferecido moradias populares
com baixa capacidade de resistir, adaptar-se e transformar-se para comportar as
necessidades de seus ocupantes ao longo do tempo, caracterizando sua minima
resiliéncia. As habitacbes de interesse social (HIS) devem ser resilientes a fim de
otimizar o aproveitamento recursos destinados a sua produgdo e posterior

manutencao, promovendo qualidade de vida aos moradores durante toda sua vida util.

1.3 Impactos, Vulnerabilidades, Capacidades Adaptativas e Atributos Facilitadores
da Resiliéncia

Os impactos impostos pelas caracteristicas inerentes aos projetos de HIS entregues

fragilizam socialmente, economicamente e ambientalmente as populagdes

beneficiadas por programas sociais, tornando-as, em certa medida, mais suscetiveis

a outros impactos imprevistos.

Todos esses impactos podem ser categorizados em quatro diferentes tipos: (i) de
ordem natural climatica - chuvas muito fortes que podem causar danos nas casas ou
mesmo inundagdes, seca por periodos longos; (ii) de ordem fisica-arquiteténica — nas
casas a precariedade dos materiais de construgdo empregados, assim como sua
padronizagdo de programas e sua limitada area util, a auséncia de equipamentos
adequados para controle e estanqueidade, a precariedade das instalagdes elétricas e
hidro sanitarias; (iii) de ordem fisica-urbanistica — a baixa densidade, a monotonia
tipolégica, a auséncia de infraestrutura adequada dos conjuntos habitacionais
implantados, a auséncia de equipamentos adequados de lazer, cultura, educacgao,
saude e segurancga para seus moradores, a limitacdo dos transportes publicos; (iv) de
ordem socioeconémica — a falta de oportunidades no bairro de emprego e servigos,
em geral (VILLA et al, 2017).
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A habilidade de um sistema em maodificar e articular suas caracteristicas e recursos
para lidar com impactos (resistindo, adaptando-se e/ou transformando-se) demonstra
sua capacidade adaptativa. Por outro lado, a deterioragado do sistema quando exposto
a determinado impacto caracteriza um estado de vulnerabilidade. A capacidade
adaptativa e a vulnerabilidade sdo as possiveis respostas de um sistema quando
exposto a um impacto, e esses trés elementos analisados conjuntamente em um

ambiente construido descrevem sua resiliéncia.

De acordo com Garcia e Vale (2017), para aprimorar a resiliéncia de um sistema “vocé
precisa saber de onde estda comegando — o que implica em medir algo —, e precisa
saber para onde vai, o que implica tracar possibilidades futuras”. Importa conhecer os
impactos que incidem sobre o sistema em estudo, observando sua repercussao sobre
0 conjunto: se origina capacidade adaptativa ou vulnerabilidade (ou ambos). A partir
disso, importa tragar objetivos para mitigacado de vulnerabilidades e desenvolvimento

de capacidades adaptativas.

Paralelamente, interessa delimitar atributos facilitadores de resiliéncia como objetivos
desejaveis ao ambiente construido em HIS, capazes de nortear a observagédo da
resiliéncia bem como os ajustes necessarios ao seu desenvolvimento no ambiente
construido. Sao eles: bem-estar, engajamento, flexibilidade, adequacgao climatica e
adequacgao ambiental. Sua proposicao e investigacao fazem parte do escopo de
pesquisas conduzidas pelo grupo “IMORA] Pesquisa em Habitag&o” 7, para as quais

contribui a presente pesquisa de mestrado.

1.4 Consideragbes Parciais

Para ampliar a resiliéncia de um ambiente construido e fornecer-lhe ferramental para
“resistir, adaptar-se e transformar-se frente aos impactos e demandas impostos ao

longo do tempo”, € necessario conhecer suas especificidades, bem como os

' Ambas coordenadas pela Arg. Prof®. Dr?. Simone Barbosa Villa, em projetos de parceria internacional
entre as Faculdades de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de Uberlandia, The University
of Sheffield e University of Cambridge. Intitulam-se “[RES_APO 2 e 3] Resiliéncia e Adaptabilidade em
Conjuntos Habitacionais Sociais através da Coproducgao” e “[BER_HOME] Resiliéncia no Ambiente
Construido em Habitagdo Social: métodos de avaliagdo tecnologicamente avancados”. Para maiores
informagbes, consultar website: htips://morahabitacac.com/pesquisas-em-andamento-2/resapo/
Acesso em ago. 2018.
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processos que dao origem as suas problematicas, impactos, vulnerabilidades e

capacidades adaptativas.

As capacidades adaptativas indicam onde o sistema esta obtendo éxito, e seu
conhecimento também permite estabelecimento de estratégias para potencializagéo
que podem obter efeitos positivos e sistémicos. Os atributos da resiliéncia, por sua
vez, conduzem o olhar na busca pelas solugdes de projeto mais adequadas e viaveis

ao contexto estudado, capazes de aprimorar a resiliéncia de um sistema.

De maneira geral, tem-se que, no contexto de HIS, interessa contribuir para mitigagao
dos impactos impostos principalmente pela ineficiéncia dos modelos habitacionais
ofertados, e a0 mesmo tempo incorporar estratégias de projeto para habilitar os
edificios a lidarem com impactos imprevistos, como aqueles ocasionados pelas
instabilidades financeiras de uma familia ou mesmo pelas mudancas climaticas e

escassez de recursos naturais.

O capitulo 1 teve como objetivo apresentar a questao da habitacado de interesse social
no Brasil e posiciona-la como problematica digna de elaboragéo a luz da resiliéncia,
como qualidade capaz de contribuir para o provimento de moradias de fato dignas as
necessidades humanas e coerentes as questdes de ordem socioeconbémica e

ambiental que assomam as sociedades contemporaneamente.

O capitulo 2, que se segue, tem como obijetivo descrever os atributos facilitadores da
resiliéncia como aqueles capazes de favorecer as capacidades adaptativas de uma
comunidade frente aos impactos, dando enfoque aqueles para os quais ja se dispde
de ampla gama de ferramentas e solugdes projetuais, sistematicamente
desconsideradas em projetos de HIS no Brasil, quais sejam: a adequacgao climatica e

a adequagao ambiental.
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2 ATRIBUTOS FACILITADORES DA RESILIENCIA EM HABITAGOES DE
INTERESSE SOCIAL

A resiliéncia € uma qualidade inerente aos organismos vivos, a exemplo do corpo
humano que, quando exposto a uma situagdo ambiental desfavoravel, aciona seus
chamados mecanismos termorreguladores para se adaptar. O ser humano é um
animal homeotérmico, isto €, necessita manter uma temperatura operante de
aproximadamente 37°C. Em uma situacao de frio extremo, por exemplo, o organismo
saudavel responde provocando arrepios, vasoconstricdo periférica e aumento do
metabolismo, visando compensar as perdas de calor com o0 meio e evitar a eventual
desnaturacao de células. O acionamento desses mecanismos internos ao ser humano
garante a manutencgao do intervalo de temperatura operante do organismo (entre 36,1
e 37,2°C) e sua funcionalidade até certo limiar em que mecanismos externos de
adaptagdo s&o demandados, como roupas de maior resisténcia, abrigo as
intempéries, fogueiras, etc (FROTA & SCHIFFER, 2001; CORBELLA & YANNAS,
2003).

Todas essas estratégias podem ser compreendidas como capacidades adaptativas
do homem frente a experiéncia de impactos ambientais externos. Paralelamente, um
organismo nao saudavel, seja pela falta de nutricdo adequada ou existéncia de
doencgas de base, também busca combater os impactos impostos pelo meio, porém
sem apresentar a mesma eficiéncia, tornando-se mais vulneravel aos efeitos do meio,

sendo, portanto, menos resiliente.

Ambas as situagdes apresentadas demandam dispéndio de energia e reorganizagao
de fungdes e recursos internos a fim de lidar com o impacto. Quanto mais preparado
estiver o sistema para lidar com o impacto, menor é o dispéndio de energia e maior
sua constancia e produtividade. Contrariamente, quanto maior for o esforco
necessario a adaptagao, maiores serdo o desconforto e prejuizos sofridos, levando o

conjunto a exaustéo.

No contexto das cidades, edificacbes e em especial, das habitagdes de interesse
social, o0 mesmo entendimento pode ser aplicado. E preciso munir as HIS de
qualidades que permitirdo o menor dispéndio de energia possivel frente aos impactos,
favorecendo a manifestagdo de capacidades adaptativas, ja que impactos derivados

de mudangas sempre existirao.
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Dada a imprevisibilidade dos fenbmenos naturais-climaticos e sociais que tem
preocupado os grandes lideres contemporaneamente, € necessario, mais do que
nunca, que os edificios sejam constantemente qualificados para responder de maneira
eficiente a variedade de impactos que incidem sobre eles sucessivamente ao longo
do tempo. Para isso as dinamicas entre edificio e usuarios devem ser constantemente
investigadas e reconhecidas pelos projetistas que, por sua vez, precisam traduzi-las

em forma de capacidades adaptativas para seus projetos.

Com apoio da Fundacédo Rockeffeler, e por meio de pesquisas conduzidas em
grandes cidades ao redor do mundo, a empresa ARUP® elaborou o City Resilience
Framework (CRF), como instrumento que visa constituir uma base comum para
medigao e criacao de resiliéncia na escala dos grandes centros urbanos. O documento
estabelece uma “lente” através da qual é possivel observar e compreender a
complexidade das cidades e os elementos que contribuem para sua resiliéncia. A
observacgao desses elementos pode auxiliar as cidades a avaliarem a extensao de sua
resiliéncia, bem como identificarem vulnerabilidades e agbes para aprimorar sua
capacidade adaptativa (ARUP, 205).

Para isso, o CRF se estrutura em diferentes componentes que visam permitir a
observagao e desenvolvimento da resiliéncia urbana, relativos as qualidades que as
cidades devem possuir para serem capazes de lidar com desafios derivados de

pressdes antropicas e naturais (ARUP, 2015).

Conforme ilustra a Figura 7, a resiliéncia urbana definida pelo CRF estrutura-se em
quatro grandes dimensdes: saude e bem-estar; economia e sociedade; infraestrutura
e meio ambiente; e lideranca e estratégia. As dimensdes subdividem-se em objetivos
que uma cidade deve ambicionar a fim de alcancgar a resiliéncia. Os indicadores, por
sua vez, identificam os fatores criticos que contribuem para alcance dos objetivos e

desenvolvimento da resiliéncia dos sistemas urbanos (ARUP, 2015).

8 A ARUP é uma empresa britanica multinacional que fornece servigos profissionais nas areas de
engenharia, design, planejamento, gerenciamento de projetos e servigos de consultoria para todos os
aspectos do ambiente construido desde 1946 (Fonte: https://www.arup.com/expertise . Acesso em jun.
2018).
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Figura 7 — Estrutura do City Resilience Framework.
4 DIMENSIONS

Our research suggests that resilience of
a city relates to four key dimensions:

Health and well-being, ensuring the
health and wellbeing of everyone living
and working in the city;

Economy and society, the social and
financial systems that enable urban
populations to live peacefully, and act
collectively;

Infrastructure and environment, man-
made and natural systems that provide
critical services, protect and connect
urban citizens; and

Leadership and strategy, the need
for informed, inclusive, integrated and
iterative decision making in our cities.

12 GOALS

Underpinning these four dimensions,
there are 12 Goals that each and every
city should strive towards in order to
achieve resilience. Our research tells
us that universally these are what
matters most when a city faces a wide
range of chronic problems or a sudden
catastrophe. However, itis recognised
within the framework that the relative
importance of each indicator and how
they are realised will be unigue for
every City.

52 INDICATORS

Research to develop the Framework
and Index has identified 52 indicators.
The indicators add further definition
tothe 12 indicators and identify the
critical factors that contribute towards
the resilience of urban systems. The
inclicators also integrate the seven
qualities of resilient systems (e.g.
robust, inclusive, flexible) that Arup's
empirical research has identihed as of
vital importance.

Fonte: ARUP, 2015, p. 9.

Cada dimenséao tem seus proprios objetivos e indicadores, conforme ilustra a Figura
8, que os organiza para a dimenséo Infraestrutura e Meio Ambiente. De acordo com
Judith Rodin, presidente da Fundacao Rockefeller entre 2005 e 2017,

“The CRI was created over three years and in consultation with a range
of cities globally. It is designed with rigor, and in a way that cities
everywhere will benefit from using it as a planning and decision-making
tool, that can help them realize a resilience dividend from investments
in their growth and the well-being of their citizens™® (Fonte: website da
ARUP, acesso em 12 jun., 2018).

¥ Tradugéo livre da autora: O CRI foi criado apos trés anos e em consultas com um conjunto de cidades
globalmente. E planejado com rigor e de uma forma que cidades em qualquer lugar poderdo se
beneficiar de seu uso como uma ferramenta de planejamento e de tomada de decisbes, que pode
ajuda-las a realizar o dividendo da resiliéncia entre investimentos em crescimento e bem-estar de seus
cidadaos.
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Figura 8 — Objetivos e indicadores para resiliéncia da dimensao Infraestrutura e Meio
Ambiente.
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Fonte: ARUP, 2015, p. 9.

Pode-se dizer que os objetivos da resiliéncia constituem o “sistema imunolégico” da
edificagao (ARUP, 2015). Quando perseguidos em projeto, conferem “saude” aos
edificios, bem como a capacidade de lidar com impactos, ou, simplesmente, as

mudancgas as quais a existéncia humana, em seu contexto social e ambiental, sempre

esteve naturalmente sujeita.

Com base na estrutura de analise da resiliéncia em centros urbanos estabelecida pelo
CRF, foram analogamente delineados os objetivos e indicadores desejaveis ao
ambiente construido para o caso especifico de HIS brasileiras. Esses objetivos
passaram a ser nomeados como atributos facilitadores da resiliéncia, tendo sido
estipulados pelo grupo de pesquisa no qual se insere a autora com base em trabalhos

anteriormente desenvolvidos no contexto de HIS brasileiras?’. S&o eles: bem-estar,

engajamento, flexibilidade, acessibilidade, adequacado climatica e adequagao

20 pesquisas desenvolvidas pelo grupo ‘[MORA] Pesquisa em Habitagdo”, da FAUeD/UFU,
principalmente a [RES_APO 1], a [RES_APO 2 e 3] e a [BER_HOME].
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ambiental. Tratam-se de atributos genéricos enderegados especificamente a escala e
contexto de HIS brasileiras, propostos com base em resultados obtidos a partir de
trabalhos anteriormente desenvolvidos e em desenvolvimento em CHIS, por iniciativa
do grupo [MORA], e tém sido investigados desde entdo a partir de pesquisas de
iniciacdo cientifica e mestrado. Tratam-se de qualidades de que notadamente
carecem as unidades habitacionais nos estudos de caso até entdo avaliados,
comprometendo sua capacidade de resistir, adaptar-se e transformar-se

positivamente frente aos impactos experimentados.

No contexto das HIS brasileiras, o bem-estar refere-se a forga dos relacionamentos e
a maneira como funcionam dentro da comunidade e do ambiente construido; o
engajamento é entendido como a participagao ativa em assuntos e circunstancias,
que tem impacto direto e demonstravel na produtividade e performance de sistemas,
que se traduz em resultados favoraveis; a flexibilidade como a habilidade do ambiente
construido em se adaptar e transformar para comportar as necessidades evolutivas
de seus ocupantes; a acessibilidade como a disponibilidade equipamentos urbanos e
adequacao dos meios para acessa-los; a adequacgao climatica como a coeréncia do
projeto as demandas do clima local; e a adequagao ambiental como a coeréncia do
projeto as demandas do sitio (solos, fauna e flora, aguas, energia, alimentos,

destinacao de residuos, etc).

O projeto de conjuntos habitacionais de interesse social (CHIS) deve ser capaz de
responder a cada um desses atributos em todas as fases do processo de projeto. Em
primeiro lugar, os projetos devem viabilizar a geracdo de bem-estar e engajamento,
sendo que esses atributos subsidiam concretizagado dos demais, ja que sem bem-estar
e engajamento nenhum dos atores envolvidos no processo de projeto € capaz de se

envolver e autorregular quando é demandada mobilizagdo para reagir a um impacto.

Em seguida, vém a flexibilidade e acessibilidade como qualidades que o ambiente
construido deve necessariamente possuir, dado que as necessidades basicas de
locomogao e carater evolutivo das familias beneficiarias ja sdao demandas
extensamente discutidas e consagradas entre pesquisadores da area, e seu nao
atendimento n&o se justifica, sendo no entanto sistematicamente repetido em
habitagdes de interesse social. Gera-se assim um impacto imposto ao ambiente
construido pelos préprios projetistas, que deve ser mitigado a fim de tornar os edificios

mais resilientes.
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Por fim, a adequacéo climatica e ambiental sdo atributos igualmente essenciais ao
contexto de HIS, uma vez que de sua adequada interpretacdo derivam n&o so a
resisténcia as intempéries e a sensacgao de conforto nas edificacbes, como também a
preservacido de recursos naturais e a redugao dos custos operacionais de edificios.
No entanto, talvez pelo fato de o Brasil ser um pais tropical, sem grandes extremos
em termos de amplitude térmica e rigor climatico (quando comparado a paises de
clima predominantemente temperado ou subtropical) e extremamente rico em
recursos naturais, esses atributos tém sido repetidamente desconsiderados em
projetos de HIS ao redor do pais. O PMCMV e as construtoras repetem
indiscriminadamente determinados padrées volumétricos e materiais,
desconsiderando a forma como esses interagem com o clima local, gerando
desconforto em seus usuarios e desperdicio de energia, dispendida através da

utilizacdo de mecanismos paliativos para condicionamento artificial do ar.

No contexto das HIS apresentado, entende-se que a adequagao climatica e a
adequacao ambiental estdo subordinadas e a servico de questdes como a
implantacao, setorizagao, compartimentagao e dimensionamento das habitacdes, que
derivarao primeiramente da aplicacao dos atributos de flexibilidade e acessibilidade.
Sua consideracdo em todo o processo de projeto, porém, oferece ferramental para
tomada de decisGes coerentes as necessidades somaticas dos usuarios e capazes
de inserir 0 projeto no contexto global de escassez de recursos e mudanga climatica
vivenciado, sendo esses ultimos entendidos como impactos recentes e cada vez

menos previsiveis.

Identificando o papel estratégico dos atributos adequacgao climatica e ambiental,
quando observado o cenario planetario em que a existéncia humana ainda se mantém
de maneira insustentavel, justifica-se sua escolha como objetos de investigagao desta

pesquisa de mestrado.

2.1 Contexto Ambiental-Climatico Contemporaneo

A morfologia das cidades contemporéaneas resulta das novas demandas impostas pela
sociedade industrial, que amontoa em seus blocos e torres um contingente
populacional crescente. Vias asfaltadas se sobrepdéem ao nicho antes ocupado pelos
cursos d'agua, conectando ineficientemente setores afastados na cidade segmentada.

A necessidade de longos percursos para suprimento de necessidades basicas
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(trabalho, educagao, saude, alimentagdo e lazer), a ineficiéncia dos sistemas de
transporte publico e a baixa qualidade dos sistemas de espacos livres (vias, canteiros,
calgadas, pragas, parques, etc) caracterizam os grandes centros urbanos atualmente
(VITAL, 2012).

As mudancas climaticas no mundo sao motivo de preocupagao. Desastres com
origem em eventos climaticos sao cada vez mais frequentes e de grandes proporgoes,
com impactos sobre os sistemas urbanos (ambientais, fisicos e socioeconémicos) e
extensas perdas humanas e ambientais. Tais desastres ndo sdo originarios somente
dos fendbmenos climaticos, mas sim de uma jungao entre o evento, a atividade humana
predatoria e as condigcdes de vulnerabilidade daquilo que esta exposto a ameacga
climatica, ou seja, os sistemas urbanos (IPCC, 2012; KEELER & BURKE, 2009).

A Revolugédo Industrial trouxe consigo uma nova gama de tecnologias de controle do
clima interno e materiais construtivos, como o ago, o vidro e o concreto armado,
revolucionando os conceitos e limites da arquitetura de entdo e configurando o
chamado Estilo Internacional, originario da Europa. Em pouco tempo, a replicagao
dessas solucdes ao redor do mundo tornou-se simbolo de poder e status social. Nas
palavras de Lamberts, Dutra e Pereira (2013, p. 14), o “consequente ‘edificio estufa’
foi entdo exportado (...) assim como sistemas sofisticados de ar condicionado e
megaestruturas de aco e concreto, sem sofrer readaptagbes as caracteristicas

culturais e climaticas do local de destino”.

Roaf, Chrichton e Nicol (2009, p. 22) registram ainda que “na metade do século XX, a
rapida e crescente populacdo mundial comprou cada vez mais carros, e climatizou
mecanicamente seus prédios, resultando em um rapido aumento nas concentragdes
(partes por milhao/bilhdo em volume) de gases estufa na atmosfera”, conforme ilustra

a Figura 9.

Em geral, as cidades consomem muito mais recursos naturais do que sua capacidade
de regeneracdo permitiria repor e sdo como um sistema ecologico aberto, que
transfere sua contaminagdo para uma area muito maior do que de fato ocupa,
recebendo ainda a influéncia dos processos desenvolvidos por outras cidades, em
seu entorno imediato e a nivel mundial. O conceito de “pegada ecoldgica” mensura o
espaco fisico necessario para que uma cidade regenere o recurso ambiental
consumido, no que alguns estudos revelam que a pegada ecoldgica das grandes

cidades chega a pelo menos 100 vezes seu tamanho original (MASCARO, 2010).
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Figura 9 - Aumento na concentracao de gases-estufa.
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Fonte: ROAF, CHRICHTON & NICOL, (2009, p. 22).

Figura 10 — Proporcdes relativas ao consumo de combustiveis fosseis em economias
desenvolvidas.

Proporcio de combustiveis fosseis
usados em economias desenvolvidas
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Fonte: ROAF, CHRICHTON & NICOL (2009, p. 22).

Nesse panorama, o consumo de matrizes energéticas aumenta no Brasil e no mundo,
destinando-se principalmente a construcdo e operagao de edificagdes, industrias e
sistemas de transportes (Figura 10), e significando um uso maior de fontes nao
renovaveis e poluentes (ELETROBRAS, 2007). Tal demanda se justifica, dentre
outros fatores, pela construgcdo de edificacbes cada vez menos eficientes
energeticamente, que abrem mao de elementos de iluminagédo, ventilagdo e
condicionamento de ar artificiais para trazer conforto a um ambiente concebido em
desconsideracao as caracteristicas do clima, e cuja materialidade e orientagdo solar

frequentemente agravam situagdes de desconforto caracteristicas do local.
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Especificamente no contexto brasileiro, dados do Balango Energético Nacional (BEN)
revelam que as edificagbes brasileiras consomem cerca de 50% de toda a energia
produzida no pais, dos quais aproximadamente 25% destinam-se a edificagbes
residenciais, 17% a edificagdes comerciais e 8% a edificios publicos. Estudos
demonstram que 80% dos custos de uma obra estdo concentrados em sua fase de
operacao, destinando-se ao funcionamento sistemas de condicionamento de ar (47%
do consumo), iluminagao artificial (22% do consumo) e equipamentos diversos (31%
do consumo), em ordem de maior para menor consumo (PROCEL, 2013; CEOTTO,
2006; LAMBERTS, DUTRA & PEREIRA, 2013).

Nos ultimos anos a crise energética representou um aumento aproximado de 25% nas
tarifas de energia elétrica (SUDBARACK, AMORIM & SILVA, 2017) e sabe-se que
grande montante da energia produzida no pais provém de usinas hidrelétricas (BEN,
2016), cujo potencial de geracéo de carga encontra-se comprometido pela ocorréncia
de grandes periodos de estiagem. Baseado nisso, € consenso que a produgao do

setor construtivo deveria se tornar menos impactante.

Apods o "apagao" de 2001 no Brasil, foi promulgada a Lei de Eficiéncia Energética (n°
10.295/2001), que, dentre outras agdes, criou o Programa Brasileiro de Etiquetagem
(PBE) e o PBE Edifica, em 2003, subprograma voltado para as edificagbes. Em 2009
e 2011, foram publicados pelo PBE Edifica os Regulamentos Técnicos da Qualidade
para o Nivel de Eficiéncia Energética de Edificios Comerciais, de Servigos e Publicos
(RTQ-C) e Residenciais (RTQ-R). Esses regulamentos especificam os requisitos
técnicos e métodos para classificacao de edificios quanto ao seu nivel de eficiéncia

energética, que vai de A (mais eficiente) a E (menos eficiente).

Desde 2014, a Instrucdo Normativa n® 2 torna obrigatéria a emissao da Etiqueta
Nacional de Conservacdo de Energia (ENCE) nivel A para edificagbes publicas
federais novas e retrofits com area superior a 500 m? entendendo que essas
edificagdes publicas devem ser exemplo em termos de eficiéncia energética e
adequado investimento de recursos quando se almeja uma real mudanga de habitos

em construcao civil na escala nacional.
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Figura 11 — Obrigatoriedade da certificacao do nivel de eficiéncia energética em edificacbes
ao redor do mundo.
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Fonte: BAVARESCO & GHISI, 2016.

O processo de etiquetagem da eficiéncia energética de edificagdes ja € obrigatorio em
alguns paises, inclusive para a classe dos edificios residenciais, sendo pré-requisito
minimo quando se pretende vender, alugar ou restaurar um imével (Figura 11). Isso
porqué entende-se que, independentemente do nivel de eficiéncia energética
alcancado, é direito do consumidor conhecer o nivel de eficiéncia energética da
edificagdo, o que permite estimar gastos futuros durante a fase de operagédo do
edificio, respaldando a decisdao sobre a viabilidade do negdcio. Conforme visto, no
Brasil, a emissdo da ENCE para edificios publicos ja é obrigatdria, tendendo a se

tornar igualmente compulséria para as demais categoriais de edificagdes.

As mudangas climaticas sempre fizeram parte da historia das civilizagdes humanas
(Figura 12). E sabido que o ser humano é capaz de se adaptar até certos limites de
temperatura externa, a partir dos quais as edificacbes devem ser capazes de oferecer
protecao térmica. A partir de projetos inteligentes é possivel que tipologias edilicias
vernaculares sejam aprimoradas a fim de tornarem-se seguras e capazes de resistir

a uma gama mais diversa de temperaturas.

O risco de ndo se conseguir sobreviver em um tipo particular de
edificacdo e regido dependera, em grande parte, da natureza da
edificagao e de quanto o clima mudar. Ambos os aspectos sao cruciais
para o desafio de se projetar hoje prédios nos quais as pessoas
possam se sentir confortaveis daqui a 50 anos (ROAF, CHRICHTON
& NICOL, 2009, p. 78).
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Figura 12 — Variagao da temperatura média global ao longo dos ultimos 20 mil anos.
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Fonte: ROAF, CHRICHTON & NICOL, (2009, p. 54).

Enquanto isso, as populag¢des que dispde de menos recursos estdo experimentando
mais intensamente os efeitos das mudancas climaticas e escassez de recursos
naturais, arcando financeiramente com os custos de produtos cujo prego eleva-se na
proporcdo de sua raridade e fisicamente com o desconforto climatico que afeta a
produtividade e bem-estar no interior das edificagbdes residenciais, pensadas em

dissonancia as caracteristicas do clima.

O Arquiteto e Urbanista conta atualmente com amplo instrumental técnico e teérico
capaz de respaldar a proposicdo de edificios climaticamente e ambientalmente
adequados para lidar com impactos ambientais. Importa destacar sua importancia e
observar em que medida o ambiente construido de HIS tem refletido esses conceitos,
a fim de diagnosticar possibilidades de atuacao do projetista para habilitar as casas,

€ seus usuarios, a lidarem mais saudavelmente com impactos experimentados.

2.2 Adequacéo Climatica

Nas palavras de Lamberts, Dutra e Pereira (2013, p. 43), “o conforto ambiental pode
ser entendido como um conjunto de condigdes ambientais que permitem ao ser
humano sentir bem-estar térmico, visual, acustico e antropomeétrico, além de garantir

a qualidade do ar e o conforto olfativo”. Tem-se que quando menor for o esforgo de
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adaptagdo de um individuo ao ambiente que o cerca, maior sera seu conforto
(OSRAM, 2013). A eficiéncia energética em arquitetura, por sua vez, pode ser
entendida como uma qualidade da edificacdo que representa seu potencial em
possibilitar conforto aos individuos através do consumo otimizado de recursos e
energia (LAMBERTS, DUTRA & PEREIRA, 2013).

Esquema 1 — Indicadores de Adequacéao Climatica em HIS.

.""; | Conforto Ambiental — Desempenho Térmico: O bom desempenho térmico de uma
‘ ' residéncia depende da escolha de materiais e tecnologias construtivas coerentes as

\ /' caracteristicas do clima local, condicionando o conforto e produtividade humana, a
economia de energia e condi¢Ges de resisténcia do ambiente construido as inconstancias
climaticas.

/ v \

{:' ——— J Conforto Ambiental - Ventilagdo, lluminagdo e Umidade: O adequado projeto,

'-\\ ‘! / posicionamento e dimensionamento de aberturas para iluminagdo e ventilagdo confere

salubridade aos ambientes internos, renovando e purificando o ar e otimizando o
consumo energético quando considerada a geometria solar do sitio e promovida a
adaptabilidade das esquadrias a variagdo didria e anual de elementos do clima.

\ Estanqueidade — Vedos e Esquadrias: A durabilidade e resisténcia das construcdes, de

‘=._\ ’;J maneira geral, estd associada a estanqueidade e resisténcia de suas fachadas,

" coberturas, pisos, aberturas e infraestruturas a agua, poeiras e animais indesejados,
oferecendo condigdes de higiene e seguranca a seus moradores no longo prazo.

:" ((E)) | Estanqueidade - JIACl'fstica: A especifigagéo. de materiais c.ie vgdac;é‘o resistgntes as

\ | pressdes sonoras incidentes sobre o interior de uma residéncia e/ou conjunto de

N /" residéncias resguarda a privacidade e conforto auditivo de seus moradores, preservado a
saude dos habitantes e harmonia de suas relagdes ao longo do tempo.

REFERENCIAS:

NBR15575 (2013): Norma de Desempenho; NBR 15220-3: Zoneamento Bioclimatico Brasileiro;
RTQ-R (2012) Regulamento Técnico da Qualidade para o Nivel de Eficiéncia Energética em
Edificagbes Residenciais; BODE & GONCALVES, 2015;

Organizado pela autora, 2018.

A obtencdo de ambientes confortaveis, eficientes e resilientes depende
fundamentalmente de edificagbes resistentes as caracteristicas do clima local e
responsivas as suas inconstancias. A economia de recursos e energia € consequéncia
do bom projeto, que deve oferecer a possibilidade de variagdes, ajustes e adaptagdes
climaticos dentro de um carater ergonémico cognitivo (GONCALVES & BODE, 2015).
“A qualidade do ambiente interno requer a integracdo de muitas fungdes e sistemas
dentro de uma unica edificacdo. A boa qualidade do ambiente interno depende do

projeto integrado. (...) O nosso sistema nervoso e os nossos sentidos (o olfativo, o
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auditivo, o visual e o emocional) definem os componentes do ambiente interno”
(KEELER & BURKE, 2009).

Considerando isso, séo indicadores de adequacgao climatica em projeto defendidos
por este trabalho: conforto ambiental — desempenho térmico, conforto ambiental —
ventilagdo, iluminagdo e umidade, estanqueidade — vedos e esquadrias e
estanqueidade — acustica. Tratam-se de fatores identificados como importantes para
habilitar a recuperagdo frente a impactos relacionados ao atributo adequagao

climatica, descritos pelo Esquema 1.
2.3 Adequacdo Ambiental

A natureza na cidade € a consequéncia de uma complexa interacdo entre os multiplos
propositos e atividades humanas e de outras criaturas vivas e dos processos naturais
que governam a transferéncia de energia, o movimento do ar, a erosao da terra e o
ciclo hidrologico. A cidade precisa ser reconhecida como parte da natureza, e ser

projetada de acordo com isso. Nas palavras de Franco (2001, p. 22)

Dado o fracasso do planejamento fundamentado na visdo
economicista ou estratégico-militar de cunho nacionalista, e tendo em
vista o colapso urbano e o avizinhamento da escassez de elementos
basicos naturais, tais como agua potavel, ar e alimentos, ja para o
inicio do século XXI, acredito que a vida futura no planeta sé sera
possivel mediante o Planejamento Ambiental. (...) A Agenda 21, em
seu cap. 7, prescreve a necessidade do Planejamento Ambiental,
afirmando que a redugdo da pobreza urbana so sera possivel
mediante o planejamento e a administracao do uso sustentavel do
solo. (...) o mesmo documento reconhece que o Planejamento
Ambiental deve fornecer sistemas de infraestrutura ambientalmente
saudaveis que possam ser traduzidos pela sustentabilidade do
desenvolvimento urbano, o qual esta atrelado a disponibilidade dos
suprimentos de agua, qualidade do ar, drenagem, servi¢os sanitarios
e rejeito de lixo sodlido e perigoso. Logo, o Planejamento Ambiental
devera promover tecnologias de obtengéo de energia mais eficientes,
assim como fontes alternativas e renovaveis de energia e sistemas
sustentaveis de transporte.

O termo sustentabilidade tem origem do Latim: “sustentare”, que significa sustentar,
favorecer e conservar. De forma pratica, trata-se da faculdade que o individuo
(sozinho ou em grupo) tem de se manter dentro de um ambiente sem causar danos a
ele. Em prol da sustentabilidade, a busca por comportamentos, produtos e servigos
intrinsecamente diversos dos conhecidos hoje € a atitude necessaria. Nesse sentido,
a resiliéncia vem agregar qualidade aos sistemas ao torna-los melhor preparados a

manterem sua funcionalidade, equilibrio e seguranga diante de condigdes adversas.
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Afinal, € necessario empregar a capacidade humana de manipular o ambiente para
transforma-lo em habitat que sustente a vida e favorega o crescimento pessoal e
coletivo (SPIRN, 1997). Em face a graves problemas ambientais observados
contemporaneamente, a ascensdo de uma cultura arquitetbnica coerente as
condicionantes ambientais € necessaria, sendo importante repensar a forma como o
homem interage com cada um dos elementos naturais e construidos que
compreendem as cidades, bem como a forma como estes interagem entre si (KEELER
& BURKE, 2009).

Considera-se como fundamental o estimulo a discussdo sobre os
aspectos éticos e suas repercussdes na concepgao arquitetonica. Isso
inclui a reflexdo sobre o impacto dos edificios no meio ambiente, em
trés niveis. (...) No segundo nivel esta o impacto proporcionado pela
edificagdo no entorno imediato e sua relagdo com a legislagao
municipal. A pratica profissional demonstra que os cdédigos de
edificagcdes precisam ser revistos no intuito de incluir restricbes
construtivas que impecam os edificios de atuarem como obstrucbes
que bloqueiem o aproveitamento de caracteristicas ambientais
positivas, induzindo a formacgao de uma malha urbana que favorega o
acesso a luz e a ventilagao naturais, ou estimule o aproveitamento de
tais aspectos. (...) (GONCALVES & BODE, 2015, p. 37).

Lamberts, Dutra e Pereira (2013, p.17) afirmam que “os setores residencial, comercial
e publico concentram a parte mais significativa da atuagao do arquiteto em aumentar
a eficiéncia das edificagbes”. O arquiteto tem condi¢gdes de racionalizar o uso de
energia e recursos naturais em um edificio, atuando, principalmente, na redugao do
consumo energético por iluminagdo, condicionamento de ar e aquecimento de agua,
bem como na minimizagao dos impactos ambientais quando da proposigao de novos
projetos e reformulagdo de antigos, atentando para varidveis que condicionam sua

implantag&o no sitio.

Essas estratégias podem ser faciimente incorporadas através da aplicagdo de
tecnologias com as quais conta o profissional atualmente. No caso de HIS, para ofertar
projetos ambientalmente adequados, importa que os materiais e técnicas escolhidos
sejam sustentaveis, que residuos reciclaveis e organicos encontrem manejo e
destinacdo adequados; que recursos como a agua, a energia e os alimentos sejam
manejados conscientemente; e que a infraestrutura verde e geomorfologia sejam
devidamente incluidas em projeto. O Esquema 2 descreve tais estratégias enquanto

indicadores de adequagao ambiental.
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Esquema 2 — Indicadores de Adequagao Ambiental em HIS.

Utilizacdo de materiais e técnicas construtivas sustentaveis: Os materiais e tecnologias
construtivas utilizados em edificios residenciais de interesse social devem garantir o
maximo desempenho combinado ao maximo aproveitamento, mediante reducdo de
perdas em fase de construgdo e posterior desmonte ou adaptagdo, assim como as
instalacdes hidraulicas e elétricas devem favorecer a economia de recursos e comportar
reorganizagoes ao longo do tempo, amplificando a vida util do edificio.

Destinagdo e Reaproveitamento de Residuos: Os residuos reciclaveis e organicos
produzidos nas habitagdes precisam dispor de mecanismos para manejo e destinagdo
que viabilizem sua transformacdo para reintegracdo a natureza e/ou geracdo de renda,
reduzindo o impacto ambiental gerado pelos edificios em fase de construgdo e ocupacao.

Captacdo, Armazenamento e Manejo Consciente de Recursos — Agua: Os edificios
residenciais devem dispor de mecanismos para eficientizar a captagdo, armazenamento
e manejo da agua potavel e pluvial, contribuindo para a redugdo dos custos operacionais
da edificacdo e adaptagdo do ambiente construido a imprevisibilidade climatica que
ameaca a disponibilidade de dgua tratada e eleva seu custo atualmente.

Captacdo, Armazenamento e Manejo Consciente de Recursos — Energia: Os edificios
residenciais devem dispor de mecanismos para eficientizar a captagdo, armazenamento
e manejo da energia elétrica, contribuindo para a redug¢do dos custos operacionais da
edificacdo e adaptacdo do ambiente construido a imprevisibilidade climatica que eleva o
custo da energia nas cidades progressivamente.

Captagdo, Armazenamento e Manejo Consciente de Recursos — Alimentos: O
aproveitamento da terra urbana para produgdo de alimentos é estratégia de subsisténcia
alternativa, possibilitando aquisicdo de renda para a comunidade, contribuindo para
redugdo da ingestdo de agrotdxicos e adaptagdo das cidades a um cendrio de
urbanizacdo acelerada e imprevisibilidade climatica (que interfere na producgdo agricola).

Planejamento Ambiental Urbano - Infraestrutura Verde: O manejo da vegetacdo e
fauna urbanos precisa ser refletido nas decisdes projetuais, contribuindo para a
amplificagdo da consciéncia ecoldgica dos cidaddos e constituicgdo de um ambiente
urbano mais adaptado ao ambiente, mais seguro, mais saudavel, mais limpo, mais
eficiente do ponto de vista energético e mais agradavel esteticamente.

Planejamento Ambiental Urbano — Geomorfologia do Conjunto: Cada cidade deve
avaliar e conhecer a natureza de seu subsolo, a fim de melhorar a sobrevivéncia da
vegetacdo na paisagem e administrar adequadamente os riscos e recursos geoldgicos
existentes no terreno ou nas vizinhangas, contribuindo para a constituicdio de um
ambiente urbano mais resistente e adaptdavel as caracteristicas de seu solo.

REFERENCIAS:

NBR 15220-3: Zoneamento Bioclimatico Brasileiro; RTQ-R (2012) Regulamento Técnico da
Qualidade para o Nivel de Eficiéncia Energética em Edificacbes Residenciais; LAMBERTS, DUTRA &
PEREIRA, 2013; BODE & GONCALVES, 2015; SPIRN, 1995; MASCARO & MASCARO, 2010;
PGIRS/PMU, 2013; BRASIL, 2010; BERNARDES, 2015; CEOTTO, 2006; EMBRAPA, 2005; FRANCO,

2001.

Organizado pela autora, 2018.
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2.4 Consideragbes Parciais

Conforme visto no capitulo 2, € necessario melhorar a capacidade adaptativa do
ambiente construido mediante aplicagcéo de estratégias em projeto compreendidas
como atributos facilitadores da resilié€ncia. Nesse sentido, a adequacao climatica e qa
adequagao ambiental figuram como atributos estratégicos que devem subsidiar as
primeiras decisdes de projeto, visando oferecer um produto habitacional capaz de
promover conforto e eficiéncia energética e minimizar os efeitos negativos impostos
pela acado humana ao meio ambiente e a prépria sobrevivéncia do homem, mediante
atendimento a seus indicadores, defendidos anteriormente e sintetizados pelo

Esquema 3.

Esquema 3 — Atributos elencados e seus indicadores.

ESTANQUEIDADE

- VEDOS E ESQUADRIAS
- ACUSTICA

CONFORTO AMBIENTAL
- DESEMPENHO TERMICO
- ILUMINAGAO, VENTILAGAO

E UMIDADE
ADEQUACAO
CLIMATICA
UTIL_IZAI;AO DE MATERIAIS E ggi;:lg\?é?AiﬂENTo DE

CAPTAGAO, ARMAZENAMENTO A
¢ E MANEJO ADEQUAGAO PLANEJAMENTO AMBIENTAL
CONSCIENTE DE RECURSOS URBANO

- ENERGIA AMBIENTAL
- AGUA
- ALIMENTOS

- INFRAESTRUTURA VERDE
- GEOMORFOLOGIA

Organizado pela autora, 2018.

Quando perseguidos em projeto, esses atributos e seus indicadores conferem aos
ambientes a capacidade de atenderem as necessidades somaticas dos usuarios,
permitindo insercdo adequada das edificacbes em seu sitio ou habitat natural e
beneficiando-se das conveniéncias que a integragcdo com o meio ambiente é capaz
de promover, dentre elas, a otimizacdo de recursos naturais e financeiros e o bem-
estar fisico e psicolégico conhecidamente propiciados pelo contato com a natureza,

em diferentes escalas da edificagao.
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Infelizmente, a monotonia tipolégica e volumétrica observada em CHIS brasileiros
denuncia a pratica de desconsideragao do clima e do meio ambiente quando da
proposicao de novos empreendimentos. O capitulo 3 ira apresentar o Residencial
Sucesso Brasil, situado no CHIS do Bairro Shopping Park, na cidade de Uberlandia
(MG), como estudo de caso para observagao e analise dos atributos adequagao

climatica e ambiental e seus indicadores.
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3 ESTUDO DE CASO NO RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL

A cidade de Uberlandia localiza-se na mesoregido do Tridngulo Mineiro e Alto
Paranaiba, destacando-se no cenario nacional como importante polo atacadista. Em
virtude de sua localizacao centralizada no territério nacional, constituiu-se como ponto
de passagem de pessoas e mercadorias entre Sul e Sudeste e Norte e Centro-Oeste

do pais, principalmente apds a construcéo de Brasilia, na década de 1950.

A partir da década de 1970, a industrializagao da cidade, a instalagdo dos campi da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e a instalagdo de um entreposto a Zona
Franca de Manaus (ZFM), somados a presenga do setor aeroportuario, culminaram

em importante crescimento populacional e econémico para a cidade (VITAL, 2012).

Com a geracao de empregos e importante migragao observados a partir de entao, a
cidade passou de 124.706 habitantes, em 1970, para 584.102, em 2010 (IBGE, 2010).
Este crescimento continuo, desde entdo, reflete-se na progressiva demanda por
habitagao e infraestruturas (VILLA et al, 2017). Uberlandia é considerada a segunda
cidade mais populosa do estado, com populagao atualmente estimada em 662.362
habitantes e densidade populacional de 160,93 pessoas / km? (IBGE, 2013).

A cidade divide-se em 5 Setores, correspondentes as orientagdes cardeais, nomeados
como Central, Norte, Sul, Leste e Oeste (Figura 13). Caracteriza-se por uma
urbanizagdo descontinua, alternando-se grandes glebas vazias entre porgdes
urbanizadas, em uma area total de 4.115 km? (IBGE, 2010). O Setor Central
desempenha fungdo nevralgica para a cidade, em virtude da qualidade de sua
infraestrutura e servigos, de que frequentemente carecem os demais setores (VITAL,
2012).

O Centro, devido a qualidade de infraestrutura, equipamentos e servigos existentes,
tem bom funcionamento e os setores mais afastados, apresentam problemas ligados
as condigdes social, cultural, econdbmica e ambiental. De acordo com Vital (2012), o
cenario de degradacdo ambiental e insustentabilidade na cidade esta expresso na
utilizacdo inadequada dos territérios adjacentes as Areas de Preservacdo Permanente
(APP) dos rios e dos corregos; na canalizagao de cursos d’agua; na ineficiéncia do
sistema de drenagem pluvial; no desenho urbano desenvolvido como consequéncia
do automodvel; na desconexao viaria e dos sistemas de circulagao e comunicagao; nos

sistemas inadequados de arborizagdo; na inexisténcia de barreiras para mitigar os
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vendavais carregados de poeira de terra vermelha; na existéncia de grandes vazios
urbanos que servem como enclaves urbanos; na impermeabilizagdo do solo; na
ocupacao de areas de recarga de agua e de reserva subterranea; na auséncia de
espacos publicos de qualidade; na auséncia de conexdes visuais com ambientes

naturais e com agua; e na auséncia de acesso publico a agua.

Figura 13 — Uberlandia e seus setores.
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Fonte: Vital, 2012 / Atualizado por
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Fonte: VITAL, 2012.

A cidade de Uberlandia é caracterizada por um clima ameno que se alterna entre um
grande periodo quente e umido e outro frio e seco. Entre os meses de abril e setembro,
os indices de umidade relativa do ar chegam a valores limitrofes ao conforto humano,
atingindo a faixa dos 20%?2'.

O Residencial Sucesso Brasil € um loteamento situado no Conjunto Habitacional de
Interesse Social (CHIS) do bairro Shopping Park, no setor Sul da cidade. O CHIS do
Shopping Park faz parte da primeira fase de implantagdo do PMCMV na cidade de

Uberlandia, abrigando 3632 unidades habitacionais horizontais geminadas, dentro da

21 De acordo com site www.projeteee.mma.gov.br . Acesso em jul, 2018.
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faixa de renda 1 (que vai de 0 a 3 salarios minimos), entregues entre 2010 e 2012,
segundo dados fornecidos pela Prefeitura Municipal de Uberlandia em 2016 (Figura
14).

Figura 14 - Dados sobre a cidade de Uberlandia.
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; VILLA et al, 2017. Organizado pela autora, 2018.
3.1 Histérico e Insergdo Urbana do Bairro Shopping Park

Antes de hospedar o CHIS do PMCMV, o bairro Shopping Park ja enfrentava
dificuldades derivadas de sua localizagao periférica em relagao ao centro da cidade.
A histéria desse bairro teve seu inicio na década de 1980 quando o empresario Carlos
Sabbag, proprietario de extensas glebas no Setor Sul de Uberlandia, identificadas pelo

nome de Fazenda Ibipora, decidiu realizar seu parcelamento e venda informal.
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Sua situacao de entdo, as margens do perimetro urbano e em localidade desprovida
de infraestrutura urbana fez com que o custo de aquisicdo atraisse o interesse de
familias de trabalhadores provenientes de cidades vizinhas, vindas em busca de
emprego melhores condigbes de vida em Uberlandia, e que desejavam fugir do
aluguel. Ha lotes que chegaram a ser adquiridos pelo valor de Cr$ 600,00 (cruzeiros),
no entanto, o preco pago pela falta de infraestrutura foi mais significativo. Conforme
relatos de moradores, até o ano de 1999, quando ocorreu a formalizagdo e
reconhecimento da ocupagdo da area junto a Prefeitura, o ponto de énibus mais
préximo situava-se no DMAE, a distancia de aproximadamente 5 km, ou 60 minutos
de caminhada (KUNYIA, 2016).

No final da década de 90 eram aproximadamente 40 as familias que ocupavam a
regido e aguardavam pela realizagao de benfeitorias prometidas quando da aquisi¢gao
dos lotes, como a construgdo de uma escola e de um posto policial no local.
Defrontados com o descumprimento do acordo e as dificuldades de acesso a cidade
cada vez mais evidentes, os moradores organizam-se em uma especie de Associagao
de Moradores para levar requisi¢des junto a Prefeitura. Diante das negativas
sucessivas emitidas pela mesma, sob a justificativa de que o municipio ndo dispunha
de verba, a comunidade passou a se organizar em regime de mutirdo para a
construgcao de diversas casas e de uma escola. Sob pressdo dos moradores, o
empresario Carlos Sabbag concordou em custear a matéria-prima e refeigdes diarias
dos moradores envolvidos nesses mutirbes. Durante todo esse periodo, a midia
desempenhou importante papel ao relatar os feitos dos moradores do bairro Shopping
Park, sempre em carater acusatorio relativamente a falta de interesse da Prefeitura
(KUNYIA, 2016).

Em 1999, apds inumeras pressdes, a ocupacgao foi reconhecida pelo municipio como
terreno urbano, tendo inicio, na sequéncia, a instalagdo de infraestruturas de agua,
esgoto, energia elétrica e asfaltamento de algumas vias no bairro, garantindo o acesso
ao transporte publico. Em 1999 foi também formalizada a Associacdo de Moradores
do Bairro Shopping Park, instituigdo que permitiu a continuidade das requisi¢ées por
equipamentos publicos capazes de suprir a demanda crescente (ARANTES, 2015;
KUNYIA, 2016).

De acordo com Kunyia (2016), o nome do bairro ficou logo lembrado na Prefeitura,

demonstrando desde entdo grande engajamento por parte dessa comunidade. O
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processo de negociacao foi lento, dificil e desgastante, mas apdés a conquista de
infraestruturas e dos primeiros equipamentos publicos os lotes passaram a ter seu
valor aumentado, bem como as glebas vazias que compreendiam a distancia entre o
Shopping Park e o centro da cidade. Tal acontecimento sem duvidas contribuiu para
a delimitagdo das glebas remanescentes no bairro como sitio para implantagédo de um
dos maiores empreendimentos habitacionais até hoje existentes no ambito do
PMCMV.

3.2 O CHIS do Bairro Shopping Park

O Conjunto Habitacional de Interesse Social (CHIS) do bairro Shopping Park &
composto por oito loteamentos contiguos executados sob a responsabilidade de
diferentes construtoras (Quadro 3). Chama a atengdo a situagdo de segregagao
espacial em que o0 mesmo se encontra com relagao ao restante da cidade, situado no
extremo Sul do bairro Shopping Park. De acordo com Arantes (2015), tal percepgao
justifica-se pela situagdo do empreendimento entre extensas areas de protecao
permanentes (APP) a Sul, Leste e Oeste, sendo delimitado, a Norte, pelo Anel Viario
Setor Sul e extensos vazios urbanos, que se entrepéem entre o CHIS e o centro da
cidade (Figura 15).

Quadro 3 — Dados sobre os loteamentos do CHIS Shopping Park.

NUMERO DE
EMPREENDIMENTO CONSTRUTORA UNIDADES
1 RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL MARCA REGISTRADA 141
2 RESIDENCIAL VITORIA BRASIL MARCA REGISTRADA 200
3 RESIDENCIAL PARK DOS JACARADASI ELGLOBAL 500
4 RESIDENCIAL PARK DOS JACARANDAS I ELGLOBAL 498
5 RESIDENCIAL VILLA REAL CASTROVIEJO 500
6 RESIDENCIAL VILLA NUEVA CASTROVIEJO 500
7 RESIDENCIAL TAPAJOS EMCASA 500
8 RESIDENCIAL XINGU EMCASA 493
TOTAL DE UNIDADES 3632

Fonte: PMU, 2016.

Com relagao ao transporte publico, por sua vez, tem-se que mesmo apoés a inclusao
de linhas de énibus exclusivas para o CHIS (A-147 e A-148 — Figura 16), é insuficiente
a existéncia de apenas dois itinerarios para atender a um volume tdo expressivo de
usuarios (VILLA et al, 2017).
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Figura 15 - Imagem aérea da cidade de Uberlandia, com destaque para o centro da cidade e
o CHIS do Shopping Park.

-y

Fonte: Software Google Earth Pro, 2018. Organizado pela autora, 2018.

Figura 16 — Sistema Viario e de Transportes no Bairro Shopping Park.
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Fonte: PMU, 2016; VILLA et al, 2017. Organizado pela autora.
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3.3 O Residencial Sucesso Brasil
O Residencial Sucesso Brasil (Figura 17), situado no CHIS do bairro Shopping Park,

foi elencado como recorte para estudo de caso para o grupo de pesquisa no qual se
insere a autora®? e também para esta pesquisa de mestrado.

Figura 17 — Informacdes sobre Residencial Sucesso Brasil.
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Fonte: PMU, 2016; VILLA et al, 2017. Organizado pela autora, 2018.

A metodologia conhecida como Avaliagdo P6s-Ocupagao (APO) foi utilizada no
recorte entre 2016 e 2017 pelo grupo a fim de permitir diagndsticos iniciais relativos
aos aspectos que caracterizam o ambiente construido no CHIS. Por meio dos
instrumentos Coleta de Dados, Questionario, Walkthrough (que serdao melhor
descritos no capitulo 4) e Coproducgao, o Residencial Sucesso Brasil foi estudado a
partir de cinco categorias de analise: caracteristicas gerais, ordem natural-climatica,
ordem fisica-arquitetdénica, ordem fisica-urbanistica e ordem socioeconémica (VILLA

et al, 2017).
Os resultados obtidos foram em registrados em Mapas de Diagnosticos, organizados

conforme categorias de dados referentes a questdes: FIiSICAS, SOCIAIS e

22 Por meio da pesquisa intitulada “[RES_APO 1] Método de Analise da Resiliéncia a Adaptabilidade
em Complexos Habitacionais Sociais através da Avaliagdo P6s-Ocupagao”, coordenada pela Prof@.
Simone B. Villa em projeto de parceria internacional entre os grupos “[MORA] Pesquisa em Habita¢do”
da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e Design da Universidade Federal de Uberlandia
(FAUeD/UFU) e “[People, Environment and Performance]” da Sheffield School of Architecture, da The

University of Sheffield (SSoA/TUoS).
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AMBIENTAIS. Esses Mapas foram organizados considerando duas escalas de
compreensao, sendo elas: UNIDADE HABITACIONAL (aspectos relativos as
moradias no ambito privado) e URBANO (aspectos relativos a insergdo urbana no
ambito coletivo/publico). Identificam as descobertas como potencialidades ou
fragilidades e com simbologia equivalente ao instrumento por meio do qual (ou dos
quais) foram observadas. As Figuras 18 a 28 apresentam as informacdes recolhidas
a partir da pesquisa [RES_APO 1] em Mapas de Diagnédsticos para a escala Urbana

e da Unidade Habitacional no Residencial Sucesso Brasil.
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Figura 18 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala Urbana — Aspectos Gerais.

N\
4

o Casas adaptadas para o comércio representam conveniéncia para o bairro
@ Casas adaptadas para o comércio podem gerar problemas de convivéncia com vizinhos

@ Falta de Coleta Seletiva

@ Falta de Ecoponto no bairro

@ 65% consideram que ha descaso com manutengéo e limpeza do bairro.

®  48,5% gastam no maximo 30 minutos para se deslocar de casa para o trabalho

@ A baixa densidade (dens. bruta 100 hab/ha e dens. liquida 296 hab/ha) favorece a
adaptabilidade e flexibilidade das residéncias

@ Falta de continuidade nas Ciclovias e/ou Ciclofaixas, 0 que ndo favorece o deslocamento
de bicicleta

B Quantidade de itinerarios e frequencia do transporte publico é insuficiente
o 65% classificam o transporte coletivo de médio a totalmente insastifatario!
@  60% utilizam o transporte coletivo para se locomover, principalmente por ndo possuir
outro meio de transporte (65%) e/ou por possuir custo mais acessivel (37,5%) e apenas 2,5% por

causar menos danos ao meio ambiente

B @ Apesardas quadras possuirem perimetro aceitavel para a circulacdo de pedestres, a forma
de implantagdo do loteamento apresenta ruas muito longas e ingremes, que ndo favorecem o

MAPA DE DIAGNOSTICO - ESCALA URBANA - ASPECTOS GERAIS

caminhar.!

PARAMETROS

1- Instituto de Politica de Transporte e de Desenvolvimento e LAB CIDADE / Metodologia USP.

2014.

& Yy, . X

"? % . QUESTIONARIO B WALKTHROUGH . COPRODUCAO
P 2
= . COLETADEDADOS [0 PERCEPGAO DO PESQUISADOR
— . “ FRAGILIDADES ' POTENCIALIDADES
PROBLEMAS COM MANUTENCAQ E LIMPEZA DO BAIRRO FIs1cO

Fonte: VILLA et al, 2017.
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Figura 19 - Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala Urbana — Ruas e Calgadas.

CALCADAS DO BAIRRO SHOPPING PARK — PROBLEMAS COM A QUALIDADE E
MANUTENCAO
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B A calcada é o principal ponto de convivio entre vizinhos mais préximos, apesar de ndo haver
adequacdo para conforto, eles equipam com cadeiras e se encontram para conversar e olhar as criancas
brincarem em suas portas.

& Haocupacbesilegais nas APPs, localizadas a 50m do cuso d'agua, despejando esgoto diretamente
na rio - contaminando tanto o solo quanta os recursos hidricas
®  Falta arborizagdo de médio porte e grande porte quando ndo ha fiagdo.

@ Alsunsmoradores reconhecem necessidade da arborizacdo nas calcadas, e dizem que se houvesse
mais arvores o bairro seria mais agradavel e banito.

@ MW Alsuns moradores relataram que as casas foram entregues com uma muda e gue eles préprios
cortaram para evitar gue elas danifiguem as calgadas, gue vizinhas indesejados fique em suas portas
para usufruir da sombra, ou mesmo para evitar sujeira. Dessa forma, falta consciéncia ambiental e
conhacimento técnico sobre vegetacdo, assim sé enxergam os pontos negativos.

B Acimulo de rejeitos de construcio civil obstruindo a passagem 2
B ® Acimulo de lixo e sacolinhas plasticas nas ruas e calgcadas
&  65% dizem ver os vizinhos jogando lixo na rua, mas apenas 5% assumem jogar
Bl Lixeiras ndo sdo adequadas, suas aberturas contribuem para espalhar sacolas plasticas e lixo
doméstico quanda colocados tempaos antes da coleta.
£ Calcadas estreitas; apesar de estar dentro do padrio, a calcada ndo comporta arvores de grande
porte.

@  Asruassdo pouco sinalizadas. A sinaliza¢do de transito se limita a placas e pintura de pare e ndo
hé autra sinalizagdo horizontal. 4
B Ocalgamentodo centro de esportes apresenta dtimo estado de conservacdo além de ser bastante
acessivel e sinalizado.®
1 Captagdo de agua pluvial insuficiente e intensificada pela topografia.

@®  Rua muito ingrime e longa, o que dificulta para moradares
B @ Calcadas irregulares, quebradas e sem manutengdo. 71,7% da populacio entrevistada mostrou
descontentamento quanto ao estado das calgadas , sendo que 54% das calgadas analisadas apresentam
algum prablema.

B ® A limitagdo financeira impede que os moradores invistam seus poucos recursos para reparos do
calcamento e quando o fazem, falta conhecimento técnico para construcdo dos acessos, prejudicando
autros moradores na passagem pela calcada. (Degraus e rampas ingremes nas calgadas causando
abstrugdo da passagem)

@ ® 71% da populagdo consideram que a acessibilidade para passoas com restrigbes & de ruim a
péssima. Apesar de haver rampa em todas as esquinas, o estado das calcadas impedem de seguirem
o trajeto e impde aos moradores a utilizar a rua como passeio, entdo a rua passa a ser compartilhada
entra pedestre, ciclistas e veiculos.

PARAMETROS

2- Codigo de Postura - Lein? 10.741 de 6 de abril de 2011: delibera sobre o estado de conservacio dos
terrenos edificados ou nda.

3-NBR 9050 - CRIT. 5

4- Cadigo de Transita Brasileiro
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MAPA DE DIAGNOSTICO - ESCALA URBANA - EQUIPAMENTOS
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Fonte: VILLA et al, 2017.
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Figura 20 - Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala Urbana — Equipamentos.

@ Moradores consideram que o CEU ndo é tdo proveitoso quanto
deveria, com falhas em seu funcionamento, infraestrutura e atividades
oferecidas

@  Apesar dos aspectos negativos, o CEU é um daos locais favoritos
dos moradores

@  Devido a sua localizagdo e atividades oferecidas, o CEU apresenta
potencialidades que podem unir a comunidade a fim de desenvolver um
bairro melhor

@  CEU atua como principal referéncia de equipamento de lazer

& 70% dos moradores se sentem inseguros em seus bairros

#® Ainseguranca se reflete na forma camo os moradores usam o poli,
deixando de frequenta-lo devido principalmente ao trafico de drogas
que acontece no local

@ 74,3% consideram a limpeza e conservacio de regular a péssimo

B Os equipamentas de lazer e cultura existentes sdo considerados
aceitaveis segundo o ITDP.1

& 65,8% consideram insuficiente a quantidade de equipamentos

& 78,4% estdo insatisfeitos com a qualidade dos equipamentos de
salde, e 48,6% com os de educacdo

€ Insuficiéncia- na regido existe apenasumequipamento comunitario
(CEU) para atender a demanda de 2.634 familias
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Figura 21 - Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala Urbana — Areas Verdes e Recreacéo.

A
At

MAPA DE EQUIPAMENTOS QUE OS MORADORES MAIS SENTEM FALTA E LOCAIS DE ACUMULACAO
DE RESIDUOS

®  Areasverdes vagas sdo pontos vulnerdveis, que causam inseguranca nos moradores

®  Apesardos problemas, alguns moradares ainda gostam de utilizar o espaco para atividades
COmMo a pesca, entre outros.

@ O interesse e as varias propostas sugeridas (x: parque linear) para a melhoria da area
no entorno do rio mostra que, apesar dos pontos negativos, algsuns moradores reconhecem a
importincia da area de APP

rd

MAPA DE DIAGNOSTICO - ESCALA URBANA - AREAS VERDES E RECREACAO

@ Mais de 51,3% estdo insatisfeitos com a qualidade das dreas verdes e espagos de recreacio

&  65% dos residentes véem vizinhos jogando lixo ha rua, mas apenas 25% assumem jogar
lixo em areas vagas.

® Grande acimulo de entulho e lixo, principalmente nas areas que ainda ndo estdo
gualificadas para uso

€ Ha ocupacgdes ilegais nas APPs, localizadas a 50m do cuso d'dsua, despejando esgoto
diratamente nao rio - contaminando tanto o solo quanto os recursos hidricos

@  Falta de iluminacdo - gera inseguranca

LEGENDA:
¥ UBS b Area de Recreacdo (®) Casa Lotérica
@ Hospital Piblico ¥ Parque Linear B’ posto de Gasolina
# (}?‘\' '1?% ) )
e Sinalizagdo Parque Ecoldgico X posto Policial & e & QUESTIONARIO B WALKTHROUGH . COPRODUCAO
™
Z ~
. i i =
8 Creche publica " coponto &) Abrigo de Onibus § 4 COLETADEDADOS DI PERCEPCAO DO PESQUISADOR
%4 Escola Publica de b4 - Acumulagdo de residuos
 Ensino Médio Supermercado e ocupacdes irregulares FiSIcO ' FRAGILIDADES ' POTENCIALIDADES

Fonte: VILLA et al, 2017.
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Figura 22 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala da Unidade Habitacional — Casa.

a As casas ndo correspondem as necessidades da maioria dos perfis familiares existentes,
justificando a insatisfacdo generalizada dessas pessoas com o tamanho reduzido dos cémodos.
1/7 ®® Altocustoenvolvido com reformas sobrecarrega a renda de familias originalmente vulneraveis
social e economicamente,’
[ ] Dificuldade de adaptacdo no pos-mudanca, principalmente devido a falta de privacidade
actstica.
o Sensacdo de pertencimento derivada da realizagdo do "sonho da casa prdpria" justifica
iniciativa dos maradores em adaptar suas residéncias.
& 91,4% utilizam a casa como espaco de lazer e "reflgio".
F 30% utilizam a residéncia para adquirir renda extra, o que reforga seu valor.
& 67,5% estdo satisfeitos de maneira geral com sua residéncia e 77,5% se adaptaram bem a ela.
| Incorporacdo espontdnea de principios da arquitetura bioclimatica quando da realiza¢do de
reformas, evidenciando capacidade de adaptagdo a situacdes de desconforto e perturbacdo variados.
= Nas reformas ha, eventualmente, preocupacdo com conforto ambiental quando da realizacdo
e ? : . o de intervencdes (casa 03 - parede de cobogds para ventilagdo e iluminacdo na cozinha).
T e =t ot & 57,5% realizam separacdo de lixo reciclavel e 76,3% separam o dleo dos demais residuos
EXEMPLO DE AMPLIACAO REALIZADA organicos.
e | Realizacdo de ampliacdo por meio de autoconstrucdo, com utilizacdo de materiais

reaproveitados, como forma mais comum de adaptacdo, bem como a reducdo no nimero de
pertences de alguns moradores.,

,"_."“' o Customizacdo da residéncia é fonte de satisfacdo para os usuarios.
i a Projeto enclausurado e técnica construtiva em alvenaria autoportante dificultam a realizacdo
de reformas/ampliacdes funcionais e seguras.
o 42,5% estdo insatisfeitos com a divisdo dos cdmodos, principalmenta em relacdo ao lavabo

como ambiente de circulagio.

& 75% consideram a qualidade da construgdo e materiais de acabamento ruim ou regular.

& 47,5% realizaram reformas para resolver problemas técnicos, como precariedade dos
acabamentos e defeitos na infraestrutura elétrica e hidrossanitaria.

[ ] Fissurameantos na cobertura ocasionam goteiras e infiltragdes na casa, danificando
acabamentos.

@ 80% realizaram refarmas para aumentar e melhorar a casa.

& 82% consideram a geminacdo como principal aspecto negativo da casa, uma vez que ndo ha

isalamento acustico apropriado na parede compartilhada.
| Desempenha térmico regular ocasiona temperaturas internas entre 0,7 e 2,92C superiores a
externa, caracterizando situacdo de considerdvel desconforto por calor.

EX.EIVIPLO DE FISSURA

w PARAMETROS

B b s e o e o i i o oy - S i e e N s o o . e o

MAPA DE DIAGNOSTICO - UNIDADE HABITACIONAL - CASA

o t - . P @ . ¥ \ 1- Departamento Intersindical de Estatistica e Estudo Sacioeconémico (DIEESE): delibera saobre renda
minima capaz de satisfazer as necessidades de um cidad&o.
" l-’ k“!”-‘. i : & f i :j I\ 2 < R 4
1 Nt T, ) _
A (=) @) QUESTIONARIO B WALKTHROUGH . COPRODUCAO
INHA BANHO QUARTO QUARTO BANHO COZINHA b .
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PROBLEMA ACUSTICO Fis1cO

Fonte: VILLA et al, 2017.
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MAPA DE DIAGNOSTICO - UNIDADE HABITACIONAL - SALA

Figura 23 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala da Unidade Habitacional — Sala.

LAYOUT
PROPOSTO
DA SALA

LAYOUT SALA — MOBILIARIO INADEQUADO

B e =

Fonte: VILLA et al, 2017.
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@ Tamanho reduzido limita a convivéncia e bom desempenha das
atividades do cdmodo uma vez que ndo ha espaco suficiente para todos
a/ou a circulacio entre mobilias é inviavel,

o CAmaodo madificado/ampliado por muitos entrevistados - impacto
financeiro significativo.

' Area de ventilacio insuficiente? (Exigido: 0,8 m?; Existente: 0,67
m?)

@ 45% estio insatisfeitos com o tamanho reduzido do cémodo.!
&  40% ampliaram esse cémaodo.
& 46,2% tém dificuldade de mobiliar o cémodo.

& Projeto de layout aprovado apresenta mobiliario com dimensoes
irreais, inferioras as necessarias para bom desempeanho das atividades
essenciais nesse cdmodo - conviver, servir refeictes, trabalhar e recrear.

PARAMETROS

1-Funcionalidade e Qualidade Dimensional na Habitacdo - Contribuicdo a
NBR 15575/2013 - Dissertacio de Gabriela Moraes Pereira: delibera sobre
dimensdes ideais dos cdmodos em fungdo da quantidade e qualidade de
mabilias necassarias ao desenvolvimento das atividades essenciais em
cada um.

2 - Codigo de Obras - Lei Complementar n2 524, de 08 de abril de 2011:
delibera sobre tamanho das aberturas em fungdo da area do cdmoda.
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MAPA DE DIAGNOSTICO - UNIDADE HABITACIONAL - COZINHA ",
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Figura 24 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala da Unidade Habitacional — Cozinha.

LAYOUT
~ 1 PROPOSTO _
—— | —Ng DACOZINHA

LAYOUT COZINHA — MOBILIARIO INADEQUADO/OBSTRUCAQ CIRCULACAQ/PISO

Fonte: VILLA et al, 2017.
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] Tamanho reduzido limita a convivéncia.

[ u] Comodo modificado/ampliado por grande parte dos entrevistados
- impacto financeira significativa.

| Area de ventilacio insuficiente 2(Exigido: 0,48 m?; Existente: 0,43
m?)

% lluminagdo e ventilacdo comprometidos pela disposicdo de mobilia
e amplia¢des.

] AmpliacBes posteriores e laterais & casa obstruem aberturas.

W Disposicdo de maobiliario obstrui aberturas e compromete
circulacdo, dificultando a estocagem adequada de pertences.

& 70% estdo insatisfeitos com o tamanho reduzido do cémodo.

i 42,5% ampliaram asse cOmodo.

& 66,7% tém dificuldade de mobhiliar o cémodo.

| Acabamentos de baixa qualidade entregues ndo resistem a limpeza
convencional, ocasionandoescurecimento, porosidade e descolamentos.?

PARAMETROS

1- Funcionalidade e Qualidade Dimensional na Habitagdo - Contribuicdo a
NBR 15575/2013 - Dissertacdo de Gabriela Moraes Pereira: deliberasobre
dimensdes ideais dos cédmodos em funcdo da quantidade e qualidade de
maobilias necessarias ao desenvolvimento das atividades essenciais em
cada um,

2 - Cadigo de Obras - Lei Complementar n2 524, de 08 de abril de 2011:
delibera sobre tamanho das aberturas em fungdo da area do cdmoda.

3 -NBR 15575 —Parte 3
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MAPA DE DIAGNOSTICO - UNIDADE HABITACIONAL - BANHEIRO

Figura 25 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala da Unidade Habitacional — Banheiro

s LAYOUT
" PROPOSTO i
DO BANHEIRO . B easoeniaca e st o 3

@ 17,5% e 23,5% estdo insatisfeitos com iluminacio e ventilagdo do
banheiro, respectivamente.

@ 31,6% sentem falta de privacidade.

B AmpliacBes posterioras a casa obstruem abertura de ventilagdo.

@ 61,8% tém dificuldade de mobiliar o cémodo.

@ 60% estio insatisfeitos com o tamanho reduzido do coémodo.

| Layout da casa caracteriza lavabo como ambiente enclausurado
e de conexdo entre cdmodos, definindo conflito entre usos — conviver
(sala), higiene pessoal (hanheiro/lavabo).

B  Acabamentos de baixa qualidade entregues ndo resistem a limpeza
convencional, ocasionandoescurecimento, porosidade e descolamentos.?

EXEMPLO DE LAYOUT BANHEIRO REFORMADO A B Falha na execucdo do piso ocasiona empogamentos.?

o

PARAMETROS

1- Codigo de Obras - Lei Complementar n2 524, de 08 de abril de 2011:
delibera sobre tamanho das aberturas em fun¢do da drea do cdmodeo.

2 - NBR 15575 — Parte 3
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EXEMPLO DE PISO BANHEIRO — DESCOLAMENTO // DIFICULDADE DE MOBILIAR

. Fonte: VILLA et al, 2017.
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MAPA DE DIAGNOSTICO - UNIDADE HABITACIONAL - QUARTOS

/7

Figura 26 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala da Unidade Habitacional — Quartos.

LAYOUT
PROPOSTO
QUARTOS

EXEMPLO DE . AMPUACAO - OBSTRUCAO VENTILACAO E
ILUMINACAO DO QUARTO

EXEMPLO DE OBSTRUCAO ABERTURAS E CIRCULACAO NO QUARTO

Fonte: VILLA et al, 2017.

77

B  Dimensées reduzidas limitam a individualidade e recolhimento.
B Falta de privacidade aclstica prejudica convivéncia entre vizinhos.

B Apesar de a maioria dos moradores relatarem desempenhar
satisfatoriamente as atividades de dormir (72,%) e relaxar (65%) nesse
cdmodo, é perceptivel que o desconforto aclistico e o tamanho reduzido
prejudicam o bom desempenho dessas atividades, evidenciando uma
contradicdo nas percepgdes dos moradores.

@ & 55% estio insatisfeitos com o desempeanho aclstico do cédmode.

B A diferenca de nivel de ruido entre ambientes adjacentes
(seminagdao) ndo atende ao nivel minimo prescrito pala Norma de
Desempenho.

B lluminacdo e ventilacdo comprometidos pela disposicdo de mobilia
e ampliacdes.?

B AmpliacBes nas frentes e fundos da casa obstruem aberturas.

B Disposicdo de maobilidrio obstrui aberturas e compromete
circulacdo, dificultando a estocagem adequada de pertences.?

B Vio entre telhas e farro é compartilhado pelas casas geminadas,
amplificando propagacdo de ruidos.

@ 62,5% estdo insatisfeitos com o tamanho reduzido do cédmodo.’
& 61,6% tém dificuldade de mobiliar o cdmodo.

@ Apenas 25% reformaram esse cémodo (ndo é prioridade apesar de
ser problematico)

PARAMETROS

1- Funcionalidade e Qualidade Dimensional na Habitacdo - Contribuicdo a
NBR 1557572013 - Dissertacdo de Gabriela Moraes Pereira: deliberasobre
dimensdes ideais dos cdmodos em func¢do da quantidade e qualidade de
mobilias necessarias ao desenvolvimento das atividades essenciais em
cada um.

2 - Codigo de Obras - Lei Complementar n 524, de 08 de abril de 2011:
delibera sobre tamanho das aberturas em fung¢do da drea do cémodo.

3 -NBR 15575 — Parte 4 - Critério 12.3.1.
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MAPA DE DIAGNOSTICO - UNIDADE HABITACIONAL - AREA EXTERNA

Figura 27 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala da Unidade Habitacional — Area Externa.

 rvcde M
x > T o)

EXEMPLO DE MATERIAIS DE CONSTRUCAQ E ENTULHOS ARMAZENADO NO FUNDO DO

EXEMPLO DE MATERIAIS
LOTE

EXEMPLO DE HORTA E VEGETACAO NO FUNDO DO LOTE

& 55% sentem-se vulnerdveis a roubo e 3 entrada de estranhos.

@ 50% sentem falta de privacidade em relagdo aos vizinhos.

®  Altocusto envolvido com construcdo de muros, pavimentacdo e rampas sobrecarrega a renda
familiar.

@[ Escassez de recursos dificulta acesso a assisténcia técnica quando da execugdo de reformas.
@ B80,6% possuem renda mensal entre RS 1000 e 2000, abaixo do padrdo capaz de satisfazer as
necessidades basicas do cidaddo, no valor de RS 2765,44, de acordo com o DIEESE.

1 Realizacdode intervengdes na lote e calgadas sem assisténcia técnica e deposicdo inadequada
de rejeitos contribuem para a percepcdo negativa da aparéncia do bairro, por parte de 30% dos
entrevistados.

B  Acumulo de rejeitos de construgdo civil prejudica sadde, higiene e estética, ocasionando
problemas de convivéncia.

@ B Impermeabilizacdo excessiva do lote (52,5% pavimentaram a area externa)

52,5% produzem algum tipo de alimento em casa.

72,9% possuem plantas e 67,5% sentem falta de mais areas ajardinadas em casa.

57,5% separam o lixo entre reciclavel e comum.

Dimensdes do lote permitem significativo aproveitamento do seu potencial construtivo.
60% realizaram melhorias nesse ambiente.

Sobreposicdo de usos incompativeis: cuidar das roupas, preparar e servir refeicdes e realizar
manutencio doméstica.?

B IntervencBes sem assisténcia técnica ocasionam prablemas construtivas e pdem em risco a
astabilidade estrutural do edificio bem como o conforto de seus residentes.

& 77,5% construiram muros afim de ampliar a segurancga e a privacidade.

€ Projeto entregue em regido ingreme ndo contempla muro de arrimo, calocando em risco

estabilidade da edificacdo e seguranga da populagio

PARAMETROS

1- Departamento Intersindical de Estatistica e Estudo Socioecondmico (DIEESE): delibera sobre
renda minima capaz de satisfazer as necessidades de um cidad&o.

2 - Funcionalidade e Qualidade Dimensianal na Habitacdo - Contribuicdo & NBR 15575/2013 -
Dissertagdo de Gabriela Moraes Pereira: delibera sobre compatibilidade entre diferentes usos,
astabelecendo combinagdes imprescindiveis, desejdveis, indiferentes e indesejaveis.

¥ 9,
& 2 : -
o ) & QUESTIONARIO B WALKTHROUGH (@@ COPRODUGAO
= o
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' FRAGILIDADES ' POTENCIALIDADES
FISICO

Fonte: VILLA et al, 2017.
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MAPA DE DIAGNOSTICO - UNIDADE HABITACIONAL - AREA DE SERVICO

L

EXEMPLO DE LAYOUT E AREA DE SERVICOS
REFORMADAS

Figura 28 — Dados da pesquisa [RES_APO 1] para a Escala da Unidade Habitacional — Area de Servicos.

LAYOUT
PROPOSTO

DA AREA DE
SERVICO |

Ry .

EXEMPLO DE LAYOUT E AREA DE SERVICOS REFORMADAS

Fonte: VILLA et al, 2017.
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® @& Alto custo envolvido com reformassobrecarrega a renda de familias
originalmente vulneraveis social e economicamente.”

O Cémodo modificado/construido pela maioria dos entrevistados -
impacto financeiro significativo.

@® Areasujeita aintempéries torna desconfortdvel o cuidar das roupas
nesse ambiente,

€ Inexisténcia de projeto para esse ambiente o torna sujeito as
intempéries,

& 47,5% estdo insatisfeitos com o tamanho reduzido original do
ambiente. 2

& 50% realizaram melhorias nesse ambiente.

B Sobreposicdo de usos incompativeis: cuidar das roupas, preparar e
servir refeicdes e realizar manutencdo doméstica. ?

B E o cémodo que hoje mais satisfaz os usudrios em termas de
tamanho, com 47,5% dos entrevistados satisfeitos, justamente par se
tratar de ambiente totalmente customizado (importancia da possibilidade
de customizagdo).

PARAMETROS

1 - Departamento Intersindical de Estatistica e Estudo Socioecondmico
(DIEESE): delibera sobre renda minima capaz de satisfazer as necessidades
de um cidadao.

2-Funcionalidade e Qualidade Dimensional na Habitag4o - Contribuicdo a
NBR 15575/2013 - Dissertacdo de Gabriela Moraes Pereira: deliberasobre
dimensdes ideais dos cdmodos em fun¢do da quantidade e qualidade de
maobilias necessarias ao desenvolvimento das atividades essenciais em
cada um.

\.
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A experiéncia desenvolvida pelo grupo, durante a pesquisa [RES_APO 1], permitiu
aproximacao inicial das entdo chamadas “fragilidades” e “potencialidades” existentes
no local, que apds amadurecimento conceitual, podem ser entendidas como
vulnerabilidades e capacidades adaptativas, respectivamente. Os resultados obtidos
permitiram interpretagao inicial e geral sobre as vulnerabilidades e capacidades

adaptativas que condicionam a resiliéncia do CHIS (Esquema 4).

Esquema 4 — Vulnerabilidades e Capacidades Adaptativas observadas no Residencial
Sucesso Brasil a partir de resultados da [RES_APO 1].

* Baixo desempenho acustico

* Baixo desempenho fisico

e Caréncia de areas verdes

* Altas taxas de
impermeabilizagdo do solo

¢ Descarte inadequado de
rejeitos

* Alto custo envolvido em
reformas

Vulnerabilidades

* Baixo consumo de
recursos naturais

* Aspectos fisicos e

materiais: Capacidades
dimensdes do Adaptativas
terreno e

popularidade do
material construtivo

Fonte: VILLA et al, 2017. Organizado pela autora, 2018.

3.4 Matriz de Impactos, Vulnerabilidades e Capacidades Adaptativas

Com base nos resultados da pesquisa [RES_APO 1], que contou com informagdes
referentes a opinido dos usuarios, bem como dados advindos de analises técnicas
balizados por parametros normativos sobre a casa e o urbano, foi possivel iniciar

observacéo sobre o estado geral da resiliéncia no CHIS.

Por meio dos Mapas de Diagnosticos e Esquema 3 apresentados anteriormente, é
possivel perceber que o numero de vulnerabilidades € proporcionalmente superior ao
numero de capacidades adaptativas. Além disso, é possivel concluir que a maior parte
dos problemas experimentados derivou da falta de projetos adequados as
necessidades do sitio e de seus usuarios. Isso indica que os moradores do CHIS estao
arcando com as consequéncias de maus projetos, que podem ser entendidos como

impactos impostos pelas propostas de projeto oferecidas.
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A partir desses resultados, as pesquisas do grupo se aprofundaram no sentido de
observar quais os tipos de atributos de que carecem o CHIS e mais especificamente,
as unidades habitacionais, para tornarem-se mais resilientes. Tal questionamento
colaborou para definicdo dos seis atributos facilitadores da resiliéncia e seus

indicadores referidos no capitulo 2.

Em avaliagbes s&o atribuidos valores a determinados aspectos considerados capazes
de descrever a complexidade doobjeto estudado. Considerando isso, a resiliéncia no
ambiente construido de HIS passou a ser observada, apds conclusdo da pesquisa
[RES_APO 1], mediante sua decomposicdo em elementos menores, quais sejam:
atributos, indicadores, impactos impostos e imprevistos, vulnerabilidades e

capacidades adaptativas, em que:

e 0s atributos sdo as qualidades que o ambiente construido deve

possuir/perseguir a fim de alcangar a resiliéncia;

e 0s indicadores sao fatores identificados como importantes para habilitar a
recuperacao frente a impactos, sendo “aquilo que falta”;

e 0s impactos impostos sdo as caracteristicas inerentes a proposta projetual

refletidas na entrega do empreendimento;

e 0s impactos imprevistos sao aqueles que se manifestam no decorrer dos

primeiros 5 anos de uso;

e as vulnerabilidades s&o as respostas negativas aos impactos experimentados;

e ¢ as capacidades adaptativas sdo respostas positivas aos impactos;

Como ponto de partida para avaliacdo aprofundada da adequacdo climatica e
ambiental, foram buscados dados obtidos na pesquisa [RES_APO 1] que indicassem
os provaveis Impactos (impostos e imprevistos), Vulnerabilidades e Capacidades
Adaptativas a eles relacionados, compondo matriz de avaliagcdo ilustrada pelos
Quadros 4 e 5.
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Quadro 4 — Matriz de Impactos, Vulnerabilidades e Capacidades Adaptativas para Adequacéao Climatica.

MATRIZ DE IMPACTOS, VULNERABILIDADES E CAPACIDADES ADAPTATIVAS - ADEQUAGAO CLIMATICA

23

IMPACTOS?

IMPOSTOS
Cenario 1 (caracteristicas inerentes a proposta projetual
refletidas na entrega do empreendimento)

IMPREVISTOS
Cenario 2 (manifestaram-se no decorrer de 5 anos de uso)

VULNERABILIDADES
Observadas na
[RES_APO 1]

CAPACIDADES ADAPTATIVAS
Observadas na
[RES_APO 1]

INDICADOR DA RESILIENCIA: Conforto

25

~
z

PROJETO E CLIMA
- Projeto e implantagéo das casas desconsidera caracteristicas
do clima e cenario de imprevisibilidade climatica.

- Ocorréncia de taxas de umidade relativa inferiores a 60%
entre os meses de outubro e abril.

- Aumento nas temperaturas médias na cidade de
Uberlandia desde o inicio do registro de dados, em 1981.

- Volume pluviométrico médio anual tem decrescido na
cidade desde o inicio do registro dos dados.

- Ocorréncia de chuvas rapidas e intensas.

- Ocorréncia de ventos intensos carregados de poeira.

- Problemas de saude (doengas
respiratérias, alergias, etc).

- No periodo de seca existe aumento na
probabilidade de queimadas nas areas
verdes.

- Desconforto climatico.

- A proximidade a APP do Rio
Uberabinha auxilia a criagao de
microclima ameno na regido a sul do
conjunto (umidade relativa auxilia na
reducao da amplitude térmica)

- Nas reformas ha eventualmente
preocupacao com conforto ambiental —
observaram-se mecanismos para
ventilagdo e iluminagao natural em
algumas casas.

DESEMPENHO TERMICO

- Projeto ndo prevé elementos arquitetdbnicos e materiais que
absorvam ou resistam aos impactos das mudancgas climaticas.
- Baixa qualidade e desempenho térmico dos materiais de
vedacéo adotados.

- Entrega de ambiente de lavanderia sem vedagbes verticais e
mesmo a horizontal é insuficiente.

- Ocorréncia de temperaturas internas entre 0,7 € 2,9°
superiores a externa durante o verao.

- Realizagao de reformas também utilizando materiais de
baixo desempenho climatico.

ILUMINACAO, VENTILACAO E UMIDADE

- Dimensdes do lote e implantacido da casa conduzem
ampliacdes em direcdo a frente e fundos.

- Areas de ventilagdo sao inferiores ao recomendado pelo
Cadigo de Obras na cozinha, sala e banheiro.

- Ampliagdes obstruem aberturas de areas molhadas e

quartos, provocando problemas de iluminacao e ventilacao.

- Colocacao de mobilia obstruindo aberturas e circulagées.

- Desconforto climatico.

- Dificuldade para realizagao de tarefas.
- Maior dependéncia da energia elétrica
para acionamento de dispositivos
mecanicos de condicionamento do
ambiente (lAmpadas, ventiladores, ar-
condicionado, umidificadores,
desumidificadores, etc).

- Surgimento de mofo.

- Risco de acidentes domésticos.

- Nas reformas ha eventualmente
preocupagao com conforto ambiental —
observaram-se aberturas altas para
ventilagdo e/ou iluminacg&o natural em
algumas casas.

ATRIBUTOS DA RESILIENCIA
ADEQUACAO CLIMATICA

a

INDICADOR DA RESILIENCIA:
Estanqueidade (chuvas, poeira,

ventos, ruido)

VEDOS E ESQUADRIAS

- Baixa qualidade e desempenho dos materiais de cobertura e
forro adotados

- Inexisténcia de fechamento entre viga e telhas da cobertura,
criando frestas que admitem entrada de luz, ventos, e
pequenos animais.

- Instalagdo tardia de sistema de aquecimento de agua sem
adequada vedagéao de frestas.

- Impermeabilizagédo inadequada de fundagdes.

- Ventos empoeirados e insetos infiltram-se entre cobertura
e forro.

- Instalagéo tardia de sistema de aquecimento de agua
sem adequada vedacéo de frestas.

- Problemas construtivos e estruturais.
- Existéncia e geracao de pontos de
infiltrag@o e goteiras no telhado.

- Dificuldade para manter casa limpa.
- Agravamento de problemas
respiratérios.

PAREDE GEMINADA

- Nao execugao das paredes geminadas (entre os quartos) até
a cumeeira gera troca de ruido excessivo entre as residéncias,
gerando falta de privacidade acustica (82% consideram a
geminagdo como principal problema da casa).

- Exposigao a diferentes fontes de ruidos (rua, vizinhos,
comércio).
- Conflito entre moradores devido a questao acustica.

- Dificuldade de interagdo com vizinhos.

2 Indicadores de Resiliéncia: Derivados da analise de fatores identificados como importantes para habilitar comunidades urbanas a se recuperarem de choques e estresses. Indicadores sintetizam problematicas, sdo “aquilo que

falta”.

Organizado pela autora, 2018.

24 Impactos, choques e estresses identificados relacionados diretamente aos indicadores. Informagdes obtidas a partir de resultados da pesquisa [RES_APO 1].
25 Atributos / objetivos que o ambiente construido deve perseguir a fim de alcangar a resiliéncia.

82




Quadro 5 — Matriz de Impactos, Vulnerabilidades e Capacidades Adaptativas para Adequacao Ambiental.

MATRIZ DE IMPACTOS, VULNERABILIDADES E CAPACIDADES ADAPTATIVAS - ADEQUAGAO AMBIENTAL

IMPACTOS?
. IMPOSTOS IMPREVISTOS VULNERABILIDADES CAPACIDRDES ADAPTATIVAS
Cenario 1 (caracteristicas inerentes a proposta projetual Cenario 2 (manifestaram-se no decorrer de 5 anos de Observadas na [RES_APO 1] [RES_APO 1]
refletidas na entrega do empreendimento) uso) -

PROJETO DA UNIDADE
- Casa entregue em sistema construtivo autoportante.

- Reformas sem assisténcia técnica:
- Ocasionam desperdicio de materiais de construgao.

- Problemas construtivos e estruturais.
- Dificuldade financeira.

- Popularidade do material e técnica
construtiva (alvenaria autoportante)

S

8o 82 ) . - = . : ~
(o) 'g o8 $ ¢ | - Baixa qualidade e desempenho de materiais - Danificam estrutura, vedos e infraestruturas. encoraja condugao de reformas por
2 g 8.2 5 2 | construtivos. - Dificuldade na realizag&o de reformas, devido ao alto iniciativa dos moradores.
OR23 ‘g 2 | - Instalagbes prediais de agua, esgoto, eletricidade, e custo da m&o-de-obra e materiais.
g = § = 8 8 | telecomunicagdes embutidos e dimensionados para - Reformas se estendem na proporgao dos recursos
- ® | atender a um perfil familiar padrao. financeiros, expondo materiais as intempéries.
PROJETO - Reformas sem assisténcia técnica: - Deposicao incorreta de rejeitos: - 57,5% realizam separacao entre lixo
g - Casa entregue em sistema construtivo autoportante. - Ocasionam desperdicio de materiais de construgao. - Compromete estética no bairro reciclavel e organico e 76,3% separam o
W @ - Projeto entregue nao prevé ampliagdes. - Producéo de grande volume de rejeitos de - Prejudica mobilidade urbana Oleo de cozinha dos demais residuos
&5
<Qt iy - O projeto nao prevé um manejo adequado e sustentavel | construcao civil. - Contamina solos e agua - Alguns moradores realizaram
» g ” do lixo. - Inexisténcia de coleta seletiva publica no bairro. - Atrai animais indesejaveis reaproveitamento de residuos de
g 8 E S - Nao houve previsdo de lixeiras coletivas nas ruas e no - Inconstancia do servigo de varricdo publico no bairro. construgao civil para realizagéo de
Q=2 bairro. reformas
<= 03
OO 3y —— — .
=) ‘E 5 ENTORNO - Ocupacoes irregulares de APP. - Contaminacéo do solo, rio e nascentes
< - a0 situ i iacd 3 Vi i u
© 253 Os loteamentos sé&o situados nas imediagdes de areas devido ao langamento irregular de esgotos
< ﬂ o de protegao permanente (APP) sem proposta de domésticos em algumas unidades.
o insergdo urbana para a mesma.

ATRIBUTOS DA RESILIENCIA
ADEQUAGAO AMBIENTAL

INDICADOR DA RESILIENCIA: Captacdo, Armazenamento e
Manejo Consciente de Recursos

ENERGIA

- Casa entregue com problemas técnicos nas instalagdes
prediais elétricas, ocasionando perdas de cargas e
ineficiéncia do sistema

- Instalagéo de sistema de aquecimento de agua sem
previsao de manutencgéao (limpeza dos coletores solares)

- Nao manutencédo do sistema de aquecimento e
necessidade de utilizar chuveiro elétrico

- Grandes periodos de estiagem e elevagao no custo da
agua (principal matriz geradora de energia elétrica do
pais)

- Maior dependéncia da energia elétrica
para sobrevivéncia.

- Dificuldade de arcar com altos precos da
energia.

- Risco de falta de energia.

- Risco de incéndios.

- Mesmo gerando insatisfagao por parte
dos moradores, tem-se que os gastos
com energia per capita sdo muito
inferiores aos valores municipais,
regionais e nacionais.

- Existéncia de sistema de aquecimento
de agua em todas as casas contribui para
redugdo nas contas de energia, desde
que realizada manutengao adequada

- A cidade de Uberlandia possui grande
potencial na producgéo de energia solar
(muitas horas de radiagao)

AGUA

- Casa entregue com problemas técnicos nas instalagdes
prediais hidraulicas, ocasionando perdas e desperdicios
de agua (inclinagao insuficiente para escoamento,
inexisténcia de tubos e conexdes, aparelhos sanitarios
com vazamentos ou retorno de gases — selo hidrico
rompido, entre outros)

- O projeto nao prevé nenhuma possibilidade de criar
relagdes entre as casas/moradores € os fluxos naturais
existentes (areas de preservagdo ambiental)

- Existéncia do sistema de aquecimento de agua
encoraja maior tempo de banho, implicando em maior
consumo de agua.

- Grandes periodos de estiagem e elevagao no custo da
agua.

- N&o existéncia de preocupagao com a economia de
agua.

- Impermeabilizagcéo excessiva do solo.

- Risco de rompimento de canos e
conexodes

- Dificuldade de arcar com altos pregos da
agua.

- Risco de escassez de agua.

- Desnaturalizagéo do ciclo hidrologico nos
centros urbanos.

- Risco de incéndios (gases).

- 87,5% poupam agua para reduzir
gastos

- Mesmo gerando insatisfagdo por parte
dos moradores, tem-se que os gastos
com agua per capita sdo muito inferiores
aos valores municipais, regionais e
nacionais.

ALIMENTOS

- Projeto ndo prevé possibilidade de cultivo de alimentos
em areas publicas ou mesmo privadas para consumo da
comunidade e eventual geragao de renda.

- Periodos de estiagem implicam em aumento no custo
de alguns géneros alimenticios.
- Altas taxas de impermeabilizagao do solo nos lotes.

- Sujeicao as flutuagdes no custo de
alimentos basicos, e eventual necessidade
de estocagem.

- Empobrecimento dos solos.

- 52,5% dos moradores produzem algum
tipo de alimento em casa.

- Existéncia de Horta de alimentos
organicos que gera renda para a ONG
Estacao Vida.

26 Indicadores de Resiliéncia: Derivados da analise de fatores identificados como importantes para habilitar comunidades urbanas a se recuperarem de choques e estresses. Indicadores sintetizam problematicas, sdo “aquilo que

falta”.

27 Impactos, choques e estresses identificados relacionados diretamente aos indicadores. Informagdes obtidas a partir de experiéncia de resultados da pesquisa [RES_APO 1].
28 Atributos / objetivos que o ambiente construido deve perseguir a fim de alcangar a resiliéncia.
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INDICADOR DA RESILIENCIA: Planejamento Ambiental Urbano

(Infraestrutura verde e geomorfologia)

INFRAESTRUTURA VERDE CONJUNTO

- O projeto prevé a instalagao de areas verdes de uso
publico, mas a grande maioria desses espagos n&o séo
executados.

- Casas entregues com muda de arvore na calgada,
expostas as intempéries e de espécie incompativel.

- Os loteamentos sdo situados nas imediagcbes de areas
de protecao permanente (APP) sem proposta de
insergdo urbana para a mesma.

- Auséncia de plantio e manutencao de areas verdes
existentes (intra e extra-lote)

- Situagao de assentamentos irregulares em APP.

- Moradores optam por pavimentar toda a area do lote
(incluindo calgada) almejando facilitar a manutencéo.

- Ocupacoes irregulares e deposi¢ao de rejeitos nas
APP.

- Utilizagdo de APP e areas verdes para praticas ilicitas
desencoraja uso pela comunidade.

- Falta de contato com a natureza e os
beneficios que a mesma pode trazer para a
saude e infraestrutura urbana.

- Desconhecimento sobre os padrdes
hidroldgicos da regido por parte dos
moradores.

- 67,5% sentem falta de areas vegetadas
em casa.

- Altas taxas de area verde publica
(acima de 15m?#hab).

GEOMORFOLOGIA CONJUNTO

- Implantagdo do loteamento em area de declive
acentuado e perpendicularmente as curvas de nivel.

- Nao provimento de solu¢cdes de estabilizacdo do solo
(vegetacao, muros de arrimo, drenos, taludes, etc).

- Enxurradas.
- Deslizamentos de terra.

- Problemas construtivos e estruturais.

- A maioria dos moradores construiram
seu proprio muro de arrimo em
associagao aos vizinhos.

GEOMORFOLOGIA LOTE

- Implantagao de casas em nivel inferior ao da rua.
- Inexisténcia de elementos e infraestrutura para
drenagem pluvial no lote e no bairro.

- Construgao de rampas cruzando faixa de circulagao
da calgada, para vencer desniveis.

- Utilizacao do leito carrogcavel para deslocamento de
pedestres.

- Langamento de aguas pluviais nas tubulagdes de
esgotos.

- Dificuldade de acesso a pessoas com
mobilidade reduzida.

- Desconforto na realizagao de trajetos (que
devido as dimensbes das quadras sao
extensos).

- Suscetibilidade a atropelamentos.

- Sobrecarga dos sistemas de esgotos e
risco de retorno de gases e esgotos para o
interior das casas.

- Risco de contaminacgdes de aparelhos
sanitarios.

- Risco de incéndios (gases).

Organizado pela autora, 2018.
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3.5 Consideragbes Parciais

O capitulo 3 teve como objetivo apresentar o Residencial Sucesso Brasil, como um
entre oito loteamentos que compdem o CHIS do bairro Shopping Park, elencado como
estudo de caso para a pesquisa de mestrado, oferecendo a oportunidade de observar
como se dao a adequacgao climatica e ambiental de HIS em um empreendimento do
PMCMV.

Apresentou, ainda os resultados da pesquisa [RES_APO 1], desenvolvida pelo grupo
de pesquisa em que se insere a autora, que forneceram importantes indicios sobre
quais seriam os impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas relacionados
aos atributos adequacgao climatica e ambiental, respaldando a elaboragdo de matriz

para sua analise aprofundada.

O capitulo 4, por sua vez, descrevera e contextualizara criticamente a metodologia
conhecida como Avaliagdo Pds-Ocupagao (APO) bem como trara a descricao acerca
dos procedimentos metodoldgicos que operacionalizaram a observagao da resiliéncia
sob o ponto de vista da adequacao climatica e ambiental por meio da aplicacéo de

instrumentos de APO no Residencial Sucesso Brasil.
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4 A AVALIAGAO POS-OCUPAGAO E PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
PARA APO DA RESILIENCIA EM HIS

4.1 A Avaliagdo P6s-Ocupacgéo e o Processo de Projeto

A observacado de habitagdes de interesse social (HIS) apds poucos anos de sua
ocupacgao, revela que importantes modificagdes sao realizadas nas casas por
iniciativa dos moradores a fim de melhor acomodar as necessidades de familias
beneficiadas por programas governamentais, como € o caso do PMCMV. Tais
modificagdes impdem impactos econdmicos, sociais e ambientais a essas familias,
representando também significativa oneracdo de uma renda familiar limitada (VILLA
et al, 2017). Enquanto isso, a pratica predominante no campo da Arquitetura e do
Urbanismo tende a abordar a edificacdo exclusivamente a partir do ponto de vista do
projetista, contemplando parcialmente os aspectos funcionais, estéticos, técnicos e
econdmicos que delimitam este universo (VOORDT & WEGEN, 2013).

De acordo com Kowaltowski et al (2013, p. 151) “avaliagbes de HIS demonstram que
prevalecem modelos padronizados de projetos com repetigdo de formas, implantagao
e volumes”. Visando otimizacdo de custos e maior produtividade, o exercicio de
projeto frequentemente origina solugdes projetuais e construtivas pouco criativas e
inadequadas as necessidades das populagdes carentes, privilegiando a quantidade
acima da qualidade (GALVAO et al, 2013).

A satisfacdo do usuario final da edificacédo relaciona-se diretamente a qualidade do
processo de projeto conduzido. Almejando tal qualidade, recomenda-se que
avaliacdbes de desempenho permeiem todas as fases do ciclo de vida de uma
edificagdo (planejamento, programacgao, projeto, construgdo, ocupagcao e retrofit)
(FABRICIO et al, 2010). Desde a década de 70, ha quem defenda que a plena atengao
as necessidades do usuario final na fase de planejamento e programagao minimiza a
ocorréncia de equivocos nas etapas subsequentes, quando corregdes implicam em

maior dispéndio material e financeiro (IMAI, 2010).

As avaliacbes de desempenho tém como subproduto dados empiricos capazes de
respaldar decisGes integradas desde os estagios iniciais de projeto. Podem ser
divididas em duas fases distintas, antes e depois da obra, ou ex ante e ex post. As
avaliagdes ex ante permitem a realizagdo de ponderacdes relativamente aos efeitos

das decisdes de projeto antes da finalizagdo da documentagéo e execugao da obra,
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bem como a antecipacao de conflitos e sua corregdo. Enquanto isso, os resultados
provenientes das avaliacbes ex post, ou Avaliagdes Pd6s-Ocupagado, podem ser
utilizados para solucionar problemas do inicio do uso, além de comporem banco de
dados para referéncia em experiéncias futuras similares (KOWALTOWSKI et al,
2013). A Figura 29 demarca tais fases em diagrama que representa um ciclo de projeto
considerado como virtuoso (BENEVENTE, 2012).

Figura 29 - Ciclo Virtuoso de Projeto.

AVALIACAO :;ﬁ"éﬁﬂ:"fg AVALIACAO
POS-OCUPAGAO A PRE PROJETO

USOE PROJETO

OCUPACAO CiCLO
VIRTUOSO
DE PROJETO
AVALIAGAO AVALIAGAO
PRE-OCUPACAO DE PROJETO

OU IMPRESSAO

FABRICACAO DE

CONSTRUGCAO MATERIAIS E

COMPONENTES

AVALIACAO
DE DESEMPENHO

Fonte: BENEVENTE, 2012. Adaptado pela autora, 2018.

Para Villa et al, a APO

pode ser definida como um conjunto de métodos e técnicas para
avaliacdo de desempenho em uso de edificacbes e ambientes
construidos que leva em consideragao ndo somente o ponto de vista
dos especialistas, mas também a satisfagdo dos usuarios,
possibilitando diagnésticos consistentes e completos sobre os
aspectos positivos e negativos encontrados nos ambientes
construidos e que irdo fundamentar as recomendacbes e as
intervencdes para os edificios estudos de caso, e também para futuros
projetos semelhantes, definindo assim um ciclo realimentador da
qualidade no processo de projeto (VILLA et al, 2015, p.18).

Para Voordt e Wegen (2013, p. 141), “avaliar significa determinar o valor ou
estabelecer quanto alguma coisa vale”. Implica em mensurar o quao bem ou mal um
edificio esta se desempenhando ou é capaz de se desempenhar relativamente a
certas variaveis postas. Ha tantas variaveis aptas a serem analisadas quanto é

complexo o ser humano e as problematicas urbanas (COLE, 2007). Portanto,
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diferentes contextos (ou fases de projeto) poderao ser analisados mediante diferentes
critérios de qualidade. O conceito de qualidade é passivel de diferentes interpretagdes
conforme o escopo da pesquisa em desenvolvimento e a depender dos interesses de

quem o utiliza.

(...) ao longo do ciclo de vida do edificio diversos interesses séo postos
em jogo e com isso a “qualidade” pode assumir diferentes dimensdes,
sendo a qualidade total de um empreendimento a ponderagdo dos
resultados dessas diferentes dimensdes. Muitas dessas dimensbes
estao diretamente relacionadas ao processo de concepgéo e projeto
do edificio, que deve ser capaz de considera-las e otimiza-las
conjuntamente, de forma a contribuir para a construcdo de
empreendimentos com qualidade para todos os agentes envolvidos na
sua produgdo, uso e manutengao e em todas as fases de seu ciclo de
vida (FABRICIO et al, 2010, p. 7).

Tem-se que a utilizacado de instrumentos para avaliagcao de desempenho em diversas
fases de um processo de projeto apresenta vantagens além da obtencédo de dados
empiricos para aprimoramento de projeto futuros e melhorias em projetos existentes,
apos ocupacéao. Para Bobroff apud Fabricio et al (2010, p. 8), “a exceléncia do projeto
de um empreendimento passa pela exceléncia do processo de cooperacao entre seus
agentes, que na qualidade de parceiros, submetem seus interesses individuais a uma

confrontagdo organizada”.

Dada sua natureza reflexiva, a avaliacdo de desempenho assume papéis que
extrapolam o provimento de edificios adequados aos usuarios finais. No contexto
internacional, diversas empresas amparam-se em avaliagdes de desempenho como
fontes de aprendizado organizacional, capazes de fortalecer e aprimorar a
comunicagao entre equipes de design, clientes e outras partes interessadas em torno
de solugdes de projeto apoiadas em evidéncias, ao criar oportunidades para
discussdo e revisdo de condutas (COLE, 2007; MALLORY-HILL, PREISER &
WATSON, 2012; VOORDT & WEGEN, 2013).

Afinal, em qualquer pesquisa, a escolha de fatores a avaliar, bem como das técnicas
para sua abordagem, depende do propdsito e motivagao que levaram a avaliagdo. Um
conjunto de técnicas desenhadas para avaliar determinado objeto é, portanto,
orientado logicamente a compreensao deste objeto. No tocante a esse tema, Voordt
e Wegen (2013, p. 156) afirmam que €& “importantissimo vincular aspectos de
qualidade a caracteristicas fisicas do terreno e da edificacdo para que o resultado da

avaliagdo seja corretamente interpretado e traduzido em diretrizes, normas e
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conselhos para projetos”. Sendo assim, a primeira etapa, ou ponto de partida, para
qualquer pesquisa, deve ser a Coleta de Dados sobre o objeto que se deseja

investigar.

Para analise de HIS, nas palavras de Kowaltowski et al (2013, p. 150), a avaliagédo
“deve interpretar as necessidades do individuo — o beneficiario de programa de apoio
especifico —, a natureza e as condi¢des do objeto a ser avaliado — o0 empreendimento,
a unidade habitacional — e sua inserg¢ao na cidade”. Nesse sentido, Cole (2007) alerta
sobre os riscos inerentes a utilizagao indiscriminada de técnicas importadas de outras
pesquisas desenvolvidas para medigao de qualidade, uma vez que os métodos de
avaliagcao carregam implicitos na selecao de variaveis os valores e prioridades de seus
autores, e relacionam-se intimamente ao contexto para o qual foram projetadas.
Dessa forma, a reproducao de avaliagdes de desempenho desenhadas para
contextos diversos ao que se interessa conhecer, sem devida adequacao, resulta na

obtencao de dados pouco aplicaveis e nao-significativos.

Como os valores, marcos conceituais e objetivos das pesquisas séo
diversos, os procedimentos metodolégicos e as técnicas de
investigagao e seus instrumentos (ferramentas) expressam o que cada
método pretende analisar, em termos quantitativos ou qualitativos,
construindo formas apropriadas a verificagdo empirica do produto
habitacional (KOWALTOWSKI et al, p. 150).
A proposito da obtencdo de dados confiaveis, tem-se em APO que a utilizagao de
multiplos métodos ou técnicas de avaliagcdo permite certa redundancia capaz de
respaldar eventuais ajustes de inconsisténcias nos dados obtidos, bem como o
fortalecimento de conclusées quando conveniente ou descarte daquelas que se
mostrarem menos representativas. Entende-se que o conhecimento produzido
através de uma unica técnica pode apresentar resultados duvidosos, uma vez que
diferentes técnicas tém seus proprios pontos positivos e negativos (MARANS &

AHRENTZEN, 1987).

Kowaltowski et al (2013) demonstram a variabilidade de metodologias para avaliacéo
de desempenho existentes no campo da arquitetura e do urbanismo, sendo que a
escolha por umas ou outras depende das caracteristicas dos problemas abordados
no objeto estudado. O Quadro 6 traz listadas algumas das metodologias quantitativas
e qualitativas, extraidas do trabalho de Kowaltowski et al (2013), cuja forma de

abordagem vem ao encontro dos objetivos da pesquisa descrita neste trabalho.
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Quadro 6 — Alguns Métodos e Instrumentos de Avaliagéo de Projetos e Obras em

Arquitetura com Enfase em HIS.

METODO / INSTRUMENTO

DESCRICAO

Questionario

Método muito recomendado quando ha um grupo grande e variado
de pessoas envolvido numa avaliagdo. E um método relativamente
barato para colher grande quantidade de informagdes. Pode-se
(deve-se) aplicar analise estatistica a analise dos dados. Ha também
a vantagem do anonimato durante o levantamento, o que evita a
probabilidade de desvios. Em surveys grandes a distancia, ha
desvantagens de ndo permitir fazer perguntas complementares e
muitas vezes ha problemas de retorno com poucas respostas. A
aplicacéo de questionarios exige um dimensionamento estatistico da
amostra e adequagao do numero de questdes a amostra (Turpin-
Brooks; Viccars, 2006).

Walkthrough

Passeio pelo ambiente acompanhado de usuarios que comentam
suas percepgdes espaciais ao longo do percurso. Método bastante
simples, mas eficaz e econbmico, para ganhar informacdes
subjetivas e perceptivas com julgamento. Considerado essencial
para o inicio de APO (Turpin-Brooks; Viccars, 2006).

Medidas para Aferigao de
Desempenho Fisico

Verificagdo das dimensbes e relacionamento das areas de
circulagao, funcionais e de servigcos de edificagdes e de desenho
urbano (Preiser; Vischer, 2004).

MedigOes Técnicas de
Niveis de Conforto
Funcional, Térmico,
Acustico e Visual

Por meio do uso de equipamentos para medi¢gdes de temperatura,
umidade, velocidade de vento, niveis de iluminagdo, ruido e
reverberacdo de som (Preiser; Vischer, 2004)

Observagoes do
Desempenho Fisico

Observacgdes técnicas estruturadas com objetivos especificos. Elas
devem coletar dados sobre patologias, alteragbes construtivas
introduzidas e indicios de usos ndo programados. As observagdes
devem ser comparadas com a documentagao original do projeto e
os resultados de questionarios e percepgdes dos usuarios

(funcionarios e publico em geral).

Fonte: KOWALTOWSKI et al 2013, p. 158-172. Adaptado pela autora, 2018.

Vittorino e Ono (2013) explicam que existem muitas formas de se conectar a

populacdo-alvo da pesquisa. No entanto, ha também desvantagens para cada uma

que podem representar fonte de enviesamento. Sao fontes comuns de viés em

pesquisas:

- Falhas no questionario, causadas por: perguntas mal formuladas,
linguagem de dificil compreensao pelo entrevistado; sequéncia
confusa de apresentagao de perguntas; sequéncia de perguntas que
induzem a resposta,;

- Falhas no tratamento de dados, decorrentes de: dificuldades de
leitura de informacao em respostas manuscritas, erros de entrada de
dados em equipamentos eletrénicos de coleta de informacbes, € erros
de digitacédo de informagdes em programas estatisticos.

- Comportamento do entrevistador, que pode intimidar o entrevistado
ou induzir respostas ou, ainda, formular mal as perguntas
(VITTORINO & ONO, 2013, p. 194).

Relativamente a construgdo de um questionario, trata-se do esforgco em traduzir e

subdividir os objetivos da pesquisa em termos de questionamentos especificos,

capazes de proporcionar reflexdo sobre o tema. Para tanto,
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a) devem ser incluidas apenas questbes relacionadas ao problema
pesquisado;

b) ndo devem ser incluidas questdes cujas respostas podem ser
obtidas de forma mais precisa por outros procedimentos;

c) devem-se levar em conta as implicagdes da questdo com os
procedimentos de tabulacao e analise de dados;

d) devem ser incluidas apenas as questbes que possam ser
respondidas sem maiores dificuldades;

e) devem ser evitadas questdes que penetrem na intimidade das
pessoas;

f) as perguntas devem ser formuladas de maneira clara, concreta e
precisa;

g) deve-se levar em consideracdo o sistema de referéncia do
interrogado, bem como o seu nivel de informagéo;

h) a pergunta deve possibilitar uma Unica interpretagao;

i) as perguntas devem referir-se a uma unica ideia de cada vez (GIL,
1999, p. 133-134).

Tomadas as devidas precaugdes na elaboracdo do instrumento de avaliagao,
procede-se ao seu pre-teste, oportunidade em que o pesquisador o aplica a alguns
dos elementos de sua amostra com a finalidade de observar eventuais inadequacgdes,
como “complexidade das questdes, imprecisdo na redacio, inutilidade das questdes,

constrangimentos ao informante, exaustéo, etc” (GIL, 1999, p. 137).

O pré-teste de um instrumento de coleta de dados tem por objetivo
assegurar-lhe validade e precisdo. Como é sabido, no caso do
questionario, a obtencgéo desses requisitos é bastante critica. Todavia,
o pre-teste deve assegurar que o questionario esteja bem elaborado,
sobretudo no referente a: clareza e precisdao dos termos; forma de
questdes; desmembramento de questbes; ordem das questdes; e
introducgao do questionario (GIL, 1999, p. 137).

Os resultados obtidos mediante realizagdo de uma pesquisa demandam registro
capaz de comunicar tao facilmente quanto possivel as descobertas feitas a todas as
partes interessadas no processo de projeto, sejam elas clientes, projetistas ou
responsaveis pela implantagao de politicas e pela verificagdo de projetos (VOORDT
& WEGEN, 2013).

Franga, Ornstein e Ono (2011) sugerem o Mapa de Diagndstico como instrumento
para apresentacdo sistematica dos principais aspectos identificados em uma
edificacao e classificacdo de informagdes em funcao de niveis de prioridade, a luz das
normas técnicas, ou parametros, pertinentes. Tal forma de apresentagao sistematica
constitui-se em contribuigcdo para tornar mais pratica e objetiva a incorporagao de

resultados de APO ao processo de projeto (VILLA et al, 2017).
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Afinal, diversos estudos nacionais (VILLA & ORNSTEIN, 2013; ELALI & VELOSO,
2006) e internacionais (VOORDT & WEGEN, 2013; MALLORY-HILL, PREISER &
WATSON, 2012; LEAMAN, STEVENSON & BORDASS, 2010; PREISER & VISCHER,
2005; ROAF, 2004) destacaram a relevancia das avaliagbes de desempenho, dentre

as quais figura a APO, para obtencéo de projetos arquitetdnicos de qualidade superior.

Avaliacdes de desempenho e pds-ocupagao (APO), sao ferramentes valiosas de que
dispdem os Arquitetos e Urbanistas e demais profissionais relacionados a area da
construgao civil, permitindo a obtencao de informacdes relativas ao desempenho de
projetos que respaldardo novas proposi¢cdes mais adequadas e melhor adaptadas a

realidades similares.

Ja existem inumeros resultados de APO, no contexto nacional e internacional,
capazes de orientar a elaboragao de projetos de HIS mais eficientes e adequados a
realidade brasileira. Apesar disso, seus resultados e efeitos parecem ndo chegar a
quem mais precisa: os moradores de conjuntos habitacionais de interesse social. O

que falta? Kowaltowski (2018, p. 7) afirma que

O obijetivo principal de uma APO ¢ realimentar uma situacao real para
a implementacgao de retrofit. No entanto, estudos demonstram que isso
constitui um problema. Os resultados de muitas avaliagbes nao séo
adequadamente aproveitados e perde-se aprendizagem. (...) POE+M,
como sao denominadas as avaliagdes completas, sdo procedimentos
com base em protocolos de rigor que devem ser reconhecidos, mas
que ainda sdo pouco valorizados nos contratos profissionais.

Isso demonstra a existéncia de conhecida lacuna entre a academia e o mercado,
reforcando a importancia de que os resultados obtidos e as vantagens sobre sua
incorporagao em projetos sejam melhor comunicados a quem interessa. Destaca-se,
especialmente, a importancia de viabilizar os meios para levar ao beneficio da
comunidade que habita HIS os conhecimentos derivados de APO realizadas, visando
a obtengdo de ambientes construidos mais resilientes e preparados a lidar com as

mudancas.

4.2 Elaboragéo de Instrumentos para APO da Adequacédo Climatica e Ambiental no

Residencial Sucesso Brasil

A resiliéncia é qualidade que os edificios contemporaneos e, em especial, as HIS
brasileiras devem possuir. Essa resiliéncia pode ser observada mediante a analise do

edificio a partir das seis grandes variaveis, descritas anteriormente como atributos

92



facilitadores da resiliéncia (bem-estar e engajamento, flexibilidade e acessibilidade,
adequacao climatica e ambiental). E necessario observar quais s&o os impactos a que
a comunidade esta exposta e se a mesma demonstrou vulnerabilidade ou
capacidades adaptativas, a fim de possibilitar descricdo consistente da resiliéncia,

dentro de cada grande variavel.

Visando analisar a resiliéncia em HIS com enfoque em seus atributos adequacao
climatica e adequagao ambiental, foram elencados questionamentos objetivos para
operacionalizar a investigagdo dos possiveis impactos, vulnerabilidades e
capacidades adaptativas a eles relacionados, conforme descrevem os Quadros 4 e 5.
Os questionamentos tém como intencao permitir verificagao das informagdes obtidas
através da pesquisa [RES_APO 1] sobre o estudo de caso elencado, desenvolvida
pelo grupo de pesquisa, bem como possibilitar coleta de novas informagdes no tocante

ao assunto, no estudo de caso elencado.

Para isso, os Quadros 7 e 8 trazem as Matrizes de Avaliagdo da Adequagao Climatica
e Ambiental, organizadas em linhas referentes a cada um dos indicadores da
resiliéncia propostos para os atributos “adequacao climatica” e “adequagao ambiental”
(capitulo 2). Para cada indicador sao listados os questionamentos objetivos que
permitirdo sua observacao, a partir de 4 instrumentos diferentes que mostraram-se
adequados, sendo eles: a Coleta de Dados (CD), Questionarios dirigidos
exclusivamente ao morador (QM), Questionarios dirigidos exclusivamente ao
Pesquisador (QP) (sendo os dois ultimos aplicados simultaneamente) e Walkthroughs
(W). Para cada conjunto de questionamentos, sao indicados nos Quadros 7 e 8 os
parametros técnicos pertinentes que respaldaram sua proposi¢cédo, aplicagdo e

posterior analise.

Apds organizacdo de questionamentos objetivos nas Matrizes de Avaliagédo, e
definicdo dos instrumentos a partir dos quais cada um deveria ser aferido, foram
organizados em arquivos separados os Questionarios do Pesquisador e do Morador
e os roteiros da Coleta de Dados e do Walkthrough (ver Anexo 1 — Instrumentos de
APO).
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Quadro 7 — Matriz de Avaliagdo da Adequagéo Clin)ética.
MATRIZ DE AVALIAGAO DA ADEQUACAO CLIMATICA

QUESTOES?0
INIEé%ﬁ?éDNRgi Z%A O que pode indicar existéncia desses impactos/vulnerabilidades/capacidades adaptativas? PARAMETROS
Como morador lida (se lida) com isso?
DESEMPENHO TERMICO - ABNT/NBR 15220-3 - Zoneamento
- Mapeamento da arborizagédo urbana — macigos verdes (intra-lote, areas recreacionais, arvores), cursos d’agua (CD) Bioclimatico Brasileiro (ZBBR)
- Mapeamento implanta¢des padrao no loteamento e geometria da insolagéo, apontar incompatibilidades (CD) - Regulamento Técnico da Qualidade
- Leitura do projeto original e ampliagbes: implantagéo, areas, compartimentacao, setorizagdo, vedos verticais e horizontais, esquadrias (CD) Residencial (RTQ-R)
- Dados climaticos de Uberlandia — temperatura, umidade, ventos, precipitagdes, estratégias bioclimaticas (CD) - Lamberts, Dutra e Pereira: Eficiéncia
- Ha presenga de vegetagao no lote (planta, quintal, horta). (QP e QM) Energética na Arquitetura
- Existem varandas/coberturas externas? (onde?) (QM e W) - ABNT/NBR 15575/2013: Norma de
- Como é a temperatura na casa? (por comodo) (QM) Desempenho (Térmico, Acustico, Luminico,
- Existem de dispositivos de protegao solar? (cortinas, venezianas, brises, insulfilm, papel, outro — onde?) (QM) Estanqueidade a Agua, Poluicéo e Insetos)

- Quais foram os materiais utilizados para vedagado e cobertura na reforma (paredes, janelas, portas, cobertura) (tijolo macico, tijolo baiano | - Souza, Almeida & Braganga: Be-a-ba da
6/8/9/10/12 furos, bloco de concreto 6/8/9/10/12 furos, drywall: placa cimenticia ou gesso acartonado; aluminio, vidro, aluminio e vidro; aluminio, | Acustica Arquitetonica

madeira; laje impermeabilizada? (QM e W) - Cddigo de Obras Municipal

- Utiliza dispositivos de condicionamento (ventilador, ar condicionado, exaustor, outro). Onde? (QM) - Keeler & Burke: Projeto de Edificacdes

- Como se realizam atividades na casa (QM) Sustentaveis

- Existe area permeavel? (gramado ou terra) (onde?) Dimensdes da area permeavel. (W) - Gongalves & Bode: Edificio Ambiental

- Medicao de temperaturas internas e externas (W) - Pereira et al: Atlas Brasileiro de Energia Solar

- Como esta a saude do morador e familia (QM)

- O que vocé entende como boa saude? (QM)

- A casa sofreu reformas? (QM)

- Ha reformas em andamento? (QM)

- O que motivou a reforma (desconforto...) (QM)

- O que foi feito e onde? (QM)

Conforto - Mapear posicionamento de placas solares (W)

- Orientagao solar das aberturas e setorizagado de atividades (casas entregues e casas que sofreram ampliagdes) (W)
- Propriedades dos materiais de acabamento externos e internos, e materiais de cobertura da unidade original em fungédo da cor, absortancia,
transmitancia, refletancia; dimensbes das aberturas — para ventilagédo e iluminagéao (W)

- Avaliar presencga de estratégias bioclimaticas (vegetacao, vedagao permeavel, cascatas, outro, ndo se aplica) (W)

ILUMINACAO, VENTILACAO E UMIDADE

- Dados climaticos de Uberlandia — temperatura, umidade, ventos, precipitacdes, estratégias bioclimaticas (CD)

- Leitura do projeto original e ampliagdes: implantagao, areas, compartimentagéo, setorizacao, vedos verticais e horizontais, esquadrias (CD)
- Como avalia a iluminagao natural (de dia) por cémodo (QM)

- Como avalia a iluminagao artificial (a noite) por cémodo (QM)

- Apos reformas, algum cémodo teve a janela obstruida/sombreada/tampada? (QM)

- Tem ocorréncia de mofo, onde? (QM)

- Utiliza dispositivos de condicionamento (ventilador, ar condicionado, exaustor, outro). Onde? (QM)

- Utilizam blocos furados (cobogds), palha trangada, pergolados, ou outro tipo de material de vedagao permeavel? (onde?) (W)

- Ja sofreu algum acidente doméstico? (QM)

- Avaliar esquadrias externas e portas internas quanto as areas de ventilagao/iluminagao e funcionamento. (W)

- Nivel de satisfacdo em relagdo ao tamanho da casa, facilidade para se locomover, facilidade para ampliar, facilidade para mobiliar. (QM)
- Medigao de iluminancia no centro do cdmodo (W)

- Existem outras solugdes para iluminagéo natural ou ventilagao natural ndo citadas? (onde?) (W)

- Medigcao da umidade por cobmodo (W)

- Existem outras solugdes para iluminar naturalmente a casa nao citadas? Estratégias bioclimaticas (W)

- Avaliar presenca de estratégias bioclimaticas (vegetagao, vedagao permeavel, cascatas, outro, ndo se aplica) (W)

31

ATRIBUTOS DA RESILIENCIA
ADEQUAGAO AO CLIMA

VEDOS E ESQUADRIAS - ABNT/NBR 15575/2013: Norma de
. - Leitura do projeto original e ampliagdes: implantagéo, areas, compartimentagéo, setorizagao, vedos verticais e horizontais, esquadrias (CD) Desempenho (Térmico, Acustico, Luminico,
Estanqueidade (chuvas, : o ~ . N L
- Como avalia a facilidade para manutengao da casa? (QM) Estanqueidade a Agua, Polui¢céo e Insetos)

poeira, ventos, pequenos

Co , - Como esta a saude do morador e familia (QM)
animais, ruido)

- O que vocé entende como boa saude? (QM)
- Como lida com a poeira (fecha janelas, cortinas, telas, ndo lida, outro) (QM)

2% Indicadores de Resiliéncia: Derivados da analise de fatores identificados como importantes para habilitar comunidades urbanas a se recuperarem de choques e estresses. Indicadores sintetizam problematicas, s&o “aquilo que falta”.
30 Métricas — exata descrigdo de como o desempenho pode ser mensurado.
31 Atributos / objetivos que o ambiente construido deve perseguir a fim de alcangar a resiliéncia.
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- Existem problemas com queimadas no bairro? Como isso te afeta? (QM)

- Ocorrem infiltragdes? (QM)

- Existem bolhas nas paredes? Onde? (por comodo) (QM e W)

- Ocorréncia de escurecimentos, porosidade, descolamento de acabamentos por cdmodo (QM)

- Tem ocorréncia de mofo, onde? (QM)

- Utiliza algum recurso para evitar entrada de poeira e insetos em casa? (tecido pendurado, tela mosqueteira, ndo abre as janelas, outro) (QM)

- Teve problemas com animais indesejaveis (ratos, baratas, etc.) (QM)

- Onde e por qué ocorrem infiliragdes (auséncia de rufos, ndo impermeabilizagdo da fundagao, telhas quebradas, rachaduras nas paredes, outro,
nao se aplica). (W)

- Avaliar materialidade, peso, estrutura e inclinagdo dos telhados e sua interrelagdo, bem como presencga de rufos, calhas, no projeto original e
ampliagdes (W)

- Goteiras e infiltragao (inclinacdo do telhado, telhas quebradas, rachaduras nas paredes, fundagdo comprometida, etc.) (W - fotografar)

ACUSTICA

- Leitura do projeto original e ampliagdes: implantagéo, areas, compartimentagéo, setorizagéo, vedos verticais e horizontais, esquadrias (CD)

- Como avalia a acustica por cémodo? (QM)

- Como avalia a privacidade entre os moradores da casa? (QM)

- O morador relaciona-se bem com os vizinhos? (QM)

- Medigao de niveis de pressao sonora (dB) em ambientes internos e correspondéncia as atividades desenvolvidas (W)

- Verificar se afastamentos atendem lei de uso e ocupagéo, materialidades e espessura da parede geminada, existéncia de venezianas na esquadria
dos quartos. (W)

Organizado pela autora, 2018.
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Quadro 8 — Matriz de Avaliagdo da Adequagdo Ambiental.

MATRIZ DE AVALIAGAO DA ADEQUAGAO AMBIENTAL

INDICADORES DA
RESILIENCIA %2

QUESTOES®
O que pode indicar existéncia desses impactos/vulnerabilidades/capacidades adaptativas?
Como morador lida (se lida) com isso?

PARAMETROS

Utilizacdo de Materiais e
Técnicas Construtivas
Sustentaveis

34

- Leitura do projeto original e ampliagbes: implantagdo, ampliabilidade, areas, compartimentagéo, setorizagdo, vedos verticais e horizontais,
esquadrias (CD)

- Quao modificada foi a casa (original, pouco ou muito modificada) (QP)

- Quais foram os problemas derivados da reforma (QP e W)

- Quais sao os mecanismos para delimitagao do lote utilizados (muros, cercas vivas, tapumes, outros, ndo ha) (QP)

- Como morador avalia a aparéncia da proépria rua (feia, neutra, bonita) (QM)

- A casa sofreu reformas? (QM)

- O que motivou a reforma (...) (QM)

- O que foi feito e onde? (QM)

- Quem executou a reforma? (QM)

- Ainda pretende modificar algo na casa? (QM)

- Em caso de construgao de paredes e coberturas, quais foram os materiais utilizados (QM)

- Existem reformas em andamento, previsao término (QM)

- Quem executou as reformas (proprio morador, amigos, equipe de profissionais, outro) (QM)

- De onde vieram recursos financeiros para realizagdo da reforma (economias, empréstimo com amigos, empréstimo em banco, outro) (QM)

- O que motivou a reforma (...) (QM)

- Quais foram os problemas derivados da reforma (endividamento, obstrugdo de aberturas — cOmodos criados, problemas técnicos (Quais?
Incéndios, vazamentos, choques...), problemas com vizinhos, outros, ndo se aplica) (QM)

- Presenga de materiais de construgéo no lote, sua localizagao (frente, fundos, laterais) e seu acondicionamento (QP - fotografar)

- Ocorréncia de rachaduras, onde (QM)

- Ocorréncia de desabamentos, onde (QM)

- Ocorréncia de escurecimentos, porosidade, descolamento de acabamentos por cdmodo (QM)

- Quais foram os materiais utilizados para vedacéo e cobertura na reforma (paredes, janelas, portas, cobertura) (tijolo macico, tijolo baiano
6/8/9/10/12 furos, bloco de concreto 6/8/9/10/12 furos, drywall: placa cimenticia ou gesso acartonado; aluminio, vidro, aluminio e vidro; aluminio,
madeira; laje impermeabilizada? (QM e W)

- Quais foram as técnicas construtivas utilizadas na reforma? (alvenaria autoportante, concreto armado moldado in loco, concreto armado pré-
moldado, estrutura em ago, estrutura em madeira, mista, outra) (QM e W)

- Qual a renda mensal da familia atualmente? (QM)

- ABNT/NBR 15575/2013: Norma de
Desempenho (Térmico, Acustico, Luminico,
Estanqueidade a Agua, Poluicéo e Insetos)

- Holmgren: Os Fundamentos da Permacultura.
- Brasil: Cadigo de Obras Municipal

- Brasil: Zoneamento Urbano Municipal

- Spirn: O Jardim de Granito

- Mascar6: Sustentabilidade em Urbanizagdes
de Pequeno Porte

- Mascaro6: Loteamentos Urbanos

ATRIBUTOS DA RESILIENCIA
ADEQUACAO AMBIENTAL

Destinacao e
Reaproveitamento de
Residuos

- Leitura do projeto original e ampliagdes: areas, compartimentagao, setorizagéo, vedos verticais e horizontais, esquadrias (CD)
- Informagdes sobre coleta de lixo (reciclavel ou n&o), localizagdo de ecopontos, e limpeza do bairro (CD)

- Informagdes sobre coleta de lixo (reciclavel ou n&o), localizagdo de ecopontos, e limpeza do bairro (CD)

- Observar tipologia e grau de conservagao das lixeiras individuais (vazada ou fechada; ruim, médio, bom) (QP — fotografar)

- Acumulo de lixo e/ou entulho de construg¢éo no lote e calgadas (QP)

- Ja utilizou descartes de outras construgdes nas reformas? Quais? Onde? (QM)

- Observar tipologia e grau de conservagao das lixeiras individuais (vazada ou fechada; ruim, médio, bom) (QP — fotografar)

- Observar presenca de rejeitos de construgao civil, localizagao (frente, laterais, fundos, calgada) (QP)

- Acessibilidade e qualidade das calgadas e vias publicas, acumulo de lixo, presenga de lixeiras (QM e W)

- Como morador avalia a aparéncia da prépria rua (feia, neutra, bonita) (QM)

- Comportamento do morador quanto ao lixo: 1.joga na rua, joga em terrenos baldios, vé vizinhos jogando. 2. Separa o lixo, recicla, separa o 6leo.
3.Teve problemas com animais indesejaveis (ratos, baratas, etc.) (QM)

- Faz algum tipo de tratamento de esgoto em casa? (QM)

- Faz separacéo do lixo entre reciclavel, organico e comum? (QM)

- Utiliza composteiras domésticas? Conhece as vantagens em se fazer compostagem doméstica? (QM)

- Separa o 6leo dos outros tipos de residuos? (QM)

- Analise da ampliabilidade (W)

- Verificar condi¢des de higiene e limpeza. (W)

- Holmgren: Os Fundamentos da Permacultura.
- Koga: Geragéo de Energia a partir de
Subprodutos do Esgoto

- Rogers: Cidades para um Pequeno Planeta

- Brasil: Estatuto da Cidade - adensamento

ENERGIA

- Keeler & Burke: Projeto de Edificagdes

32 Indicadores de Resiliéncia: Derivados da analise de fatores identificados como importantes para habilitar comunidades urbanas a se recuperarem de choques e estresses. Indicadores sintetizam problematicas, sdo “aquilo que falta”.
33 Métricas — exata descrigdo de como o desempenho pode ser mensurado.
34 Atributos / objetivos que o ambiente construido deve perseguir a fim de alcangar a resiliéncia.
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- Horas de radiagao no territorio brasileiro. (CD) Sustentaveis

- Verificar consumo de energia elétrica regional e nacional para comparagao (CD) - Gongalves & Bode: Edificio Ambiental

- Houveram problemas técnicos que motivaram a reforma? (QM) - Pereira et al: Atlas Brasileiro de Energia Solar
- Costuma tomar choques elétricos? (QM)

- O sistema de aquecimento solar de agua esta funcionando bem? (QM)

- No banheiro existe chuveiro elétrico e/ou ducha para aquecedor? (QM)

- Foi preciso instalar o chuveiro? (QM)

- Como avalia o custo-beneficio nas contas de agua e energia? (QM)

- Costuma faltar energia? (QM)

- Verificar conta de energia e médias anuais (QM - fotografar)

- Ja faltou energia, custo beneficio da conta, faz algo para economizar energia, tem algum equipamento para ajudar a reduzir custo (QM)

- Possui algum dos seguintes habitos: desligar aparelhos fora de uso, apagar as luzes quando o cémodo fica vazio, utiliza lAmpadas econdémicas,
utiliza maquina em seu volume maximo, toma banhos rapidos, etc) (QM)

- Utiliza dispositivos de condicionamento (ventilador, ar condicionado, exaustor, outro). Onde? (QM)

- Por qué economiza energia? (QM)

- Ja ocorreram incéndios? (QM)

- Mapear posicionamento de placas solares estado de conservagao (W)

- Verificar poténcia dos aparelhos eletrénicos (W)

- Observar inadimpléncias contas de energia. (W)

- Verificar instalagdes elétricas, funcionamento e estado de conservagéo. (W)

AGUA - Francischet: Analise da Influéncia dos
- Mapeamento da arborizagdo urbana — macicos verdes (intra-lote, areas recreacionais, arvores), cursos d’agua (CD) Reservatoérios de Detengao Domiciliares no
- Estatisticas sobre APPs (estado de conservagao/contaminagédo — mato, lixo, abandono, etc) (CD) Escoamento Superficial Urbano

- Dados climaticos de Uberlandia — temperatura, umidade, ventos, precipitagdes, periodos de estiagem (CD)

- Verificar consumo de agua regional e nacional para comparagao (CD)

- Como avalia o custo-beneficio nas contas de agua e energia? (QM)

- Costuma faltar agua? (QM)

- Faz uso do boiler? (em todos os banhos, em alguns banhos, ndo faz uso) (QM)

- O sistema de aquecimento solar de agua esta funcionando bem? (QM)

- Utiliza equipamentos economizadores de agua? (chuveiro tipo ducha, arejadores e pulverizadores de torneira, torneiras com acionamento
automatico, torneiras com tempo de fluxo determinado, vaso sanitario com caixa acoplada, valvula de descarga com diferentes opgdes de vazao,
n&o utiliza, outros) (QM)

- Toma banhos rapidos (5 a 10 minutos)? (QM)

- Ensaboa louga com a torneira fechada? (QM)

- Escova os dentes com a torneira fechada (QM)

- Verificar conta de agua (QM - fotografar)

- Como sao as torneiras? Como s&o os vasos sanitarios? (QM)

- Ja faltou agua, custo beneficio da conta, faz algo para economizar agua, tem algum equipamento para economizar agua (coletor de dgua da chuva,
etc.) (QM)

- Possui algum dos seguintes habitos: lavar calgadas, escovar dentes ou lavar louga com torneira aberta, banhos longos) (QM)

- Armazena agua de chuvas? (QM)

- Armazena e reaproveita agua da lavagem das roupas? (QM)

- Armazena e reaproveita agua do banho? (QM)

- Por qué economiza agua? (QM)

- Vocé tem habito de visitar o rio? Caso sim, para que? (caminhadas, piqueniques, pescar, outro, ndo se aplica). Caso nao, por que? (perigoso,
animais, sujeira, outro, ndo se aplica) (QM)

- Ja teve problemas técnicos na casa? (QM)

- Ja ocorreram incéndios? (QM)

- Taxa de impermeabilizacdo da residéncia (W)

- Observar inadimpléncias contas de agua. (W)

- Avaliar instalagdes hidro sanitarias, tampos, metais e outras pecgas (estanqueidade, funcionamento, estado de conservagéo) (W)

Captacao,
Armazenamento e Manejo
Consciente de Recursos

ALIMENTOS - Mascaré: Sustentabilidade em Urbanizacoes
- Existem hortas verticais ou horizontais no bairro? (CD) de Pequeno Porte

- Possui dispositivos para retencéao e infiltragao de aguas pluviais? (QM) - Mascaré: Loteamentos Urbanos

- Produz alimentos em casa? (QM - fotografar) - Spirn: O Jardim de Granito

- Consome produtos produzidos no bairro? (QM)

- Sente falta de areas ajardinadas? (QM)

- Consome produtos organicos? Por que? De onde vem? (QM)

- Tem composteira doméstica? (QM - fotografar)

- Conhece as vantagens da compostagem doméstica? (QM)

- Deixa de consumir alimentos em determinadas épocas em fungéo do prego? (QM)
- Possui area gramada ou em terra? (W — medir area pavimentada x area permeavel)
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- Qual material utilizou para pavimentar o terreno (cimento, brita, concregrama, bloco intertravado, outro, ndo pavimentou) (W — medir area
pavimentada x area permeavel)
- Taxa de impermeabilizacao da residéncia (W)

INFRAESTRUTURA VERDE CONJUNTO - Mascaré: Loteamentos Urbanos

- Mapeamento de areas recreacionais e institucionais e levantamento fotografico (CD) - Mascard: Sustentabilidade em Urbanizagdes
- Localizagédo e presenga de ocupagdes irregulares em APP (CD) — recente desocupagéo e demoligido (tirar fotos atuais) (CD)- Como avalia a | de Pequeno Porte

qualidade dos espacos de lazer do bairro? (QM) - Spirn: O Jardim de Granito

- Mapeamento da arborizagao urbana — macigos verdes (intra-lote, areas recreacionais, arvores), cursos d’agua (CD) - Franco: Planejamento Ambiental para a

- Rua analisada disp6e de arborizagao satisfatoria? (uma arvore por casa) mapa de arborizagdo destacando lotes analisados nos Questionarios e | Cidade Sustentavel

Walkthroughs. (CD) - Vital: Projeto Sustentavel para a Cidade

- Existem condigdes favoraveis a arborizagao (categorias de uso e ocupacgao das vias, dimensdes das vias e calgadas, existéncia de canteiros
centrais ou laterais, outra) (CD)

- Estatisticas sobre existéncia de areas verdes no bairro, suas dimensdes e sua localizagdo em relagao ao loteamento (mapeamento daquelas
existentes e seu estado de conservagao/contaminagéo — mato, lixo, abandono, etc) (CD)

- Ha presenca de vegetacgao no lote (planta, quintal, horta). (QP e QM)

- Ha presenca de vegetacao fora do lote (calgada) (QP)

- Onde ha, qual o tipo de vegetagao existente fora do lote (calgada)? (QP - fotografar)

- Identificagao do porte das espécies de vegetacao existentes (tirar fotos para cada casa visitada) (QP)

- Sente falta de ter momentos de lazer? (QM)

Planejamento Ambiental | - A residéncia é utilizada para atividades de lazer? Quais? (QM)
Urbano (Infraestrutura - Vocé tem habito de visitar o rio? Caso sim, para que? (caminhadas, piqueniques, pescar, outro, ndo se aplica). Caso nao, por que? (perigoso,
verde, geomorfologia, animais, sujeira, outro, ndo se aplica) (QM)
mobilidade) - Morador sente falta de vegetacao no lote? (QM)

- Onde ha, qual o tipo de vegetacao existente no lote? (QM - fotografar)

GEOMORFOLOGIA DO LOTE

- Analise morfolédgica do tragado urbano em relagao a topografia (CD)

- Construgao de muro de arrimo, talude ou outra solugéo de estabilizagao (QP)

- Quem construiu e arcou com as despesas do muro de arrimo (morador, CAIXA, Marca Registrada, outro, ndo se aplica) (QM)
- Ocorréncia de rachaduras, onde (QM)

- Ocorréncia de desabamentos, onde (QM)

- Desenho padrao das calgadas com medidas de faixas de servigos, circulagéo e acesso, desenho do que seria ideal (CD)
- Foram construidas rampas? (QP — fotografar, material utilizado, estado de conservagao)

- Como avalia a acessibilidade das calgadas (QM)

- Ha pessoas com necessidades especiais na casa? (QM)

- Vocé ou algum membro da familia ja foram vitimas de atropelamentos no bairro? (QM)

- Ja teve problemas com instalagdes hidraulicas (vazamentos, retorno de gases ou esgoto, outros, ndo se aplica) (QM)

- Ja ocorreram incéndios? (QM)

- Avaliar propriedades do calgamento e acessibilidade da via (W)

Organizado pela autora, 2018.
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4.3 Descrigdo dos Instrumentos Elaborados e Procedimentos de Aplicacédo

Os instrumentos de APO para observacao das HIS no Residencial Sucesso Brasil
quanto a adequacao climatica e ambiental foram concebidos utilizando como principal
referéncia instrumentos anteriormente elaborados pelo grupo “IMORA] Pesquisa em
Habitagao”3°. Encontram-se, na integra, no Anexo 1 deste trabalho, e descritos pelos

topicos que se seguem?3.

4.3.1 Coleta de Dados

A Coleta de Dados é etapa preliminar a realizagdo de investigacdes dirigidas a
determinado objeto (GIL, 1999). Tem como objetivo respaldar a elaborag¢des dos
demais instrumentos, bem como as analises dos dados com eles coletados.
Desenvolveu-se em diversos momentos, consistindo em pesquisa de gabinete,
roteirizada conforme registrado no Anexo 1, e dedicando-se a obtengdo de
informacdes relativas aos seguintes topicos:
e Caracteristicas do clima na cidade de Uberlandia;
e Existéncia e estado de conservacao de infraestruturas verdes no CHIS e no
Residencial Sucesso Brasil;
e Projeto das HIS no Residencial Sucesso Brasil, sua implantagdo, materialidade,
técnicas construtivas, aberturas e acessos;

e Consumo de agua e energia no municipio, regiao e pais.

4.3.2 Questionarios do Pesquisador e do Morador

O questionario € um método quantitativo que busca coletar dados por meio de
perguntas fechadas ou discursivas, sendo recomendado quando ha um numero
variado de pessoas envolvidas em um processo de avaliagcado (VILLA el al, 2017).
Foram confeccionados Questionarios para Pesquisadores e Questionarios para

Moradores, que deveriam ser respondidos simultaneamente para cada domicilio

35 No qual se insere a autora deste trabalho. Website: https://morahabitacao.com/ . Acesso em jul. de
2018.

3,6 Todos os instrumentos confeccionados foram devidamente submetidos a apreciagao do Comité de
Etica em Pesquisas envolvendo seres humanos da UFU (CEP/CONEP/UFU) e aprovados sob os CAAE
n°® 81044117.2.0000.5152 e n° 86979218.2.0000.515.
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visitado, visando permitir coleta de informagdes detalhadas de maneira otimizada. Os

questionarios deveriam ser impressos em papel (Anexo 1).

Os Questionarios do Pesquisador tinham como objetivos:

Coletar informagdes referentes a presenca e localizagdo de vegetagdo e
lixo/entulho no lote;

Observar mecanismos para delimitagao do lote;

Observar presenca e estado de conservacao das lixeiras individuais;
Caracterizar casa quanto a tipologia (padrao ou acessivel), posicao em relagao
a geminacgao (casa a esquerda/direita), grau de modificagdo e orientagao solar;
Registrar tipologia de problemas enfrentados apos reformas;

Observar o grau de satisfagdo em relagdo ao consumo de recursos;

Registrar outras informagdes observadas pelo pesquisador durante a

aplicacao.

Os Questionarios do Morador tinham como objetivos:

Coletar dados demograficos;

Observar a percepgao dos moradores sobre o local de moradia e relacionada
aos seguintes aspectos: lazer, saude e bem-estar, vegetagado, topografia,
fontes de agualfluxos, poluigdo/lixo, produgdo de alimentos, projeto da casa,
materiais e sistemas construtivos, layout interno e funcionalidade, modificagdes
e suas motivagdes, manutenabilidade, problemas construtivos e ergonomia,
conforto (térmico, luminico e acustico), consumo de agua e energia, servigos

(eletricidade, agua, esgoto) e infraestruturas urbanas.

4.3.3 Walkthroughs

Por meio da performance de Walkthroughs pretendeu-se realizar uma analise apoiada

em quesitos normativos para a afericdo e identificagdo descritiva e qualitativa de

aspectos positivos e negativos que caracterizam o ambiente construido (VILLA et al,

2017). O estudo de caso foi observado nas escalas do lote e da casa, a partir dos

atributos descritos nos Quadros 9 e 10. O roteiro e formularios do Walkthrough, bem

como os parametros técnicos referenciados e os procedimentos de afericdo adotados

para analise de desempenho in loco, encontram-se detalhados no Anexo 1.
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Quadro 9 — Matriz de Avaliagdo da Adequagdo Ambiental.

1.1 LOTE

ATRIBUTOS
AVALIADOS

DESCRIGAO

1.1.1 Calgamento e
Acessibilidade da Via

Material adequado, Ornamentacdo da paisagem. Sinalizagdo e Condigbes
de circulagao de pessoas e veiculos (materialidade, estado de
conservacgao, largura da faixa de circulagéo, presenga de arvore, existéncia
de obstaculos e nivelamento/conectividade).

1.1.2 Implantagéo da
casa

Orientagao Solar (Orientagao da testada) — analisar em qual tipologia se
enquadram e problemas relacionados, Legislacdo (Afastamento Lateral,
Afastamento Frontal, Afastamento Fundos, Area Construida Total, Taxa de
Ocupacao, Area Permeavel — materialidades e dimensées de areas
pavimentadas x dimensdes areas cobertas, Coeficiente de Aproveitamento,
Testada, Area do Lote). Observar diferencas de nivel entre rua e casas —
criar esquema ilustrando.

1.1.3 Condigbes de
higiene e limpeza

Estado de limpeza e conservagéo (estado de conservagéo da vegetagao
bruta, localizagao da vegetagao bruta, presenga de entulho/lixo, localizagdo
do entulho/lixo)

Organizado pela autora, 2018.

Quadro 10 — Matriz de Avaliacdo da Adequacéo Ambiental.
1.2 UNIDADE HABITACIONAL

ATRIBUTOS
AVALIADOS

DESCRICAO

1.2.1 Esquadrias
Externas

Areas de iluminacgdo e ventilagdo conforme estabelecido no cédigo
municipal de obras. Estanqueidade e funcionamento das janelas e portas
externas.

1.2.2 Portas Internas

Funcionamento das portas internas.

1.2.3 Estrutura e Vedos

Materiais e técnicas construtivas ampliagdes. Resisténcia - fissuras e
trincas. Estanqueidade - infiltracdo por capilaridade ou proveniente de
chuvas nas fachadas. Infiltracdo nas areas molhadas (banheiro e area de
servigo) e areas molhaveis (cozinha).

1.2.4 Possibilidade de
ampliagao

Carater evolutivo da edificacao.

1.2.5 Acabamentos
Verticais e Horizontais

Pintura interna e externa. Estanqueidade - umidade nos pisos e
revestimentos. Resistencia - abrasao nos pisos. Desniveis corretos dos
pisos. Nivelamento das pecgas ceramicas.

1.2.6 Pé Direito

Pé direito minimo exigido em legislagdo municipal.

1.2.7 Cobertura e Forro

Estanqueidade da cobertura quanto a chuva. Resisténcia da cobertura
quanto aos ventos. Presencga de rufos e calhas. Resisténcia do forro.

1.2.6 Sistema de
aquecimento solar

Capacidade do sistema de aquecimento. Instalagdo do sistema.
Orientacgao solar e inclinagédo dos coletores. Estado de conservagéo dos
coletores.

1.2.7 Instalagdes hidro
sanitarias

Estanqueidade. Dimensionamento das instalagbes de agua fria e quente.
Destinagao do esgoto sanitario. Dimensionamento da instalagdo de
esgoto. Destinacado de aguas pluviais. Dimensionamento de calhas e
condutores.

1.2.8 Tampos, pecas
hidro sanitarias, metais

Funcionamento adequado e estado de conservagao das pecgas. Isentos
de rebarbas, asperezas ou ressaltos que possam causar ferimentos.

1.2.9 Instalagdes
elétricas

Divisao de circuitos elétricos. Instalagado, funcionamento e conservacgéo.
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1.2.10 Consumo

Levantamento do consumo de agua e energia. Observar inadimpléncias.
Levantar poténcias dos equipamentos e padrdes de consumo.

1.2.11 Analise de
Desempenho Térmico

Verificagdo do desempenho térmico.

1.2.12 Andlise de
Desempenho Luminico

Verificagdo do desempenho luminico.

1.2.13 Analise de
Desempenho Acustico

Verificagédo do desempenho acustico.

1.2.11 Privacidade em
relagéo aos vizinhos

Afastamentos atendem a Lei de uso e ocupagao do solo. Material e
espessura da parede da geminagao. Veneziana nas esquadrias dos
quartos.

1.2.12 Estratégias
Bioclimaticas

Presenca de estratégias bioclimaticas/passivas nas casas originais e
ampliagdes (materiais de vedagao permeaveis, iluminagao zenital, efeito
chaminé, exaustores, vegetacao, vedagdes permeaveis, cascatas,
outros). Materiais construtivos, cores, transmitancia, absortancia,
refletdncia — casa original e ampliagdes.

Organizado pela autora, 2018.

Afinal, a analise Walkthrough teve como objetivos:

e Observar padroes de ocupagao e impermeabilizacdo do lote e atendimento as

normas de acessibilidade e restricdes urbanisticas;

e Observar condi¢cdes de higiene e limpeza;

e Observar e registrar ampliagbes e modificacdes de usos de ambientes

realizados nas casas, suas dimensdes, layout e distancias de circulagao entre

mobiliarios;

e Observar materiais construtivos e de acabamento utilizados em reformas e seu

estado de conservacao;

e Observar tipos de esquadrias, areas de ventilagdo e iluminagao, estado de

conservagao e funcionamento;

e Observar

caracteristicas, facilidade de acesso e estado de conservagédo de aparelhos

padrbes de consumo de agua e de energia,

sanitarios e eletroeletrénicos;

e Observar conforto ambiental (luminico, acustico, térmico) por meio de

medigdes in loco;

e Observar estanqueidade das casas e estado de conservagao da cobertura e

forros;

e Observar posicionamento e estado de conservacao e funcionamento de

sistema de aquecimento solar de agua;
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e Observar posicionamento e estado de conservacao de infraestruturas e
aparelhos de agua, esgoto e eletricidade;
e Observar caracteristicas da envoltéria e acabamentos quanto ao principio de

bioclimatismo.

Para medi¢cdes e afericdes de performance térmica, luminica e acustica, foram
utilizados os seguintes equipamentos disponiveis, concedidos pelo Laboratério de
Conforto Ambiental e Conservagao de Energia (LCC) da FAUeD/UFU?¥, ilustrados
pelas Figuras de 30 a 34.

e Termo-Higrémetro Digital Portatil marca Instrutherm, temperatura -20 a 70°C,
Umidade 0 A 100% U.R., Modelo HT-260 (Figura 30);

e Termoanemdmetro compacto marca Testo, temperatura -20 a 70°C velocidade
do ar 0 a 20 m/s, Modelo Texto 425 (Figura 31);

e Luximetro Digital marca Icel Manaus, intensidade luminosa em Lux e
Footcandels, Modelo LD-550 (Figura 32);

e Decibelimetro Digital marca Minipa, Faixa de 40 dB a 130 dB em frequéncias
entre 125 Hz e 8 kHz, resolugéo 0,1 dB, Modelo MSL-1325 (Figura 33);

e Trena de fibra de vidro de 50 m, marca Western (Figura 34).

Figura 30 — Termo-higrometro.

Acervo da autora, 2018.

37 Sob orientagdo e acompanhamento da Técnica-Administrativa desse laboratério, Aline Ribeiro
Souza, também colaboradora do grupo “[MORA] Pesquisa em Habitag&o”.
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Figura 31 — Termoanemometros utilizados.

Acervo da autora, 2018.

Figura 32 — Luximetros utilizados.

Acervo da autora, 2018.

Figura 33 — Decibelimetros utilizados.

Acervo da autora, 2018.
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Figura 34 — Trena utilizada.

Acervo da autora, 2018.

4.3.4 Pré-teste do Questionario do Morador

Apos esforgo de elaboracédo de instrumentos de avaliagdo, é necessario realizar o
chamado pré-teste, como oportunidade em que os instrumentos sdo aplicados a
alguns elementos da populagdo escolhida para estudo, a fim de observar eventuais
inadequacgdes. No caso do questionario, o pré-teste cumpre a fungcao de se certificar
sobre a eficiéncia do instrumento em termos de: “clareza e precisao dos termos; forma
de questdes; desmembramento de questdes; ordem das questdes; e introducédo do
questionario” (GIL, 1999, p. 137).

Foi realizado pré-teste do Questionario do Morador no dia 19 de agosto de 2017. Em
funcao de sua extensao, foram apenas 5 os domicilios do Residencial Sucesso Brasil
visitados. Os questionarios foram aplicados por meio digital, utilizando-se de um tablet
conectado por internet movel a plataforma do Google Forms3®. As aplicagbes foram
realizadas por pesquisadores devidamente identificados com crachas®®, e apos leitura
e assinatura de Termo de Compromisso Livre e Esclarecido (TCLE)* por ambas as

partes.

A experiéncia de pré-teste permitiu confrontacéo entre o instrumento “Questionario do
Morador” confeccionado e a realidade vivenciada nas casas. Com isso, informacodes

imprevistas durante a elaboragdo foram constatadas e consideradas em revisao.

38 O Google Forms é um servico do Google que tem por objetivo facilitar a criacdo de formularios e
questionarios. Através desse servigo, o processo de criagao € intuitivo e qualquer usuario é capaz de
criar seus proprios formularios personalizados (Fonte: www.techtudo.com.br . Acesso em set. de 2017).
39 Arg. Karen Carrer Ruman de Bortoli e Arg. colaborador Victor Francisco de Paula Resende.

40 Conforme solicitado pelo Comité de Etica em Pesquisas envolvendo seres humanos (CEP/CONEP).
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Foram acrescentadas questbes relativas a mao-de-obra e fonte de recursos
financeiros utilizados em reformas, bem como novas alternativas a pergunta relativa
a existéncia de mecanismos para tecnoprevengao, como “grades” e “alarmes”. Além
disso, foram eliminadas algumas questdes percebidas como repetitivas em todo o
questionario, bem como adicionada a alternativa “ndo se aplica” em questdes para as

quais os moradores nem sempre tiveram respostas.

4.3.5 Aplicagao Final

Os Questionarios do Morador (QM) e do Pesquisador (QP) foram aplicados entre os
dias 27 de margo e 20 de abril de 2018 no Residencial Sucesso Brasil. Os moradores
foram convidados a participar diretamente em suas residéncias, mediante
esclarecimentos prestados sobre os objetivos da pesquisa e de seus instrumentos
propriamente ditos*'. Os principais critérios para selecdo de casas participantes da
aplicacado de QP e QM foram a variabilidade em termos de orientagcédo solar e grau
aparente de modificacdo das casas. Além disso, buscou-se contemplar
homogeneamente todas as ruas que compdem o recorte. A Figura 35 situa no recorte

as casas que participaram da aplicagéo dos instrumentos QP e QM.

Figura 35 — Casas avaliadas através de Figura 36 — Casas avaliadas através de
questionarios. Walkthroughs.
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Elaborado pela autora, 2018. Elaborado pela autora, 2018.

41 Aqueles que se mostraram dispostos a participar, apds explanagdo sobre os objetivos, beneficios e
riscos envolvidos, foram esclarecidos sobre a necessidade de oficializar o aceite mediante leitura e
assinatura de Termo de Compromisso Livre e Esclarecido (TCLE).
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A partir das aplicacdes de QP e QM, foram selecionadas as casas para performance
do Walkthrough, dentre aquelas onde os moradores mostraram-se mais interessados
em contribuir. As visitas e aplicagdes do Walkthrough (W) ocorreram entre os dias 14
de abril de 2018 e 08 de junho de 2018. As unidades avaliadas encontram-se
identificadas na Figura 36 e caracterizadas no Quadro 11, conforme critérios de
selecado adotados, quais sejam: orientagao solar, grau de modificagao, perfil familiar e
numero de habitantes.
Quadro 11 - Unidades avaliadas no Walkthrough.

NUMERO DE ORIENTACAO DA GRAU DE
CASA | yaBITANTES |  PERFIL FAMILIAR TESTADA MODIFICACAO
A-925 4 Familia nuclear (casal + L Muito modificada
2 filhos)
B-250 4 Coabitagao com vinculo L Pouco modificada
familiar
Familia nuclear (casal + e
B-310 4 2 filhos) L Pouco modificada
C-45 2 DINC (Casal sem filhos) 0] Pouco modificada
C-135 4 Familia nuplear (casal + 0] Pouco modificada
2 filhos)
Coabitagao com vinculo . -
D-545 2 familiar N Muito modificada
E-30 7 Coabitagdo com vinculo s Muito modificada
familiar

Fonte: Organizado pela autora, 2018.

Participaram das aplicagdes de Questionarios e Walkthroughs alunos de mestrado e
graduacéo, bem como técnicos administrativos e outros colaboradores vinculados as
pesquisas em desenvolvimento no ambito do grupo de pesquisaem que a autora se
insere*?, todos devidamente identificados com crachas e camisetas personalizadas do
grupo. Os grupos de aplicagao dos Questionarios organizaram-se em duplas ou trios,
viabilizando aplicagao simultanea do QP e do QM e registros fotograficos. Quando em
trio, apds coleta do TCLE, foi possivel que um aplicador lesse as questdes do QM e
as explicasse ao morador, quando necessario, enquanto outro apenas registrava as
respostas, e o terceiro preenchia o QP e fazia fotografias, otimizando o processo. A

duracao das aplicagdes completas (seja em dupla ou trio) era de 40 minutos a 1 hora.

A realizagcdo do Walkthrough era agendada com os moradores na semana anterior,
em dias e horarios que melhor se enquadrassem em suas rotinas. Os grupos de
aplicagdo dos Walkthorughs eram compostos por, no minimo, 3 aplicadores,

viabilizando realizagdo simultdnea de afericbes de desempenho, medicbes de

42 Por meio das pesquisas [RES_APO 2 e 3] e [BER_HOME], desenvolvidas pelo grupo de pesquisa
“IMORA] Pesquisa em Habitagao”.
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ambientes e elementos construidos e seu registro fotografico e questionamentos
complementares aos moradores. A duracdo da aplicagcdo completa era de

aproximadamente 2 horas e 30 minutos.

4.4 Definigdo do Plano Amostral

A propostito da definicdo do plano amostral, tem-se que loteamento compreendido
pelo Residencial Sucesso Brasil, composto por um total de 175 lotes, foi definido como
universo para investigacdo dos atributos adequacao climatica em ambiental e seus

indicadores no CHIS do Shopping Park.

Uma vez definida a populagdo (ou universo) em 175 e objetivando aproximar-se do
conhecimento de seus parametros (caracteristicas que se desconhece — no caso,
atributos e indicadores), foi necessario definir uma amostra suficientemente
representativa e capaz de fornecer estatisticas calculadas com certo grau de precisao

e confiabilidade.

Decidiu-se pela definicdo estatistica de uma amostra para o numero de domicilios
onde deveriam ser aplicados os instrumentos de APO, considerando um intervalo de
tolerancia compreendido entre erros amostrais toleraveis no valor de 0,1 e 0,2,

adotando para ambos o coeficiente de confianga de 95%, conforme descrito a seguir43.

Uma técnica muito utilizada no calculo do tamanho de amostras para populacdes
finitas consiste primeiramente em determinar um tamanho inicial nO, que pode ser
visto como um grupo alvo para servir de base estatistica do calculo do tamanho da
amostra. Esta primeira aproximacgao é dada por
2
~ Zi—op(1 —p)
ng = 5
0 (1)

em que €0 é o erro amostral toleravel, a é o nivel de confianga e Z1-a é o quantil da

distribuicdo normal padréao de ordem 1 - a. O tamanho definitivo da amostra, é
determinado a partir da aproximacao inicial, que determina o grupo alvo. Como nao é
conhecida a proporgao p de respostas para cada item do questionario, € aproximada

a quantidade p(1 - p). Como 0 < p <1, entdo p(1 - p) <% . Assim, n0

43 Para a definigdo da amostragem e outras definigdes aqui constantes, foi consultado o Prof. Dr. Tiago
Moreira Vargas, docente do Instituto de Matematica e Estatistica (IME) da Universidade Federal de
Goias (UFG).
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A féormula para o célculo amostral € dada por N =

n X ng
(n—1) 4+ ng (3)

em que N é o tamanho da populagéo, n0O é a primeira aproximagao da amostra, e n é

o tamanho desejado da amostra. Para aplicar instrumentos de avaliagdo pos-
ocupacado em um loteamento que possui 175 casas, no bairro Shopping Park em

Uberlandia, é feito estudo com base em dois erros amostrais considerados toleraveis.

Aqui, para o nivel de confianga de 95% tem-se que Z1-a = 1, 96. Para o erro amostral
definido como NO = 0.1, tem-se que a populacao inicial n0 é 96,04 = 96, de acordo
com (2). Assim de acordo com (3), sugere-se uma amostra de 62,61 = 63 domicilios.
Para o erro amostral definido como NO = 0.2, temos que a populagao inicial n0 & 24,
01 = 24, de acordo com (2). Assim de acordo com (3), sugere-se uma amostral de 21,

25 = 22 domicilios.

Quanto maior o erro amostral adotado, menor € a acuracia da estimagéao intervalar
das proporgdes das respostas do questionario. No entanto, os dois erros amostrais
aqui colocados sao toleraveis, adotando-se um nivel de confianga de 95% para as
estimativas das propor¢cdes. Dessa forma, depreende-se que a aplicagao de 40
questionarios (do pesquisador e do morador) no loteamento selecionado
compreendera parcela capaz de fornecer estatisticas suficientemente representativas

de sua populagao.

Com relagao aos Walkthroughs, foi considerada satisfatoria a realizagcdo dos mesmos
com apenas 17% dos sujeitos de pesquisa recrutados para realizacdo dos

questionarios, isto €, em 7 moradias.

Afinal, o Quadro 12 descreve, em suma, cada instrumento utilizado para avaliacdo da
resiliéncia no Residencial Sucesso Brasil, seus objetivos, amostragens, periodos e

meios de aplicacdo e critérios de selegao.
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Quadro 12 — Instrumentos de APO para avaliagdo da adequacgao climatica e ambiental no

-

COLETA DE
DADOS
(cD)

QUESTIONARIO
PESQUISADOR
(ar)

o

QUESTIONARIO
MORADOR
(Qm)

&

WALKTHROUGH
{w)

Residencial Sucesso Brasil.

Descrigdo: Etapa preliminar a realizacdo de investigagdes dirigidas a determinado objeto (GIL, 1999).
Visa fundamentar a realizagdo de analises bem como a propria elaboragao instrumentos de
investigacdo, alimentando em diferentes momentos a pesquisa conduzida.

Objetivos: Coletar dados referentes as caracteristicas do clima na cidade de Uberlandia; Coletar dados
relativos a existéncia e estado de conservacdo de infraestruturas verdes no CHIS e no Residencial
Sucesso Brasil; Coletar informacgdes relativas a geomorfologia de CHIS e do Residencial; Coletar dados
basicos relativos ao projeto das HIS, sua implantagao, materialidade, técnicas construtivas, aberturas e
acessos; Coletar dados relativos ao consumo de agua e energia no municipio, regido e pais.

Meio de aplicagdo: Pesquisa de gabinete

Amostragem/Recorte: CHIS do Shopping Park e Residencial Sucesso Brasil.

Descrigdo: Método quantitativo que busca coletar dados por meio de perguntas fechadas ou
discursivas. Recomendado quando ha um nimero variado de pessoas envolvidas em um processo de
avaliacdo (VILLA el al, 2017).

Objetivos Questionario do Pesquisador: Coletar informacdes referentes a presenca e localizacio de
vegetagdo e lixo/entulho no lote; observar mecanismos para delimitagdo do lote; observar presenga e
estado de conservagdo das lixeiras individuais; caracterizar casa quanto a tipologia (padréo ou
acessivel), posicdo em relagdo a geminacdo (casa a esquerda/direita), grau de modificagdo e orientacdo
solar; registrar tipologia de problemas enfrentados apos reformas; ohservar grau de satisfagao em
relacdo consumo de recursos; registrar outras informagdes observadas pelo pesquisador.

Objetivos Questiondrio do Morador: Coletar dados demograficos; Observar a percepgdo dos
moradores sobre o local de moradia e relacionada aos seguintes aspectos: lazer, salide e bem-estar,
vegetacdo, topografia, fontes de agua/fluxos, poluicdo/lixo, produgdo de alimentos, projeto da casa,
materiais e sistemas construtives, layout interno e funcionalidade, modificages e suas motivacoes,
manutenabilidade, problemas construtivos e ergonomia, conforto (térmico, luminico e acustico),
consumo de dgua e energia, servicos (eletricidade, dgua, esgoto) e infraestruturas urbanas.

Periodo de aplicagdo: entre 27 de margo e 20 de abril de 2018.

Meios de aplicagao: Questionarios impressos em papel.

Amostragem: 40 questionarios do pesquisador e 40 questionarios do morador em universo de 175
domicilios que compreendem o Residencial Sucesso Brasil = 20%.

Critério de selegdo de casas: variabilidade em termos de orientagdo solar e grau aparente de
modificagdo das casas. Além disso, buscou-se contemplar homogeneamente todas as ruas que
compdem o recorte.

Descrigdo: Método quanti-qualitativo de analise baseado em regulamentag¢des normativas para
medicdo e identificacdo descritiva de aspectos positivos e negativos do ambiente, permitindo também
verificar sua situagdo no momento da performance do instrumento (VILLA et al, 2017).

Objetivos: Observar padrées de ocupagao e impermeabilizacdo do lote e atendimento as normas de
acessibilidade e restri¢ées urbanisticas; Observar condicdes de higiene e limpeza; Observar e registrar
ampliagdes e modificages de usos de ambientes realizados nas casas, suas dimensdes, layout e
distancias de circulagdo entre mobiliarios; Observar materiais construtivos e de acabamento utilizados
em reformas e seu estado de conservacao; Observar tipos de esquadrias, areas de ventilagdo e
iluminacao, estado de conservagao e funcionamento; Observar padrdes de consumo de agua e de
energia, bem como caracteristicas, facilidade de acesso e estado de conservagdo de aparelhos
sanitdrios e eletroeletrénicos; Observar conforto ambiental (luminico, acUstico, térmico) por meio de
medigdes in loco; Observar estanqueidade das casas e estado de conservagdo da cobertura e forros;
Observar posicionamento e estado de conservagao e funcionamento de sistema de agquecimento solar
de agua; Observar posicionamento e estado de conservacao de infraestruturas e aparelhos de agua,
esgoto e eletricidade; Observar caracteristicas da envoltéria e acabamentos quanto ao principio de
bioclimatismo.

Periodo de aplicagdo: entre 14 de abril e 8 de junho de 2018.

Meios de aplicacao: Roteiros e formularios em papel e registros textuais e fotograficos.

Amostragem: 7 Walkthroughs em universo de 40 casas onde forem aplicados os Questionarios = 17%.
Critério de sele¢do de casas: variabilidade em termos de orientagdo solar e grau aparente de
modificagdo das casas. Além disso, buscou-se contemplar homogeneamente todas as ruas que
compdem o recorte.

Organizado pela autora, 2018.
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4.5 Consideragbes Parciais

A Avaliagdo Pdés-Ocupacgao (APO) € um método de analise de desempenho que
permite observacgao de edificagbes mediante estabelecimento de certos valores a elas
desejaveis. Através de APO bem fundamentadas, aplicadas visando minimizar
enviesamentos e cujos resultados foram adequadamente registrados, € possivel
tracar estratégias de intervencdo para melhoria de edificios existentes ou diretrizes
para amplificar a qualidade de projetos futuros. Tem-se assim uma ferramenta retro-
alimentadora de projetos que permite coleta de feedbacks em momentos oportunos,
sendo capaz de viabilizar melhoramento continuado de edificagbes de categoria

semelhante.

O tipo de instrumental utilizado para avaliar depende dos objetivos da avaliacdo e do
objeto avaliado, enquanto que o método escolhido para registro dos resultados deve

ser capaz de estabelecer comunicagcao com o publico-alvo a que esses se destinam.

Este capitulo descreveu os procedimentos metodologicos cabiveis a pesquisas
sociais aplicadas e as precaugdes necessarias a elaboragdo e aplicacdo de seus

instrumentos, bem como ao tratamento e interpretagdo dos dados obtidos.

A operacionalizagdo de pesquisas envolvendo variaveis quanti e qualitativas deve
observar o rigor cientifico capaz de minimizar desvios e as chances de obtencéo de

resultados equivocados.

Considerando isso, uma vez fixadas as grandes variaveis que se deseja investigar e
viabilizar (atributos e seus indicadores da resiliéncia - capitulo 2) e conhecidas as
caracteristicas principais do estudo de caso elencado (capitulo 3), € possivel

fundamentar adequadamente a elaboragao de instrumentos para APO.

O capitulo 4 trouxe a descricao do processo de elaboragdao dos instrumentos para
APO da adequacéao climatica e ambiental, balizado por matrizes de analise onde
constaram os questionamentos objetivos elaborados, bem como os parédmetros
normativos que respaldaram a investigagdo dos atributos e seus indicadores.
Descreveu os instrumentos elaborados e os procedimentos para sua aplicagdo. Aléem
disso, explicitou a metodologia adotada para definichio de amostragens
estatisticamente representativas dos parametros que se desejava investigar no

Residencial Sucesso Brasil.
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O capitulo 5 trara, por fim, os resultados obtidos com a aplicagao dos instrumentos no
recorte. Antes disso, porém, descreve as informagdes basicas que fundamentaram a
analise dos resultados, obtidas mediante performance do instrumento Coleta de
Dados.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme explicitado no capitulo 4, foram confeccionados instrumentos de APO para
avaliar a adequagao climatica e a adequagao ambiental das HIS no Residencial

Sucesso Brasil, enquanto atributos facilitadores da resiliéncia no ambiente construido.

O presente capitulo pretende descrever os resultados obtidos em termos de impactos
existentes e vulnerabilidades e capacidades adaptativas manifestados, que
condicionam a resiliéncia no estudo de caso. Preliminarmente, traz as informagdes
obtidas através da Coleta de Dados, que fundamentaram as analises dos resultados

que vem na sequéncia.

A fim de respaldar graficamente as analises realizadas, foram confeccionadas
pranchas retratando e caracterizando cada uma das 7 casas visitadas nos
Walkthorughs quanto a implantacdo no lote, compartimentagdes e layouts apos
ocupacao e realizagcado de reformas e intervencdes por iniciativa de seus moradores
(Anexo 2).

5.1 Coleta de Dados

5.1.1 Caracterizacéo Climatica

A partir da combinacdo de elementos climaticos — em especial temperaturas e
precipitagbes —, e sob influéncia dos diferentes fatores geograficos que interferem no
comportamento desses elementos, resultam diferentes tipos de climas. O climograma
€ uma representacao grafica das temperaturas médias e indices pluviométricos
mensais de um local (ALMEIDA & RIGOLINI, 2002). Através dos climogramas (ou

graficos termopluviométricos), é possivel comparar climas de diferentes regides.

De acordo com Almeida & Rigolini (2002), com base no climograma € possivel obter

dados climaticos de determinado local relativamente a:

e Temperatura meédia mensal maxima;

e Temperatura média mensal minima;

e Amplitude térmica (diferenga entre a temperatura média mensal maxima e a
minima);

e Temperatura média anual (somatoério das temperaturas médias mensais / 12
meses);

¢ Precipitagcdo mensal maxima;
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Precipitacdo mensal minima;

Precipitacao total anual (somatorio das taxas de precipitagdo mensais);

Meses secos (P < 2T — taxa de precipitagcdo mensal € menor que o dobro da
temperatura média do més)

Meses umidos (P = 2T — taxa de precipitagcdo mensal € maior ou igual ao dobro

da temperatura média do més)

A Figura 37 representa o climograma da cidade de Uberlandia, através do qual é

possivel observar que a cidade apresenta dois momentos relativamente bem definidos

no decorrer do ano: um periodo predominantemente frio e seco (entre maio e

setembro), e outro predominantemente quente e umido (entre outubro e abril),

conforme destaca o Quadro 13.

Figura 37 - Climograma da cidade de Uberlandia.
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Fonte: PETRUCCI, 2018, p. 61.

Quadro 13 — Normais climatoldgicas e identificagdo de meses secos e umidos em

Uberlandia.

Meses | JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ
Prec. | 309 | 187 | 210 | 88 | 41 17 | 11 10 | 43 | 105 | 192 | 292
(mm)

T(‘f,'gf' 237 | 239|236 | 231 | 209|199 | 20 | 218 | 234 | 242 | 237 | 235
Ti";p' 474 | 478 | 472 | 462 | 418 | 398 | 40 | 436 | 468 | 484 | 474 | 47

I:l Meses secos :| Meses umidos

Fonte: PETRUCCI, 2018. Organizado pela autora.
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Figura 38 — Temperaturas médias anuais de Uberlandia entre os anos de 1981 e 2015.
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Fonte: PETRUCCI, 2018, p. 98.

Figura 39 — Umidades relativas médias anuais de Uberlandia entre os anos de 1981 e 2015.
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Fonte: PETRUCCI, 2018, p. 110.

Figura 40 — Precipitagcao total anual em Uberlandia entre os anos de 1981 e 2015.
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Fonte: PETRUCCI, 2018, p. 117.
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Figura 41 — Média anual para a componente difusa do total diario da irradiagao solar no
Brasil.
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Fonte: PEREIRA et al, 2006, p. 36.

A partir de observagdes histéricas, Petrucci (2018) apontou para a ocorréncia de um
aumento nas temperaturas médias anuais na cidade de Uberlandia entre os anos de
1981 e 2015 (Figura 38), “com destaque para os anos de 2002 e 2015, que possuem
as maiores temperaturas do periodo, com 23,6 °C e 24,1 °C, respectivamente”.
Paralelamente, as taxas de umidade relativa média anual e precipitag&o total anual na
cidade vem decrescendo paulatinamente, tendo atingido os niveis mais baixos no ano
de 2014 (Figuras 39 e 40) (PETRUCCI, 2018, p.99).

De acordo com dados obtidos através do Atlas Brasileiro de Energia Solar (2006),
sabe-se que o Brasil dispde de grande quantidade de radiagao difusa em seu territorio,
atingindo valores entre 4,25 e 6,65 kW/m? (Figura 41) ao longo do ano. De acordo com

0 mapa, a cidade de Uberlandia encontra-se na faixa dos 5,25 kW/m?. Esses valores
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chamam atencdo quando comparados aos intervalos obtidos em paises europeus

como a Alemanha, que recebe em média 2,5 a 3,4 kW/m? de radiagao solar ao ano**.

A cidade de Uberlandia se situa na latitude 18,92° Sul, na regido tropical do globo
terrestre, possuindo, portanto, uma grande quantidade de horas de insolag&o ao longo
do ano, conforme demonstram o Quadro 14 e a Figura 42. Com relagao aos ventos
predominantes, tem-se que estes, ao longo do ano, provém em maior frequéncia e

velocidade da diregao nordeste, conforme ilustra a Figura 43.

Quadro 14 — Horas de insolacdo mensal e diaria na cidade de Uberlandia.
Meses JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

Somatoria

Mensal 166 175,1 | 195,3 | 224,3 | 255,9 | 251,9 | 271,3 | 276,7 | 227 | 204,6 | 186,8 | 176,1
(h)
Média
Diaria 54 6,2 6,4 7,5 8,2 8,5 8,8 9 7,7 6,9 6,3 5,7
(h)

Fonte: VALERIANO & SARAMAGO, 2012. Organizado pela autora.

Figura 42 — Total anual de horas de insolagao no territério brasileiro.
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Fonte: INMET, 2012.

44 De acordo com website www.solargis.info . Acesso em jul. 2018.
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Figura 43 — Velocidade e dire¢cao predominante dos ventos em Uberlandia (durante o dia, a
esquerda) e durante a noite (a direita).
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Fonte: Website www.projeteee.mma.gov.br . Acesso em ago. 2018.

O software “ZBBR 1.1 — Zoneamento Bioclimatico Brasileiro”, disponibilizado pelo
LabEEE (UFSC), fornece a classificagdo bioclimatica das sedes dos municipios
brasileiros e diretrizes construtivas para habitacbes unifamiliares de interesse social,
conforme a ABNT NBR 15220-3, de 29/04/2005. Por meio do software foi possivel
verificar que a cidade de Uberlandia esta situada na Zona Bioclimatica 4, conforme
ilustra a Figura 44. Para essa zona, € experimentada situagao de desconforto climatico
em apenas 42% do tempo no decorrer do ano climatico de referéncia, sendo que em
22% do tempo, esse desconforto € por frio (durante o inverno) e em 20%, devido ao

calor (durante o verao).

Figura 44 - Tela do ZBBR sobre a Zona Bioclimatica 4.
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Fonte: Software ZBBR, LabEEE/UFSC.
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Considerando isso, as principais estratégias passivas de condicionamento de ar
recomendadas para o inverno sdo: aquecimento solar da edificagcédo (2% de
aplicabilidade) e utilizagdo de paredes internas pesadas (36% de aplicabilidade).
Paralelamente, é recomendada a utilizacdo de sombreamento (9% de aplicabilidade),
resfriamento evaporativo (11% de aplicabilidade), inércia térmica para resfriamento

(3% de aplicabilidade) e ventilagdo cruzada (31% de aplicabilidade) durante o verao.

Com base no Zoneamento Bioclimatico Brasileiro (ZBBR), o Regulamento Técnico da
Qualidade para o nivel de eficiéncia energética em edificios Residenciais (RTQ-R, de
2012), ainda traz alguns valores de referéncia para transmiténcia térmica, absortancia
térmica e capacidade térmica*® de paredes e coberturas adequados a cada zona e
visando obtencdo do Nivel A de eficiéncia energética através de processo de
etiquetagem (conforme ilustra o Quadro 15). Além disso, estabelece que, a fim de
almejar niveis A e B, as aberturas das casas devem dispor de areas minimas de
ventilagdo superiores a 8% da area util do piso, e de 12,5% da area do piso para
iluminacgao natural.

Quadro 15 — Pré-requisitos para classificacdo Nivel A da envoltdria.

Absortancia solar Traf:és:n:jf:cia Capacidade térmica
Zona Bioclimatica Componente
(adimensional) W/m?*K)] [kJ/(m*K)]
Parede Sem exigéncia U=250 CT=z130
ZB1eZB2
Cobertura Sem exigéncia U=230 Sem exigéncia
a<06 U<370 CT=130
Parede
a>06 U=250 CT=2130
7B3 a 7B6
a<06 U=230 Sem exigéncia
Cobertura
a>06 U=150 Sem exigéncia

Fonte: RTQ-R, 2010.

45 De acordo com website www.projeteee.mma.gov.br . Acesso em jul. 2018.

4 De acordo com o RTQ-R (2012), tem-se as seguintes definigdes: transmitancia térmica (U) —
Transmissdo de calor em unidade de tempo e através de uma area unitaria de um elemento ou
componente construtivo; neste caso, dos vidros e dos componentes opacos das paredes externas e
coberturas, incluindo as resisténcias superficiais interna e externa, induzida pela diferenga de
temperatura entre dois ambientes. A transmitancia térmica deve ser calculada utilizando o método de
céalculo da NBR 15220-2 ou determinada através do método da caixa quente protegida da NBR 6488;
Absortancia térmica (a) — Quociente da taxa de radiagédo solar absorvida por uma superficie pela taxa
de radiagao solar incidente sobre esta mesma superficie. A absortancia & utilizada apenas para
elementos opacos, com ou sem revestimento externo de vidro (exclui-se a absortancia das parcelas
envidracadas das aberturas); Capacidade Térmica (CT) - Quantidade de calor necesséaria para variar
em uma unidade a temperatura de um sistema.
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5.1.2 Infraestrutura Verde no CHIS

A cidade de Uberlandia é caracterizada por um padrao de crescimento disperso que
contribui para a geragao de grandes areas residuais intercaladas a concentragoes
urbanas providas de infraestrutura mais ou menos satisfatéria. A qualidade dos
espacos verdes, por sua vez, € progressivamente deixada em segundo plano no
decurso desse crescimento. Nas palavras de Vital (2012, p. 26),

(...) as areas verdes disponiveis para a populagdo, como os parques
lineares, as Areas de Protecdo Permanente (APP’s), as &reas de
conservagao, as pragas e, também, outras areas como ruas sem
saida, becos, viadutos, dentre outras, tém abrigado e ou favorecido a
constituicao de ambientes propicios a violéncia urbana. Isso porqué
essas areas sdo desprovidas de qualidade projetual, ou seja, sédo
areas desconectadas da dinamica urbana, com sistema viario
interrompido devido a presenca de barreiras fisicas e visuais, com
baixa qualidade de conforto ambiental, iluminacido precaria,
inexisténcia de elementos que favorecam a acessibilidade do pedestre
e auséncia de equipamentos que geram confluéncia de pessoas.

De acordo com a Lei Complementar n° 523 de abril de 2011, que dispde sobre o
parcelamento do solo do municipio de Uberlandia e da outras providéncias, tem-se
que é destinado ao municipio o percentual de 5% das terras loteadas, para criacéo de

areas recreacionais.

O CHIS do Shopping Park é contornado pelas Areas de Protecdo Permanentes (APP)
do Rio Uberabinha e seus afluentes (ndo nomeados) e dispde de 6 areas
recreacionais, entre as quais atualmente nenhuma apresenta projeto de ocupacéao
mediante criagdo de pracgas e/ou parques, conforme ilustra a Figura 45. A partir da
Figura 45, é possivel perceber que existe uma depredagao das APP, principalmente
nas porgdes sudoeste e leste dos cursos d’agua, onde a vegetacado apresenta baixa
densidade. As APP também nao dispdem de projeto de integragdo com o CHIS,

configurando-se como areas desfavoraveis a permanéncia.

A ocorréncia de ocupacdes irregulares nas APP, somada ao acumulo de lixo e entulho
observado nas areas verdes do bairro, de maneira geral, revelam o descaso da
populagcao e da administragao publica com relagdo a esses espacos. De acordo com
a PMU (2013), os residuos domésticos sao coletados em frequéncia alternada de 3
vezes por semana (as segundas, quartas e sextas-feiras), inexistindo, porém, servigos

de varrigao, coleta de lixo reciclavel ou mesmo um ecoponto no CHIS.
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Figura 45 — Vegetagao no CHIS.
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Fonte: PMU, 2016; VILLA et al, 2017. Organizado pela autora, 2018.

121



O PMCMV adota como parametro minimo de qualidade ambiental nas calcadas,
atualmente, a existéncia de uma arvore a cada duas casas. Essas arvores devem ser
plantadas ao longo das vias a fim de promover sombreamento e favorecer a
caminhada (Portaria 269/2017/MCIDADES). As casas do Residencial Sucesso Brasil
foram entregues contendo uma arvore em frente a cada lote, no entanto, poucas se

desenvolveram ou sobreviveram até hoje, conforme ilustra a Figura 46.

Apesar disso, a partir de andlise das calgadas entregues e com base em parametros
estabelecidos pela Prefeitura Municipal de Goiania para calgcadas sustentaveis, que
deliberam sobre dimensdes minimas confortaveis para faixas de servicos, circulagao
e acesso (Figura 47), é possivel concluir que as calgadas do CHIS Shopping Park,

com seus 2 m de largura, estao aptas a receber arborizagdo urbana de pequeno porte.

Flgura 46 — Vegetagao no Residencial Sucesso Brasil.
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Elaborado pela autora, 2018.
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Figura 47 — Configuragéo das calgadas entregues x recomendagdes da Prefeitura de
Goiania.
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5.1.3 Implantagdo do CHIS quanto a geomorfologia

Conforme ilustra a Figura 48, o desnivel natural no CHIS é de aproximadamente 55
m, sendo 840 m seu nivel mais alto e 785 m o mais baixo, que corresponde ao leito
do Rio Uberabinha. A declividade do terreno € tdo maior quanto mais préximo se esta

do rio, situando-se entre 4% e 9% no Residencial Sucesso Brasil (Figura 49).

Figura 48 — Curvas de nivel no CHIS.
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Figura 49 — Curvas de nivel e declividades no Residencial Sucesso Brasil.

Elaborado pela autora, 2018.

De acordo com Mascaré (2010, p. 35),

Todo sitio com declividade acentuada é potencialmente instavel,
particularmente aqueles que tiveram a cobertura vegetal nativa
retirada. Devem utilizar as trés regras basicas seguintes:

- A primeira delas é fazer terragcos ou patamares os mais estreitos
possiveis e acompanhando as curvas de nivel. Se quer por exemplo
fazer uma via de acesso, o ideal é faze-la o mais estreita possivel e,
se necessario, dividi-la em dois niveis para ter o menor corte possivel
da encosta. (...)

- A segunda regra € que a construgdo de vias e edificagbes nas
encostas devem ser feitas fazendo um corte no sitio, 0 menor possivel,
como foi colocado anteriormente, mas nunca em aterros. (...)

- A terceira regra é evitar, por todos os meios possiveis, a entrada de
agua no subsolo das encostas, permitindo somente a necessaria para
hidratagdo da vegetacao, a que também é potencialmente prejudicial
para sua estabilidade.

O loteamento do CHIS nao atende a nenhuma das recomendagdes acima, no que
suas ruas, com duplo sentido de circulagao e caixas largas, estao dispostas ao longo
de todo o conjunto perpendicularmente as curvas de nivel, o que provoca uma
acentuacdo na velocidade de escoamento das aguas de chuvas. Soma-se a isso a
caréncia de vegetagao nativa, impermeabilizagao crescente do solo e inexisténcia de
solugdes de estabilizagdo de encostas (conforme ilustram as Figuras 50 e 51), pode-

se prever uma situacao de desgaste e instabilidade do solo. De fato, durante o periodo
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chuvoso que se sucedeu a entrega do empreendimento, entre os anos de 2011 e
2012, ocorreram uma série de deslizamentos de terra noticiados pelos jornais locais
(Figura 52).

Figura 50 — Implantag&o de casas no Residencial Sucesso Brasil.

e

Fonte: Google Street View, 2012.

Figura 51 — Implantacao de casas no Residencial Sucesso Brasil.

Fonte: Google Street View, 2012.

Figura 52 — Ocorréncia de deslizamento.

Fonte: Jornal Correio de Uberlandia. 2013.
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5.1.4 Implantagdo do CHIS quanto a insolagao

Uberlandia esta situada na latitude 18,92° Sul. A Figura 53 traz o diagrama solar que
representa as trajetérias solares na abobada celeste ao alongo de todo o ano na
cidade. Por estar localizada mais proxima ao Tropico de Capricérnio (latitude 23,27°
Sul), durante a maior parte do ano o Sol parece “inclinar-se” para a direcdo Norte,
atingindo a menor altura solar possivel no solsticio de inverno. Proximo ao solsticio
de verao, porém, quando o sol vai a pino e atinge a maior altura solar possivel, a maior
parte da radiagao solar direta vem da direcdo Sul. De maneira geral, tem-se que as
fachadas Norte e Oeste sdo aquelas que recebem maior quantidade de insolacéo e
contribuigdes para carga térmica das edificagdes situadas na cidade de Uberlandia,

ao longo do ano.

Figura 53 — Carta Solar de Uberlandia. Figura 54 — Tipos de orientacdes das
N casas geminadas.
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Fonte: LAMBERTS, PEREIRA & DUTRA, 2013.
Organizado pela autora, 2018. Elaborado pela autora, 2018.

O sistema viario do Residencial Sucesso Brasil situa-se quase que paralelamente ao
eixo Norte-Sul, e suas quadras sao mais extensas nesse eixo, originando 4 diferentes
situagdes das unidades habitacionais geminadas quanto a insolacéo, identificadas na

Figura 54. E possivel observar que predominam os Tipos 3 e 4.

A orientacdo Tipo 1 (Figura 55) recebe as insolagdes mais desfavoraveis
(provenientes de Norte e Oeste) nas salas e quartos da frente em ambas as casas, e
na cozinha na casa da direita (observando a partir da frente do lote). Os demais
cbmodos ficam expostos a Sul e Leste durante todo o ano, recebendo menor

contribuicdo da radiacdo solar para iluminagao natural e aquecimento.
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Figura 55 — Orientagao Tipo 1.
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Elaborado pela autora, 2018.

Figura 56 — Orientagao Tipo 2.
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De forma analoga, a orientagao Tipo 2 (Figura 56) recebe as insolagdes mais
desfavoraveis (provenientes de Norte e Oeste), nos quartos dos fundos e areas
molhadas em ambas as casas, e na sala na casa da esquerda (observando a partir

da frente do lote). Os demais cémodos ficam expostos a Sul e Leste durante todo o
ano.

O Tipo 3 (Figura 57) fica exposto ao Norte apenas através da sala e cozinha da casa
da direita e a oeste nos quartos dos fundos e areas molhadas de ambas as casas e
para o Tipo 4 (Figura 58) vale o mesmo comportamento em relagdo ao norte, estando

os quartos da frente e salas expostos a orientagéo Oeste.

Figura 57 — Orientagao Tipo 3. Figura 58 — Orientagao Tipo 4.
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Elaborado pela autora, 2018. Elaborado pela autora, 2018.

Com base nas andlises apresentadas, pode-se confirmar que todas as tipologias
apresentam algumas vantagens e varias desvantagens no tocante a orientagéo solar
e absorcéo de cargas térmicas. Considerando que na regido bioclimatica em que se
situa a cidade de Uberlandia a exposicao de grandes empenas a Norte e Oeste deve
observar alguns cuidados como a especificagdo de materiais com reduzida
absortancia e transmitancia térmica, bem como o adequado sombreamento das
fachadas, é possivel constatar que as unidades ofertadas ndo observam as
caracteristicas do clima e a geometria da insolagdo, acarretando em problemas

relacionados ao desconforto térmico (por frio e calor) nessas unidades.
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5.1.5 Projeto da HIS

De acordo com anexo VIl da Lei Complementar n°® 525, de 14 de abril de 2011, que
dispde sobre o Zoneamento do Uso e Ocupacgao do Solo do municipio de Uberlandia,
o CHIS do Bairro Shopping Park situa-se na ZEIS | - Zona Especial de Interesse Social

| - “Areas ndo Parceladas”. Para essa zona, tém-se as restrigdes urbanisticas que se

seguem:
Quadro 16 - Restricbes Urbanisticas para ZEIS |.
Taxa de
Ocupacgao _ Afastamento A
Maxima (%) / Coeflc!ente de | Afastamento Lateral e Testada . Area
Zona A Aproveitamento Frontal . Minima do
Area i - Fundo minima (m) 2
- Maximo Minimo (m) - Lote (m?)
Permeavel Minimo (m)
Minima (%)
ZEIS | 80/20 25 3,0 (5) 1,5 (5) 8 200

Fonte: Lei Complementar n°® 525/2011.

Séao definidas pelo PMCMV duas tipologias habitacionais minimas, para unidades
habitacionais térreas ou verticalizadas (apartamentos). A tipologia observada no CHIS
do Shopping Park refere-se a habitagdes térreas geminadas, implantadas duas a duas

em lotes independentes de 200 m? com 36 m? de area construida (VILLA et al, 2017).

Figura 59 — Locagao padréo e indicagao de sentidos de ampliagao.
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Fonte: PMU, 2016. Elaborado pela autora, 2018.
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A Unica variagao tipolégica refere-se a unidade adaptada, implantada individualmente
no lote nas esquinas de cada quadra. A Figura 59 representa a locagao padrao das
casas padrao e a forma como a realizacdo de ampliacdes fica restrita a frente e fundos
do lote, em fungao de suas dimensdes e tendo em vista as limitagdes colocadas pelas

restricdes urbanisticas.

De acordo com o PMCMV, sao especificagdes minimas para os empreendimentos

habitacionais térreos:

e A area minima de casa deve ser a resultante das dimensdes minimas
atendendo o mobiliario minimo definido nas especificacdes minimas da Portaria
269/2017 do MCIDADES, com dois dormitérios, sala de estar/refeicdes,
cozinha, banheiro e circulagdo, ndo podendo ser inferior a 36,00 m?, se a area

de for servigo externa, ou 38,00 m?, se a area de servicos for interna.

A Portaria 269/2017 do MCIDADES, traz em seu Anexo |l as especificagdes minimas
das unidades habitacionais, deliberando sobre mobilidrio minimo e suas dimensdes
bem como sobre as areas de circulagdo demandadas para seu uso (Quadro 16).
Paralelamente, Pereira (2015), em trabalho que versa sobre funcionalidade e
qualidade dimensional na habitacdo mediante analise detalhada das 9 atividades
essenciais em uma habitacdo e suas demandas, estabelece uma matriz funcional
cujas dimensdes minimas para mobiliario e seus espagos de uso diferem daquelas
previstas pelo MCIDADES (Quadro 17).

Com base nas recomendacbes de Pereira (2015), o projeto de layout aprovado na
prefeitura para as HIS do Shopping Park foi analisado mediante aferigdo das cotas do
mobiliario representado e suas areas de circulagdo. Para fins de comparacéo, foi
hipoteticamente situado na casa, também, mobiliario com as dimensdes

recomendadas por Pereira (2015).

A Figura 59 permite observar que o projeto de layout aprovado desconsidera a portaria
que regulamenta sua confecgdo, apresentando dimensdes inferiores as
recomendadas. Além disso, é ainda possivel conferir que a colocagdo de mobiliario
em dimensdes adequadas a realizacdo das 9 atividades humanas essenciais
recomendadas por Pereira (2015) ocasionaria importantes dificuldades de uso e

circulacao no interior dos ambientes.
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Quadro 17 — Especificagbes minimas das UH.

Edificagoes

Projeto

Unidade habitacional com sala / 1 dormitério para casal e 1 dormitério para
duas pessoas / cozinha / area de servico / banheiro.

Dimensdes dos Comodos

(Estas especificagbes ndo estabelecem area minima de cémodos, deixando aos projetistas a competéncia de
formatar os ambientes da habitacdo segundo o mobiliario previsto, evitando conflitos com legislacdes
estaduais ou municipais que versam sobre dimensdes minimas dos ambientes, sendo, porém obrigatério o
atendimento a NBR 15.575, no que couber)

Dormitério casal

Quantidade minima de méveis: 1 cama (1,40 m x 1,90 m); 1 criado-mudo
(0,50 m x 0,50 m); e 1 guarda-roupa (1,60 m x 0,50 m). Circulagdo minima
entre mobiliario e/ou paredes de 0,50 m.

Dormitério duas pessoas

Quantidade minima de moveis: 2 camas (0,80 m x 1,90 m); 1 criado-mudo
(0,50 m x 0,50 m); e 1 guarda-roupa (1,50 m x 0,50 m). Circulagdo minima
entre as camas de 0,80 m. Demais circulagdes, minimo de 0,50 m.

Cozinha

Largura minima da cozinha: 1,80 m. Quantidade minima: pia (1,20 m x 0,50
m); fogao (0,55 m x 0,60 m); e geladeira (0,70 m x 0,70 m). Previsdo para
armario sob a pia e gabinete.

Sala de estar/refeigoes

Largura minima sala de estar/refeicdes: 2,40 m. Quantidade minima de
moveis: sofas com numero de assentos igual ao numero de leitos; mesa
para 4 pessoas; e Estante/Armario TV.

Banheiro

Largura minima do banheiro: 1,50 m. Quantidade minima: 1 lavatério sem
coluna, 1 vaso sanitario com caixa de descarga acoplada, 1 box com ponto
para chuveiro - (0,90 m x 0,95 m) com previsado para instalagdo de barras
de apoio e de banco articulado, desnivel max. 15 mm; Assegurar a area
para transferéncia ao vaso sanitario e ao box.

Area de Servigo

Quantidade minima: 1 tanque (0,52 m x 0,53 m) e 1 maquina (0,60 m x 0,65
m). Garantia de acesso frontal para tanque e maquina de lavar.

Em Todos os Comodos

Espaco livre de obstaculos em frente as portas de no minimo 1,20 m. Nos
banheiros, deve ser possivel inscrever médulo de manobra sem
deslocamento que permita rotagdo de 360° (D= 1,50m). Nos demais
cdbmodos, deve ser possivel inscrever moédulo de manobra sem
deslocamento que permita rotacdo de 180° (1,20 m x 1,50 m), livre de
obstaculos, conforme definido pela NBR 9050.

Ampliagao - casas

A unidade habitacional devera ser projetada de forma a possibilitar a sua
futura ampliagdo sem prejuizo das condi¢des de iluminagdo e ventilagdo
natural dos cdémodos pré-existentes.

Fonte: Portaria 269/2017 MCIDADES. Organizado pela autora, 2018.

Quadro 18 — Matriz Funcional.

Atividades Mobiliario/Equipamentos At Dimensodes Espaco de
. A Peca de referéncia
Essenciais minimos (cm) uso (cm)
Acesso a casa, aos Portas (véo livre) 80 cm 85x 85
1 Entrar e ambientes, aos
. cfrcular equipamentos e mobiliario Circulacao geral 80 cm 80 x 80
e as esquadrias de forma ) - -
direta e desobstruida. Circulagao restrita 60 cm 60 x 60
’ . Sofa de 3 lug com 190 x 80 190 x 60
P Nymero de qssentos |g_ual _ brago
a%a 2 Conviver numero de leitos + apoio Sofa ds 2 lug com 140 x 80 140 x 60
em familia e TV e som. _rago
visitas Considerar a necessidade Sofa-cama 3 lug 190 x 80 190 x 100
i,a ) de um espago de dormir Sofa-cama 2 lug 140 x 80 140 x 100
eventual. Poltrona com brago 90 x 80 90 x 60
Rack para TV 80 x40 80 x 60
) Mesa para computador
o 3 Trabalhar/ | APOio para computador com cadeira 90 x 50 90 x 60
B | Recrear © | T
individual. ' Armario aéreo 3pt 90 x 30 90 x 40
Trio béasico para Fogéo 4 bocas e forno 55 x 60 60 x 90
armazenar alimentos, Geladeira 70x 70 60 x 90
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4.Preparar guardar frios, preparar e Balcao 3 pt ou 2pt/4gav 120
e X . . . ) . x 50/
refeicdes cozinhar: geladeira, pia e sob a pia e armario 120 x 30 120 x 90
fogdo. Equipamento para aéreo
g armazenar alimentos e Balcao 2pt e armario 80 x 50/ 80 x 80 x 90
s utensilios. Equipamento aéreo 30
para armazenar roupa de
mesa, podendo acontecer Apoio para refeicao
associada a servir (opcional) 80 x40 (80) 80x130
refeicdes.
90 x 60
?/ 5.Servir Mesa com assentos iguais Mesa quadrada 4 Ig 90 x 90 p/lugar
N\ | refeicOes ao numero de leitos. Mesa retangular 6 Ig 120 x 80 90 x 60
p/lugar
Leito para duas pessoas Cama de casal 145x195 | 195x60
(casal + 2 solteiros).
Equipamento para Cama de solteiro 90 x 195 195 x 60
armazenar objetos, roupas Berco 70 x 135 135 x 60
pessoais e sapatos.
Associar, Roupeiro 6 portas 180 x 55 180 x 80
h . preferencialmente, no
6.Dormir/ “dormir casal’, Roupeiro 4 portas + 120 x 55 + 120 x 80
Descansar/ equipamento para gaveteiro/sapateira 70 x 50 X
Estudar
T% armazenar roupa de cama Mesa de estudos com
e banho. . 90 x 50 90 x 60
No “dormir filhos” associar cadeira
superficie de trabalho para
estudo, com equipamento Criado-mudo 45 x 30 60 x 40
de armazenamento.
Equipamentos para
higienizar-se: lavatério e Lavatorio c/bancada 55 x 35 80 x 60
chuveiro/box.
| 7.Fazer Atender necessidades Vaso sanitrio (cx
* higiene fisiologicas — vaso ad 40 x 65 80x 60
pessoal. sanitario. Considerar area acoplada)
para secar-se ou dar
banho em crianga, externo Box retangular 80 x 100 80 x 60
ao box.
Equipamentos para
realizag&o do ciclo Tanque 60 x 60 90 x 60
completo de tratamento
e
roupas vargl Suspenso. P Maquina de lavar roupa 60 x 60 80 x 60
Equipamento para
armazenamepto de Varal suspenso 80 x 50 80 x 40
produtos de limpeza.
Equipamento para
9.Realizar armazenamento de ~ -
. manutengdo | produtos/equipamentos de Balcao 29t € armario 80 x50 /80 80 x 90
- P aéreo x 30
da casa manutengio doméstica e
ferramentas leves.

Fonte: PEREIRA, 2015. Organizado e adaptado pela autora, 2018.

E importante considerar que as recomendacées trazidas pelo MCIDADES datam de
2017, tendo sido langadas aproximadamente 8 anos apos confecgao de projetos para
o CHIS do Shopping Park, incluindo o Residencial Sucesso Brasil. Mesmo assim,
importa destacar a inadequacao das casas entregues as necessidades dos usuarios,
agravando a situagao de milhares de familias que ali residem. Nesse sentido, importa

ainda observar que a proposta de compartimentagao e layout entregue n&o contempla
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duas das atividades essenciais defendidas por

trabalhar/recrear individual e estudar (Figura 61).

Pereira

(2015),

Figura 60 — Layout original x layout minimo.
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Fonte: PEREIRA, 2015; PMU, 2016. Elaborado pela autora, 2018.

Figura 61 — Setorizacéo de atividades.
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Fonte: PMU, 2016; PEREIRA, 2015. Elaborado pela autora, 2018.

As casas sao construidas sobre radier de concreto, em alvenaria autoportante de

tijolos ceramicos de 8 furos, nas dimensdes de 9 cm x 19 cm x 19 cm, e cobertas por

telhas ceramicas, conforme ilustram as Figuras 62, 63 e 64. As paredes da casa foram

executadas nas dimensdes que se seguem:
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e Parede geminada - 15,5

e Parede externa da casa - 12,5

e Parede internadacasa- 11,5
As casas foram entregues pelas construtoras com pintura externa nas cores amarela
clara e branca, alternadamente, conforme ilustra a Figura 63. As Figuras de 65 a 74

que se seguem trazem os principais documentos de projeto das casas e algumas de
suas informacgdes basicas.

Figura 62 - Parede de uma

HIS no Residencial Sucesso Figura 63 - Cores externas das casas entregues.
Brasil.

- :m-*ﬁ_

Acervo da autra, 2018. " Fonte: VILLA et él,%ﬁ.

Figura 64 - Composicao Telhado + Forro.

Acervo da autora, 2018.
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Figura 65 - Planta Baixa.
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Figura 66 — Corte AA.
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Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.

Figura 67 — Corte BB.
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Figura 68 — Elevacéao 1.

FACHADA 1

Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.

Figura 69 — Elevacéo 2.
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Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.

Figura 70 — Elevagéao 3.

FACHADA 3

Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.

Figura 71 — Elevacao 4.

—
FACHADA 4

Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.
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Figura 72 — Cobertura e situagdo comum de coletores solares em relagdo ao Norte (sempre
a norte ou oeste).
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Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.

Figura 73 — Identificagdo de esquadrias.
AREA DE SERVICOS

COZINH
AZ5,7 m?

A=T.44 m?

QUARTO FREI“*TE

®

QUADRO DE ESQUADRIAS
PORTAS JANELAS
ITEM | DIMENSOES | QTD. TIPO ITEM | DIMENSOES | QTD. TIPO
P1 80 x 210 1 abrir/chapal |y 100 x 100 1 carrer / vidro
P2 70 x 210 3 abrir J2 150 x 100 2 correr / veneziana
P3 60 x 210 1 abrir J3 60 x 60 1 correr / bascular
J4 150 x 100 1 correr / vidra

Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.
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Figura 74 — Identificagcdo de acabamentos conforme informagdes constantes no memorial
descritivo do projeto.
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Fonte: PMU, 2016. Organizado pela autora, 2018.

5.1.6 Consumo de Recursos

Energia

No Brasil, o setor privado é responsavel por 67% da geragéo e distribuigdo de energia
elétrica em todo o pais. Cerca de 70% da energia produzida advém de usinas
hidrelétricas, cujo potencial encontra-se reduzido devido a indisponibilidade de corpos
d’agua viaveis a exploracéo nas proximidades dos maiores centros consumidores, que
sdo as regides sudeste e sul do pais (ELETROBRAS, 2017).

A energia elétrica na cidade de Uberlandia é fornecida pela Companhia Energética de
Minas Gerais (CEMIG). Desde janeiro de 2015, apds importante periodo de estiagem
que vem interferindo na produgdo de energia elétrica em todo o pais, a CEMIG
implementou o sistema de bandeiras tarifarias, requlamentado pela Agéncia Nacional
de Energia Elétrica (Aneel). Este sistema visa informar prontamente os consumidores
sobre eventuais situagbes desfavoraveis que elevam os custos da producdo de
energia a cada més, visando compensar os gastos da concessionaria. Entende-se
que dessa forma o consumidor final pode adaptar em tempo seu consumo a fim de

minimizar impactos financeiros. De acordo com a CEMIG (2018),

Na bandeira verde, que representa condicbes favoraveis de geracao
de energia; a tarifa ndo sofre nenhum acréscimo.

Com a bandeira amarela, que representa a geragcdo em condicoes
menos favoraveis, a tarifa sofrera acréscimo de R$ 1,00 a cada
100 quilowatt-hora (kWh) consumido. (Valor informado sem calculo de
impostos).
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Bandeira vermelha - Patamar 1: condicbes mais custosas de geracgao.
A tarifa sofre acréscimo de R$ 3,00 para cada 100 quilowatt-hora
(kWh) consumido.
Bandeira vermelha - Patamar 2: condi¢cbes ainda mais custosas de
geracao. A tarifa sofre acréscimo de R$ 5,00 para cada 100 quilowatt-
hora (kWh) consumido.
Todas as casas tém um sistema de aquecimento solar de agua que contribui
significativamente para redugao de gastos com energia, que é de aproximadamente
80 kWh/més por domicilio, ou 20 kWh/per capita/més, considerando uma média de 4

habitantes por domicilio (VILLA et al, 2017).

Com base em informagdes obtidas junto a CEMIG, através do Banco de Dados
Integrados de 2017 da PMU, ano base 2016, e com base em Villa et al (2017),
encontram-se listados a seguir (Quadro 17) dados relativos ao consumo de energia
elétrica em Uberlandia e no CHIS do Shopping Park.

Quadro 19 — Consumo de energia em Uberlandia.

ALGUMAS INFORMAGOES IMPORTANTES SOBRE CONSUMO DE ENERGIA
ELETRICA EM UBERLANDIA E NO BAIRRO SHOPPING PARK

CONSUMO DE ENERGIA RESIDENCIAL EM UBERLANDIA - 2016* (MWh) 474990
NUMERAO DE UNIDADES CONSUMIDORAS RESIDENCIAIS EM 257769
UBERLANDIA - 2016*
POPULACAO ESTIMADA DE UBERLANDIA - 2017* 669672
CONSUMO DOMICILIAR ANUAL DE ENERGIA EM UBERLANDIA - 2016*
1842.70

(kWh/ano/casa)
CONSUMO MEDIO MENSAL DOCIMILIAR DE ENERGIA EM 153.56
UBERLANDIA (RESIDENCIAL) - 2016 (kWh/més/casa) '
CONSUMO ANUAL DE ENERGIA PER CAPITA EM UBERLANDIA - 2016

\ 709.29
(kWh / per capita / ano) i}
CONSUMO MENSAL DE ENERGIA PER CAPITA EM UBERLANDIA — 2016

) N 59.11
(kWh / per capita / més)
CONSUMO MEDIO ANUAL DE ENERGIA PER CAPITA NO CHIS DO 389 04
SHOPPING PARK (RESIDENCIAL) - 2018 (kWh / per capita / ano) ** '
CONSUMO MEDIO MENSAL DE ENERGIA PER CAPITA NO CHIS DO 20
SHOPPING PARK (RESIDENCIAL) - 2018 (kWh / per capita / més) **

Fontes: *CEMIG/BDI (2017); **VILLA et al, 2017.
Fonte: Indicada. Organizado pela autora, 2018.

Agua

Os sistemas de abastecimento de agua e coleta de esgotos em Uberlandia séo
fornecidos pelo Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) em toda a cidade.
Com base em Villa et al (2017), tem-se que 97,8% dos lotes do CHIS Shopping Park
possuem ligagdo para abastecimento de agua. Desse montante, aproximadamente
97% é destinado a residéncias, que alcancam 38.355 m*®* em consumo diario, valor

esse significativo quando comparado ao restante da cidade, equivalendo a
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aproximadamente 18% do consumo da cidade inteira. Apenas um pouco mais de 3%
do consumo é destinado ao comércio, e para equipamentos publicos, o valor é
insignificante (VILLA et al, 2017). O Quadro 18 traz algumas informagdes importantes

sobre o consumo de agua em Uberlandia e regido, bem como no Brasil.

Quadro 20 — Consumo de energia em Uberlandia e no Brasil.

ALGUMAS INFORMAGOES IMPORTANTES SOBRE CONSUMO DE AGUA EM

UBERLANDIA
RECOMENDACAO DA OMS/ONU (2016)* 110
BRASIL (2016)' 1541
MINAS GERAIS (2016)’ 155.2
REGIAO SUDOESTE (2016)' 179.7
UBERLANDIA (2016)2 231.9

Fontes: 'Diagndstico dos Servicos de Agua e Esgoto 2016 — MCIDADES (2016). 2Série
Historica - Sistema Nacional de Informagdes sobre Saneamento - MCIDADES (2016).
3Organizacdo Mundial da Satide — OMS/ONU (2016). *Contas de Agua e Esgoto dos
Moradores — DMAE (2017-2018).

Fontes: indicadas. Organizado pela autora, 2018.
5.2 Adequacéo Climatica

Por meio de informacdes obtidas através da coleta de dados e complementadas pelos
demais instrumentos de APO aplicados, € possivel observar que a orientacdo solar
das HIS e suas caracteristicas fisicas agravam situacdes de desconforto derivadas
principalmente dos altos indices de insolagao e baixas taxas de umidade relativa do

ar caracteristicos da cidade de Uberlandia.

No imaginario da populagéo, uma boa saude esta também relacionada ao conceito de
conforto (Figura 84). A desconsideracdo desses fatores e das necessidades
somaticas dos usuarios em projeto configuram-se por si s6 como impactos impostos,
fazendo das casas locais hostis quando deveriam representar plenamente o conceito

de abrigo, comprometendo sua resiliéncia.

Os itens que se seguem descrevem as descobertas realizadas no tocante aos temas
“Conforto Ambiental” e “Estanqueidade” e para cada um de seus indicadores
elencados como mais significativos para a realidade das HIS no Residencial Sucesso
Brasil. Organiza ainda os dados a partir da relagdo que estabelecem com impactos,
vulnerabilidades e capacidades adaptativas, culminando em sinteses que apontam
especificamente quais sao as caracteristicas do ambiente construido que corroboram

para essa percepgao.
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Figura 75 — Grafico de nuvem para a pergunta “O que vocé entende como boa saude?”.
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Organizado pela autora com base em resultados do QM, 2018.
5.2.1 Indicador: Conforto Ambiental - Desempenho Térmico
Impactos

A situacao de descaso em que se encontram as areas recreacionais, APP e a caréncia
de arborizacdo urbana observados no Residencial Sucesso Brasil somados a aridez
climatica que caracteriza a cidade de Uberlandia, com periodos secos prolongados e
temperaturas médias anuais crescentes (CD)*’, corroboram para a geragdo de uma
situacao de desconforto no local. De fato, ndo ha vegetagao nas calgadas de 40% das
casas visitadas, e onde ha, referem-se predominantemente a espécies arbustivas e
rasteiras (aproximadamente 42,5%), contribuindo pouco para o sombreamento das
calgcadas (QP).

De acordo com o Zoneamento Bioclimatico Brasileiro (ABNT/NBR 15220-3), durante
o0 verao na Zona Bioclimatica 4, onde se situa Uberlandia, sdo estratégias para
resfriamento passivo a ventilagdo natural (31% de aplicabilidade), o resfriamento
evaporativo (11%) e o sombreamento (9%) (CD). A vegetagao é capaz de promover
as duas ultimas, contribuindo para uma atenuacdo das sensagdes térmicas
experimentadas. Sua auséncia implica em interferéncias climaticas e ambientais no

urbano (que serao tratados em momento subsequente).

47 As indicagdes (CD), (QP), (QM) e (W) identificam no texto o instrumento através do qual a informagao
imediatamente exposta foi obtida, respectivamente, Coleta de Dados, Questionario do Pesquisador,
Questionario do Morador e Walkthrough.
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Tem-se que 12,5% nao possuem vegetacao no interior do lote, e quando ha, referem-
se principalmente a espécies arbustivas, decorativas e medicinais (em 47,5% dos
casos) cultivadas em vasos nos fundos e frente das casas (em 72,5% e 37,5% dos
casos) (QM). Somando-se a isso a pavimentagao excessiva de alguns lotes utilizando
materiais com alta absortancia solar, como cimento e brita (casa C-135)*, os lotes e

suas casas tornam-se verdadeiras “baterias” de calor (W).

Em 3 das casas visitadas no Walkthrough nao é contemplada a éarea de
permeabilidade minima estabelecida por lei e em uma das casas o lote foi
completamente pavimentado (casa D-545). Nessa casa, inclusive, foi obtida a maior
diferenca entre temperatura externa e interna dentre as casas visitadas, no interior da
edicula criada nos fundos, em que a temperatura interna aferida foi 4,3°C superior a
externa (W). Em todas as casas avaliadas pelo Walkthrough, a maioria das
temperaturas internas aferidas foram superiores as externas, configurando situagao
de desconforto por calor, quando a Norma de Desempenho (ABNT/NBR 15575/2013)
estabelece que as temperaturas internas devem ser pelo menos iguais ou menores
que as externas para atingir o nivel minimo de desempenho térmico. As menores
diferengas entre temperatura interna e externa foram observadas na casa B-250, onde
houve menos pavimentagcdo e apenas criacdo de varandas lateral e posterior,

permeaveis a ventilagao (W).

Figura 76 — Grafico de nuvem para a pergunta “Ainda pretende modificar algo na casa? O
qué e onde?”.
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Organizado pela autora com base em resultados do QP, 2018.

48 Consultar Anexo 2 — Plantas das Casas Visitadas no Walkthrough, para verificago.
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87,5% dos moradores questionados reformaram suas casas e 22,5% estdao com
reformas em andamento. Desse universo, 42,5% relataram conduzir reformas devido
ao desconforto ambiental e 82,5% ainda pretendem fazer reformas, descrevendo a
necessidade de melhorar acabamentos, realizar ampliagdes e criar novas areas
cobertas (Figura 85) (QM).

De fato, em todas as casas visitadas no Walkthrough foram construidas varandas
abertas nos fundos para hospedar as areas de servigos ndo contempladas pelo
projeto-embrido e em 4 casas foram construidas varandas laterais abertas. Nas casas
B-310 e D-545, foram criadas, também, varandas fechadas na frente da casa (W). Os
principais materiais utilizados nessas reformas foram tijolo baiano (em 67,5% das
casas questionadas), telhas de fibrocimento, ou Eternit (em 62,5% das casas) e forros
de PVC (em 5%) (Grafico 1) (QM). Nas casas visitadas em Walkthrough foi possivel
confirmar essa estatistica quanto a utilizacdo de materiais, sendo que em apenas uma
delas foi colocado forro de PVC nas varandas criadas (casa A-925), no fundo e laterais
(W).

Grafico 1 — Materiais utilizados na reforma.

Quais foram os materiais utilizados na reforma (rampas,
paredes, pisos, todos)?

Tijolo baiano (4, 6, 8, 10 ou 12 furos) 67.5%
Telha eternit (fibrocimento) 62.5%
Concreto armado 15.0%
Telha ceramica 10.0%
Estrutura em madeira 7.5%

PVC (forro, canos) 5.0%
Ceramica (piso) 5.0%
Cimento 5.0%
Estrutura metalica 5.0%

Cobogo 2.5%
Materiais reaproveitados (telha fibrocimento e.. 1 2.5%
Telha translucida 2.5%
Telha de zinco 2.5%
N&o se aplica 10.0%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Organizado pela autora, 2018.
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O RTQ-R (2012) recomenda que para a zona bioclimatica 4 sejam utilizadas paredes
com transmitancia térmica < 2,5 W/(m2.K), quando absortancia for superior a 0,6, e
paredes com transmitancia < 2,3 quando absortancia < 0,6 (CD). O Quadro 20 traz
alguns valores de referéncia para absortancia térmica de materiais de construcéo e

possiveis cores superficiais.

No Residencial Sucesso Brasil, as ampliagbes realizadas utilizam principalmente
tijolos ceramicos (nem sempre rebocados) e telhas de fibrocimento,
predominantemente sem forro. Em simulagdo feita no website ProjetEEE, foi
constatado que a transmitancia térmica de uma parede de tijolos ceramicos de 9 cm
x 19 cm x 19 cm com revestimento argamassado interno e externo de espessura 1,5
cm (como as que existem no Residencial), encaixa-se nas prescri¢des do RTQ-R ao
entregar uma transmitancia térmica de 2,5 W/(m2.K). Paralelamente, a mesma parede
sem reboco chega ao valor de 2,6 W/(m?.K). Isso significa que a parede rebocada

atende a prescricdo da norma em termos de transmitancia térmica (CD e W).

Quadro 21 — Valores de referéncia para absortancia térmica de componentes construtivos.

Tipo de superficie o g

Chapa de aluminio (brilhante) 0.05 0.05
Chapa de aluminio (oxidada) 0.15 0.12
Chapa de aco galvanizada (brilhante) 0,25 0,25
Caiacio nova 0.12/0.15 0.90
Concreto aparente 0.65 /0,80 0.85/0.95
Telha de barro 0,75 /0,80 0.85/0,95
Tijolo aparente 0,65 /0,80 (0.85/0.95
Reboco claro 0,30/0,50 0,85/0,95
Revestimento asfiltico 0.85/0.98 0,90/ 0,98
Vidro de janela transparente 0,90/0,95
Pintura:

- branca 0,20 0.90

- "aluminio” 0,40 0,90

- amarela 0,30 0,50

- verde claro 0,40 0.90

- verde escuro 0,70 0.90

- vermelha 0.74 0,90

- preta 0,97 0,90

Fonte: ABNT/NBR 15220-3.

Com relagéo a cobertura, o RTQ-R recomenda que a transmitancia n&o ultrapasse os
2,3 W/(m?.K) quando a absortancia € inferior a 0,6. As telhas de fibrocimento sem
forro, cuja absortancia, quando nova, pode ser considerada paralela a de um reboco
claro (0,5), quando simuladas no website ProjetEEE, conferem uma transmitancia de
4,6 W/(m2K). Isso significa que admitem para o interior dos ambientes uma

quantidade de calor muito superior e em periodo de tempo inferior ao recomendado
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pelo RTQ-R para a Zona Bioclimatica 4. Isso contribui para que as temperaturas
internas sejam iguais ou superiores a externa em pouco tempo, uma vez que a
cobertura é a maior “fachada” de uma edificacdo, contribuindo intensamente para sua

carga térmica (CD e W).

Quando adicionado o forro de PVC, essa transmitédncia cai para 2,8 W/(m?.K),
aproximando-se da recomendagao do RTQ-R, reduzindo a admissao de calor para o
ambiente interno e aumentando seu atraso térmico. De fato, na casa onde ha forro de
PVC instalado nas varandas lateral e posterior (casa A-925), as afericbes de
temperatura interna nesses locais apontaram para uma diferenca de 2°C a menos em
relagdo a temperatura externa. No entanto, importa salientar que apos colocagao do
forro nessa casa o pé direito final ndo ultrapassa os 2,2 m e a moradora se arrependeu
de néo ter resolvido a questdo das goteiras que ocorrem na casa antes, uma vez que
agora a agua de chuva escoa pelo forro e através dos orificios onde foram instaladas

as luminarias e suas lampadas, reduzindo sua durabilidade (W).

Nesse sentido, alguns moradores relataram que o pé-direito baixo da casa e da
cumeeira do telhado dificultam a execug¢ao de reformas e a colocacgao de forros, sendo
recorrentes apontamentos sobre a necessidade de refazer a cobertura da casa (QP e
W).

Os quartos sdo os ambientes sobre os quais as pessoas mais reclamam do conforto
térmico, no que 70% dos moradores questionados acham esses ambientes quentes
ou muito quentes durante a primavera-verdo (Graficos 2 e 3) (QM). Apesar de
variarem as orientacdes solares desses comodos, os quartos sdo os ambientes onde
as pessoas passam a maior parte do tempo apds o sol se pér, durante a noite e
madrugada, quando toda a casa tera absorvido altas taxas de radiagdo através do
telhado. Pode se concluir com isso que a percepc¢ao de calor nesses comodos é mais

significativa para os moradores, justificando a significativa insatisfagdo observada.
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Gréfico 2 — Temperatura durante primavera/verao.

Como avalia a temperatura em cada cémodo da casa
durante primavera/verao?

Area coletiva externa
Area de servicos
Quarto fundos
Quarto frente
Lavabo

Banheiro

Cozinha

Sala

0% 20% 40% 60% 80% 100%

® Muito quente = Quente = Confortavel

Organizado pela autora, 2018.

Grafico 3 — Temperatura durante outono/inverno.

Como avalia a temperatura em cada cémodo da casa
durante o outono/inverno?

2.5% 5%

Area coletiva externa  IEIT62,6% T 22.5% ST 2 5%

Area de servicos

Quarto fundos 5%

2.5%

Quarto frente 5%

2.5%

Lavabo
2.5%

Banheiro 5%

2.5%
5%

Cozinha

2.5%

Sala 5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

® Muito quente ®EQuente =Confortavel =Fria ®Muitofria ®N&o se aplica

Organizado pela autora, 2018.
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Alguns moradores relataram que os quartos sao quentes a noite e frios pela manha,
isso se justifica pela alta taxa de transmitancia térmica que torna perceptiveis as trocas
térmicas entre ambientes quentes e frios (sempre do ambiente mais quente para o

mais frio), sendo, portanto, reduzido o atraso térmico proporcionado (QP).

Grafico 4 — Utilizacao de dispositivos para melhorar conforto interno.

Utiliza dispositivos para melhorar o conforto

interno?
Ventilador 62.5%
Climatizador 10.0%
Umidificador 5.0%
Ar condicionado 2.5%
Nao 30.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Organizado pela autora, 2018.

Com isso, mais de 30% acham a casa fria durante o outono-inverno e mais de 50% a
acham quente durante a primavera-verao. Afinal, em 62,5% das casas questionadas
existem ventiladores para melhorar o desconforto (Grafico 4) (QM) sendo que em uma
das casas questionadas a moradora relatou possuir um ventilador para cada cobmodo

da casa, o que gera também impactos na conta de energia no final do més.
Vulnerabilidades

Os valores de temperaturas aferidos, em que as temperaturas internas sao
predominantemente mais altas que as externas, caracterizam uma situagdo de
extremo desconforto térmico no interior das casas, cujas tentativas de resolugéo por
parte dos moradores acarretam em grandes investimentos financeiros e
frequentemente, na geragdo de outros problemas (como aumento nas contas de

energia e danificacdo de outros componentes da edificagcao).

Em uma das casas (C-310) a moradora solicitou as pesquisadoras recomendacgoes
sobre o tipo de forro mais apropriado para utilizar no quarto criado, revelando
preocupacao quanto ao pé-direito disponivel, que, em sua opinido, ndo seria ideal

para colocacdo de um forro convencional em distancia suficiente do telhado para
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garantir bom isolamento. Nesse quarto, coberto com telha de fibrocimento e de pé

direito baixo, a temperatura interna aferida foi de 2,4°C acima da externa (W).

Nesse cenario, a utilizacao de dispositivos mecanizados para atenuacao da sensagao
climatica chama a atengéo, ocasionando a dependéncia de energia elétrica para seu
acionamento. Em um cenario de imprevisibilidade climatica, a energia elétrica torna-
se cada vez mais cara para o consumidor final, implicando em maiores gastos no fim
do més para correcdo de uma situagcado climatica interna que poderia ser mais
favoravel mediante consideracéo de estratégias passivas de condicionamento desde

os primeiros tragos do projeto, que amplificariam sua resiliéncia.

Capacidades Adaptativas

Algumas medidas passivas adotadas pelos moradores, voluntaria ou
involuntariamente, que sédo capazes de reduzir os efeitos do calor nas HIS, demandam
registro, pois representam o alcance de suas capacidades adaptativas frente ao
desconforto térmico experimentado. Em uma das casas questionadas os moradores
afixaram uma tela plastica entre o telhado e o muro da frente, relatando que
pretendiam minimizar a quantidade de radiacéo incidente sobre o carro e frente da
casa (Figura 86) (QM).

Figura 78 — Jardim em frente
Figura 77 — Tela sobre varanda da frente. ao quarto dos fundos (casa B-
310).

Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.
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Figura 79 — EIer_Hentos va;@dos entre area permeavel e area de serviggs (casa A-925).

Aceo da autora, 2018.

Na casa B-310, a vegetacdo que existe em frente a janela do quarto dos fundos
contribui para resfriamento evaporativo naquela regido (Figura 87). Na casa A-925, a
utilizacdo de elementos vazados na parte superior da parede que divide a area
permeavel e a area de servigos criada favorecia a exaustdo dos gases quentes,
refrescando o ambiente (Figura 88). Apds instalacdo de um forro baixo nesse cémodo,
porém, esse elemento perdeu a fungéo, favorecendo, por outro lado, a entrada e
alojamento de animais indesejados, destacando as consequéncias da falta de

planejamento e assisténcia técnica quando da realizagao de intervengoes.

A criacdo de varandas laterais e nos fundos, por sua vez, também pode ser
considerada como uma estratégia para refrescamento ao promover sombreamento,
no entanto, os valores de transmitancia dos materiais utilizados nas coberturas do
Residencial Sucesso Brasil, somado a inexisténcia de forros ou camadas de materiais
isolantes e ao pé-direito baixo acabam provocando efeito contrario ao criar volumes
de ar igualmente ou mais aquecidos que o projeto-embrido, doando mais calor aos

ambientes internos.
Sintese

Em suma, tem-se que os principais problemas do ambiente construido nas HIS do
Residencial Sucesso Brasil, relativos ao indicador “conforto ambiental — desempenho
térmico”, geradores de desconforto térmico e outros impactos, vulnerabilidades e

capacidades adaptativas, referem-se:
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A falta de arborizacdo urbana de médio e grande porte intra e extra-lote

(sombreamento e resfriamento evaporativo);

o As baixas taxas de permeabilidade do lote x pavimentacao utilizando materiais
de alta absortancia térmica;

e Ao baixo desempenho térmico dos materiais e componentes construtivos
especificados nos projetos-embrido para coberturas e forros quanto a
absortancia e transmitancia térmica;

e Ao pé-direito baixo das casas e de cumeeiras dos telhados, que dificultam

colocacao de forros em novas coberturas.

5.2.2 Indicador: Conforto Ambiental - lluminagao, Ventilacdo e Umidade

Os indicadores “iluminagéao, ventilagdo e umidade” sdo analisados conjuntamente uma
vez que sua percepgao no interior das casas no estudo de caso deriva, principalmente
das caracteristicas das aberturas quando entregues e apés reformas realizadas pelos

moradores.

O RTQ-R recomenda que ambientes de permanéncia prolongada disponham, no
minimo, de 8% de area util do piso em aberturas efetivas para ventilacao e 12,5% para
iluminagdo*® (CD). Com base em andlise das areas de abertura para ventilagéo e
iluminagao efetivas em cada cémodo de cada uma das 7 casas visitadas, foi possivel
concluir que todas as salas, cozinhas e banheiros originais, e os cdmodos
posteriormente criados, ndo dispdem de areas minimas de abertura para ventilagao e
iluminacéao

Apos reformas, tem-se que 37,5% queixaram-se de terem tido janelas obstruidas ou
sombreadas, principalmente nos quartos dos fundos (27,5%), da frente (10%) e na
cozinha (2,5%). Paralelamente, tem-se que 30% acham o quarto dos fundos escuro
ou muito escuro, 12,5% acham o banheiro escuro e 7,5% acham o quarto da frente
muito escuro (QM) (Grafico 5). Em todas as casas visitadas no Walkthrough foram
construidas varandas nos fundos, justificando a insatisfagdo quanto a iluminagao
natural nos quartos dos fundos e banheiros, que estdo voltados para o fundo das

casas (W).

49 A area efetiva de ventilagdo e iluminacdo desconta o sombreamento/obstrucdo naturalmente
causado pelos caixilhos, conforme tabela de desconto de esquadrias fornecida em anexo pelo RTQ-R.
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Grafico 5 — lluminagao natural.

Como avalia a iluminagao natural (durante o
dia) em cada cbmodo da casa ?
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Organizado pela autora, 2018.

O Fator de Luz Diurna (FLD) é um fator que avalia o desempenho do ambiente quanto
a iluminag&o natural admitida. E dado pela relagéo entre a iluminancia interna (Ei) e a
iluminancia externa a sombra (Ee), de acordo com a seguinte equagao: FLD = 100 x
(Ei/Ee), obtendo-se um valor que verifica a proporgcao entre a disponibilidade de luz
externa e interna, em porcentagem. De acordo com a ABNT/NBR 15575, em
ambientes de permanéncia prolongada, o FLD recomendado para atingir nivel minimo
de desempenho luminoso € = 0,5, intermediario = 0,65, superior = 0,75. Para
ambientes de permanéncia transitoria ndo ha exigéncia quanto ao FLD para obtencao
de nivel minimo, mas para nivel intermediario o FLD deve ser = 0,25, e para nivel
superior, = 0,35 (W).

Na casa B-310, a sala e o quarto da frente ndo atingiram nivel minimo de desempenho
luminoso, alcancando FLD de 0,2 e 0,1, respectivamente, devido ao fato de suas
aberturas estarem obstruidas pela varanda frontal. Nas casas C-45 e E-30, por sua
vez, os quartos dos fundos atingiram FLD de 0,1 e 0,3, respectivamente, também em
funcéo da construcao de varandas cobertas nos fundos. Nesses casos, os ambientes

nao atingiram o desempenho minimo preconizado na norma para ambientes de
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permanéncia prolongada. Na casa D-545, o quarto da frente teve sua janela retirada
e substituida por uma abertura alta de aproximadamente 60 cm x 40 cm (Figura 89),
a fim de garantir privacidade apés criagao de varanda na frente (saldo), resultando em
um FLD de 0,2 nesse comodo. Com relacdo aos banheiros, tem-se que em apenas

uma casa (D-545) o FLD superou os 0,25, obtendo nivel intermediario de desempenho

luminoso (W).

Figura 80 — Substituicao de janela por abertura alta no quarto da frente casa D-545.

Acervo da autora, 2018.

Quadro 22 — Valores de FLD para cada casa.

Organizado pela autora, 2018.
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Ambientes Casa
Original A-925 B-250 B-310 C-45 C-135 D-545 E-30
Sala 0,9 6,2 0,2 33,5 5 1,1 4,6
Quarto Frente 1,9 6,4 0,1 7,5 14,7 0,2 0,8
Quarto Fundos 1,7 0,1 0,9 0,1 30,3 0,7 0,3
Cozinha 2,8 2,4 0,7 7,7 5,2 0,8 0,1
Banheiro 0,01 0,1 0,1 0,1 0,2 0,3 0,1
Lavabo 0,3 0,8 0,5 0,3 - 1,2 1,1
Ambientes | 2925 | B-250 | B-310 | C-45 | C-135 | D-545 | E-30
Ampliagoes
Quarto Criado 1,66 - 2,7 - - - -
Varanda Frente 11,01 - 5,6 - - 51 -
Varanda Fundo 11 - 6,5 3,49 - - -
Varanda Lateral 0,89 - - - - - -
Nao atende ao minimo Nivel minimo
Nivel intermediario Nivel superior




O Quadro 22 representa os valores de FLD alcangados para cada um dos cémodos
em todas as 7 casas, identificando o desempenho alcangado em cada um por meio
de legenda apropriada. De maneira geral, tem-se que os valores de FLD sao
satisfatérios na maior parte dos cdmodos, atingindo o nivel superior de desempenho,
mesmo que algumas areas efetivas de abertura para iluminagdo ndo atendam as
prescricoes do RTQ-R. Observa-se uma relagao direta entre a redugao nos niveis de
FLD em alguns cdmodos e a construgao de varandas frontais, laterais e posteriores

construidas pelos proprios moradores nas imediagoes desses comodos®°.

Atualmente, 70% estao insatisfeitos sobre condigdes de acustica, temperatura e/ou
iluminacao (QP). Conforme visto, 82,5% ainda tém desejo de modificar algo na casa,
incluindo nas motivagcbes o desejo de torna-las mais arejadas (Figura 89). Com
relacéo a ventilagdo natural, tem-se que em 4 casas visitadas a velocidade do ar nos
quartos dos fundos n&o superou os 0,1 m/s. Nos demais cdOmodos originais de 6
casas, as velocidades do ar superaram os 0,1 m/s, chegando a 0,24 m/s na casa B-
250, onde nao foram realizadas intervengdes na frente da casa e as varandas dos

fundos e lateral sao permeaveis.

Figura 81 — Parede da cozinha  Figura 82 — Parede da sala modificada originou acesso
~ que teve janela removida.

para saldo.

S

Acervo da autora, 2018. Acervo daautora, 2018.

Paralelamente, na casa D-545, a velocidade do ar na sala chegou apenas a 0,02 m/s,

principalmente devido ao fato de que na sala e cozinha n&o existem mais janelas: a

%0 \VVer Anexo 2 — Plantas das Casas Visitadas nos Walkthroughs, para conferéncia.
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janela da cozinha foi removida e a parede onde ficava a janela da sala tornou-se

acesso para a varanda da frente criada (saldo) (Figuras 90 e 91) (W).

Afinal, a falta de ventilagao e iluminacdo adequadas contribui para o aparecimento de
mofo em 90% das casas questionadas, em 25% delas nas cozinhas e em 12,5% nos
banheiros. No entanto, essa patologia ndo se restringe as areas molhadas, ocorrendo
em 62,5% das casas nas salas, em 35% nos quartos dos fundos e em 20% nos
quartos da frente (QM).

Grafico 6 — Incidéncia de mofo.

Sua residéncia apresenta ou apresentou
algum dos seguintes problemas? Onde?
[Mofo]

Sala 62.5%
Quarto frente 35.0%
Cozinha 25.0%
Quarto fundos 20.0%
Banheiro 12.5%
Muros externos 7.5%

N&o se aplica 10.0%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Organizado pela autora, 2018.

Tal fenbmeno explica-se pela existéncia de problemas de estanqueidade nas
unidades habitacionais, gerando goteiras e infiltragbes em diversos pontos da casa
que contribuem para geracdo de umidade n&o prevista e surgimento de mofo no

interior da habitagc&o (conforme sera tratado no topico 5.2.3).

Vulnerabilidades

O contato com a luz natural esta associado a redugéo do stress e aprimoramento da
percepcao visual, devido ao fato de que a luz do sol € aquela que permite melhor
reprodugao de cores em qualquer ambiente (LAMBERTS, DUTRA & PEREIRA, 2013).
Além disso, a luz do sol contém em seu espectro eletromagnético uma faixa de
comprimentos de ondas curtas, entre 100 e 400 nanbémetros, que compreende a

radiagao conhecida como ultravioleta. Dentre outras coisas, essa radiagao possui
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propriedades antissépticas e € por isso que ambientes adequadamente iluminados

sao frequentemente associados as sensagdes de saude e bem-estar.

A respiragdo humana expele gases toxicos derivados do metabolismo e eventuais
micro-organismos patogenos, que devem ser eliminados dos ambientes a fim de
preservar a saude de seus habitantes. O excesso de umidade, por sua vez, derivado
de questdes relativas a estanqueidade nas edificagbes, favorece a sobrevivéncia e
reprodugao desses e outros micro-organismos no interior dos ambientes. A falta de
ventilagao e iluminacao adequados a partir da obstrucao de aberturas devido a criagao
de novos cémodos ou mesmo ao posicionamento inadequado de mobiliarios (casa
A925 — quarto dos fundos), geram, portanto, ambientes hostis a permanéncia humana,
capazes de facilitar a contracdo e disseminacdo de doengas respiratorias,

principalmente.

Tem-se que, atualmente, 22,5% dos moradores queixaram-se de estar com a saude
ruim e que 24% dos residentes no Residencial Sucesso Brasil sao criangas entre 0 e
10 anos de idade (QM). Os ambientes construidos devem ser capazes de favorecer a
manutengcdo de um estado de saude e bem-estar desejaveis aos seres humanos,
principalmente aqueles mais frageis, qualidade que as casas do Residencial Sucesso
Brasil ndo apresentam por diversos motivos, dentre eles a falta de iluminagcado e
ventilagdo adequados, chamando especial atengdo nos quartos, onde as pessoas

passam significativa parte de seus dias.

Capacidades Adaptativas

Em algumas casas foram observadas estratégias para ventilagao e iluminagao dignas
de nota, como a criagdo de pogos de luz e ventilagdo e/ou jardins de inverno entre o
projeto-embrido e as ampliagdes, observados em 3 casas durante a aplicagdo de

questionarios, conforme ilustram as Figuras 92, 93 e 94.

Os pocos de luz e ventilagdo permitem a entrada de luz nos ambientes e renovacao
do ar interno ao favorecer o movimento deste através da convecgéo natural, em que
o ar quente tende a subir e forgcar a entrada de ar fresco. No entanto, em uma das
casas questionadas a moradora relatou que a nao instalagao de rufos e calhas nas
coberturas ocasionou a infiltragdo de agua de chuva no interior do quarto criado,

acarretando em outros prejuizos para a edificagao e seus habitantes (QM).
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Figura 83 — Poco de luz e Figura 84 — Poco de luz e Figura 85 — Poco de luz e
ventilacdo casa questionada ventilacdo casa C-110. ventilacdo casa B-140.
A-855.

Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Nas casas C-310 e D-545, por outro lado, a utilizagdo de telhas translucidas para
permitir admissao de luz onde as varandas criadas geraram escuriddo pode ser
considerada como uma estratégia eficaz, contribuindo para alcance de niveis de FLD
satisfatorios na varanda da frente e cozinha, respectivamente (ver Quadro 22) (W). As

Figuras 95 e 96 ilustram a utilizagao de telhas translucidas.

Figura 86 — Telha translucida casa Figura 87 — Telha translucida casa D-545.
B-310

Acervo da aura, 2018. Acervo da autora, 2018.
Sintese

Os principais problemas do ambiente construido nas HIS do Residencial Sucesso
Brasil, relativos ao indicador “conforto ambiental - iluminacao, ventilagdo e umidade”,
geradores de desconforto visual, térmico e respiratério, entre outros impactos,

vulnerabilidades e capacidades adaptativas, derivam:
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e Do fato de que as aberturas para ventilacdo e iluminacdo efetivas sao
insuficientes nas salas, cozinhas e banheiros, bem como em todos os novos
cdmodos criados;

e Da obstrugao de aberturas ocasionada pela construgdo de varandas e outros
cébmodos, o que, por sua vez, deriva do fato de que o projeto entregue nao
prevé possibilidades de integragédo entre a casa-embrido e as ampliagoes;

e Da realizacdo de intervengdes sem adequada assisténcia técnica, criando

impactos imprevistos pelos moradores nas edificagdes.

5.2.3 Indicador: Estanqueidade - Vedos e Esquadrias

Impactos

De acordo com a ABNT/NBR 15575 (Norma de Desempenho), a estanqueidade em
edificagbes é fator que preserva a saude e higiene, garantindo inclusive sua
durabilidade. De forma geral, as habitagdes demandam estanqueidade a agua, a
poeira, insetos, aves e roedores. Dessa estanqueidade derivam a sensacgao de

segurancga e conforto térmico e respiratorio no interior das edificagoes.

Figura 88 — Exemplo de telhado sem vedagdes na casa C-310.

A principal caracteristica das casas no Residecial Sucesso Brasil que interferem em
sua capacidade de estanqueidade a agua, ventos, poeira e pequenos animais refere-
se a inexisténcia de vedacgdes entre as telhas e as paredes/vigas que sustentam a
cobertura, gerando uma série de orificios que podem ser visualizados na Figura 97.

Muitos moradores relataram que quando ocorrem chuvas e/ou ventos fortes o ar se
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infiltra através desses orificios trazendo frio, umidade, poeira e criando um movimento
de expansao e contragdao do volume de ar entre telhas e forro que gera fissuras e

deslocamentos em ambos (QP e QM).

De fato, 90% dos moradores questionados relataram ter problemas com goteiras,
sendo que em 62,5% das casas elas ocorrem nas salas, em 35% nos quartos da
frente, em 25% nas cozinhas, em 20% nos quartos dos fundos e em 12,5% nos
banheiros (QM) (Grafico 7). Em todas as casas visitadas no Walkthrough, os
moradores relataram ter problemas com goteiras, sendo que em 4 delas foram
observadas patologias no forro, como abaulamentos e descolamentos, derivados da
baixa qualidade dos materiais e da infiltracdo de ventos que provoca deslocamentos
(Figuras 98, 99, 100 e 101) (W).

Figura 89 — Descolamento de forro no Figura 90 — Descolamento de forro no
uarto frente casa A-925

quarto fundo casa A-925.

Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Figura 91 — Descolamento de forro na sala  Figura 92 — Forro abaulado na sala da casa
casa C-45. ~ C-135.

Acervo da uora, 2018. Acervo da autora, 2018. |
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Figura 93 — Telhas danificadas na cozinha Figura 94 — Telhas deslocadas e
da casa B-310. danificadas na casa D-545.
S

Acervo daut(;?a 20 Acervo da autora, 2018.

Gréfico 7 — Incidéncia de goteiras.

Sua residéncia apresenta ou apresentou
algum dos seguintes problemas? Onde?
[Goteiras]

Sala 62.5%
Quarto frente 35.0%
Cozinha 25.0%
Quarto fundos 20.0%
Banheiro 12.5%
Casa toda 7.5%
Nao se aplica 10.0%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Organizado pela autora, 2018.

Em algumas casas, os moradores ainda relataram que a instalagao de sistemas de
aquecimento solar de agua nédo observou os devidos cuidados com a
impermeabilizagdo dos orificios por onde passam as tubulagdes, intensificando
problemas com goteiras (Figura 102 e 103) (QP e W).

Com relagao a baixa qualidade dos materiais da cobertura, foi ainda possivel observar
a deposicdo de mofo nas telhas externa e internamente (W), denunciando sua
porosidade e propensao a retencdo de liquidos, bem como a possivel inadequagéao
da inclinagdo com que foram instaladas. Em uma das casas (D-545), o morador
relatou que, pouco apds a entrega das chaves, o telhado cedeu sobre o banheiro e

lavabo devido a inexisténcia de madeiramento suficiente para suportar as telhas.
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Agrava a situacao o fato de que em nenhuma das casas e suas ampliagdes existem
rufos, calhas e/ou outros dispositivos para fechamento de coberturas e conducgéao de
aguas pluviais (W). Naturalmente, goteiras acometem todos os cémodos da casa-
embrido e suas ampliagbes em 7,5% das casas questionadas (QM), devido a
problemas relacionados a qualidade e instalacido dos proprios vedos horizontais,

gerando novos prejuizos as casas derivados de sua falta de estanqueidade.

Figura 95 — Mofo na face interna das Figura 96 — Mofo a face interna das telhas
telhas na casa C-45. _na casa D-545

s

Em 40% das casas houveram infiltragbes na parte superior das paredes, sendo que
em 20% dos casos isso ocorreu nas salas, em 15% no quarto da frente, em 10% no

quarto dos fundos, em 7,5% na cozinha e em 5% no banheiro (Grafico 8) (QM).

Grafico 8 — Infiltracdes na parte de cima das paredes.

Sua residéncia apresenta ou apresentou
algum dos seguintes problemas? Onde?
[Infiltracdes na parte de cima das paredes]

Sala 20.0%
Quarto frente 15.0%
Quarto fundos 10.0%
Cozinha 7.5%
Banheiro 5.0%

Casa toda 2.5%
Outro 2.5%
Nao se aplica 60.0%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Organizado pela autora, 2018.
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Grafico 9 — Infiltragbes na parte de baixo das paredes.

Sua residéncia apresenta ou apresentou
algum dos seguintes problemas? Onde?
[Infiltracdes na parte de baixo das paredes]

Banheiro s 12.5%
Sala I 10.0%
Cozinha 0 5.0%
Muros externos & 2.5%
Quarto fundos 1 2.5%
Quarto frente I 2.5%
N&o se aplica I - 75.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Organizado pela autora, 2018.

Com isso, surgiram escurecimentos em acabamentos em 25% das casas, bolhas nas
paredes em 10% e mofo em 90%, conforme exposto anteriormente (Figuras 106, 107
e 108). Infiltracdes também ocorrem nos muros externos e fachadas em 2,5% das
casas questionadas (QM) e em 5 das casas visitadas no Walkthrough (W).

Figura 97 — Escurecimento Figura 98 — Escurecimento  Figura 99 — Surgimento de
do piso na cozinha casa C-  do piso no banheiro da casa  mofo na parede do quarto
45. E-30. da frente casa A-925.

Acervo da tora 2018. Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

162



Figura 100 — Infiltracdo na fachada casa D-  Figura 101 — Infiltracdo na fachada casa C-
545. 45.

Acervo da autora, 2018. ceoda autora, 2018.
Um morador relatou que o radier de sua casa (D-545) nao foi adequadamente isolado
da terra, sendo que, quando chove, a agua parece “surgir” por baixo da parede externa
da sala/cozinha, escoando em dire¢ao a rua (W). Soma-se a isso o fato de que 25%
dos moradores questionados relataram ter problemas com infiltragdes na parte de
baixo das paredes (Grafico 9) (QM), enquanto 0 mesmo ocorreu em 2 casas visitadas
(C-45 e D-545), conforme ilustram as Figuras 109 e 110 (W).

Paralelamente, 75% relataram ter problemas com a entrada de poeira e insetos, sendo
que 85% tem ou tiveram que lidar com animais peconhentos no interior da residéncia
(QM). A estratégia para lidar com essa situacgéao é a utilizagéo de inseticidas (em 30%
das casas) e higienizacao frequente da residéncia para retirar 0 excesso de poeira
(em 10%). Ambas as medidas acarretam em dispéndio de energia e prejuizos a saude,
corroborando para que 37,5% tenham relatado possuir dificuldade em realizar

manuteng¢ao da casa (QM).

Vulnerabilidades

A falta de estanqueidade a agua, ventos, poeira, insetos e outros animais observada
nas casas do Residencial Sucesso Brasil submete os moradores a uma situagao de
vulnerabilidade frente as intempéries e outros agentes externos, comprometendo a
durabilidade dos materiais construtivos e conforto térmico devido a infiltracido de
ventos e umidade nos periodos chuvosos. Alguns moradores relataram manter as
portas e janelas da casa fechadas para evitar a entrada de poeira e pequenos animais,
corroborando para abafamento dos cémodos acometidos por goteiras e infiltragdes.

Todos esses fatores geram uma situacdo de desconforto fisico e emocional
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generalizado, em que a casa torna-se objeto de inconveniéncia e oneragao ao invés

de abrigo capaz de subsidiar a vida familiar em todas suas instancias.

Capacidades Adaptativas

No que tange a estanqueidade de vedos e esquadrias, ndo foram observadas
verdadeiras capacidades adaptativas refletidas no ambiente construido. Algumas
medidas paliativas adotadas pelos moradores, como colocacéo de toldos nas portas
de acesso, utilizagdo de cortinas nas janelas, aplicagao de inseticidas para controle
de insetos e adogao de gatos para controle de ratos, nao trazem grande beneficio a
médio e longo prazo, uma vez que nao lidam de fato com a causa dos problemas

experimentados.

Sintese

As principais caracteristicas das habitagdes, relativas ao indicador “estanqueidade de
vedos e esquadrias”, e das quais derivam situagdes de desconforto generalizado e
outros impactos e vulnerabilidades, relacionam-se a:

e Inexisténcia de vedacdes entre telhas e parede/viga que sustenta o telhado;

e Inexisténcia de dispositivos para condugéo de aguas pluviais (calhas, rufos e

furta-aguas);

e Baixa qualidade dos materiais construtivos utilizados nas coberturas e forros;

e Possiveis problemas de impermeabilizagao nas fundagdes (radiers);

e Ao fato das esquadrias nao permitirem barramento de insetos e animais

indesejaveis sem obstruir simultaneamente ventilagao e iluminagao.

5.2.4 Indicador: Estanqueidade - Acustica

Entende-se a estanqueidade acustica como a capacidade de um ambiente ou
edificagao em resistir a entrada e/ou saida de ruidos indesejaveis. Essa definicao esta
diretamente relacionada ao desempenho acustico do local, que, por sua vez, resulta
das propriedades dos componentes construtivos utilizados e de sua instalacdo. Da
inexisténcia dessa estanqueidade a ruidos deriva o desconforto acustico, que em
ultima analise, acarreta em problemas de saude e dificuldade de convivio entre

usuarios de um mesmo ambiente ou ambientes contiguos.
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Diferentemente da luz, a onda sonora depende de um meio fisico para se propagar,
como a agua, o ar ou até meios solidos, como paredes, vidros e coberturas. O som
emitido por uma fonte qualquer se propaga em forma de ruido aéreo através de uma
sucessao de compressdes e expansdes do ar que geram perturbagdes ou pressdes
mais ou menos ritmadas sobre aparos. Essas pressdes geram vibragdes no aparelho
auditivo humano que as interpreta em forma de som/ruido. O nivel de pressao sonora
exercido por uma fonte de ruido € mensurado através da notagao decibel (dB), que
corresponde “a uma escala logaritmica que se aproxima da percepgao do ouvido as
flutuagdes da pressao e da intensidade sonora”. Dessa forma, 0 dB equivalem a menor
intensidade sonora audivel, chegando até os 140 dB como limiar da dor, a partir da
qual podem ser causados danos irreversiveis ao aparelho auditivo (SOUZA, ALMEIDA
& BRAGANCA, 2012).

Um conjunto de frequéncias é emitido pelas fontes sonoras, combinando diferentes
frequéncias de vibragcado do ar que compdem o timbre daquela fonte, através do qual
€ possivel distinguir entre sons emitidos por um tambor e a voz humana. As
frequéncias mais altas, que dizem respeito aos sons percebidos como agudos, séo
mais facilmente contidas por barreiras sdlidas, devido ao seu baixo comprimento de
onda. As frequéncias mais baixas, que por sua vez caracterizam os sons percebidos
como graves, superam com maior facilidade as mesmas barreiras solidas, sofrendo
ainda um efeito de difracdo quando incidentes através de frestas ou bordas, que
redistribui as frentes de ondas em novas dire¢des (Figura 111). A difragcdo € uma
propriedade natural das ondas e justifica a importancia das vedagdes, em pequena e

grande escala, quando se almeja criar ambientes acusticamente isolados.

Figura 102 — Difracdo das ondas longas — de baixa frequéncia.
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Fonte: SOUZA, ALMEIDA & BRAGANCA, 2012.
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Impactos

A principal caracteristica das HIS no Residencial Sucesso Brasil que prejudica seu
desempenho acustico deriva da forma como a geminagao foi realizada. A Portaria
269/2017 do MCIDADES esclarece que a espessura minima de paredes geminadas
deve ser de 14 cm, desconsiderando os revestimentos, podendo, no entanto, variar
em dimensdes e constituicdo desde que seja comprovado seu desempenho minimo
em termos de capacidade de atenuacao acustica, conforme estabelece a Norma de
Desempenho (ABNT/NBR 15575).

De acordo com a ABNT/NBR 15575-4 (2013, p. 10), “a atenuagao acustica na unidade
que esta sendo avaliada, em relagdo ao ruido padrdo gerado em area comum da
edificagdo multifamiliar ou em unidade geminada contigua, deve atender aos limites
indicados”, em termos de diferenca de nivel de pressdo sonora (DnT,w) entre
ambientes. Esses limites de ‘DnT,w’ encontram-se transcritos no Quadro 23, de
acordo com a tipologia da parede avaliada (elemento) e com o nivel de desempenho

almejado (minimo, intermediario ou superior).

Quadro 23 — Diferenca padronizada de nivel ponderada entre ambientes, DnT,w, para
ensaio de campo — Método de engenharia.

ELEMENTO DnT,w Nivel de
Desempenho

Parede entre unidades habitacionais autbnomas (parede de jg : jg I\I/I
geminagao), nas situacdes onde ndo haja ambiente dormitério. > 50 3
Parede entre unidades habitacionais autdbnomas (parede de 45 a 49 M
geminagao), no caso de pelo menos um dos ambientes ser 50 a 55 I
dormitorio. =55 S
Parede cega de dormitérios entre uma unidade habitacional e areas 40 a 44 M
comuns de transito eventual, tais como corredores e escadas nos 45a49 I
pavimentos. =50 S
Parede cega de salas e cozinhas entre uma unidade habitacional e 30 a 34 M
areas comuns de transito eventual, tais como corredores e 35a39 I
escadarias dos pavimentos. 240 S
Parede cega entre uma unidade habitacional e areas comuns de 45 a 49 M
permanéncia de pessoas, atividades de lazer e atividades 50 a 54 I
esportivas, tais como home theater, salas de ginastica, saldo de

festas, saldo de jogos, banheiros e vestiarios coletivos, cozinhas e 255 S
lavanderias coletivas.

: . - 40a44 M
Conjunto de paredes e portas de unidades distintas separadas pelo 45 2 49 |
hall (DnT,w obtida entre as unidades). a

=50 S

Fonte: ABNT/NBR 15575-4, 2013, p. 10.

As paredes geminadas nas HIS do Residencial Sucesso Brasil possuem 16 cm de

espessura (Figura 112) (W), considerando reboco e acabamentos, no entanto, ndo
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dispdem de estratégias para isolagdo acustica adequadas, além de n&o alcangarem a
cumeeira do telhado, gerando frestas entre este e a parede, conforme ilustram as
Figuras de 113 a 116.

Figura 103 — Afericdo da espessura de uma parede geminada no Residencial Sucesso
Brasil — 16 cm..

Acervo da autora, 2018.

Figura 104 - Frestas entre parede geminada Figura 105 — Frestas entre parede
e telhado da casa B-250. geminada e telhado da casa B-310.

e o Y
Acervo da autora, 2018. Acervo d

a autora, 2018.

Soma-se a isso o fato de os forros serem compostos por material de rigidez baixa
(PVC), tem-se que as ondas sonoras de baixa frequéncia sofrem difragdo nas bordas
superiores das paredes geminadas, sendo redistribuidas em varias diregbes e
fazendo vibrarem os forros, que retransmitem a pressao sonora para o interior de
ambientes contiguos aquele onde se situa a fonte emissora. De fato, mais de 30% dos

moradores questionados estdo insatisfeitos com relagcédo a acustica em toda a casa e
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expressivos 57,5% estao insatisfeitos com a acustica especificamente nos quartos da

frente e fundos, onde ocorre a geminacao (Grafico 10) (QM).

Figura 106 — Frestas entre parede Figura 107 — Frestas entre parede

geminada e telhado da casa C-45. geminada e telhado da casa D-545.

[, |

E TR 1\
Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Grafico 10 — Avaliacido da acustica na casa.

Como avalia a acustica em cada comodo da

casa?
7.5%
Area coletiva externa -_ 62.5% I 2.5%
7.5%
Area de servicos [J275% 62.5% B25%

Quarto fundos | NESENSHRNI 25% 40% H25%
Quarto frente | NN 125% 0 87.5%  W2.5%

7.5%
Lavabo -_ 67.5%
7.5%
Banheiro -_ 62.5% I2.5%
7.5%
Cozinha [N 62.5% 5%
Sala NS 225% 65%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

® Muito barulhenta = Barulhenta Silenciosa  ® Muito silenciosa

Organizado pela autora, 2018.

Conforme visto, a diferenga de nivel de pressédo sonora “entre unidades habitacionais

autbnomas (parede de geminagéo), no caso de pelo menos um dos ambientes ser
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dormitério”, deve estar entre os 45 e 49 dB para que se possa constatar um

desempenho acustico minimo.

Para verificar o nivel de ruido que é de fato transmitido entre casas geminadas, as
casas visitadas no Walkthrough e suas casas vizinhas®' foram submetidas a analises
de desempenho acustico. O procedimento consistiu em selecionar uma das duas
casas geminadas para ser emissora de ruido e uma para ser receptora. Nas casas
emissoras, foram selecionados dois cOmodos para emissdo de ruido: um que
possuisse parede comum com a casa vizinha (quartos), e outro que estivesse mais

afastado da casa vizinha (cozinha)®%? (W).

A partir disso, foram posicionadas caixas de som no centro desses cOmodos a uma
altura aproximada de 1,2 m e orientadas na dire¢ao das casas vizinhas (receptoras),
emitindo um ruido de intensidade continua a partir dos 85 dB. Os resultados coletados
revelaram que os niveis de atenuagao acustica ndo alcangaram o nivel minimo de
desempenho em 6 casas, nem mesmo quando o cdmodo emissor era 0 mais distante

da outra casa, conforme revela o Quadro 24.

Quadro 24 — Diferenga de niveis sonoros entre ambientes emissores e receptores.
AVALIAGAO DO DESEMPENHO ACUSTICO - SINTESE

Diferenca de nivel sonoro entre ambiente emissor e receptor (dB)

Casa A - 845 A -925 B - 250 C-45 C 135 D - 545 E-30
. Quarto . Cozinha | Quarto | Varanda | Quarto . Quarto . Quarto | Coz./ Quarto . Quarto .
Receptor | Emissor Frente Cozinha Criada |Criado1| Criada | Fundo Cozinha Fundo Cozinha Fundo [Servigos| Fundo Cozinha Frente Cozinha
Sala 26.75 | 26.55 | 52.30 | 40.00 | 40.85 | 30.20 | 38.55 | 37.35 | 38.35 | 39.90 | 45.90 | 35.00 | 44.75 | 28.55 | 37.05

Quarto Frente 31.55 | 35.65 | 53.50 | 49.70 | 45.75 | 30.85 | 35.65 | 41.55 | 39.60 | 39.70 | 43.95 | 30.75 | 41.40 | 35.35 | 36.95
Quarto Fundo 31.00 | 35.65 | 51.50 | 44.90 | 41.90 | 24.35 | 40.65 | 42.60 | 35.05 | 31.45| 35.80 | 30.00 | 40.65 | 34.00 | 39.60

Banheiro _ _ 49.25 | 46.50 __ 39.20 | 32.40 | 41.40 | 32.85 | 38.70 | 44.95 | 29.25 | 39.20 | 32.95 | 35.75
Lavabo 29.75 | 34.00 | 42.65 | 50.05 | 40.60 | 25.00 | 42.20 | 32.90 _ 41.45 | 41.10 | 33.60 | 44.50 _ .
Cozinha 23.35 | 28.50 | 56.20 | 45.15 | 49.25 | 28.55 | 36.45 | 49.75 | 39.30 | 40.60 | 43.20 | 37.10 | 41.45 | 3545 | 37.10

Organizado pela autora, 2018.

Conforme apresenta o Quadro 24, a casa A-925 apresentou melhor desempenho
quanto a atenuagao acustica, o que se justifica pelo fato de que a casa-embrido no
lote vizinho foi demolida, dando lugar a uma nova edificagdo situada no fundo do lote,
a partir da qual foram feitas emissbes em carater de experimentagcdo, conforme
ilustram as Figuras 117 e 118. Entende-se que a distancia existente entre as casas e
a presenca de paredes e volumes de ar intercalados (em ambientes internos e

externos) contribuem significativamente na atenuacdo acustica.

51 N&o foi possivel realizar avaliagdo de desempenho acustico na casa B-310, devido a inflexibilidade
de horarios da moradora da casa vizinha, no que a amostragem para Walkthrough foi mantida mediante
realizacdo da sétima analise em outro conjunto de casas geminadas (A-925 e A-955), que mostraram-
se dispostas a contribuir, sem com isso prejudicar as conclusées derivadas da pesquisa realizada.

52 Verificar Anexo 1 — Instrumentos de APO, em que constam detalhadamente descritos os
procedimentos metodolégicos para afericdo do desempenho acustico.
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Figura 108 — Planta esquematica das casas

A-925 e A-955.
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Acervo da autora, 2018.
Vulnerabilidades

Em funcao da falta de estanqueidade acustica constatada nas casas-embrido, como
impacto imposto pela baixa qualidade do projeto e execugao de seus componentes
construtivos, tem-se que 15% dos moradores relataram desempenhar mal a atividade
dormir e outros 10% sentem-se desconfortaveis quando da realizacdo de atividades
para se distrair (ler, ouvir musica, descansar) (Grafico 11) (QM). Um morador sugeriu
as pesquisadoras que as proximas casas geminadas compartilhem a parede de
coOmodos que ndo sejam os quartos (QP). Por outro lado, a inexisténcia de
mecanismos para isolagdo das paredes geminadas e existéncia de frestas entre
parede geminada e telhado sdo o principal impacto do qual deriva o desconforto
acustico experimentado nas HIS do Residencial Sucesso Brasil. Entende-se que

habitacbes geminadas através de paredes devidamente isoladas estariam aptas a
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apresentar quaisquer propostas de setorizacdo sem acarretar em maiores prejuizos

quanto a questao acustica.

Grafico 11 — Realizacao de atividades na casa.

Como realiza as seguintes atividades na casa:

5.0% 2.5%
Estocar/Armazenar |5 65.0%
7.5% 5.0%
Cozinhar il 60.0%
5.0%
Passar roupas [JJ010% 57.5% 1000% 17.5%
5.0% 5.0% 2.5%
Lavar roupas ||} 70.0%

Dormir [1510% 52.5% . 325%

10.0% 7.5%

Fazer atividades fisicas [N 15.0% I} 55.0%
Usar o computador2.5% 27.5%  [i5I0%l 55.0%
2.5%
Realizar refeicoes [J010% 60.0% . 275%
Estudar 1010% 50.0% [510% 25.0%
10.0%
Trabalhar {HIIEE 42.5% [50% 22.5%
2.5% 2.5%
Se distrair (ler, ouvir musica, descansar, etc) I.5% 62.5%
5.0% 2.5%
Conviver com pessoas que moram na casa 62.5%
7.5%
Receber convidados [J17.:5% 47.5% 12000%7 .5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

® Muito mal Mal Bem = Muito bem N&o se aplica

Organizado pela autora, 2018.

Entre 20 e 27,5% dos moradores questionados sentem-se insatisfeitos com relagao a
privacidade na casa, sendo que 10% assumiram nao possuirem boa relagcao com seus
vizinhos (QM). De fato, um morador relatou ter medo de reclamar sobre o barulho com
o vizinho apéds incidente (endossado por outros moradores) em que um morador foi
agredido no CHIS ao manifestar insatisfagdo (QP). Outro morador relatou que
costuma ter desentendimentos frequentes com seu vizinho, que possui o habito de
ouvir musica pela manha, quando aquele, que trabalha no periodo da madrugada,

esta tentando descansar (QP).
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Em outra casa, a moradora relatou que opta por lidar com o excesso de ruido que vem
da casa vizinha deslocando-se para a sala, onde dorme desconfortavelmente durante
a noite (QP). Afinal, a casa que foi destruida e recriada no fundo do lote representou
o desejo declarado por varios moradores quando convidados a falar sobre os
problemas da casa, em derrubar a casa original e construir uma nova,
desconsiderando o impacto financeiro e ambiental relacionado a tal acdo e

demonstrando a gravidade de sua insatisfagcao (QP).

Do baixo desempenho acustico das habitagées derivam problemas de convivio entre
moradores de uma mesma casa ou vizinhos, desgastando relagdes sociais e a saude
das pessoas, mais uma vez apontando a dimensao da situagao de vulnerabilidade em

que se encontram os moradores do Residencial Sucesso Brasil.

Capacidades Adaptativas

A unica estratégia interessante observada no Residencial, adotada pelos moradores
da casa C-45, consistiu na colocagéo de manta asfaltica e armarios embutidos sobre
toda a parede geminada dos quartos (Figuras 119 e 120). De acordo com a moradora,

essa medida contribuiu para atenuagao do ruido proveniente da casa vizinha (QM).

Figura 110 — Armarios embutidos na parede Figura 111 — Armarios embutidos na parede
geminada do quarto da frente da casa C- geminada do quarto dos fundos da casa C-
45 45,

o,

L
5

Acervo da autora, 218. | | Acervo da autora, 2018.
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De fato, os valores de diferenca de nivel de pressdo sonora aferidos para essa casa
foram maiores, comprovando a eficiéncia parcial dessa estratégia na resolucao da
questao acustica nos quartos. Importa, porém, salientar que tal intervencéo foi
viabilizada devido ao fato de os moradores serem marceneiros, o que atenuou o custo

do investimento realizado, realidade essa que ndo predomina.
Sintese

As principais caracteristicas das habitacdes, relativas ao indicador “estanqueidade -
acustica”, e das quais derivam situacbes de desconforto e outros impactos,
vulnerabilidades e capacidades adaptativas, relacionam-se a:

¢ Inexisténcia de solugdes para isolagao acustica das paredes geminadas;

e Inexisténcia de vedacbes em frestas/bordas, derivadas de obras mal

planejadas e executadas.
5.3 Adequagdo Ambiental

5.3.1 Indicador: Utilizagcao de Materiais e Técnicas Construtivas Sustentaveis

A selecao de materiais e técnicas construtivas sustentaveis é fundamental quando se
almeja alcangar uma arquitetura capaz de adaptar-se e transformar-se ao longo do
tempo para lidar com diferentes contextos sociais, econémicos e ambientais que se
sucedem naturalmente no decurso da existéncia humana. Atualmente, a definicdo de
materiais e técnicas construtivas para uma edificacdo varia de acordo com gostos

particulares, a época e os recursos financeiros disponiveis.

Conforme visto, no caso de HIS essa definicdo se baseia preponderantemente em
questdoes de ordem financeira, desconsiderando outros aspectos como as
propriedades fisicas e aplicabilidade dos materiais empregados. Desconsidera-se,
também, o carater evolutivo que as habitagdes devem possuir, em especial aquelas
casas-embrido entregues pelos programas sociais, que serdo, naturalmente,

aprimoradas por seus moradores na medida de sua disponibilidade financeira.

O Estilo Internacional, langado por Le Corbusier no periodo entre guerras revolucionou
a arquitetura ao inaugurar principios como a planta livre, o esqueleto estrutural, os
pilotis e um rigoroso formalismo clean (LAMBERTS et al, 2014). Regido pela maxima

de que “a forma segue a fungcéo”, a Modernidade em arquitetura vinha se manifestar
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como uma critica ao ornamento, ressignificando os espacgos projetados ao enfocar

sua funcionalidade e utilidade.

No entanto, o estilo que nasceu como uma critica ao formalismo excessivo acabou
sendo corrompido com o passar dos anos, limitando o conceito de arquitetura
funcionalista a “um mero jogo de motivos em fachadas ou por uma luta pela conquista
de vaos cada vez maiores em concreto armado” (LAMBERTS et al, 2014, p.13).
Solugdes formais que funcionaram bem para determinado contexto foram globalmente
reproduzidas apds o Modernismo, desconsiderando condicionantes ambientais,
fisicas e sociais peculiares a cada localidade. Paralelamente, a produgdo de
edificagdes nas cidades contemporaneas pouco contribuiu na modificacdo desse

cenario.

Evidencia-se aqui a critica ao mercado da construgao civil, que incentiva o uso
indiscriminado de materiais como o acgo, concreto armado e/ou blocos estruturais
(ceramicos ou de cimento) como sistemas adequados para qualquer situacdo. A
realidade, no entanto, constantemente revela aspectos negativos desses materiais,
cujo desempenho térmico € variavel, os custos de produgao elevados, além do grande
impacto ambiental negativo resultante da extragdo de suas matérias primas,

beneficiamento, transporte e posterior deposicéo.

Tal incentivo constrange a utilizagdo compulséria desses materiais quando da
realizagcado de reformas, devido a sua popularidade e disponibilidade, contribuindo,
paralelamente, para alimentar o preconceito contra técnicas construtivas alternativas,

talvez mais eficientes, econdmicas e ambientalmente adequadas.
Impactos

No Residencial Sucesso Brasil, as casas geminadas foram projetadas e construidas
em bloco ceramico autoportante, sobre radier de concreto armado, cobertas por um
telhado unico de madeira e telhas ceramicas. O projeto, por sua vez, da as costas
para o terreno ao deixar de prever possibilidades de ampliacdo, continuidade e
integragdo com novos ambientes que serdo naturalmente criados. Com isso, é
possivel prever duas possibilidades: uma em que novos ambientes criados nao
estabelecem relacdo com a casa-embrido; e outra em que sao criados comodos
contiguos a casa-embrido e demolidas paredes estruturais para promover sua

interligacéo.
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Importa salientar que a técnica construtiva em blocos ceramicos autoportantes, por si
s6, nao é o unico problema. No Residencial Sucesso Brasil, o conflito deriva da oferta
de projetos que nao favorecem a evolugédo por meio da nao previsdo de sentidos de
ampliagéo e especificagdo de uma técnica construtiva que restringe as possibilidades
de intervencdo no edificio. Ainda assim, intervengdes séo feitas pelos moradores
comprometendo a estabilidade estrutural da edificagdo, ameagando a seguranga dos
moradores e onerando uma renda familiar originalmente restrita (que justifica a

concessao de subsidios governamentais), dentre outros problemas.

Dentre os moradores questionados, 87,5% reformaram a casa e 22,5% estavam com
reformas em andamento. Desse montante, foi observado que 50% das casas foram
pouco modificadas (apenas constru¢éo de varandas e/ou pavimentagédo do lote) e
outras 37,5% foram muito modificadas (incluindo coberturas, pavimentagcéo e
demoligao/construgao de paredes) (QM). 42,5% relataram achar dificil ou muito dificil
realizar ampliagbes nas casas sendo que uma moradora justificou essa dificuldade

nos precgos elevados de materiais de construgdo e mao-de-obra (QM e QP).

Os principais motivos para realizacdo de reformas foram a insatisfacdo com relagao
ao tamanho da residéncia (55%) seguido da existéncia de desconforto ambiental
(42,5%) e a motivagao “problemas técnicos” teve 7,5% de ocorréncia (QM), conforme

ilustra o Grafico 12.

Grafico 12 — Motivagdes para reforma.

O que motivou a reforma?

Tamanho da residéncia 55.0%
Desconforto ambiental 42.5%
Necessidade de gerar renda extra 12.5%
Problemas técnicos 7.5%
Modificagao do perfil familiar 7.5%
Melhorar seguranga 5.0%
Necessidade de acomodar igreja 2.5%
Nao se aplica 10.0%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

Organizado pela autora, 2018.
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Grafico 13 — Intervencdes realizadas na reforma.

Na reforma, o que foi feito?

Construgdo de muros 87.50%
Pavimentagdo externa 80%
Realizagao de pintura 77.50%
Aumento / troca de cobertura 77.50%
Cobertura / vedagéo de area deservigos existente 60%
Colocacgao de venezianas / cortinas 57.80%
Colocacgao / troca de acabamentos 45%
Troca de instalagdes hidrossanitarias e elétricas 37.50%
Ampliagdo de comodo 32.50%
Criagao de areas de lazer 30%
Criagao de area de servigos em nova localizagédo 30%
Remocao / acréscimo de paredes 30%
Troca de fungdo de codmodo 30%
Substituicdo de esquadrias 25%
Colocagéo de mobilia planejada 17.50%
Criagdo de comodo multifuncional 15%
Colocacgao de tapetes antiderrapantes 12.50%
Criagdo de comodo para comércio/servigos 12.50%
Colocagao / construgdo de rampas 7.50%
Reforgo de fechadura 7.50%
Instalagdo de grade nas janelas 7.50%
Colocagao de mobilia flexivel 7.50%
Instalagdo de cameras 5%
Instalacdo de extintor de incéndio 5%
Eliminagdo de cdmodo 5%
Substituicdo ou troca de forro 5%
Construgao de laje 5%
Instalagdo de alarme 2.50%

Instalagdo de concertina 2%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Organizado pela autora, 2018.

As principais modificagcdes realizadas referem-se a constru¢do de muros (87,5%),
realizagao de pavimentagao externa (80%), realizagao de pintura na casa (77,5%) e
aumento/troca de coberturas (77,5%), dentre varias outras que podem ser observadas
no Grafico 13 (QM). Dentre os moradores questionados, 37,5% realizaram a prépria
reforma, 25% contaram com ajuda de amigos, 12,5% com ajuda de familiares, 2,5%
com ajuda de vizinhos e apenas 37,5% contaram com ajuda de outros profissionais
(QM).
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Problemas derivados da baixa qualidade do projeto e falta de assisténcia técnica
quando da realizagao de intervengao foram observados em todas as casas. De fato,
17,5% dos questionados identificaram o surgimento de infiltracées (em 12,5% dos

casos) e rachaduras (em 10%) especialmente apds a realizagao de reformas (QM).

Outros problemas observados, relacionados a materialidade e tecnologia construtiva,
destacaram os efeitos da baixa qualidade dos materiais utilizados e da execucgéao da
obra combinados a falta de estanqueidade de vedos e esquadrias da casa,

comprometendo ainda mais sua durabilidade e desempenho (Grafico 14).

Nesse grafico ainda € possivel observar a intercorréncia de outros problemas
relacionados a geomorfologia do terreno, que também impactam a integridade da
casa, mas serao melhor abordados em momento subsequente (QM). De fato, foram
observados escurecimentos nos pisos da cozinha e banheiro de 6 casas visitadas no
Walkthrough e descolamentos de acabamentos em 5 casas, nesses mesmos
cémodos (Figuras 112 a 116) (W).

Grafico 14 — Problemas na residéncia.

Sua residéncia apresenta ou apresentou algum
dos seguintes problemas?

Mofo
Goteiras
Rachaduras / fissuras

InfiltragBes na parte de cima das paredes

90%
90%
45%
40%

Descolamento de acabamentos 27.50%
Retorno de gases 25%
Escurecimento de acabamentos 25%
Infiltracdes na parte de baixo das paredes 25%
Retorno de esgoto 20%
Porosidade de acabamentos 17.50%
Bolhas nas paredes 10%
Incéndios 7.50%
Desabamentos 7.50%
Vazamentos 5%
Choques elétricos 5%

Deslizamentos de terra 2.50%
0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00% 100.00%

Organizado pela autora, 2018.
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Conforme visto anteriormente (Grafico 1), os principais materiais utilizados nas
reformas foram tijolos baianos (ceramicos) em 67,5% das casas, concreto armado em
15% das casas e telhas Eternit em 62,5% das casas. 70% dos moradores arcaram
com os custos dessas reformas com suas proprias economias, enquanto 15%
realizaram empréstimo em bancos (QM). Trata-se de empenho fisico e financeiro
digno de reconhecimento, apontando para o engajamento dessas pessoas como algo
positivo. No entanto, os efeitos da baixa qualidade do projeto e da falta de assisténcia
técnica quando da realizacao de intervengdes sao percebidos a partir dos problemas
descritos anteriormente e na recorrente deposi¢cao de lixo, entulhos e materiais de

construgéo nos lotes de 35% das casas questionadas (QM).

Figura 112 — Escurecimento  Figura 113 - Descolamento  Figura 114 — Descolamento

de acabamentos no e escurecimento de de acabamentos no banheiro
banheiro da casa D-5435. acabamentos no banheiro da casa E-30.

da casa C-135.

Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Figura 115 - Escurecimento de Figura 116 — Descolamento e rachaduras nos
acabamentos na cozinha da casa B-250. acabamentos do banheiro na casa A-925.

Acerv da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.
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Em todas as casas visitadas durante o Walkthrough foi constatada a presenca desses
materiais, predominantemente na parte dos fundos dos lotes (W). Em 6 casas ha
entulhos que se referem a materiais e componentes construtivos adquiridos e nao
utilizados, possivelmente aguardando que o morador disponha de recursos
financeiros para contratagdo de mao-de-obra (W). Esses materiais encontram-se
expostos as intempéries, o que pode prejudicar sua durabilidade, além de funcionarem
como habitat para pequenos animais, geralmente indesejados no interior das

residéncias (Figuras 117, 118 e 119).

Figura 117 - Telhas nos fundos da casa A-  Figura 118 - Tijolos nos fundos da casa B-
310.

Acervo da autora, 2018. ' cervo da autora, 2018.
Figura 119 - Tijolos na frente da casa C- Figura 120 - Parede sem reboco na casa C-

135. 135.

‘Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 018.

Em outras situagdes, estédo dispostos residuos provenientes das proprias obras junto
a outros rejeitos domésticos, apontando para a existéncia de desperdicio de materiais
construtivos. Além disso, conforme exposto anteriormente, existem obras em

andamento em 22% das casas questionadas, sendo que em 2 casas visitadas no
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Walkthrough essas obras encontram-se em andamento ha mais de 6 meses, expondo
paredes sem reboco (Figura 120) e vergalhdes (casa D-545, nao foi possivel

fotografar) as intempéries, comprometendo seu desempenho futuro (QM e W).
Vulnerabilidades

Afinal, 82,5% ainda pretendem fazer reformas, dispondo predominantemente de
recursos proprios e com dificuldade de acesso ao servico de profissionais
especializados e assisténcia técnica (QM). Tem-se que 57,5% dos domicilios do
Residencial Sucesso Brasil tem renda total igual ou inferior a R$ 2000,00, conforme

ilustra o Grafico 15.

Grafico 15 — Renda mensal da familia.

Qual a renda mensal de sua familia em reais
atualmente (R$)?

2.5%
. 50% 30% 7.5% 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Nao tem renda ®501 — 1000 1.001 - 2.000
2.001-4.000 =4.001-6.000 =N3&o se aplica

Organizado pela autora, 2018.

O Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos (DIEESE)
calcula mensalmente o Salario Minimo Necessario para suprir as necessidades
basicas de alimentagao, habitagdo, transporte, vestuario e higiene de uma familia tipo
composta por 4 pessoas, tomando por base o custo da Cesta Basica. Para o més de
julho de 2018 tem-se que o valor de salario minimo compativel as necessidades de
uma familia é R$ 3.674,77%3.

Com base no exposto, € possivel concluir que investimentos em materiais construtivos
e mao-de-obra representam especial esforco financeiro para as familias do
Residencial Sucesso Brasil, que em algum momento devem abrir mao de outras
necessidades basicas para financiar melhorias em suas casas. A baixa qualidade dos
materiais construtivos e da execugcdo de um projeto que por si so dificulta
intervengdes, somados a impericia e imprudéncia de moradores quando da realizagao

de reformas, geram sacrificio de recursos naturais e financeiros valiosos.

53 Fonte: https://www.dieese.org.br/analisecestabasica/salarioMinimo.html. Acesso em ago. de 2018.
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A principio, a iniciativa dos moradores em realizar reformas para melhorar sua
qualidade de vida pode ser considerada como uma capacidade adaptativa. Apesar
disso, séo investidos recursos financeiros (advindos de economias e empréstimos,
principalmente) e tempo livre em uma atividade que gera alguns beneficios e varios
prejuizos para a edificagdo a curto e médio prazo. Enquanto isso, 57,5% relataram
sentir falta de momentos de lazer, dos quais 15% queixaram-se da falta de tempo,

como ilustra o Grafico 16.

Grafico 16 - Motivos que levam moradores a sentir falta de momentos de lazer.

Morador sente falta de ter momentos de
lazer? Em caso afirmativo, por qué?

CEse % 20% 0% 15%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Poucas opg¢des no bairro

= Mal estado de conservagao dos equipamentos existentes no bairro
Pessoas mal intencionadas frequentam equipamentos existentes no bairro
Falta de op¢des que incluam criangas

= Falta de tempo

Organizado pela autora, 2018.

Combinam-se assim impactos impostos pelo projeto e impactos imprevistos derivados
das intervencgdes realizadas pelos moradores. Riscos estruturais, como o ilustrado
pela Figura 121, e prejuizos financeiros devidos ao desgaste/perda de acabamentos
e materiais construtivos nao utilizados ameacam o bem-estar e tranquilidade dos

moradores, caracterizando uma situacao de vulnerabilidade.

Figura 121 - Rachadura em parte de parede remanescente apds integragao entre sala e
cozinha.

i
da autora, 2018.

Acervo
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Capacidades Adaptativas

Em 2,5% das casas questionadas e em 4 casas visitadas foram utilizados materiais
reaproveitados nas reformas, como estratégia para economia financeira e de recursos
naturais, conforme ilustram as Figuras 122 a 125 (QM). Como aspecto positivo, tem-
se que alguns moradores questionados trabalham atualmente na area da construgao
civil, enquanto serventes, mestres de obras, marceneiros, entre outros (Figura 126),
apontando para a possibilidade de colaboragdes mutuas entre moradores do
Residencial.
Figura 122 - Azulejos reaproveitados na varanda do Figura 123 - Azulejos

fundo da casa A-925 reaproveitados na varanda
lateral da casa C-135.

tora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Acervo da au
Figura 124 - Telhas reaproveitadas na varanda do fundo Figura 125 - Azulejos
da casa D-545. reaproveitados na cozinha da

casa E-30.

T

Acervo da autoré, 201“'8.

Acervo da autora, 2018.
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Figura 126 — Grafico de nuvem para a pergunta “Com o qué cada um trabalha atualmente?”.
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Organizado pela autora com base em resultados do QP, 2018.

Sintese

As principais questdes observadas nas habitagdes, relativas ao indicador “materiais e

técnicas construtivas sustentaveis”, e das quais derivam impactos, vulnerabilidades e

capacidades adaptativas, decorrem:

5.3.2

Do fato de o projeto “dar as costas” ao terreno, ndo prevendo sentidos de
ampliacgao;

Da utilizacado de técnica construtiva em alvenaria estrutural autoportante, que
restringe possibilidades de intervencéo;

Da baixa resisténcia, durabilidade e desempenho de materiais construtivos
utilizados no projeto-embrido e em reformas posteriores;

De falhas na execugéao do projeto durante a obra;

Do alto custo envolvido na realizagao de obras (materiais e mao-de-obra);

Da impericia e imprudéncia de moradores quando da realizagdo de reformas

por iniciativa prépria.

Indicador: Destinagédo e Reaproveitamento de Residuos Sdlidos

Uma cidade necessita de grande quantidade de recursos materiais para funcionar

adequadamente, recursos esses que sao consumidos, processados e devolvidos a

natureza em forma de residuos. Esses residuos demandam periodos variaveis para

183



serem processados pela natureza, sendo dispostos em grandes areas conhecidas
como aterros sanitarios enquanto isso, ou, irregularmente, em leitos de rios e vias
publicas, provocando contaminacdo descontrolada do solo urbano (BERNARDES,
2015).

A Lein®12.305 de 2010, atualizada em 2012, instituiu a Politica Nacional de Residuos
Sdlidos, trazendo diretrizes, objetivos e responsabilidades que condicionaram uma
nova metodologia sanitaria para os municipios brasileiros. Conforme consta no Plano
de Gestéao Integrada de Residuos Solidos do Municipio de Uberlandia (PGIRS),

Outrora aqueles servigcos que priorizavam a eliminagao dos residuos
oriundos das atividades humanas, que eram motivados a
desempenhar cada vez mais rapidamente o banimento do incémodo,
sem critérios e avaliagdes, com o simples ato de limpar. Agora, tornou-
se um instrumento da politica municipal do meio ambiente no
atendimento prioritario da sociedade no desenvolvimento da qualidade
e saude humana. Passando do ato de limpar para a fungcido de
organizar, elevando a prestacdo de servicos de limpeza para a
qualidade técnica ambiental (PGIRS/PMU, 2013).

De acordo com a Lei Federal, sdo algumas responsabilidades dos servigos publicos
de limpeza urbana e manejo de residuos solidos: adotar procedimentos para
reaproveitar os residuos sdlidos reutilizaveis e reciclaveis oriundos dos servigos
publicos de limpeza urbana e de manejo de residuos solidos; estabelecer sistema de
coleta seletiva; implantar sistema de compostagem para residuos solidos organicos e
articular com os agentes econémicos e sociais formas de utilizacdo do composto
produzido; entre outras (BRASIL, 2010).

Entende-se que a sociedade civil organizada, o setor privado e todas as entidades em
geral, devem combinar esforgos para o cumprimento dessas metas, desafiadoras para
a realidade do municipio de Uberlandia (PGIRS, 2013). Na elaboragdo de um Plano
Municipal de Saneamento, devem ser consideradas questdes como: a promogao do
protagonismo social, a partir da criagdo de canais de comunicagao que favoregam a
conscientizagao e auto-gestao da populagao; e a promogao da educagéao sanitaria e
ambiental visando a construcido da consciéncia individual e coletiva e de uma relagéo
mais harménica entre homem e meio (BERNARDES, 2015).

A existéncia de problemas relativamente ao manejo de residuos solidos em uma
cidade pode ser frequentemente associada a deficiéncias no sistema de coleta,

manejo e destinagdo e a caréncia de programas educativos, corroborando para
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manutencdo de mas praticas entre cidadaos em todas as esferas produtivas. Tal
cenario destaca a importancia da aceitagcdo e participagao de cada individuo no

manejo consciente de residuos.

Com base em dados do PGIRS, tem-se ainda que a maior parte dos residuos
domésticos no Brasil e em Uberlandia (aproximadamente 50%) referem-se a matéria
organica, que representa enorme potencial ambiental e econdmico para as cidades,

atualmente pouco explorado. De acordo com o Ministério do Meio Ambiente,

Os residuos organicos, que representam cerca de 50% dos residuos
urbanos gerados no Brasil, tem a particularidade de poderem ser
reciclados por meio de processos como a compostagem, em qualquer
escala, desde a doméstica até a industrial. Além dessa abrangéncia
de escalas, a reciclagem de residuos organicos ndo necessita de
grandes exigéncias tecnolégicas ou de equipamentos para que o
processo possa ser realizado com seguranca, de forma que a
compostagem tem tido grande éxito em acgbes de educagao ambiental
associadas com jardinagem e agricultura urbana, como forma de
empoderar pessoas na reprodugédo do ciclo da matéria organica e
mudanca de sua visdo e relagdo com residuos de modo geral. Apesar
disso, 0s municipios brasileiros tém tido, de maneira geral,
dificuldades em explorar este potencial como politica publica (MMA &
SESC/SC, 2017).

Enquanto isso, aterros sanitarios e lixdes a céu aberto continuam ocupando enormes
e crescentes areas, extrapolando a capacidade dos solos em acomodar e reintegrar

residuos, poluindo, contaminando e impactando negativamente as cidades.
Impactos

De acordo com o PGIRS (PMU, 2013), e conforme exposto anteriormente, residuos
domeésticos sdo coletados em frequéncia alternada de 3 vezes por semana no CHIS
do Shopping Park, incluindo o Residencial Sucesso Brasil. Inexistem, porém, os
servicos de varricdo e coleta seletiva de lixo. Soma-se a isso a inexisténcia de
ecopontos e maus habitos dos moradores, tem-se que areas recreacionais e
institucionais desocupadas, bem como as APP, sdo alvo de deposic¢ao irregular de
rejeitos, que vao desde o lixo doméstico convencional até entulhos de construgéo civil,
eletrodomésticos descartados e animais mortos. Os moradores ignoram a existéncia
de servigos urbanos para coleta de residuos desse género, que funcionam por meio

de agendamento diretamente com o interessado (CD).
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Em 35% das casas questionadas foi observada presencga de lixo e/ou entulho de
construgao civil nos lotes, exposto as intempéries e atraindo animais indesejaveis,
como ratos, escorpides, baratas, e outros insetos (QP). 82,5% tiveram problemas
com animais indesejaveis, sendo que uma moradora apontou para o acumulo de lixo

em terrenos publicos e privados como principal causa (QM).

O projeto das HIS, por sua vez, ndo prevé mecanismos para incentivar compostagem
ou mesmo separagao do lixo reciclavel do comum. Além disso, apenas em 65% das
casas questionadas existem lixeiras individuais nas calgadas, dentre as quais apenas
2,5% séao fechadas (QM). O fato das lixeiras serem vazadas e do loteamento possuir
declividade consideravel (entre 4 e 9%) (CD), favorecem o escape de lixo e seu

escoamento pelos ventos e eventuais aguas de chuvas até o leito do rio Uberabinha.

O fato de as casas serem construidas em alvenaria autoportante e terem projeto que
nao favorece ampliagdes (conforme exposto anteriormente), corrobora para produgao
de entulho, e desperdicio de materiais construtivos. De fato, em todas as casas

visitadas foi observada presencga de entulhos em algum ponto do lote (W).

Apenas 5% assumiram descartar seu lixo na rua, e outros 10% assumiram fazé-lo em
terrenos baldios, enquanto contrastantes 85% relataram ter costume de ver seus
vizinhos descartando lixo/entulho na rua. Além disso, apenas 25% praticam
compostagem domeéstica, enquanto 35% ainda nao realizam separagao do lixo
reciclavel (QM), demonstrando a existéncia de baixos graus de engajamento desses

moradores quanto ao manejo de residuos sélidos.
Vulnerabilidades

A poluicao de areas verdes no Residencial e do rio Uberabinha faz com que esses
ambientes tornem-se hostis a permanéncia, no que 80% relataram nao ter habito de
visitar o rio e outros queixaram-se do fato deste ser um ambiente sujo (QP e QM). A
falta de dindamica urbana, que poderia ser promovida pela integracédo da APP ao CHIS
mediante projetos de qualificagdo, faz com que esse ambiente se torne hospedeiro de
praticas ilicitas, desencorajando ainda mais sua utilizagdo, conforme ilustra o Grafico
16.
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Grafico 17 - Motivos pelos quais moradores nao frequentam o rio.

Por qué néo visita o rio?
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Organizado pela autora, 2018.

Afinal, tem-se que 35% avaliam como péssima e 30% como ruim a aparéncia geral da
rua, incluindo casas, vias e calgadas, enquanto 15% avaliaram como péssima e 37,5%
como ruim a acessibilidade das calcadas para pessoas com restricoes fisicas, sobre
0 que a deposicao irregular de lixo e entulho responde por parte significativa da

responsabilidade (Figuras 127 a 130).

Figura 127 - Deposi¢ao de entulho apds Figura 128 - Deposi¢ao de entulho na
calcada da casa A-995.

I

calgadla da casa B-245.

Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.
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Figura 129 - Deposic¢ao de entulho na Figura 130 - Deposi¢ao de entulho na
calgada da casa C-130. calgada da casa C-190.

oY%

Acerv da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Capacidades Adaptativas

Apesar de ainda ser um numero pequeno de pessoas que praticam a compostagem
domeéstica, tem-se que 60% relataram conhecer suas vantagens (QM). Além disso,
atualmente 92,5% ja separam o 6leo de cozinha dos demais residuos, a fim de
produzir sabdo, destacando possibilidades de rentabilizacdo de um rejeito (QM).
Apesar de ndo existir coleta seletiva no bairro, expressivos 65% fazem separacao do
lixo reciclavel, dispondo o0 mesmo nas calgadas em dias especificos quando catadores
passam pelo Residencial (QM). Todas essas praticas representam a existéncia de
algum engajamento dos moradores com relagdo ao manejo de residuos sélidos,
apontando para a possibilidade de fortalecimento mediante incentivos e campanhas

educativas.
Sintese

As principais questdes observadas nas habitagdes, relativas ao indicador “destinacéo
e reaproveitamento de residuos”, e das quais derivam impactos, vulnerabilidades e
capacidades adaptativas, decorrem:

e Da inexisténcia de um ecoponto préximo ao CHIS e de servicos de coleta
seletiva e varricdo, somados a baixa periodicidade na coleta de lixo comum,
desproporcional as demandas do CHIS;

e Da falta de interesse e maus habitos de moradores quanto a deposicao de

rejeitos;
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e Da caréncia de campanhas informativas e educativas que favorecam uma
mudancga de habitos quanto a destinacdo e potencialidades dos residuos

solidos.

5.3.3 Indicador: Captacédo, Armazenamento e Manejo Consciente de Recursos -
Energia
A melhor forma de economizar energia é evitando seu desperdicio. O conceito de
eficiéncia energética refere-se a otimizagao de gastos energéticos, em que se almeja
0 maximo aproveitamento com minimo consumo de recursos. Dessa forma, a solugao
para as grandes cidades nao se trata de instituir um racionamento de energia, como
aquele que ocorreu durante a crise de 2001 no Brasil, devido a uma estiagem
prolongada somada a falta de investimentos no setor energético. Primeiramente,
interessa otimizar o consumo energético das cidades, e em especifico, de suas

edificacdes.

Conforme visto, estima-se que 80% dos custos de uma obra estejam concentrados
em sua fase de operagcdo, destinando-se ao funcionamento sistemas de
condicionamento de ar, iluminacao artificial, aquecimento de agua e funcionamento
de equipamentos diversos (CEOTTO, 2006; LAMBERTS, DUTRA & AMORIM, 2014).
A ineficiéncia das envoltérias das edificagbes, cujas propriedades térmicas
desconsideram as caracteristicas dos climas, somada aos maus habitos dos
consumidores finais contribuem para manutengao daquela estatistica. Enquanto isso,
a sucessao de periodos de estiagem prolongados e a falta de investimento em fontes
alternativas de geragao de energia contribuem para encarecimento de sua produgao
e distribuicdo, impactando diretamente as financas do consumidor final, conforme

ilustram noticias do jornal Gazeta do Povo de 2017 (Figuras 131 e 132).
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Figura 131 - Noticia.
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Fonte: Jornal Gazeta do Povo, 2017.

Figura 132 - Noticia.
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Fonte: Jornal Gazeta do Povo, 2017.
Impactos

No Residencial Sucesso Brasil, 40% dos moradores avaliaram o custo-beneficio no
valor das contas de agua e energia como muito ruim, enquanto 17% avaliaram como
ruim. Outros 7,5% assumiram ndo economizar energia elétrica (QM). Todas as HIS
contam com sistema de aquecimento solar de agua, que representa economias
significativas com energia elétrica para aquecimento de agua. Em todas as casas
visitadas durante o Walkthrough foi constatado que o sistema aquece a agua

suficientemente, no entanto, o volume reduzido do boiler (200 L), torna necessaria a
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racionalizacdo dos banhos em familias com mais de 4 pessoas, conforme relatos da
moradora da casa E-30, onde residem 7 pessoas. Nessa casa, a moradora relatou

depender do chuveiro elétrico para aquecimento da agua (W).

Figura 133 — Coletor Figura 134 — Coletor Figura 135 — Coletor casa C-45.
casa B-250. casa B-310.

a v -
Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Figura 136 — Coletor casa C-135. Figura 137 — Coletor da casa E-30.

Acervo da autora, 2018. Acervo da autora, 2018.

Com relagao aos coletores solares, tem-se que em 5 casas 0s mesmos se encontram
em estado regular de conservagao, devido a falta de manutencdo, apresentando
escurecimento devido ao acumulo de poeira ou rachaduras (em apenas 1 casa
visitada), o que compromete a absor¢ao de radiagao solar e funcionamento do sistema
ao longo do tempo (Figuras 133 a 137) (W). Em 10% das casas questionadas o

sistema de aquecimento de agua nao esta funcionando corretamente (QM).
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Grafico 18 - Consumo mensal de energia per capita no Residencial Sucesso Brasil.
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O consumo médio mensal de energia elétrica per capita no Residencial Sucesso Brasil
€ de 32,98 kWh, conforme observado a partir de 33 contas de luz recolhidas durante
aplicagcao de questionarios (QM). O Grafico 17 representa as médias de consumo per
capita para cada més do ano no Residencial Sucesso Brasil, apontando para um

acréscimo nos valores entre os meses de novembro e janeiro, compreendendo o inicio
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do verao e periodo de férias escolares.

Conforme visto anteriormente, tem-se que 70% dos moradores utilizam dispositivos
mecanizados para melhorar o conforto (ventiladores, climatizadores, umidificadores e
ar condicionado) (QM). Além disso, as principais atividades de lazer realizadas na

casa referem-se a assistir TV, acessar a internet, jogar e usar o computador (Grafico
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18), sendo todas atividades que demandam utilizagdo de energia elétrica.
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Grafico 19 - Atividades de lazer realizadas na residéncia.
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Organizado pela autora, 2018.

Grafico 20 - Consumo de energia elétrica nas casas do Walkthrough.

Consumo Médio de Energia Elétrica - 2017/2018
(Casas Walkthrough)
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Organizado pela autora, 2018.

Com relacao as casas visitadas no Walkthrough, a média de consumo de energia

mensal per capita é de 32,2 kWh. A casa onde mais se consome energia € a E-30,

onde moram mais pessoas, apresentando consumo per capita de 27,2 kWh, inferior a

média do Residencial (Grafico 19). A casa C-45, por outro lado, apresenta um
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consumo duas vezes maior que a meédia (69,2 kWh per capita), devido ao fato de
nessa casa existir uma marcenaria onde trabalham seus dois moradores. Na casa A-
925, por outro lado, o consumo energético € duas vezes menor que a média do

Residencial, chegando a 7,4 kWh/per capita (W).

Quadro 25 — Relacéo entre renda e consumo energético.

NUMERO DE RENDA MENSAL CONS[,JMO
CASA HABITANTES TOTAL (R$) ENERGETICO
(kWh/per capita)

A-925 4 * 7,4

B-250 4 2.000 a 4.000 29,9
B-310 4 1.000 a 2.000 25,3

C-45 2 2.000 a 4.000 69,2
C-135 4 2.000 a 4.000 43,5
D-545 2 1.000 a 2.000 22,8

E-30 7 1.000 a 20.000 27,2

* Nao participou dos questionarios, informacao desconhecida.

Organizado pela autora, 2018.

A partir do Quadro 25 é possivel perceber que existe uma correspondéncia entre a
renda total da familia e o consumo de energia per capita, indicando que nas casas
onde existe maior renda, existem mais eletrodomésticos e/ou seu uso é feito de

maneira mais frequente, apontando para a existéncia de melhores condi¢cbes de vida.

Vulnerabilidades

Mediante coleta de contas de energia em 33 domicilios do Residencial Sucesso Brasil,
foi constatada a existéncia de débitos em contas de 22 casas, ou seja, em 66% da
amostra. Esses débitos sdo predominantemente referentes aos meses de dezembro,
janeiro, fevereiro e margo (QM), época em que despesas com férias escolares,

impostos e materiais escolares pesam mais no orgcamento das familias.

Com a elevagao dos custos de distribuicdo e venda de energia elétrica, somado a
ineficiéncia das edificacbes em termos de desempenho térmico e energético e a falta
de alternativas para lazer no bairro/cidade, que reduziriam a dependéncia das
pessoas em energia elétrica, cria-se um cenario de insustentabilidade para o setor

energético.

Os moradores do Residencial Sucesso Brasil consomem quase metade da energia
consumida no restante do municipio (em valores per capita), conforme dados da
CEMIG obtidos no Banco de Dados Integrados de Uberlandia (2017) (Grafico 20). O

consumo no Residencial € baixo por que as pessoas procuram economizar por hao
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disporem de recursos para pagar. Vivem em situagao de racionamento e restri¢cao,
contrariando o que preconiza o conceito de eficiéncia energética. Apesar deste
esforgo notavel em economizar, tem-se ainda que 66% nao sao capazes de arcar
integralmente com os custos da energia consumida, estando sujeitos a interrupg¢des

no fornecimento e pagamento de multas (W).

Destaca-se, mais uma vez, a importancia de que os edificios sejam mais eficientes e
adaptados ao clima, fornecendo conforto a seus usuarios e menor dependéncia de
energia elétrica. Isso ndo se restringe as HIS do Residencial Sucesso Brasil,

encontrando aplicabilidade a todas as edificagdes brasileiras.

Grafico 21 — Consumo de energia em Uberlandia e no Residencial Sucesso Brasil.

CONSUMO MEDIO MENSAL PER CAPITA DE

ENERGIA ELETRICA (RESIDENCIAL)
RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL X UBERLANDIA

(kWh / per capita / més)
70.00
60.00 59.11
50.00
40.00
32.98
30.00
20.00 = UBERLANDIA - 2016*
RESIDENCIAL SUCESSO
10.00 BRASIL - 2018
*Fonte: CEMIG/BDI (2017)
0.00

Organizado pela autora, 2018.

Capacidades Adaptativas

Conforme exposto anteriormente, o Brasil possui enorme potencial para investimento
em energia solar, de maneira geral (CD). Em 87,5% das casas visitadas o sistema de
aquecimento solar esta funcionando a contento, representando importantes
economias (QM). Além disso, € admiravel o esforgo dos moradores em economizar a

energia destinada ao funcionamento de equipamentos, conforme ilustra o Grafico 21.
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Grafico 22 - O que é feito pelo morador a fim de economizar energia elétrica.

O que vocé faz para economizar energia elétrica?

Utiliza 1ampadas econémicas (como fluorescents e LED) 87.5%
Apaga as luzes ao sair do ambiente 77.5%
Desliga os aparelhos que ndo estdo em uso 67.5%
Compra eletrodomésticos com selo A 40.0%
N&o economiza energia elétrica 2.5%
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Organizado pela autora, 2018.

Em habitagbes de interesse social, a CEMIG permite concessdo de até 65% de
isenc¢ao nas contas de energia quando o consumo mensal ndo ultrapassar os 30 kWh,
através da chamada Tarifa Social®*. Alguns moradores relataram procurar economizar
para se enquadrar nas faixas de consumo aptas a receber descontos (QP). 72,5%
racionam o0 consumo para reduzir o prego das contas. Outros relataram economizar
energia para gerar menos danos ao meio ambiente e/ou por medo de racionamento
(Gréfico 22).

Gréfico 23 - Motivos pelos quais os moradores economizam agua e energia.

Por que vocé economiza agua e/ou energia elétrica?

Para reduzir o preco das contas de luz e de agua 72.5%
Para causar menos danos ao meio ambiente 62.5%
Por medo de racionamento em periodos de seca 52.5%
N&o economiza agua e energia 7.5%
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

Organizado pela autora, 2018.
Sintese

As principais questdes observadas nas habitagdes, relativas ao indicador “captagao,
armazenamento € manejo consciente de recursos - energia”, e das quais derivam
impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas, decorrem:

e Do baixo desempenho térmico e energético das envoltorias;

e Dainexisténcia de manutengao dos coletores solares;

54 Fonte: http://www.cemig.com.br/pt-br/atendimento/Paginas/tarifa_social.aspx . Acesso em jul. 2018.
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e Da dependéncia de energia para realizacdo de atividades de lazer (este
também relacionado a questdes urbanas e sociais).
e Da inexisténcia de mecanismos para captacdo e manejo/uso eficiente da

energia no interior dos lotes.

5.3.4 Indicador: Captagdo, Armazenamento e Manejo Consciente de Recursos -
Agua

Impactos

O descaso com a agua no Residencial Sucesso Brasil esta expresso na depredagao
do verde urbano e na pavimentacdo excessiva do solo, comprometendo a infiltracao
das chuvas e contribuindo para ruptura do ciclo hidrolégico. Conforme visto, 80% nao
tem o habito de visitar o rio, seja por acharem perigoso ou nao terem essa cultura
(Gréfico 16, topico 5.4.2), contribuindo para desconhecimento acerca das regras que

definem a ciclagem natural das aguas.

As chuvas tém diminuido na cidade de Uberlandia desde 1981, quando tiveram inicio
0s registros, vindo durante curto periodo do ano (CD). No CHIS do Shopping Park,
onde se situa o Residencial Sucesso Brasil, ndo foi projetado sistema publico de
drenagem de aguas pluviais, sobrecarregando o sistema de esgoto quando chove
volumosamente. Nessas ocasides, 20% relataram sofrer com retorno de esgotos
através dos aparelhos sanitarios do banheiro e cozinha. Paralelamente, 25% sofrem
frequentemente com o retorno de gases de esgoto no banheiro e cozinha, relacionado
a problemas de escoamento no sistema publico de coleta de esgoto e falta de

estanqueidade de fechos hidricos da propria casa (sifdes e ralos sifonados) (QM).

Em todas as casas visitadas, existem areas pavimentadas, sendo que em 3 delas nao
ha area de permeabilidade suficiente (20% para ZEIS, ver CD) e em uma delas ndo
ha nenhuma permeabilidade (W). Com isso, as aguas de chuva ndao tém por onde
serem infiltradas, escoando superficialmente e levando consigo o que estiver no

caminho. Nas palavras de Bernardes (2015, p. 266),

Sobre essa agua e seu caminhar, as cidades deveriam ter como lema
respeitar sempre seus caminhos, sob pena de enfrentar sua furia, que
se faz sentir quando da ocorréncia de enchentes e inundagoes. (...).
As aguas pluviais carregam tudo o que encontram em seu caminho,
desde a poluicao que paira no ar até os residuos que foram langados
sobre as ruas. Quanto mais se descuida da limpeza da cidade, mais
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trabalho sobra para a chuva, que ndo se nega a prestar esse servigo
de limpeza.

Aguas de chuva carregadas de residuos e em grande volume atingem a parte baixa
do Residencial, onde sao percebidas as maiores declividades do solo, encaminhando-
se na diregéo do rio Uberabinha. Na casa E-30, quando chove, a agua da rua infiltra-
se por detras do terreno, escoando com intensidade pela lateral, trazendo consigo
sujeira e risco de desabamento do muro construido na lateral da casa, através do qual

a agua se infiltra (Figura 138) (W).

Figura 138 - Mu

Acervo da autora, 2018.

O consumo diario de agua na cidade de Uberlandia é alto quando comparado aos
valores nacionais e regionais (Grafico 23), chegando aos 231,9 L/per capita/dia (CD).
No Residencial Sucesso Brasil foram coletadas 33 contas de agua durante aplicagéo
dos questionarios, a partir das quais foi constatado que o consumo médio diario per
capita de seus residentes é de 141,7L (QM). Mesmo que o consumo no Residencial
seja muito inferior ao do municipio, tem-se que ainda n&o atingiu a recomendagao de
consumo da ONU, capaz de suprir todas as necessidades diarias de uma pessoa
(higiene, hidratacdo e alimentacdo). Esse consumo flutua durante o ano, sendo
minimo durante o més de abril e maximo durante o més de julho (Grafico 24). De
maneira geral, é possivel constatar que o consumo é menor no primeiro semestre e

maior durante o segundo semestre do ano (W).
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Grafico 24 - Comparacao entre consumos de agua.

CONSUMO DIARIO DE AGUA PER CAPITA
(L / per capita / dia)

Uberlandia (2016)? 231.9
Regido Sudoeste (2016)" 179.7
Minas Gerais (2016)" 155.2
Brasil (2016)" 1541
Residencial Sucesso Brasil (2017/18)* 141.7
Recomendacao da OMS/ONU (2016)3 110
0 50 100 150 200 250

Fontes: 'Diagndstico dos Servigos de Agua e Esgoto 2016 — MCIDADES (2016). 2Série Histdrica
- Sistema Nacional de Informages sobre Saneamento - MCIDADES (2016). *Organizagéo
Mundial da Saude — OMS/ONU (2016). *Contas de Agua e Esgoto dos Moradores — DMA

Fontes especificadas. Organizado pela autora, 2018.

Gréfico 25 - Consumo diario per capita mensal.

CONSUMO MEDIO DIARIO DE AGUA PER CAPITA NO
RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL -2017/2018
(L / hab / dia)
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Organizado pela autora, 2018.

Nas casas visitadas durante o Walkthrough foram observados diferentes padrdes de

consumo de agua (Grafico 25) que nao apresentaram relagdo evidente com renda

familiar ou padrées de comportamento dos moradores quanto ao uso de agua, no que

em 6 delas os moradores relataram procurar economizar agua® (QM e W).

55 A casa A-925 nao participou da aplicagdo de questionarios, motivo pelo qual ndo houve informacgdes
complementares para realizagao de inferéncias.
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Grafico 26 - Consumo de agua nas casas do Walkthrough.

CONSUMO MEDIO DIARIO DE AGUA PER CAPITA -2017/2018
(LIHAB/DIA)
(CASAS WALKTHROUGH)
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BRASIL (L/hab/dia)

Organizado pela autora, 2018.

Em 7,5% das casas questionadas, os moradores assumiram n&o economizar agua,
enquanto 2,5% relataram ter retirado a vegetacéo de toda a casa para eliminar gastos
destinados a rega, arcando porém, com outros prejuizos derivados da nao-infiltracao
das aguas e desconforto climatico e ambiental (abordados anteriormente).
Paralelamente, tem-se que 5% das casas foram entregues com problemas de

vazamento de agua, levando a realizagéo de reformas (QM).

Vulnerabilidades

Conforme visto, o0 abastecimento de agua é fungéo da disponibilidade e qualidade das
aguas captadas, tendo seus pregos proporcionalmente ajustados e redirecionados ao
consumidor final. Foi constatada a existéncia de débitos em contas de agua de 19
casas dentre 31 analisada, revelando a impossibilidade de arcar integralmente com

0s custos desse recurso.

O projeto do Residencial Sucesso Brasil e do CHIS, de maneira geral, ndo prevé
nenhuma possibilidade de criar relagdes entre as casas e os fluxos naturais de agua.
A escassez ou inexisténcia de areas permeaveis contribui, também, para a

desnaturalizagao do ciclo das aguas nos grandes centros urbanos, corroborando para
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o desconhecimento e dificuldade de colaboragao por parte dos individuos em realizar

seu correto manejo e preservacgao.
Capacidades Adaptativas

Dentre os moradores questionados, 17,5% ainda visitam o rio, para contempla-lo
(10%), realizar caminhadas (5%), nadar (5%), passear (5%), realizar piqueniques
(2,5%) e pescar (2,5%) (QM), demonstrando que existe demanda para este local,

apesar dos problemas apontados.

Em 97,5% das casas os vasos sanitarios estdo conforme entregues pela construtora,
possuindo caixa acoplada, o que por si so contribui para redugao no consumo de agua
com descargas. Tem-se que, na maior parte das casas questionadas, sdo adotadas
medidas comportamentais para reduzir o consumo de agua, conforme ilustra o Grafico
26. Paralelamente, foi observado que 15% engajam-se de maneira mais ativa na
economia de agua, possuindo em sua residéncia dispositivos improvisados para
captacao e armazenamento de aguas de chuva para reutilizagdo (Figura 139) (QM e
W).

Vlf_lg;uia _{_1_{_39;-_Galao para captaa de or_. huva na c_a(s_aj;ﬁiq.w(

Acervo d autr, 218

201



Grafico 27 — O que é feito pelo morador a fim de economizar agua.

O que vocé faz para economizar agua?

Escova os dentes com a torneira fechada

Ensaboa a louga com terneira fechada

Toma banhos rapidos (5a 10 minutos)

Utiliza maquina de lavar com capacidade maxima

Reutiliza agua da méaquina de lavar para limpeza da residéncia
Possui aparelhos que economizam agua

Limpa a casa e lava a roupa com pouca frequéncia

Evitar lavar cal¢ada e quinta

Reuttiliza agua do tanque para limpeza

N&o economiza agua

Deixou de ter plantas para economizar agua da rega

0.0%

85.0%
75.0%
70.0%
67.5%
40.0%
7.5%
5.0%
5.0%
5.0%
25%
25%
10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

Organizado pela autora, 2018.

Sintese

As principais questdes observadas no ambiente construido das habitagdes, relativas

ao indicador “captagdo, armazenamento e manejo consciente de recursos - agua’, e

das quais derivam impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas, decorrem:

¢ Da inexisténcia de projetos que promovam a integracédo entre moradores e

fluxos d’agua existentes;

e Do excesso de impermeabilizagao dos solos e retirada de vegetagao;

e Da inexisténcia de mecanismos para captagdo, detencdo e manejo/uso

eficiente das aguas (potaveis e pluviais) no interior dos lotes.

5.3.5 Indicador: Captagédo, Armazenamento e Manejo Consciente de Recursos -

Alimentos

Estima-se que 9,7 bilhdes de pessoas habitardo o planeta Terra em 2050, dentre as

quais 65% estardo concentradas nos centros urbanos®. De acordo com a Food And

Agriculture Organization of the United Nations (FAO, 1998), sera necessario oferecer

ao menos 6 mil toneladas de alimentos por dia para alimentar essa populagao

(EMBRAPA, 2005).

%6 Fonte: http://www.worldometers.info/world-population/world-population-projections/ . Acesso em ago.

2018.
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As cidades sao enormes produtoras de residuos, destacando-se no cenario nacional
a parcela relativa ao lixo orgénico, que revela o desperdicio de alimentos e, com isso,
de todos os recursos e energia investidos em sua produgdo. Em um cenario de
crescimento populacional acelerado, escassez de recursos e imprevisibilidade
climatica, devem ser previstas estratégias de subsisténcia alternativas, capazes de
aprimorar a resiliéncia das cidades. Nesse contexto, a agricultura urbana, ou

agroecologia, tem adquirido grande visibilidade.

A agricultura ecoldgica é considerada especialmente apropriada para
0 entorno urbano por varias razées. Em relagdo ao mercado, essa
forma de produgdo tornou-se um instrumento interessante para
viabilizagdo da agricultura em pequena escala, em regime de
administracdo familiar tanto em sistemas de parcelas individuais,
como em exploragdes associativas, posto que a baixa dependéncia de
insumos externos facilita a adogao dessa forma de produgao por esse
tipo de agricultor (ASSIS, 2003). Além disso, os sistemas agricolas
conduzidos por meio do manejo organico, com enfoque agroecolégico,
tém o compromisso de manter ou recuperar a biodiversidade dos
agroecossistemas e do entorno, ao mesmo tempo em que possibilitam
aumento de renda para a familia, ao agregar valor aos produtos e
ampliar o mercado, facilitando a comercializacdo (EMBRAPA, 2005).

Além de possibilitar aquisicdo de renda por parte de pequenos produtores, a
agricultura urbana traz para dentro das cidades a producgao, reduzindo distancias, e
garantindo disponibilidade de mao-de-obra. Além disso, viabiliza a logistica de
redistribuicdo de insumos organicos advindos da adequada compostagem doméstica
(adubo e chorume), contribuindo para reduzir a ingestao de agrotéxicos, o inchamento

de aterros sanitarios e o desperdicio diario de enormes montantes de energia.
Impactos

No Residencial Sucesso Brasil, quando questionados sobre o que entendem como
boa saude, a maioria dos moradores fez relagdo com a disponibilidade de alimentos
(Figura 84 — topico 5.2) (QM). As casas-embrido entregues, com seus 36 m? de area
construida, ocupam aproximadamente 18% do lote de 200 m?* (CD). Nas casas
visitadas, mesmo apdés ampliacdes e pavimentacao dos lotes, ha, pelo menos 15% de
area permeavel®’, chegando a até 34% na casa B-250, representando uma porgéo de
terra equivalente a 30 m? e 68 m? respectivamente (W). Existe, portanto,
potencialidade para cultivo intra-lote. Apesar disso, apenas 47,5% produzem algum

tipo de alimento em suas casas (QM). Paralelamente, 67,5% relataram ndo consumir

57 Exceto na D-545, que foi totalmente pavimentada.

203



produtos organicos, apontando para uma provavel contradigao a partir dos resultados,
ou para o fato de que muitos nao cultivam intencionalmente alimentos para consumo
proprio. Dentre essas pessoas que ndo consomem, 0s principais motivos sao
dificuldade de encontrar no mercado (45%), o fato de acharem desnecessario (17,5%)
e desconhecimento (15%) (Grafico 27) (QM).

Grafico 28 — Motivagao para ndo consumir alimentos organicos.

Por qué vocé ndo consome alimentos organicos?

Difiiculdade de encontrar no mercado 45.0%
Acha desnecessario 17.5%
Desconhece 15.0%
Precos altos 10.0%
N&o dispde de tempo para procurar 2.5%
Nao consome verduras e frutas 2.5%

Nao se aplica 27.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%
Organizado pela autora, 2018.
Os resultados sugerem que o desconhecimento a respeito do tema é maior do que os
15% declarados, ja que a possibilidade de economia e rentabilizacdo derivada da
producao de adubo e orgénicos, somada aos ganhos em saude que seu consumo
pode promover, parecem suficientemente vantajosos para convencer os moradores a
explorar o potencial de suas areas permeaveis e consumirem mais produtos

organicos.

Por outro lado, em mais de uma casa visitada, os moradores se queixaram da
dificuldade de cultivar no solo do local, reclamando de sua infertilidade (QP). Trata-se
de uma dificuldade que poderia ser vencida a partir da compostagem doméstica,
apontando mais uma vez para a contradi¢ao nos dados colhidos, ja que 60% relataram

conhecer as vantagens da compostagem doméstica (QM).

Outra possibilidade é que, simplesmente, a falta de tempo, recursos financeiros e
disposicao, devido a sobreposicao de multiplas responsabilidades dentre as quais se
destaca a conducado da propria reforma em casa, impede esses moradores de
investirem tempo em outras possibilidades de subsisténcia, ainda que elas

representem possibilidade de aquisi¢do de vantagens em curto e médio prazo.
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Destaca-se aqui, mais uma vez, a importancia em proporcionar aos beneficiarios de
programas sociais, especialmente, projetos de qualidade superior, capazes de
considerar todas as variaveis relacionadas a vida, necessidades e comportamentos
de seus usuarios, a fim de viabilizar a consolidagcdo de uma comunidade mais

resiliente.
Vulnerabilidades

Em uma casa que participou dos questionarios, a moradora relatou sentir falta de
areas verdes e estar arrependida por ter pavimentado todo seu terreno (QP). Outros
60% afirmaram também sentir falta de mais areas ajardinadas no interior do lote (QM).
Além dos beneficios psicossomaticos extensamente divulgados, relacionados a
presenca, visualizagao e contato fisico com a vegetagao, os moradores deixam de
usufruir do potencial produtivo que detém as terras urbanas. A pavimentagao
excessiva do lote agrava essa situagao ao gerar substratos incapazes de receber sol,
oxigénio e agua de chuva carregada de sais mineiras, tornando-se inférteis e pouco
propicias ao cultivo instantaneo. Afinal, 55% deixam de consumir alimentos em certas
épocas do ano devido ao prego elevado, apontando para a dependéncia dos

consumidores a disponibilidade de oferta dos produtores e comerciantes.
Capacidades Adaptativas

Duas moradoras que participaram dos questionarios relataram terem aprendido a
cultivar como forma de lazer, mostrando-se dispostas a compartilhar suas plantas e
conhecimentos com as pesquisadoras e quem mais se interessasse (Figuras 140, 141
e 142). Outra moradora relatou que estava viabilizando a criagdo de uma area verde
na parte da frente de sua casa a fim de cultivar alimentos para sua familia e reduzir a

ingestdo de agrotoxicos (QP).

Tem-se que, atualmente, 35% consomem produtos produzidos no bairro, conforme
ilustra o Grafico 28. Paralelamente, 22,5% consomem regularmente produtos
organicos, justificando o habito, entre outros motivos, na preocupag¢éo com a saude e
no sabor dos alimentos, que acham mais agradavel (Grafico 29) (QM). Afinal, uma
solucdo de pavimentagdo que se diferenciou dentre as casas visitadas no
Walkthrough, foi a utilizagdo de brita na frente e fundos do lote (casa C-135) (Figura

143). Apesar do baixo calor especifico desse material, que o torna extremamente
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absorvente de calor, interessa investigar outras formas de pavimentagao igualmente

permeaveis a infiltragdo das aguas (W).

Figura 140 - Moradora da casa C-75 mostrando Figura 141 - Moradora da casa C-75
suas plantas. mostrando suas plantas.

cervo da autora, 2018. | Acervo d autbra, 2018.

Figura 142 — Horta vertical na casa C-75. Figura 143 — Utilizacao de brita para
pavi‘entar piso na casa C-135.

% - % : T

Aceo d éutora, 201. Arvo da ara, O.

Grafico 29 — Consumo de produtos produzidos no bairro.

Qual tipo de produto produzido no bairro vocé
consome?

Verduras e Tubérculos mmmmmmmmm 15.0%
Materiais de Limpeza mmmmmmmm 12.5%
Queijo T 10.0%
Ovos mmmm 7.5%
Pamonha m 2.5%
Leite ™ 2.5%
N3o se aplica . 67.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Organizado pela autora, 2018.
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Grafico 30 - Motivacao para consumo de alimentos organicos.

Por qué vocé consome alimentos organicos?

Preocupagédo com saude 27.5%
S&o mais saborosos 7.5%
Seu cultivo tras menores danos ao meio ambiente 5.0%

Tem producgédo 2.5%

Tem maior confianga 2.5%
Nao se aplica 70.0%
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

Organizado pela autora, 2018.

Sintese

As principais caracteristicas do ambiente construido das habitagdes, relacionadas ao
indicador “captagao, armazenamento e manejo consciente de recursos - alimentos”, e
das quais derivam impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas, decorrem:
e Da inexisténcia de planejamento paisagistico das habitagdes, que incorpore
producdo de alimentos a partir de técnicas de facil apreensdao e
manuseio/manejo;
e Da impermeabilizacdo excessiva, que empobrece o solo e diminui sua

produtividade.

5.3.6 Indicador: Planejamento Ambiental Urbano - Infraestrutura Verde do Conjunto

A vegetacao urbana contribui para a constituigdo de um ambiente urbano mais seguro,
mais saudavel, mais limpo, mais eficiente do ponto de vista energético e mais
agradavel esteticamente. Mais do que elemento fundamental na garantia da
integridade dos solos e mananciais, a vegetacdo urbana € um adorno capaz de
estabelecer e assegurar uma relagcéo de origem e identidade, representativa de cada
cidade (SPIRN, 1995).

As necessidades de intervencbes e possibilidades de planejamento nas cidades
nascem do conhecimento sobre a ecologia regional, incluindo as espécies da fauna e
flora que ja vivem na cidade e, também, aquelas espécies que potencialmente

poderiam ser mantidas ou atraidas.

O contato humano com a vida selvagem nao deve ser negativo, significando apenas
a proliferagao de doengas e geragédo de danos aos bens publicos e particulares. Com

planejamento e manejo adequado, as espécies consideradas como pragas urbanas
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podem ser controladas e a diversidade de passaros e outras espécies selvagens
aumentada. A introducgao e encorajamento da vida selvagem “desejavel”’ ancora-se na
preservacao e criacao de habitats favoraveis a reestruturacido de cadeias alimentares
(SPIRN, 1995).

Corredores de trafego possuem, em sua maioria, grande potencial, uma vez que
possibilitam a conex&o entre campo e cidade e a migragado de espécies selvagens
para dentro dos centros urbanos. Quanto maiores e mais conectados, mais coesa e
auto-regulada sera a rede alimentar, diminuindo os transtornos com animais nocivos
ja que se equilibrara a cadeia alimentar. Dessa forma, grandes areas verdes que
fornegcam abrigo e alimento suficientes, bem como uma diversidade de habitats e
corredores que liguem centro ao suburbio e campo de forma continua permitem a

coexisténcia qualitativa entre espécimes selvagens e a vida humana (SPIRN, 1995).

O aumento da quantidade e diversidade da vida selvagem desejavel na cidade nao
precisa ser empreendido apenas em beneficio da diversidade de espécies. O projeto
e uso de uma area para habitat da vida selvagem pode ser compativel com outras
funcdes, como o controle das enchentes, a modificacao climatica, a prevengao contra

a erosao, o reflorestamento, a recreagao, entre outras.

Varias sdo as possibilidades existentes para a valorizagdo e recuperagdo da
infraestrutura verde nos centros urbanos. Cada cidade deve dispor de um plano
integral e abrangente de manejo de seus recursos vegetais, considerando as
caracteristicas de seu bioma e os detalhes técnicos relativos ao plantio e a
manutengao, de forma a garantir a perpetuacao de seu patrimonio verde, tal como de
seus recursos hidricos (SPIRN, 1995). De acordo com Mascar6 & Mascaro (2010, p.
13),

As arvores, os arbustos e outras plantas menores e no seu conjunto
constituem elementos da estrutura urbana. Caracterizam os espacgos
da cidade por suas formas, cores e modo de agrupamento; séo
elementos de composicdo e de desenho urbano ao contribuir para
organizar, definir e até delimitar esses espacos. Desempenham
fungdes importantes para o recinto urbano e para seus habitantes,
ajudam no controle do clima e da poluigao, na conservagao da agua,
na redugdo da erosdo e na economia de energia. Além disso,
promovem a biodiversidade e o bem-estar dos habitantes, valorizam
areas, servem como complementacao alimenticia e fonte de remédios
para as populagcdes carentes, embelezando seus deteriorados
espacos de moradia. Entretanto, também provocam diversos
inconvenientes, fundamentalmente pela falta de conhecimento sobre
a conveniéncia de qual espécie plantar em determinados climas locais
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e microclimas urbanos, pela falta de harmonia com a infraestrutura
urbana e da manutencdo adequada, tanto do ponto de vista
fitossanitario como formal.

Impactos

12,5% dos moradores questionados nao possuem plantas em suas residéncias e
37,5% avaliam os espacgos de lazer do bairro como insatisfatérios enquanto 20% os
acham totalmente insatisfatérios. Além disso, 57,5% relataram sentir falta de
momentos de lazer, justificada na falta de op¢des no bairro (em 50% dos casos) e
mau estado de conservagao das areas existentes (em 5% dos casos), entre outras
razdes (ver Grafico 15, no tépico 5.4.1) (QM).

Figura 144 — “Poli” (CEU) do CHIS no Shopping Park.

Fonte: VILLA et al, 2017.

O CHIS do Shopping Park, onde se insere o Residencial Sucesso Brasil, € circundado
por uma grande APP a Leste, Sul e Oeste, dispondo de varias areas recreacionais e
institucionais, em sua maioria sem projeto de ocupagédo (CD). Em uma dessas areas,
foi construido um Centro de Esportes Unificados (CEU), ou “Poli” (em referéncia a
palavra “poliesportivo”), como os moradores costumam chama-lo. Estes espacos,
incluindo o Poli, nem sempre dispdem de manutengdo adequada e 20% queixaram-
se do fato de que pessoas mal-intencionadas frequentam os equipamentos existentes
no bairro, fazendo com que se sintam desincentivados a frequenta-los (QM e QP).
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Com relagao a arborizagéo urbana, conforme exposto na Coleta de Dados (tépico 5.1),
as calcadas dispdem de dimensdes suficientes para comportar arborizagdo de
pequeno porte, no entanto, a falta de manutengdo, desconhecimento e provavel
inadequacao das espécies as condigdes de insolagédo e irrigagado naturais levou a
remogao de muitas das mudas plantadas nas calgadas quando da entrega do

empreendimento (CD).
Vulnerabilidades

A grande area verde do Poli € considerada agradavel por varios moradores, no
entanto, muitos se queixaram, em diferentes momentos, do fato de que ali ocorrem
praticas ilicitas, que geram insegurancga sobre frequentar ou deixar que seus filhos
frequentem o local (QP e QM). Outro morador queixou-se da falta de seguranga nas
proximidades da APP, que tornou-se ponto de venda e consumo de drogas,
corroborando para que 80% n&o tenham habito de visitar o rio (QM e QP). A
inexisténcia de projetos de ocupacéao, qualificagdo e integracao para esses espagos
os transforma em ambientes propicios a deposicao ilegal de rejeitos e praticas ilicitas,

uma vez que dispéem de pouca ou nenhuma dindmica urbana.

Enquanto isso, 60% relataram sentir falta de areas verdes, deixando de se beneficiar
dos efeitos positivos que a arborizagao urbana é capaz de agregar, conforme descrito
por Spirn (1995) e Mascaré & Mascaro (2010). Destacam-se a atenuagao da sensagao
climatica, a promog¢ao de sombreamento e resfriamento evaporativo, a estabilizagcéo
de encostas e o embelezamento que em muito contribuiriam para a realidade do

Residencial Sucesso Brasil.
Capacidades Adaptativas

Na escala do CHIS, pode-se dizer que a infraestrutura verde deixa muito a desejar.
Apesar disso, mostra-se como potencial o fato de que em 87,5% das casas
questionadas ha vegetacdo no interior dos lotes, mesmo que essas se tratem
principalmente de pequenos arbustos e espécies decorativas e medicinais cultivadas
em vasos (conforme exposto nos tépicos 5.3.1 e 5.4.5). Entende-se que a presencga
de vegetacdo ainda agrada a grande maioria dos moradores, que talvez por
desconhecimento e falta de recursos deixem de investir em paisagismos melhor
integrados ao ambiente construido, passiveis de gerarem mais beneficios que

prejuizos quando bem manejados.
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Sintese

As principais caracteristicas do ambiente construido das habitagdes, relacionadas ao
indicador “infraestrutura verde do conjunto”, e das quais derivam impactos,
vulnerabilidades e capacidades adaptativas, decorrem:
e Da inexisténcia de projetos de ocupacéo, qualificacédo e integracéo das areas
verdes do CHIS;
e Da inexisténcia de planejamento paisagistico das habita¢des, que incorpore a
arborizacdo urbana coerente as caracteristicas climaticas e econémicas do

local e a educagéo comunitaria;

5.3.7 Indicador: Planejamento Ambiental Urbano - Geomorfologia do Conjunto

A terra suporta as casas, rodovias, fabricas e linhas de comunicagao e energia, e nutre
as plantas e o alimento que sustenta as cidades. Cada cidade deve avaliar e conhecer,
para poder administrar, a natureza de seu subsolo, de onde se origina a matéria-prima
para construcdo dos centros urbanos. Além disso, 0 solo urbano representa um
recurso subutilizado de grande potencial, capaz de produzir grandes safras, tanto de
alimento como de plantas ornamentais, bem como assimilar residuos nao-toxicos.
Gerenciado inteligentemente, o solo urbano pode melhorar inclusive a sobrevivéncia
das plantas na paisagem urbana, trazendo, afinal, incontaveis beneficios para a

populacao urbana.

Novos edificios devem ser planejados de forma a tratar dos riscos e recursos
geoldgicos existentes no terreno ou nas vizinhangas, possuir ajardinamento
paisagistico de forma a evitar ou mitigar riscos e explorar as caracteristicas geologicas
distintivas do local. Todas as cidades tém muito a lucrar com a contribuicdo da
geologia, ja que alguns riscos peculiares a cada cidade ndao podem mesmo ser

evitados, e apenas amenizados.

A geografia das cidades € constantemente modificada pelo ser humano, que atua
enquanto agente biolégico em sua construgdo e manutencdo, degradando ou
destruindo os recursos geoldgicos dos quais dependem. O tipo e a formagao das
rochas de uma cidade, o crescimento historico, a localizagao, o projeto e os materiais
de suas edificagdes, ruas e obras de infraestrutura determinam os riscos aos quais os

moradores de uma cidade estdo expostos. Apesar de largamente conhecidos, nao
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sado considerados tais riscos geoldgicos no processo de urbanizagao e administracao
das cidades (SPIRN, 1995).

Impactos

O Residencial Sucesso Brasil esta localizado em area de declividade significativa,
devido ao fato de o CHIS se situar em uma das curvas do Rio Uberabinha, chegando
a 9% de inclinagdo (CD). As vias dos Iloteamentos foram implantados
perpendicularmente as curvas de nivel, acentuando a velocidade de escoamento das
aguas superficiais, o que, somado a retirada de proteg¢ao vegetal e ndo provimento de
solugdes de estabilizagdo adequadas (ver Figuras 50, 51 e 52 — tépico 5.1), coloca

em situagao de risco estrutural as casas do conjunto.

87,5% dos moradores questionados relataram terem construido seus préprios muros
de arrimo, arcando com os prejuizos financeiros de um projeto mal planejado (QM).
Ainda assim, uma série de problemas que tragam relagdo com a instabilidade dos
solos foram observados no decorrer da pesquisa, como rachaduras, vazamentos,

desabamentos e outros indiretamente relacionados, conforme ilustra o Grafico 30.

Grafico 31 — Ocorréncia de problemas relacionados a topografia e declividade.

Ocorréncia de problemas relacionados a
inserc¢ao do loteamento em relagao a
declividade e topografia do terreno.

Rachaduras / fissuras 45%
Retorno de gases de esgoto 25%
Vazamentos 25%
Retorno de esgotos 20%
Desabamentos 7.50%
Incéndios 7.50%
Choques elétricos 5%
Deslizamentos de terra 2.50%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00%
Organizado pela autora, 2018.

Na casa D-545 foram observadas, em diferentes comodos, as fissuras derivadas de
servico de terraplenagem realizado no terreno dos fundos. A casa pareceu “afundar”
da metade para a parte de tras do terreno, de acordo com relatos do morador (Figuras
145 a 148) (W).
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Figura 145 - Deslocamento de toda a
porcao posterior da casa (quarto fundo,

banheiro, cozinha e area de servigos) Figura 146 - Fissura de deslocamento sobre
devido a servico de corte e aterro portal do quarto da frente na casa D-545.
realizado no lote ao fundo na casa D-
545.

Acervo da autora, 2018.

Figura 147 - Fissura de deslocamento Figura 148 - Fissura de deslocamento sobre
na parede do quarto do fundo da casa portal do quarto da frente da casa D-545.
D-545.

Acervo da autora, 2018. ‘ Acervo da autora, 201'8.

Em fungéo da declividade significativa do loteamento, e da consequente situagéo das
unidades habitacionais em niveis variaveis com relagéo a rua, varias sao as situagdes
em que as casas encontram-se em nivel superior a calgada, levando a construgao de
rampas para acesso de veiculos em 67,5% das calgadas (QP). Essas calgadas foram
avaliadas quanto a materialidade e estado de conservagdo, sendo observada a
predominéncia do cimento de baixa qualidade e um estado de conservagao que vai

de regular a muito ruim, conforme ilustra o Grafico 31 (QP).

213



Grafico 32 - Estado de conservacao das rampas nas calgadas.

Sobre rampas nas cal¢cadas, qual o estado
de conservagao?

5.0%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

® Muito ruim  ®Ruim Regular =Bom mNao se aplica

Organizado pela autora, 2018.

Em 2,5% das casas, tem-se que pelo menos um membro da familia € portador de
necessidades especiais. As rampas construidas geram irregularidades no nivel das
calgadas, somando-se a deposic¢ao irregular de lixo/entulho e a baixa qualidade de
iluminagao publica e materiais construtivos utilizados, fazendo com que 15% avaliem
a acessibilidade das ruas como péssima e 37,5% como regular (Grafico 32) (QM).
Deparadas com essa situacao, muitas pessoas optam por caminhar no leito da VIA
(Figura 149), cujo nivel € mais constante, estando sujeitas, porém, a atropelamentos
e outros acidentes. Afinal, 5% relataram ja terem sido vitimas de atropelamento no
local (QM).

Grafico 33 - Avaliagao da aparéncia, iluminagéo, acessibilidade e qualidade construtiva.

Como vocé avalia os seguintes itens:

Aparéncia geral da rua (incluindo as casas, vias e 3 9 _
calcadas) 35.0% 30.0%
2.5%
Qualidade da iluminagao publica I 40.0% 42.5%
Acessibilidade das calgadas a pessoas com 10.0% 37.5% _

restricoes fisicas

Qualidade construtiva das calgadas 30.0% 37.5% _

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mOtima ®Boa »Ruim ®Péssima

Organizado pela autora, 2018.
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Figura 149 - Moradora utilizando o leito da via para caminhar.

i

Fotografia: ARANTES, 2016.
Vulnerabilidades

Deparados com a baixa qualidade dos materiais construtivos utilizados na
pavimentagao das calgadas, somada a falta de acessibilidade dos passeios, devido a
deposicao de rejeitos e irregularidades derivadas da criagao de rampas, os moradores
se arriscam competindo com veiculos por espago no leito das vias. Uma moradora
relatou ter tido problemas com deslizamentos de terra quando da entrega da casa,
apo6s o que a CAIXA arcou com os custos de construcdo de um muro de arrimo, porém

ela ainda teme que fortes chuvas possam derrubar o muro (QP).

A situagédo do loteamento favorece o escoamento acelerado das aguas de chuvas,
que levam consigo o que ha no caminho, e a falta de cobertura vegetal, retratada
anteriormente, torna o solo no Residencial Sucesso Brasil ainda menos estavel,
consolidando uma situagao de instabilidade cujos efeitos se fazem visiveis através de

rachaduras e deslocamentos estruturais, observados nas casas.

Capacidades Adaptativas

N&o foram observadas capacidades adaptativas relativas ao indicador “geomorfologia
do lote”. Os moradores executaram seus proprios muros de arrimo, na maior parte
das vezes sem assisténcia técnica e investindo recursos sem garantia de eficacia,
corroborando mais para a manutencdo de uma sensagdo de inseguranga
generalizadano tocante a esse assunto do que para a geragdo de capacidades
adaptativas (QP).
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Sintese

As principais caracteristicas do ambiente construido no CHIS e unidades
habitacionais, relacionadas ao indicador “geomorfologia do conjunto”, e das quais
derivam impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas, decorrem:

e Da situacido do loteamento perpendicularmente as curvas de nivel, sem
previsdo de mecanismos de contencao e estabilizacdo adequados, especificos
para a situacao de cada lote;

e Da retirada de vegetagao do conjunto, cujas raizes tém, entre outras coisas, a
propriedade de estabilizar os solos;

e Da situagdo das casas em niveis variaveis com relagdo a rua, demandando
criacdo de rampas mais ou menos acentuadas para acesso de veiculos;

e Da baixa qualidade dos materiais construtivos utilizados para pavimentacao
das calgadas e construgdo de rampas, que em pouco tempo se desgastam e

comprometem ainda mais a circulagcéo de pedestres;

5.4 Principais Resultados

Mapas de Diagndsticos trazem registradas, em sintese, as principais descobertas
sobre os atributos “adequacdo climatica” e “adequacdo ambiental” e seus 11
indicadores avaliados, identificadas de acordo com os instrumentos de APO que

permitiram sua verificagao.

Encontram-se, ainda, destacados os impactos, vulnerabilidades e capacidades
adaptativas relacionados a cada indicador e suas inter-relagcdes com as caracteristicas
do ambiente construido que os justificam, e que afinal, demandam revisédo (Figuras
150 a 160).

A partir dessas analises, foi possivel constatar a caréncia de adequagao climatica e
ambiental nas HIS do Residencial Sucesso Brasil, que compromete sua resiliéncia e

interfere diretamente na qualidade de vida de seus moradores.
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Figura 150 — Mapa de Diagnésticos — indicador “Conforto Ambiental — Desempenho Térmico”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO CLIMATICA

indicador_CONFORTO AMBIENTAL - DESEMPENHO TERMICO , ° )
¥ g \\__ _,—’,
Vs 11
-9 ? " 1/11
Jis55555€94s55ccs ADEQUACAO
CLIMATICA

Quais foram os materiais utilizados na reforma (rampas,
paredes, pisos, todos)?

Tijolo baiano (4, 6, 8, 10 ou 12 fures) I 67.5%
Telha eternit (fibrocimento) I 62.5%

Concreto armado W 15.0%

RADIACAO

Telha cerdmica W 10.0%
Estrutura em madeira mm 7.5%
PVC (forro, canos) mm 5.0%
Ceramica (piso) = 5.0%
Cimento W 5.0%
Estrutura metélica = 5.0%
Cobogé ™ 25%

Materiais reaproveitados (telha fibrocimento e.. .8 2.5% Te.’ha de fibrocimento sem forro

. — 2
Telha dezinco m 2.5% {1 Cm)- U=4,6 W(m K)

N&o se aplica st 10.0% RecomendagéGo para ZB-4 (RTQ-
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% R); Uu<2,4 W(mz_l()

Telha translicida ™ 2.5%

. Como avalia a temperatura em cada cémodo da casa
durante primaveral/verao?

Area coletiva externa | NS 215 0 A7 S
Area de servigos I 325% 0000000 425%
Quarto fundos | S 75 G 0%
Quarto frente | S TS0
Lavabo | S 25 G A 7

Situagdo de extremo desconforto térmico no interior das casas;
Dependéncia de energia elétrica para acionamento de dispositivos para refrigeragao;

Aumento no consumo de energia elétrica derivado da baixa eficiéncia das envoltdrias e realizagdo de
intervengdes sem adequada assisténcia técnica. see NN 3Ts% 0 42s%

Barnero NN 325%  475%
Conna NN 425%  37s%

- . .. 0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
A Utilizacdo de tela plastica entre telhado e muro da frente para gerar sombra sobre a varanda e

carros;
A Vegetagdo remanescente contribui para resfriamento evaporativo;
) Utilizacdo de elementos vazados favorecendo exaustdo de gases quentes.

mMuito quente = Quente = Confortavel

REFERENCIAS:
ABNT — Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15220-3, Desempenho térmico de edificagdes — Parte 3: Zoneamento
Bioclimatico brasileiro e diretrizes construtivas para habitagdes unifamiliares de interesse social, Rio de Janeiro: ABNT 2005.

ABNT — Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15575/2013, Edificagdes Habitacionais: Desempenho, Rio de Janeiro:
ABNT, 2013.

PROCEL EDIFICA. Regulamento Técnico da Qualidade para o Nivel de Eficiéncia Energética de EdificagGes Residenciais. 2010,
96 p.

&% coLeTA DE DADOS - QUESTIONARIO PESQUISADOR - QUESTIONARIO MORADOR %WALKTHROUGH

_ VULNERABILIDADES CAPACIDADES ADAPTATIVAS

Organizado pela autora, 2018.
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Figura 151 — Mapa de Diagnosticos — indicador “Conforto Ambiental — lluminagéo, Ventilagdo e Umidade”.
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Novas coberturas
contiguas ao projeto-
embrido contribuem para
0 aquecimento,
escurecimento e
abafamento da
edificagdo.

Aparecimento de mofo;
*® Ocorréncia de mofo em 90% das casas: 25% na cozinha, 12,5% nos banheiros, 65,5% nas salas,
35% nos quartos dos fundos, 20% nos quartos da frente.

Possivel associagdo com problemas respiratdrios.

" 259% queixaram-se de estar coma salflde ruim'

Sua residéncia apresenta ou apresentou

_________________________ [ ) algum dos seguintes problemas? Onde?
bem como de construir novas coberturas, potencialmente agravando o abafamento da casa. BE“T“ n n [Mofo]

Estratégias para ventilagdo e iluminacdo; I.AIEH Sl S S 62.5%
Quarto frente I 35.0%

o Criacdo de pogos de ventilagdo e iluminagdo e/ou jardins de inverno entre projeto-embrido e

Cozinha IE—— 25.0%

H‘h l4 Quarto fundos I 20.0%
INAR

Banheiro M 125%
SEPAHAII 0 Muros externos BN 7.5%

N&o se aplica W 10.0%
AﬂnnnME"Tn 00% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

ampllagoes,

) Criagcdo de aberturas nas coberturas das varandas;

) Utilizagdo de cobogds favorecendo exaustdo de gases quentes.
Estratégias para iluminacgao;

) Colocagdo de telhas translicidas nas coberturas das varandas.

r——=-=----

REFERENCIAS:

ABNT — Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15220-3, Desempenho térmico de edificagdes — Parte 3: Zoneamento
Bioclimatico brasileiro e diretrizes construtivas para habitagdes unifamiliares de interesse social, Rio de Janeiro: ABNT 2005.

ABNT — Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15575/2013, Edificagdes Habitacionais: Desempenho, Rio de Janeiro:
ABNT, 2013.

ABNT — Associagao Brasileira de Normas Técnicas, NBR 5413/1992, lluminancia de interiores. Rio de Janeiro: ABNT 1992.

PROCEL EDIFICA. Regulamento Técnico da Qualidade para o Nivel de Eficiéncia Energética de Edificagdes Residenciais. 2010,
96 p.
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Figura 152 — Mapa de Diagndsticos — indicador “Estanqueidade — Vedos e Esquadrias”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO CLIMATICA

indicador_ESTANQUEIDADE - VEDOS E ESQUADRIAS

3/11
ADEQUACAO
CLIMATICA

Abaixo: forro descolou.

Mais abaixo: forro cedeu.

Vulnerabilidade frente as intempéries;
Redugdo na durabilidade de materiais construtivos;
Vulnerabilidade a entrada de insetos e animais indesejaveis; T ——
Envenenamento da atmosfera interna devido a utilizagdo de inseticidas e outros venenos; algum dos seguintes problemas? Onde?
Oneracgdo da renda familiar e sensagdo de inconveniéncia e inseguranga. [Goteiras]

Nao foram observadas capacidades adaptativas relacionadas ao ambiente construido. Saln N 62.5%
Quarto frente IS 35.0%

REFERENCIAS: Cozinha IS 25.0%

_— . . Quarto fundos e 20.0%
ABNT — Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15575/2013, Edificagdes Habitacionais: Desempenho, Rio de Janeiro: varen

ABNT, 2013. Banheiro M 12.5%
Casatoda W 7.5%

Néo se aplica W 10.0%
I;iCOLETADE DADOS “.'QUESTIONARIO PESQUISADOR -QUESTIONARIO MORADOR %WALKTHROUGH 0.0% 100% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%
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Figura 153 — Mapa de Diagnésticos — indicador “Estanqueidade — Acustica”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO CLIMATICA

gy

indicador ESTANQUEIDADE - ACUSTICA
Inexisténcia de vedagdes em frestas/bordas, derivadas de obras mal planejadas e executadas.

X Paredes geminadas ndo chegam até a cumeeira, restando bordas através das quais ondas sonoras 4/11 5
de baixa frequéncia sofrem difrag3o e sdo redirecionadas para a casa vizinha. ADEQUACAO
CLIMATICA

Inexisténcia de solugdes para isolagcdo acustica de paredes geminadas;
* X Paredes geminadas possuem 16 cm de espessura, porém ndo dispdem de estratégias para
isolagdo acustica adequadas;
"® Mais de 30% est3o insatisfeitos com relacdo a acustica em toda a casa;
o 57,5% estdo insatisfeitos sobre a acustica nos quartos da frente e fundos, onde ocorre a
geminagao;
X Os niveis de atenuacdo acustica minimos estabelecidos pela NBR15575, para ambientes contiguos
dos quais ao menos um seja um quarto, ndo foram atingidos em 6 casas visitadas.

Como avalia a acustica em cada comodo da
casa?

7.5%
Area coletiva externa  [JINZEEHIN 62.5% B25%

7.5%

Area de servicos [JNZTE%HIN 62.5% B25%
Quarto fundos | 25750 40% B25%
Quarto frente | NI 255000 37.5% B25%

75%

. . . Lavabo [EESI0%I 67.5%
Dificuldade para realizar atividades; _
L . Banheiro — 62.5% k5%
¥® 15% relataram desempenhar mal a atividade ‘dormir’; o
P S S Cozinh 62.5% 5%
¥® 10% relataram desempenhar mal a atividade ‘se distrair (ler, ouvir musica, descansar)’; b e *
sala [ 225% 65%

% Moradora relatou que opta por dormir no sofa da sala a fim de ouvir menos ruidos produzidos pelo
ViZinhO 0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

Insatisfacdo com relagdo a privacidade;
¥® tntre 20 e 27,5% sentem-se insatisfeitos com relacdo a privacidade entre moradores da casa;
Problemas de relacionamento com vizinhos. .

mMuito barulhenta = Barulhenta Silenciosa  mMuito silenciosa

¥® 10% assumiram ndo possuir boa relagdo com seus vizinhos;
% Morador relatou ter desentendimentos frequentes com seu vizinho, ja tendo chegado ao nivel da

agress3o fisica. 1 \ 3 HHEH

% Colocagdo de manta asféltica e armarios embutidos nos dois quartos de uma casa, sobre as

paredes geminadas, contribuindo para discreta elevagdo do nivel de atenuagdo sonora (redugdodo |
barulho).

r=—=--
|

REFERENCIAS:
ABNT — Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15575/2013, Edificagdes Habitacionais: Desempenho, Rio de Janeiro:
ABNT, 2013.

SOUZA, L. C. L.; ALMEIDA, M. G.; BRAGANCA, L. Be-a-ba da acustica arquitetonica. Ouvindo a arquitetura. Sdo Carlos: EduFSCar,
2011, 149 p.
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Figura 154 — Mapa de Diagndsticos —
atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO AMBIENTAL

indicadotUTlLIZACﬁ\O DE MATERIAIS E TECNOLOGIAS CONSTRUTIVAS SUSTENTAVEIS
Projeto "dé as costas" ao terreno, ndo prevendo sentidos de ampliagio;

que serdo naturalmente criados;

"® principal motivo para realizagdo de reformas foi tamanho reduzido da residéncia (55% dos casos).
Utilizacdo de técnica construtiva em alvenaria estrutural autoportante, restringindo possibilidades de
intervencao;

&% Casas construidas em bloco ceramico autoportante, sobre radier de concreto armado, cobertas

por um telhado tnico de madeira e telhas ceramicas, restringindo intervengdes.
Alto custo envolvido na realizagdo de reformas;

¥® 42,5% relataram achar dificil ou muito dificil realizar ampliagdes nas casas sendo que uma

moradora justificou essa dificuldade nos precos elevados de materiais de construgdo e mao-de-obra;

¥® 37,5% realizaram a prépria reforma, 25% contaram com ajuda de amigos, 12,5% com ajuda de
familiares, 2,5% com ajuda de vizinhos e apenas 37,5% contaram com ajuda de outros profissionais;

"™ 70% dos moradores arcaram com os custos dessas reformas com suas proprias economias,

enquanto 15% realizaram empréstimo em bancos.
Baixa resisténcia, durabilidade e desempenho de materiais construtivos utilizados no projeto-embrido
e reformas posteriores;

- 17,5% dos entrevistados identificaram o surgimento de infiltragGes apds reformas;

"™ 10% dos entrevistados identificaram o surgimento de rachaduras apés reformas.
Impericia e imprudéncia de moradores quando da realizacdo de obras.

"® Deposicdo de lixo, entulhos e materiais de construgdo nos lotes de 35% das casas, atraindo

animais e prejudicando durabilidade dos materiais;

% Em 6 casas ha entulhos que se referem a materiais e componentes construtivos adquiridos e ndo

utilizados, expostos as intempéries;

% Em 2 casas visitadas no Walkthrough essas obras encontram-se em andamento ha mais de 6

meses, expondo paredes sem reboco e vergalhGes.

Comprometimento da renda familiar para realizagdo de reformas pouco efetivas e demoradas;
Comprometimento de tempo livre;

Riscos estruturais e prejuizos financeiros devido ao desgaste/perda de materiais ndo utilizados;
Atragdo de animais pegonhentos.

"™ £m 2,5% das casas foram utilizados materiais reaproveitados nas reformas;
"™ Muitos entrevistados trabalham na 4rea da construgdo civil — possibilidade de colaboragdes.

Nuvem de palavras: Profissdes dos entrevistados.

REFERENCIAS:

ABNT — Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15575/2013, Edificagdes Habitacionais: Desempenho, Rio de Janeiro:
ABNT, 2013.

BRASIL. Lei Complementar n2 525, de 08 de abril de 2011. Cédigo Municipal de Obras do Municipio de Uberlandia e de seus

Distritos. Brasilia, DF, 2011.
I:]iCOLETA DE DADOS .QUESTIONARIO PESQUISADOR - QUESTIONARIO MORADOR %WALKTHROUGH
IMPACTOS VULNERABILIDADES CAPACIDADES ADAPTATIVAS

Possibilidade de
Ampliagdo

Possibilidade de
Ampliagdo

V

DIVISA DO TERRENO

Na reforma,

Construgéo de muros

Pavimentacdo externa

Realizacéo de pintura

Aumento / troca de cobertura

Cobertura / vedagdo de area deserviges existente
Colocagdo de venezianas / cortinas

Colocagdo / troca de acabamentos

Troca de instalagSes hidrossanitarias e elétricas
Ampliagdo de cémodo

Criac8o de areas de lazer

Criacéo de area de servicos em nova lecalizacéo
Remogéo / acréscimo de paredes

Troca de funcéo de comodo

Substitui¢do de esquadrias

Colocagédo de mobilia planejada

Criagdo de comodo multifuncional

Colocagéc de tapetes antiderrapantes

Criagdo de cémodo para comércio/servigos
Colocagéo / construgdo de rampas

Reforco de fechadura

Instalag@o de grade nas janelas

Colocagéo de mobilia fiexivel

Instalagcdc de cdmeras

Instalacdo de extintor de incéndio

Eliminacdo de cémado

Substituicdo ou troca de forro

Construcédo de laje

Instalagédo de alarme

Instalagdo de concertina

Qual a renda mensal de sua familia em reais
atualmente (R$)?

2.5%

1 6

0%

50%

20% 40%

u N&o tem renda = 501 - 1000
2.001-4.000 =4.001-6.000
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Necessidade de gerar renda extra

Sentidos de ampliagdo
limitados + projeto “fechado”.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

indicador “Utilizagdo de Materiais e Tecnologias Construtivas Sustentaveis”.

O que motivou a reforma?

Tamanho da residéncia 55.0%

Desconforto ambiental 42.5%
12.5%
7.5%

7.5%

Problemas técnicos

Modificagédo do perfil familiar

Melhorar seguranca 5.0% 5/1 1
Necessidade de acomodar igreja 2.5% ADEQUACAO
Né&o se aplica 10.0%
’ AMBIENTAL
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o que foi feito?
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Figura 155 — Mapa de Diagnodsticos — indicador “Destinagéo e Reaproveitamento de Residuos Sdlidos”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO AMBIENTAL

indicador_DESTINAGAO E REAPROVEITAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

Inexisténcia de ecoponto no CHIS e de servigos de coleta seletiva e varri¢do + baixa periodicidade na
coleta de lixo convencional;
& Lixo convencional é coletado 3 vezes na semana em todo o CHIS x grande quantidade de reformas
em andamento;
Falta de interesse dos moradores e maus habitos quanto a deposicao de rejeitos;
*Em 35% das casas foi observada presenca de lixo e/ou entulho de construgao civil desprotegido nos
lotes;
* Em 35% das casas as lixeiras individuais foram retiradas, lixo é disposto no chdo para coleta;
¥® 82,5% tiveram problemas com animais indesejaveis;
¥® 59 assumiram descartar seu lixo na rua, 10% assumiram fazé-lo em terrenos baldios e 85%

relataram ter costume de ver seus vizinhos descartando lixo/entulho na rua;

S Em todas as casas visitadas foi observada presenca de entulhos em algum ponto do lote.
Caréncia de campanhas informativas e educativas que favorecam mudanga de habitos quanto a
destinacdo e potencialidades dos residuos sélidos.

¥® Apenas 25% praticam compostagem doméstica;

¥® 35% ainda ndo realizam separacdo do lixo reciclavel.

Areas verdes e APP tornam-se ambientes hostis 3 permanéncia;
¥® ® 30% relataram ndo ter o habito de visitar o rio e outros queixaram-se do fato deste ser um
ambiente sujo.

Estética do CHIS comprometida;
¥® 35% avaliam como péssima e 30% como ruim a aparéncia geral da rua.
Acessibilidade do CHIS comprometida - lixo obstrui cal¢adas, dificultando o caminhar.

¥® 15% avaliaram como péssima e 37,5% como ruim a acessibilidade da calcada a pessoas com
restricdes fisicas.

*® 50% relataram conhecer as vantagens da compostagem doméstica;
"® 92,5% ja separam o 6leo de cozinha dos demais residuos;
"™ 65% ja fazem separacao do lixo reciclavel para catadores.

REFERENCIAS:

ABNT — Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 15575/2013, Edificagdes Habitacionais: Desempenho, Rio de Janeiro:
ABNT, 2013.

BRASIL. Lei Complementar n2 525, de 08 de abril de 2011. Cédigo Municipal de Obras do Municipio de Uberlandia e de seus
Distritos. Brasilia, DF, 2011.

EMBRAPA. Agroecologia. Principios e Técnicas para uma Agricultura Organica Sustentavel. Brasilia, DF: Embrapa Informagdo
Tecnoldgica, 2015. Disponivel em: https://www.agencia.cnptia.embrapa.br/recursos/AgrobCap1ID-Sim092KU5R.pdf . Acesso
em 20 ago. de 2018.

MMA, SESC. Compostagem Doméstica, Comunitaria e Institucional de Residuos Organicos, Manual de Orientagdo. Brasilia,
DF: MMA, 2017. Disponivel em: http://www.mma.gov.br/images/arquivo/80058/Compostagem-
ManualOrientacao MMA 2017-06-20.pdf . Acesso em 20 ago. de 2018.
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Mais acima: lixo doméstico
em area recreacional;

Acima e a esquerda: lixo
domeéstico e entulho em APP;

Abaixo: lixo doméstico e
entulho em calgadas.
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Figura 156 — Mapa de Diagnésticos — indicador “Captagéao, Manejo e Armazenamento Consciente de Recursos — Energia”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO AMBIENTAL

indicador_CAPTACAO, ARMAZENAMENTO E MANEJO CONSCIENTE DE RECURSOS -
ENERGIA

Inexisténcia de mecanismos para captac¢do e manejo/uso eficiente da energia no interior dos lotes x
custo elevado da energia;
"® 40% avaliaram o custo-beneficio no valor das contas de dgua e energia como muito ruim e outros
17% avaliaram como ruim;
¥® 7,5% assumiram n3o economizar energia elétrica;
% Volume reduzido do boiler (200 L) torna necessaria racionalizagdo dos banhos em familias maiores
de 4 pessoas.
Dependéncia de energia para realizacdo de atividades de lazer;
™ Principais atividades de lazer realizadas na casa sdo ver TV, acessar a internet, jogar e usar o
computador, demandando energia elétrica especialmente na época de férias escolares
(dezembroj/janeiro). _
Inexisténcia de manutengao dos coletores solares;
"® £m 10% das casas o sistema ndo esté funcionando bem;
% Coletores solares escurecidos em 5 casas visitadas, devido a deposicio de poeira, minimizando sua
eficiencia.
Baixo desempenho térmico e energético das envoltdrias.

& 70% utilizam dispositivos mecanizados para melhorar conforto (ventiladores, climatizadores, etc).

Elevacdo no custo da energia x dependéncia elevada do ambiente construido;
Racionamento de energia ao longo do ano;
Inadimpléncia x endividamento.

"™ Em 66% das casas havia débitos nas contas de energia, recorrentes para os meses de dezembro,
janeiro, fevereiro e margo.

Em 87,5% das casas visitadas o sistema de aquecimento solar esta funcionando bem;
Existéncia de comportamentos favoraveis quanto ao consumo de energia.

™ 87,5% utilizam |lampadas econdmicas, 77,5% apagam as luzes ao sair do ambiente, 67,5% desligam
aparelhos fora de uso, etc;

"™ 75% racionam o uso para reduzir o prego das contas, 62,5% para causar menos danos ao meio
ambiente; 52,5% por medo de racionamento.

e e . . |-

200.0%
180.0%
160.0%
140.0%
120.0%
100.0%
80.0%
60.0%
40.0%
20.0%

0.0%

I (kWh/habitante/més)
! 100.0
— _. 90.0
80.0
70.0
60.0
50.0 38.3
40.0 357 334 334 355 328 339 336 329 3109 . 328
30.0 23.3
20.0
10.0 \—m
0.0 JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ
MEDIAS 357 331 334 306 328 339 233 336 329 310 383 328
—MAXIMOS 765 740 720 730 603 830 490 920 700 690 757 775
—MINIMOS 143 109 120 84 52 82 82 120 133 120 157 84
MEDIAS =—=MAXIMOS =——=MINIMOS
O que vocé faz para economizar energia elétrica?
Utiliza I&mpadas econémicas (como fluorescents e LED) 87.5%
Apaga as luzes ao sair do ambiente 77.5%

REFERENCIAS:

CEQTTO, L. H. A Construgao Civil e 0 Meio ambiente: 12 parte. Noticias da Construgdo, Ed. 51, Sdo Paulo: Sinduscon SP, 2006.
Disponivel em: http://www.sindusconsp.com.br/secoes.asp?subcateg=74&categ=16. Acesso em mar. 2018.

LAMBERTS, R.; DUTRA, L.; PEREIRA, F. O. R. Eficiéncia Energética na Arquitetura. Rio de Janeiro: Eletrobras, 2014. 366 p.

PEREIRA, E. B.; MARTINS, F. R.; ABREU, S. L.; RUTHER, R. Atlas Brasileiro de Energia Solar. S3o José dos Campos: INPE, 2006,
60 p.
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12.5%

m Usar o computador
37.5%
m Jogar

u Assistir TV
= Tocar algum instrumento

383//5 u Dangar
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10.0%

Acessar a internet
2.5%

87.5% - x
Preparar refei¢des
" ler
22.5% u Fazer trabalhos manuais
70.0% 72.5%
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2.5%
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fundos |

Quarto
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Areade Cozinha

servigos

Frente  Fundos

Consumo Mensal de Energia Elétrica per Capita

Desliga os aparelhos que néo estéo em uso 67.5%

Compra eletrodomésticos com selo A 40.0%

Né&o economiza energia elétrica 2.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%100.0%

CONSUMO MEDI() MENSAL PER CAPITA DE
ENERGIA ELETRICA (RESIDENCIAL)
RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL X UBERLANDIA
(kWh / per capita / més)

59.11
= UBERLANDIA - 2016*

32.98
RESIDENCIAL SUCESSO
BRASIL - 2018

*Fonte: CEMIG/BDI (2017)
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indicador_ CAPTAGAO, ARMAZENAMENTO E MANEJO CONSCIENTE DE RECURSOS - AGUA

Alteracdes no regime pluviométrico — mudangas climaticas;
& As chuvas tém diminuido na cidade de Uberlandia desde 1981, quando tiveram inicio os registros,
reduzindo disponibilidade de dgua e repercutindo em aumento de seu prego;

Inexisténcia de projetos que promovam integragdo entre moradores e fluxos d’agua existentes;
&% |nexisténcia de projetos de ocupagdo para APP, ndo incentivando sua ocupacdo e usufruto;

¥® 20% ndo tém habito de visitar o rio.

Excesso de impermeabiliza¢do dos solos e retirada de vegetagao;

™ 30% pavimentaram parte do lote;

% Em 3 casas ndo é contemplada area de permeabilidade minima estabelecida por lei (20% do

terreno), casa D-545 foi completamente pavimentada — dguas de chuva ndo tém por onde serem

infiltradas;

% Em uma casa, a moradora relatou ter retirado vegetacdo do lote para evitar gastos com rega.
Inexisténcia de mecanismos para captacdo, detencdo e manejo/uso eficiente das dguas (potaveis e
pluviais) no interior dos lotes.

¥® £m 7,5% das casas moradores assumiram n3o economizar agua;

*® consumo de 4gua no Residencial é de 141,7L/per capita/dia, inferior ao de Uberlandia que é 231,9

L/per capita/dia, porém ainda superior a recomendacdo da ONU, que é de 110 L/per capita/dia.

Desnaturalizacdo do ciclo das dguas — desconhecimento e dificuldade de colaboragdo no adequado
manejo e preservagao;

Elevagdao no custo da agua;

Racionamento de agua ao longo do ano;

Inadimpléncia x endividamento.

"™ Em 61% das casas havia débitos nas contas de agua.

"™ £m 97,5% das casas os moradores adotam varios comportamentos para reduzir consumo de agua;

¥® 17,5% visitam o rio, demonstrando que ha demanda apesar dos problemas existentes;

¥® Em 97,5% vasos sanitérios sdo de caixa acoplada (conforme entregues), favorecendo economia;
"™ 15% possuem dispositivos para captacdo de dgua pluvial;

% Em 1 casa visitada existia um galdo para coleta e armazenamento de dgua da chuva.

Perigoso

Devido a pratica de atividades suspeitas
Néo se aplica

Né&o tem interesse

Né&o tem tempo

Né&o gosta

Né&o tem essa cultura

7.5%

7.5%
5.0%
5.0%

Por qué néo visita o rio?

20.0%

27.5%

Figura 157 — Mapa de Diagnésticos — indicador “Captagéo, Manejo e Armazenamento Consciente de Recursos — Agua’.
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Figura 158 — Mapa de Diagndsticos — indicador “Captagao, Manejo e Armazenamento Consciente de Recursos — Alimentos”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUAGCAO AMBIENTAL

indicador_ CAPTACAO, ARMAZENAMENTO E MANEJO CONSCIENTE DE RECURSOS -
ALIMENTOS

Impermeabilizagao excessiva, que empobrece o solo e diminui sua produtividade;
™ 30% pavimentaram parte do lote;
% Em 3 casas ndo é contemplada drea de permeabilidade minima estabelecida por lei (20% do
terreno), casa D-545 foi completamente pavimentada.
Inexisténcia de planejamento paisagistico das habitagdes, que incorpore produgao de alimentos a
partir de técnicas de facil apreensdo e manuseio/manejo.
&% Aproximadamente 82% da drea dos lotes, quando entregues, referem-se a areas permeaveis e
potencialmente cultivaveis, permanecendo, porém, em sua maioria subutilizados;
¥® Apenas 47,5% produzem algum tipo de alimento em suas residéncias — predominantemente em
vasos;
"® 67,5% relataram ndo consumir produtos organicos — 45% tém dificuldade de encontrar no

mercado, 17,5% acham desnecessario, 15% desconhecem.

"® 50% afirmaram sentir falta de areas ajardinadas no interior do lote;

& 55% deixam de consumir alimentos em certas épocas do ano em fungdo do prego — dependéncia
dos consumidores a disponibilidade e valores impostos por produtores.

"™ 22,5% consomem produtos organicos, justificado na preocupacio com a satde e sabor dos

alimentos;

¥® 35% consomem produtos produzidos no bairro (sabdo, ovos, produtos de limpeza, etc);

*® Cultivo como forma de lazer observado em 2 casas;

absortancia térmica), a utilizacdo de elemento permeavel foi entendida como alternativa capaz de
danificar menos o solo.
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Figura 159 — Mapa de Diagnésticos — indicador “Planejamento Ambiental Urbano — Infraestrutura Verde do Conjunto”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO AMBIENTAL

indicador_ PLANEJAMENTO AMBIENTAL URBANO - INFRAESTRUTURA VERDE DO
CONJUNTO
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@ ARVORE DENTRO DO LOTE
@ ARVORE NA CALGADA
7] CASAS AVALIADAS

* Sensacdo de inseguranca nas areas verdes e recreacionais do CHIS;
"™ 60% afirmaram sentir falta de dreas ajardinadas no interior do lote.

*® £m 87,5% das casas entrevistadas ha alguma vegetac3o no interior dos lotes, tratando-se
principalmente de pequenos arbustos e espécies decorativas e medicinais cultivadas em vasos —

existe algum interesse sobre a presenca de vegetagdo no lote.

FRENTE DO LOTE

BLOCOS DE CIMENTO

|

|

|

|

‘ Largura das faixas da calcada, inclinacao tranversal maxima, dimensdées maximas da lixeira, porte

maximo da arborizacao, e permissao para composicao de gramado ou vegetacao rasteira similar
com plantas ornamentais na faixa de acesso, conforme largura da calcada

REFERENCIAS:
EMBRAPA. Agroecologia. Principios e Técnicas para uma Agricultura Organica Sustentdvel. Brasilia, DF: Embrapa Informagao

Tecnoldgica, 2015. Disponivel em: https://www.agencia.cnptia.embrapa.br/recursos/AgrobCap1ID-Sim092KU5R.pdf . Acesso
em 20 ago. de 2018.
MASCARO, L.; MASCARO, J. L. Vegetagdo Urbana. Porto Alegre: Masquatro Editora, 2010, 212 p.

SPIRN, Anne. O Jardim de Granito. Sdo Paulo: Edusp, 1995.
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Fonte: PMG, 2012.
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Figura 160 — Mapa de Diagnésticos — indicador “Planejamento Ambiental Urbano — Geomorfologia do Conjunto”.

atributo facilitador da resiliéncia_ ADEQUACAO AMBIENTAL
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indicador_ PLANEJAMENTO AMBIENTAL URBANO - GEOMORFOLOGIA DO CONJUNTO

00000
Situacdo do loteamento perpendicularmente as curvas de nivel, sem previsdo de mecanismos de
contencgado e estabilizacdo adequados; 11/11 .
i O Residencial Sucesso Brasil esta localizado em drea de declividade significativa, devido ao fato de ADEQUACAG
AMBIENTAL

o CHIS se situar em uma das curvas do Rio Uberabinha, chegando a 9% de inclinagao;
&% O projeto entregue ndo contemplava solugdes adequadas para drenagem e estabilizagdo de

encostas;

Ocorréncia de problemas
relacionados a insercao do
loteamento em relagdo a declividade
e topografia do terreno.

¥® 37,5% dos moradores entrevistados relataram terem construido seus préprios muros de arrimo

(mao-de-obra e recursos proprios);

" Ocorréncia de rachaduras/fissuras em 45% das casas, vazamentos em 25%, desabamentos em

e e B o e e R R
Retirada de vegetacdo do conjunto, cujas raizes estabilizam naturalmente os solos;

Ui Remocdo de drvores das ruas e deposicdo de rejeitos nas areas verdes do CHIS;

* Inexisténcia de vegeta¢do em 40% das calgadas e predominancia de arbustivas e rasteiras (42,5%),

contribuindo pouco para sombreamento das calgadas;

Rachaduras/ fissuras s 45%
Retorno de gases de esgoto  mmmsssm 259%
Vazamentos M 25%
Retorno de esgotos mmmmmmsn 20%
Desabamentos mwm 7.50%
Incéndios === 7.50%
Choques elétricos wm 5%

™ 30% pavimentaram parte do lote;
% Em 3 casas n3o é contemplada area de permeabilidade minima estabelecida por lei (20% do
terreno), casa D-545 foi completamente pavimentada.
Situagdo das casas em niveis variaveis com relagdo a rua, demandando criagdo de rampas que
comprometem acessibilidade nas calgadas.
*® Construgdo de rampas para acesso de veiculos em 67,5% das calgadas;
® Estado de conservagdo das rampas muito ruim em 5% das casas, ruim em 10% e regular em 27,5%.

Deslizamentos deterra = 2.50%

, 0.00% 20.00% 40.00% 60.00%

Acessibilidade do CHIS comprometida — rampas dificultam caminhar nas calgadas + baixa qualidade da
iluminagdo publica e materiais construtivos fazem com que pessoas dividam espago com veiculos no
leito carrogavel;

¥® 15% avaliaram como péssima e 37,5% como ruim a acessibilidade da calcada a pessoas com
restrigoes fisicas;

¥® 32,5% avaliaram como péssima a qualidade construtiva das calcadas e 37,5% como ruim;
¥® 42,5% avaliam a qualidade da iluminagdo publica como ruim;

¥® 5% ja foram vitimas de atropelamentos no CHIS.

Instabilidade do solo e riscos estruturais comprometem seguranca.

Nao foram observadas capacidades adaptativas relacionadas ao ambiente construido.

REFERENCIAS:
MASCARO, J. L. Loteamentos Urbanos. Porto Alegre: Masquatro Editora, 2005, 210 p.

MASCARO, L.; MASCARO, J. L. Vegetagdo Urbana. Porto Alegre: Masquatro Editora, 2010, 212 p.
SPIRN, Anne. O Jardim de Granito. Sdo Paulo: Edusp, 1995.
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Parede tombando
na casa D-545.
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IMPACTOS VULNERABILIDADES CAPACIDADES ADAPTATIVAS

Fotografia: ARANTES, 2015.
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Em suma, tem-se que a falta de adequacgao climatica nas HIS do estudo de caso esta
expressa no baixo desempenho térmico e na baixa qualidade dos materiais
construtivos utilizados; na falta de estanqueidade de esquadrias e coberturas as
intempéries e outros agentes externos e na baixa resisténcia acustica das paredes
geminadas. Algumas capacidades adaptativas, relacionadas a esse atributo, que
chamaram a atencao foram: a utilizacdo de elementos permeaveis de vedacgao; a
criagcao de pocos de iluminagao e ventilagao e a utilizagao de telhas translucidas em
ampliacdes; e a colocacdo de armarios embutidos sobre isolantes termoacusticos

aplicados nas paredes geminadas.

A falta de adequagao ambiental nas HIS do estudo de caso, por sua vez, esta
expressa na utilizagao de técnica construtiva autoportante, que, somada a oferta de
projetos que nao prevém ampliagdes, dificulta a realizagdo de intervencdes,
previsiveis em habitagdes de interesse social; na impericia e imprudéncia dos
moradores quando da realizagao de reformas, levando a desperdicios e exposi¢cao de
componentes construtivos aos efeitos de intempéries, reduzindo seu desempenho e
durabilidade e contribuindo para geragéo de residuos; na inexisténcia de dispositivos
para coleta e destinagao de lixo reciclavel e organico; na ineficiéncia energética das
envoltorias, agravada apods reformas e ampliagcbes, que obstruem aberturas,
demandando importantes investimentos em resfriamento e iluminacao artificial; na
inexisténcia de mecanismos para economia de agua potavel e captagdo/detencéo de
aguas pluviais; na inexisténcia de planejamento paisagistico das habitagdes, que
incorpore a arborizagao urbana e cultivo de géneros alimenticios a partir de técnicas
de facil apreensao e manuseio/manejo; na inexisténcia de projetos para ocupacgao,
qualificacao e integragao das areas verdes do CHIS; na impermeabilizacdo excessiva
dos lotes; e na situacédo do loteamento sem provimento de solugdes de estabilizacao
adequadas, agravada pela remogdo de cobertura vegetal, que culminam em
instabilidade dos solos.

Sobre as capacidades adaptativas relativas ao atributo adequacado ambiental,
destacaram-se a utilizacdo de materiais reaproveitados de outras obras para
acabamento e cobertura de varandas criadas; a separagao de 6leo e lixo reciclavel
praticada por alguns moradores (mesmo que nao exista servigo de coleta seletiva); o
racionamento no consumo de energia e agua atraveés de medidas comportamentais e

a utilizacao de galdes para coleta, estocagem e aproveitamento de aguas de chuva.
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Quadro 26 — Principais impactos relacionados aos atributos avaliados.

A IMPACTOS:
* Baixa qualidade do projeto urbano: Expressa na instabilidade da terra nos lotes; no
significativo desnivel entre lotes, sem solugdo de estabilizagdo; na caréncia areas
verdes com projeto de ocupacdo e na deposigdo irregular de lixo nesses locais; na
inexisténcia de dispositivos para destinacdo de residuos e manejo consciente de
recursos (agua, energia e alimentos).

* Compromete:

ale | ®| e

j INFRA. GEOMORFO-
RESiDUOS | | ALIMENTOS VERDE LOGIA

* Baixa qualidade do projeto arquitetdnico (compartimentacdo e setorizacdo de atividades,
materiais e técnicas construtivas, infraestruturas prediais, etc): Expressa na falta de
planejamento para expansdo das casas; no baixo desempenho térmico das envoltdrias do
embrido e ampliagbes; no baixo desempenho aclstico das paredes geminadas; na insuficiéncia
de aberturas para ventilacdo e iluminagdo e sua obstrugdao quando da criacdo de ampliagtes
imprevistas em projeto; na utilizacdo de alvenaria autoportante que dificulta reformas e
contribui para geracdo de lixo; na inexisténcia de dispositivos para destinacdo de residuos e
manejo consciente de recursos (dgua, energia e alimentos); na inexisténcia de dispositivos
para conducdo de dguas pluviais (calhas e rufos).

* Compromete:

-
— 1 1
-t ? CEJ fé ﬂ Y &
& ILUMINACAOD, ( ) -“ 1?\ YY)

VENTILAGAO, . P .
TEMPERATURA UMIDADE VEDOS ACUSTICA MATERIAIS RESIDUOS ENERGIA AGUA

* Problemas de execucdo no canteiro de obras: Expressos na inexisténcia de vedagdes entre
telhas e viga que sustenta o telhado, oportunizando penetracdo de ventos, umidade, poeira e
animais indesejados; na inexisténcia de muros de arrimo nas casas entregues; no
descolamento, porosidade e escurecimento de revestimentos internos.

* Comprometem:

™= |2

GEOMORFO-
VEDOS MATERIAIS LOGIA

* Indisponibilidade de adequada assisténcia técnica: Expressa na utilizacdo de materiais para
vedacdo e cobertura termicamente ineficientes em reformas; na construcgdo e derrubada de
paredes estruturais sem estabilizacdo; na criagdo de ampliagbes sem reboco e cobertura,
comprometendo sua durabilidade; na estocagem inadequada de materiais construtivos, que
compromete sua durabilidade e atrai animais indesejados; no desperdicio de materiais
construtivos e expressiva quantidade de lixo gerada em reformas.

* Compromete:

v -@-
ILUMINACAO, -“ ﬂ a’\

VENTILAGAO, ; INFRA.
UMIDADE MATERIAIS RESIDUOS ENERGIA VERDE

TEMPERATURA

Organizado pela autora, 2018.

229



Afinal, os Quadros 26 e 27 sumarizam as principais descobertas em termos de
impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas relacionados aos dois atributos
avaliados no Residencial Sucesso Brasil. Sao listados e descritos os principais
impactos incidentes e os indicadores comprometidos por eles; as principais
vulnerabilidades que derivam desses impactos, sejam socioeconémicas ou do
ambiente construido; e as capacidades adaptativas observadas no conjunto,
organizadas em termos de comportamentos dos moradores e intervengdes nas casas

propriamente ditas.

Quadro 27 — Principais vulnerabilidades e capacidades adaptativas relacionadas aos

avaliados.
VULNERABILIDADES:
Socioecondmicas:

* Sensagdo de desconforto térmico no interior das casas — dificuldade para realizagdo
de atividades;

* Problemas de relacionamento entre vizinhos;

* Sensacdo de inseguranca;

* Comprometimento de tempo livre;

* Comprometimento da renda familiar;

* Inadimpléncia x endividamento;

* Desconexdo entre homem e natureza — falta de consciéncia ambiental;

Do ambiente construido:

* Elevada dependéncia de energia elétrica;

* Riscos estruturais;

* Grande producgdo de rejeitos e desperdicios;

* Estética e acessibilidade comprometidas.

ﬁa CAPACIDADES ADAPTATIVAS

Comportamentos:

* Separagado do lixo reciclavel e 6leo em muitas casas;

* Pratica de compostagem doméstica em algumas casas;

* Alguns consomem produtos organicos e/ou produzidos no proprio bairro;

* Muitos entrevistados trabalham na constru¢do civil e executam suas préprias
reformas;

* A maioria dos moradores procuram economizar agua e energia;

* Cultivo de vegetacdo decorativa na maioria das casas;

Intervengdes na casa:

* Utilizagdo de materiais semipermeadveis para permitir sombreamento e ventilagdo;

+ Utilizagdo de materiais translicidos para permitir iluminagdo natural;

* Utilizagdo de isolante termoacustico e armarios embutidos na parede geminada para
promover atenuagdo sonora;

* Utilizacdo de materiais reaproveitados de obras na vizinhancga;

* Alguns possuem dispositivos para captagdo de dguas pluviais;

* Instalagdo de lampadas econdmicas;

* Utilizagdo de brita para pavimentacdo do lote (material permedvel, porém de alta
abstortancia térmica).

Organizado pela autora, 2018.
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Mesmo diante de tantas limitagcbes impostas, moradores do Residencial Sucesso
Brasil continuam empreendendo melhorias em suas habitagdes, demonstrando sua
capacidade adaptativa. No entanto, a quantidade e diversidade de impactos
incidentes, em sua maioria derivados de caracteristicas inerentes aos projetos

entregues, favorecem também o surgimento de grande numero de vulnerabilidades.

Afinal, tem-se que as capacidades adaptativas manifestadas demonstram a resiliéncia
das pessoas, que investem tempo e recursos, na medida de suas possibilidades e
conhecimento, a fim de melhorar suas moradias. Fica clara, porém, a minima
resiliéncia do ambiente construido nessas HIS, cujo projeto notadamente subestima

os principios de adequacéo climatica e adequacao ambiental.

5.5 Recomendagbes para Obtencao de HIS mais Resilientes

O estudo de caso realizado permitiu verificacdo do “estado atual”’ da resiliéncia em um
CHIS do PMCMV, caracterizado pelos impactos incidentes e vulnerabilidades e
capacidades adaptativas manifestados. Percebeu-se que, para os atributos enfocados

pelo trabalho, a comunidade tem lidado com impactos incidentes de maneira sofrivel.

Primeiramente, porque o préprio projeto entregue impde diversos impactos a vida dos
ditos “beneficiados”, apresentando problemas graves de desempenho derivados da
baixa qualidade do projeto, de sua insercdo urbana, dos materiais e técnicas
construtivas empregados, somados a problemas derivados de descuidada execugao
e fiscalizagdo da obra e posteriores intervengdes sem adequada assisténcia técnica.
Todos esses fatores destacam, afinal, a inadequacgao climatica e ambiental das HIS
no Residencial Sucesso Brasil, que comprometem sua capacidade de resistir e
adaptar-se frente a mudanga.

Finalmente, baseando-se na analise critica das vulnerabilidades e capacidades
adaptativas observadas e em estudos complementares, sao enderegadas a projetistas
recomendagdes para adequacgao climatica e ambiental de novos projetos de HIS,
capazes de torna-los mais resilientes. Os Quadros 28, 29 e 30 trazem listadas essas
recomendagdes e os indicadores de adequagao climatica e ambiental por elas

favorecidos.
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Quadro 28 — Recomendagbes para adequagao climatica de HIS.

RECOMENDACOES:

* |Implantagdo de edificios e setoriza¢do de usos considerando ventos
predominantes, geometria solar e periodos de insolagdo nas
fachadas dos terrenos;

» Especificacdo de elementos de sombreamento e protecdo solar
qgquando a orientagdio de determinada(s) fachada(s) mostrar-se
desfavoravel (brises horizontais e verticais, beirais, auto-
sombreamento da edificacdo, protecdo de coberturas, etc);

Atendimento as recomendages do RTQ-R (PROCEL, 2012) quanto as
propriedades de transmitancia térmica, absortancia térmica e capacidade
térmica recomendadas as faces da envoltdria (paredes, janelas e cobertura),
especificas para cada uma das 8 zonas bioclimaticas brasileiras (atentar para
atualizacdo de valores e parametros a que as normas estdo naturalmente
sujeitas);

Utilizagdo de materiais permeaveis de pavimentagdo, como blocos
intertravados, concreto permeavel, concregrama, seixo rolado, sendo todos
tdo claros quanto possivel e, portanto, capazes de conter a terra do sitio sem
implicar em altas taxas de absor¢do solar (que ocorre em fun¢do da
coloragdo escura);

Especificagdo de alturas de pé-direito maiores, permitindo maior
flexibilidade e conforto térmico e respiratdrio quando da combinacdo de
ampliagdes a casa-embrido;

Inclus3o de vegetacao em projeto mediante criagdo de hortas e jardins
verticais, terracos verdes, patios internos, entre outras possibilidades,
beneficiando a casa dos efeitos do resfriamento evaporativo e
sombreamento proporcionados pela vegetagdo.

Adocdo de estratégias bioclimaticas passivas para condicionamento do clima
interno, como coberturas ventiladas; cobogds e muxarabis; prateleiras de
luz, claraboias, sheds, lanternins, e outras estratégias passivas capazes de
maximizar a captacao e distribuicdo de luz e barramento de calor; peitoris
ventilados; torres de vento e outros mecanismos para exaustdo passivos;

Desenvolvimento de projetos complementares de drenagem pluvial,
contemplando detalhamento de pegas para condugdo e eventual reservacao
da agua de chuva;

Especificagdo de materiais construtivos resistentes, duraveis e estanques;
Adequada vedagdo de frestas de esquadrias e outros componentes
construtivos mediante utilizacdo de material capaz de absorver ruido
(maleavel) e impossibilitar penetragdo de vento, poeira, e animais
indesejaveis;

Utilizacdo e especificagdo de componentes construtivos para paredes
capazes de barrar, pelo menos, as principais frequéncias que compdem a voz
humana;

Utilizagao de lajes leves, acUsticas e termicamente isolantes.

4

TEMPERATURA

g
p—

—
-t
ILUMINACAOQ,

VENTILAGAO,
UMIDADE

*

VEDOS

B

ACUSTICA

Organizado pela autora, 2018.
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Quadro 29 — Recomendagbes para adequagao ambiental de HIS.

» RECOMENDACOES:

* Incorporagdo dos conceitos de flexibilidade e ampliabilidade;
* Utilizagdo de sistemas construtivos racionais, que permitam
reaproveitamento de componentes construtivos e facil

execucdo/desmonte/deslocamento  quando mudancas forem
necessarias; .Jf
* Engajamento comunitario para desenvolvimento de projetos de HIS, em -\W
especial durante a fase de execucdo da obra. Esse tipo de estratégia | MATERIAIS |

contribui para transmissdo de técnicas e habilidades que podem auxiliar a
posterior realizagdo de intervengdes nas habitacdes e mesmo obtengdo de
renda com a prestacdo de servicos a partir das habilidades adquiridas;

* Instalagdo de pontos para coleta/triagem de residuos organicos e reciclaveis |
em terrenos publicos, ficando a disposi¢cao e administragdao da comunidade, sanaee
que deve ser previamente instruida sobre as vantagens e técnicas de ﬂ
manejo mais adequadas e assessorada por profissionais especializados;

* Instalagdo de lixeiras coletivas nas ruas, bem vedadas e separadoras de lixo
reciclavel e comum;

| RESiDUOS |

* Atendimento as recomendagbes do RTQ-R (PROCEL, 2012) quanto as
propriedades de transmitancia térmica, absortdncia térmica e capacidade
térmica recomendadas as faces da envoltdria (paredes, janelas e cobertura),
especificas para cada uma das 8 zonas bioclimaticas brasileiras (atentar para A,
atualizagcdo de valores e parametros a que as normas estdo naturalmente -,.\-
sujeitas); '

* Utilizagdo de equipamentos eletrodomésticos economizadores de energia
associados a instalagdo de sensores de utilizagdo/ocupagdo capazes de
ligar/desligar dispositivos de acordo com a demanda real;

* Adogdo de estratégias bioclimaticas passivas para condicionamento do clima
interno;

. ENERGIA

* Utilizagdo de equipamentos eletrodomésticos economizadores de agua
associados a instalacdo de sensores de utilizagdo capazes de ligar/desligar
dispositivos de acordo com a demanda

* Instalagdo de dispositivos para captagdo e armazenamento de dguas pluviais,
gque podem ser reutilizadas para finalidades n3ao potaveis ou potaveis,
mediante tratamentos especificos; _ AGua

* Instalagdo de dispositivos de detencdo/infiltracdo domiciliar de &guas
pluviais , capazes de reduzir a pressdo da agua pluvial sobre sistemas de
drenagem e esgotos ao desacelerar seu escoamento durante chuvas
volumosas;

YY)

Organizado pela autora, 2018.
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Quadro 30 — Recomendagbes para adequagao ambiental de HIS (continuagéo).

»I RECOMENDACOES:

* Utilizar espécies vegetais nativas do local, capazes de sobreviver
demandando pouco investimento de tempo e dinheiro;

* Planejamento paisagistico e ornamental integrado ao projeto das ‘
unidades habitacionais, oferecendo possibilidades de qualificagdo e
instrucdes sobre a instala¢do, plantio e manutencgdo de sistemas de L AUMENTOS
cultivo e irrigacdo simples e compativeis as necessidades dos
moradores;

* Situagdo de dispositivos para drenagem e infiltracdo de aguas pluviais na
malha urbana, como parques, biovaletas, jardins de chuva, canteiros

pluviais, bacias de retengdo, entre outros; \

* Criagdo de corredores verdes e arborizagdo urbana capazes de reintegrar e ?
abrigar fauna e flora desejaveis ao urbano, promover sombreamento e INFRA,
preservar fluxos naturais de ar e d4gua no interior das cidades; VERDE

* Integragdo de APP a dinamica urbana por meio de projetos de qualificagao e
reconexao, pautados na criagdo de condigGes favoraveis de mobilidade e
acesso aos equipamentos e servigos urbanos, por meio do restabelecimento
da infraestrutura verde no local;

* Utilizacdo de materiais de pavimentacdo permeaveis;

* Buscar por estratégias de implantagdo capazes de minimizar intervengdes ' é\b
no solo, otimizando recursos e beneficiando-se de aspectos favoraveis do —
sitio; GEOMORFO-

LOGIA

* Minimizagdo do contato entre edificagdo e solos, a fim de reduzir
impermeabilizagdo;

Organizado pela autora, 2018.

CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa de mestrado apresentada teve como objetivo analisar a resiliéncia no
ambiente construido com enfoque em seus atributos “adequacao climatica” e
“‘adequacao ambiental”’, desenvolvendo procedimentos metodolégicos de Avaliagao
Pd6s-Ocupacao para identificacdo dos impactos, vulnerabilidades e capacidades

adaptativas, relacionadas a esses atributos, em estudo de caso elencado.

Foi observada a forma como se da a produgéao atual de HIS no Brasil, sob a dética da
adequacao climatica e ambiental, e sua relagdo com a resiliéncia no ambiente
construido. O ambiente construido resiliente € capaz de resistir, adaptar-se e
transformar-se frente as mudancgas que ocorrem naturalmente no decorrer da vida util
de quaisquer edificacdes. A resiliéncia € qualidade que as HIS brasileiras devem
especialmente possuir, visando otimizacao de recursos destinados a sua produgao e

posterior manutengao
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A adequacao climatica e a adequagdo ambiental sao atributos facilitadores da
resiliéncia no ambiente construido que ganharam destaque frente ao cenario de
imprevisibilidade climatica e ambiental global, e a necessidade de utilizagdo otimizada

de recursos naturais e financeiros, vivenciada no contexto de HIS brasileiras.

Nos ultimos anos, um grande numero de familias brasileiras tem adquirido a
possibilidade de obter a casa propria através do PMCMV. Junto ao “sonho da casa
prépria”, porém, vém associados graves problemas materiais e construtivos, que
comprometem a adequacao climatica e ambiental de HIS e, com isso, sua capacidade
de resistir e adaptar-se aos impactos impostos pelas mudancgas, conforme revelou o

presente trabalho.

Em estudo de caso empreendido no Residencial Sucesso Brasil, situado em
Uberlandia/MG, foi constatada a especificacdo de materiais de baixa qualidade e
desempenho térmico inferior, associados a utilizacdo de técnica construtiva em

alvenaria autoportante e a n&o previsao de ampliagdes.

Tais caracteristicas comprometem significativamente a adequacdo climatica e
ambiental dessas HIS, manifestando-se na forma de alta producéao de rejeitos quando
da realizagdo de ampliagbes, no alto consumo de energia elétrica para

condicionamento de ar e na depredacido ambiental urbana, dentre outros impactos.

Paralelamente, foram observados comportamentos ou pequenas intervengdes nas
casas, como a utilizacdo de materiais construtivos reaproveitados ou criacido de
elementos de ventilagdo e iluminagdo natural entre comodos, demonstrando o
potencial de engajamento dessa populagdo. Tratam-se de capacidades adaptativas
que colaboram pouco para a amplificagdo da adequacao climatica ambiental no
ambiente construido, na medida em que sua condugdo sem adequada assisténcia

técnica frequentemente origina novos impactos.

Com base nas informagdes obtidas, através da pesquisa empreendida, foi possivel
tragar recomendacdes para obtencdo de novas HIS mais adequadas ao clima e ao
ambiente que as inclui e, portanto, mais resilientes. Estima-se que tais
recomendagdes possam ser investigadas com maior profundidade em trabalhos
subsequentes, a fim de que possam encontrar aplicabilidade mais direta na atividade

de projetistas.
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Afinal, essa pesquisa pretendeu avancar na area do conhecimento em que se insere

de diferentes maneiras:

propondo definicdo do conceito de resiliéncia no ambiente construido e
metodologia para investigacédo de seus atributos, amparados por levantamento
bibliografico e resultados de APO anteriores empreendidas pelo grupo de
pesquisa;

estabelecendo-se como um ponto de partida na definicdo de procedimentos
metodoldgicos de APO para observacgao e promogéao dos atributos adequagao
climatica e adequagao ambiental em HIS;

abordando a questdo da habitagc&o de interesse social no Brasil associada as
prescricdes de agendas urbanas de relevancia internacional, que colocam a
resiliéncia como motor no combate a vulnerabilidade dos grandes centros
urbanos;

contemplando lacuna na area do conhecimento derivada da caréncia de
pesquisas no cenario internacional voltadas para a analise da resiliéncia no
contexto do ambiente construido, capazes de colaborar efetivamente para

alcance dos objetivos estipulados pelas agendas urbanas internacionais.

5.6 Recomendacgbes para pesquisas similares

Com base nas experiéncias e dificuldades experimentadas no decurso do trabalho

realizado, as recomendagdes que se seguem podem auxiliar a realizacdo de

pesquisas smilares:

Busca antecipada por auxilio profissional especializado para delimitacdo de
populagdes, amostragens e parametros estatisticos, uma vez que dessa
definicdo podem derivar encaminhamentos essenciais quanto a melhor
abordagem do problema selecionado, bem como para a confecgdo dos
instrumentos de analise;

Utilizacdo de dispositivos eletrbnicos, como tablets ou smartphones,
previamente programados para aplicagdo de questionarios em campo e
tratamento automatico de dados, de acordo com delineamento estatistico e

demandas especificas de cada pesquisa,;
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e Atendimento as recomendacgdes dos Comités de Etica em Pesquisa das
Instituicdes de Ensino Superior (IES), estabelecidas pela Resolugao N° 466 de
2012, do Conselho Nacional de Saude, que aprova as diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, incorporando sob
a otica do individuo e das coletividades, referenciais da bioética, tais como,
autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia, justica e equidade, dentre outros;

e Comunicagdo disposta, direta, transparente e respeitosa com os sujeitos de
pesquisa (moradores, locatarios, proprietarios, etc), auxiliada por elementos de
identificacdo adequadamente posicionados e legiveis (crachas, camisetas,
bonés) e, se possivel, linguagem visual propria da pesquisa identificando IES
de origem;

e Organizagao clara e intuitiva de bancos de dados da pesquisa, a fim de facilitar
consultas durante o processo de pesquisa e em oportunidades futuras,
incluindo: arquivos abertos para edigcdo contendo instrumentos de avaliagao
desenvolvidos; ficheiros contendo arquivos derivados da aplicagcdo dos
instrumentos (fotos, digitalizagdo de formularios preenchidos, digitalizagcao de
Termos de Compromisso Livre e Esclarecido (TCLE), e outros); ficheiros
contendo resultados brutos obtidos, organizados por instrumento ou conforme
melhor conveniéncia da pesquisa; ficheiros contendo analises de dados e
eventuais novos arquivos derivados das analises, em formato aberto para

edicdo); e outros produtos derivados da APO.
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ANEXO 1 - INSTRUMENTOS DE APO
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APO — ADEQUAGAO CLIMATICA E AMBIENTAL
INSTRUMENTO 1 - COLETA DE DADOS
Respondente: Pesquisador

CLIMA

- Dados climaticos de Uberlandia — temperatura, umidade, ventos, precipitagdes (CD)

- Horas de radiacao no territorio brasileiro (CD)

- Observar valores de temperatura, umidade, velocidade dos ventos, ilumindncia adequados as zonas
bioclimaticas e atividades desenvolvidas (CD)

- Mapeamento implantagdes padrédo no loteamento e geometria da insolagdo, apontar incompatibilidades,
comparar com suposto ideal (CD)

INFRAESTRUTURA VERDE

- Mapeamento de areas recreacionais e institucionais e levantamento fotografico (CD)

- Estatisticas sobre existéncia de areas verdes no bairro, suas dimensdes e sua localizagdo em relagdo ao
loteamento (mapeamento daquelas existentes e seu estado de conservagao/contaminagao — mato, lixo,
abandono, etc) (CD)

- Mapeamento da arborizagao urbana — macicgos verdes (intra lote, areas recreacionais, arvores), cursos d’agua
(CD)

- Rua analisada dispbde de arborizagao satisfatoria? (uma arvore por casa, ver parametros) (CD) — mapa de
arborizagéo destacando lotes analisados nos Questionarios e Walkthroughs.

- Existem condi¢des favoraveis a arborizagéo (categorias de uso e ocupagéo das vias, dimensdes das vias e
calgadas, existéncia de canteiros centrais ou laterais, outra) (CD)

- Existem hortas verticais ou horizontais no bairro? (CD)

- Localizagao e presenga de ocupagoes irregulares em APP (CD) — recente desocupacgao e demoligao (tirar fotos
atuais)

- Estatisticas sobre APP (estado de conservagao/contaminagdo — mato, lixo, abandono, etc) (CD)

- Informagdes sobre coleta de lixo (reciclavel ou n&o), localizagdo de ecopontos, e limpeza do bairro (CD)

GEOMORFOLOGIA E MALHA URBANA

- Analise morfologica do tragado urbano em relagao a topografia (CD)

PROJETO

- Breve contexto sobre PMCMV em Uberlandia, bairro Shoping Park, construtoras.

- Leitura do projeto original e ampliagcdes: areas, compartimentacéo, setorizagéo, vedos verticais e horizontais,
como sao as esquadrias — ilustrar com plantas e fotografias (CD) 1.2.1 Dimensdes — area Util da casa

- Desenho padrao das calgadas com medidas de faixas de servigos, circulagao e acesso, desenho do que seria
ideal (CD)

CONSUMO DE RECURSOS

- Consumo de energia e agua no bairro — ver CD RES_APO 1
- Verificar consumo de energia elétrica regional e nacional para comparagéo (CD)
- Verificar consumo de agua regional e nacional para comparacao (CD)
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APO — ADEQUAGAO CLIMATIC/-\ E AMBIENTAL
INSTRUMENTO 2 — QUESTIONARIO MORADOR
Respondente: Morador

IDENTIFICAGAO DA CASA (RUA A, B, C, D OU E, E NUMERO DA CASA):
DATA: HORARIO: TELEFONE(S) PARA CONTATO (WHATSAPP):

ORDEM SOCIOECONOMICA

DADOS DEMOGRAFICOS
1. Qual seu género? ( ) Feminino ( ) Masculino
2. Qual sua idade? ( ) 15-20 ( )21-30 ( ) 31-40 ( )41-50 ( ) 51-60 ( )61-70 ( )71 ou mais
3. Quantas pessoas moram na casa, incluindo vocé? Quem sao essas pessoas? (Numero de pessoas e posi¢do no grupo familiar. Por ex.: 5
— esposa, filho, filha, marido, irméo)
3.1. Algum morador da casa é portador de necessidades especiais? ( ) Ndo ( ) Sim, Qual? 2 ( ) Deficiéncia visual / auditiva / fala ( )
Deficiéncia motora
() Deficiéncia mental ( ) Deficiéncia psico-motora ( ) Deficiéncia multipla ( ) Outra deficiéncia
4. Qual a idade de cada morador? (Posi¢do no grupo familiar seguida da idade. Por ex.: esposa 35, filho 12, filha 13, marido 36, irmao 20)

5. Qual posigdo vocé ocupa no seu grupo familiar?58

() Chefe de familia ( ) Companheiro(a) ( ) Filho(a) ( ) Genro/nora ( ) Neto(a) ( ) Pai/mae ( ) Sogro(a) ( ) Avé(6) ( ) Irméao(a) ( ) Amigo(a)
() Outro parente, Qual?
6. A qual tipo de familia vocé pertencia quando se mudou?

) Familia nuclear (casal + filhos) ( ) Familia monoparental (pai ou mée + filhos) ( ) Pessoa s6 ( ) DINC (casal sem filhos) ( ) Casal de idosos
) Familia nuclear expandida (casal + filhos + parente) ( ) Familia monoparental expandida (pai ou mae + filhos + parentes)

) Coabitagdo (sem vinculo familiar) ( ) Coabitagdo (com vinculo familiar)

A qual tipo de familia vocé pertence hoje?

) Familia nuclear (casal + filhos) ( ) Familia monoparental (pai ou mée + filhos) ( ) Pessoa sé ( ) DINC (casal sem filhos) ( ) Casal de idosos
) Familia nuclear expandida (casal + filhos + parente) ( ) Familia monoparental expandida (pai ou mae + filhos + parentes)

) Coabitagéo (sem vinculo familiar) ( ) Coabitagdo (com vinculo familiar)

Qual a renda mensal de sua familia em reais atualmente (R$)?

) Ndo temrenda ( ) 1a 500 ( )501— 1000 ( )1.001 - 2.000 ( )2.001 -4.000 ( )4.001-6.000( )6.001-8.000 ( )8.001-10.000

) Mais que 10.000

(
(
(
7.
(
(
(
8.
(
(

SAUDE/BEM-ESTAR
9. O que vocé entende como boa saude?

10. Como esta sua saude? ( ) Muito ruim ( ) Ruim ( )Boa( ) Muito boa
11. Vocé pratica atividade fisica? ( ) Nao ( ) Sim, Onde? Qual?

ORDEM CLIMATICA-AMBIENTAL

AGUA/ VEGETAGAO

12. Vocé tem habito de visitar o rio? ( ) Nao ( ) Sim, Para qué?? ( ) Caminhadas ( ) Piqueniques ( ) Pescar ( ) Nao se aplica

() Outro
12.1. Se nao, por qué? ( ) Perigoso ( ) Animais ( ) Sujeira ( ) Nao se aplica ( ) Outro

13. Vocé possui plantas em sua residéncia? ( ) Ndo ( ) Sim, Onde?? ( ) Frente da casa ( ) Fundo da casa ( ) Lateral da casa ( ) Calgada ( )
N&o se aplica
() Outro lugar, Onde?

13.1. Qual o tipo??
( ) Pomar ( ) Horta ( ) Medicinal ( ) Decorativa ( ) Vegetagao bruta ( ) Nao se aplica ( ) Outro, Qual?
14. Voceé sente falta de areas ajardinadas em sua residéncia? ( ) Sim ( ) Nao

CONSUMO DE AGUA E ENERGIA

15. Como avalia o custo-beneficio no valor das contas de agua e energia? ( ) Muito ruim ( ) Ruim ( ) Bom ( ) Muito bom
16. Costuma faltar algum dos itens? 2 ( ) Agua ( ) Luz ( ) Coleta de lixo ( ) Outro, Qual?
17. Qual seu consumo mensal de agua? E de energia? PEDIR CONTAS E
AUTORIZACAO PARA FOTOGRAFAR

18. Armazena agua de chuva? ( ) Ndo ( ) Sim

19. Como séo as torneiras da casa??( ) Rosquear ( ) Presséo ( ) Outra, Qual?

20. Como sao os vasos sanitarios? ( ) Caixa acoplada ( ) Caixa suspensa ( ) Valvula
20.1. Faz tratamento do esgoto em casa? ( ) Ndo ( ) Sim
21. O sistema de aquecimento solar de agua esta funcionando bem? ( ) Sim ( ) Nao
21.1. No banheiro, vocé tem: 2 ( ) Chuveiro ( )Ducha — para aquecedor
22. O que vocé faz para economizar agua? ?
() Escova os dentes com a torneira fechada ( ) Utiliza a maquina de lavar com a capacidade maxima ( ) Possui aparelhos que economizam
agua

58 pode ser marcada mais de uma opgao.
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( ) Ensaboa a louga com torneira fechada ( ) Reutiliza a &gua da maquina de lavar para limpeza da residéncia ( ) Reutiliza agua do banho para
fins ndo potaveis

() Toma banhos rapidos (5 a 10 minutos) ( ) Ndo economiza agua ( ) Outro, Qual?
23. O que vocé faz para economizar energia elétrica? 2

() Apaga as luzes ao sair do ambiente ( ) Utiliza lampadas econémicas (como fluorescentes e LED) ( ) Desliga os aparelhos que nio estdo em
uso

() Compra eletrodomésticos com selo A ( ) Nao economiza energia elétrica ( ) Outro, Qual?
24. Por que vocé economiza agua e/ou energia elétrica? 2

() Para reduzir o prego das contas de luz e de agua ( ) Por medo de racionamento em periodos de seca ( ) Para causar menos danos ao meio
ambiente

() Nao economiza agua e energia ( ) Outro, Qual?

PRODUGAO DE ALIMENTOS
25. Vocé produz algum alimento em sua casa? ( ) Ndo ( ) Sim, Qual? ( ) Verduras ( ) Frutas ( )Leguminosas ( ) Ovos ( ) Galinhas ( )
Porco
() Outro, Qual?
26. Vocé consome algum produto produzidos em seu bairro? ( ) Ndo ( ) Sim, Qual?
27. Sobre os alimentos organicos (produzidos sem agrotéxico/ hormoénios/ transgénicos)
27.1. Vocé consome? ( ) N&do ( ) As vezes ( ) Sim, Quais?? ( ) Verduras ( )Frutas ( ) Sucos ( ) Cereais ( ) Origem animal ( ) Outros
27.2. Por que vocé consome alimentos organicos? ? ( ) Preocupagéo com saude ( ) Seu cultivo traz menores danos ao meio ambiente
( ) Séo mais saborosos ( ) Nao consome alimentos organicos ( ) Outro, Qual?
27.3 . Por que vocé nao consome alimentos organicos? 2
() Precos altos ( ) Dificuldade de encontrar no mercado ( ) Acho desnecessario ( ) Desconhego ( ) Nao se aplica ( ) Outro, Qual?
28. Pratica compostagem doméstica? ( ) Sim ( ) Nao
29. Conhece as vantagens em fazer compostagem doméstica? ( ) Sim ( ) Nao
30. Deixa de consumir alimentos em determinadas épocas em fungao do pregco? ( ) Sim ( ) Ndo

LIXO/POLUICAO
31. Sobre os residuos oriundos de sua residéncia:

31.1. Vocé separa o lixo entre reciclavel e comum? ( ) Sim ( ) Nao

31.2. Vocé separa o 6leo dos outros tipos de residuos? ( ) Sim ( ) Nao

31.3. Vocé costuma descartar seu lixo/entulho de construgao na rua? ( ) Sim ( ) Nao

31.4. Vocé costuma descartar seu lixo/entulho de construcao em terrenos baldios? ( ) Sim ( ) Nao
32. Vocé costuma ver vizinhos seus jogando lixo/entulho de construcdo narua? ( ) Sim ( ) Nao
33. Teve problemas com animais indesejaveis em casa? (ex: ratos, baratas, etc) ( ) Sim ( ) Nao
34. Como lida com a poeiralinsetos? ( ) Fecha janelas ( ) Usa cortinas ( ) Usa telas ( ) Nao lida ( ) Outro, Qual?
35. Existem problemas com queimadas no bairro? ( ) Sim ( ) Nao

35.1. Se sim, como isso te afeta?

ORDEM FiSICA-ARQUITETONICA

DIMENSOES

36. Qual seu nivel de satisfacdo em relagao:
Ao tamanho da casa (
A facilidade para se locomover na casa (
A facilidade para ampliar a casa (
A facilidade para mobiliar a casa (

) Muito Grande ( ) Grande ( ) Pequena ( ) Muito Pequena
) Muito Dificil () Dificil () Facil () Muito Facil
)
)

Muito Dificil () Dificil ( ) Facil () Muito Facil
Muito Dificil () Dificil ( ) Facil () Muito Facil

REFORMAS

37. A casa sofreu reformas? ( ) Sim ( ) Nao

38. Existem reformas em andamento? ( ) Sim ( ) Nao

39. O que motivou a reforma? ( ) Nado se aplica ( ) Tamanho da residéncia ( ) Modificacdo do perfil familiar (nascimentos, mortes, receber
outros membros da familia) ( ) Problemas técnicos ( ) Desconforto Climatico ( ) Necessidade de gerar renda extra ( ) Outro motivo

40. Na reforma, o que foi feito e onde? ( ) Nao foram realizadas reformas
() Aumento/troca de ( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
cobertura Fundos

( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Construcéo de laje ( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Substituicao ou troca de ( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
forro Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Ampliagdo de comodo ( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Eliminagdo de comodo ( )Néao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
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( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Troca de Fungéo de
Coémodo

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Quarto

() Remogéo/acréscimo de
paredes

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Troca de Instalagdes
hidrossanitarias e elétricas

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Quarto

() Cobertura / vedagéo da

Area de Servigos existente

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Quarto

() Criagéo de Area de
Servigo em nova localizagéao

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servicos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( )Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Quarto

() Colocagao / troca de
acabamentos

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Substituicdo de esquadrias
- portas e janelas

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Quarto

() Instalagao de Chuveiro
Elétrico

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Criagao de comodo para
comeércio/servigos

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Colocagéao de mobilia
flexivel (dobravel,
escamoteavel, embutida,
duplo uso, etc)

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Colocagéao de mobilia
planejada/fixa

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Pavimentagéo externa

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Criacao de areas de lazer

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Quarto

() Colocagéo de venezianas /
cortinas

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Colocacao de insulfilm nas
janelas/portas

( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Colocagao de tapetes
antiderrapantes

( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Colocagéao de protetores
de quina

( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Quarto

() Colocagao de corrimaos e
balaustradas (em escadas e
rampas)

( )N&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?
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() Instalagao de extintor de
incéndio ou outro dispositivo
do género

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Construgao de muros

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Instalagao de cameras

( )Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Instalagéo de grade nas
janelas

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Instalagéo de alarme

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Instalagéo de cerca
elétrica

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

() Quarto

() Instalagéo de concertina

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Instalagdo de iluminagéo
de seguranga (acionada por
sensor de movimento ou
acesa durante a noite)

( )Né&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( )Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Quarto

() Reforgo de fechaduras
(tetra, mais de uma chave na
porta)

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Quarto

() Realizagao de Pintura

( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Colocagao de
portas/janelas acusticas

( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Colocagao/construgéo de
rampas

( )Néao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Quarto

() Criagao de comodo
multifuncional

( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Outra, Qual?

( )Né&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente
Fundos
( ) Area de Servicos ( ) Calcada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Quarto

41. Observou problemas derivados de alguma das ag¢oes realizadas? ( ) Ndo ( ) Sim, Quais?

42. Apos reformas, algum comodo teve a janela obstruida/sombreada/tampada? ( ) Ndo ( ) Sim, Qual? ( ) Sala ( ) Cozinha ( ) Lavabo ( )

Banheiro

( ) Quarto Frente ( ) Quarto Fundos

( ) Area de Servigos

43. Quais foram os materiais utilizados na reforma (rampas, paredes, pisos, acabamentos, todos)?
() Tijolo baiano (4, 6, 8, 10 ou 12 furos) ( ) Concreto Armado ( ) Dry-wall ( ) Placa cimenticia ( ) Materiais reaproveitados , Quais?

() Telha ceramica ( ) Telha de cimento ( ) Telha sanduiche ( ) Telha eternit ( ) Outros

44. Quem executou as reformas? ( ) Nao se aplica ( ) Préprio morador ( ) Amigos ( ) Equipe de profissionais

() Outro

45. Quem construiu o muro de arrimo? ( ) Nao se aplica ( ) Préprio morador ( ) Amigos ( ) Equipe de profissionais

() Outro

46. De onde vieram recursos financeiros para realizagdo das reformas? ( ) Nao se aplica ( ) Economias ( ) Empréstimo com familia/amigos

() Empréstimo em banco ( ) CAIXA ( ) Construtora — Marca Registrada ( ) Outra fonte
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47. Ainda pretende modificar algo na casa? Em caso afirmativo, o que e onde?

MANUTENGCAO

48. Como avalia a facilidade de manutengao da casa? ( ) Muito Dificil ( ) Dificil ( ) Facil ( ) Muito Facil

PROBLEMAS

49. Sua residéncia apresenta ou apresentou algum dos seguintes problemas? ( ) Ndo ( ) Sim, Onde?

( ) Desabamentos

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Deslizamentos de
terra

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

Rachaduras/fissuras

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Bolhas nas
paredes

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Infiltragbes na
parte de cima das
paredes

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Infiltragcdes na
parte de baixo das
paredes

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Goteiras ( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?
() Mofo ( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos

() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Porosidade de
acabamentos

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Escurecimento de
Acabamentos

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Descolamento de
acabamentos

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Choques elétricos

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Incéndios

( )N&ao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Vazamentos

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Retorno de gases

( )N&o se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Retorno de esgoto

( )N&ao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Outro problema,
Qual?

( )Nao se Aplica ( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( )Quarto Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

50. Ja sofreu algum acidente doméstico? ( ) Ndo ( ) Sim, Onde?

() Tombos

( ) Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( ) Cozinha( )Lavabo ( ) Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Bater cabecga

( ) Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( ) Cozinha ( )Lavabo ( ) Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Bater maos

( ) N&o se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( )Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente ( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Bater pés

( ) Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto
Fundos
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() Area de Servigos ( ) Calgcada ( ) Muros Externos ( ) Frente

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Outro acidente,
Qual?

() Nao se Aplica
Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos

( )CasaToda ( )Sala ( ) Cozinha ( )Lavabo

() Frente

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

LAZER/SOCIABILIZAGAO/ATIVIDADES EM GERAL
51. Como o morador avalia a qualidade dos espacos de lazer do bairro?
() Totalmente Satisfatérios ( ) Satisfatérios ( ) Insatisfatérios ( ) Totalmente Insatisfatorios

52. Morador sente falta de ter momentos de lazer? ( ) Nao ( ) Sim, Por  qué?
53. A residéncia é utilizada para atividades de lazer? ( ) Ndo ( ) Sim, Quais e onde s&o realizadas?
()Ler ( ) Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo ( )Banheiro ( ) Quarto Frente ( ) Quarto

Fundos

( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Preparar refeigoes

( ) Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( ) Cozinha ( ) Lavabo
Fundos

( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Acessar a internet

( ) Nao se Aplica ( )Casa Toda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo
Fundos

( ) Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente

() Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Tocar algum
instrumento

() Nao se Aplica
Fundos
() Area de Servicos ( ) Calgada ( ) Muros Externos

( )CasaToda ( )Sala ( ) Cozinha ( )Lavabo

() Frente

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Assistir TV

() Nao se Aplica
Fundos
() Area de Servicos ( ) Calgada ( ) Muros Externos

( )CasaToda ( )Sala ( )Cozinha ( )Lavabo

() Frente

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Jogar

( ) Nao se Aplica ( ) Casa Toda ( ) Sala
Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos

() Cozinha ( ) Lavabo

() Frente

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

() Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Usar o computador

( ) Nao se Aplica ( ) Casa Toda ( ) Sala
Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos

() Cozinha ( ) Lavabo

() Frente

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

( ) Fazer trabalhos
manuais

( ) Nao se Aplica ( ) Casa Toda ( ) Sala
Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos

() Cozinha ( ) Lavabo

() Frente

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Dancar

( ) Néo se Aplica ( ) Casa Toda ( ) Sala
Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgcada ( ) Muros Externos ( ) Frente

() Cozinha ( ) Lavabo

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

() Outra, Qual?

( ) Néo se Aplica ( ) Casa Toda ( ) Sala
Fundos
() Area de Servigos ( ) Calgada ( ) Muros Externos ( ) Frente

() Cozinha ( ) Lavabo

( ) Banheiro ( ) Quarto Frente

() Quarto

( ) Laterais ( ) Fundos ( ) Outro, Qual?

54. Como realiza as seguintes atividades na casa:

Receber convidados () Nao se aplica () Muito bem () Bem ( ) Mal ( ) Muito mal
Conviver com pessoas que moram na casa () Nao se aplica () Muito bem ( )Bem ( ) Mal ( ) Muito mal
Se distrair (ler, ouvir musica, descansar, etc) () Nao se aplica () Muito bem () Bem ( ) Mal ( ) Muito mal
Trabalhar () Nao se aplica () Muito bem () Bem ( ) Mal () Muito mal
Estudar () Nao se aplica () Muito bem () Bem () Mal () Muito mal
Realizar refeicdes () Nao se aplica () Muito bem () Bem ( ) Mal () Muito mal
Usar o computador () Nao se aplica () Muito bem ( ) Bem ( )Mal () Muito mal
Fazer atividades fisicas () Néo se aplica () Muito bem ( )Bem ( ) Mal () Muito mal
Dormir () Néo se aplica () Muito bem ( )Bem ( ) Mal () Muito mal
Lavar roupas () Nao se aplica ( ) Muito bem ( )Bem ( ) Mal ( ) Muito mal
Passar roupas () Nao se aplica ( ) Muito bem ( )Bem ( ) Mal ( ) Muito mal
Cozinhar () Nao se aplica ( ) Muito bem ( )Bem ( ) Mal ( ) Muito mal
Estocar/Armazenar () Nao se aplica () Muito bem ( )Bem ( ) Mal ( ) Muito mal
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55. Como avalia os seguintes itens, para cada cobmodo da casa:

coOmMoDo TEMPERATURA (OUTONO/INVERNO) TEMPERATURA (PRIMAVERA/VERAO)

Sala () Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito
Quente Quente

Cozinha () Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito
Quente Quente

Banheiro () Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito
Quente Quente

Lavabo () Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito
Quente Quente

Quarto Frente () Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito
Quente Quente

Quarto Fundos () Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito
Quente Quente

Area de Servigos () Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito
Quente Quente

Area Coletiva | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito | ( ) Muito Fria ( ) Fria ( ) Confortavel ( ) Quente ( ) Muito

Externa Quente Quente

coOMoDO ILUMINAGAO NATURAL (DURANTE O DIA) ILUMINAGAO ARTIFICIAL (DURANTE A NOITE)

Sala () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Cozinha () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura | ( ) Bemiluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Banheiro () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura | ( ) Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Lavabo () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura | () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Quarto Frente () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura | ( ) Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Quarto Fundos () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura | ( ) Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Area de Servigos () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura | () Bem iluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Area Coletiva | ( ) Bemiluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura | ( ) Bemiluminada ( ) lluminada ( ) Escura ( ) Muito Escura

Externa

coOmobo CUSTICA

Sala ) Muito Silenciosa ( ) Silenciosa ( ) Barulhenta ( ) Muito Barulhenta

Cozinha ) Muito Silenciosa ( ) Silenciosa ( ) Barulhenta ( ) Muito Barulhenta

Banheiro Silenciosa () Barulhenta ( ) Muito Barulhenta

Lavabo ) Muito Silenciosa (

Quarto Frente

) Muito Silenciosa (

Silenciosa () Barulhenta ( ) Muito Barulhenta

Quarto Fundos

) Muito Silenciosa (

Silenciosa () Barulhenta ( ) Muito Barulhenta

Area de Servicos

) Muito Silenciosa (

Silenciosa () Barulhenta ( ) Muito Barulhenta

A
(
(
() Muito Silenciosa (
(
(
(
(
(

)
)
)
) Silenciosa () Barulhenta ( ) Muito Barulhenta
)
)
)
)

Area Coletiva ) Muito Silenciosa ( ) Silenciosa ( ) Barulhenta ( ) Muito Barulhenta
Externa

comobno RIVACIDADE ENTRE MORADORES DA CASA

Sala ) Muito Satisfatéria ( ) Satisfatéria ( ) Insatisfatéria () Muito Insatisfatéria
Cozinha ) Muito Satisfatéria () Satisfatéria ( ) Insatisfatéria () Muito Insatisfatoria
Banheiro ) Satisfatéria ( ) Insatisfatéria () Muito Insatisfatoéria
Lavabo ) Muito Satisfatéria ( ) Satisfatéria ( ) Insatisfatéria () Muito Insatisfatéria

Quarto Frente

) Muito Satisfatéria (

) Satisfatéria

Insatisfatéria () Muito Insatisfatéria

Quarto Fundos

) Muito Satisfatéria (

) Satisfatéria

Insatisfatéria () Muito Insatisfatéria

Area de Servicos

) Muito Satisfatéria (

b~ I~ ~}~

)
)
)

) Satisfatéria

Insatisfatéria () Muito Insatisfatéria

Area Coletiva
Externa

P
(
(
() Muito Satisfatéria (
(
(
(
(
(

) Muito Satisfatéria ( ) Satisfatéria ( ) Insatisfatéria ( ) Muito Insatisfatéria

56. Utiliza dispositivos para melhorar o conforto interno? ( ) Ndo ( ) Ventilador ( ) Ar Condicionado ( ) Exaustor ( ) Umidificador

() Desumidificador ( ) Climatizador ( ) Outro, Qual?
57. O morador relaciona-se bem com os vizinhos? ( ) Sim ( ) Nao, Por que?

ORDEM FiSICA-URBANISTICA

58. Como vocé avalia os seguinte itens:

Qualidade construtiva das calgadas

) Otima ( ) Boa ( ) Ruim ( ) Péssima

Acessibilidade das calcadas a pessoas com restricdes fisicas

Aparéncia geral da rua (incluindo as casas, vias e calcadas)

(
() Otima ( )Boa ( )Ruim ( ) Péssima
() Otima ( )Boa ( )Ruim ( ) Péssima

59. Vocé ou algum membro da familia ja foram vitimas de atropelamentos no bairro? ( ) Sim ( ) Nao
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IDENTIFICAGAO DA CASA (RUA A, B, C, D OU E, E NUMERO DA CASA):
DATA: HORARIO: TELEFONE(S) PARA CONTATO (WHATSAPP):

ORDEM NATURAL-CLIMATICA

1. Ha presenca de vegetacgao na calgada? ( ) Sim ( ) Nao

1.1. Qual o tipo? %® FOTOGRAFAR

( ) Rasteira ( ) Arbustiva ( ) Arborea
2. Ha presenca de vegetagao dentro do lote? ( ) Ndo ( ) Sim, Onde??( ) Frente da casa ( ) Fundo da casa ( ) Lateral da
casa

2.1. Qual o tipo??* FOTOGRAFAR

( ) Pomar ( ) Horta ( ) Medicinal ( ) Decorativa ( ) Vegetagao bruta ( ) Nao se aplica ( ) Outro, Qual?

3. Quais itens dentre os seguintes foram construidos??> FOTOGRAFAR
() Muro de arrimo ( ) Talude ( ) Nao se aplica ( ) Outra solugéo de estabilizagdo, Qual?

4. Quais sao os mecanismos para delimitagcdo do lote utilizados??> FOTOGRAFAR
(' ) Muro de alvenaria ( ) Cercas vivas ( ) Tapumes ( ) Ndo ha ( ) Outro, Qual?

5. Ha presenca de lixo dentro do lote ou na calgada? FOTOGRAFAR
( )N&o ( )Calgada ( )Frente dacasa ( ) Fundo da casa ( ) Lateral da casa ( ) Ndo se aplica ( ) Outro, Qual?

6. Ha presencga de entulho de construgao dentro do lote ou na calgada? FOTOGRAFAR
( )Nao ( ) Calgada ( ) Frente da casa ( ) Fundo da casa ( ) Lateral da casa ( ) Nao se aplica ( ) Outro, Qual?

7. Sobre as lixeiras individuais dos moradores: FOTOGRAFAR
7.1. Qual a tipologia? ( ) Vazada ( ) Fechada ( ) Ndo ha ( ) Outro, Qual?

7.2. Estado de conservagao? ( ) Muito bom ( ) Bom ( ) Regular ( ) Ruim ( ) Muito ruim

ORDEM FiSICA-ARQUITETONICA

8. Caracterizagao da tipologia:? ( ) Padrdo ( ) Acessivel — isolada no lote ( ) Possui comodo especifico de comércio/servigo
FOTOGRAFAR

9. Orientacao solar da residéncia: ( ) L/O ( )N/S

10. Grau de modificagao: ( ) Muito modificada ( ) Pouco modificada ( ) Nao foi modificada

ORDEM FiSICA-URBANISTICA

11. Sobre rampas nas calcadas: FOTOGRAFAR
11.1. Foram construidas? ( ) Nao ( ) Sim, Por que?

11.1. Qual o material utilizado?

11.3. Qual o estado de conservacdo? ( ) Muito bom ( ) Bom ( ) Regular ( ) Ruim ( ) Muito ruim

CHECK-LIST DE CRITERIOS OBSERVADOS NO QP E QM DURANTE APLICACOES, PARA DEFINIR CASAS DO
WALKTHROUGH

12. Orientagdes solar (do eixo longitudinal do terreno — maior extensao): ( ) L/O ( )N/S

13.Rua: ( )A( )B()C()D

14. Lado da geminagao (olhando de frente para o lote): ( ) Esquerdo ( ) Direito

15. Grau de modificagao: ( ) Muito modificada ( ) Pouco modificada ( ) Nao foi modificada

16. Caracterizagao da tipologia:? ( ) Padréo ( ) Acessivel — isolada no lote ( ) Possui cémodo especifico de comércio/servico
17. Problemas apés reformas:? ( ) Nao se aplica ( ) Rachaduras ( ) Fissuras ( ) Afundamentos ( ) Desabamentos ( )
Infiltragdes ( ) Goteiras

() Problemas hidraulicos ( ) Problemas elétricos ( ) Muro externo com risco de desabamento ( ) Muro de arrimo com risco de
desabamento

() Problemas com vizinhos ( ) Outro, Qual?

18. Moradores insatisfeitos sobre consumo de agua e energia? ( ) Sim ( ) Nao

19. Moradores relataram problemas para circular e ocorréncia de acidentes domésticos (falta de acessibilidade evidente)?
( ) Sim () Nao

20. Moradores estao insatisfeitos sobre acustica, temperatura e/ou iluminagao natural? ( ) Sim ( ) Nao

21. Morador tem interesse em participar da Oficina Comunitaria de Mudas? ( ) Sim ( ) Nao

22. Morador tem interesse em ser adicionado em grupo de WhatsApp do RENOVA Shopping Park? ( ) Sim ( ) Nao

% Pode ser marcada mais de uma opg&o
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Atributo:

Calcamento e Acessibilidade da Via

Parametro
Técnico:

De acordo com a Norma Técnica Brasileira NBR 9050 / 2004- acessibilidade e guia de acessibilidade
urbana — CREA-MG, 2006

NBR 9050 CRIT. 6.3.2 Revestimentos (Pg.55)

NBR 9050 CRIT 6.12 Circulagéo externa (Pg.73)

NBR 9050 CRIT 8.8 Ornamentagéo da paisagem e ambientagao urbana — Vegetagao (Pg.130)

NBR 9050 CRIT. 5 Informacao e sinalizagéo (Pg.30)

Material adequado, Sinalizagdo e Condigdes de circulagao.

Manual da Calgada Sustentavel — Prefeitura de Goiania (2012)

Método:

Analise feita por medig&o in loco e visual

Avaliacao

Descrigao:

Material Adequado

Os materiais de revestimento e acabamento devem ter superficie regular, firme, estavel, ndo trepidante
para dispositivos com rodas e antiderrapante, sob qualquer condigéo (seco ou molhado).

Deve-se evitar a utilizagdo de padronagem na superficie do piso que possa causar sensagdo de
inseguranga (por exemplo, estampas que pelo contraste de desenho ou cor possam causar a
impressao de tridimensionalidade).

Condigoes de circulagao

Calgadas livres de obstaculos e niveladas

Calgamento com faixa minima de circulagéo de 1,20 m

Areas comerciais e equipamentos publicos também apresentam rampa de acesso
Rampa de acesso nas esquinas

Ornamentagéo da paisagem e ambientagao urbana

O plantio e manejo da vegetagdo devem garantir que os elementos (ramos, raizes, plantas
entouceiradas, galhos de arbustos e de arvores) e suas prote¢cdes (muretas, grades ou desniveis) ndo
interfiram nas rotas acessiveis e areas de circulagao de pedestres.

Nas areas adjacentes as rotas acessiveis e areas de circulagdo de pedestres, a vegetagao ndo pode
apresentar espinhos ou outras caracteristicas que possam causar ferimentos; raizes que prejudiquem
0 pavimento ou principios téxicos perigosos.

Existéncia de simbolos tateis

Condig¢oes sinalizagao:

O simbolo internacional de acesso deve indicar a acessibilidade aos servigos e identificar espagos,
edificagdes, mobiliarios e equipamentos urbanos, onde existem elementos acessiveis ou utilizaveis por
pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida. Esta sinalizagéo deve ser afixada em local visivel
ao publico, sendo utilizada principalmente nos seguintes locais, quando acessiveis: entradas; areas e
vagas de estacionamento de veiculos, areas de embarque e desembarque de passageiros com
deficiéncia.

Mobiliario urbano:

Lixeiras ergondémicas (sem quinas/acesso facilitado) e na faixa de servigos.

- a distancia horizontal minima entre a lixeira e a quina do meio fio deve ser de 15 cm

- as lixeiras devem apresentar superficies lisas e abauladas, de modo a minimizar contusées
- as lixeiras devem estar em bom estado de higiene e conservacéo.

Resultado:

o ATENDE o NAO ATENDE

Atributo:

Implantagao da Casa

Parametro
Técnico:

De acordo com os indices Urbanisticos - LEl COMPLEMENTAR N° 525, DE 14 DE ABRIL DE 2011,
Zoneamento do Uso e Ocupacgéo do Solo — Cap. V - Anexo VII — Tabela 2 — Volumetria.

Método:

Andlise feita por Medigdo in loco

Avaliagao

Descrigao:

Orientagao solar da testada (N, S, L ou O)

A implantacéo da edificagdo no lote respeitara os afastamentos, frontal, lateral e de fundo, conforme
exigéncia da lei complementar descrita acima.

Por estar situado na Zona Especial de Interesse Social |
Area minima do lote — 200 m?

Testada minima — 8 m

Coeficiente de aproveitamento maximo — 2,5
Afastamentos Laterais — 1,5m de acordo com o cap. V
Afastamento Frontal — 3,0m de acordo com o cap. V
Afastamento do Fundo - 1,5m de acordo com o cap. V
Taxa de ocupagdo maxima - 80%

Taxa de permeabilidade — 20%

Quanto a Pavimentagao do lote:
Observar materialidades e dimensdes da area pavimentada x area coberta.
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Quanto a Taxa de Permeabilidade:
As condigdes da absorgdo das aguas pluviais nos lotes deverao ser preservadas, com a manutengéo
de no minimo 20% (vinte por cento) da sua area, livre de impermeabilizagdes e construgdes.

Observar nivelamento com a rua:
Garantir escoamento adequado da agua (pluvial, esgotos).

Resultado: o ATENDE o ATENDE PARCIALMENTE o NAO ATENDE
Atributo: Condigdes de Higiene e Limpeza
Parametro De acordo com o cédigo de postura de Uberlandia, lei n2 10.741 de 6 de abril de 2011.- capitulo IV
Técnico:
Método: Andlise Visual
o Descrigao: DOS TERRENOS EDIFICADOS OU NAO
'& Art. 14. Todo proprietario de terrenos, edificados ou ndo, fica obrigado a cerca-los, manté-los capinados,
-% drenados e em perfeito estado de limpeza e conservagao, evitando que sejam utilizados como depdsito de lixo,
é detritos e residuos de qualquer natureza, ficando proibida a queimada para limpeza dos mesmos.
Resultado: o ATENDE o ATENDE PARCIALMENTE o NAO ATENDE
Atributo: Esquadrias Externas
Parametro NBR 15575 — Parte 1 — Critério 13.2.6
Técnico: Lei Complementar N° 524, de 08 de abril de 2011 — Artigos 50, 51, 53 e 54.
NBR 10821
Método: Andlise de Projeto/ Medic¢éo in loco / Verificagao in loco
Descrigao: Quanto a lluminagao e Ventilagdao Natural:
Recomenda-se que a iluminagdo natural das salas de estar e dormitérios, seja provida de vaos de
portas ou de janelas. No caso de janelas, recomenda-se que a cota do peitoril esteja posicionada no
maximo a 100 cm do piso interno, e a cota da testeira do vdo maximo a 220 cm a partir do piso interno.
Os compartimentos internos ndo sédo considerados suficientemente insolados, iluminados e ventilados
quando o seu ponto mais afastado da abertura iluminante esta a uma distancia igual ou maior que duas
vezes o pé direito.
Para efeito de insolagdo, iluminagdo e ventilagdo, todos os compartimentos de permanéncia
permanente ou transitéria deverdo dispor de abertura comunicando diretamente para espaco
descoberto, livre e desembaragado de qualquer tipo de construgao.
A area de ventilagdo dos compartimentos devera ser de, no minimo, 50% (cinquenta por cento) da area
-~ de iluminagéo exigida. Portanto em ambientes de permanéncia prolongada (dormitérios, sala e cozinha)
_g a area de ventilagdo deve ser de no minimo 1/12 da area de piso, € em ambientes de permanéncia
E transitoria (instalagédo sanitaria) de 1/16 da area de piso.
<
Medicao das areas de aberturas e observagao dos tipos de esquadrias:
Segundo o Cédigo de Obras de Uberlandia a area das aberturas destinadas a insolagdo e iluminagao
dos compartimentos devera corresponder, no minimo a 1/6 da area do compartimento de permanéncia
prolongada e 1/8 da area do compartimento de permanéncia transitéria. E as aberturas para ventilagéo
devem ter no minimo a metade da area destinada a iluminagao.
Desempenho quanto ao uso:
Permeabilidade ao ar, conforto térmico.
Estanqueidade a agua, infiltragéo e escorrimento na parede interna.
Resistencia as cargas de vento, deformagao devido ao vento.
Operagao de manuseio, deformagao devido ao uso.
Seguranga nas operagdes de manuseio, ruptura ou queda de componente.
Sombreamento das esquadrias dos dormitérios.
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
Atributo: Portas Internas
Parametro NBR 15575 — Parte 1 — Critério 17.2.1
Técnico:
o | Método: Verificagdo in loco
'S, | Descrigao: Os elementos e componentes da habitagao (trincos, puxadores, cremonas, guilhotinas etc.) devem ser
8 projetados, construidos e montados de forma a ndo provocar ferimentos nos usuarios. Ndo devem
g existir obstrugdes que dificultem adequado funcionamento e circulacéo interna.
< Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
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Atributo:

Estrutura e Vedos

Parametro
Técnico:

NBR 15575 — Parte2 - Requisito 7.3
NBR 15575 — Parte 4 - Requisito 7.2
NBR 15575 — Parte 4 - Requisito 10.1
NBR 15575 — Parte 4 - Requisito 10.2

Método:

Verificagdo in loco

Descrigao:

Avaliagao

Identificar materiais e técnicas construtivas utilizados no embrido e amplia¢des. Eles devem:
Nao ocasionar deslocamento ou fissuras excessivas aos elementos de construgdo vinculados ao
sistema estrutural, levando-se em consideracéo as agdes permanentes e de utilizagdo, nem impedir o
livre funcionamento de elementos e componentes da edificagdo, tais como portas, janelas, nem
repercutir no funcionamento das instalagdes.

Quanto a Resisténcia:

Limitar o deslocamento, fissuragcdes e falhas a valores aceitaveis, de forma a assegurar o livre
funcionamento de elementos e componentes da edificagdo habitacional.

Quanto a Estanqueidade:

Das fachadas - ser estanques a agua proveniente de chuvas incidentes ou de outras fontes.

Das paredes internas — ndo permitir infiltracdo de agua, através de suas faces, quando em contato
com areas molhaveis e molhadas.

Resultado:

o Atende o Atende Parcialmente o N&o Atende

Atributo:

Possibilidade de Ampliacao

Parametro
Técnico:

NBR 15575 — Parte 1 - Critério 16.3.1

Método:

Andlise de Projeto e de Manual do usuario

Descricao:

Avaliagao

No projeto e na execugéo das edificagbes de carater evolutivo, ou seja, aquelas comercializadas ja
com previsao de ampliagdes, o incorporador ou construtor deve anexar ao manual de operagéo, uso e
manutencdo as especificagdes e detalhes construtivos necessarios para ampliagdo do corpo da
edificagao, do piso, do telhado e das instalagdes prediais, considerando a coordenagao dimensional e
as compatibilidades fisicas e quimicas com os materiais disponiveis regionalmente sempre que
possivel.

Resultado:

o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende

Atributo:

Acabamentos verticais e horizontais

Parametro
Técnico:

NBR 15575 — Parte 3 - Critério 10.2.1
NBR 15575 — Parte 3 - Requisito 10.4
NBR 15575 - Parte 3 - Requisito 14.2
NBR 15575 — Parte 3 - Requisito 14.3
NBR 15575 — Parte 3 - Requisito 14.4

Método:

Verificagdo in loco

Descrigao:

Avaliacao

Verificar tipo de revestimento utilizado (pintura, azulejos, madeira, pedra, outra)

Verificar se as unidades foram entregues com pintura interna e externa

Quanto a estanqueidade:

Os sistemas de pisos devem ser estanques a umidade ascendente, considerando-se a altura maxima
do lengol freatico prevista para o local da obra.

Os sistemas de pisos de areas molhadas deve impedir a passagem da umidade para outros elementos
construtivos da habitagao.

Resistencia a umidade:

Resistir a exposi¢cdo a umidade, em condigdes normais de uso, sem apresentar alteragbes em suas
propriedades que comprometam seu uso (rachaduras, escurecimentos, porosidade, descolamentos,
outros).

Resisténcia quimica:

Resistir a exposi¢ao aos agentes quimicos normalmente utilizados na edificagdo ou presentes nos
produtos de limpeza doméstica.

Resisténcia mecanica:

Resistir aos esforgos mecanicos associados as condigdes normais de uso especificas para cada
ambiente

Nivelamento das pecgas ceramicas:

Garantir escoamento adequado da agua.

Resultado:

o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende

Atributo:

Pé direito

Parametro
Técnico:

Caodigo de obras municipal - Lei Complementar N° 524, de 08 de abril de 2011

< 7 Método:

Analise de Projeto / Medig&o in loco.
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Descrigao: Pé direito minimo de 2,60 m nos comodos de permanéncia prolongada (dormitérios, sala e cozinha) e
2,40 m nos demais cOmodos de permanéncia transitéria (banheiro, corredores e area de servigos).
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
Atributo: Cobertura e Forro
Parametro NBR 15575 — Parte 5 - Critério 7.1.2
Técnico: NBR 15575 — Parte 5 - Critério 10.2
Método: Verificagdo in loco
Descrigao: Quanto a Resisténcia:
Sob agdo do vento ndo pode ocorrer ruptura, instabilizagdo, arrancamento ou danos a qualquer
componente da cobertura sujeita a solicitagdes de succéo e de sobrepressado. Observar existéncia de
deslocamentos, ou telhas danificadas.
Quanto a Estanqueidade:
= Identificar o tipo/materialidade. Ser estanque a agua de chuva, evitar a formag&o de umidade e evitar
_g a proliferacéo de insetos e microrganismos.
© O sistema de cobertura deve ser capacidade para drenar a maxima precipitagdo passivel de ocorrer
2 no local da obra, ndo permitindo empogamento ou extravasamento para o interior da edificagao, para
os aticos ou quaisquer outros locais n&o previstos no projeto da cobertura. Observar existéncia de
goteiras.
Observar presenga de rufos e calhas.
Resisténcia do forro:
Observar presenca de patologias: abaulamentos, descolamentos, rachaduras ou inexisténcia de forro.
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
Atributo: Sistema de aquecimento solar
Parametro -
Técnico:
Método: Verificagdo in loco
Descrigao: Aquecimento de quantidade de agua suficiente para todos moradores utilizarem ao longo do dia.
8 Aquecimento da agua a uma temperatura suficiente para o banho.
O
% Registro de 4gua quente do misturador se localiza do lado esquerdo do usuario.
>
< Manutengao periddica (limpeza dos coletores solares).
Orientacao solar, estado de conservagéo e inclinagdo dos coletores.
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
Atributo: Instalagdes Hidrosanitarias
Parametro NBR 15575 — Parte 5 - Requisito 10.1
Técnico: NBR 15575 — Parte 1 - Requisito 18.4.1
NBR 15575 — Parte 6 — Critério 16.1.1
NBR 15575 — Parte 6 — Critério 16.2.1
NBR 15575 — Parte 6 — Critério 16.3.1
Método: Verificagao in loco
Descrigao: Quanto a Estanqueidade:
Apresentar estanqueidade quando sujeitos as pressdes previstas no projeto.
Quanto a utilizagao da agua:
As aguas servidas provenientes dos sistemas hidrossanitarios devem ser encaminhadas as redes
publicas de coleta e, na indisponibilidade destas, devem-se utilizar sistemas que evitem a
contaminagéo do ambiente local.
& Quanto ao dimensionamento das instalagdes de agua fria e quente:
4 O sistema predial de agua fria e quente deve fornecer agua na presséo, vazao e volume compativeis
= com o uso, associado a cada ponto de utilizagéo, considerando a possibilidade de uso simultaneo.
3; Quanto ao dimensionamento da instalagdo de esgoto:
O sistema predial de esgoto deve coletar e afastar nas vazées com que normalmente sdo
descarregados os aparelhos sem que haja transbordamento, aciumulo na instalagcao, contaminacao do
solo ou retorno a aparelhos nao utilizados.
Quanto o dimensionamento de calhas e condutores:
As calhas e condutores devem suportar a vazéo de projeto, calculada a partir da intensidade de chuva
adotada para a localidade e para um certo periodo de retorno.
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
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Atributo: Tampos, pecas hidrosanitarias, metais
Parametro NBR 15575 — Parte 6 — Critério 17.1.1
Técnico:
Método: Verificagdo in loco
o | Descricao: Quanto a adaptagao ergondmica dos equipamentos:
S As pecas de utilizacao, inclusive registros de manobra, devem possuir volantes ou dispositivos com
2 formato e dimensbes que proporcionem torque ou forga de acionamento de acordo com as normas de
g especificagdes de cada produto, além de serem isentos de rebarbas, asperezas ou ressaltos que
< possam causar ferimentos.
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
Atributo: Instalagées Elétricas
Parametro NBR 15575 — Parte 1 - Critério 8.2.1.2
Técnico: NBR 15575 — Parte 1 — Adequacdo Ambiental 18.5
Método: Verificacdo in loco / Analise de projeto
Descrigao: As instalagdes elétricas das edificagbes habitacionais devem ser projetadas de acordo com a ABNT
NBR 5410 e Normas Brasileiras aplicaveis.
NOTA: Especial atencdo deve ser dada para prevenir o risco de ignicdo dos materiais em funcdo de
1(3‘ curto-circuito e sobretensoes.
©
T As instalacbes elétricas devem privilegiar a adogcdo de solugbes, caso a caso, que minimizem o
51 consumo de energia, entre elas a utilizagdo de iluminagédo e ventilagdo natural e de sistemas de
aquecimento baseados em energia alternativa.
Instalagao, funcionamento e estado de conservagao do QDC, interruptores, TUEs e TUGs.
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
Atributo: Consumo
Parametro -
Técnico:
Método: Verificagdo in loco
Descrigao: Consumo de Energia Elétrica
Fazer o levantamento da poténcia (W) de todos equipamentos elétricos e eletrénicos da residéncia
incluindo a quantidade, tipologia (incandescente, fluorescente, LED) e poténcia de lampadas e
consultar o morador quanto ao tempo de uso médio de cada equipamento durante o0 més, para que
com isso se possa estimar qual seria o consumo (KWh) de energia elétrica da residéncia em um més.
A CEMIG disponibiliza um simulador que auxilia a realizar esse calculo, e que pode ser consultado em
<https://www.cemig.com.br/pt-br/atendimento/Clientes/Paginas/simulador_de_consumo.aspx>
Calcular tanto o consumo estimado quanto o consumo real, por residéncia e por morador. Fazer
z& comparativo entre consumo médio estimado o consumo médio real.
©
I Consultar a dltima conta de energia elétrica da residéncia e registar seu histérico de consumo
2 disponivel (CEMIG fornece o consumo dos ultimos 12 meses), realizar a média desses valores para se
obter o consumo médio mensal de energia elétrica em KWh.
Consumo de Agua
Consultar a ultima conta de agua da residéncia e registar o histérico de consumo disponivel (DMAE
fornece o consumo dos Ultimos 6 meses), realizar a média desses valores para se obter o consumo
médio mensal de 4gua da residéncia.
Calcular o consumo mensal da residéncia e também por morador.
Verificar inadimpléncias no pagamento de contas.
Resultado: N&o possui carater avaliativo.
Atributo: Desempenho Térmico
Parametro NBR 15575-1
Técnico:
Método: Medicéo in loco
& Descricao: Periodo de medigao:
_g O dia tomado para analise deve corresponder a um dia tipico de projeto, de verdo ou de inverno,
E precedido por pelo menos um dia com caracteristicas semelhantes. O dia tipico é caracterizado pela
< temperatura externa das cidades estabelecidas nas tabelas A.2 e A.3 do anexo A da NBR 15575-1.
Para cidades que n&o constam nas tabelas, deve ser tomado como dia tipico o da cidade mais préxima
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que esteja na mesma zona bioclimatica (NBR 15220-3), e que tenha altitude com mesma ordem de
grandeza.

A NBR 15220-3, estabelece oito zonas bioclimaticas no Brasil. O software ” Zoneamento Bioclimatico
do Brasil” disponivel para download em <http://www.labeee.ufsc.br/downloads/softwares/zbbr>,
possibilita identificar em qual Zona Bioclimatica cada cidade brasileira esta inserida.

Temperatura Interna (Ti):

A avaliagdo do desempenho térmico de edificagdes, via medig¢des in loco, deve ser feita em edificagbes
em escala real (1:1).

Medir a temperatura de bulbo seco do ar no centro dos dormitérios ou salas, a uma altura de 1,20 m
do piso.

Posicionar o equipamento e aguardar 5 minutos para estabilizagdo do mesmo.

Realizar as medigbes preferencialmente no horario mais quente (para dia tipico de verdo) ou mais frio
(para dia tipico de inverno) do dia.

Em conjunto habitacional de unidades térreas e edificios multipiso, escolher uma ou mais unidades,
que possibilitem a avaliagdo nas condi¢des estabelecidas a seguir:

* Verao: janela do dormitério ou sala voltada para oeste e outra parede exposta voltada para norte;

* Inverno: janela do dormitério ou sala de estar voltada para sul e outra parede exposta voltada para
leste;

» Caso as orientagdes das janelas dos recintos ndo correspondam exatamente as especificagdes
anteriores, priorizar as unidades que tenham o maior nimero de paredes expostas e cujas orientagcbes
das janelas sejam mais préximas da orientagéo especificada.

Quando possivel, as paredes e as janelas dos protoétipos devem ser desobstruidas (sem presenca de
edificagbes ou vegetagdo nas proximidades que modifiquem a incidéncia de sol e/ou vento).

Temperatura Externa (Te):
As temperaturas externas utilizadas devem ser as registradas pela estagéo climatolégica da cidade, no
mesmo horario em que for feita a medi¢cdo da temperatura interna.

Critérios de Avaliagao:

Para o dia tipico de verao os valores maximos diarios da temperatura do ar interior de recintos de
permanéncia prolongada (salas e dormitérios, sem a presenca de fontes internas de calor, como
ocupantes, ldmpadas e outros equipamentos) devem ser sempre menores ou iguais ao valor maximo
diario da temperatura do ar exterior. Segue abaixo os niveis de desempenho de acordo com a zona
bioclimatica onde o projeto estéa inserido:

Nivel de Critério
desempenho Zonasla? Zona 8
Minimo Ti,max £ Te,max Ti,max £ Te,max
Intermediario Ti,max < (Te,max —2° C) Ti,max < (Te,max — 1o C)
X ) R Ti,max < (Te,max — 20 C) e Ti,min <
< -
Superior Ti,max < (Te,max — 4°C) (Te,min + 10 C)

Para os dias tipicos de inverno os valores minimos diarios da temperatura do ar interior de recintos de
permanéncia prolongada (salas e dormitérios), devem ser sempre 3° C maiores que o valor minimo
diario da temperatura do ar exterior para o dia tipico de inverno. Segue abaixo os niveis de desempenho
de acordo com a zona bioclimatica onde o projeto esta inserido:

Nivel de Critério
desempenho Zonaslabs Zonas6a8
Minimo Ti,min = ( Te,min. + 3°C)

Nestas zonas, este critério ndo

Intermediario Ti,min 2 ( Te,min. + 5°C) . -
- — - precisa ser verificado.
Superior Ti,min > ( Te,min. + 7°C)

Resultado: o Superior o Intermediario o Minimo o Nao Atende
Atributo: Desempenho Luminico
Parametro NBR 15575-1
Técnico:

Método: Medicao in loco

Descrigao: Calcular o Fator de Luz Diurna (FLD) de cada ambiente, que é o percentual de luz difusa do exterior

Avaliagao

que atinge o interior do ambiente.

Realizar medigbes internas e externas no plano horizontal, com o emprego de luximetros portateis,
erro maximo 5% do valor medido, preferencialmente no periodo compreendido entre 9h e 15h,
medigdes em dias com cobertura de nuvens maior que 50%, sem ocorréncia de precipitagdes.
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Medicao interna:

*Medigbes realizadas com a iluminacao artificial desativada, sem a presenga de obstrugdes opacas
(janelas e cortinas abertas, portas internas abertas, sem roupas estendidas nos varais, etc.);
*Medicdes no centro dos ambientes, a 0,75m acima do nivel do piso.

*Medigbes nos pontos centrais de corredores internos ou externos a unidade.

*Para o caso de conjuntos habitacionais constituidos por casas ou sobrados, considerar todas as
orientagdes tipicas das diferentes unidades.

*Nao pode haver incidéncia de luz solar direta sobre o luximetro.

Medicao Externa:
*Simultaneamente a cada medi¢ao no interior dos ambientes, medir a iluminancia externa, em local
sombreado préximo ao ambiente em questao.

Critério de Avaliagao:

O Fator de Luz Diurna — FLD é dado pela relagéo entre a iluminancia interna (Ei) e a iluminancia externa
a sombra (Ee), de acordo com a seguinte equagdo: FLD = 100 X (Ei/Ee).

Segue abaixo os niveis de desempenho luminico de cada ambiente de acordo com o FLD encontrado:

LD .o
Dependéncia FLD (%) para os niveis de desempenho

Minimo Intermediario Superior

Sala de estar;

Dormitdrio;

Copa / cozinha;

Area de servigo.

Banheiro;

Corredor ou escada interna a
unidade;

Corredor de uso comum (prédios);
Escadaria de uso comum (prédios);
Garagens/estacionamentos

>0,50 >0,65 >0,75

N3do exigido 20,25 20,35

Resultado: o Superior o Intermediario o Minimo o Nao Atende
Atributo: Desempenho Actustico
Parametro -
Técnico:
Método: Medicéo in loco
Descrigao: Para verificar o nivel de ruido que é transmitido entre as casas geminadas, selecionar uma casa para

Avaliacao

ser emissora de ruido e uma para ser receptora de ruido. Na casa emissora, selecionar dois cémodos
para se emitir ruido, um que possua parede comum com a casa vizinha, e outro que esteja mais distante
da casa vizinha.

Posicionar uma fonte emissora de som (caixa de som) no centro do comodo selecionado (portas e
janelas fechadas), voltada na direcdo da casa vizinha.

Avaliagao qualitativa:

Verificar a percepgao do som entre as duas casas, para isso na casa emissora, selecionar o primeiro
cémodo (parede de geminagao), e emitir audio de fala humana, e com auxilio do decibelimetro, ajustar
o volume para que o mesmo atinja em média 85 decibéis, para que simule a fala em voz alta. Sempre
posicionar o decibelimetro a uma distancia minima de 50 cm das paredes e a uma altura de 120 cm do
piso.

Simultaneamente, na casa receptora, verificar em todos cémodos a percepgdo quanto ao nivel de
inteligibilidade da fala que é emitida na casa vizinha, e classificar como n&o audivel, audivel/ndo
entende, audivel/entende com dificuldade e claramente audivel.

Realizar o mesmo processo, porém emitindo o som do outro cdmodo selecionado (mais distante da
casa vizinha).

Abaixo a tabela F.8 da NBR 15575-4, estima o grau de isolamento acustico entre ambientes adjacentes
com base no nivel de inteligibilidade da fala entre os mesmos.

Isolamento sonoro
Inteligibilidade de fala alta no recinto adjacente !
e ) DnT,w [dB]
Claramente audivel: ouve e entende 35
Audivel: ouve, entende com dificuldade 40
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Audivel: ndo entende 45

Ndo audivel >50

Avaliagao quantitativa:

Medir nivel de ruido transmitido entre as duas casas. Primeiramente, em siléncio (sem emissdo de
ruido) medir e registrar o nivel de ruido de todos comodos da casa receptora, realizar medigao no
centro de cada ambiente a uma altura de 120 cm do piso.

Posteriormente, no primeiro cdmodo da casa emissora, manter a caixa de som com 0 mesmo volume
da medig¢do qualitativa, porém emitindo um som sem muita variagao de intensidade. Medir com o
decibelimetro, e registar o nivel de ruido interno médio.

Simultaneamente, na casa receptora, medir e registrar o nivel de ruido no centro de todos cémodos,
com um decibelimetro a uma altura de 120 cm.

Realizar o mesmo processo, porém emitindo o som do outro cdmodo selecionado (mais distante da
casa vizinha).

Realizar o calculo da diferenga de ruido entre os cémodos emissores e todos comodos receptores,
para se verificar quanto som é transmitido de uma casa para outra.

Para critério de avaliagao utilizar o resultado da diferenga de nivel sonoro entre ambientes adjacentes,
conforme tabela abaixo, que é parte da Tabela F.10 da NBR 15575-4.

Nivel de
Elemento DnT,w [dB] e
. . . 40a 44 Minimo
Parede entre unidades habitacionais
auton.omasﬁ (parede deﬁgemllnagao)., 45a49 Intermedidrio
nas situagdes onde ndo haja ambiente
dormitério
>50 Superior
) . 45a49 Minimo
Parede entre unidades habitacionais
autbnomas (parede de geminagao), no 50355 Intermedirio
caso em que pelo menos um dos
ambientes é dormitoério
>55 Superior

* Utilizar decibelimetros, para se realizar as medi¢des do nivel de pressédo sonora, em dB (A), que deve
ser lido em resposta rapida (fast), durante dez segundos, registrar o valor médio obtido nesse periodo.

Resultado: o Superior o Intermediario o Minimo o Nao Atende
Atributo: Privacidade em Relacdo aos Vizinhos
Parametro Lei Complementar N° 524, de 08 de abril de 2011 — Artigo 75
Técnico: NBR 15575 — Parte 4 - Critério 12.3.1
Método: Analise de Projeto / Medig&o in loco
o | Descrigao: As residéncias geminadas e as residéncias em série, deverao ter, para cada unidade de moradia, area
’% livre privativa minima de 11,50m?, com dimens&o minima de 1,50m.
g Afastamentos atendem a Lei de uso e ocupagédo do solo. Material e espessura da parede da
< geminacgao. Veneziana nas esquadrias dos quartos.
Resultado: o Atende o Atende Parcialmente o Nao Atende
Atributo: Estratégias Bioclimaticas
Parametro NBR 15575-1
Técnico: RTQ-R
Eficiéncia Energética em Arquitetura — Lamberts, Dutra, Rutkay
- Método: Observacgéo in loco, Medigéo in loco
& | Descrigéo: Presenca de estratégias bioclimaticas/passivas (vegetacéo, vedacdes permeaveis, cascatas, outros)
5 Materiais construtivos, verificar cores das pinturas internas e externas em toda a casa e suas
; propriedades de transmitancia, absortancia, refletancia.
Resultado: o Superior o Intermediario o Minimo o Nao Atende
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Identificagdo da Casa (rua A, B, C, D ou E, e niumero da casa):

Data: Horario:
Telefone(s) para Contato:

ROTEIRO PARA MEDIGOES E VERIFICAGOES — WALKTHROUGH

Pé Direito Verificar em projeto.
Z:q?j;ggg’:de de Verificar no manual do proprietario. Observar padrées de ampliacéo existentes.

Acessibilidade

Fazer medicdes em casa adaptada.
Comentarios:

Estrutura
Vedos

Observar materialidade e técnicas construtivas.

Fotografar fissuras e trincas.

Medir fissuras e trincas.

Fotografar infiltragédo por capilaridade fachadas.

Fotografar infiltragdo de chuva das fachadas.

Fotografar infiltragdo no banheiro e area de servigo.

Verificar se ha infiltragdo visivel a 1 m de distancia na cozinha e fotografar.
Comentarios:

Esquadrias /
Ventilagado Natural

Verificar distancia entre as aberturas e o ponto mais afastado do cdmodo em projeto.

Verificar se abertura comunica diretamente para espacgo descoberto.

Medir dimensbées das aberturas (area de abertura também)

Verificar niumero de folhas e tipo de abertura (apenas vidro, vidro e veneziana, apenas veneziana)
Verificar as medidas dos peitoris e testeiras das janelas

Verificar se janelas abrem e fecham desimpedidamente.

Verificar se sistema de fechamento funciona.

Verificar se possuem ferrugem, inchamentos ou outro problema de uso.

Comentarios:

Portas

Verificar posi¢do de todas as portas (existentes e criadas)
Verificar se porta abre e fecha desimpedidamente.
Verificar trincos e fechaduras.

Comentarios:

Cobertura e Forro

Verificar se ha marcas de infiltragdo proveniente de vazamento da agua da chuva e fotografar.
Perguntar morador e procurar se ha sinais de arrancamento de telhas com ventos.

Verificar se existem trincos na cobertura.

Verificar se existem goteiras e efeitos sobre vedos e piso.

Presenca de rufos e calhas.

Resisténcia do forro — presencga de patologias.

Comentarios:

Instalacao elétrica /
Consumo

Listar equipamentos elétricos da residéncia com poténcia de cada e perguntar o morador o tempo de uso
diério ou semanal.

Fotografar todos os equipamentos.

Fotografar tomadas e interruptores.

Ligar lampadas e observar fluxo luminoso e existéncia de problemas

Abrir e fotografar caixa de distribuicéo, para verificar disjuntores.

Fotografar conta da CEMIG.

Observar estado de conservacéo e utilizagdo de acionadores e tomadas.

Comentarios:
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Instalagdo
hidrosanitarias /
Consumo

Verificar se ha vazamentos.

Verificar vazao dos pontos de agua fria e quente.

Verificar se ha retorno de esgoto ou gases provenientes do esgoto.
Verificar se ha sistema pluvial.

Fotografar conta do DMAE.

Comentarios:

Tampos, pegas
hidrosanitarias,
metais

Verificar se proporcionam funcionamento adequado.
Verificar se sdo isentos de rebarbas, asperezas ou ressaltos que possam causar ferimentos.
Comentarios:

Verificar se casa foi entregue com pintura interna e externa.

Verificar se ha umidade nos pisos e revestimentos e fotografar.

Verificar se ha evidéncias de abraséo e fotografar.

Perguntar ao morador se o revestimento manchou por uso de produtos de limpeza.
Verificar se ha desniveis corretos.

A ment o = i . A
Vg?tti)faisee 0s Verificar se ndo ha problemas de nivelamento das pecgas cerémicas.
. ; Verificar se ha descolamento das pegas ceramicas.

Horizontais g
Comentarios:
Verificar se aquece a uma temperatura suficiente.
Verificar com morador se a quantidade de agua quente diaria é suficiente para o uso de todos moradores.
Verificar se misturador de agua quente se localiza ao lado esquerdo do usuario.
Fotografar sistema (coletores e boiller) se possivel, para verificar integridade e estado de conservagao

. limpo, sujo, muito sujo, etc
Sistema de (limp I ! )

aquecimento solar

Comentarios:

Privacidade em
relacéo aos
vizinhos

Perguntar ao morador se a parede de geminacgéo vai até a cumeeira, fotografar
Comentérios:

Condicdes de
higiene e limpeza

Verificar com morador se ha algum tipo de contaminagao da agua.
Verificar se ha retorno de esgoto ou gases.

Estado de conservagéo da vegetacéao e localizacao.

Presenca de entulho/lixo e localizagéo.

Comentarios:

Restrigbes
Urbanisticas

Verificar Afastamentos lateral e frontal.

Verificar areas de permeabilidade

Mapear areas pavimentadas, suas dimensdes e materialidade (permeavel, semi-permeavel, impermeavel)
Comentarios:

Vegetacao

Mapear posicionamento de vegetagéo e seu porte dentro e fora do lote (calgada)
Observar e listar presenga de estratégias bioclimaticas passivas, ou comportamentos que levem a tal.
Comentarios:
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Lixo

Mapear posicionamento de lixo/entulho dentro e fora do lote (calgaca)
Comentarios:

Acesso a Casa/
Calgada

Verificar posigado dos portdes de acesso.

Verificar posi¢gao e dimensdes de rampas de acesso.
Verificar dimensdes faixas de circulagéo, servigos.
Verificar materiais e estado de conservagao da calgada.
Verificar presenga de rampas de acessibilidade.
Comentarios:

267




APO — ADEQUACAO CLIMATICA E AMBIENTAL
INSTRUMENTO 4 - WALKTHROUGH
Respondente: Pesquisador

PLANTAS DA CASA PARA ANOTACOES (GEMINACAO A ESQUERDA E A DIREITA)
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MODELO DE FORMULARIO PARA AVALIACAO TERMICA

Avalia¢ao do Desempenho Térmico

Enderego:
Data:
Hora: Medicoes Aparelho
Coémodo: Ti, max.
Direcao da Abertura: Te
Direcdo de Paredes Externas: UR%:
Vel. Vento:
Observagoes:
MODELO DE FORMULARIO PARA AVALIACAO LUMINICA
Avaliacao do Desempenho Luminico
Endereco:
Data:
Comodo: Hora:
Ei (lux) Ee (lux)
FLD%:
Observagoes:
MODELO DE FORMULARIO PARA AVALIACAO ACUSTICA
Avaliacdao do Desempenho Acustico EMISSORA
Enderego da Casa Emissora:
Data:

Comodo Emissor:

SILENCIO BARULHO FALA
Max. Min. Méd. Max. Min. Méd. Max. Min.
Hora: Hora: Hora:
Observagoes:
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Avaliacao do Desempenho Acustico RECEPTORA
Enderego da Casa Receptora:
Data:
Comodo Receptor:

SILENCIO BARULHO FALA

Max. Min. Méd. Max. Min. Méd. M3ax. Min.

Hora: Hora: Hora:
Observagoes:
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