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RESUMO

Kenneth Gergen ¢ um psicélogo americano que tem ocupado um lugar de destaque entre
aqueles que, suspeitando das bases que historicamente sustentaram a psicologia enquanto
ciéncia, passaram a buscar por alternativas para o seu fazer cientifico. Apesar de sua
importancia, existe certa escassez de estudos na literatura sobre as suas propostas teoricas
e o desenvolvimento de seu pensamento ao longo de sua obra, sobretudo no contexto
brasileiro. Nessa dissertacdo, propomos um estudo histérico conceitual cujo objetivo
geral ¢ analisar o discurso sobre a ciéncia na obra de Gergen. Especificamente, buscamos
compreender a critica a ciéncia construida ao longo da obra, identificando as diferentes
propostas para a ciéncia psicoldgica desenvolvidas pelo autor, bem como suas
transformacgdes. Para a realizagdo dessa tarefa, nos orientamos por uma perspectiva
qualitativa de se produzir conhecimento, sustentada pela epistemologia construcionista
social. Metodologicamente, essa pesquisa se baseia na noc¢ao de critica interna proposta
pelo proprio Gergen, que se organiza a partir da avaliacdo e reflexdo das descrigdes e
praticas propostas nas obras analisadas. A andlise considerou os livros escritos por
Gergen, bem como seus artigos relativos a temdtica da ciéncia, e a obra de alguns criticos
e comentadores. A realizagdo do estudo possibilitou identificar a centralidade e
importancia da proposta do construcionismo social para o autor, assim como de algumas
das caracteristicas de seus antecedentes e também os desenvolvimentos posteriores,
destacando-se ai um periodo no qual Gergen se posicionou criticamente frente a
epistemologia empirico-positivista, € um caminho mais recente tracado nas obras em
direcdo a constru¢do de uma ciéncia social performatica. A investigacdo apontou ainda
para o fato das obras analisadas ndo apresentarem grandes rupturas tedricas entre si,
sugerindo a no¢do de um grande projeto de ciéncia que vem sendo construido e lapidado
ao longo do tempo pelo o autor, caracteristicamente marcado por uma loégica que
acompanha o formato: andlise critica, oposi¢cdo e proposi¢do. Espera-se que esses
resultados da pesquisa possam continuar fomentando o debate nesse campo, convidando
os leitores para a realizagdo de investigagdes constantes sobre os modos de se fazer e

pesquisar em Psicologia.

Palavras-Chave: Kenneth Gergen; Construcionismo Social; Psicologia Social



ABSTRACT

Kenneth Gergen is an American psychologist who has occupied a prominent place among
those who, suspecting the bases that have historically supported psychology as a science,
started to search for alternatives to their scientific work. Despite its importance, there is
a dearth of studies in the literature about its theoretical proposals and the development of
its thinking throughout its work, especially in the Brazilian context. In this dissertation,
we propose a conceptual historical study whose general objective is to analyze the science
discourse in Gergen’s work. Specifically, we seek to understand the criticism of science
constructed throughout the work, identifying the different proposals for psychological
science developed by the author, as well as their transformations. We were guided by a
qualitative perspective of producing knowledge, sustained by social constructionist
epistemology. Methodologically, this research is based on the notion of internal criticism
proposed by Gergen himself, which is organized from the evaluation and reflection of the
descriptions and practices proposed in the work analyzed. The analysis considered the
books written by Gergen, as well as his articles on the subject of science, and the works
of some critics and commentators. The realization of the study made it possible to identify
the centrality and importance of the proposal of social constructionism for the author, as
well as some of the characteristics of its antecedents and also the later developments,
highlighting a period in which Gergen posed critically against empirical-positivist
epistemology, and a more recent path traced in his work toward the construction of a
performative social science. The research also pointed to the fact that the works analyzed
do not present great theoretical ruptures among themselves, suggesting the notion of a
great science project that has been constructed and lapidated over time by the author,
characteristically marked by a logic that accompanies the format: critical analysis,
opposition and proposition. It is hoped that these research results may continue to foster
debate in this field, inviting readers to conduct ongoing research on ways of doing and

researching in Psychology.
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Apresentacio
Com certeza, toda investigacdo em ciéncia social é
minimamente performatica. Isso ¢, quando apresentamos
nosso trabalho para os outros, nés estamos ‘no palco’
(Gergen & Gergen, 2012, p. 12).

Comeco a escrever essa dissertagdo confiante de que todo processo de produgdo
de conhecimento €, na verdade, uma tarefa coletiva e situada. Tenho convic¢ao de que a
historia que pretendo contar aqui poderia ser contada de varias outras formas, caso
outras pessoas, em outros lugares e em outros momentos, se engajassem em realiza-la.
Essa convicgdo, além de tornar o processo de escrita menos solitario, reforca meu
desejo de prestar reconhecimento ao lugar a partir do qual eu falo, as pessoas com quem
eu ja conversei, aquelas com as quais apreendi, e, principalmente, aquelas nas quais
penso quando me debrugo sobre essa atividade e as imagino como interlocutores.

Por isso, me parece importante iniciar contando um pouco sobre a minha propria
trajetoria ¢ de que forma ela me trouxe até aqui, sentado diante de um computador,
cercado por notas e tabelas, livros e impressos, a maioria deles tendo pelo menos uma
expressao em comum: o construcionismo social. Recordo-me, com clareza, a primeira
vez que li essa expressdo, em meados do ano de 2012, enquanto cursava o quarto
periodo do curso de psicologia, quando, em uma conversa com a professora Dra. Paula
Cristina Medeiros, ela me sugeriu algumas leituras diante do meu interesse por
pesquisa. Dentre elas estava o artigo O pesquisador conversador no cotidiano € o livro
Praticas discursivas e produgdo de sentidos no cotidiano, respectivamente de Peter
Spink e Mary Jane Spink. Lembro-me de que a leitura do artigo de Peter Spink foi para
mim como a abertura de uma porta que até entdo eu desconhecia na psicologia: a
possibilidade de se pesquisar fora de uma ldgica positivista e experimentalista. O livro

organizado por Mary Jane Spink funcionou como o caminho que estava diante dessa



porta, me apresentando, inclusive, o construcionismo social e a obra de Kenneth
Gergen.

Conforme fui ampliando minhas leituras sobre o tema, ampliava-se também o
meu questionamento sobre a psicologia que eu estava aprendendo na graduacdo e
crescia meu interesse por aspectos que até entdo desconhecia naquilo que estudava. As
ideias construcionistas sociais me convidavam constantemente a repensar descri¢cdes da
realidade e praticas nas quais me via envolvido. Encantava-me perceber que haviam
tantas diferentes formas de se pensar e fazer a psicologia e como essas diferencas
possuiam raizes profundas e consequéncias complexas.

Alguns meses depois, uma surpresa agradavel: o professor Dr. Emerson F.
Rasera abre processo seletivo para um projeto de pesquisa sobre a difusdo do
movimento construcionista social no Brasil. Sou selecionado para o projeto e passo os
proximos anos da minha graduacdo estudando de modo mais sistematico esse
movimento e, inevitavelmente, a importancia de Kenneth Gergen para ele.

Mais adiante, o projeto de pesquisa deu lugar ao meu trabalho de conclusdo do
curso de graduagdo, e, no ano seguinte, inspirou a escrita do meu projeto de mestrado.
Essa experiéncia ndo s6 me aproximou da historia do movimento construcionista social,
seus pressupostos e articulagdes, como me permitiu entender um pouco sobre como os
processos de constru¢do de conhecimento e a organizagdo da comunidade cientifica
estdo articulados. A pesquisa me possibilitou conhecer as principais publicacdes sobre o
tema, os autores mais influentes € 0 modo como suas ideias estavam contribuindo para a
transformag¢ao do movimento construcionista social no cendario brasileiro.

Nesse processo, além de perceber a influéncia de Kenneth Gergen para o

desenvolvimento do movimento construcionista social, também pude me conscientizar



da riqueza de sua obra, da pluralidade de temas que ela alcancava e a dimensdo de sua
influéncia para a psicologia e também para a ciéncia em geral.

Ao todo, foram quase quatro anos de formacao, nos quais as leituras e discussoes
sobre a obra de Gergen e o movimento construcionista social influenciaram minha
aprendizagem, meus relacionamentos e, principalmente, o meu processo de formacgdo
como psicologo e pesquisador. De toda essa jornada, talvez aquilo que mais tenha me
marcado foi a forma como as ideias construcionistas produziam mudangas radicais no
meu proprio entendimento do que era a psicologia e a pratica de pesquisa. Essa
dissertacdo ¢ fruto dessa influéncia e de meu interesse em compreender de modo mais
sistematizado as suas caracteristicas.

O meu interesse foi expandido e lapidado quando ingressei no Programa de Pos-
Graduacdo em Psicologia do Instituto de Psicologia da Universidade Federal de
Uberlandia, no inicio de 2016. Durante as sessoes de orientagdo junto ao meu orientador
Emerson Rasera, esse me apresentou o seu projeto de pesquisa denominado ‘Do
socioracionalismo a uma teoria relacional: o projeto construcionista social na obra de
Kenneth Gergen’ (Rasera, 2015), que possuia como objetivo geral analisar a construcao
do projeto construcionista social na obra de Kenneth Gergen. A leitura do projeto e as
orientagdes me ajudaram a me situar e a definir meus objetivos de pesquisa.

Neste trabalho realizo um estudo historico conceitual sobre o discurso cientifico
na obra de Gergen. Especificamente, me volto para a critica a ciéncia construida ao
longo da obra, buscando identificar as diferentes propostas para a ciéncia psicoldgica
desenvolvidas pelo autor. Baseado na no¢do de critica interna proposta por Gergen
(1997), me volto para um conjunto de textos especificos publicados por ele, bem como

para a bibliografia complementar, colocando-me atento as metaforas, as construgdes



narrativas e aos processos por meio dos quais os conceitos vao sendo apresentados e
desenvolvidos (Gergen, 1999).

Desse modo, o texto se organiza a partir de quatro capitulos. No capitulo
introdutorio, além de apresentar formalmente os objetivos da pesquisa, descrevo os
critérios utilizados para a definicdo do percurso metodoldgico e faco uma breve
apresentacao da trajetoria académica e profissional de Kenneth Gergen.

No capitulo dois apresento algumas notas sobre a histéria da psicologia social
americana. E propicio ressaltar que concordo com autores como Samelson (1974), Farr
(2001) e Greenwood (2008) quando dizem que a historia da psicologia social ¢ uma
historia que ainda estd por ser escrita, e que, portanto, o empreendimento que aqui
busco realizar ndo se trata de uma tentativa nessa direcdo. Ao contrario, trata-se muito
mais de uma busca por identificar, nas diversas narrativas existentes sobre o assunto, na
literatura, algumas das questdes consideradas importantes por aqueles que anteriormente
j& se atreveram a se aproximar desse intento € que contribuiram para o entendimento
sobre como tantos diferentes modos de se fazer psicologia social foram sendo
possibilitados, inclusive aqueles propostos por Gergen.

Olhar para a historia de uma disciplina, como a psicologia social, ou mesmo de
um movimento intelectual, como o construcionismo social, ¢ sempre uma tarefa
delicada. Farr (2001), de forma bastante minuciosa, chamou atencdo para o risco
implicito de se escolher ancestrais ou identificar fundadores para as disciplinas
psicologicas. Esse risco estaria nao s6 no fato de que essas escolhas poderiam carregar a
filosofia da ciéncia preferida daquele que faz a escolha, como no perigo de se
simplificar as ideias, os conceitos € as teorias expostas, ndo levando em consideragao o
relacionamento dos autores eleitos com o restante das ideias com as quais eles estariam

envolvidos em suas épocas. De forma muito parecida, investigacdes histéricas voltadas



para o zeitgeist ou para os paradigmas dominantes também estariam sujeitos a diferentes
vieses.

Para Farr (2001), o ideal seria a produgdo de uma histéria da psicologia social
que fosse internacional e interdisciplinar, cujas distingdes feitas entre o passado da
disciplina e o seu presente ndo estivessem tdo estritamente ligadas a uma filosofia da
ciéncia especifica. Ainda que eu concorde com o autor no que se refere ao fato de que a
nossa filosofia da ciéncia influencia nossas escolhas e que o passado ¢ sempre
reconstruido a partir da perspectiva presente, espero que fique evidente, nas proximas
paginas, conforme a epistemologia construcionista seja apresentada, que discordamos
quanto a possibilidade de se produzir qualquer forma de conhecimento desconectado da
filosofia de ciéncia que nos sustenta.

Também espero mostrar ao leitor que o movimento construcionista social ainda
ndo forneceu (e ndo me parece querer fornecer) uma filosofia de ciéncia especifica,
pronta e acabada, a partir da qual as investigagdes nas ciéncias sociais deveriam ser
realizadas. Minha tese inicial ¢ que as transformagdes ocorridas na visao de ciéncia ao
longo da obra de Gergen apontam justamente para o processo nao s6 de constitui¢ao,
mas, também, de constante transformacao, de uma filosofia da ciéncia possivel. Essa
tese me ajuda a justificar minhas escolhas narrativas sobre a historia da psicologia social
e do proprio movimento construcionista social, assim como reconhecer as
consequéncias que elas provocam na versao da historia que apresento.

Em Playing with Purpose: Adventures in Performative Social Science (Gergen
& Gergen, 2012), uma de suas publicagdes mais recentes, escrita e publicada em
coautoria com sua esposa Mary Gergen, Gergen revisita um pouco de sua historia
pessoal e chama atencdo para diferentes momentos de seu envolvimento com a ciéncia

social ao longo de sua carreira. Esse relato ¢ importante, pois apresenta ao leitor como,



para o proprio Gergen, determinados eventos e experiéncias de vida foram
transformando e influenciando sua visdo de ciéncia e o seu modo de se envolver com as
préaticas cientificas.

Para a composicdo das narrativas que apresento no capitulo introdutorio sobre a
historia da psicologia social, utilizo, como norte, algumas passagens desse relato. E o
caso das historias sobre a participagdo de Gergen dentro de uma tradi¢do empirista de se
produzir conhecimento e fazer ciéncia psicoldgica nos anos iniciais de sua carreira, o
modo como essa atuagdo foi contribuindo para o seu descontentamento com a retorica
de verdade ai construida, até seu reconhecimento da impossibilidade de se produzir um
conhecimento sobre a natureza humana.

Esse relato também contribui para a construgdo dos capitulos seguintes
intitulados “O empirismo positivista e o socioracionalismo”, “O movimento
construcionista social” ¢ “Em direcdo a uma ciéncia social performatica”, nos quais me
volto para o projeto de ciéncia proposto pelo autor a partir de trés momentos
significativos presentes em sua trajetoria intelectual. Essa forma de organizagdo busca
colaborar para o entendimento dos desenvolvimentos e transformac¢des que fomentaram
a constru¢do da critica cientifica e do projeto de ci€ncia proposto pelo autor, tratando-se
de uma divisdo meramente analitica que também pretende ser coerente com a proposta
de Gergen (1973) de tomar a psicologia social como historia (Rasera, 2015).

Essa divisdo analitica possui também como caracteristica o fato de posicionar a
proposta do construcionismo social como um momento central para a obra de Gergen,
colaborando com a compreensao de seus antecedentes e desenvolvimentos.

Assim, diante da escassez de estudos sobre as propostas teoricas de Kenneth
Gergen, sobretudo no Brasil, minha expectativa € que esse trabalho possa contribuir nao

\

s0 para o desenvolvimento e ampliagdo do debate interno a comunidade ligada ao



movimento construcionista social, fornecendo reflexdes sobre sua constru¢do e
desenvolvimento, reconhecendo suas possibilidades e limites, como também ampliar o
debate sobre os proprios processos de producdo de conhecimento na ciéncia psicoldgica

como um todo.



Capitulo 1 — Introducao

As ultimas décadas foram palco de importantes transformacdes no modo de se
compreender o funcionamento da ciéncia. Autores como Thomas Kuhn, Bruno Latour,
Steve Woolgar e Karin Knorr Cetina podem ser citados como alguns daqueles que
contribuiram para mostrar como a historia, o social e a cultura sdo importantes para a
constituigdo e o desenvolvimento das praticas em ciéncia, principalmente ao
problematizarem a organizacdo da comunidade cientifica, os relacionamentos
estabelecidos entre os cientistas e sua relagdo com o mundo nao académico.

Em meados da década de 1960, a publicagdo de A construcdo social da
realidade: tratado de sociologia do conhecimento, por Peter Berger ¢ Thomas
Luckmann (Berger & Luckmann, 1978) também pode ser apontada como marco para a
proliferacdo dos debates e das criticas sobre os pressupostos da pesquisa cientifica, ao
trazer a tona o problema da construgdo social da realidade a partir dos alicerces do
conhecimento na vida quotidiana, tornando-se uma obra fundamental para mostrar o
carater historico e social dos processos que legitimam as praticas cientificas. Uma parte
importante da psicologia sofreu grande influéncia dessas transformacoes,
impulsionando seus autores e pesquisadores a, cada vez mais, questionar os seus limites,
funcionamento e potencialidades.

O americano Kenneth Jay Gergen tem ocupado um lugar de destaque entre
aqueles que, suspeitando das bases que historicamente sustentaram a psicologia
enquanto ciéncia, passaram a buscar por alternativas para o seu fazer cientifico. Nas
ultimas quatro décadas, suas obras ajudaram a liderar debates que colaboraram para

reorientar as teorias e as praticas de pesquisa no interior da disciplina, inspirando um
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nimero cada vez maior de pesquisadores e profissionais a desafiarem os limites pré-
estabelecidos de suas atividades e campos de estudo.

Gergen ¢ um psicologo americano que fez sua graduagdo na Universidade de
Yale (1953-57) e o doutorado na Universidade Duke (1959-62). Apds passar quatro
anos como Professor Assistente de Psicologia Social na Universidade de Harvard
(1963-1967), se estabeleceu, em 1967, como Professor, no Departamento de Psicologia
no Swarthmore College, no estado da Pensilvania, ao qual permanece vinculado até os
dias atuais.

Ao longo de mais de 50 anos de carreira, ele publicou 38 livros (entre obras
proprias e organizacdo de coletaneas) e aproximadamente 530 textos, entre artigos,
capitulos de livro, prefacios e comentarios. Um ponto de destaque na carreira de Gergen
foi a publicagdo do artigo 4 psicologia social como historia, de 1973, no qual o autor
questionou os pressupostos da psicologia social, diferenciando-a das ciéncias naturais e
chamou atengdo para o impacto da ciéncia no comportamento humano e para a
importancia da historia nesse processo.

Além disso, Gergen também tem sido identificado como um dos principais
articuladores de um discurso construcionista social em psicologia (Burr, 1995; Hibberd,
2005). O construcionismo social, como veremos mais detalhadamente no quarto
capitulo, pode ser descrito como um movimento intelectual no campo da psicologia que
sustenta uma perspectiva social do processo de producdo de conhecimento (Spink,
1999; Rasera & Japur, 2004).

Pautado em criticas sociais, ideologicas e retorico-literarias sobre os modos
tradicionais do fazer cientifico, o construcionismo social propde uma énfase socio-
histérica para as praticas de andlise dos processos de producdo do conhecimento e

afirma o carater performatico e a natureza relacional da linguagem em seu impacto na
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construcdo da realidade (Gergen, 1997). Segundo Gergen (1985), “a pesquisa
construcionista social se volta, principalmente, para a explicagdo do processo por meio
do qual as pessoas descrevem, explicam, ou ddo conta do mundo em que vivem
(incluindo elas mesmas)” (p. 266). Esse modo de pesquisa busca articular os
entendimentos que as pessoas possuem e compartilham, tanto no presente, quanto no
passado, oferecendo uma reformulacao da no¢do de conhecimento.

Para o pesquisador sensivel as ideias construcionistas, o conhecimento passa a
ser compreendido como resultado dos processos relacionais (Gergen, 2009), de modo
que a validade do conhecimento cientifico deixa de ser tomada como produto de uma
possivel correta observacdo da realidade, reorientando-se para a valorizacdo da
compreensdo dos processos sociais de comunicagio e negociagdo realizados no interior
da comunidade cientifica. Assim, defendendo que todo processo de produgdo de
conhecimento ¢ uma pratica social, o foco do cientista volta-se para a reflexao sobre o
contexto de producdo desse conhecimento, buscando reconhecer suas marcas historicas
e sociais.

Gergen e o discurso construcionista social tém colaborado para desafiar
suposicoes predominantes sobre a geracdo e a fungdo do conhecimento cientifico. Ao
explorar algumas de suas visOes alternativas, sugere uma ameaca para alguns dos
compromissos de longa duracdo estabelecidos pelas praticas cientificas tradicionais,
colocando em questao nog¢des como a de objetividade, a crenca na busca pela verdade
por meio da ciéncia, a aposta fundamental na razdo e a predominancia do
individualismo. Ao longo dos anos, o autor destacou-se como um importante teodrico da
psicologia, para o qual a discussdo sobre a ciéncia, o papel da teoria e, sobretudo, a

investigacao epistemoldgica, caracterizam-se como focos centrais de interesse.
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Apesar da importancia de Gergen para essas transformagdes, existe certa
escassez de estudos na literatura sobre suas propostas tedricas € o desenvolvimento de
seu pensamento ao longo de sua obra, sobretudo no contexto brasileiro. Nesse sentido,
faz-se necessaria uma investigagdo sistemadtica sobre essa critica e sobre a proposta
cientifica construida pelo autor. Uma tarefa nessa direcdo podera contribuir ndo s6 para
fomentar a constante andlise do funcionamento da psicologia enquanto ciéncia, como
para ampliar os entendimentos sobre o lugar ocupado pela obra do autor, suas
possibilidades e limites.

Nesta dissertacdo propomos um estudo histdrico conceitual cujo objetivo geral ¢
analisar o discurso sobre a ciéncia na obra de Gergen. Especificamente, buscamos
compreender a critica a ciéncia construida ao longo da obra, identificando as diferentes
propostas para a ciéncia psicologica desenvolvidas pelo autor, bem como suas
transformagaoes.

Para a realizagdo dessa tarefa, nos orientamos por uma perspectiva qualitativa de
se produzir conhecimento, sustentada pela epistemologia construcionista social. A
epistemologia construcionista colabora com a pesquisa qualitativa no sentido de
reafirmar a critica a tradicao positivista e ao redimensionamento de critérios como o de
objetividade, rigor metodoldgico e, sobretudo, do modo de se compreender o processo
de producao do conhecimento.

Metodologicamente, essa pesquisa se baseia na nogao de critica interna proposta
pelo proprio Gergen (1997), que se organiza a partir da avaliacdo e reflexdo das
descrigdes e praticas propostas, buscando, por meio de uma postura de desconstrucao,
tornar explicito seu carater construido. Trata-se de uma tarefa analitica que ndo se
orienta por procedimentos operacionais especificos ou determinados de modo prévio,

mas que volta sua atengdo para a linguagem usada pelos cientistas e para 0 modo como
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essas funcionam de forma pragmatica no favorecimento de determinadas formas de
atividades sociais e em detrimento de outras.

Nessa proposta metodoldgica, o pesquisador se volta para um conjunto de textos
especificos, buscando colocar-se atento as metaforas, as constru¢des narrativas € aos
processos por meio dos quais os conceitos que sustentam o conhecimento produzido
vao sendo desenvolvidos (Gergen, 1997). Esse tipo de analise, segundo Gergen (1997),
desafia a racionalidade e a objetividade na medida em que possibilita o enfrentamento
de seu poder persuasivo, corroendo o carater de generalidade das verdades universais e
abrindo espaco para novas possibilidades de compreensdo da realidade e dos
relacionamentos. O principal desafio para o analista passa a ser a identificag¢do tanto das
formas particulares de figuracgdo literaria que vao dando sentido para as explicacdes
quanto das forgas retoricas utilizadas para a realizacao dessa tarefa.

Considerando-se o objetivo da pesquisa, para a selecdo das obras que compdem
o corpus analisado, priorizou-se a escolha de livros e artigos publicados por Gergen,
que, de alguma forma, voltavam-se para a constru¢ao do projeto construcionista social,
e, consequentemente, para a producdo da critica sobre o carater da investigagdao
psicoldgica, da natureza da ciéncia em geral e do projeto cientifico que foi sendo
constituido a partir dai. Além disso, literatura complementar foi incorporada ao corpus
com o objetivo de compreender o ponto de vista de alguns de seus comentadores e
criticos, o contexto social e académico no qual sua obra esta inserida e os didlogos com
outros de seus textos (incluindo, especialmente, livros editados e entrevistas).

Grande parte do trabalho de Gergen caracteriza-se pela publicacdo de ensaios
tedricos em formato de artigos, que foram organizados em livros para publicagdes
subsequentes. Nessa pesquisa, optamos por priorizar os textos publicados nesse ultimo

formato, e, em funcao da inexisténcia de periodizacdes pré-existentes na literatura sobre
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a sua obra, escolhemos prosseguir com a andlise buscando respeitar, na medida do
possivel, sua cronologia de publicacdo. Com essa escolha, tentamos nos aproximar das
transformagodes ocorridas em suas produgdes ao longo dos anos, bem como identificar
momentos significativos em sua trajetoria intelectual, considerando os principais
debates promovidos na comunidade cientifica (Rasera, 2015).

Antes de apontar algumas das obras que marcaram esses momentos
significativos, ¢ importante chamar aten¢ao para o fato de que, embora o foco principal
deste trabalho seja a analise do discurso cientifico construido por Gergen ao longo dos
anos, de forma bastante pontual, busquei apresentar, em alguns momentos, nos capitulos
seguintes, 0 modo como as publicagdes do autor foram recebidas pela comunidade
cientifica, incluindo algumas criticas produzidas por autores como lan Parker (1989,
1998) e Vivian Burr (1998). Embora essas inclusdes ajudem a entender o modo como as
propostas de Gergen estavam sendo tratadas, elas nao esgotam importantes criticas que
tém sido produzidas ao longo dos anos em relagdo ao movimento construcionista social
e ao proprio Gergen.

A 1identificagcdo dessas criticas na literatura sobre o tema refor¢a a importancia
do papel desempenhado por Gergen nos ultimos anos, no sentido da transformacdo da
ciéncia social e a urgéncia de refletirmos sobre o processo de construcdo de suas
propostas tedricas e o desenvolvimento do pensamento em sua obra. Ainda assim, uma
analise profunda das criticas produzidas em relagdo ao movimento construcionista
social e a obra de Gergen fugiria ao escopo do presente trabalho. No entanto, a
expectativa € que a pesquisa realizada e agora apresentada possa fornecer um terreno
fértil para o desenvolvimento de futuras investigagdes, incluindo ai, por exemplo, uma
analise das criticas produzidas nas ultimas décadas e do didlogo estabelecido por

Gergen com seus principais articuladores.
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No processo de selegdo das obras, entre os primeiros anos de atuagdo de Gergen,
que compreendem desde os debates criticos produzidos pelo autor a partir de uma
atuac¢do marcada pelo empirismo positivista até a proposta do socioracionalismo, foram
analisadas as obras 4 psicologia do intercambio do comportamento, de 1969, e Toward
Transformation in Social Knowledge, de 1982, bem como os artigos cientificos 4
psicologia social como historia (1973), Experimentation in Social Psychology: A
Reappraisal (1978a), Toward Generative Metatheory (1978b) e An Alternative
Metatheory for Social Psychology (Gergen & Morawski, 1980).

O artigo The social constructionist movement in modern psychology, de 1985, da
inicio a uma importante mudanga nas publica¢des do autor ao apresentar a proposta do
construcionismo social. Somamos a analise desse periodo uma série de publicacdes dos
anos seguintes que foram organizadas no livro Realities and relationships: Soudings in
social construction (1994) e também a publicagdo de An invitation to social
construction, de 1999. Para a compreensdo da dimensdo dessa proposta, também
contamos com a leitura de textos complementares, como entrevistas concedidas pelo
autor nas quais analisa os impactos e limites de sua proposta.

Concluem o corpus analisado as publicacdes mais recentes do autor que
serviram para pavimentar em suas obras o caminho em dire¢do a uma ciéncia social
performatica. Trata-se dos livros Relational being: beyond self and community,
publicado em 2009 e Playing with purpose: Adventures in performative social Science,
de 2012, publicado em coautoria com Mary Gergen. Como veremos, juntamente com
alguns dos artigos mais recentes publicados por Gergen, essas publicagdes
representaram uma importante mudang¢a na proposta do autor ao privilegiarem o
fornecimento de um acervo de recursos para os pesquisadores interessados no potencial

performatico das ciéncias sociais.
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A expectativa € que a realizagdo da andlise aqui proposta possa contribuir nao s6
para o entendimento da materialidade da produ¢do do autor, considerando as condigdes
historicas a partir das quais ele se desenvolve, bem como fomentar a difusdo das ideias
construcionistas sociais no pais e o proprio debate sobre as bases e o funcionamento da
psicologia como ciéncia. Para isso, o proximo capitulo apresenta algumas notas sobre a

historia da psicologia social americana.
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Capitulo 2 — Notas sobre a historia da psicologia social americana

Direcionar o meu olhar para a histéria de uma disciplina, como a psicologia
social, ¢ uma tarefa que busco realizar atentando-me para os seus iniumeros desafios.
Além dos riscos de se escolher fundadores e o perigo ainda maior de simplificagdo de
suas ideias (Farr, 2001), me deparo ainda com a desafiadora tarefa de contar uma
historia buscando ndo a naturalizar. Para isso, o ideal talvez seria conseguir reunir aqui
um relato ou andlise sobre as historias das psicologias sociais americana,
reconhecendo, de antemao, a impossibilidade de contar uma histéria exata e verossimil
sobre fatos e eventos passados e destacando a pluralidade de diferentes praticas e
discursos que foram e estdo sendo, constantemente, produzidos no interior ¢ fora da
disciplina.

Caso tentasse realizar essa tarefa, acredito que, ainda assim, esbarraria no fato de
essas histérias ndo se encontrarem prontas ou acabadas. Ao contrario, os proprios
acontecimentos que as compdem ainda estdo sendo diariamente performados por seus
atores, e as narrativas sobre como esses acontecimentos se dao estdo sendo contadas e
recontadas, tanto por aqueles que se identificam como participantes nas acoes em curso,
quanto pelos que se consideram mais preparados para a realizagdo da tarefa de relata-los
como espectadores atentos e criticos.

Aqueles que se arriscassem a contar uma historia sobre a psicologia social
precisariam estabelecer ligagdes entre as praticas cientificas que foram sendo
desenvolvidas, as teorias que as sustentaram, e, principalmente, as relagdes que
possibilitaram e influenciaram as agdes dos pesquisadores. Por fim, precisariam de um
senso critico agugado para reconhecer as suas proprias influéncias e de que forma elas

vao contribuindo para suas escolhas analiticas e retoricas. Tudo isso porque a tarefa de
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contar a histéria de uma disciplina, como de todas as historias, ¢ uma atividade relativa,
que depende de quem a conta, quando conta e dos motivos a partir dos quais se dedica a
realiza-la.

Ao longo dos trabalhos publicados por Gergen ¢ possivel identificar diversos
momentos nos quais o autor escolhe falar sobre a historia da psicologia social a partir de
uma perspectiva autobiografica — ver, por exemplo, Gergen (1996, 2012). Sao
passagens nas quais o autor se dedica, de forma mais explicita, a contar ao leitor como
acontecimentos e as vivéncias pessoais colaboraram para transformar sua relacdo com a
disciplina e influenciaram nas suas escolhas profissionais. Nesses relatos sdo
apresentados pressupostos que, em momentos especificos, estavam servindo de
orientadores para as praticas nas quais o autor estava envolvido, os acontecimentos que
o levaram a questionar esses pressupostos e quais os desdobramentos (pessoais e
relacionais) que esses questionamentos provocaram.

Esses relatos parecem confirmar a impossibilidade (e, talvez, falta de interesse
do mesmo) de se apresentar um relato coerente e estatico sobre o proprio envolvimento
de Gergen com a historia da psicologia social dentro de sua obra. Chama a minha
atencdo, por exemplo, perceber um autor que ora se mostra dedicado ao
desenvolvimento de alguns pressupostos do projeto empirista (Gergen, 1969), ora
descreve esse mesmo periodo como repleto de incomodos e questionamentos ja
formulados (Gergen, 2012). Assim, o exercicio autobiografico de Gergen ndo s6 me
convida a suspeitar da possibilidade de se contar uma histéria verdadeira sobre a
psicologia social, como a questionar a propria no¢ao de historia.

Dito isso, essa suspeita ainda produz questionamentos e amplia minha
curiosidade sobre os diferentes modos de se falar sobre os momentos historicos nos

quais as publicagdes de Gergen foram produzidas. Assim, passei a procurar, na
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literatura sobre o tema, convergéncias e distanciamentos entre os diferentes modos de se
falar sobre o passado, como uma forma de me orientar no entendimento da
materialidade da obra do autor. Essa tarefa, embora contribua para confirmar o carater
construido da literatura sobre a disciplina, me ajuda a identificar algumas das narrativas
que tém sido privilegiadas pelos pesquisadores da historia da psicologia social. Escolho
me aprofundar naquelas que dialogam com os relatos autobiograficos de Gergen,
construindo o que chamo de “trés notas sobre a historia da psicologia social” e que
apresento nesse capitulo.

Na primeira dessas notas focalizo, dentre as historias sobre o inicio do século
passado, alguns dos acontecimentos que os autores dos quais me aproximei consideram
importantes para a ascensdo do experimentalismo na América. Algo que, como ja
anunciei, ndo s6 parece ter influenciado as praticas profissionais de Gergen no inicio de
sua carreira, como também produziu importantes questionamentos ¢ incomodos. Na
sequéncia, chamo atencdo para o momento em que o comportamento passa a ocupar o
centro das atencgdes de diversos psicdlogos, momento esse que parece ter influenciado
Gergen a aprofundar seu interesse pela linguagem, j4 que, como veremos a partir do
relato dele mesmo, ¢ nesse momento que ele comeca a perceber como a acao dos
cientistas dentro de uma comunidade (seus relacionamentos, seu modo de agir e
linguagem em uso) influenciaria no conhecimento produzido. Por fim, apresento uma
nota sobre o periodo que ficou conhecido na literatura por ter sido palco do desenrolar
de uma crise entre os psicologos sociais. Como tentarei mostrar, € nesse periodo que
Gergen ganha destaque entre seus pares ao produzir perguntas sobre os rumos que a

psicologia social seguia.
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2.1. O inicio do século e a ascensdo do experimentalismo

Meus dias na escola — desde a primeira série até a

nanl

poOs-graduagao — foram recheados com "¢"'. Isto ¢ a
verdade, ¢ a resposta correta, ¢ um bom raciocinio, e,
assim por diante. O conhecimento poderia ser apresentado
a partir de uma série de proposi¢des. Educagdo era sobre
dominar as proposi¢des. Quando cheguei a pos-graduagao,
eu tinha acumulado um tesouro de “és”. (Gergen &
Gergen, 2012, p. 22).

Gergen, como podemos perceber no relato acima, ao revisitar seu passado e a
historia de sua formag¢do como pesquisador, descreve as vivéncias de um contexto
educacional fortemente marcado pela preocupacdo em se produzir descrigdes e
explicagdes verdadeiras sobre a realidade. A sua formagdo como psicologo e seus
primeiros anos profissionais, como espero mostrar no terceiro capitulo, ndo escaparam
da influéncia dessas marcas, que possuem raizes em uma série de acontecimentos que
foram fornecendo as condigdes possiveis para a construgdo e configuracdo da maioria
dos cursos de graduagdo e programas de pos-graduagdo em psicologia nos Estados
Unidos. Dentre esses acontecimentos esta o fortalecimento da filosofia positivista € o
modo como o experimentalismo se difundiu entre os psicélogos americanos no inicio do
século passado.

A literatura sobre a historia da psicologia social americana destaca a realizagdo
dos trabalhos do alemao Wilhelm Wundt, cujos estudos experimentais dos processos de
consciéncia humana colaboraram para o delineamento de algumas das principais
caracteristicas que, ainda hoje, orientam os fazeres no campo dessa ciéncia, como um
marco para o desenvolvimento desses acontecimentos (Farr, 2001; Greenwood, 2008).

Em meados de 1880, Wundt foi responsavel por efetivamente criar, ndo s6 o primeiro

laboratorio de psicologia, como também o primeiro programa académico voltado para a

I«(...) stuffed with ‘is’” no original.
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analise da experiéncia humana imediata (em oposi¢do a experiéncia mediada). Essa
empreitada alimentou uma forte tradi¢do na ciéncia psicologica de se aplicar métodos
experimentais na investigacdo dos estados de consciéncia individuais por meio de
atividades realizadas em laboratorios.

No entanto, outro aspecto fundamental dos estudos de Wundt foi o
reconhecimento da importancia de se incorporar o cardter social dos estados de
consciéncia e do comportamento em suas pesquisas, mesmo que de modo suplementar.
Esse reconhecimento resultou em um movimento presente em suas producdes mais
tardias, no qual a cognigdo, as emogdes € 0os comportamentos, embora ainda tomados
como notdrios produtos mentais, seriam fundamentados na existéncia no interior dos
grupos aos quais pertenciam os sujeitos individuais. Para alguns autores, esse
movimento, a Volkerpsychologie, ja4 era uma forma de psicologia social’, e o seu
completo reconhecimento também podde ser identificado nas obras de alguns dos
discipulos de Wuntd, que, inclusive, ja sugeriam que talvez se tratasse de uma ciéncia
totalmente a parte da psicologia, dado sua completude e complexidade (Greenwood,
2004).

Apesar da importincia do contexto alemdo para o desenvolvimento do sistema
universitario no mundo e, mais especificamente, para a emergéncia e consolidacdo da
psicologia enquanto ciéncia, a mesma se desenvolveu, de forma institucional, de modo
muito mais veloz no continente americano (Greenwood, 2008). E, embora grande parte
dos psicologos americanos responsaveis por esse processo tenham se formado na

Alemanha, orientados por Wundt, a psicologia na América acabou por adequar a nova

2 Wundt utilizou a expressdo alema Volkerpsychologie, cuja tradugio para o inglés, e,
respectivamente, para o portugués, pode variar, também aparecendo como “psicologia

dos povos” e “psicologia cultural”.
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ciéncia aos seus interesses € demandas. Nesse processo, poucos estudantes retornaram
para o continente americano entusiasmados com os estudos da Volkerpsychologie
enquanto uma ciéncia distinta. Para Greenwood (2004), iniciou-se ai um movimento
que acabaria por resultar na negligéncia da dimensao social dos estados psicologicos por
grande parte dos psicologos americanos nas décadas seguintes.

Farr (2001), ao investigar a emergéncia da psicologia na Alemanha e seus
desdobramentos enquanto ciéncia natural e social, mostra como esse se trata de um
processo complexo, consequéncia de um contexto muito mais amplo. O autor mostra
que essa complexidade — inclusive material, j& que a propria forma de organizagdo e
funcionamento do sistema universitario alemdo implicaria em consequéncias para o
modo como os americanos compreenderiam as diferengas entre as ciéncias naturais e as
ciéncias humanas e sociais — influenciou diretamente o0 modo como os americanos
formados na Alemanha dariam continuidade a produ¢do de conhecimento em psicologia
na América.

Edward Bradford Titchener (1867-1927) pode ser citado como um dos principais
importadores do método de trabalho de Wundt para o continente americano,
exemplificando uma leva de poés-graduados que, embora tenham reconhecido a
preocupacdo de Wundt com a psicologia social, acabaram por adaptd-la a filosofia
mental e moral que predominava nos Estados Unidos. Esse processo de adaptacao,
segundo Pickren e Rutherford (2010), serviu, principalmente, para desenvolver uma
retorica de revolucao no modo de pensar da ciéncia psicologica que se consolidava no
continente, em vez de toma-la apenas como um processo de evolugcdo na filosofia
mental predominante na América, colaborando para impulsionar seu crescimento e
tornando-a assim mais coerente com o momento de transformagdo e desenvolvimento

que a sociedade americana vivia no pos-guerra.
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Para Danziger (1979), o desenvolvimento dessa retérica buscava afastar
definitivamente a psicologia dos estudos metafisicos que historicamente acompanharam
as investigagdes nas ciéncias humanas e sociais na Europa. Farr (2001) vai além e
duvida que “mesmo os pioneiros que estudaram ‘a nova psicologia’ na propria
Alemanha, tenham entendido tudo o que escutaram nas aulas, ou leram nos livros”
(Farr, 2001, p. 58). Esse ultimo autor aposta ainda nos desafios da lingua alema para os
estudantes americanos e na pressa desses em implementar laboratérios nas
universidades dos Estados Unidos, acabando por optar pelo que ele chamou de
“instrumental metalico da nova ciéncia de laboratorio” (Farr, 2001, p. 58).

O fato ¢ que, algumas décadas depois, os escritos de Floyd Allport (1924)
caracterizariam um marco da negligéncia do carater social nas produgdes americanas,
cujas consequéncias para a psicologia social a ser desenvolvida a partir de entdo pelos
psicologos americanos seriam profundas, como pode ser identificado na passagem do
autor a seguir:

Nao existe psicologia de grupos que nao seja essencialmente e inteiramente uma

psicologia de individuos. A psicologia social ndo precisa ser tomada como

contraditoria a psicologia do individuo; ela € parte da psicologia do individuo,
cujo comportamento ¢ estudado na relagdo com o campo ambiental composto
por seus companheiros (p. 4)°.

Essa publicagdo de Allport (1924), tomada como uma das primeiras grandes
obras sobre psicologia social americana, deixaria ainda evidente a importancia dada a
consideragdo de uma base fisiologica para a explicacdo sobre como as pessoas vivem

em sociedade:

3 Todas as traducdes foram realizadas pelo autor da dissertacio.
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[Os seres humanos] por meio das capacidades adaptativas do cortex, alcangaram

os niveis de inteligéncia e de poder de inibi¢do e controle que sdo pré-requisitos

para a sociedade civilizada. As contribuigdes chefes do cortex para o

comportamento social podem ser resumidas da seguinte forma: (1) Esta

subjacente a todas as solugdes dos problemas humanos, que sdo também
problemas sociais, e torna possivel a sua preservagdo na linguagem, costumes,

instituicdes e invengdes. (2) Permite que cada nova geracdo aproveite a

experiéncia dos outros para aprender essa tradi¢ao transmitida da civilizacdo. (3)

Estabelece habitos de resposta no individuo tanto para fins sociais quanto para

fins individuais, inibindo e modificando os reflexos primitivos de busca pessoal

em atividades que adaptam o individuo ao ambiente social, bem como ao nio-
social. O comportamento socializado ¢ assim a realiza¢do suprema do cortex

(p-31).

E importante destacar ainda que, se a Primeira Guerra Mundial colaborou
diretamente para impulsionar o desenvolvimento e o uso dos testes psicométricos nos
Estados Unidos, o papel dos cientistas sociais na segunda grande guerra foi orientado
para a adequacdo de soldados americanos a vida no exército (Farr, 2001),
principalmente por meio de estudos voltados para as técnicas de instru¢do militar e
mensuracao de atitudes e comportamentos dos soldados. Esses estudos foram os
primeiros passos para a implementacdo de agcdes académicas sobre psicologia social nos
Estados Unidos, possibilitando, futuramente, inclusive, o desenvolvimento de
programas de sucesso como o de Kurt Lewin, no Instituto de Tecnologia de
Massachusetts, e o desenvolvimento de uma vertente cognitivista para a psicologia

social.
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Assim, a distingdo entre uma psicologia de individuos em oposi¢do a uma
psicologia de grupos, que pode ser vista como tendo inicio com os trabalhos de Wundt,
ganhou seu ponto mais alto entre as décadas de 1920 e 1930, na América, resultando em
um estado de negligéncia da dimensdo social dos estados psicolégicos e do
comportamento entre grande parte dos psicdlogos sociais.

Obviamente ainda era possivel identificar importantes excecdes. George Mead,
por exemplo, foi um dos americanos que, apds realizar sua pos-graduacao em psicologia
na Alemanha, retornou para os Estados Unidos mantendo-se atento a preocupacao de
Wundt com a Volkerpsychologie (Farr, 2001). Mead ocupou um lugar de destaque entre
os pesquisadores de sua época ao olhar para o self a partir da relagdo estabelecida entre
mente e sociedade, buscando demonstrar em seus estudos como o individuo se
relacionaria com o social dialeticamente. Farr (2001) chama atengdo para a importancia
que Mead teve no desenvolvimento de uma critica antirreducionista em relagdo ao
behaviorismo que comegava a se fortalecer cada vez mais entre os americanos.

Os exemplos dos movimentos intelectuais que buscavam apontar a importancia
do social continuam, sobretudo a partir da década de 1950, com autores como Asch
(1952), que investigou as atitudes individuais que seriam orientadas intrinsicamente
pelo meio social. O autor as definiu como “sentimentos que muitos ou todos membros
de um grupo compartilham. Elas sdo cognitivamente e emocionalmente cruciais para
esses membros e, a0 mesmo tempo, controlam as ac¢des sociais diretamente” (p. 575),
reconhecendo uma condi¢ao de dependéncia mutua entre as atitudes e o social.

A partir dai Rom Harré (2006) reconhece a formagdo de pelo menos duas
escolas distintas de estudos voltados para os processos sociais que se constituiram nos
Estados Unidos nas décadas seguintes. A primeira delas formada por um grupo de

psicologos sociais que se voltaram para a investigagao de leis universais dos processos
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de interagdo entre os individuos, e a segunda, na qual se reuniram profissionais que
acreditavam que os padrdes da vida social seriam uma questdo predominantemente

ligada as convengdes e aos costumes locais. Ambas, no entanto, ainda atentas as

\ r

descobertas que estavam sendo feitas a época sobre os aspectos bioldgicos que
envolviam as interagdes (principalmente a partir de estudos que investigavam o
comportamento de primatas) e que colaboraram para o desenvolvimento da psicologia
social americana que foi-se constituindo cada vez mais fortemente marcada pela crenca

no método experimental.

2.2. O comportamento no centro das atengoes

Fui informado de que uma boa linguagem
cientifica corresponde aquilo que é*. (...). Se a linguagem
cientifica deveria corresponder com o mundo observavel,
o que eu deveria fazer das palavras que se referiam a
eventos mentais? (...). Dizemos que temos medidas de
cogni¢do, motivacdo, atitudes e assim por diante, mas
como sabemos que sdo eventos do mundo real? E por que
estamos confiantes de que eles existem enquanto a escolha

voluntdria ou o espirito — nunca mencionados nas
pesquisas psicolégicas — ndo? (Gergen & Gergen, 2012, p.
24).

Nas décadas seguintes, o comportamento passou a ocupar o foco das atenc¢des de
grande parte dos psicologos americanos, inicialmente com a influéncia do behaviorismo
centralizado na obra de John B. Watson, e, posteriormente, a partir de sua jungdo com a
filosofia do positivismo logico, com o movimento que ficou conhecido como
neobehaviorismo. Watson também iniciou seus trabalhos inspirado por uma psicologia
russa altamente voltada para os processos fisioldgicos, mas, com o passar do tempo,

comegcou a focar na correlagdo entre estimulos e respostas.

4 «(...) with what is the case” no original.
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Os estudos de Watson produziram uma tipificagdo dos comportamentos, assim
como difundiu uma nocdo generalista dos padrdes de comportamento, para os quais
pensamento e linguagem, por exemplo, nada mais seriam do que comportamentos em si
(Hergenhahn & Henley, 2014). Nas palavras do proprio Watson (1924):

O behaviorista questiona: Por que n6és ndo tornamos aquilo que podemos

observar o verdadeiro campo da psicologia? Vamos nos limitar as coisas que

podemos observar, e formular leis que sejam relativas apenas a essas coisas.

Agora, o que nos podemos observar? Bem, ndés podemos observar o

comportamento — aquilo que o organismo faz ou diz (p. 6).

O método indutivo caracteristico dos trabalhos de Watson colaborou para o
desenvolvimento de uma busca pelo controle e pela predigdo no campo da psicologia
americana, que rapidamente foi difundida, fortalecendo-se cada vez mais a ideia de que
a psicologia deveria se afastar das investigagdes introspectivas da mente e focalizar na
manuten¢do da nogdo de ciéncia psicologica como aquela que daria conta de explicar e
predizer o comportamento humano observavel (Greenwood, 2008).

Esse movimento ndo passou despercebido a psicologia social. De fato, ele
colaborou para que se tivesse inicio o periodo que ficou conhecido como “a era de
ouro” da disciplina. Com o apoio federal que a Segunda Guerra Mundial trouxe, alguns
dos estudos mais famosos da area foram desenvolvidos, como a pesquisa sobre
conformidade, de Asch (1951), o trabalho sobre dissondncia cognitiva, de Festinger
(1957), e os experimentos sobre obediéncia a autoridade, de Milgram (1963). Além
disso, esse periodo contribuiu para a fundacao das principais sociedades voltadas para
pesquisas e estudos em psicologia social, a publicagdo de importantes revistas sobre o
tema e, em ultimo caso, o seu estabelecimento como um campo amplamente

reconhecido e prestigiado no pais (Faye, 2012).
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Apesar de todo o crescimento pelo qual a disciplina passava, o relato de Gergen
em Playing with purpose: Adventures in performative social science também conta
sobre como esse periodo parece ter sido importante para comecar a produzir
questionamentos e davidas, sobretudo em relagdo as influéncias da filosofia positivista
no modo como estava se organizando a comunidade de psicologos pesquisadores com
os quais ele convivia. Gergen ¢ Gergen (2012) relatam um periodo, em meados da
década de 1950, no qual uma verdadeira batalha teérica foi formada, enquanto os
psicologos pesquisadores, analisando o comportamento de ratos de laboratorio,
tentavam definir se os comportamentos seriam resultado de refor¢os ambientais ou das
capacidades cognitivas do organismo. Ao relembrar sobre seus anos de graduagdo na
Universidade de Yale e como vivenciou esses acontecimentos, o autor questiona:

E o que dizer sobre n6s como cientistas? Nos também nao estamos interpretando

papéis, agindo dentro de antigas e conhecidas tradigdes? Um cientista precisa

saber como fazer, como falar com confiante autoridade e levantar questdes sobre
os trabalhos dos colegas. Até mesmo experimentos psicologicos sdo eventos

teatrais criados. Eles exigem uma configuracdo cuidadosa do palco para que o

comportamento dos sujeitos acabe por fornecer um final bem-sucedido para uma

historia (Gergen & Gergen, 2012, p. 19).

A passagem acima mostra que a atencdo do autor comegava a ser direcionada
para o modo como a comunidade cientifica estava se organizando nesse periodo. Além
disso, esse momento também parece ter sido fundamental para que o autor comecasse a
produzir indagacdes em relagdo aos aspectos e objetos de pesquisa que até entdo nao
ocupavam um lugar de destaque nessas praticas cientificas, como, por exemplo, a

linguagem em uso.
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2.3. A crise da psicologia social
Eu comecei na década de 1970 a fazer perguntas
impertinentes sobre a ciéncia na qual eu estava envolvido.
Eu tinha uma posi¢ao de [professor] titular e, portanto, a
seguranca da reflexao critica (Gergen & Gergen, 2012, p.
22).

O crescimento e a institucionalizagdo acelerada da psicologia social nas
primeiras décadas do século passado parecem ter colaborado para que os seus autores e
profissionais nao precisassem lidar com algumas questdes paradigmaticas fundamentais
para a constitui¢do da disciplina®. No entanto, esse cendrio comegou a mudar em
meados da década de 1960. Nesta época, embora a psicologia como um todo tenha
experimentado ataques de criticos insatisfeitos com os feitos da disciplina ou
desconfiados de suas perspectivas futuras, estes foram mais contundentes e severos em
relacdo a psicologia social. A lista de insatisfagdes e desconfiancas ¢ ampla, mas, de
modo geral, circulam em torno dos intentos de se tomar a psicologia social como uma
ciéncia natural, principalmente ao adotar a filosofia positiva, o operacionalismo e o
método inferencial em suas praticas de pesquisa.

A partir dai diversas criticas foram produzidas, como, por exemplo, em relagdo a
sua artificialidade (Levine, 1974; Moscovici, 1972), seu reducionismo (Pepitone, 1976;
Sherif & Sherif, 1969), seu isolamento em relacdo as outras disciplinas (Anastasi, 1972;

House, 1977), os limites de suas generalizacdes (Cartwright, 1979; Cronbach, 1975) e

sua cegueira cultural (Berry, 1978; Triandis, Malpass & Davis, 1973). Como veremos

> Alguns autores denunciam esse processo de crescimento e institucionalizagdo
acelerados, apontando, por exemplo, para o aumento no nimero de volumes e edi¢des
das publicacdes do Handbook of Social Psychology, nos Estados Unidos, que, nas

primeiras décadas do século, passou rapidamente de uma para cinco (House, 1977).
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detalhadamente mais adiante, Kenneth Gergen participou ativamente desse movimento,
apontando, principalmente, para a importancia dos valores (Gergen, 1973) e, sobretudo,
da historia (Gergen, 1978a) para a psicologia.

Segundo Greenwood (2004), ndo foi apenas a supervalorizagdo do
experimentalismo que resultou na negligéncia do social na psicologia social americana,
e, consequentemente, alimentou sua crise na década de 1960. O comprometimento dos
psicologos sociais com um experimentalismo cada vez mais limitado que se
desenvolveu no pds-guerra também teve sua parcela de culpa, sendo que um exemplo da
limitagdo do experimentalismo apontado pelo autor ¢ a utilizagdo da randomizacio na
escolha dos participantes dos estudos.

Embora inicialmente nunca se tenha defendido a randomiza¢do como uma
ferramenta essencial para os experimentos com grupos, cada vez mais ela passou a ser
utilizada, até comecar a ser tomada como um atributo condicionante e, inclusive,
critério para definicdo de um estudo como experimental ou ndo. Greenwood (2004)
explica que, ao se institucionalizar o uso da randomizacdo nos experimentos em
psicologia social, eliminou-se definitivamente os grupos genuinos dos estudos,
contribuindo, assim, ainda mais, para o desaparecimento do social dentro da disciplina.

Para além de uma psicologia social caracteristicamente experimental, que ficou
conhecida como psicologia social psicoldgica, também foram produzidas e valorizadas
outras tendéncias teodricas entre os psicologos americanos, como a psicologia social
sociologica e o interacionismo simbolico. A fundacdo e o desenvolvimento dessas
diferentes correntes dentro da psicologia social possuem raizes antigas, que apontam
para algumas das primeiras publicacdes sobre o tema. Segundo Popitone (1981), as
primeiras obras sobre psicologia social publicadas na América do Norte datam de 1908,

sendo elas o livro Uma introdug¢do a psicologia social, do psicélogo William



31

McDougall, e o livro Psicologia social: uma resenha e um livro texto, do socidlogo
Edward Ross. O fato de essas obras terem sido publicadas no seio de duas disciplinas
distintas ja anunciava que diferentes tendéncias seriam produzidas.

Enquanto a psicologia social psicologica tornou-se a principal corrente difundida
entre os membros da Associagdo Americana de Psicologia e entre as publicagdes de
alguns dos principais periddicos da época, os psicologos sociais adeptos do
interacionismo simbdlico e da vertente socioldgica defendiam a realizagdo de pesquisas
“face a face” com os sujeitos, por meio de interagdes em ambientes naturais € que se
voltassem para andlises de carater prioritariamente macrossociais.

Embora cada uma dessas vertentes tenha desenvolvido suas particularidades, em
vez de produzir um movimento de amplia¢ao do potencial da disciplina como um todo,
acabou por se produzir uma estratificagdo na disciplina, que, segundo House (1977),
tornou-se critica para a eclosao da crise da psicologia social. O autor defende que essas
diferentes faces da psicologia social ndo foram capazes de produzir o intercambio
necessario entre si para superar os desafios inerentes ao campo em comum, sendo que a
crise da psicologia social “ndo ¢ que cada uma dessas faces possui suas falhas, mas sim
que cada uma estd até o momento inconsciente ou nao interessada com relagdo umas as
outras” (p. 162).

E possivel perceber que, embora as criticas que levaram a essa crise tenham sido
direcionadas mais especificamente para a vertente da psicologia social psicologica, as
outras faces da disciplina ndo passaram ilesas por ela. Feito esse retrospecto historico,
também ndo ¢ dificil compreender a dentincia de Parker (1989), para o qual a crise na
psicologia social ¢, na verdade, estrutural a disciplina, e que o fato de um grupo de
profissionais se autodenominarem como psicélogos sociais ndo ¢ garantia de uma

psicologia social radicalmente coerente.
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Kenneth Gergen se destaca como um dos autores que participou ativamente do
movimento critico que desencadeou a crise da psicologia social. Embora tenha ficado
mundialmente famoso pela proposta tedrica do construcionismo social, um de seus
textos mais citados € o artigo A psicologia social como historia (1973). Nesse artigo o
autor denuncia a importancia de se olhar para a psicologia social como um produto da
historia e alerta para a necessidade de se desenvolver uma sensibilidade para a inter-
relacdo entre os eventos no tempo. Sua publicagdo teve um grande impacto na
comunidade académica e contribuiu de diversas formas para a reflexdo sobre as bases e
os principios que orientam a disciplina. Nos capitulos seguintes apresentarei alguns dos
momentos importantes da trajetéria académica de Gergen, dando especial atencdo as
criticas propostas pelo autor em relacdo a nogdo de ciéncia que, ao longo das ultimas

décadas, sustentou a psicologia social.
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Capitulo 3 — O empirismo positivista e o socioracionalismo

3.1. O experimentalismo em questdo

E bem possivel que a ciéncia do comportamento
seja predominantemente historica, € nao cientifica, no
sentido em que usamos tais termos. Por qué?
Fundamentalmente porque nas ciéncias do
comportamento, ao contrario do que ocorre com as
ciéncias fisicas, o ‘conhecimento acumulado’ pode influir
na populagdo para a qual se obtiveram as conclusdes
(Gergen, 1969, p. 112).

No inicio de sua carreira, a formagao e a atuagdo académica de Kenneth Gergen
foram fortemente marcadas por seu interesse pela investigagdo das leis que organizavam
0os comportamentos sociais humanos (Aceros, 2012). Esse interesse comegou a se
transformar conforme aumentava seu desapontamento com o campo, ao perceber a
transitoriedade inerente aos fendomenos que estudava e a impossibilidade desses estudos
produzirem sentido em sua vida pessoal (Elkaim, 1996).

No final da década de 1960, publica o livro A psicologia do intercambio do
comportamento (Gergen, 1969), no qual revisita a no¢do de ciéncia que vigorava na
psicologia social americana e que servia de orientacdo para a maioria das praticas
cientificas, inclusive das quais o proprio autor participava até entdo. Nessa obra, ele se
debruca sobre diversas pesquisas voltadas para os padrdes da interacdo comportamental
entre as pessoas, principalmente aquelas fortemente marcadas pelo experimentalismo,
que, como vimos no primeiro capitulo, tanto influenciou a construcao e a difusdao das
teorias psicologicas nos Estados Unidos.

Nesse contexto, retoma também algumas das pesquisas das quais ele participou,

possibilitando ao leitor conhecer um pouco de sua proximidade e histéria com o

assunto. Algumas das pesquisas experimentais realizadas por ele e por seus
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colaboradores, citadas na obra, sdo, por exemplo, uma investigagdo em laboratério
sobre o comportamento dos individuos diante de tarefas que estivessem sendo avaliadas
por superiores (Jones, Gergen, Gumpert & Thibaut, 1965) e outra, na qual utiliza
experimentos envolvendo a premiacdo dos participantes para investigar o processo de
transacdo interpessoal (Christie, Gergen & Marlowe, 1969). Essa postura auto avaliativa
presente na escrita de Gergen, parece sugerir que ja se iniciava certo movimento critico
pelo qual o autor transitava a época. Esse movimento vai ganhando for¢a ao longo do
livro, alcangando seu apice no ultimo capitulo, como mostrarei adiante.

Ja nas primeiras paginas do livro, Gergen (1969) convida os leitores a revisar o
processo de criacdo das teorias, chamando atengdo para a importancia dos termos
teoricos utilizados pelos pesquisadores, as consequéncias da atualizacdo de
determinados dados em pesquisa ¢ a nogdo de rigor metodoldgico empregada nesses
processos. Mais especificamente, o autor se volta para a criagdo da teoria sobre a
interagdo humana, ou, como chama, do “intercAmbio do comportamento”, para se referir
ao movimento vigente a época, que valorizava os fatos obtidos por meio da
experimentacdo, dos dados quantificaveis e do desenvolvimento de conceitos de forma
indutiva.

Com as perguntas “O que € que, afinal de contas, faz com que uma teoria seja
melhor que outra? Por que € que a opinido de um homem nao € tdo boa quanto a de
outro?”, Gergen (1969, p. 2) deixa claro que sua preocupagdo nao se restringiria a
revisdo dos critérios utilizados para a constru¢ao das teorias, mas, também, ja anuncia
seu interesse pelo processo e pela histéria na sustentagcdo dessas praticas.

Gergen (1969) analisa os critérios comumente utilizados para se comparar as
teorias sobre a interacdo humana. Destaca a capacidade de predicao das teorias e os

meios através dos quais ela pode ser aumentada; a ligacdo com os dados observaveis, ou
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seja, a quantidade de defini¢cdes operacionais que podemos fazer conectando abstragdes
as entidades que podemos observar; a amplitude da base de dados; o valor heuristico da
teoria (sua capacidade de gerar debate); e, finalmente, a parciménia em relacdo a
quantidade de termos e conceitos. Levanta, entdo, a questio de como determinada
explicagdo sobre a interacdo humana pode ser considerada boa por diferentes razdes,
apontando para a importancia da negociagdo dos acordos entre a comunidade cientifica
em seus contextos especificos.

Sobre as vicissitudes desses processos, ¢ interessante retomar o exemplo dado
pelo autor sobre o valor heuristico atribuido a teoria psicanalitica proposta por Freud.
Segundo Gergen (1969), o fato de a teoria freudiana ter estimulado o debate de modo
tdo intenso entre os teodricos e profissionais de diferentes areas foi o que garantiu seu
status de uma das maiores contribuigdes tedricas no século XX, a despeito de seu
baixissimo valor de predicao e dificuldade de defini¢do operacional de seus conceitos.

O autor avanga na analise dos fundamentos utilizados para a construcao da teoria
da interacdo social, que serviu (e ainda serve) como plano de fundo da psicologia social
americana. Critica o otimismo das pesquisas empiricas, exemplificando como as
investigacdes sobre a satisfacdo nos relacionamentos dependem dos contextos sociais €
do tempo, questionando a generalizagdo que esses experimentos apresentam. Nesse
sentido, questiona:

Sera que tais obstdculos sdo insuperaveis? Talvez estejamos desmentindo o

tradicional otimismo da cultura norte-americana ao responder “ndo”. No entanto,

fica evidente que ha necessidade de trabalhos fundamentais, tanto em nivel

tedrico quanto empirico, a respeito do problema de motivos multiplos e mutaveis

(p. 110).
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Em seguida, passa para a andlise do lugar da cogni¢do nessas pesquisas,
mostrando como as investigagdes empiricas sobre o intercambio do comportamento
lidam (ou, no caso, deixam de lidar) com sua fronteira com os processos mentais.
Assim, retomando a importancia da orientagdo cognitiva para a psicologia social, ¢
categdrico ao apostar que a teoria do intercambio do comportamento s6 poderd se
desenvolver se ultrapassar essa fronteira, sobretudo reconhecendo os problemas
existentes no modo de entendimento do pensamento e dos processos de tomada de
decisdo.

Antes de delinear na obra a sua critica mais radical, chama atencdo para a
quantidade de experimentos realizados na psicologia americana tendo como sujeitos os
estudantes universitarios. Com isso, questiona o carater generalista da ciéncia
psicoldgica, principalmente tendo os dados de suas teorias retiradas de grupos tdo
especificos.

Por fim, nas tultimas paginas do livro, faz o que, provavelmente, seja o
questionamento mais emblematico da obra “Ciéncia ou historia?” (p. 112), para
questionar a aplicagdo do conceito de conhecimento cumulativo nas ciéncias do
comportamento, visto que desconfia da estabilidade dos fatos e da logica de ampliagao
da afirmacio tedrica diante da maior quantidade de dados coletados. “E bem possivel
que a ciéncia do comportamento seja predominantemente historica, € nao cientifica, no
sentido que usamos tais termos” (p. 112), finaliza Gergen.

As préaticas cientificas de Gergen sofreram importantes mudancas nos anos
seguintes a publicacdo de A psicologia do intercambio do comportamento (Gergen,
1969). Ainda que, como vimos, nos anos anteriores, ja fosse possivel perceber a postura
critica do autor, passou-se a ser ainda mais clara a mudanga na visdo de ciéncia que

predominava em sua atuagdo. Essa mudanga se caracterizou pela sua saida cada vez
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mais constante dos laboratdrios e pela presenca ainda mais forte de uma orientagdo
social em suas pesquisas, algo que pode ser identificado em trabalhos voltados para as
relagdes raciais (Gergen, 1967) e de género (Gergen, 1974), por exemplo.

Nesse periodo, vigora uma nog¢ao de ciéncia psicoldgica, na obra do autor, que
se caracterizou como critica em relagcdo aos esfor¢os de encontrar os fundamentos para
uma teoria de interacdo social. Essa postura serviu para questionar os pressupostos
sobre os quais as praticas cientificas tradicionais da psicologia social estavam sendo
construidas, denunciando que a disciplina estava falhando em sua tentativa de
apresentar as leis sobre o comportamento social, ndo por se tratar de uma ciéncia jovem
ou cujos métodos precisassem ser refinados, mas, sim, porque, como mostrou Gergen,
buscava desenvolver-se a partir de um modelo distorcido de ciéncia social. Esse
momento foi fundamental para despertar, no autor, o interesse pela busca de novos

caminhos a seguir.

3.2. A psicologia social como historia
Os principios da interagdo humana dificilmente
podem ser desenvolvidos porque os fatos sobre os quais
sao baseados geralmente ndo permanecem estaveis. O
conhecimento ndo pode ser acumulado, no sentido usual,
porque tal conhecimento geralmente ndo transcende seus
limites historicos (Gergen, 1973, p. 475).

Os argumentos que sustentam a afirmacdo de que a ciéncia do comportamento
seria, na verdade, um empreendimento historico, sdo melhor defendidos alguns anos
depois, em 1973, com a publicagdo do artigo 4 psicologia social como historia. Esse,
considerado por muitos a obra mais importante de Gergen ¢ um divisor de 4guas em sua

carreira, teve um enorme impacto na comunidade cientifica americana, sendo

amplamente comentado e criticado.
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Em A psicologia social como historia (1973) Gergen ¢ enfatico ao diferenciar a
psicologia social das ciéncias naturais, analisando os principios da interacdo humana a
partir de dois argumentos principais: o impacto da ciéncia no comportamento humano e
a mudanga histdrica.

Na primeira linha argumentativa, o autor se volta para o carater prescritivo das
teorias psicologicas para mostrar como os cientistas sociais, ao analisarem o0s
comportamentos, contribuem, inevitavelmente, para sua transformagdo. Nesse sentido,
destaca a relagdo estreita entre valor e conhecimento presentes nas praticas cientificas e
o papel da linguagem no seu processo de comunicagdo, visto que a lingua, mesmo a
mais técnica possivel, continua sendo um produto cultural e, como tal, carregada de
valores sociais. Diante do reconhecimento da impossibilidade de uma pratica cientifica
que nao funcione como veiculo de transformacgdo social, Gergen (1973) sugere que
“talvez nossa melhor opc¢ao seja mantermo-nos tdo sensivel quanto possivel aos nossos
vieses e comunica-los tdo abertamente quanto possivel” (p. 478).

O texto apresenta ainda trés diferencas importantes entre as ciéncias sociais € as
naturais. A primeira dessas diferencas diz respeito ao fato de que a comunicagdo do
conhecimento ou mesmo da hipotese de pesquisa pelo pesquisador pode modificar
radicalmente a resposta ou o comportamento do sujeito, invalidando o estudo e fazendo
com que o conhecimento funcione com um agente de ampliagdo, modificacio ou
eliminagdo das alternativas de acdo. Essa ¢ uma diferenca de carater metodologico que
diz respeito aos cuidados com a contaminagdo dos dados coletados, com o qual um
cientista da natureza dificilmente precisaria ter em suas praticas de pesquisa.

A segunda diferenca se refere ao que o autor chama de “fuga em direcdo a
liberdade™, para descrever o movimento adotado por individuos estudados quando

percebem que suas possibilidades de resposta se tornam limitadas pelas previsoes feitas
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pela teoria. As teorias fortemente validadas e aceitas, e, portanto, supostamente capazes
de antecipar as reagdes dos sujeitos, sdo compreendidas por esses como uma ameaga a
sua singularidade, fazendo com que eles se esforcem para invalidar a teoria,
apresentando respostas até entdo ndo previstas. Trata-se de uma diferenga substancial
em relacdo ao tratamento do objeto de estudo entre as ciéncias sociais e as naturais.

Por fim, a terceira diferenca apresentada por Gergen diz respeito aos efeitos de
esclarecimento da psicologia para se referir aos investimentos em uma elitizagdo do seu
conhecimento, na intengdo de remové-la do dominio publico e preservar sua “validade
transhistorica” (p. 479). Trata-se de uma preocupagdo que o cientista social pode
desenvolver na intengdo de controlar as reacdes a teoria descritos anteriormente. No
entanto, Gergen questiona essa possibilidade chamando atencgdo para o fato de que suas
estratégias estariam sujeitas as mesmas limitagdes as quais tentaria dar conta.

Na segunda linha de argumento apresentada por Gergen em A psicologia social
como historia (1973), o autor se volta para a dependéncia das teorias em psicologia
social em relagdo as circunstancias historias. O autor exemplifica essa dependéncia
citando teorias que foram desenvolvidas e amplamente aceitas como capazes de
predizer o ativismo politico durante diferentes periodos da guerra do Vietna, mostrando
como as variaveis utilizadas nas pesquisas voltadas para os primeiros estagios da guerra
sao diferentes daquelas utilizadas nos estagios finais. Sugere ainda que estudos futuros
sobre o0 ativismo politico, com certeza, utilizardo outras variaveis, e assim por diante.

Gergen (1973) conclui que “em esséncia, o estudo em psicologia social ¢
fundamentalmente um empreendimento historico”, pois “estamos essencialmente
engajados em incontaveis questdes contemporaneas” e “utilizamos metodologia
cientifica, porém os resultados ndo sdo principios cientificos no sentido tradicional” (p.

481). A partir dai o autor chama atencao para a importancia de que essa reflexdo nao
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seja tomada apenas como uma redefini¢do da ciéncia, mas que também sejam
consideradas as mudancgas que ela provoca para o fazer cientifico, convidando o leitor a
analisar algumas delas.

A primeira diz respeito ao deslocamento da no¢do de pesquisa pura para as
pesquisas aplicadas, revendo-se a difusdo de certo preconceito entre os psicologos
académicos com a segunda, que, segundo Gergen, podia ser percebido, a época, nos
periddicos e nos processos de promog¢ao e manutengdo de bolsas para pesquisas, ja que
as regras instituidas entre a comunidade cientifica tradicionalmente acabavam por
privilegiar as pesquisas tomadas como puras.

A segunda mudanga diz respeito ao deslocamento da centralidade da predigao
para a sensibilizacdo como objetivo das pesquisas na area. Gergen entende que a
predicdo do comportamento como objetivo de pesquisa ¢ “despropositado e oferece
pouca justificativa para a pesquisa” (p. 481), pois, como apontado, possui valor
limitado. No entanto, a psicologia social poderia contribuir enquanto ferramenta
sensibilizadora, tanto na esfera politica publica, quanto nos relacionamentos
interpessoais, ‘“acerca da gama de fatores que potencialmente influenciam o
comportamento sob varias condi¢des. A pesquisa pode também oferecer algumas
estimativas da importancia desses valores num determinado momento”, podendo, assim,
“prover ferramentas conceituais e metodologicas com as quais um nimero maior de
juizos de discernimento pode ser efetuado” (p. 482).

A terceira mudanca parte de uma critica a0 modo como os psicologos sociais
americanos reproduziram a preocupagdo com 0s processos psicologicos basicos da
psicologia geral experimental, com suas bases bioldgicas, para reforgar a necessidade de
se desenvolver “metodologias que estabelecam contato com a prevaléncia, for¢a e forma

das disposi¢des sociais no tempo” (p. 482). Nesse mesmo sentido, a quarta mudanga
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apresentada se refere a importancia do desenvolvimento de metodologias que, em vez
de se voltarem para a estabilidade dos comportamentos a partir de suas bases
fisiologicas, se voltem para um “continuo de durabilidade histérica” (p. 482),
reconhecendo as influéncias da histéria da cultura nos comportamentos.

Por fim, Gergen se refere a uma mudanga de postura em relagdo as fronteiras
estabelecidas entre as diferentes disciplinas, convidando o leitor a repensar a separagao
disciplinar que impede tanto aos psicologos sociais de se beneficiarem dos
conhecimentos e metodologias desenvolvidas pelos historiadores, quanto ao
reconhecimento das possibilidades que a propria historia poderia encontrar nas
metodologias desenvolvidas em psicologia social. Finaliza o texto com uma frase
bastante critica: “A concentracdo em psicologia apenas oferece uma compreensao
distorcida de nossa condigao presente” (p. 483).

Em 1978, o artigo Experimentation in Social Psychology: A Reappraisal
aprofunda definitivamente a critica ao experimentalismo que havia iniciado em A
psicologia do intercdambio de comportamento, se afastando da preocupag¢do com o
processo de construcao das teorias em geral para criticar pontualmente como a praxis da
pesquisa experimental € prejudicada ao desconsiderar a historia. Desenvolve, entdo,
uma critica metodoldgica que resulta na defesa enfatica da ampliacdo dos métodos em
psicologia social. Finaliza o texto de forma categoérica e ja apontando para sua intencao
de colaborar com a construcao de novas formas de ndo apenas compreender o processo
de producao de conhecimento em psicologia social, mas, também, de transforma-lo:

A maioria de nossas metodologias de pesquisa tém permanecido essencialmente

inalteradas ao longo das ultimas trés décadas e parece um momento oportuno

para mudarmos nossa atencao do “o que” sobre a vida social para o “como”

saber. Nao s6 precisamos de melhores meios de compreender o comportamento
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natural, embutidos em uma sequéncia historica, como nos devemos desenvolver

formas de regeneracdo do conhecimento a medida que o cardter da conduta

social emerge novamente (p. 524).

Trata-se, portanto, de um periodo marcado por uma visdo de ciéncia, para a qual
a linguagem utilizada pelos cientistas passa a ter suma importancia. Essa visdo colabora
com a desconstru¢do de uma unica nocao de ciéncia, na medida em que lanca luz sobre
a importancia das diferencas entre as ciéncias sociais e as naturais. Além disso, ¢ aqui
que a critica ao experimentalismo ¢ levada ao seu extremo, posicionando o autor como
uma importante voz na defesa por novas formas de se pesquisar e produzir

conhecimento em psicologia.

3.3. A transformagdo do conhecimento e o socioracionalismo
Isso é, em contraste com a posi¢do empirista,
encontramos uma metateoria que coloca o lécus do
conhecimento ndo na mente dos individuos, mas na
coletividade. Nao sdo os processos internos do individuo

que geram o que ¢ tomado como conhecimento, mas um
processo social de comunicacdo (Gergen, 1982, p. 207).

,

E possivel perceber a importancia que os primeiros anos de carreira de Gergen
tiveram para a construcao de uma critica a nog¢ao de ciéncia vigente na psicologia social
americana. Participar ativamente na constru¢do dessa ciéncia parece ter fornecido ao
autor a muni¢do necessaria nao sO para a identificagdo dos problemas, mas, também,
para o desenvolvimento de uma retorica que apontasse para a necessidade de uma
transformagao na pratica cientifica.

Ao analisarmos as suas publicacdes feitas entre as décadas de 1960 e 1970
percebemos certo processo de transformacdo nos investimentos feitos por Gergen, no

sentido da construcdo dessa critica. O que se inicia com o questionamento sobre o papel
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das teorias e dos critérios para sua avaliacdo, em A psicologia do intercambio do
comportamento (Gergen, 1969), da espago para um processo de desconstrugdo dos
principios que sustentavam a nog¢do de ciéncia, em A psicologia social como historia
(1973), e culmina em uma forte critica metodologica a essa ciéncia, em Experimentation
in Social Psychology: A Reappraisal (Gergen, 1978a).

Além disso, j4 conseguimos perceber que nessa ultima publicagdo o autor
inaugura uma escrita um pouco mais propositiva ao defender novas formas de
investigacdo em psicologia social, visto que ja compreendeu que a identificacao de leis
universais sobre o comportamento humano nao seria possivel devido ao seu carater
instdvel e historicamente situado, e, sobretudo, a inadequacdo da metodologia
experimental para o seu estudo. Essa defesa se torna ainda mais forte alguns anos
depois, quando langa, em 1982, o livro Toward Transformation in Social Knowledge.

No prefacio de Toward Transformation in Social Knowledge (1982), o autor
retoma as mudangas ocorridas nas décadas passadas, chamando aten¢do para o despertar
de um senso de fracasso em relagdo a crenga e para o otimismo cego na ciéncia como
caminho para a verdade que comecava a ser gerado. Além de também reconhecer os
impactos € as resisténcias a0 movimento critico que as décadas anteriores produziram,
convida o leitor para uma reformulagdo da natureza da ciéncia sociocomportamental e a
reconsideragdo de seu potencial.

Para isso, Gergen (1982) analisa os pressupostos tradicionais da ciéncia, que
serviram de base para a psicologia social, reposicionando definitivamente a ciéncia
comportamental como uma ciéncia fundamentalmente ndo objetiva e denunciando seu
carater conservador em relacao ao seu potencial, bem como as suas consequéncias para

a sociedade. Essa andlise resulta em uma proposta de substituicdo da metateoria
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empirico-positivista®, que sustenta a ciéncia sociocomportamental, por uma alternativa
que o autor chamou de socioracionalismo. E possivel tragar as raizes da proposta do
socioracionalismo na publicagdo do artigo Toward Generative Metatheory, de 1978, no
qual Gergen, originalmente, critica a falta de capacidade generativa das teorias
contemporaneas em oferecer alternativas para os padrdes de comportamento existentes.

Nessa publicagdo, Gergen (1978b) compara o racionalismo europeu —
produzido em um contexto de ebuli¢do tedrica que teve como expoentes autores como
Freud, Durkheim, Marx, Levi-Strauss € Weber, dentre outros — com o0 contexto
americano dominado pelo empirismo positivista. O autor busca mostrar como o
primeiro contexto colaborou com o desenvolvimento de uma metateoria que funcionou
como facilitadora do debate ¢ da transformagao social:

“Isto ¢é, a capacidade de desafiar os pressupostos orientadores da cultura, de

levantar questdoes fundamentais sobre a vida social contemporanea, de promover

a reconsideracdo daquilo que ¢ ‘dado como certo’ e, assim, de fornecer novas

alternativas para a acao social” (Gergen, 1978b, p. 1346).

Segundo Gergen (1978b), algumas das causas do déficit generativo na
metateoria empirico-positivista que dominou os Estados Unidos podem ser atribuidas ao
excesso de crenga ontoldgica do fato cientifico, a demanda exagerada de verificagdes,
ao desprezo pela dependéncia temporal das relagdes e a busca pela pratica cientifica

desapaixonada. Essas caracteristicas serviram para reafirmar uma visdo do mundo

® Gergen retoma a metateoria empirico-positivista no artigo "The Positivist Image in
Social Psychological Theory", publicado em 1979. Neste texto, explica a utilizagdo do
termo para se referir as bases sobre as quais a psicologia social foi fundada nos Estados
Unidos, denunciando que ndo se tratava de uma escolha baseada em sua superioridade,

mas em sua forte relagdo com as bases filosoficas difundidas no pais.
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tomado como objetivo, cujo sentido seria passivel de ser desvendado por meio da
investigacdo cientifica, independentemente do observador (cientista), ¢ que foi
amplamente aceita e reproduzida pelos pesquisadores americanos.

Em Toward Transformation in Social Knowledge (1982), a critica a ciéncia
tradicional ¢ radicalizada e sua préaxis ¢ esmiugada por Gergen, que denuncia ndo sé as
falhas em suas bases, mas, também, algumas de suas consequéncias. Nesse sentido, ao
mostrar como a instabilidade inerente ao comportamento humano, enquanto objeto de
estudo, se torna uma ameaca aos pressupostos da ciéncia sociocomportamental, o autor
¢ enfatico ao denunciar como a pratica cientifica acaba por construir a propria realidade
que busca explicar e como o cientista exerce um papel de agente moral nessa
construcao.

Segundo Gergen (1982), diferente de um astrénomo, por exemplo, que, ao
realizar uma investigacdo sobre o movimento de um planeta, dificilmente causard uma
mudan¢a em sua direcdo, o cientista que se volta para o comportamento humano, ao
lancar mao de simbolos e conceitos para produzir explicagdes, pode acabar colaborando
para o estabelecimento, a transformagdo ou a sustentagdo de determinados sistemas
simbolicos, provocando a alteracdo da conduta humana.

Analisa criticamente, entdo, cinco modos, por meio dos quais o cientista
sociocomportamental tradicionalmente pode agir construindo a realidade: (I) ao
descrever o fendmeno estudado e definir “o que ha”; (II) ao fornecer sentido por meio
da escolha da teoria e explicar a logica de acdo na pesquisa; (III) ao determinar a
sequéncia de eventos que conta para se produzir a previsdo; (IV) ao escolher uma
direcdo na explicacdo e estabelecer mecanismos causais; e, por fim, (V) ao definir o que
conta conhecimento ¢ como ele pode ser adquirido. Ao fazer isso, o cientista esta,

segundo Gergen (1982):
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Engajando-se em uma interagdo simbdlica com a cultura em geral, e como

participante cultural de status substancial, seus simbolos podem ter potentes

efeitos. Em muitos casos, tais efeitos incluem a extin¢ao da base de dados sob as
quais as formulacdes cientificas iniciais foram baseadas. Em outros casos, as
formulagdes podem parecer reivindicadas por causa de sua ampla disseminagao.

Em qualquer caso, a ciéncia insinua-se em padrdes comuns de conduta (Gergen,

1982, p. 27).

Além disso, o autor considera também o carater valorativo dessas acdes ¢ o
papel de agente moral exercido pelo cientista. Ao fazer distingdes entre fendmenos,
descrevé-los, explica-los e especificar os processos de funcionamento da pratica
cientifica, o cientista ¢ influenciado pelos seus valores, pelos seus motivos para
pesquisar e pelas decisdes que definem seus investimentos.

Antes de passar para a proposta de uma metateoria socioracionalista, Gergen
ainda retoma algumas das estratégias utilizadas pelos cientistas sociocomportamentais
para lidar com as criticas em relagdo as bases pretensiosas da metateoria empirico-
positivista e com a inegavel ameaga que a condicao de instabilidade do comportamento
humano oferece. Assim, quando ndo ¢ possivel reduzir as reacdes que a pratica
cientifica oferece para a transformacao da realidade, caberia ao cientista “lidar com as
idiossincrasias transitorias do momento. Cabe ao cientista discernir, no meio do fluxo,
as formas, dimensdes ou processos imutaveis” (Gergen, 1982, p. 49).

Outra estratégia desenvolvida pela ciéncia tradicional para isso foi a busca por
experiéncias, dimensdes e relagdes universais. No entanto, Gergen (1982) chama
atencao para a fragilidade do estabelecimento dessa busca e para o seu carater abstrato e
cultural, retomando a discussdo sobre o problema de utilizar a observagao como critério

para a producdo do conhecimento. Assim, conclui:
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Nos encontramos o cientista sociocomportamental sendo confrontado por
questdes passiveis de infinitas variacdes, €, em certos aspectos, inclinado diante
da forte perpetuacdo dos padrdes singulares. Além disso, a propria conduta da
ciéncia em muitos aspectos pode contribuir para a alteracdo dos padroes
existentes. A ciéncia € em si mesma uma forma de vida que incide sobre outros
dominios da atividade humana. Nesta perspectiva, a concepgdo 16gico-empirica
da ciéncia a qual as ciéncias sociocomportamentais tém sido largamente
comprometidas parece tanto enganosa quanto improdutiva. S3o necessarias
concepgoes alternativas sobre o carater e a finalidade das ciéncias (p. 57).

E possivel perceber que a década de 1980 representou um importante passo para
o processo de transformagao da critica cientifica produzida por Gergen, introduzindo, de
modo mais radical, a preocupacao do autor com as consequéncias praticas € morais com
o fazer da ciéncia sociocomportamental para a sociedade. E, embora ja tivesse
denunciado a importancia da histéria para a produ¢ao de conhecimento e a urgente
necessidade de uma reconsideracdo de seu potencial, nenhuma grande substituicao
havia sido proposta ainda. Nesse sentido, Toward Transformation in Social Knowledge
(1982) ¢ emblematico ao, pontualmente, fornecer uma proposta de mudanca de agao,
convidando o leitor ao socioracionalismo.

Além da publicacdo de A psicologia social como historia (1973), as raizes da
proposta do socioracionalismo talvez possam ser identificadas em uma publicacdo de
1980, intitulada An Alternative Metatheory for Social Psychology de Gergen e
Morawksi. Nesse artigo, os autores se voltam para alguns dos movimentos intelectuais
que, de alguma forma, desafiaram a hegemonia da metateoria empirico-positivista,
como a hermenéutica interpretativa (ao focalizar o entendimento), a dialética (a

focalizar a mudanga), a perspectiva critica (ao focalizar os tensionamentos que podem
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facilitar ou n3o a mudanga) e o movimento da alternativa etnogénica entre os
antrop6logos (que, ao focalizar as diferencas, desafiou o determinismo).

Gergen e Morawski (1980) mostram como esses movimentos se beneficiaram do
racionalismo europeu e desafiaram os filosofos empiristas, ao mostrar como o
conhecimento ¢ produzido de modo criativo no pensamento e ndo da observagdo
imparcial de um mundo objetivo. E a partir da for¢a produzida por esses movimentos,
que, em Toward Transformation in Social Knowledge (1982), Gergen desafia os
psicologos sociais a, definitivamente, abandonarem a tradi¢do empirico-positivista e
buscarem um novo modo de fazer ciéncia que possibilite a criagdo de novas
possibilidades para o comportamento humano.

Como analisa Stepnisky (1998), a grande mudanga que o socioracionalismo traz
em relagdo ao racionalismo europeu ¢ reposicionar o foco da producdo do conhecimento
do pensamento do individuo para os relacionamentos estabelecidos entre os membros da
comunidade. Estes, ao se relacionarem, constroem ativamente os modos de vida a partir
da proposta de novas formas de acdo e valores, em um processo que &,
substancialmente, comunicacional. Segundo Gergen, seria “dentro do processo de
intercambio social que a racionalidade ¢ gerada™ (1982, p. 207).

Interessado nesse processo, Gergen (1982) finaliza sua critica escrevendo:

O psicologo social poderia vir a desempenhar um papel fundamental na

comunidade intelectual. Na medida em que a geragao de conhecimento ¢ um

processo social e o psicdlogo social estd comprometido com a compreensao de
tal processo, a investigacdo psicologica social ndo ¢ paralela a do fisico,
quimico, historiador ou economista; em vez disso, o psicologo social torna-se
indispensavel para elucidar os fundamentos em que se baseia o conhecimento

fisico, quimico, historico ou econdmico. Nesse sentido, € uma investigacao
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social e ndo filosoéfica que pode elucidar nossa compreensao da natureza do

conhecimento e de sua aquisi¢do. De maneira alguma, a disciplina se encontra

preparada para tal empreendimento no momento atual. No entanto, as sementes
para tal empreendimento estdo semeadas tanto dentro da disciplina quanto em

seus dominios adjacentes (p. 202).

Em Toward Transformation in Social Knowledge, Gergen (198) mostra que,
talvez, o fruto dessas sementes seria o socioracionalismo. No entanto, o proprio autor
adianta que esse fruto ndo deve ser tomado como garantido e que sua colheita
demandaria o desenvolvimento de poderosas ferramentas tedricas, e, sobretudo, novos
métodos de estudo; mas é otimista ao finalizar o livro afirmando que: “Um novo
romance ¢ necessario para extinguir o velho, e parece que as propostas estdo a mao”
(Gergen, 1982, p. 209).

O socioracionalismo funcionou, portanto, como o equalizador final do convite
ao abandono dos modos tradicionais de se fazer ciéncia, ndo oferecendo, no entanto, um
caminho pré-estabelecido que os pesquisadores pudessem seguir. Ainda assim, esse
convite ofereceu um avango no sentido de propor uma nova descri¢do para a tarefa do
pesquisador sociocomportamental, tomando-a como uma investigagdo social que teria
como objetivo final a compreensao da natureza do conhecimento e dos processos de sua
aquisicdo. Como veremos no capitulo seguinte, Gergen continuou trabalhando a partir
desse convite, e, embora tenha abandonado a nomenclatura do socioracionalismo, o
construcionismo social se destaca como um esfor¢co notavel na busca por essas novas

ferramentas tedricas e metodologicas.
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Capitulo 4 — O construcionismo social
Eu me encontrei imerso no que poderia ser
caracterizado como uma epifania relacional. Ao ampliar os
didlogos construcionistas, comecei a perceber, com
frequéncia emocionante, reviravoltas teoricas e formas
criativas de pratica (Gergen, 1997, p. vii).

Apesar do otimismo de Gergen em relagdo ao socioracionalismo no inicio da
década de 1980, o uso dessa nomenclatura ndo perdurou ao longo de sua obra e ela foi
rapidamente substituida. Se a publicacdo de 4 psicologia social como historia (1973)
serviu para posicionar o autor como um importante personagem no movimento de
critica aos pressupostos da filosofia empirista, €, consequentemente, para fomentar a
crise da psicologia social, seu trabalho ndo passou despercebido pelos criticos, e ndo
demorou a surgir quem produzisse desde questionamentos as suas propostas até¢ duros
ataques pessoais aos seus posicionamentos (Lock & Strong, 2010).

No entanto, apesar da for¢a com que foi criticado, esse periodo serviu para
mostrar como Gergen esteve aberto ao dialogo, ainda que com seus mais ferrenhos
criticos e opositores. Ao antecipar possiveis resisténcias e trabalhar na incorporagdo das
criticas e questionamentos em sua obra, o autor conseguiu produzir um debate que
colaborou para a répida transformagao de suas propostas tedricas e para a construcio de
um movimento de constante busca pelo afinamento de suas ideias (Aceros, 2012).

O abandono do socioracionalismo teve como pano de fundo a tentativa de
Gergen de reconhecer e se afastar de certo fundamentalismo mantido devido as suas
raizes na filosofia racionalista (Misra, 1993). Raizes essas que colaboraram para que a
proposta do socioracionalismo carregasse e reproduzisse certo dualismo que distinguia a
subjetividade humana e a realidade objetiva como entidades separadas e distintas. A

tentativa mais célebre do autor de se afastar definitivamente dessa dualidade ganhou o

seu apice em meados da década de 1980, com a publicagdo do artigo The social
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constructionist movement in modern psychology (Gergen, 1985), na qual o autor
reconfigura sua proposta metateorica, produzindo importantes consequéncias para o
modo de se olhar e compreender a pratica da pesquisa em psicologia social.

Gergen (1985) apresenta a orientagcdo construcionista social como aquela que se
preocupa “com a explicagdo dos processos por meio dos quais as pessoas descrevem,
explicam, ou ddo conta do mundo em que vivem (incluindo a si mesmas)” (p. 266). E
interessante perceber que essa apresenta¢do ndo se preocupa em propor um guia sobre o
qual a teoria construcionista deveria se desenvolver.

Ao contrario, desenvolvendo a ideia da metateoria como um discurso,
apresentada em Toward Transformation in Social Knowledge (Gergen, 1982), a
proposta construcionista ¢ aqui compreendida como uma retorica ou argumentagao que
visa ao alcance de determinados fins de carater sociais. A preocupagdo central nessa
proposta ¢ deslocada da tentativa de se descrever as bases com as quais o
construcionismo se sustentaria, para a tentativa de compreensdo das consequéncias que
a adoc¢do de determinadas metodologias e teorias podem produzir para a vida social.

Em entrevista a Girishwar Misra, Gergen ainda chama aten¢do para o carater
aberto da argumentagdo metatedrica construcionista, avancando na explicacao dessas
consequéncias:

Uma vez que vocé comega como um fenomenologo em um nivel meta-teorico,

voc€é nunca poderia elaborar uma teoria psicanalitica, cognitiva ou

comportamental, por exemplo. Tudo isso seria banido; essas teorias sdo
inconsistentes com a visdo meta-tedrica de pessoa da fenomenologia. De um
ponto de vista construcionista, no entanto, vocé ndo ¢ privado dessas
possibilidades. Todas as teorias sdo convidadas como entradas potencialmente

significativas para as conversas da cultura, mas a nenhuma teoria € permitida
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hegemonia, de modo que se torne tdo poderosa a ponto de marginalizar as outras

vozes (Misra, 1993, p. 403).

O autor faz ainda uma importante distingdo entre os paradigmas metateoricos,
para se referir as teorias que investigam o conhecimento cientifico, e os paradigmas
teoricos, ao se referir as diversas teorias produzidas pelos cientistas para explicar a
realidade e as pessoas (Misra, 1993). Com essa distingdo, Gergen chama atencdo para o
fato de que, visto como uma metateoria, o construcionismo social ndo demanda nenhum
compromisso com teorias especificas, cobrando do cientista uma postura de constante
atenc¢do aos processos por meio dos quais se articulam as “formas compartilhadas de
entendimento tal como existem atualmente, como existiram em periodos historicos
anteriores, € como poderdo vir a existir se a aten¢do criativa se dirigir neste sentido”
(Gergen, 1985, p. 266).

Em The social constructionist movement in modern psychology, Gergen (1985)
apresenta 0 movimento construcionista a partir de alguns de seus pressupostos, suas
caracteristicas historicas e suas consequéncias para a ciéncia psicologica. Nos anos
seguintes, o autor vive décadas de especial produtividade, nas quais vai desenvolvendo
os argumentos apresentados, resultando em uma série de publicagdes, que sdo
organizadas e publicadas em 1994, compondo o livro Realities and relationships:

Soudings in social construction.

4.1. Alguns pressupostos construcionistas sociais

A linguagem pode suportar a pesada
responsabilidade de "retratar" ou "espelhar" o que ¢ a
questao? Podemos ter certeza de que a linguagem ¢ o tipo
de veiculo que pode "transmitir" a verdade para os outros?
E quando ela ¢ estampada na impressdao, podemos
antecipar adequadamente que "armazenara" a verdade para
as geragdes futuras? Em que fundamentos descansamos
essas crengas? (Gergen, 1997, p. 31).
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Em The social constructionist movement in modern psychology (Gergen, 1985)
sdo apresentados quatro pressupostos, a partir das quais o construcionismo social se
manifesta. O primeiro deles possui suas raizes na critica & no¢cdo de que as teorias
cientificas, enquanto produtos da inducdo, funcionariam como reflexo ou mapeamento
da realidade. Segundo Gergen (1985), “aquilo que consideramos como experiéncia do
mundo ndo determina por si s6 em que termos o mundo ¢ compreendido” (p. 301). Esse
pressuposto ¢ desenvolvido tendo em vista que as palavras utilizadas para descrevermos
ou explicarmos a realidade dependem de um contexto no qual elas fagam sentido,
funcionando elas mesmas como categorias produzidas pela convencdo linguistica. O
desenvolvimento dessa postura de compreensdo dos termos que utilizamos para
descrever o mundo e a n6s mesmos nutriu-se, principalmente, dos estudos filos6ficos de
Wittgenstein (1963). As investigagdes realizadas pelo autor ajudaram a evidenciar o
condicionamento ¢ os limites linguisticos dos conceitos utilizados para descrever a
realidade.

Ao apresentar o segundo pressuposto do movimento construcionista, Gergen
(1985) avanga na exploracao dessa postura para apontar como os sentidos atribuidos aos
termos utilizados para descrever e explicar a realidade dependem dos relacionamentos
estabelecidos entre as pessoas nos contextos em que vivem. Segundo o autor, “do ponto
de vista construcionista, o processo de compreensao nao ¢ automaticamente conduzido
pelas forg¢as da natureza, mas € o resultado de um empreendimento ativo, cooperativo,
de pessoas em relagdo” (Gergen, 1985, p. 303). Esse pressuposto sugere a importancia
das investigagdes sobre as contingéncias historicas dos conceitos, desafiando

radicalmente a nocao de ontologia defendida pela ciéncia tradicional.
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Assim, para o terceiro pressuposto apresentado por Gergen (1985), ja que uma
descri¢ao ontologica ndo mais garantiria a validade empirica das descrigdes, interessa o
modo como 0s processos sociais possibilitam a sustentacdo ou ndo dos conceitos
produzidos. Segundo o autor, “o que conta como o que” (Gergen, 1985, p. 305) possui
regras que sdao inerentemente ambiguas, podendo sofrer variacdes conforme as
predilecdes da comunidade de interlocutores. Nesse sentido, é questionada a ideia da
ciéncia como um caminho para a investigacdo do “fato puro” ou do descobrimento da
“Verdade”, inclusive abrindo-se espago para uma discussdo moral sobre o fazer
cientifico.

O quarto e ultimo pressuposto da orientagdo construcionista apresentada por
Gergen (1985) em The social constructionist movement in modern psychology aponta
para o fato de que “as descri¢des e explicagdes sobre 0 mundo constituem, elas proprias,
formas de agdo social” (p. 306). Isso ocorre, segundo o autor, porque, ao se descrever ¢
explicar o mundo, sdo compostos modelos sociais que podem sustentar ou excluir
padrdes especificos de vida. Trata-se, portanto, de um pressuposto voltado para as
consequéncias da teoria para a vida social.

Em Realities and relationships: Soudings in social construction Gergen (1994)
inclui ainda um quinto pressuposto construcionista. Ao questionar o leitor sobre o que a
cultura ganha ou perde quando se constitui o mundo a partir de determinados
vocabuldrios em detrimento de outros, defende que ‘“avaliar formas de discursos
existentes ¢ avaliar padroes de vida culturais” (p. 53). Segundo Gergen (1994), nossas
avaliagcdes sempre ecoam de dentro de determinados padrdes de vida j& estabelecidos.
Nesse sentido, abrem-se portas para a interpenetragao de sentidos entre as diferentes
comunidades de inteligibilidades, e o didlogo avaliativo pode se tornar uma ferramenta

importante para a constru¢do de novos contextos.
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4.2. O movimento construcionista social em uma perspectiva historica

A presente forma de critica, no entanto, emerge a
partir de inteligibilidades discursivas derrocadas
amplamente fora do dominio cientifico-filos6fico. Quando
suas implicacdes sdo elaboradas e sintetizadas, elas
estabelecem as bases para uma completa transformacao
em nossa visao da linguagem e dos conceitos aliados de
verdade e racionalidade. Mais especificamente, elas irdo
fornecer os meios para revisarmos a psicologia e as
ciéncias humanas relacionadas (Gergen, 1997, p. 33).

Tanto em The social constructionist movement in modern psychology (1985),
quanto em Realities and relationships: Soudings in social construction (1994), Gergen
investe na investigacdo histoérica dos acontecimentos que possibilitaram e colaboraram
para o desenvolvimento do movimento construcionista social. Na primeira obra, o foco
investigativo reside na comparacao das orientacdes rivais utilizadas para o entendimento
do conhecimento em psicologia, enquanto que, na segunda, aprofunda-se no interesse
por diadlogos alternativos, produzidos nos mais variados campos de saber, que
enfrentaram a nocdo dominante de conhecimento e que provocaram consequéncias
importantes para as ciéncias humanas.

Em The social constructionist movement in modern psychology (1985), o
enfoque histérico dado ao construcionismo gira em torna da comparagdo entre as
orientacdes endogénicas e exogénicas do conhecimento. Segundo Gergen (1982),
enquanto a perspectiva exogénica apostou no conhecimento como uma copia ideal dos
contornos do mundo — sendo seu processo de aquisicdo uma tentativa de se mapear ou
espelhar o mundo real — a perspectiva endogénica voltou-se para os processos por meio
dos quais as pessoas produziam esses conhecimentos.

Apesar de suas limitagdes, como a manuten¢do do dualismo sujeito-objeto, a

difusdo da perspectiva endogénica na psicologia desempenhou um papel fundamental
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para a emergéncia do movimento construcionista social, sobretudo ao sensibilizar os
pesquisadores para a importadncia do processamento das informagdes sobre como o
mundo ¢ conhecido, em oposi¢ao as tentativas de se descrever o mundo como ele de
fato ¢ (Gergen, 1985).

Ja em Realities and relationships: Soudings in social construction (1994),
Gergen se debruga com maior aten¢do sobre, pelo menos, trés movimentos intelectuais
que, ao proporem alternativas para a compreensdo do conhecimento, pavimentaram o
caminho para o desenvolvimento de um movimento construcionista.

O primeiro desses movimentos apontado por Gergen (1985, 1994) ¢ o da critica
ideologica, que vem do encontro as tentativas dos cientistas e filosofos empiristas de
produzirem uma separacao entre os debates cientificos e morais. Essa separagdo se deu
por meio da tentativa de se afastar a ciéncia dos questionamentos sobre como as coisas
deveriam ser, posicionando-a como um empreendimento que deveria apenas buscar
descrever o que as coisas de fato sdo. A teoria critica produzida pela escola de
Frankfurt, sobretudo a partir de sua orientagdo marxista, serviu para denunciar como
afirma¢des de verdade e razdo cientificas representariam interesses de determinadas
classes sociais.

O segundo movimento apontado pelo autor € o da critica retorico-literaria. Esse
movimento critico ameagou as descrigdes e explicacdes tidas como verdadeiras a partir
de andlises produzidas na teoria literaria, cujos tedricos buscaram denunciar como as
convencdes da interpretacdo literaria determinavam as descricoes da realidade.
Combatendo o enfoque individualista do conhecimento cientifico como produto da
cognicdo humana, essas criticas serviram para chamar aten¢do para os ganhos de uma

consideracdo linguistica do mundo, denunciando ainda como o compromisso com
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determinadas formas particulares de linguagem estabeleceriam limites sobre aquilo que
¢ considerado real (Gergen, 1994).

Por fim, Gergen (1994) apresenta a critica social como um terceiro movimento
intelectual, fundamental para o surgimento do construcionismo social. Esse movimento
se ocupou de compreender como os diferentes contextos culturais influenciam a géneses
de determinadas ideias e sustentam praticas cientificas especificas. Esse movimento
alertou para o papel das comunidades cientificas na determina¢do daquilo que conta
como problema legitimo a ser investigado pelos cientistas, inclusive determinando o
que se considera como progresso cientifico, € como essas consideragdes sofrem
modifica¢des em diferentes contextos (Gergen, 1994).

Muitas investigagdes foram produzidas, apostando-se em tentativas de se superar
a contradicdo entre as perspectivas endogénicas e exogénicas, inclusive buscando-se
estabelecer uma unido entre elas. Nos Estados Unidos, como analisa Gergen (1985),
influenciada pelas filosofias pragmatica e positivista, a perspectiva exogénica ganhou
bastante for¢a (o behaviorismo confirmaria isso), dificultando o florescimento de teorias
endogénicas.

Em The social constructionist movement in modern psychology (1985), o autor
aposta no amadurecimento dos questionamentos sobre o conceito de conhecimento
como representacdo mental atrelado ao poder das interpretacdes linguisticas como o
terreno no qual o construcionismo social historicamente se constituiria e poderia
promover a mudanca desse cendrio. Em Realities and relationships: Soudings in social
construction (1994), o que se percebe ¢ justamente a ampliagdo do interesse do autor
pelos movimentos que ofereceram alternativas aos processos de interpretacao linguistica

€ como esses processos constituiriam praticas sociais. Como veremos a seguir, esse
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interesse se tornou fundamental para a consolidagdo de sua critica ao carater da

investigacao psicoldgica e para a natureza da ciéncia em geral.

4.3. Algumas consequéncias do construcionismo social para a ciéncia
psicologica
A questdo que agora devemos abordar diz respeito
ao potencial positivo desses pontos de vista. O que essas
suposigdes sugerem para uma ciéncia humana
reconstruida? O que agora ¢ favorecido? O que deve ser
rejeitado? (Gergen, 1997, p. 54).

Segundo Gergen (1985), o construcionismo social propde a transformacdo de
grande parte das categorias e dos conceitos utilizados pela psicologia, desassociando, de
suas bases, suas descri¢cdes, como as fisiologicas, por exemplo. Ontologicamente, o
movimento construcionista social retiraria os conceitos de dentro da mente dos
individuos e os posicionaria na esfera dos discursos sociais, voltando-se para o modo
como esses funcionam na constituicdo dos processos sociais. Passa-se a se suspeitar dos
consensos produzidos dentro da ciéncia, colocando a propria pratica de pesquisa
psicoldgica como um objeto de investigacdo caracteristicamente social.

O posicionamento ontoldgico (ou, para alguns, a falta dele) no movimento
construcionista tem sido foco de diversas andlises criticas nos ultimos anos (Parker,
1998). De modo geral, essas criticas ja haviam sido abordadas por Gergen (1994), a
partir de dois modos particulares. A primeira delas refere-se a uma suposta contradig¢do
no fato de a proposta construcionista social ser, por si mesma, uma constru¢ao social. A
resposta mais coerente, segundo Gergen (1994), para afirmagdes dessa natureza, deveria
ser positiva, ja que os argumentos para uma critica ontologica construcionista sé

poderiam fazer sentido enquanto artefatos sociais, como tentei mostrar anteriormente. O

autor chamou aten¢do ainda para o fato de as criticas dessa natureza serem um fim
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bastante valorizado pela propria tese construcionista, j& que convida a reflexdo de
exploragdes alternativas.

Uma segunda critica ontoldgica direcionada ao construcionismo refere-se
aquelas que questionaram o fato de, supostamente, os construcionistas fazerem
alegagoes de verdades, ainda que estivessem defendendo uma postura de abandono das
mesmas. No entanto, ndo se identifica na proposta de Gergen (1994) nenhuma busca por
uma verdade objetiva ou transcendental, até mesmo porque o autor tem sido enfatico ao
tentar mostrar a impossibilidade de qualquer teoria do conhecimento em oferecer
garantias para suas proposi¢des. Ao contrario, questiona:

Quais sdo os ganhos ¢ as perdas para nossos modos de viver que acompanham

cada uma dessas visdes? De que modo esses discursos contribuem para nosso

bem-estar e de que modo ofuscam nossos objetivos? De fato, essa discussao nao

deve ter um fim (Gergen, 1994, p. 79).

Em Realities and relationships: Soudings in social construction (Gergen, 1994),
evidencia-se uma forte preocupagdo com a presungdao amplamente difundida na ciéncia
sobre o conhecimento como uma posse individual. A publicacdo se torna uma tentativa
do autor de buscar, a partir dos movimentos e pressupostos apresentados anteriormente,
construir uma alternativa de compreensdao do processo de producdo de conhecimento
para as ciéncias humanas.

Para isso, Gergen (1994) sugere que se revisite o potencial das ciéncias humanas
a partir do ponto de vista construcionista, analisando a contribui¢do da ciéncia para os
modos de vida, considerando-se o desafio critico da ciéncia e o seu potencial para
transformar a cultura. Retornando a atengdo para o carater pragmatico da linguagem
utilizada pela ciéncia, que favorece determinadas atividades em oposicao a outras, ele

alerta:



60

Nos nadamos em um mar de inteligibilidades onde as correntes discursivas de
deslocados periodos da histéria — grego, romano, cristdo, judaico e outros —
sempre surgem uma apods a outra, ¢ a mistura de passados dispares gera sempre
novas e atraentes (ou espantosas) possibilidades. Consequentemente,
independente das realidades culturais dominantes e suas praticas relacionadas,
ha sempre grupos cujas realidades sdo negligenciadas, passando despercebidas,
sendo as visdes de mudangca positiva amortecidas pelo estdvel e puritano
(Gergen, 1994, p. 57).

O construcionismo oferece, segundo Gergen (1994), uma base fundamental para
o desafio dessas realidades dominantes, possibilitando a transformacao das formas de
vida que sdo predominantemente associadas a elas. A pratica cientifica ndo mais se
orientaria apenas no sentido de que o pesquisador possa alcancar seus objetivos de
pesquisa, mas que também possa compreender os impactos de suas agdes e de que
forma elas contribuem para determinadas formas de vida. Possibilita-se, assim, que o
status quo existente possa ser questionado por meio de, pelo menos, trés formas de
criticas descritas pelo autor: a da cultura, a interna e uma terceira que ele chama de
desenraizamento.

Enquanto a critica da cultura e a critica interna se voltam para o carater
valorativo dos compromissos firmados pela ciéncia e suas consequéncias, o0
desenraizamento parte do entendimento de que quando supomos a igualdade (entre o
pesquisador e o pesquisado, por exemplo) deixamos de enxergar o desigual. Assim, a
exploracdo das diversas verdades enfraqueceria o poder persuasivo das verdades Uinicas
que geralmente sao defendidas pelas realidades dominantes. Explorar os valores de

comunidades particulares, contextualizando sua cultura e histéria, e mostrando o valor
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de suas realidades locais, também colabora para o apontamento da limitacdo das
racionalidades dominantes (Gergen, 1994).
Nesse sentido, os cientistas abordam seus problemas com uma gama de
predisposi¢cdes linguisticas ja em maos. Para que eles possam gerar
entendimento precisam aplicar a linguagem existente ao problema em mao. Cada
um precisa perguntar: “O que eu ja sei sobre o assunto em questdo?”’ (Mesmo ao
nomear o “assunto” ja estd sugerindo uma variedade de praticas linguisticas
associadas). Com efeito, o investigador precisa utilizar formas de linguagem que

sejam aceitaveis dentro dos padrdes de sua profissao (Gergen & Gergen, 1991,

p. 80).

Ao enfatizar a importancia da compreensao linguistica para a ciéncia, espera-se
a abertura de um espaco onde possam ser construidas praticas de pesquisa que levam em
consideragdo o lugar ocupado pelos cientistas dentro de seus contextos culturais,
buscando produzir um fazer cientifico que seja reflexivo quanto a essa relagdao. Essa
capacidade reflexiva, segundo Gergen e Gergen (1991), além de possibilitar ao
pesquisador um maior entendimento dos diferentes posicionamentos teoricos,
expandiria as possibilidades de didlogo do cientista com as diferentes vozes e
perspectivas que constituem os contextos culturais, permitindo uma elabora¢do do
problema de pesquisa de forma mais sensivel as multiplas inteligibilidades.

Gergen e Gergen (1991) consideram a pratica cientifica como reflexiva quando o
pesquisador consegue substituir o experimentalismo tradicional por metodologias que
consigam alcangar essa expansdo dialdgica. Para que isso aconteca ¢ fundamental que
os papéis do pesquisador, assim como dos objetos e participantes de pesquisa, sejam
questionados e que os sujeitos de pesquisa possam ser encorajados a refletir sobre suas

participacdes nos estudos, justamente buscando ampliar o nimero de interpretagdes ou
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possibilidades tedricas geradas e consideradas, incluindo essas reflexdes nas analises
realizadas.

Em ultima instancia, as metodologias reflexivas precisam desafiar o “senso de
realidade” que os discursos cientificos tradicionais produzem ao serem incorporados nas
praticas sociais. Para isso, os autores esbocam pelo menos trés formas de pesquisas
reflexivas possiveis de serem desenvolvidas a partir da orientacdo construcionista
social. A primeira delas defende uma forma de compreensdo sem observacao, criticando
radicalmente os experimentalistas tradicionais e mostrando como uma pratica reflexiva
pode possibilitar ao pesquisador maior entendimento tedrico em menor periodo de
tempo e com menor gasto de recursos.

A segunda forma de pesquisa reflexiva focaliza os ganhos alcancados ao se
abandonar as exploragdes individuais, rompendo com a nog¢do de entendimento como
uma articulagdo do investigador, para privilegiar praticas nas quais varios individuos
possam explorar os seus diferentes entendimentos. Esse modo de pesquisa da
oportunidade para os participantes do estudo de pensar sobre os caminhos da
investigacao, incluindo ai o préprio lugar por eles ocupado. Por fim, os autores sugerem
uma pratica que desafia a presun¢do tradicional de ‘“‘assunto/sujeito a ser explorado”
pelo cientista, para investir no entendimento da propria “natureza do problema” como
um discurso socialmente compartilhado. Essa perspectiva convida o pesquisador a se
lancar nos discursos sobre os eventos que lhe interessam, buscando expandir
continuamente o seu significado por meio de procedimentos dialdgicos. O uso dessas
metodologias busca garantir um processo continuo de reflexividade, possibilitando que
novas formas de realidades linguisticas possam emergir das praticas cientificas.

Ao apontar as consequéncias da metateoria construcionista social para a ciéncia,

em Realities and relationships: Soudings in social construction (Gergen, 1994), ¢
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possivel perceber uma transformacdo significativa que ocorre desde a proposta da
metateoria generativa, em 1978. Gergen (1994) atenta-se ndo s6 aos processos por meio
dos quais novas inteligibilidades sdo produzidas, mas, sobretudo, a0 modo como
determinados conceitos e a linguagem utilizada para construi-los operam na defini¢do
da conduta humana, funcionando como orientadoras dos relacionamentos.

O desenvolvimento de novas linguagens de compreensdo acrescenta uma gama

de agdes possiveis. A medida que se elabora uma linguagem de motivos

inconscientes, se desenvolvem novas estratégias de defesa em tribunais de
justica; a medida que um vocabulédrio de motivos intrinsecos foi enriquecendo-
se, também se enriqueceu nossos regimes educativos; ¢ a medida que se
desenvolveu as teorias de sistemas familiares também ampliamos nossos modos

de tratar a dor individual (Gergen, 1994, p. 60).

Cabe ainda destacar que o construcionismo social proporciona consequéncias
importantes para a avaliagdo da agdo moral na pratica cientifica. Segundo Gergen
(1994), 1sso acontece porque o ponto de vista construcionista convida a uma orientagao
centrada nas praticas conciliadoras dos modos de vida divergentes, buscando abandonar
o universalismo ético e focalizando naquilo que a acao colaborativa pode produzir.

O construcionismo nao tenta em si mesmo estabelecer ou instituir um cédigo

ético, nem a nivel psicologico ou filosofico. No entanto, tenta colocar entre

parénteses “o problema dos principios morais”, favorecendo a exploracao das
praticas relacionais que permitem que as pessoas alcancem o que se entende por

uma “vida moral” (Gergen, 2006, p. 102).

Desse modo, a avaliacdo moral ndo deve se ocupar com a investigacao do que €
o bem, mas sim com ‘“quais os meios relacionais para alcangar o mutuamente

satisfatorio” (Gergen, 2006, p. 102). Isso porque, segundo Gergen (1994), qualquer
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tentativa de resolucdo do problema do bem/mal em casos concretos oferece o risco de
congelamento do seu significado, calando vozes especificas e segmentando o mundo
social. Portanto, cabe ao cientista estar atento ao fato de que “na medida em que o
didlogo segue e as construgdes continuam abertas, os significados locais talvez se
ramifiquem e, quicd, as pessoas cheguem a compartilhar ou assimilar os modos de vida
dos demais” (Gergen, 2006, p. 104).

Ao tomar as praticas de pesquisas como caracteristicamente sociais, ndo ¢
apenas o entendimento do que conta como conhecimento que ¢ modificado, mas
também os papéis das teorias, das metodologias e das acdes desempenhadas pelos
pesquisadores e participantes dos estudos. A ciéncia deixa de ser vista, definitivamente,
como uma atividade de observacdo e compreensdo da realidade, que contaria com o
rigor metodologico € com a correta acdo do cientista para alcangar seus objetivos. Ao
contrario, passa a ser vista como uma pratica situada e coletiva que, inevitavelmente,
modifica e constroi a realidade.

A defesa dessas mudangas e a sua abertura a incorporacdo das diferentes
inteligibilidades nas praticas de pesquisa colaborou para que diversas criticas fossem
produzidas em relagdo a proposta do construcionismo social. Ao longo dos anos,
Gergen tem sido duramente acusado de defender, dentre outras, certo relativismo moral
e epistemologico com a proposta construcionista. No entanto, o autor denuncia o erro
em se supor que a metateoria construcionista seria um fundamento para a acdo ou
mesmo uma estrutura cognitiva, a partir da qual condutas especificas deveriam ser
tomadas. Ao contrario, reafirma seu carater discursivo e, portanto, pragmatico,
alertando para os riscos de toma-lo como uma fonte causal de acao.

Parker (1998) tem sido responsavel por fortalecer uma importante discussao em

relagdo ao potencial risco que o relativismo presente no debate construcionista social e
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na virada discursiva na psicologia, de modo geral, pode oferecer, sobretudo ao encorajar
a constante avaliacdo em relagdo ao carater critico do projeto cientifico que vai sendo
construido e do seu potencial politico. Ainda que a revisdo desse debate critico ndo faca
parte do objetivo desse trabalho, o seu reconhecimento ¢ importe ndo so para apontar os
limites que tém sido identificados na proposta construcionista de Gergen, como também
para indicar que diversos movimentos criticos t€ém se dedicado a fomentar a discussdo
no sentido de colaborar com a sua transformagao.

Burr (1998), por exemplo, se dedicou ao debate em torno do relativismo moral
em que os criticos t€ém acusado os construcionistas ¢ aqueles que focam suas analises
nos discursos. Grande parte desses criticos reconheceu o potencial desses movimentos
em identificar que as coisas poderiam ser diferentes e revelar as praticas opressivas que
sustentam o status quo; mas t€m sido incisivos ao cobrar uma resposta sobre quais
processos deveriam ser tomados para se transformar a realidade: o que de fato seria
colocado no lugar das praticas vigentes, quem faria essas escolhas e, principalmente,
com qual legitimidade. A autora mostra como a inexisténcia de um discurso de verdade
tem oferecido um desafio para se justificar essas escolhas e como o poder do
construcionismo social esta justamente em desconstruir categorias e classificagdes e nos
convidar ao reconhecimento da diversidade, da fragmentacdo e da localidade das
experiéncias.

No capitulo seguinte, tentarei mostrar que a preocupacao de Gergen em relacao a
esse poder reconhecido por Burr (1998) parece ter, cada vez mais, recebido destaque.
Abordarei as consequéncias desse investimento nas obras mais recentes do autor e as
suas consequéncias para a visdo de ciéncia, sobretudo na virada para o que tem sido

entendido como uma visao performatica da pratica cientifica.
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Capitulo 5 — Em dire¢do a uma ciéncia social performatica

O discurso construcionista social serviu como catalizador do crescimento de
uma consciéncia pés-moderna que se espalhava por diferentes cantos da academia e fora
dela, na obra de Kenneth Gergen. Essa consciéncia langou diversos questionamentos
sobre algumas das crengas mais cultuadas pelas praticas cientificas tradicionais,
colocando a ciéncia diante de uma crise fundamental. As crengas no conhecimento
objetivo e nos processos por meio dos quais ele seria possivel de ser obtido, ndo mais se
sustentariam para alguns pesquisadores e profissionais. E, enquanto alguns percebiam
essas mudangas como a eminéncia de um verdadeiro estado de caos, outros, como o
proprio Gergen, sentiam que a histdria estaria diante de um ponto de virada para uma
nova e excitante era para o fazer cientifico (Gergen, 1991).

No livro The saturated self: dilemmas os identity in contemporany life, de 1991,
Gergen defende que a crise académica seria resultado de um processo que ele chama de
saturagao social. Esse processo, segundo o autor, estaria relacionado ao crescimento do
papel ocupado pelas tecnologias na vida cultural, propondo que “para que se possa
compreender a revolugdo académica que estd ocorrendo ¢ importante que primeiro se
compreenda o que estd ocorrendo na cultura de forma geral” (Gergen, 1991, p. 82.) A
aposta do autor nesta obra € que existiria uma ligagdo entre as mudangas ocorridas no
modo de se compreender o self com o desaparecimento do senso de objetividade nos
contextos académicos.

Neste capitulo, buscarei mostrar que o direcionamento para essa ligagdo na obra
de Gergen funcionou nao s6 como uma ponte entre a academia e a vida fora dela, mas,
também, para reafirmar a critica construcionista, fornecendo material para importantes

discussoes e, consequentemente, para a transformagdo de determinados aspectos do seu
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proprio projeto de ciéncia. Como veremos a seguir, as discussoes realizadas a partir dai
serviram para questionar conceitos centrais a teoria psicologica e para ampliar a
valorizagdo de novas questdes inerentes a pratica cientifica, como seus modos de
apresentacdo (performed), resgatando o sentido de performance e as habilidades

estéticas incorporadas.

5.1 A objetividade cientifica em erosdo

A medida que absorvemos as ideias, valores e
visdes dos outros, € vivemos as multiplas tramas nas quais
estamos emaranhados, nés entramos na consciéncia pos-
moderna. E um mundo no que ndés nao mais
experienciamos um senso seguro de self, e no qual duvida-
se cada vez mais da hipotese de uma identidade delimitada
com atributos palpaveis. Quais s3o as consequéncias?
Como devemos responder a essas condi¢des? (Gergen,
1991, p. 16).

Em 1991, Gergen publicou o livro The saturated self: dilemmas of identity in
contemporany life, no qual se debrugou sobre o impacto causado por movimentos como
o poés-modernismo, a difusdo das ideias de desconstru¢do, o pds-estruturalismo, e,
principalmente, a proliferacdo e o desenvolvimento das tecnologias. O autor chama
aten¢do para o modo como esses movimentos colaboraram para ampliar a divida em
relagdo a visdo moderna de verdade objetiva e questionar as bases racionais do
conhecimento e das narrativas de progresso por meio das praticas cientificas.

O autor atentou-se para o desenvolvimento de um processo que ele denominou
de saturacdo social, que ocorre devido ao aumento do numero e da variedade de
relacionamentos, a frequéncia potencial de contato entre as pessoas, e a intensidade e
persisténcia dos relacionamentos possiveis, gracas ao desenvolvimento e a difusdo das

novas tecnologias. Segundo o autor, o processo de saturagdo social colaborou com a

erosdo das bases tradicionais da ciéncia, em pelo menos dois modos principais: ao
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expandir os pontos de vista possiveis dentro das areas de estudo; e ao possibilitar que
novas vozes pudessem ser ouvidas.

Segundo Gergen (1991), conforme foi sendo facilitado o deslocamento das
pessoas com a melhoria dos meios de transporte, aprimoradas as ferramentas de
comunica¢do e ampliados os processos de publicagdo e divulgagdo das informagdes,
ficou mais dificil para os pesquisadores manterem suas praticas confinadas as suas
comunidades locais. Da mesma forma, facilitou-se a organiza¢do e a comunicagdo entre
diferentes grupos ao redor do mundo, ampliando-se o acesso desses aos contextos
académicos que até entdo se mantinham restritos, possibilitando o desenvolvimento de
novos e diferentes programas de estudos e pesquisas até entdo inexistentes ou
marginalizados.

Aqui vale lembrar que “o cientista pode proclamar uma descoberta [sobre si
mesmo ou sobre o mundo], mas antes que essa descoberta possa contar como um fato,
inumeros outros cientistas irdo examinar as evidéncias, refazer os estudos, ou, de
alguma forma, tentar ‘ver por eles mesmos’ (Gergen, 1991, p. 84), tornando a
objetividade, portanto, uma conquista caracteristicamente social. Assim, quanto mais
aberta e plural a comunidade cientifica e maior o nimero de vozes a serem ouvidas,
mais trabalhosa e desafiadora essa tarefa se torna.

Para Gergen (1991), a compreensdo desse processo dentro dos contextos
académicos seria otimizada a partir da compreensao de seu desenvolvimento na cultura.
Por isso o autor realiza uma andlise das mudangas entre as visdes do self e da
identidade, em diferentes momentos histéricos, enfatizando a visdo romantica e
moderna, para entdao se dedicar ao seu papel na pés-modernidade. Essa analise historica

torna-se fundamental para mostrar como aquilo que ¢ valorizado em cada periodo de
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tempo orienta ou delimita as possibilidades de descricdo e de acdes das pessoas,
modificando, inclusive, as praticas cientificas.

Sob a influéncia do romantismo, por exemplo, o autor mostra como se valorizou
um discurso da profundidade interior, que até entdo fora entendido como uma ameaca
para a supremacia da razdo no iluminismo, criando-se um senso de realidade que ia
além das palavras, pois também convidava a acdo (valorizacao do bucolismo e suicidio,
por exemplo). Esse periodo também se caracterizou pela grande produgdo artistica,
produto da exaltacdo dessa realidade interior marcada pela auséncia e vazio. Segundo
Gergen (1991), Freud teve um papel central no processo de transi¢do entre as
sensibilidades presentes nos periodos romanticos ¢ modernos, visto que a psicanalise,
além de legitimar o discurso romantico sobre o self, também possibilitou sua unido com
um discurso médico tomado como racional. Como resultado dessa unido, foram
constituidos diversos dos vocabularios ainda atuais sobre o eu e suas associagdes com as
formas de vida (nog¢des de familia, de amor, de relacionamentos ¢ etc.).

Ainda que sem identificar um motivo especifico para sua ocorréncia, Gergen
(1991) chama atencao para a mudanga ocorrida no final do século XIX, a partir do qual
0 pensamento cientifico sistematizado comecou a ganhar nova forca, passando
novamente a ser tomado como garantia de resultados, progresso e se opondo,
enfaticamente, ao discurso romantico. No entanto, o autor alerta para algumas das
caracteristicas desse processo, como o enfraquecimento do curriculo filoséfico nas
universidades e para a virada das ciéncias sociais (inclusive da psicologia) na direcao da
sistematizacdo das ciéncias naturais, principalmente importando ou adaptando seus
métodos e principios.

A ciéncia caracterizou-se como uma das principais vozes do discurso moderno

de busca pelo progresso, alimentando uma grande narrativa que valorizava a busca pela
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esséncia das coisas (nog¢do de unidade fundamental na matéria) e que reproduzia a
nog¢do de que a verdade s6 poderia ser alcangada por meio da correta aplicagdo de um
método. O eclipse pds-moderno e o desenvolvimento das tecnologias possibilitaram que
os individuos se expusessem de forma cada vez mais facil a diferentes opinides, valores
e estilos de vida, tornando o self povoado pelo diferente e influenciado por uma gama
cada vez maior de relacionamentos que até entdo ndo eram possiveis ou acessados.

Esse movimento colaborou para que os entornos do sujeito e de seus
relacionamentos perdessem rapidamente sua uniformidade, alcangando, quando em seu
extremo, o estado de saturacdo social citado. A academia e as praticas de produgdo de
conhecimento que sustentam as ciéncias ndo passaram ilesas por essas mudangas,
fazendo com que a supremacia dos discursos hegemonicos comegasse a ser cada vez
menos sustentavel. Na psicologia, por exemplo, além de minar grande parte das
descrigdes sobre o self cognoscivel, comegaram a serem ampliados, inclusive,
questionamentos sobre a propria possibilidade de se produzir entendimentos precisos
sobre ele.

A 1deia de que os individuos possuiriam uma personalidade ou um carater
basico, que fossem essenciais e que pudessem ser descobertos e explicados pela ciéncia,
ndo mais se sustentava, e, assim, o proprio conceito de objetividade passou a ser
questionado. Segundo Gergen (1991), a realizagdo social da objetividade s6 poderia ser
alcancada por meio de aliancas de subjetividades, que, em sua maioria, dependiam da
replicacdo exata de metodologias e posicionamentos tedricos especificos para
reprodugao dos estudos. Algo que, em contato com a pluralidade de valores e reagdes
possiveis no estado de saturagdo social, se tornaria cada vez mais dificil de ser

conquistado.
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5.2 Por uma prdtica cientifica voltada para os relacionamentos

Agora devemos expandir os horizontes sociais.
Nao s6 o sujeito individual ¢ limitado em termos de seus
argumentos preferidos de compreensdo, mas em qualquer
ocasido (como quando uma abordagem tedrica ¢ tomada),
ele pode ser severamente limitado pelas linguagens que
podem ser acessadas. O uso de procedimentos social-
dialégicos para a geragdo e a expansdo das
inteligibilidades sdo, assim, convidados (Gergen &
Gergen, 1991, p. 86).

Sem o sustento do discurso da objetividade, aspectos como racionalidade,
intencionalidade, autoconhecimento e coeréncia interna também foram colocados em
xeque, de modo que as bases da ciéncia tradicional se tornaram ainda mais trémulas e
questionaveis. Nesse sentido, a publicacdo de The saturated self: dilemmas of identity in
contemporany life (Gergen, 1991) também foi importante para resgatar o discurso da
construgdo social da realidade e, ao mostrar sua influéncia no mundo, propor uma
importante mudanga de foco para as praticas cientificas: do foco no individual, para os
relacionamentos.

O discurso construcionista social encontrou na virada pds-moderna a forga
necessaria para questionar radicalmente a presuncdo de que existiria um “mundo 14
fora” aguardando para ser descoberto e apreendido pelos cientistas. A compreensdo de
que os objetos de conhecimento, as descri¢des factuais e os insights seriam, na verdade,
construgdes sociais, abriu espago para que diferentes grupos passassem a defender suas
formas especificas de expressar e descrever o mundo e a si mesmas, inclusive
valorizando, nesse processo, os vocabularios que melhor expressassem seus valores,
posicionamentos politicos e modos de viver.

Gergen (1991) mostra como essa mudanga pode ser vista ocorrendo na literatura,

na arquitetura, na musica e em diferentes contextos para além da ciéncia. Além de

impulsionarem a desconstru¢do da crenca no objeto de conhecimento identificavel no
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mundo, colaboraram para o enfraquecimento do respeito pelas autoridades tradicionais
— o cientista sendo uma delas — e para o questionamento da concepgdo de
racionalidade. Na p6s-modernidade, a identidade individual ndo mais se sustenta, pois
estd sendo constantemente reformada e redirecionada, conforme as pessoas se
movimentam entre um nimero cada vez maior de relacionamentos e discursos. Cabe-
nos questionar, portanto: como uma pratica cientifica poderia prosseguir em
desenvolvimento sem se apoiar nas noc¢des de racionalidade, objetividade e,
principalmente, no essencialismo que o discurso pds-moderno tanto ameaca?

Tentar tracar uma resposta a partir de The saturated self: dilemmas of identity in
contemporany life (Gergen, 1991) implicaria num esfor¢o no sentido de substituir as
bases individualistas da pratica cientifica tradicional por uma pratica voltada para os
relacionamentos. Para a realizagdo dessa tarefa, Gergen (1991) alerta quanto a
importancia das linguagens estabelecidas nos relacionamentos, ja que sao elas que os
tornam possiveis e, consequentemente, parte da realidade por meio da qual a vida ¢
vivida. Constitui-se, assim, a proposta de uma teoria relacional na obra do autor, que
possui como base a critica a0 modo como, ao nos apoiarmos na linguagem psicologica
para produzir sentido sobre nds e sobre o mundo, acabamos por construir padrdes
especificos de relacionamentos.

Além disso, essa proposta permite compreender que, quando as linguagens se
transformam, os padrdes de vida dificilmente se mant€ém os mesmos. Gergen (1991)
exemplifica essas transformag¢des ao analisar as mudancas entre os discursos
romanticos, modernos e pos-modernos, € ao apontar as possibilidades que a pods-
modernidade ofereceu aos pesquisadores e profissionais. Essas andlises foram
importantes para definitivamente afastar o autor de propostas totalizantes e pavimentar

o caminho para a incorporacdo de diferentes inteligibilidades e realidades no fazer
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cientifico da psicologia em sua busca por praticas alternativas, além de alimentar a
critica ja apresentada nos momentos anteriores.

Para construir uma proposta alternativa de pratica cientifica sensivel ao
relacional, no livro Relational being: beyond self and community, publicado em 2009,
Gergen parte do legado produzido por autores dentro das ciéncias sociais, da teoria
feminista e da heranca filoséfica, especialmente aquela deixada por autores como
Wittgentein e Bahktin, para criticar que, apesar de avancos, muitas das teorias
produzidas mantiveram-se conectadas a uma no¢do de um individuo delimitado,
independente e possuidor de atributos e caracteristicas internas. O autor aponta ainda a
escrita académica tradicional e a linguagem usualmente utilizada pelos cientistas como
um importante desafio para a valorizagdo dos relacionamentos nas praticas cientificas.

Essas andlises, quando direcionadas para o fazer cientifico da psicologia, por
exemplo, permitem denunciar a constru¢cdo da realidade da mente (Gergen, 2009, p.
60). Essa realidade vai se constituindo conforme expressdes utilizadas para explicar
estados mentais — como memoria, desejos e atitudes — conquistam carater de realidade,
possuindo profundas consequéncias para a vida social, ja que as pessoas passam a
explicar a si mesmas e ao mundo em que vivem a partir delas. No entanto, essas
expressoes so fazem sentido se calcadas a partir da no¢do de um ser individual e restrito,
ou seja, um sujeito que possui um mundo interior limitado e separado do resto daquilo
que esta fora. A tese do autor € que essa presuncao, além de oferecer um desafio as
praticas cientificas sensiveis ao relacional, convidam a um estado de alienacao, solidao,
hierarquia e competi¢do, dentre outros.

Ainda assim, vale lembrar que a concep¢ao de um ser limitado por um mundo
interior s6 pode ser produzida na acdo conjunta. Ou seja, esses termos nao fazem

sentido por si so, precisando de um relacionamento no interior do qual eles possam
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produzir entendimento. Essa reflexdo se torna importante para posicionar o
relacionamento como potencialmente capaz de desconstruir o0 muro entre o interno € o
externo, mostrando que as palavras que compdem a realidade mental ndo sdo mapas de
um espago interior. Ao contrario, Gergen (2009) mostra que processos como razao,
intengdo e experiéncia, sdo, na verdade, agdes relacionais que seguem convengdes
sociais especificas, no interior de relacionamentos especificos.

Esse olhar para a realidade mental ameaga toda uma tradigdo de investigagdo
cientifica que, ao apostar na manutencdo desse sujeito limitado, consequentemente
reforca a manuten¢do de uma nog¢ao de objeto de pesquisa independente do pesquisador.
A perspectiva relacional da ciéncia coloca, no centro, o papel dos relacionamentos na
construcdo das realidades nas quais os individuos estdo inseridos, fazendo com que os
processos dialogicos ai produzidos passem a ocupar um lugar de destaque na
transformacdo da prépria realidade. Assim, retomando a proposta de uma pratica
cientifica reflexiva (Gergen & Gergen, 1991), o autor reafirma a importancia de se
transformar as praticas de pesquisa que buscam compreender o mundo como ele €, por
praticas que considerem aquilo que ele pode vir a ser (Gergen, 2014). Trata-se da
proposta de uma orientagdo que nega a visdo do conhecimento como espelhamento da
realidade e defende a préatica cientifica como construtora do futuro.

Nesse sentido, Gergen (2009, 2016) se dedica a apresentar e analisar algumas
das praticas de pesquisa que, segundo ele, tém funcionado como alternativas inovadoras
para a produgdo de dialogos transformativos. Ao focalizar o processo de coordenagao
relacional produzido pelas pessoas, aponta para o seu potencial em localizar fissuras em
realidades conflituosas ja naturalizadas, reforcando a importincia de promocao de
didlogos voltados para futuros mais promissores. Trata-se de pesquisas que, quando

voltadas para os contextos educacionais, por exemplo, em vez de investigarem os
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processos individuais de aprendizagem, priorizam os relacionamentos nos quais esses
acontecem; ja no campo da psicoterapia, investem em estudos que compreendem a
terapia como um processo de restabelecimento dos relacionamentos, tirando o foco dos
individuos particulares; e nas pesquisas voltadas paras as organizacdes, buscam
substituir a visdo dos sujeitos como seres individuais pelos processos por meio dos
quais eles se organizam de fato, e assim por diante.

Do ponto de vista do impacto da proposta relacional para a ciéncia, ¢ possivel
localizar, ainda, pelo menos dois aspectos importantes (Gergen, 2009). O primeiro deles
¢ a mudanca da preocupacdo com o relativismo moral para uma postura de
responsabilidade relacional. Segundo o autor, todo relacionamento ¢ passivel de
produzir entendimentos rudimentares sobre o que ¢ certo e errado, possuindo um papel
fundamental na sustentacdo dos padroes de coordenagdo. Diante disso, o desafio moral
passa a ser ndo a produ¢do de uma existéncia livre de conflitos, mas sim o investimento
em formas de se aproximar diferentes entendimentos e convidar as pessoas para um
didlogo que ndo objetive a exterminacdo mutua. Busca-se a substituicdo da
responsabilidade individual por uma responsabilidade relacional, que ¢
caracteristicamente coletiva e ndo fundacional.

A nogdo de responsabilidade relacional j& havia sido trabalhada pela americana
Sheila Mcnamee, em coautoria com Gergen e outros associados, em 1998, no livro
denominado Relational responsability: resources for sustainable dialogue. Nessa
publicacdo, os autores partem da nogdo construcionista de que o sentido linguistico ¢
gerado nos processos relacionais, para defender que toda nocao moral ou ontoldgica
seria um produto do intercambio humano. Assim, os autores desviam o uso do termo
“responsabilidade”, de uma perspectiva individualista para ser alocado como um

recurso conversacional dos relacionamentos, que pode servir de sustentagdo para
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condicdes a partir das quais as pessoas possam juntar suas forcas na construgdo de
novos sentidos morais e, consequentemente, de novas realidades.

Para a constru¢ao de um contexto de responsabilidade relacional, um aspecto
importante, segundo Gergen (1999), ¢ o enfraquecimento dos discursos de
culpabilizacdo. A nocdo de culpa, assim como de conquista, ¢ analisada a partir da
construcdo de individuos tomados como agentes morais, responsaveis por seus proprios
atos, identificando ai as consequéncias dessa tradigdo para o0s processos
conversacionais. Embora Gergen (1999) reconhega os desafios que a mudanga para um
contexto de responsabilidade relacional possa ser alcancado apresenta, o autor segue
otimista em sua aposta, relembrando algumas das praticas que, segundo ele, t€ém
conseguido produzir alternativas. E o caso do Public Conversations Project, iniciado na
cidade de Watertown, que tem trabalhado no sentido de produzir contextos dialdgicos
entre grupos compromissados com visdes diferentes sobre questdes especificas, como o
aborto, por exemplo.

O segundo aspecto ¢ o fato de Relational being: beyond self and community
apresentar ainda uma abertura importante para o papel das questdes espirituais na
compreensdo dos relacionamentos, que comumente ¢ afastada ou mesmo negada no
ambito da discussdo cientifica. A “aproximacdo com o sagrado” (Gergen, 2009, p. 372),
segundo o autor, inicia-se a partir do momento que, ao respeitarmos as diferentes
inteligibilidades, aceitamos que, para algumas pessoas, exista uma consciéncia espiritual
na origem daquilo que ¢ tomado como real e bom dentro dos processos de articulagdo
dos relacionamentos. Para muitos, o processo relacional pode nos aproximar do sagrado
por se tratar de um processo no qual todos existem juntos € ndo podem ser separados.

Hé razdes para esperar e antecipar que estamos vivendo uma transformagdo de

consciéncia. Deixe-nos substituir a distopia hobbesiana de "todos contra todos",
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por uma visdo de "tudo com todos". Quando o bem-estar relacional ¢ o centro de

nossa preocupacao nos nos aproximamos de um futuro que ¢ gerador de vida

(Gergen, 2009, p. 403).

A defesa de uma pratica cientifica voltada para os relacionamentos implica,
portanto, na constru¢do de uma pratica cujas consequéncias vao além da busca pelo
entendimento daquilo que conta como conhecimento. Ela convida os envolvidos na
construcdao desse conhecimento a repensar suas posturas ¢ agdes. Trata-se da visdo do
pesquisador como “um agente ativo na construcdo do futuro” (Gergen, 2014),
convidando a constante reflexdo sobre quais novas formas de ag¢do podem ser
desenvolvidas e quais as consequéncias dessas acdes para o futuro da humanidade,

delineando-se, assim, uma aproximagao pragmatica da questao moral para a ciéncia.

5.3 Propondo uma ciéncia como performance

“‘Ciéncia social performatica de fato!’.
Essa mistura de surpresa e alienagdo muitas vezes
nos cumprimenta quando falamos sobre o nosso
trabalho. A observacdo nos informa que estamos
embarcados em tolices sem sentido, suspeitas e
possivelmente corrosivas, mas, realmente, nao
ciéncia. Como responderemos; como podemos
explicar nossos desvios aparentemente supérfluos?
Podemos comegar, simplesmente, oferecendo uma
defini¢do. Estamos explorando os potenciais de
uma orientacdo performatica para a investigacao”
(Gergen & Gergen, 2012, p. 11).

E assim que se inicia uma das mais recentes publica¢des de Kenneth Gergen, em
coautoria com Mary Gergen. Trata-se do livro Playing with purpose: Adventures in
performative social science (Gergen & Gergen, 2012), no qual os autores partem da

noc¢ao de construcao social para propor uma descri¢ao da ciéncia como performatica. O

terreno que possibilitou essa proposta, segundo os autores, foi, justamente, as reflexdes,
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criticas e as propostas apresentadas nas obras anteriores, principalmente em Toward
Transformation in Social Knowledge (1982), Realities and relationships: Soudings in
social construction (1994) ¢ An Invitation to Social Construction (1999).

Essas obras, segundo Gergen e Gergen (2012), foram fundamentais para o
enfrentamento da nocdo de ciéncia como uma pratica objetiva e proprietaria de uma
autoridade inquestionavel sobre o que as coisas sdo. Ao denunciar que a realidade nunca
produz demandas especificas sobre como deve ser representada, mas, sim, que toda
explicagdo cientifica é, na verdade, uma pratica social resultante de uma comunidade
contextualizada historicamente, a observagdo passou a ndo se sustentar mais como o
unico caminho para a compreensao do mundo e das pessoas, abrindo-se a porta para
novas possibilidades de fazer ciéncia e de se produzir conhecimento no contexto
académico.

E em An Invitation to Social Construction (Gergen, 1999) que as raizes da
atencdo dada por Gergen para as praticas performadticas talvez possam ser melhor
identificadas, ainda que de modo timido. Nessa obra, nota-se a defesa do autor pelo uso
do teatro, da musica, da danca e de filmagens, dentre outros — ainda que essas acabem
ficando restritas as estratégias voltadas para aproximar o conhecimento cientifico do
publico ndo académico — ou como recursos utilizados pelo autor em suas praticas como
professor universitario, objetivando desafiar a soberania dos trabalhos académicos
tradicionais ¢ para ampliar a gama de possibilidades por meio das quais o proprio
conhecimento pode ser produzido. Nesse sentido, a publicagao de Playing with purpose:
Adventures in performative social science (Gergen & Gergen, 2012) pode ser tomada
como um avango para o desenvolvimento dessas ideias.

Se as ciéncias sociais buscam ter um papel na sociedade, isso ndo se dara pelo

aumento da sofisticacdo de seus métodos de pesquisa, mas, ao contrario, por
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meio da multiplicacdo de suas habilidades de expressdo. O fato de a ciéncia

poder alterar o mundo por meio de seus estudos era visto como uma falha mortal

para a pesquisa positivista; para os construcionistas, isso representa sua maior
oportunidade. Do mapeamento do “o que ¢’ o papel da ciéncia se torna o de
criar “o que poderia ser”. Que mundo nos desejamos criar com nosso trabalho?

O que vale a pena fazer? (Gergen & Gergen, 2012, p. 31).

O “desenvolvimento performatico” (Gergen & Gergen, 2012, p. 33) passa a
representar, portanto, o potencial de criacdo dentro dos relacionamentos. Ele surge a
partir da expansdo da sensibilidade dos cientistas sociais, ao fazerem uso de habilidades
comumente atribuidas ao performer artistico em suas praticas de pesquisa, tratando-se
mais de uma tarefa de remocdo de determinadas restricdes e limites entre o que seja
ciéncia e arte, do que do abandono propriamente dito das praticas tradicionais.

O status de correspondéncia da linguagem com a realidade, pressuposto tomado
como fundamental para o processo de replicacdo dos resultados de um estudo e
confirmacao dos fatos nas praticas cientificas tradicionais, passa a ser substituido por
um senso de duvida que, inclusive, leva o pesquisador a questionar: “Por que linguagem
escrita? Ou seja, por que nossas tentativas de contar sobre o0 mundo deveriam se limitar
a escrita (e a fala)?” (Gergen & Gergen, 2012, p. 25). Trata-se de uma abertura para as
possibilidades que o uso das diversas formas de comunicacdo disponiveis na cultura
pode trazer para os esforcos das ciéncias sociais em compreender, explicar e modificar o
mundo.

A midia e os movimentos politicos tiveram um papel importante na construgao
da nocao de arte como possibilidade de critica e mudanga social. Algumas das
demonstragdes politicas produzidas durante os anos de 1960 e 1970 foram fundamentais

para ampliar o interesse por essa articulacdo dentro da academia. Segundo Gergen e
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Gergen (2012), diversas praticas foram desenvolvidas ao longo dos anos, buscando, por
meio da performance artistica, produzir mudangas sociais e enfrentar os limites
impostos pela tradi¢do académica, servindo de inspiragdo e produzindo um maior senso
de comunidade entre os pesquisadores.

Assim, o campo performatico nas ciéncias passou a ser defendido pelos autores
como um novo espago de possibilidades que expande os modos por meio dos quais o
mundo pode ser experienciado e compreendido.

“Se abordamos 0 mundo com os olhos de um contador de historias, comegamos

a notar dramas se desenvolvendo; se o abordamos com uma sensibilidade

poética, noés podemos notar ritmos e cadéncias sutis na fala; com uma

abordagem coreografica, podemos ver um mundo de padrdes relacionais; com os
olhos de um diretor de teatro, podemos ser atraidos por tipos de personagens

variados; e assim por diante” (Gergen & Gergen, 2012, p. 48).

Essa expansdo rompe definitivamente com a nog¢do de objetividade das ciéncias
tradicionais, possibilitando aos profissionais carregar suas visdes de mundo particulares
e suas experiéncias de vida, permitindo que elas sejam usadas como recursos de
expressao, realocando o questionamento sobre se determinada pratica € cientifica ou
artistica, para o questionamento sobre quais futuros ela pode possibilitar. Gergen e
Gergen (2012) ainda criticam novamente a escrita cientifica tradicional, apontando para
seu carater despersonalizado e alienante e que acaba por dificultar a produg¢do de um
senso de comunidade. Ao romper com os métodos tradicionais, a consciéncia
performatica também convida a exploragdo de novas formas de expressio e ao
desenvolvimento de um novo senso de cuidado.

Mesmo com o crescimento de uma perspectiva construcionista, certos consensos

tendem a emergir — por exemplo, em que consiste uma pesquisa qualitativa ou
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analise do discurso “boa” ou “ruim”. O desafio, entdo, ¢ garantir que

deliberagdes reflexivas ndo tenham fim. A ambiguidade é preciosa; a certeza ¢é

sufocante (Gergen & Gergen, 2012, p. 50).

Alguns exemplos marcantes de praticas performaticas em ciéncia sdo descritos
pelos autores, na obra, em diversos contextos. Nas artes literarias, por exemplo,
apresentam a ideia de uma escrita duografica (duography) que busca substituir a nogao
do escritor solitario que revela seus pensamentos internos no ato de escrever, por uma
pratica de escrita que tenta produzir sentido a partir da cocriagdo, materializando a
existéncia do relacionamento. Nesse sentido, os autores substituem a ideia de uma
autobiografia por uma “duobiografia”, uma escrita a duas ou mais maos. Trata-se de um
texto composto por pequenos relatos individuais dos diferentes autores, intercalados por
escritas conjuntas e passagens que servem para refletir sobre o contexto histdrico e
incorpora-lo na ligacdo estabelecida no relacionamento dos autores.

Os exemplos continuam no campo das artes dramaticas, com a utilizacdo de
performances teatrais com o objetivo de mostrar como aquilo que consideramos como
real e bom ¢ construido nos relacionamentos, incluindo, ai, a realidade da mente. Outros
exemplos referem-se ao campo das midias visuais, com o uso de repertorios visuais para
a ampliagdo dos processos de interpretacdo e compreensdao das teorias. Essas
experiéncias abrem novas possibilidades ndo s6 de producao de conhecimento, mas,
também, de estabelecimento de novos relacionamentos, j4 que, como mostram Gergen e
Gergen (2012), os potenciais dessas praticas podem ser ampliados quando seus
praticantes contam com parcerias de profissionais e artistas de diferentes disciplinas.

A abertura para esse potencial tem como pano de fundo o entendimento de que
todo processo conversacional seria, em si, uma performance social. Esse entendimento

parte do fato de que, ao falarmos, estamos enderecando nossas palavras para outros, dos
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quais esperamos alguma forma de coordenacdo de agdes com as nossas. No entanto,
como defendem Gergen e Gergen (2012), o sentido dessa acdo reside apenas de modo
parcial nas palavras utilizadas, ja que as caracteristicas dessa fala, como seu volume,
rapidez e entonacdo, assim como nossas expressdes faciais, nossos gestos e nossa
postura complementam nossa agao e influenciam a resposta que receberemos.

Essa andlise, quando levada para o contexto académico, reafirma a dentincia em
relacdo a pobreza com que os escritos cientificos usualmente sdo produzidos. Em
comparagdo com a comunicacao cotidiana e toda sua riqueza de recursos performaticos,
a escrita cientifica tradicional torna-se uma pratica endere¢ada a ninguém e sem um
contexto 6bvio no qual as agdes sdo coordenadas. O académico se apresenta para sua
comunidade como uma criatura sem corpo, uma mentalidade fantasmagorica, criticam
Gergen e Gergen (2012). E a partir dessa critica que os autores se voltaram para as
praticas artisticas, buscando uma forma de enriquecer a acdo do cientista social,
tentando torné-la mais reflexiva quanto a sua audiéncia, as audiéncias que ela exclui, as
respostas que esperam obter, e, em ultimo caso, as ferramentas necessarias para obté-
las.

Os autores apresentam uma proposta de substituicdo do modo como
compreendemos a realidade mental, tao criticada em Relational being: beyond self and
community (Gergen, 2009). A pratica performatica, quando sensivel ao processo de
construgdo de sentidos nos relacionamentos, tem como consequéncia a possibilidade de
ruptura da ideia de que a mente funcionaria como um mundo interno e individual.
Compreendendo que esse mundo mental também ¢é performado, o discurso da ciéncia
psicoldgica também passa a ser tomado como uma acdo performada dentro desses

relacionamentos. Trata-se, portanto, de uma ag¢do por meio da qual a performance
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dramatica, por exemplo, permite ao pesquisador trazer as ideias a vida, dando um corpo
para a teoria (Gergen & Gergen, 2012).
Entdo, nés ndo “temos” emocdes tanto quanto nds as “fazemos”. A emogdo ¢
uma agdo dentro do relacionamento. Como outras agdes com atributos mentais,
nés podemos fazé-las bem ou de modo pobre, completamente engajados ou
superficialmente. Mas por que fazé-las entdo? Nao € por causa de necessidades
bioldgicas ou neuroldgicas. Ao contrario, ¢ porque elas sio modos de carregar
tradigdes sociais. NoOs as fazemos principalmente porque elas sdo agdes sensiveis
dentro dos relacionamentos em processo. Se vocé vé seu filho chorando, ¢ bem
provavel que vocé o console. O que mais vocé faria que continuaria sendo
inteligivel? Consolar ¢ um ato dentro da tradigdo social na qual podemos estar

presentes (Gergen & Gergen, 2012, p. 128).

A publicagdo de Playing with purpose: Adventures in performative social
science (Gergen & Gergen, 2012), além de fornecer um verdadeiro acervo de recursos
performaticos para os pesquisadores interessados nessa abordagem das praticas
cientificas, oferece os passos finais para a expansao dos potenciais da ciéncia social, ja
anunciados por Gergen em seus primeiros trabalhos. Ainda assim, os autores alertam
para o fato de que as ciéncias sociais permaneceram, em grande parte, estavelmente
agarradas a sua base filosofica empirista, tdo analisada e criticada. Nesse sentido, a
publicacdo constitui uma proposta radicalmente diferente daquelas que vinham sendo
apresentadas ao abandonar os esforgos direcionados para essas andlises e criticas,
passando a propor e defender a remocao das restri¢des aos processos de construgao das
teorias e das metodologias em uso.

E possivel perceber a falta de interesse dos autores em oferecer determinada

gama de ideias teodricas, a partir das quais a realidade possa ser investigada. Ao mesmo
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tempo, € notavel a excitacdo em relagdo as consequéncias de uma orientacdo artistica
para essas praticas. Trata-se da proposta de uma pratica cientifica que comporta a
expressdo da paixdo do pesquisador, para a qual “a questdo primordial ndo ¢ ‘o que ¢ a
verdade’, mas ‘o que vale a pena fazer?’ E uma questio de valor — em relagdo ao futuro

que esperamos construir” (Gergen & Gergen, 2012, p. 49).
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Capitulo 6 - Tendéncias, tensionamentos e algumas reflexdes

Ao longo dos ultimos capitulos, busquei analisar o discurso sobre a ciéncia, na
obra de Kenneth Gergen, voltando-me para a critica construida no decorrer de suas
publicacdes, tentando identificar as diferentes propostas para a ci€ncia psicologica
desenvolvidas pelo autor e como essas foram se transformando. Parti da nogao de critica
interna proposta pelo proprio Gergen (1997), para me dedicar a algumas de suas
principais publicacdes, colocando-me atento as metaforas, as construgdes narrativas e
aos processos por meio dos quais os conceitos desenvolvidos pelo autor foram sendo
produzidos e transformados (Gergen, 1999).

Escolhi apresentar os resultados dessa investigagdo propondo uma divisao
temporal/tematica que, de modo geral, seguiu a cronologia de publicagdo das obras.
Iniciei esse trabalho dando atengdo para alguns dos relatos autobiograficos que o autor
forneceu em sua obra, buscando compreender melhor as condi¢des historicas e sociais
que, segundo ele, foram possibilitando e orientando a sua atuagdo profissional como
pesquisador. Somando esses esfor¢os a uma breve investigacdo na literatura sobre o
tema, chamei atencdo para a importancia de ndo naturalizarmos essas historias,
ampliando o entendimento de que toda historia ¢ uma construgdo e alertando para a
necessidade de constantes questionamentos sobre os modos como a ciéncia vai
construindo narrativas que se transformam ao longo do tempo, dependendo de quem as
conta.

Nao perdendo de vista esses alertas, pretendo, agora, apontar algumas das
tendéncias e tensionamentos que fui produzindo a partir das leituras realizadas, para, em
seguida, propor algumas reflexdes criticas. Ainda que seja possivel identificar

determinadas mudangas nos posicionamentos do autor entre as primeiras € as suas mais
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recentes publicagdes, de imediato fui capturado pelo carater critico e pelo senso de
desconfian¢a que me pareceram sempre presentes na escrita de Gergen. Como o proprio
autor descreve em Playing with purpose: Adventures in performative social Science
(Gergen & Gergen, 2012), uma filosofia da ciéncia parece ser desenvolvida a cada obra,
dando a impressao, ao leitor, de que uma proposta esta sendo paulatinamente construida
e transformada:

Meus primeiros anos profissionais foram marcados pela duvida em relacdo as

concepgoes tradicionais de conhecimento ¢ métodos de pesquisa. Mas, faltava

um raciocinio e, mais especificamente, faltava um tipo de filosofia da ciéncia
que parecia fornecer fundamentos tao s6lidos ao programa empirista. Com qual
tipo de pernas poderiamos ficar de pé? Tivemos pouco mais que nossos
sussurros de duvida. Precisdvamos de uma voz muito alta (Gergen & Gergen,

2012, p. 22).

Foi o processo de desenvolvimento dessa voz que capturou minha ateng¢ao ao
longo dessa investigacao. No decorrer das minhas leituras, anélises e comparagoes, pude
perceber algumas das caracteristicas da proposta de Kenneth Gergen, que ora se
mostravam esclarecedoras, ora produziam novas interrogagdes.

A partir de um olhar geral para a obra de Gergen, me parece inegavel a
importancia € o impacto da proposta do construcionismo social, possibilitando,
inclusive, identificar, na analise realizada, as caracteristicas de seus antecedentes e
também dos desenvolvimentos posteriores, como a experiéncia do autor em um
contexto experimentalista, a partir do qual pode desenvolver sua postura critica até a
proposta de uma ciéncia performatica. Ainda assim, chama atencdo a inexisténcia de
grandes rupturas teoricas ao longo da obra, fortalecendo a impressdao de que uma

proposta de ciéncia esta sendo construida.
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Parece ainda haver uma tendéncia no modo como Gergen vai construindo a
estrutura de seu pensamento, acompanhando uma retérica que, inicialmente, propde
uma analise que vai se tornando cada vez mais critica. Delineia-se, entdo, um senso de
oposi¢cdo em relacdo as ideias e praticas naturalizadas, para, finalmente, ocupar uma
postura mais propositiva. Assim, podemos também perceber que essa postura tenta
ainda oferecer, quando em seu extremo, uma nova proposta de compreensao e producdo
do conhecimento.

Dentre os principais tensionamentos identificados na realizacdo do trabalho
estdo justamente as mudancgas que vao sendo constituidas no modo de o autor expressar
suas propostas, como, por exemplo, a utilizagdo de nomenclaturas especificas, que
rapidamente vio sendo abandonadas ou substituidas. E algo que ocorre desde a proposta
do socioracionalismo, e mesmo no uso de expressdes como “metateoria”,
“epistemologia” e etc. Essas mudangas, quando analisadas fora do contexto da obra,
podem sugerir certa incoeréncia ou contradi¢do. Essas ultimas, por sua vez, ao serem
colocadas em andlise a partir da tendéncia de estrutura de pensamento apontada acima,
perdem sua forca retorica.

Ainda no sentido de uma analise das expressoes em uso € do foco que o discurso
do autor apresenta em cada obra, ¢ interessante notar também que algumas das
publicacdes mais recentes — From mirroring to world-making: Research as future
forming (2014) e Toward a visionary psychology (2016) — anunciam o que parece ser
um novo cerne de interesse. A primeira publicagdo defende uma nocdo de ciéncia
construtora do futuro, enquanto a segunda, indo além, propde a pratica de uma
psicologia que seja visionaria. Estudos futuros talvez poderdo dizer se essas obras ja
estariam apontando para uma nova mudanga ou transformagdo no projeto do autor, que

se organizaria em torno das consequéncias da ciéncia para producao do futuro, e quais
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poderiam ser os impactos de uma defesa dessa natureza para a formacdo e pratica dos
pesquisadores.

Além disso, essas publicacdes vao construindo uma nogdo de pratica cientifica
que parece deliberadamente se voltar ndo mais para a analise do modo como as pessoas
explicam a realidade, mas para a propria construgao dessa realidade — algo que, como
vimos a partir do terceiro capitulo, tém sido uma preocupagdo recorrente de Gergen.
Embora durante varios anos o autor tenha se dedicado a investigar as consequéncias da
ciéncia para a realidade — denunciando o carater valorativo das agdes dos cientistas,
sem sugerir um interesse explicito pelo desenvolvimento de uma pratica que buscasse
eliminar essa caracteristica — o que percebemos ¢ que a discussdo moral vai ganhando
espaco nas publicagdes mais recentes e parecem justamente buscar sensibilizar os
pesquisadores para importancia do constante didlogo (ndo s6 dentro da comunidade
cientifica, mas também com aqueles que estdo fora dela) sobre os impactos da ciéncia
para as realidades que intentam conhecer, explicar ou transformar.

Justamente por isso, o lugar da discussdo moral na proposta de Gergen parece
requerer € merecer maiores investigagoes no futuro. A proposta do autor de manter os
didlogos abertos, buscando ramificar os significados locais com o intuito de se
compartilhar e assimilar os diferentes modos de vida, ndo se apresenta como uma tarefa
facil. Cabe aos interessados por esse debate, portanto, o constante questionamento se a
medida do mutuamente satisfatorio para a avaliagdo moral pode, de fato, ser alcancada
e, principalmente, quais os caminhos para fazé-lo.

A 1identificacdo dessas tendéncias e tensionamentos convida ainda a trés
importantes reflexdes criticas. A primeira delas refere-se a impossibilidade de
aproximacao com o projeto de ciéncia construido por Gergen, buscando por respostas

definitivas, reconhecendo seu cardter mutavel. Em seguida, sou direcionado para a
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importancia do continuo questionamento sobre as consequéncias da ciéncia para as
pessoas, dentro e fora da academia, focalizando a discussdo moral que a obra de Gergen
possibilita. Por fim, como consequéncia das anteriores, podemos refletir sobre as
possibilidades e os desafios que as analises realizadas apresentam para os pesquisadores
interessados pelas propostas de Gergen e, mais especificamente, pelo movimento

construcionista social.

6.1. Um projeto de ciéncia em transformag¢do

O projeto cientifico que Gergen tem construido em sua trajetoria profissional
tem se transformado constantemente ao longo dos ultimos anos. O olhar que direcionei
para suas publicagdes, nesta pesquisa, ainda que generalista, contribuiu para fragilizar a
ideia de que seria possivel encontrar, nas obras do autor, uma proposta para os
processos de producdo e investigacdo do conhecimento que se apresentasse como
definitiva ou que oferecesse respostas concretas para questionamentos ontoldgicos,
epistemologicos, metodologicos ou mesmo éticos e morais. E entdo me deparei com um
autor que tem se colocado em questdo constantemente, produzindo, inclusive, certo
senso de incoeréncia e incompletude.

Essa reflexdo me faz retornar as minhas primeiras aproximac¢des com o projeto
construcionista e perceber o risco que corremos ao, tentando nos afastar de uma légica
positivista e experimentalista, depositarmos, no projeto construcionista social, a
responsabilidade de fornecer respostas para nossos descontentamentos com as praticas
cientificas e com os movimentos tedricos tradicionais. Se compararmos as mudangas
entre as propostas ontologicas presentes em obras como Realities and relationships:
Soudings in social construction (1994) e Relational being: beyond self and community

(2009), por exemplo, o que percebermos ¢ uma mudanga das proprias perguntas que
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estdo sendo feitas. Nessas obras podemos entrar em contato com um Gergen que
transita de uma postura de recusa a fornecer respostas ontoldgicas, para um autor
engajado ndo s6 em construir uma descri¢do para um “ser relacional” (Gergen, 2009, p.
32) como em questionar o modo como o uso de determinadas descrigdes ontologicas em
oposic¢do a outras pode influenciar na construgao do futuro.

Ao analisarmos a utilizacdo das ideias construcionistas sociais em teses e artigos
no Brasil, em outros momentos (Rasera, Vieira & Guanaes-Lorenzi, 2016; Vieira,
Rasera & Guanaes-Lorenzi, 2017), alertamos para os riscos de simplificagdes e
associacdes genéricas ao projeto construcionista social. Tentamos mostrar que esses
modos de aproximagdo e uso com/do discurso construcionista social acabam por
desconsiderar a dimensdo da obra de Gergen, limitando sua potencialidade para a
transformagdo dos objetos de pesquisa e das metodologias em uso. A pesquisa aqui
apresentada corrobora com esses dados, chamando atencdo para o cuidado necessario
em ndo se utilizar fragmentos especificos desse projeto, aplicando-os em praticas de
pesquisa ou produzindo reflexdes que desconsiderem sua abertura para o

questionamento e para a constante transformagao.

6.2. Algumas consequéncias internas e externas

Se, por um lado, reconhecer o carater mutavel do projeto cientifico que esta
sendo construido por Gergen enfraquece a esperanca ilusoria daqueles que buscam
encontrar ai respostas prontas e acabadas para seus questionamentos, por outro, as
caracteristicas identificadas na forma como o autor se posiciona em suas obras e
estrutura seu pensamento podem servir de inspira¢do para importantes mudangas, tanto
para aqueles que se aproximam buscando fomentar e desenvolver o movimento

construcionista social, quanto para os que se dedicam a questiona-lo. Isso porque esse
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reconhecimento pode servir como abertura as criticas e como motivagao para o continuo
questionamento, principalmente quanto as consequéncias da ciéncia para as pessoas,
dentro e fora da academia.

Podemos encontrar uma dessas possibilidades de mudancas se retomarmos o
exemplo das criticas quanto a um possivel relativismo moral que, como mostrei, muitas
vezes tem sido utilizado como retérica de ataque as ideias construcionistas sociais. A
partir de um olhar geral das transformagdes identificadas ao longo das publicagdes
analisadas, o que percebemos ¢ que a resisténcia de Gergen em oferecer descrigdes ou
orientacdes morais explicitas para as praticas cientificas ndo implicam, necessariamente,
uma falta de compromisso e posicionamento ético e politico. Ao contrario, o que
percebemos € que, ao propor o afastamento das praticas cientificas como descritoras da
realidade, ele desafia os pesquisadores a refletirem sobre o mundo que desejam
construir, destacando que esse ¢ um exercicio que s6 pode ser feito se colocarmos
nossos valores a frente de cada uma de nossas atividades profissionais.

Dessa forma, o projeto de ciéncia desenvolvido por Gergen, com todas as suas
transformagdes, continua contribuindo para minar algumas das principais bases de
sustentagdo das praticas tradicionais de produ¢do de conhecimento. Em seu extremo, a
metafora da construcdo social desestabiliza a crenca em um objeto de conhecimento
estavel e coloca em questdo os processos usualmente utilizados para produzir
informacdes sobre esses objetos. Assim, vai se tornando cada vez mais dificil depositar
nas praticas cientificas a responsabilidade de sustentar, a priori, determinado
compromisso ou posicionamento ético, politico e moral. O que percebemos com a
proposta de uma psicologia visiondria e de uma pesquisa formadora de futuro ¢ o

fortalecimento de um movimento que busca colocar os pesquisadores a prova, fazendo



92

com que eles precisem constantemente responder ativamente por suas escolhas, seus

objetivos pessoais, suas motivagdes e intengdes.

6.3. Entre desafios e possibilidades

A preocupagdo cada vez mais presente de Gergen com a construgao do futuro e
com o papel do pesquisador nesse processo pode ser recebida com alguma suspeita
quanto aos modos a partir dos quais poderiamos seguir nessa dire¢do. Nesse sentido, a
proposta de se investir no desenvolvimento performatico para as praticas cientificas
parece contribuir com a ampliagdo das possibilidades que os usos de diferentes formas
de comunicagdo disponiveis na cultura oferecem para as ciéncias sociais ao tentarem
compreender, explicar e modificar o mundo.

A utilizacdo das habilidades artisticas — como pode ser visto em Playing with
purpose: Adventures in performative social science (Gergen & Gergen, 2012) — de fato
sugere o enriquecimento da acdo do cientista social, podendo torna-la mais reflexiva
quanto a sua audiéncia, as audiéncias que ela exclui e as respostas e mudangas que
espera obter. Ainda assim, me parece urgente questionarmos: Os pesquisadores,
trabalhando no interior da psicologia social, estdo preparados para essas mudancas?
Mais importante ainda: nossa formagao tem nos possibilitado espagos de reflexdo e de
desenvolvimento das habilidades e ferramentas necessarias para isso?

As respostas para essas perguntas necessitam de investigacdes e didlogos
profundos, que vao além da discussdo proposta nesse trabalho. Ainda assim, me atrevo
a anunciar alguns pontos que me parecem fundamentais de serem considerados, caso
essa tarefa seja aceita futuramente. Primeiramente, me parece central que continuemos a
investir na avaliagdo das nossas praticas cientificas, questionando, principalmente, se o

modo como temos nos aproximado do projeto construcionista social tem servido para
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romper ou manter formas historicamente cristalizadas de produgdo de conhecimento.
Além disso, parece proveitoso considerarmos o lugar que as historias pessoais € as
trajetorias profissionais dos pesquisadores tém ocupado no fazer cientifico, buscando
valoriza-las e incorpora-las nas escolhas ontologicas, epistemologicas e metodologicas.
Por fim, a nossa dedicagdo a constru¢do de espagos de didlogo precisa tornar-se uma
prioridade urgente para os pesquisadores, possibilitando colocar em debate as pesquisas
realizadas, de modo que se inclua nessas discussdes um numero cada vez maior de
vozes.

Se considerarmos ainda o maior envolvimento de Gergen com as praticas
profissionais e o fortalecimento de seu compromisso com a transformagao das relagdes
estabelecidas entre a ciéncia e a sociedade nos anos mais recentes de sua atuagdo
(Rasera, 2015), somos convidados a ndo sd prosseguir com investigagdes teorico-
metodoldgicas de suas propostas no futuro, mas a buscar ampliar o alcance desses
estudos. A realizagdo da investigacao realizada no presente trabalho, a0 mesmo tempo
em que confirmou a riqueza e a importancia da abra de Kenneth Gergen, aponta para a
importancia de se manter ativas as discussdes sobre os desenvolvimentos, limites e

potencialidades de suas propostas.



94

Referéncias

Aceros, J. (2012). Social Construction and Relationalism: A Conversation with Kenneth
Gergen. Universitas Psychologica, 11(3), 1001-1011.

Allport, F. H. (1924). Social psychology. Boston: Houghton Mifflin.

Anastasi, A. (1972). The cultivation of diversity. American Psychologist, 27, 1091—

1099. https://doi.org/10.1037/h0033983

Asch, S. E. (1951). Effects of group pressure upon the modification and distortion of

judgments. In H. Guetzkow (Ed.), Groups, leadership, and men (pp. 177-190).

Pittsburgh, PA: Carnegie Press.

Asch, S. E. (1952). Social psychology. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall.

Berger, P. & Luckmann, T. (1978). A Constru¢do Social da Realidade: tratado de
sociologia do conhecimento. Rio de Janeiro: Vozes.

Berry, J. W. (1978). Social Psychology: Comparative, societal and universal. Canadian

Psychological Review, 19, 93—104. https://doi.org/10.1037/h0081473

Burr, V. (1995). 4n introduction to social constructionism. Londres: Routledge.

Burr, V. (1998). Overview: Realism, Relativism, Social Constructionism and Discourse.
In 1. Parker (ed.), Social Constructionism, Discourse and Realism (pp. 13-27).
London: Sage Publications.

Cartwright, D. (1979). Contemporary social psychology in historical perspective. Social

Psychology Quarterly, 42, 82-93. https://doi.org/10.2307/3033880

Cronbach, L. J. (1975). The two disciplines of scientific psychology. American

Psychologist, 12, 671-684. https://doi.org/10.1037/h0043943
Elkaim, M. (1996). Le ‘soi’ en question: Assemblages et voix multiples. Dialogue entre

Kenneth Gergen et Mony Elkaim. Résonances, 9, 12-27.


https://doi.org/10.1037/h0033983
https://doi.org/10.1037/h0081473
https://doi.org/10.2307/3033880
https://doi.org/10.1037/h0043943

95

Faye, C. (2012). American social psychology: Examining the contours of the 1970s
crisis. Studies in History and Philosophy of Biomedical Sciences — Part C, 43(2),

514-521. https://doi.org/10.1016/1.shpsc.2011.11.010

Festinger, L. (1957). A theory of cognitive dissonance. Stanford, CA: Stanford
University Press.

Gergen, K. J. (1967). The significance of skin colour in human relations. Daedalus
Spring, 390-406.

Gergen, K. J. (1969). The psychology of behavior exchange. Reading, MA Addison-
Wesley.

Gergen. K. J. (1973). Social psychology as history. Journal of Personality and Social

Psychology, 26, 309-320. https://doi.org/10.1037/h0034436

Gergen, K. J. (1974). Multiple identity. Psychology today, 5, 31-35.
Gergen, K. J. (1978a). Experimentation in social psychology: A reappraisal. European
Journal of Social Psychology, 8, 507-527.

https://doi.org/10.1002/eisp.2420080407

Gergen, K. J. (1978b). Toward generative theory. Journal of Personality and Social

Psychology, 36, 1344-1360. https://doi.org/10.1037/0022-3514.36.11.1344

Gergen, K. J. (1979). The positivist image in social psychological theory. In A. R. Buss

(Ed.). Psychology in social context. (pp. 193-212). New York: Irvington Publishen.

Gergen, K. J. (1982). Toward Transformation of Social Knowledge. New York:
Springer Verlag.

Gergen, K. J. (1985). The social constructionist movement in modern psychology.

American Psychologist, 40, 266-275. https://doi.org/10.1037/0003-066X.40.3.266

Gergen, K. J. (1991). The Saturated Self — Dilemmas of Identity in Contemporary Life.

New York: Basic Books.


https://doi.org/10.1016/j.shpsc.2011.11.010
https://doi.org/10.1037/h0034436
https://doi.org/10.1002/ejsp.2420080407
https://doi.org/10.1037/0022-3514.36.11.1344
https://doi.org/10.1037/0003-066X.40.3.266

96

Gergen, K. J. (1994). Realities and relationships: Soundings in social construction.
Cambridge: Harvard University Press.

Gergen, K. J. (1997). Social psychology as social construction: The emerging vision. In:
McCarty C., Haslam A. (eds) The message of social psychology: Perspectives on
mind in society (pp. 113-128). Oxford, England: Blackwell.

Gergen, K. J. (1999). An invitation to social construction. London: Sage.

Gergen, K. J. (2009). Relational being. Oxford: Oxford University Press.

Gergen, K. J. (2014). From mirroring to world-making: Research as future forming.
Journal for the theory of social behavior, 45, 3, 287-310.

https://doi.org/10.1111/jtsb.12075

Gergen, K. J. (2016). Toward a visionary psychology. The humanistic psychologist, 44,

1, 3-17. https://doi.org/10.1037/hum0000013

Gergen K. J. & Gergen M. M. (1991). Toward reflexive methodologies. In: Steier F.
(ed.) Research and reflexivity (pp. 76-95). London: Sage Publications.

Gergen, M. M. & Gergen, K. J. (2012). Playing with Purpose.: Adventures in
performative social science. California: Left Coast Press.

Greenwood, J. D. (2004). The disappearance of the social in american social
psychology. New York: Cambridge University Press.

Greenwood, J. D. (2008). 4 conceptual history of psychology. New York: The McGraw-
Hill Companies.

Harré, R. (2006). Key thinkers in psychology. London: SAGE Publications Ltd.

Hergenhahn, B. R. & Henley, T. B. (2014). An introduction to the history of
psychology. Belmont: Wadsworth.

Hibberd, F. J. (2005). Unfolding Social Constructionism. New York: Springer.

House, J. S. (1977). The three faces of social psychology. Sociometry, 40, 161-177.


https://doi.org/10.1111/jtsb.12075
https://doi.org/10.1037/hum0000013

97

https://doi.org/10.2307/3033519

Levine, M. (1974). Scientific method and the adversary model: Some preliminary

thoughts. American Psychologist, 29, 661-667. https://doi.org/10.1037/h0037627

Lock, A. & Strong, T. (2010). Social constructionism. Sources and stirrings in theory
and practice. New York: Cambridge University Press.

McNamee, S. & Gergen, K. J. (1998). Relational responsibility: Resources for
sustainable dialogue. Thousand Oak: Sage Publications.

Milgram, S. (1963). Behavioral study of obedience. Journal of Abnormal and Social

Psychology, 67, 371-378. https://doi.org/10.1037/h0040525

Misra, G. (1993). Psychology from a constructionist perspective: An interview with
Kenneth J. Gergen. New ideas in psychology, 2(3), 399-414.

https://doi.org/10.1016/0732-118X(93)90010-B

Moscovici, S. (1972). Society and theory in social psychology. In J. Israel and H. Tajfel
(Eds.), The context of social psychology (17-68). London: Academic.

Parker, 1. (1989). The Crisis in Modern Social Psychology — and how to end it. London:
Routledge.

Parker, 1. (1998). Social constructionism, discourse and realism. London: Sage
Publications.

Pepitone, A. (1976). Toward a normative and comparative biocultural social
psychology. Journal of Personality and Social Psychology, 34, 142—148.

https://doi.org/10.1037/0022-3514.34.4.641

Pepitone, A. (1981). Lessons from the history of social psychology. American

Psychologist, 36, 972-985. https://doi.org/10.1037/0003-066X.36.9.972

Pickren, W. E. & Rutherford, A. (2010). 4 history of modern psychology in context.

New Jersey: John Wiley & Sons, Inc.


https://doi.org/10.2307/3033519
https://doi.org/10.1037/h0037627
https://doi.org/10.1037/h0040525
https://doi.org/10.1016/0732-118X(93)90010-B
https://doi.org/10.1037/0022-3514.34.4.641
https://doi.org/10.1037/0003-066X.36.9.972

98

Rasera, E. F. (2015). Do socioracionalismo a uma teoria relacional: o projeto
construcionista social na obra de Kenneth Gergen. Projeto de pesquisa nao
publicado.

Rasera, E. F.; Vieira, E. N. Jr. & Guanaes-Lorenzi, C. (2016). Notas sobre os estudos
construcionistas sociais sobre género e sexualidade no Brasil. In. M. N. Strey & S.
D. Culnico (Orgs.). Teorias de Género — Feminismos e Transgressdo (pp. 110-
131). Porto Alegre: ediPUCRS.

Samelson, F. (1974). History, origin myth and ideology: “Discovery of social
psychology.” Journal for the Theory of Social Behaviour, 4,217-231.

https://doi.org/10.1111/5.1468-5914.1974.tb00338.x

Sherif, M. & Sherif, C. (1969). Social psychology. New York: Harper & Row.
Triandis, H., Malpass, R. S., & Davidson, A. R. (1973). Psychology and culture. Annual

Reivew of Psychology, 24, 335-378.

https://doi.org/10.1146/annurev.ps.24.020173.002035

Vieira, E. N. Jr.; Rasera, E. F. & Guanaes-Lorenzi, C. (2017). Educacdo como
constru¢do social: Aproximacdes entre Construcionismo Social e educagdo na
literatura brasileira. In E. F. Rasera; K. Taverniers & O. Vilches-Alvarez (Eds.).
Construccionismo Social en accion: Prdcticas inspiradoras en diferentes
contextos (pp. 317-342). Chagrin Falls: Taos Institute Publications /WorldShare
Books.

Watson, J. B. (1924). Behaviorism. New Y ork: Norton.

Wittgenstein, L. (1963). Philosophical investigations (G. E. M. Anscombe, Trans.).

New York: Macmillan.


https://doi.org/10.1111/j.1468-5914.1974.tb00338.x
https://doi.org/10.1146/annurev.ps.24.020173.002035

