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RESUMO

Introducdo: Chegamos ao século XXI com a familia pds-moderna ou pluralista, ao
individualismo e as relacdes descompromissadas. Neste viés quando pensamos no nosso objeto
de estudo: o ato de engravidar das adolescentes no século XXI, depois da revolucio da pilula e
do nascimento do feminismo, torna-se claro o pensar que sentido tem essa maternidade neste
tempo de fluidez, efemeridade do individual, da cultura contemporianea que se sobrepde
linguagens, paradigmas e projetos. Objetivo: Compreender a percepcdo das gestantes
adolescentes sobre o ato de engravidar, e ainda, entender o quanto a cultura interfere no ato de
engravidar na cidade de Uberlandia-MG. Métodos: Foram realizadas entrevistas qualitativas
com 15 gestantes adolescentes, atendidas nas Unidades Bésicas de Satide da Familia localizadas
na regido central da cidade de Uberlandia-MG. As falas das gestantes foram gravadas,
transcritas e analisadas utilizando métodos de andlise de dados qualitativos e o software
Iramuteq. Resultados: As percep¢des das adolescentes sobre a maternidade € representada por
um conjunto de palavras que evidenciam a importancia da maternagem nessa fase da vida,
levando-as a uma perspectiva na melhora do futuro, confrontada com a ideia da sociedade, que
enxerga com preconceito € como um problema. Conclusdo: Para as adolescentes, a
maternidade faz parte do adolescer e inclui a aquisi¢do de responsabilidades, que advém da
constituicao de uma nova familia. As falas das adolescentes € um didlogo intimo que, longe de
estar no meio sociocultural em que vivem, seja qual for, se refletird num futuro no qual terdao

que enfrentar a realidade da vida trazendo consigo responsabilidades.

Palavras-chaves: gravidez na adolescéncia; maternidade; cultura



ABSTRACT

Introduction: We bring modern-powders or pluralist near to the century XXI with the family,
to the individualism and the relations descompromissada. In this slant when we think about our
object of study: of making pregnant of adolescents in the century XXI, after the revolution of
the pill and of the birth of the feminism, the act turns clear thinking which sense has this
motherhood in this time of fluidity, ephemerality of the individual one, of the contemporary
culture that puts languages, paradigms and projects on top. Purpose: To understand the
perception of pregnant women about the act of becoming pregnant, and also to understand how
the culture interferes with the act of becoming pregnant in the city of Uberlandia-MG.
Methods: Qualitative interviews were carried out with 15 adolescent pregnant women attended
at the Basic Units of Family Health located in the central region of the city of Uberlandia-MG.
The statements of the pregnant women were recorded, transcribed and analyzed using
qualitative data analysis methods. Results: Adolescents perceptions about motherhood are
represented by a set of words that highlight the importance of motherhood in this phase of life,
leading them to a future improvement perspective, confronted with the idea of society, which
sees with prejudice and as a problem. Conclusion: For adolescents, maternity is part of the
adolescent and includes the acquisition of responsibilities, which comes from the constitution
of a new family. The adolescent speeches are an intimate dialogue that, far from being in the
sociocultural environment in which they live, in any way, will be reflected in a future in which

they will have to face the reality of life bringing with it responsibilities.

Key-words: adolescent pregnancy; maternity; culture.
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1 INTRODUCAO

A vida adulta alterou-se muito nas sociedades ocidentais modernas. O
redimensionamento da autoridade parental, novas normas educativas, transformacdes nas
relacdes de género e entre geragdes compdem novo cendrio social e familiar. Chegamos ao
século XXI com a familia pés-moderna ou pluralista, ao individualismo e as relagdes
descompromissadas. Neste viés, quando pensamos no nosso objeto de estudo: o ato de
engravidar das adolescentes no século XXI, depois da revolucdo da pilula e do movimento
feminismo, torna-se claro o pensar que significado tem essa maternidade neste tempo de
fluidez, efemeridade do individual, da cultura contemporanea que se sobrepde linguagens,
paradigmas e projetos. Que sentido tem esse contra-poder exercido por elas quando se opdem
as politicas publicas e ao modelo estabelecido pela sociedade contemporanea, que traduz a
gravidez na adolescéncia como um problema e ou erro? Esse estudo foi desenvolvido com
gestantes adolescentes, na cidade de Uberlandia - MG. Observamos que apesar do pensamento
“hegemonico”, de erro ou problema traduzido pela midia, pelos programas de saude, pelo
proprio ensinamento médico, e pelo mundo contemporineo, as adolescentes resistem e

reescrevem novos juizos de valores e se engravidam.

Nesse projeto pretendemos compreender a percepcao das gestantes adolescentes sobre
o ato de engravidar, e ainda, entender o quanto a cultura interfere no ato de engravidar na cidade
de Uberlandia-MG. E, neste sentido, se a gravidez na adolescéncia assinala uma forma de
resisténcia a sociedade atual e as suas formas disciplinares do que € adolescer, configurando

para muitas mulheres/adolescentes um rito de passagem para o mundo adulto.



14

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

De inicio, convém esclarecer como no mundo ocidental, a gravidez na adolescéncia, ao

longo do tempo, passa de natural e aceitdvel para um problema social e de satde publica.

A gravidez na adolescéncia nao constitui fendmeno recente na histéria da humanidade.
Conforme Bellomo (2006), na Roma antiga numa época em que a perspectiva média de vida
era inferior a 25 anos, as mulheres casavam-se em média aos 12 anos e os rapazes aos 14.
Portanto, tendo uma expectativa de vida baixa, a manutencdo da espécie s6 era possivel
aproveitando-se precocemente a fecundidade. As mulheres iniciavam a vida sexual apds a

menarca e os homens, tdo logo despertassem os instintos sexuais e a capacidade de fecundar.

Cabe lembrar que o casamento para 0s romanos era um assunto muito sério, pois
implicava a criacao de uma familia, o lar de futuros cidaddos (e estes tinham como dever criar
uma nova geragdo). Portanto ndo devia ser deixado nas maos dos interessados, que poderiam
vir a casar por razdes tdo levianas como os seus sentimentos. Procuravam, entdo, fazer aliancas
politicas favordveis as familias, de forma que as propriedades e as fortunas ndo saissem do
interior dos gens, porque imperava o direito paterno, que excluia as mulheres da heranga, uma
vez que, a partir do casamento, deixavam de pertencer ao gens paterno para se vincularem ao

do marido (COSTA, 1998).

Costa (1998) adverte que, mesmo com baixa expectativa de vida e necessidade de
manutencao da espécie, a anticoncep¢ao sempre teve papel importante para a humanidade e que
muitas mulheres e homens valiam-se de ervas abortivas, subvertendo os preceitos estabelecidos

na sociedade, para se libertar de uma maternidade ou paternidade indesejada.

Mas a maternidade e o casamento continuaram sendo algo essencial e primordial para
essas sociedades. A sociedade antiga entendia que a melhor maneira de as mulheres
aproveitarem sua vida era ao lado de um homem, pois eram consideradas pelo clero como
criaturas débeis e suscetiveis as tentacdes do diabo, motivo pela qual deveriam estar sempre
sob a tutela masculina (CARVALHO, 2010). A mulher era a propriedade, usada para obter
vantagens. Os casamentos geralmente visavam ao aumento de riqueza. Nas classes sociais mais
abastadas, as meninas eram casadas com a idade de oito anos. A mulher era vista como objeto

de seu marido, devendo a ele obediéncia e fidelidade (SCOTT, 1990).

Deste modo, historicamente, se constréi um retrato em que o papel da mulher € restrito

a maternidade e a ser instrumento, seja para manter dinastias e acordos politicos, seja como
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fonte de prazer e forca de trabalho. No Brasil, pais de cultura fortemente patriarcal, estabeleceu-
se para a mulher a funcdo social de reprodutora e criadora dos filhos. Durante séculos as
(13 b 2 ~ 4 ’

meninas” eram educadas para se tornarem esposas e maes logo apds a menarca. Portanto, até

o inicio do século XX a gravidez precoce era um acontecimento habitual (FAVARO, 2007).

Neste viés, Reis (1993) relata que era norma da aristocracia escravista no Brasil casar
meninas com 12 e 13 anos em média, mas ndo era raro que essa mesma aristocracia permitisse,
infringindo suas préprias leis, que suas filhas se casassem até com oito anos de idade. Na
educacdo a elas dispensada observava-se um atraso de um século ou mais em relag@o a realidade
europeia. Das sinhds-mocas s se esperava o casamento e a maternidade. Consequentemente,
elas ndo sé desconheciam a institui¢do escolar, como muitos pais, em casa, impediam-lhes o
acesso as primeiras letras. Criadas em ambiente rigorosamente patriarcal, viviam sob a mais

dura tirania dos pais, depois substituida pela tirania dos maridos.

Segundo Freyre (1966), as belas meninas, cuja primeira comunhdo marcava a entrada
na vida adulta, tornavam-se, muito cedo, feias matronas de dezoito anos, carregadas de muito

ouro, braceletes e pentes para disfarcar a velhice precoce.

Portanto, até o século XVIII a menina saia da infincia e adentrava o mundo adulto logo
apds a primeira mestruagdo, inexistindo, pois, a fase de adolescéncia. A sociedade via mal a
crianga e, pior ainda, a adolescente. Essa ideia confirmou-se quando a pesquisa histérica se
revelou capaz de demonstrar que, embora em periodos anteriores a Idade Média tenha existido
uma organiza¢do da comunidade por classes de idade, dessa época até o século XVIII a cultura

ocidental aboliu as distin¢des etérias (ARIES, 1981).

No Brasil, a inclusdo feminina no ambito de experiéncias socialmente valorizadas e,
consequentemente, dotadas de visibilidade, foi inaugurada pelo movimento higienista que criou
condi¢des - pelo menos parciais — para que, posteriormente, o conceito de adolescéncia fosse
estendido a0 mundo das mulheres (HOSCHMAN, 1998). Esse movimento, cuja tem sua
chegada ao Brasil ocorreu entre o fim do século XIX, e inicio do século XX tinha como
propostas a defesa da satide, a educacdo puiblica e o ensino de novos habitos higiénicos. Sua
ideia central era valorizar a populacdo como um bem, como capital, como recurso principal da
nacio (GOIS JUNIOR, 2003). A ideia de que um povo educado e com satide é a principal
riqueza da nacdo, perdura até os dias de hoje. E nesse processo a mulher € recuperada como
fonte de reparacio e de defesa da satide e dos bons costumes. Ela passa a ter um objetivo: cuidar

da casa, dos filhos, da alimentaciao do trabalhador (MACHADO, 1978). Também Rago (1985)
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enfatiza os procedimentos disciplinadores utilizados pela classe burguesa para formar o modelo
de mulher mae/dona-de-casa. Mas também salienta que os jornais operarios constroem duas
imagens femininas que contrastam frontalmente. Uma mulher submissa, que ndo sabe como
lutar e, a0 mesmo tempo, uma figura combativa que sai as ruas e enfrenta sem reservas as

autoridades publicas e policiais.

Neste viés da construcio, da valorizacdo da populacdo pelo Estado, Lenharo (1986)
aponta que o Estado Novo foi responsavel pela construcdo de "um novo conceito de trabalho e
trabalhador, uma contrapartida do que ja se praticava no setor urbano industrial: o forjamento
do trabalhador despolitizado, disciplinado e produtivo”. Desse modo o Estado buscava
disciplinar trabalhadores, mulheres e criangas, ditando, por meio do movimento higienista,

regras do bem viver em sociedade.

Nessa efervescéncia de transformacdes sociais e culturais, o conceito de adolescéncia
foi definido como sendo o periodo da vida em que: o individuo passa do aparecimento das
caracteristicas sexuais secunddrias a maturidade sexual; os padrdes psicoldgicos e a
identificacdo do individuo evoluem da fase infantil para a fase adulta; ocorre a transicdo do
estado de total dependéncia s6cio-econdmica para o de relativa independéncia. Esse conceito
foi amplamente aceito na Reunido da Organizacdo Mundial da Saide (OMS) sobre a gravidez
e o aborto na adolescéncia, realizada em 1974 (OMS, 1975). Em uma leitura mais transversal,
esse conceito traduz algumas dificuldades, a primeira das quais remete as dimensdes
biofisioldgica, psicoldgica e econdmica (RAMOS; PEREIRA; ROCHA, 2009). No plano da
consciéncia, € raro encontrar pessoas de uma mesma faixa etdria cujas transformacgdes
biopsicossociais ocorram de modo articulado e simultaineo (GOTO, 2007). Em termos da
exigéncia de homogeneidade do objeto considerado, a defini¢do de adolescéncia se torna mais
confusa, pois nenhum ser humano € igual a outro. Dessa forma, o ritual de adolescer nao é o
mesmo para todos. Para muitos, o adolescer ndo € um momento de experimenta¢ao ou curti¢ao,

e sim de aquisi¢do de responsabilidades, financeiras e familiares.

Desse modo, o fendmeno da gravidez na juventude ndo se constitui uma novidade. O
que € novidade € que nas ultimas décadas ela se tornar um problema social e de saude publica.
Por que serd que de uma hora para outra a gravidez se tornou um problema? Para quem
realmente ela € um problema? Realizando estdgio no PET-Satde da Universidade Federal de
Uberlandia com adolescentes de periferia, percebeu-se que a gravidez em si ndo é um problema,

mas muitas vezes a solu¢do para vislumbrar uma nova vida. O problema se encontrava no
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enfretamento dessa gravidez perante a sociedade contemporanea que desconstréi a maternidade

nessa fase.

Entdo, o conceito de maternidade na juventude vem sendo desconstruido e pelos 6rgaos
de satide e sociedade considerando-o um mal a ser extirpado do Brasil e por isso tém que ser
prevenido a gravidez em todo mundo (DIAS; TEIXEIRA, 2010; BAILEY et al., 2011).
Portanto, o conceito de problema foi criado pela sociedade e pelo modo de vida que esta
sociedade a impOs a essas mulheres. Quando pensamos no sentido de engravidar em pleno
século XXI, depois da revolucao da pilula, dos diversos feministas, analisamos o poder exercido
pelas adolescentes, quando elas se opdem as politicas publicas e ao préprio conceito de
“verdade” estabelecido pela sociedade contemporanea que traduz a gravidez na adolescéncia
como um problema e um erro. A sociedade contemporanea e as politicas publicas impdem o
“certo” ou “verdadeiro” como algo “hegemonico” e imutdvel, mas se esquecem que o poder ¢

circular.

Ampliar a voz destas adolescentes que apresentam sua palavra ignorada ou minimizada
¢ entender o sentido do uso dessas estratégias e tdticas para burlarem o sistema previamente
instaurado pela sociedade contempordnea. Entende-se que escapar da regra de dominancia é

para elas um ato herdico, revertendo as relacdes de poder, tentando ter o dominio de si préprios.

Para Perrot (1998, p. 59) deve-se atribuir importancia aos “dispositivos” e a visibilidade
do espaco, aos jogos de poder infiltrados nos minimos arranjos do cotidiano. Temos que
entender o que existe entre o discurso do pensamento ‘“hegemdnico” da sociedade
contemporanea, que traduz a gravidez na adolescéncia como um problema ou erro, tendo que
ser prevenido a todo custo, através das politicas piblicas e cartilhas do Ministério da Saude e
as falas das adolescentes se opondo a estes idedrios. Assim, esta pesquisa dard voz as
adolescentes que desejam a gravidez ndo sendo abafada, e sim entendida para que possamos
compreender o sentido que isto tem no século XXI. O que temos € um grande problema para

sociedade e ndo para elas (adolescentes) segundo suas falas.

Assim o didlogo destas adolescentes gravidas tem um som, tem uma vivéncia, tem
historicidade, ou seja, tém um sentido para histéria. Sentido este que estd entrelacado dentro da
dialética do social, da disputa de poder, entre geracdes. A autora Perrot (1998) em umas de suas
falas expdem “nunca um sistema disciplinar chega a triunfar”. Avalia-se que a sociedade é
pluralista, que ela se apropria do conceito, recria e reelabora outros conceitos. Esta reelaboracao

acontece a partir das estratégias e taticas de jogo de poder que essas meninas utilizam para
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burlar o saber institucionalizado. As contradi¢des politicas perante a historia frente a gravidez

na adolescéncia devem ser entendidas dentro do préprio tempo histérico.

Finalmente serd que € necessdrio formalizar a educacdo no sentido de dar aos
adolescentes 0 “peso” da responsabilidade de criar filhos, ou nés que criamos um modelo no
qual os adolescentes ndo tém capacidade de se conduzir, nem autogerir a si mesmo e outra
pessoa? Sera que esse momento de adolescéncia ¢ exclusivo para “curtir a vida”, sem nenhuma
carga? Portanto, ao se falar em gravidez na adolescéncia e do conceito de problema que se
instaura na contemporaneidade € falar do que esta intrinseco em cada ser humano a cultura e a
educacio como alavanca para fazer ou ndo o que se quer. A constru¢do da cultura e/ou educacao
se da a partir das representacdes sociais de cada adolescente frente a maternidade. A teoria das
representacdes sociais constitui-se tendo como pano de fundo a ideia de que o individuo extrai
categorias de pensamento da sociedade. O conhecimento do senso comum ndo é uma versao
primitiva e falha do conhecimento cientifico (MOSCOVICI, 2003). Assim as politicas publicas
de prevengdo atualmente existentes deveriam se ater em compreender melhor o processo
histérico e as representacdes dessas adolescentes frente a essa maternidade, seus embates, e
seus jogos de poder, fazendo a valorizacdo da cultura, educacdo e, por conseguinte, do ser

Humano e da Sociedade.
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RESUMO

Objetivo: Compreender a percepcdo das gestantes adolescentes sobre o ato de
engravidar, e ainda, entender o quanto a cultura interfere no ato de engravidar na cidade de
Uberlandia-MG. Métodos: Realizou-se entrevistas qualitativas com 15 gestantes adolescentes,
atendidas nas Unidades Bésicas de Satide da Familia localizadas na regido central da cidade de
Uberlandia-MG. As falas das gestantes foram gravadas, transcritas e analisadas utilizando
métodos de andlise de dados qualitativos. Resultados: As percepcdes das adolescentes sobre a
maternidade € representada por um conjunto de palavras que evidenciam a importincia da
maternagem nessa fase da vida, levando-as a uma perspectiva na melhora do futuro,
confrontada com a ideia da sociedade, que enxerga com preconceito € como um problema.
Conclusao: Para as adolescentes, a maternidade faz parte do adolescer e inclui a aquisi¢ao de
responsabilidades, que advém da constituicdo de uma nova familia. As falas das adolescentes é
um didlogo intimo que, longe de estar no meio sociocultural em que vivem, seja qual for, se

refletird num futuro no qual terdo que enfrentar a realidade da vida trazendo consigo

responsabilidades.

Palavras-chaves: gravidez na adolescéncia; maternidade; cultura
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INTRODUCAO

A partir da década de 80 a gravidez na adolescéncia passou a ser vista como um
problema de satde publica por ocorrer fora do casamento, sendo investigada tanto por
pesquisadores brasileiros como de outros paises.’> A partir das concepg¢des atuais sobre o
conceito de adolescéncia, que enfatizam que durante esse momento do desenvolvimento o
individuo passa por alteragdes psiquicas e sociais € ainda ndo se encontraria pronto para o
exercicio da parentalidade, ainda, percebe-se que a gestacdo nesse periodo passa a ser vista

como um problema.?

Houve uma diminuicdo marcada, embora desigual, nas taxas de natalidade entre as
adolescentes desde 1990, mas cerca de 11% de todos os nascimentos em todo o mundo ainda
sdo para meninas de 15 a 19 anos de idade. A gravidez na adolescéncia teve uma queda de 17%
no Brasil segundo dados preliminares do Sinasc (Sistema de Informacao sobre Nascidos Vivos)
do Ministério da Satide. Em nimeros absolutos a reducdo foi de 661.290 nascidos vivos de
maes entre 10 e 19 anos em 2004 para 546.529 em 2015. A regido com mais filhos de maes
adolescentes € o Nordeste (180.072 — 32%), seguido da regido Sudeste (179.213 — 32%). A
regido Norte vem em terceiro lugar com 81.427 (14%) nascidos vivos de mdes entre 10 e 19
anos, seguido da regido Sul (62.475 — 11%) e Centro Oeste (43.342 — 8%).* Participando de um
Projeto de Extensdo na Universidade Federal de Uberlandia, em que realizamos a pesquisa em
regides de alta incidéncia de gestacdo na adolescéncia e alta vulnerabilidade, as pesquisadoras
indagaram: E nas regides de baixa incidéncia de gravidez na adolescéncia, quais as percepgdes
que essas meninas tem sobre a gestacdo nessa fase da vida? Surgiu assim, a necessidade e o
interesse em realizar o estudo nas regides centrais da cidade de Uberlandia, Minas Gerais,

Brasil.

Sabe-se que cultura e o proprio ambiente social exercem um controle sobre o

comportamento do grupo que a pratica.’Assim, o objetivo deste estudo foi compreender a
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percep¢ao das gestantes adolescentes sobre o ato de engravidar nas dreas de baixa incidéncia
de gravidez na adolescéncia, e ainda, entender o quanto a cultura interfere no ato de engravidar

nessas areas.

METODOS

Trata-se de estudo qualitativo, realizado com adolescentes gravidas nos distritos
sanitarios de Uberlandia, com baixa taxa de incidéncia de gravidez na adolescéncia, visto que
em 4reas de alta incidéncia o estudo j4 foi realizado. A pesquisa foi realizada em Unidades
Basicas de Atencdo a Satude da Familia (UBSF’s) da cidade de Uberlandia, Minas Gerais -
Brasil, pautada nos dados da Secretaria Municipal de Uberlandia, pela Vigilancia em
Epidemiologia (VIGEP) e pela Atencdo Primadria, que identificaram as localidades consideradas
com baixa incidéncia de gravidez na adolescéncia, que compreende a regido central do
municipio. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal

de Uberlandia, pelo parecer nimero CAAE: 57024816.5.0000.5152.

Entrevista qualitativa

Para realizacdo das entrevistas foi feito um levantamento nas UBSF’s, por meio de
grupos de gestantes e visitas domiciliares, onde a gestante adolescente era convidada a
participar da pesquisa, por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
e o Termo de Assentimento assinados por seu responsavel legal e pela participante, de acordo
com as diretrizes da Resolu¢do n° 466/12 do Conselho Nacional de Satde.® A coleta de dados
foi realizada no periodo de janeiro de 2017 a agosto de 2017, através de uma entrevista
semiestruturada, gravada para registro das falas das participantes, por meio de equipamento
digital. O anonimato das participantes foi garantido através da utilizagdo de um pseudénimo

com o nome de flor, todas foram esclarecidas quanto ao sigilo das informag¢des coletadas, bem



24

como ao direito a desisténcia de sua participagdo em qualquer fase da pesquisa. Todos os
materiais obtidos por meio da coleta, como grava¢do de voz e transcri¢do das falas, serdo

armazenados pelo pesquisador pelo periodo de 5 anos e posteriormente destruidos.

Andlise

Para atingir ao objetivo proposto, adotou-se a anilise de conteddo temdtica’. A
categorizacao foi feita a partir do critério semantico com temas que surgiam do corpus de
andlise realizado pelo software IRAMUTEQ (Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires) que apoiou a andlise dos dados desta
pesquisa, este € um software que permite diferentes processamentos e andlises estatisticas de
textos produzidos. Possibilita cinco tipos de andlises: estatisticas textuais cldssicas; pesquisa de
especificidades de grupos; Classificagio Hierdrquica Descendente (CHD); Arvore de
Similitude e Nuvem de Palavras.®? O uso do software ndo é um método de andlise de dados,
mas uma ferramenta para processa-los, assim, ndo conclui essa andlise, sendo que a
interpretacdo € essencial e de responsabilidade do pesquisador.!® O software traca uma
frequéncia das caracteristicas (palavras) que se repetem no contetido do texto e na qualitativa,
se considera o conjunto de caracteristicas em um determinado fragmento do conteddo,’” e este
foi possivel com o uso do software IRAMUTEQ.

Neste estudo, para o processamento de dados, utilizou-se a CHD e a Arvore de
Similitude como uma ferramenta de apoio a pesquisa. A CHD é um método proposto para obter
classes de palavras a partir de corpus textuais, que ao mesmo tempo, apresentam
significado/vocabuldrio semelhante entre si, e diferentes nos segmentos de textos das demais
classes. Organiza a andlise qualitativa dos textos em um dendograma, que apresenta
graficamente as classes e suas possiveis relagdes.!! De acordo com as classes e frequéncia/testes

tipo x* (qui-quadrado) das palavras fornecidas pelo IRAMUTEQ, o pesquisador nomeia as
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mesmas de acordo com sua semantica na drea pesquisada. O software, para realizar anélises
lexicais cléssicas, identifica e reformata as unidades de texto, que se transformam de Unidades
de Contexto Iniciais (UCI) em Unidades de Contexto Elementar (UCE). A Arvore de Similitude
ancora-se na teoria dos grafos, possibilitando a identificacdo das ocorréncias entre as palavras
e seu resultado nas indicagdes da conexidade entre as mesmas, auxiliando na identificacdo da
estrutura da representacdo.'? Permite também identificar as partes comuns e as especificidades
em fungio das varidveis descritivas identificadas na analise.!®

Ap6s o processamento do contetido textual, construiu-se o modelo analitico composto
por categorias, que corresponderam as classes de palavras geradas pelo software IRAMUTEQ
a partir da CHD. As categorias podem ser estabelecidas antes do trabalho de campo, na fase
exploratoria da pesquisa, ou a partir da coleta de dados, e nesta pesquisa optou-se pela utilizagdao
destas categorias analiticas pds-coleta por serem mais especificas, concretas e por critério
1éxico.! A andlise interpretativa do corpus se deu pelo uso da anélise de contetido, por poder
ser esta quantitativa e qualitativa. Na abordagem quantitativa se traca uma frequéncia das
caracteristicas (palavras) que se repetem no contetido do texto. Na qualitativa, se considera o

conjunto de caracteristicas em um determinado fragmento do conteido.’

RESULTADOS

Caracterizacdo das participantes

A Tabela 1 exibe as caracteristicas das gestantes. Todas as gestantes recebiam

assisténcia publica pela UBSF do bairro que residem. Dez gestantes (67%) faziam uso de

métodos contraceptivos, duas (13%) casadas, oito (54%) em unido estdvel, cinco (33%)
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solteiras, oito (54%) planejaram a gravidez, 14 (99%) relataram que suas maes engravidaram

na adolescéncia.

Tabela 1. Caracteristicas demograficas das gestantes adolescentes cadastradas nas UBSF’s da

regido central do municipio de Uberlandia — MG; (n = 15):

Distribuicao das caracteristicas por frequéncia

f.a f%
Idade (anos)
14-15 4 27
16-17 6 40
18-19 5 33
Estado civil
Solteiras 5 33,0
Comunhao estdvel 8 54,0
Casadas 2 13,0
Etnia (auto-declarada)
Brancas 2 13
Pardas 9 60
Negras 4 27
Continuagdo
Escolaridade
E.F.Incompleto? 5 33
E.F.Completo® 1 7
E.M. Incompleto® 5 33
Cursando o EMP 4 27

f.a: Frequéncia absoluta; f.%: frequéncia percentual; a: E.F.: Ensino Fundamental; b: E.M.: Ensino Médio.
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Na figura 1, pode-se visualizar um diagrama que demonstra as classes/categorias
advindas das particdes do conteido que indicaram o grau de semelhanc¢a no vocabulério dos
enunciados avaliados e seus principais contetidos, resultantes da andlise interpretativa. Para a
constru¢do do dendograma apresentado na figura 1 e subsequente andlise foram consideradas
as palavras com frequéncia igual ou maior que a média (2,33). Cada classe é descrita pelas
palavras mais significativas e pelas suas respectivas associacdes com a classe (Teste do Qui-
quadrado). O software IRAMUTEQ pode trazer importantes contribuicdes aos estudos que
envolvam corpus textuais e torna possivel integrar métodos quantitativos e qualitativos de

andlise, trazendo maior objetividade e avancos as interpretagdes.'*

Figura 1. Classifica¢do Hierdrquica Descendente (dendograma)

‘ Classificac8o Hierarquica Descendente |

classe 4 classe 3 classe 2 classe 1
32,9% 26,4% 24,5% 16,2%
chi? chi? chi? chiz
mae 28 ficar 18 vida 21 futuro a3
pai 23 mulher 15 entender 14 bebé 37
contar 19 ajudar 15 gravidez 14 trabalhar 31
filho 18 preconceito 15 filho 12 estudar 22
irmao 15 menino 14 crianga 10 pensar 15
familia 15 semana 12 amor 15 terminar 13
morar 12 gravidez 11 nascer 9 colocar 11
colocar 11 olhar 11 saber 8 aceitar 2
aceitar 10 saber 10 falar 8 nascer 7
marido 8 amiga 8 planejar 7 crescer 5
casa 6 menina 8 cuidar 6 acabar 5
comeco 5 ficar 4 vida 4 escola 3
querer 3 mulher 4 entender 2 futuro 3
engravidar 2 ajudar 2 gravidez 2 bebé 2
tranquilo 2 semana 2 filho 2 trabalhar 2
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O corpus € constituido por 294 Unidades de Contexto Iniciais (UCI) com 216 segmentos
analisados, ou seja, 73,47% do corpus. A partir de matrizes cruzando segmentos de texto e
palavras, aplicou-se o método da CHD (Figura 1), que ilustra as relacdes interclasses, o corpus
foi dividido em dois subgrupos. Num segundo momento, o subgrupo da esquerda foi dividido
em dois, do qual resultaram as classes 4 e 3, e o subgrupo da direita foi também dividido em
duas classes, a classe 2 e a classe 1. Isso significa que as classes 4 e 3 possuem maior relacdo
entre si, assim como a classe 2 possui maior relagdo com a 1. Esta anédlise apresentada compde
a lexicografia bésica (frequéncia de palavras), e andlise multivariada (CHD) a partir do corpus
textual dos enunciados das gestantes adolescentes. A partir das classes geradas, cada palavra de
cada classe foi analisada segundo seu sentido e significado que descreve. Entende-se
significado como a estabilizacao de ideias por um determinado grupo. Estasideias sio utilizadas
na constitui¢do do sentido, € qualquer generalizag¢do ou conceito fruto de um ato de pensamento,
assim, é no significado da palavra que a fala e o pensamento se unem em pensamento verbal.'>
Ja o sentido tem carater simbdlico, pode-se entendé-lo como a concordancia sobre algo desde
a ocorréncia de um didlogo. O sentido é, portanto, aquele instante, ndo tem a estabilidade de

um significado, pois mudard sempre que mudarem os interlocutores, os eventos. !> 16

A Classe 1 caracteriza-se pelas palavras com maior frequéncia: futuro, bebé, trabalhar,

estudar, pensar:

Ah, eu quero trabalhar, trabalhar pra dar um futuro bom pra meu filho, porque agora

50 ele me importa. (Lavanda)

[...] fazer uma faculdade, acabar de estudar né que é meu sonho, ter minha propria

casa, minha familia construida né. (Cravina)
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Para meu futuro assim, eu penso depois que o bebé nascer, eu jd falei com ele assim,
que eu quero que ele me ajuda, porque depois que o bebé nascer eu vou voltar a estudar

nél...] (Jasmin)

Eu penso no meu futuro primeiro, porque assim, se eu ndo tiver uma coisa boa, como

vou dar, pra meu bebé [...](Orquidea)

Assim, apds analisar cada sentido dessas palavras, essa classe foi denominada -
Perspectivas de futuro da gestante adolescente. A Classe 2 caracteriza-se pelas palavras com
maior frequéncia: vida, entender, gravidez, filho, crianca, amor, denominada Percep¢des da

maternidade na adolescéncia:

A gravidez acho que é o melhor momento na vida [...] (Violeta)

[...] a gravidez é algo muito bom, filho é uma bencdo. (Primula)

Ser mde, o amor é tanto né. Agora eu entendo o amor da minha mde por mim.

(Hibisco)

Nossa, a gravidez mudou muito né, meu modo de agir, de pensar. Um filho é muito

importante na vida da gente. (Flor de L6tus)

[...] porque uma crianga na vida da gente é ben¢do de Deus, né. Jda sinto muito amor

por ela ou ele. (Flor de laranjeira)

A Classe 3 caracteriza-se pelas palavras com maior frequéncia: ficar, mulher, ajudar,
preconceito, menino, gravidez, denominada — Estereétipos da sociedade sobre a gravidez na

adolescéncia:

Ah, o povo fica tipo assim, olhando pra menina grdavida com desprezo e pra o menino

ndo, o menino é machdo, é o bonzdo. (Lirio)
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[...] um preconceito, foi o que eu falei todo mundo vé como se fosse a pior coisa do

mundo, assim, a menina perdeu a virgindade cedo. (Alfazema)

Ah, muitos olham assim com uma cara meio assim, hoje em dias pessoas falam que
adolescente ndo tem juizo de engravidar cedo, mas muitos também acham normal, muitos tem

preconceito também. (Bromélia)

Ainda vé como um absurdo essas coisas eu ndo sofri preconceito, mas tem uma amiga

que sofreu preconceito na escola e ela parou de estudar por conta disso. (Erva-doce)

[...] se a mulher fica grdavida nova, ela é...ela tem que ser apedrejada até morrer, o

menino ndo, ndo, é um orgulho ele vai ter um filho e tal, entendeu ?(Tulipa)

Por fim, a classe 4, caracterizada pelas palavras com maior frequéncia: mae, pai, irmao,

contar, filho, familia, denominada — A familia na gravidez na adolescéncia.

[...] agora essa gravidez minha mde estd aceitando super demais, e meu pai ndo me
xingou dessa vez, super aceitou. (Lavanda)
Ah, meu pai encarou numa boa, mas minha mde ainda ndo sabe, porque eu ndo tenho

contato com ela. (Jasmin)

Meu pai, desde do comeco achou bom, ai depois eu contei pra minha mde, por mais que

ela transparecia que tava de boa, ela ndo tava, mas ela sempre apoiou. (Violeta)

Ah, depois que nascer, vou ter ajuda da minha mde, do meu pai, dos meus irmdos e dos

pais dele também. (Hibisco)

Minha familia jd ajuda muito, depois que nascer eles vao me ajudar também. (Orquidea)
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Minha familia aceitou bem a noticia da gravidez, no comeco alguns assustaram, mas

logo apoiaram. (Alfazema)

Na Figura 2, observa-se uma arvore linear que evidencia os elementos do quadro de
quatro classes dispostos de forma a se compreender a centralidade das representacdes sociais
das adolescentes acerca da gestacdo na adolescéncia. A partir da representacao grafica da figura,
percebe-se que ocorreu um leque semantico de palavras mais frequentes: mae, saber, pai, filho,
querer, engravidar. Apds a andlise geral da drvore de similitude, pode-se considerar por meio
das conexdes que no nivel central da drvore, encontram-se termos que condizem com aspectos
intrinsecos ao processo do poder da maternidade, estes estdo rodeados por elementos que

implicam positivamente no desejo dessa adolescente em ser mae.

Figura 2. Arvore de similitude
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entender
acaitar

problema mae
apeiar
olhar

experténcia
marido

_ terminar
pve filho
querer

amar )
estadar

nascer cuidar . muther
escola

vida

crianca



32

DISCUSSAO

Conforme metodologia proposta foram construidas categorias intermedidrias,’
denominadas: 1) perspectivas de futuro, 2) percepcdo da maternidade, 3) Esteredtipos da
sociedade sobre a gravidez na adolescéncia e por fim, 4) a familia na gravidez na adolescéncia.
Destas surgiram 4 conceitos norteadores: para categoria 1) O desejo das adolescentes de finalizar

os estudos para proporcionar um futuro melhor para o filho; para a categoria 2) A importancia da
maternidade como parte da identidade e poder femininos; 3) Preconcep¢io da sociedade em relacdo a
gravidez na adolescéncia para os meninos e para as meninas; 4) Aceitagdo da gestagdo na adolescéncia

pela familia. Assim, emergiram 2 categorias/tematicas finais: constru¢do do imagindrio social da

maternidade na adolescéncia e, construcio cultural sobre a gravidez na adolescéncia.

Construgdo do imagindrio social da maternidade

Sobre a gravidez em curso, as adolescentes realcaram ganhos obtidos e espelharam de
modo contundente a incorpora¢do de um ideal de maternidade, revelado como felicidade,
realizacdo e oferta-recebimento de amor. A gravidez-maternidade lhes possibilitou a vivéncia
de certos afetos que apreciavam: a oferta de amor, carinho e amizade ao filho; a possibilidade
de cuidarem de algo “seu”, por meio da maternagem e sentimentos de alegria, paz, parceria e
completude da vida a medida que a gravidez se materializava em manifestacdes de vida do

filho.

Ser mde, o amor é tanto né. Agora eu entendo o amor da minha mde por mim, eu
entendia porque ela sempre foi minha melhor amiga, mas agora faz mais sentido, hoje eu

entendo tudo. (Hibisco)
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[...]mas o que significa ser mde pra mim é dar conselho, amor, carinho, cuidar bem,
porque eu sou assim, quando ter minha filha eu ndo sei se eu vou ser uma mde, uma amiga ou

uma irmd, vou ser tudo isso na verdade. (Orquidea)

Sentidos como esses se vinculam, particularmente, as demarcacdes sociais do lugar da
mulher, na familia e na sociedade, e a constituicdo do feminino — como constru¢des
socioculturais, politicas e histéricas,!” mediadas pela pritica comunicativa e a partir de

articulacdo, embates e lutas de poder em torno das ideias.

Nas sociedades ocidentais, antes do século XVIII, nem a mulher, nem a maternidade e
tampouco os filhos eram socialmente valorizados. Discursos politicos e religiosos da época
reforcavam essa insignificancia.'®! Isso se modificou no final desse mesmo século, com a
necessidade crescente de mao de obra para as inddstrias em expansao. Para supri-la, o Estado
investiu em condi¢des de sobrevivéncia e saude das criangas e, nesse sentido, proclamou o
poder da mulher. Atribuiu-se a ela o papel social de cuidado dos filhos, ao que se vinculou,

ideologicamente, a ideia de amor materno e o discurso da felicidade e da igualdade da mulher.'®

As politicas publicas e o movimento higienista, juntamente com o saber médico
institucionalizado, tém grande importancia na construcdo social dos papéis das mulheres na
sociedade moderna.?’ A maternidade é uma dessas constru¢des sociais que orientam as praticas
e os afetos dos atores sociais. A partir de no¢des socialmente construidas do que € ser mae, sao
orientadas as relacdes sociais entre mae e filho, assim como a propria identidade de ser
mulher.?! No Pafs, o discurso biomédico hegemdnico e argumentos cientificos e politicos
certificam a gravidez na adolescéncia como um problema de saide publica, fundamentados em
possiveis consequéncias nefastas para os adolescentes e os seus filhos, de ordem social,

econdmica, psicoemocional e fisica.??
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Na dire¢do oposta, as adolescentes deste estudo afirmaram o ideal da maternidade,

considerando-a um ganho:

Nao vejo como um problema, ndo vejo como uma doenca, ndo vejo como nada, pra
mim que nem todo mundo acha, nossa que horror ela td grdvida, ela sé tem 15 anos e tal, po
vocé vai ver esse povo mais antigamente, até na biblia mesmo, todo mundo tinha filho cedo,

criaram esse preconceito agora, né, porque antigamente mulher tinha filho cedo. (Violeta)

Eu vejo como algo positivo, é uma coisa muito boa. Mudou muito a minha rela¢do
com a minha familia para o aspecto bom, porque antes eu ndo tinha uma boa rela¢cdo com
eles, e agora melhorou. A sociedade ainda tem muito preconceito mas para mim é normal

hoje em dia para mim é normal. (Lirio)

Desta forma, a luz da voz das adolescentes observa uma critica ao sistema hegemonico
proposto pelo discurso biomédico, de alguma forma essas meninas € meninos desenvolvem
novos juizos de valor. Isso significa que, ao recuperar o saber feminino associado a
maternidade, se constr6i um outro sistema, onde had recuperacdo do poder associado ao
fendmeno biopsicossocial do que €é a maternagem. Nesse viés, a maternidade se apresenta como
parte da identidade e poder femininos, recuperando as manifestagdes culturais deste saber
feminino que lhe € associado. Portanto, percebe-se que as pessoas resistem e reescrevem novos

juizos de valores.

Estudos mostram que as adolescentes, na maioria das vezes, encontram-se
despreparadas fisica, psicoldgica, social e economicamente para enfrentar essas mudancas
pessoais e sociais envolvidos na gravidez e maternidade na adolescéncia.">*?3 Porém, ndo foi
o que encontramos nas falas das adolescentes do estudo, elas se sentem preparadas nesses

aspectos citados, devido a ajuda dada as suas maes e/ou avds com irmaos ou primos:
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Por isso acho que filho é muito importante na vida da gente. Antes de engravidar, eu
ja me sentia mde porque eu que cuidava dos meus irmdos, minha irmdazinha mais nova até me

chama de mde” (Bromélia)

Entdo, eu sei quais os cuidados que eu tenho que ter com o bebé quando eles nascer, e
eu também vou ter ajudar da minha mde, da minha sogra. Tipo, vai ser bem tranquilo, eu

sinto que estou preparada demais pra quando ele (refere-se ao filho) chegar. (Alfazema)

Outro sentido dado a gravidez, nas gestantes, revelou-a como conquista da valorizada
condicdo de mulher adulta. Para elas, a gravidez requeria e se fazia acompanhar de
amadurecimento, novos pensamentos € comportamentos, além de novas experiéncias, decisoes,

responsabilidades e pensar além (no futuro).

Independente de ter ou ndo desejado ser made, o papel materno se impde para a
adolescente e passa a assumir um espago significativo na sua vida.’ 2’A opg¢do pela
maternidade e continuidade dos estudos significa manter-se firme no projeto de “ser alguém na

2

vida”. ?%-2° Terminar os estudos, ingressar em um curso superior, melhorar as condi¢des de vida
fazem parte dos planos e sonhos dessas adolescentes para propiciar um futuro melhor ao filho.

Eu penso em terminar os estudos e arrumar um servico bom, quero fazer faculdade de

direito, sabe pra dar um futuro bom pra meu filho. (Flor de Lo6tus)

Quero estudar bastante, pretendo ser advogada, porque quero dar um futuro bom

tanto pra mim, como para meu filho ou filha, né. (Cravina)

[...]porque depois que o bebé nascer eu vou voltar a estudar né, eu jia vou poder
trabalhar de imediato. Jd falei pra ele (refere-se ao companheiro) pra dividirmos e pagar

alguém pra ficar com o bebé enquanto a gente trabalha. (Jasmin)
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Percebe-se que, apesar de a gravidez estar fora das normatizacdes do que € um
“adolescer saudavel”, o imaginario social dessas adolescentes estd imerso no poder que a

maternidade tem em suas vidas, evidenciado na arvore de similitude.

Construgdo cultural sobre a gravidez na adolescéncia

A gravidez na adolescéncia para as meninas do estudo faz parte de seu cotidiano e
representa, muitas vezes, a saida para uma vida melhor, embora, para a sociedade, ela nao seja
ideal naquele momento, o planejamento familiar nessa faixa etdria ainda enfrenta resisténcia.

H4 uma contradi¢do entre o discurso sobre a gravidez na adolescéncia que a qualifica
como um problema, e a prética cotidiana das jovens que a experimentam.’® A relagio entre
homens e mulheres ainda € caracterizada pela desigualdade e opressdo. Historicamente isso foi
construido através da subordinacdo das mulheres em relacio ao homem, explicado na
“necessidade” do macho dominar as mulheres.?!

Para as adolescentes, além de a sociedade enxergar a gravidez na adolescéncia como
problema, o olhar para a menina é marcada por preconceito, j4 o0 menino € visto como viril,
“machao”:

Com certeza gravidez na adolescéncia para menina é diferente para o menino, porque

a menina estd sempre errada, o menino nunca é, a sociedade vé diferente. O menino pode
tudo ¢ machdo e a menina ndo. (Erva-doce)

Nao, ndao vé mesmo, acham que quando a mulher engravida, o fato dela ter abrido as
pernas ali, jd é considerada errada, ai engravidou ficou pior. O menino ndo, tipo a mulher
fica com 10 caras, ela é errada, o menino fica com 10 meninas ele é pegador, ele é o top, é o

machdo, entdo tem esse preconceito, se a mulher fica grdavida nova, ela é... ela tem que ser
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apedrejada até morrer, 0 menino ndo, ndo, é um orgulho ele vai ter um filho e tal, entendeu?

Nao é visto da mesma forma mesmo. (Tulipa)

H4 uma grande importancia do contexto sécio-econdmico e cultural das adolescentes,
relacionando-o com a ocorréncia da gesta¢do na adolescéncia.’? Verificou-se a confluéncia dos
fatores culturais e psicoldgicos na determinacio do destino da gravidez, o desejo de ter o filho
é predominante entre essas jovens, sendo necessario localizar a origem desse desejo. As colegas
das jovens entrevistadas, suas irmds e a propria made sao ou foram maes adolescentes. Foi
observado que, a aceitacdo e o apoio da familia € importante para a continuidade da gravidez e

dos sonhos

Ah, eu tenho uma amiga que estd gravida e minha mde teve o primeiro filho com 17
anos [...] Nossa, quando eu dei a noticia, meus pais assustaram, mas minha mde me apoiou

demais e meu pai também, eles aceitaram bem. (Jasmin)

Minha irma engravidou com 17, tenho uma prima que foi com 16, eu acho e minha
mde foi com 16 também, entdo, aqui em casa aceitaram bem quando eu dei a noticia sabe, foi
muito tranquilo, tanto pra minha familia como pra familia dele (refere-se ao namorado).

(Flor de Létus)

Minha mde nunca teve esse negocio de rejeitar. Pra familia do meu noivo ndo teve
rejeicdo também ndo, eles todos falaram que vdo nos ajudar quando nascer, na verdade jd

ajudam, gracas a Deus. (Horténcia)

Surge, assim, o trindmio: adolescente-mae-mulher, onde a gravidez € a via de acesso a
feminilidade. A afirmacdo social nesse meio se expressa na maternidade, o que possibilita dizer
que se trata, nesse caso, de uma gravidez social, isto €, maternidade social. Através do filho,

essas jovens se sentem maes e mulheres.*
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As falas dessas adolescentes, ja apresentadas, estio compostas por ideias gerais, por
pontos de vista seus e de outrem, por anotacgdes, apreciacdes de outros e deles proprios,
revelando seu comportamento e sua cultura.’* Nela, percebe-se que tanto a maternidade como
a paternidade, nessa época da vida, ndo s@o vistas por eles como problema. Essas consideragdes
confirmam o que se constatou neste trabalho: para muitas adolescentes a gravidez faz parte de
seus projetos de vida, ndo sendo nem irresponsdvel, nem acidental. Para tanto, se deve entender
a maternidade e a paternidade ndo como algo natural, mas como uma constru¢do cultural que,
determina um modo especifico de relacionamento entre o que ja é conhecido, experimentado

como passado e as possibilidades que se lancam ao futuro como horizonte de expectativas.

Nao s6 no imagindrio dos filhos, mas também no da familia, a constituicdo de outra

familia € saida para uma vida melhor, pois os pais aprovam a acdo dos filhos.

Eu penso e quero ter um futuro bom, quero construir uma familia nova, diferente, ter

uma casa, pra minha familia ter um lar cheio de amor. (Bromélia)

Com a fala de Bromélia foi observado que, como ela nao teve uma familia feliz, espera
constitui-la de forma diferente, esperando que esta felicidade se transforme numa vida melhor.
Percebe-se também, que a gravidez na juventude € vista por elas e suas familias como rito de

passagem para mundo adulto.

CONCLUSAO

A partir das percep¢des das adolescentes sobre o ato de engravidar, observou-se que,
para as mesmas, a maternidade faz parte do adolescer e inclui a aquisi¢ao de responsabilidades,
que advém da constituicdo de uma nova familia. J4 para a sociedade a maternidade, paternidade
e constru¢do de uma nova familia € reflexo ou representacdo da irresponsabilidade deste

adolescente frente a vida.
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Este estudo buscou apresentar uma visao ampliada para além da abordagem meramente
técnica, uma nova constru¢ao, um novo direcionamento das a¢des de satide ndo sé para aspectos
técnicos, mas, sim, para entendimento deste outro com suas representacdes de mundo, de vida,
de histéria e de cultura, na tentativa de possibilitar o empoderamento dessa adolescente pela
escolha sobre seu préprio corpo, projetos e perspectiva de vida. Neste viés, observamos ainda
que a cultura interfere no ato de engravidar. Assim, entende-se que as falas dessas adolescentes
€ um didlogo intimo que, longe de estar no meio sociocultural em que vivem, seja qual for, se
refletird num futuro no qual terdo que enfrentar a realidade da vida trazendo consigo
responsabilidades.

Vale ressaltar, que € oportuno que as propostas de intervencdo, na drea da saide com
essas adolescentes devam igualmente priorizar o significado dessa gravidez e suas implicagdes
subjetivas e culturais, para que sejam obtidos resultados mais eficazes, o que proporcionaria
um aumento do nimero de gravidezes planejadas e uma diminui¢do do nimero de gravidezes

“acidentais”.

Limitacoes

Foram entrevistadas apenas meninas adolescentes.

Sugestoes

Realizacdo da pesquisa com o parceiro das gestantes adolescentes e familiares. Realizar estudo
sobre as percep¢oes dos profissionais sobre a gravidez na adolescéncia.
Reconhecimentos/Agradecimentos

Agradecimentos especiais as enfermeiras das UBSF’s por informa¢des que colaboram na
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ANEXO A — Entrevista Semi-estruturada

PARTE I Caracterizacido da Gestante

Escolaridade: Data de nascimento: Profissao

Data da ultima menstruacdo:______ Idade gestacional:______~ Idade______

Data provavel do parto: N°de gestacoes:____ Etnia_____

N°: de partos: N° de abortamentos:

Estado civil

Rede Publica de Satde :

Marido- idade__ Profissao Etnia_
Escolaridade

PARTE 1II Questdes norteadoras para a entrevista semi-estruturada com as gestantes e
companheiros:

1-Como vocé vé a qualidade do servigo que € prestado a vocé durante o pré-natal?
2-0O quanto o pré-natal acrescentou no aprendizado do cuidado com bebé?
3- Vocé sabe quais os principais cuidados que vocé tem que ter com bebé?

4-Para que vocé acha que serve o posto de satde?

5-0 quanto a gravidez foi importante para vocé e como voce vé a gravidez?

6-O quanto o filho é importante para sua vida?

7-Qual sua perspectiva de futuro? O que vocé pensa sobre o seu futuro e das criangas?

8-Que condicdo de criacio essa mae possui? Tem casa propria ( ) aluguel ( ), tem Bolsa

familia () ou outro tipo bolsa qual _____, qual condi¢des da casa , quantos

comodos () , a crianga freqiienta a escola ou a creche hi quanto

, SENAO ELA PRETENDE COLOCAR

9- Porque vocé engravidou? E porque vocé ndo se prevenia, tinha inten¢cdo de engravidar?
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10-Como sua familia encarou a gravidez? A sua familia e do pai do filho ajudou durante e

depois da gravidez, como foi para ambas as familias a noticia?

11- Vocé possui companheiro? Ele € o pai filho que vocé estd esperando? Ele trabalha quais
funcdes dele e dela na casa? Qual o significado de maternidade e paternidade para vocé?

Fungdo do pai e da mae? Como foi sua criacdo?

12- Como e vocé e o pai da crianga encararam a gravidez na adolescéncia?

13- Vocés se sentem acolhidos pela unidade de saide em que vocés fazem pré-natal? J&

frequentaram uma outra unidade de saude?

14- Quais sdo as insegurangas frente a maternidade e paternidade? Qual foi sua maior

dificuldade até momento?

15-Como vocé e o pai da crianca se programaram para cuidar do bebé? Vocés pensam e ter

mais filhos? Como se previnem?
16- Vocé possui ajuda para cuidar do bebé? Quem ajuda a cuidar do bebé?
17- Tem mais alguém na familia ou amigos que tiveram filhos na adolescéncia?

18- Como voce acha que o posto de satide poderia ajudam efetivamente na preven¢do da

gravidez na adolescéncia?

19-Vocé conhece ou j4 participou de algum programa de planejamento familiar?

20-Como € relagdo com o pai da crianca e familia dele? Como € a divisdo de responsabilidade?

21- Como vocé acha que sociedade e familia e comunidade em que vocé vive vé gravidez na

adolescéncia tanto para menino quanto para menina?

22- Qual o sentido da unido para vocé?
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APENDICE A: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Prezado(a) senhor(a), o(a) menor, pelo qual o(a) senhor(a) € responsavel, estd sendo
convidada(o) a participar da pesquisa intitulada: “Gravidez na adolescéncia: relacdo
cultural.”, que serd desenvolvida sob a responsabilidade da enfermeira Sarah Mendes de
Oliveira e Prof* Dr* Carla Denari Giuliani. Ressaltamos que:

Nesta pesquisa nos estamos procurando entender os aspectos histdricos, culturais e simbdlicos
da gravidez na adolescéncia, dentro da sociedade moderna. A pesquisa € justificavel, pois
fornecerd informagdes que servirdo para direcionar melhor as acdes de enfermagem junto as
acoes de educacdo em saude. As informacdes serdo coletadas por meio de uma entrevista
semi-estruturada realizada junto as gestantes adolescentes cadastradas na UBS e UBSF da
cidade de Uberlandia-MG. As informagdes serdo usadas exclusivamente com a finalidade
cientifica; serd garantido o seu anonimato por ocasido da divulgagdo dos resultados e
resguardado o sigilo de dados confidenciais. Serd assegurado ainda que, apds a transcri¢ao, as
entrevistas serdo desgravadas. Sua filha(o) ndo terd nenhum gasto ou ganho financeiro por
participar da pesquisa. Andlise deste estudo ndo mostra nenhum risco a sua filha, usudria das
Unidades Bésicas de Satde da Familia, visto que a pesquisa serd de acordo com as diretrizes
da resolucio 466/12, do Conselho Nacional de Satide (CNS), do Ministério da Satde do
Brasil, através da qual a pesquisador garantird o sigilo das informagdes utilizadas e a
utilizacdo de nomes ficticios, visando assim salvaguardar os direitos dos sujeitos da pesquisa.
Os beneficios serdo uma maior compreensao sobre o que pode levar o adolescente a
engravidar, obtendo assim dados para uma preven¢do mais efetiva.

A participacdo de sua filha(o) serd voluntdria, tendo a liberdade de se retirar do estudo, antes,
durante ou depois da finaliza¢ao do processo de coleta de dados, caso venha a desejar, sem
risco de qualquer penalizacido ou de quaisquer prejuizos pessoais, profissionais ou na
assisténcia oferecida pela respectiva Unidade Bésica de Satude e da Familia.

Uberlandia, de de 2017.

Eu, responsavel legal pelo(a) menor
consinto na sua participacao no projeto citado acima, caso ele(a) deseje, apos ter sido
devidamente esclarecido.

Responsével pelo(a) menor participante da pesquisa

Ao final da pesquisa, se for do seu interesse, terd livre acesso ao contetido da mesma, podendo discutir os dados,
com a pesquisadora. Uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficara com senhor (a).
Qualquer davida a respeito da pesquisa o senhor (a) poderd entre em contato com: Aluna: Sarah Mendes de
Oliveira. Fone: (34) 99145-5925 e/ou Prof(a) Dra Carla Denari Giuliani Fone: (34) 99650-9897. Faculdade de
Medicina: Av Pard, 1720 Campus Umuarama, bloco 2U, sala 23, Uberlandia MG, CEP: 38400902. Fone (34)
32258604. Comité de Etica em Pesquisa (CEP/UFU): Av Jodo Naves de Avila, n° 2121, bloco J, Campus Santa
Monica — Uberlandia-M G CEP: 38408-1000. Fone (34) 32394131.
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APENDICE B: Termo de Assentimento para menores de 18 anos

Voce esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: “Gravidez na adolescéncia:
relacdo cultural.”, que sera desenvolvida sob a responsabilidade da enfermeira Sarah Mendes
de Oliveira e Prof* Dr* Carla Denari Giuliani. Ressaltamos que:

Nesta pesquisa nds estamos procurando entender os aspectos histdricos, culturais e simbdlicos
da gravidez na adolescéncia, dentro da sociedade moderna. A pesquisa € justificavel, pois
fornecerd informacdes que servirdo para direcionar melhor as a¢des de enfermagem junto as
acoes de educacdo em saude. As informacdes serdo coletadas por meio de uma entrevista
semi-estruturada realizada junto as gestantes adolescentes cadastradas na UBS e UBSF da
cidade de Uberlandia-MG. As informagdes serdo usadas exclusivamente com a finalidade
cientifica; serd garantido o seu anonimato por ocasido da divulgagdo dos resultados e
resguardado o sigilo de dados confidenciais. Serd assegurado ainda que, apds a transcri¢ao, as
entrevistas serdo desgravadas. Sua filha(o) ndo terd nenhum gasto ou ganho financeiro por
participar da pesquisa. Andlise deste estudo ndo mostra nenhum risco a sua filha, usudria das
Unidades Bésicas de Saide da Familia, visto que a pesquisa serd de acordo com as diretrizes
da resolucio 466/12, do Conselho Nacional de Saide (CNS), do Ministério da Saidde do
Brasil, através da qual a pesquisador garantird o sigilo das informagdes utilizadas e a
utilizacdo de nomes ficticios, visando assim salvaguardar os direitos dos sujeitos da pesquisa.
Os beneficios serdo uma maior compreensao sobre o que pode levar o adolescente a
engravidar, obtendo assim dados para uma preven¢do mais efetiva.

Mesmo seu responsavel legal tendo consentido na sua participa¢do na pesquisa, vocé€ ndo é
obrigado a participar da mesma, se ndo desejar. Vocé € livre para deixar de participar da
pesquisa a qualquer momento sem nenhum prejuizo ou coagdo. Sua participacdo serda
voluntéria, tendo a liberdade de se retirar do estudo, antes, durante ou depois da finaliza¢dao do
processo de coleta de dados, caso venha a desejar, sem risco de qualquer penalizacdo ou de
quaisquer prejuizos pessoais, profissionais ou na assisténcia oferecida pela respectiva Unidade
Baésica de Sadde e da Familia.

Uberlandia, de de 2017.

Assinatura do (a) participante da pesquisa

Ao final da pesquisa, se for do seu interesse, terd livre acesso ao contetido da mesma, podendo discutir os dados,
com a pesquisadora. Uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficara com senhor (a).
Qualquer ddvida a respeito da pesquisa o senhor (a) poderd entre em contato com: Aluna : Sarah Mendes de
Oliveira. Fone: (34) 99145-5925 e/ou Prof(a) Dra Carla Denari Giuliani Fone: (34) 99650-9897. Faculdade de
Medicina: Av Pard, 1720 Campus Umuarama, bloco 2U, sala 23, Uberlandia MG, CEP: 38400902. Fone (34)
32258604. Comité de Etica em Pesquisa (CEP/UFU): Av Jodao Naves de Avila, n° 2121, bloco J, Campus Santa
Monica — Uberlandia-M G CEP: 38408-1000. Fone (34) 32394131.
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APENDICE C: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para maiores de 18 anos

Voce esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: “Gravidez na adolescéncia:
relacdo cultural.”, que sera desenvolvida sob a responsabilidade de Sarah Mendes de Oliveira.
Ressaltamos que:

Nesta pesquisa nds estamos procurando entender os aspectos histdricos, culturais e simbdlicos
da gravidez na adolescéncia, dentro da sociedade moderna. A pesquisa € justificavel, pois
fornecerd informacdes que servirdo para direcionar melhor as a¢des de enfermagem junto as
acoes de educacdo em saude. As informacdes serdo coletadas por meio de uma entrevista
semi-estruturada realizada junto as gestantes adolescentes cadastradas na UBS e UBSF da
cidade de Uberlandia-MG. As informagdes serdo usadas exclusivamente com a finalidade
cientifica; serd garantido o seu anonimato por ocasido da divulgagdo dos resultados e
resguardado o sigilo de dados confidenciais. Serd assegurado ainda que, apds a transcri¢ao, as
entrevistas serdo desgravadas. Sua filha(o) ndo terd nenhum gasto ou ganho financeiro por
participar da pesquisa. Andlise deste estudo ndo mostra nenhum risco a sua filha, usudria das
Unidades Bésicas de Satde da Familia, visto que a pesquisa serd de acordo com as diretrizes
da resolucdo 466/12, do Conselho Nacional de Saide (CNS), do Ministério da Saidde do
Brasil, através da qual a pesquisador garantird o sigilo das informagdes utilizadas e a
utilizacdo de nomes ficticios, visando assim salvaguardar os direitos dos sujeitos da pesquisa.
Os beneficios serdo uma maior compreensao sobre o que pode levar o adolescente a
engravidar, obtendo assim dados para uma preven¢do mais efetiva.

Sua participac¢do serd voluntdria, tendo a liberdade de se retirar do estudo, antes, durante ou
depois da finaliza¢do do processo de coleta de dados, caso venha a desejar, sem risco de
qualquer penalizacdo ou de quaisquer prejuizos pessoais, profissionais ou na assisténcia
oferecida pela respectiva Unidade Bésica de Saide e da Familia.

Uberlandia, de de 2017.

Assinatura do (a) participante da pesquisa

Ao final da pesquisa, se for do seu interesse, terd livre acesso ao conteido da mesma, podendo discutir os dados,
com a pesquisadora. Uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficara com senhor (a).
Qualquer didvida a respeito da pesquisa o senhor (a) poderd entre em contato com: Aluna : Sarah Mendes de
Oliveira. Fone: (34) 99145-5925 e/ou Prof(a) Dra Carla Denari Giuliani Fone: (34) 99650-9897

Faculdade de Medicina: Av Pard, 1720 Campus Umuarama, bloco 2U, sala 23, Uberlandia MG, CEP: 38400902.
Fone (34) 32258604. Comité de Etica em Pesquisa (CEP/UFU): Av Jodo Naves de Avila, n° 2121, bloco J,
Campus Santa Monica — Uberlandia-MG CEP: 38408-1000. Fone (34) 32394131.



