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AND danças 2  

Corpos se manifestam a todo momento, todos 

assim o fazem, manifestam seu contentamento e 

descontentamento, glória e decadência, afeto e 

desagrado, desejos e repressões, montanhas e 

abismos �± topografias visíveis e invisíveis 

desenhadas pela nossa capacidade de nos 

manifestar no mundo, e de deixar que ele se 

manifeste em nós. 

 

 

 

 

 

 

 

As AND danças  de número 2 foram as travessias nas quais percorri o 

território das formas �± as sombras e silhuetas; e dos medos e desejos secretos �± a 

tragédia e a volúpia Rodrigueanas, sendo que cada parte deste capítulo 

corresponderá às experiências vivenciadas em cada um destes territórios, 

respectivamente: "Povo de Paris" e suas adoráveis criaturas, refere-se ao trabalho 

de pesquisa e criação do espetáculo FEROZ; e Havia um Nelson no meio do 

caminho, ou, a vida como ela é...!, à minha participação na montagem cênica do 

conto A Culpa do Nome (escrito por Nelson Rodrigues), para a disciplina de 

Laboratório de Encenação. 

 

FIGURA 8 - Foto-performance inspirada na dança Butoh  

Foto: Rafael Michalichem 
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Este capítulo trará à cena algumas experiências vividas entre o 3º e o 6º 

período do curso de teatro, tempo no qual fazia parte do elenco de aproximadamente 

três montagens de espetáculos; e realizava as atividades de graduação no mesmo 

ritmo do início da faculdade, o que acabou por me levar a um grande esgotamento 

físico e emocional. E justamente por esse esgotamento e exaustão, foi um período de 

muitos aprendizados e de experiências valiosas na minha formação artística, pois foi 

o momento em que comecei a manifestar e perceber o colorido da minha voz no 

mundo, com mais potência, singularidade e paixão. 

 

FIGURA 9 - Foto de Elena Baca �± Recuerdos Prestados 

Fonte: <https://www.enkil.org/2010/11/12/elena-baca-transmitiendo-sensaciones/12/> 
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FIGURA 11 - Foto do teaser para lançamento do espetáculo FEROZ 

Foto: Rafael Michalichem 

O Menu: Começaremos por esta deliciosa carne branca, uma loira peituda, com lábios 

molhadinhos de mel �± tem que ser servida na entrada com o intuito de conquistar nossos 

convidados. Depois melancia, pois dizem ser muito boa para ereção e precisamos mantê-los 

excitados. Agora, carnes leves grelhadas e bem temperadas ao molho de cogumelos 

psicoativos, pra deixá-los diria..., mais a vontade. Depois esta deliciosa boca, tenra, carnuda e 

molhadinha, huuuum que delícia!  

 

Vamos ao restante do Menu: Carne crua e aprovada pelo Ministério da Saúde, uma deliciosa 

e apetitosa morena, e guaca mole; também poderão provar um magnífico pênis ereto, 

consistente e bem temperado; tenros filés marinados de cachorros de caça; carne selvagem de 

um homem entre feras e touros; e pra fechar o jantar �± um magnífico peitão �± gostosos seios 

intumescidos. 
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Os nossos convidados: Teremos como convidada especial hoje, SHAKIRA, em uma pose es-

ton-te-an-te! Também são nossos convidados mulheres elegantes com as mãos na cintura; 

cavalheiros e damas da mais alta sociedade trajando roupas de caça e esporte; mulher virtuosa 

tendo um inesquecível orgasmo; modelos-manequins com roupas despojadas e cara de 

paisagem; elegante cavalheiro trajando Dudalina; mulher de vestido longo e florido em uma 

paisagem desolada; moreno alto e sedutor vestindo Pierre Cardin, e uma linda modelo com 

suas deliciosas coxas grossas e brancas. 

 

Meus queridos, vamos ao tão aguardado, Prato Principal: Teremos como saborosíssimo 

prato principal este nosso convidado, olhem, admirem, sintam o aroma, o bouquet, deliciem-

se com a rica textura: �± HOMEM-FERA AO MOLHO NATURAL. Mas não se deixem 

enganar por seu olhar doce, bondoso, diria sedutor! Pois, dentro desse homem, senhoras e 

senhores é selvageria pura. Este espécime é feroz e violento como poucos. Fiquem à vontade 

para o experimentarem e se fartarem de prazer, pois é uma iguaria sem igual. 
 

Com esse texto escrito por mim, como tantos outros que produzi no processo a partir 

de tarefas-estímulos2 do diretor, eu começava a interpretar uma das partes mais densas que 

vivenciei na montagem do espetáculo FEROZ. Por meio de um discurso irônico, eu buscava 

falar textualmente do homem como lobo do homem; do canibalismo social a que estamos 

constantemente expostos; da hipocrisia e futilidade; das formas animadas artificialmente para 

aparecer, agradar e fazer dinheiro, fama e poder. A cena era simples: eu, como Maître de um 

glamoroso jantar, recebia os comensais quase inerte, com uma bandeja na mão, anunciando o 

menu e quem seriam os convidados presentes. As opções desse cardápio deviam soar bastante 

esdrúxulas, pois ele era composto de pessoas, partes de pessoas, leguminosas inebriantes, 

carnes selvagens, muita sátira, crítica e deboche. 

Esse espetáculo, no qual ensaiamos por aproximadamente dois anos e meio, foi 

desenvolvido por meio de um processo extremamente intenso, exaustivo, inquietante, 

prazeroso, que contribuiu de modo significativo na minha formação artística. Mais do que 

qualquer escola de teatro, trabalhar na atuação, escrita e criação dessa obra, foi um dos 

maiores terrenos de aprendizado e amadurecimento que já vivenciei como artista. Às vezes, 

quando penso no processo, tenho a impressão de que tudo não passou de um sonho, talvez 

porque dialogávamos intensamente com o mundo onírico �± trazido à pauta porque a 

                                                             
2 No caso específico do texto-diálogo situado na abertura de "Povo de Paris" e suas adoráveis criaturas, o 

estímulo dado pelo diretor, foi o filme curta �± Metamorphosis �± o qual pode ser assistido no vimeo: 
https://vimeo.com/45593763  
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linguagem principal das cenas era a do teatro de sombras, o qual é comumente associado aos 

contos de fadas, mitos e lendas. 

Vale aqui um aparte para situar o leitor, em aspectos gerais, no que é a linguagem do 

Teatro de Sombras (uma das vertentes do Teatro de Animação): o Teatro de Sombras é uma 

arte muito antiga de contar histórias por meio das sombras, as quais são produzidas quando se 

coloca algum boneco, pessoa ou qualquer outro objeto entre a fonte de luz e um tecido (ou 

qualquer outra superfície delgada e transparente, que funcione como tela de projeção das 

sombras), que fica na frente do objeto em questão. O ângulo e a posição que a fonte de luz se 

encontra determinará o tamanho, a localização e a forma da sombra projetada no tecido; e a 

materialidade do objeto �± se é opaco, translúcido, transparente, poroso, com textura nas 

bordas �± determinará os aspectos visíveis da imagem projetada para quem estiver assistindo. 

A ordem dos elementos no palco (a partir do fundo) para trabalhar com Teatro de Sombras, é 

a seguinte: fonte de luz �± objetos, pessoas, e/ou bonecos �± tela �± público. Para criar uma 

sombra-silhueta, a única diferença é que os objetos, pessoas e/ou bonecos, ficam na frente da 

tela e não atrás. O detalhe que distingue a sombra da silhueta é que na sombra é possível uma 

infinidade de deformações e a projeção dela no tecido é basicamente em duas dimensões, com 

pequenas nuances em três dimensões; já a silhueta permite poucas deformações das imagens, 

justamente porque não é uma projeção do objeto, mas os próprios contornos e texturas do 

objeto em si �± razão pela qual, dependendo da quantidade de luz no ambiente, pode tanto ser 

visualizada em duas dimensões, quanto em três, pois já permite uma melhor percepção das 

texturas e detalhes dos objetos3. 

FEROZ, que possuía, além da linguagem do Teatro de Sombras, também a do 

melodrama e do musical, foi criado por meio de uma adaptação do conto francês La Belle et 

la Bête (A Bela e a Fera), realizada pelo diretor/encenador, Rafael Michalichem. A história 

era, na verdade, somente o pretexto, a base, o pano de fundo para tratarmos de temas 

importantes e atuais, como: a auto-aceitação, o bullying, o narcisismo, a inveja, a hipocrisia, 

dentre outros. Assim, dialogando sobre temas, fomos, ensaio após ensaio, recriando este conto 

de fadas por meio de uma dramaturgia (semi-)colaborativa, pois o diretor nos instigava 

constantemente à criação de novas cenas e textos por meio de estímulos e provocações �± 

músicas, vídeos, tarefas. Éramos, então, atores-criadores de um contexto/ambiente, que 

brincava a sério de colocar em discussão a beleza e a feiura; a aceitação de si e do outro; as 

                                                             
3 Informações referenciadas na minha própria experiência prática com o teatro de animação e o teatro de 

sombras. 
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regras de conduta de uma sociedade das formas (em detrimento do conteúdo); a hipocrisia das 

relações; o falocentrismo; o machismo; a ambiguidade e dubiedade das coisas do mundo. 

Outro aspecto importante desta montagem é que desenvolvíamos, em muitos 

momentos, uma relação de contraposição entre os elementos presentes na sua composição, 

como: 

�x O diálogo entre as sombras e as silhuetas �± porque trabalhávamos com dois tipos de 

figuras, as sombras, que são projetadas quando o ator está atrás das cortinas, e as 

silhuetas, que se formam quando o ator está na frente das cortinas (nos dois casos a 

fonte de luz deve estar no fundo do palco, atrás da cortina); 

�x A forma e o informe �± pois fazer uso da linguagem do teatro de sombras exige uma 

profunda consciência da forma que nosso corpo desenha no espaço, pois a sombra a 

define e dilata. Assim, o contraponto entre a forma e o informe acontecia, porque os 

personagens do espetáculo possuíam movimentos com qualidades muito distintas, 

determinados por suas características de personalidade, por exemplo: a Bela era 

delicada, refinada e suave; o Pai da Bela, preciso, decidido e elegante; a Fera, 

desajeitada, intempestiva, forte e grosseira; as Ferinhas, desengonçadas, agitadas e 

instintivas. 

�x A expansão dos corpos com gestos bem acabados e definidos, e a contração dos 

mesmos com ações desarticuladas �± composições corporais que o exercício Povo de 

Paris (que explico numa nota de rodapé acima) nos auxiliava a configurar, pois 

permitia que ganhássemos consciência do desenho que nossas ações formavam no 

espaço (por meio de uma pausa melodramática, entre um gesto e outro). Assim, na 

garbosidade do Povo de Paris expandíamos o corpo (nível alto), produzindo 

movimentos precisos, longos e objetivos; já nas Ferinhas, contraíamos todo o corpo a 

partir do centro (nível médio-baixo), realizando movimentações desarticuladas, e 

gestos pequenos e desengonçados. 
  

As ferinhas a que me refiro eram os nossos contrarregras/figurantes, mas foram 

dominando tanto a cena que acabaram por ser incorporados a ela �± pois, no início, 

pensávamos que somente mudariam os elementos do cenário e realizariam a ligação entre 

uma cena e outra. Mas, em determinado momento, percebemos que eles eram o contraponto 

das formas corporais do Povo de Paris, pois se configuravam como criaturinhas deformadas, 

de corpo contraído e formas desconstruídas. Passaram, então, ao posto de serviçais da Fera, 

mas, como não possuíam noção de limite nem de disciplina, foram se mostrando como 
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verdadeiros adeptos do deleite e do desbunde �± criando assim os momentos mais divertidos 

do espetáculo. 
 

FIGURA 12 - Foto de uma das ferinhas no ensaio de FEROZ 

Foto: Rafael Michalichem 

Pelas experiências que vivenciei neste processo de montagem, posso dizer que 

trabalhar na criação das cenas de uma obra teatral �± de modo intenso, prolongado e imersivo �± 

contribui de maneira importante para a formação de um ator, principalmente quando se busca 

desenvolver a obra a partir de uma dramaturgia colaborativa, como aconteceu em FEROZ. 

Por isso, considero que o meu aprendizado neste processo não aconteceu somente nas práticas 

de atuação em si, mas também no exercício de criar e articular um texto cênico �± 

proporcionando-me inclusive a compreensão de que a trilha sonora, assim como qualquer 

outro componente da cena, pode se tornar texto. No nosso caso, as músicas e sonoridades 

foram cuidadosamente pensadas, porque não eram utilizadas apenas como maneira de 

enfatizar algum momento específico, e/ou conduzir o ritmo das ações, mas, na maior parte das 

vezes, elas eram o próprio texto das cenas. Assim, em virtude das percepções expostas, penso 

que os aprendizados de um ator acontecem por meio da apresentação de espetáculos, mas 

também nos processos de criação dos mesmos �± com todas as particularidades que se 

desdobram, em cada montagem, com cada grupo de teatro específico �± e até mesmo antes, nos 

próprios treinamentos que preparam o ator para a criação cênica. 
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2.1.1 "Ainda não fazem pessoas de algodão" 

Ninguém soube 
Que ele foi morar longe 

Não, ninguém soube 
 

Não foi ponto 
Feriado ou desconforto 

Pra ninguém 
Soube 

Diz a lenda 
Que trocou suas certezas 

Por alguns 
Sonhos mágicos[...] 

 
Ainda não fazem pessoas de algodão 
Ainda não fazem pessoas de algodão 

Ainda não fazem pessoas que enxuguem 
Suas próprias 

Mágoas4 

No começo do processo de montagem da peça, havia dois atores, os quais seriam 

designados: um para ser o pai da Bela e o outro, o Príncipe-fera. Depois de muitas 

experimentações, eu fui escolhido para representar a Fera, ficando bastante surpreso, pois o 

meu corpo era bem franzino e desajeitado, em comparação com o do musculoso e refinado 

rapaz que ficou com a incumbência de ser o pai. Mas, posteriormente, entendi os porquês da 

decisão �± meus movimentos não-elegantes e imprecisos, minha natureza passional, minha 

insegurança �± foram os aspectos que fizeram o diretor chegar à conclusão de que eu seria o 

mais adequado ao papel da Fera. E aí que vem a questão: mesmo após quase um ano de 

treinamentos constantes com vários métodos de preparação do ator (questão que abordo no 

capítulo 1), e experimentações em oficinas de dança, ainda assim possuía movimentos 

desajeitados, sem refinamento e precisão na finalização? Sim, pois esta é, de certa forma, a 

minha natureza, e mesmo que eu treine intensamente para adquirir maior exatidão e 

acabamento dos movimentos e gestos, ainda assim, em algum momento minha gestualidade 

natural virá à tona, colorindo as ações com outras tonalidades. 

Tons que foram vagarosamente configurando a Fera em mim, como um monstro 

impetuoso e assustador, todavia profundamente doce e gentil. E assim, passo a passo, a partir 

de várias referências e de algumas práticas de experimentação, entrei em contato com o meu 

                                                             
4 Música, João e o Pé de Feijão, do cantor e compositor Cícero, a qual era utilizada para a cena de 

transformação do Príncipe em Fera, sendo que tanto a letra quanto o ritmo e a melodia conduziam as ações. 
Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=sWNfRYuIiKI>. Acesso em 10 nov. 2017. 
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lado feroz, e o vi se desdobrar num corpo�±lince-ibérico�±sátiro�±cervo-dos-alpes�±príncipe-

confinado-em-forma-de-fera; sendo que, em muitos aspectos, este ser era minha própria 

imagem: passional, desajeitado, sensível, explosivo, sem-lugar, fora do seu natural, em busca 

de cura, dramático, e grande amante das rosas, enfim, EU, ou melhor, algum dos meus �³eus�  ́

que foram sendo constituídos ao longo do curso de teatro. 

 

FIGURA 13 - Foto da Fera (sombra maior) no momento que ameaça o Pai da Bela (silhueta) 

Foto: Rafael Michalichem 

Ser fera me trouxe à tona a questão da masculinidade, da agressividade, do grotesco, 

da violência e dos relacionamentos interpessoais. Pois ser uma criatura feroz me colocava em 

contraponto a um possível homem admirado e perfeito que porventura eu quisesse vir a ser, 

remexendo intensamente com processos de autoestima, e sentimentos de inadequação �± 
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questões muito importantes na minha vida, tanto antes da entrada na faculdade quanto, 

dilatadamente, durante a graduação. Pois, ao chegar em Uberlândia, na faculdade, enfim, no 

curso de teatro, não me senti aceito, acolhido, aconchegado, valorizado em minhas 

singularidades. Quem eu era? Quem queria ser? Quem é o quê nessa história �± um homem só 

e suas imperfeições/insatisfações? Assim foi. Muito tempo. Solidão. 

E foi esta solidão, justamente, um dos alimentos que utilizei para construção da minha 

trajetória artística e acadêmica �± permeada de pesquisas, de desejos, de constantes buscas. 

Assim, quando a Fera chegou na minha trajetória artística, estava inseguro em relação aos 

muitos aspectos da minha vida pessoal e profissional, mas, no decorrer da minha relação com 

essa criatura, muita coisa se transformou �± eu a engendrei, urdi, forjei, ela me fortificou, 

entusiasmou, reavivou em mim o desejo de fazer arte. 

Atravessando este contexto de solitude criativa, o personagem foi sendo constituído, a 

partir das seguintes referências-inspirações:  

�x Lince Ibérico �± O olhar e a caminhada do lince se configuraram como a principal 

inspiração para a composição da Fera. O Lince Ibérico é uma variedade de felino, que 

hoje ocupa pequenas áreas em Portugal e na Espanha, sendo a espécie de felino mais 

ameaçada de extinção no Mundo. Possui características muito peculiares, como uma 

visão arguta e longas barbas laterais, o que pode ser conferido no vídeo, Spain's Last 

Lynx5. 

�x Horses Never Lie �± Vídeo-dança que me auxiliou na tarefa de trazer maior fluência e 

amplidão à movimentação do personagem. Belíssimo trabalho da bailarina coreógrafa 

Caroline Richardson, em parceria com Kathi Prosser6. 

�x Cervo dos Alpes �± Animal que influenciou na criação dos urros que o personagem 

realizava em cena, quando perdia o controle, bem como da agressividade que 

apresentava nesses momentos. É um cervo ruminante que habita a região dos Alpes, 

possui imensas galhadas e um poderoso bramido. Como podemos visualizar no filme, 

O Príncipe dos Alpes7.             

�x The Satyr �± Coreografia de dança-teatro composta pelo diretor, Gergye Krisztián, da 

qual trouxe alguns elementos para construção corporal da Fera, especialmente no 

trecho situado entre 4:24 e 5:048. 

                                                             
5 Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=5Dvde0ciHiY>. Acesso em 10 nov. 2017. 
6 Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=HXWU9WcS7lI>. Acesso em 10 nov. 2017. 
7 Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=pD9plxCQy7w> Acesso em 10 nov. 2017 
8 Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=Vpe203Qe8FU >. Acesso em 10 nov. 2017.           
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2.1.2 Nas Rosas, nem tudo é Perfume... 

Longo e árduo processo, intensas e prolíficas experiências, dias e noites de ensaio nos 

mais estapafúrdios horários, dezenas de cenas criadas pelos próprios atores, e... teatro de 

animação, de sombras, melodrama, juvenil, musical e o que mais viesse à tona criativamente, 

eram possíveis matérias para composição do espetáculo FEROZ. Talvez por isso, por essa 

profusão de linguagens, tenhamos buscado, projetado, discutido, nos articulado, mas sem 

avistar um teatro, uma possibilidade, uma resolução que pudesse nos acolher, abrigar nossas 

pretensões, nossas descobertas. Ficou um imenso gosto de quero mais, quero compartilhar 

com os outros tudo que descobri, senti, experimentei na pele, quero que entrem em contato 

com isso �± essa matéria escura, essa forma informe (as sombras e silhuetas dos personagens 

de FEROZ) e que tem tanto a dizer. Sim, isto aconteceu, i-na-cre-di-ta-vel-men-te: depois de 

dois anos e meio de ensaio, FEROZ não estreou, nós não pudemos subir ao palco para levar a 

público todo o material criativo elaborado, labutado, experienciado. O que chamávamos de 

espetáculo, nunca chegou a se configurar como tal (?!) �± será que só quando apresentamos ao 

público um processo de criação, ele passa a ser reconhecido como espetáculo? Bom, 

demandaria muito tempo a tentativa de possíveis respostas a esse questionamento, mas, pela 

experiência vivenciada na criação das cenas, sinto que a arte está bem além destas divisões 

claras que costumamos realizar entre ensaio e espetáculo. E, no nosso processo criativo em 

�D�U�W�H���� �U�H�F�U�L�D�P�R�V�� �³�$�� �%�H�O�D�� �H�� �D�� �)�H�U�D�´�� �Q�X�P�� �I�R�U�P�D�W�R�� �F�R�Q�W�H�P�S�R�U�k�Q�H�R�� �± de uma linguagem de 

sombras e silhuetas, concebemos FEROZ, espetáculo-processo-momentos que agora habitam 

os corpos e pensamentos de quem os criou, atuou, dirigiu e presenciou.  

Descobri, dessa forma, que nas rosas (que a Fera tanto amava) nem tudo é perfume, 

beleza, pétalas sedosas e arredondadas, há e tem que haver os espinhos, as folhas serrilhadas, 

as texturas acidentadas. Assim como em nós, há nossa luz e nossas sombras, há o dia e a 

noite, mas também entardecer e alvorecer, nem dia nem noite, mas entreato da natureza. 

Encerramos assim o trecho em que realizei minhas AND danças  com o Povo de Paris 

e suas Adoráveis Criaturas �± da mesma maneira como o processo do espetáculo FEROZ foi 

interrompido, repentinamente, deixando a sensação de incompletude. Como um acorde 

musical que cria uma tensão no ar, requisitando possíveis respostas (outro acorde, outra ação, 

outra cena) para completar o campo harmônico da canção/criação, jamais encenada... 
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Talvez essa forma  seja definitivamente dissonante, processual, inform e, inacabada, 

desejante (uma nuvem de virtualidades) �± e aí neste não-lugar pode estar o maior 

amadurecimento de um ator-criador, a produção para si mesmo de um corpo 

desorganizado, rizomático, ilimitado, poroso. 

 

 2.2 Havia um Nelson no meio do caminho, ou, 

a vida como ela é...! 

Horas de prazer, horas de dor, horas de entrega, horas  de volúpia e luxúria em 

nós. Só nós dois, num mundo construído artificialmen te para que existíssemos, 

para que o nosso amor se tornasse concreto e a trai ção já sabida e esperada mais 

dolorosa. Éramos amantes, marido e mulher por alguns i nstantes, instantes estes 

que duraram uma eternidade �± no colo do teu seio, nas curvas da tua carne, 

macia e quente eu me agarrei feito um menino descob rindo de que cor é o mar. 

Mas, tal qual areia que escorre por entre os dedos, s e desprendeu de mim, para 

encontrar quem fora deste lugar já te esperava antes d'eu chegar.  

 

FIGURA 14 - Foto da encenação do conto,  A Culpa do Nome 

Foto: Rafael Patente 

 

 

 

 

 

 

Encenação tal qual "a vida como ela é"..., rodrigueanos p or instinto, 

contemporâneos por motivação. Havia dança, havia nécta r escorrendo das flores, 

havia a satisfação do nosso enlace �± breve, intenso e fugaz. É arte, é vida, é ficção 

�± tudo ao mesmo tempo agora. Como separar o joio do trigo quando ambos têm o 

mesmo sabor, e a cor dos seus frutos é a mesma cor?  Tonsurton  �± vida sobreposta 

à arte, ficção par a par com a realidade. Tensão, ex austão, desejo de continuar, a 

pulsão da tua pele na minha, e o fim que (eu sabia) lo go chegaria e te levaria 

embora. 
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Havia um Nelson no meio do caminho foi uma experiência importante para minha 

formação, algo que ficou marcado em meu corpo a-ferro-e-fogo. Sempre tem, ou deveria ter, 

um Nelson Rodrigues no meio do caminho, assim como um Plínio Marcos e alguns outros 

autores brasileiros que remexem com o âmago da gente, colocando para fora os desejos mais 

secretos, os pecados mais sublimes, a sujeira mais escondida, assim como a inveja, o ciúme, a 

agressividade, as diversas formas de amor e ódio, enfim, a vida como ela é. Por isso, acho 

importante, para o artista e o público brasileiro, entrar em contato com esses e outros autores 

nacionais que tratam de temas tão polêmicos �± trazendo à luz diversos assuntos marginais na 

nossa sociedade, como: o racismo, a traição, o preconceito, a hipocrisia das relações, o 

submundo, o incesto, o machismo, e muitos outros. 

No caso desta montagem que estou descrevendo, abordamos a violência, o desejo, a 

traição e o ciúme, e, apesar de ter sido uma modesta cena �± para que a aluna do curso de 

teatro, Tauana Barbosa Silveira, concluísse a disciplina de Laboratório de Encenação �± e não 

a montagem de um espetáculo, nossos corpos e desejos estavam extremamente presentes, 

entregues e devotados ao processo. Processo no qual tínhamos como objetivo transpor para a 

cena o conto de Nelson Rodrigues A Culpa do Nome, ou seja, no nosso caso específico: 

pensar na dramaturgia, adaptar a linguagem, trabalhar na criação das cenas, atuar �± tudo-ao-

mesmo-tempo-agora. Mas conseguimos perfazer essa via rodrigueana de maneira 

extremamente passional, intensa e breve: em poucos meses, curtos encontros e ensaios, 

recriamos esse texto, materializando-o na sala de encenação do curso de teatro da UFU.  

Todos que participaram dessa montagem estavam bastante conectados e 

comprometidos com o processo de criação, fazendo com que houvesse uma atmosfera de 

parceria e confiança se constituindo ao longo dos ensaios (o que nos auxiliava na 

personificação dos corpos em cena). E esta conexão da equipe, por alguma razão que não sei 

explicar, propiciou uma sensível (re-)abertura do meu SOMA às afecções, paixões e potências 

�± corpo que despertava de um longo entorpecimento, instaurando uma profusa porosidade ao 

novo, ao inusitado, aos afetos. 

Visualizando a escrita poética, que está no início de Havia um Nelson no meio do 

caminho, ou, a vida como ela é...!, percebo, em alguns trechos, um direcionamento em 

relação ao meu propósito de estabelecer maior porosidade e imbricamento entre arte e vida. 

Remeto-me ao teor desta escrita inicial, com o intuito de questionar a separação e a 
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delimitação que realizamos no nosso discurso e nas nossas ações, em relação à ficção e à 

realidade, à arte e à vida. O trecho ao qual me refiro: "É arte, é vida, é ficção e realidade tudo 

ao mesmo tempo agora. Como separar o joio do trigo quando ambos têm o mesmo sabor, e a 

cor dos seus frutos é a mesma cor? Tonsurton �± vida sobreposta à arte, ficção par a par com a 

realidade." 

Ter vivenciado, como ator-criador, esta encenação �t como fica evidente nesse trecho 

da escrita poética citado acima �t embaralhou sensivelmente as fronteiras que existiam na 

minha vida, entre personagem ficcional, artista e homem, pois me identifiquei com vários 

aspectos e sentimentos do protagonista que representava (tanto elementos que manifesto 

comumente, quanto outros que ficam escondidos sob a pele, e que só vêm à tona em situações 

extremas). Parece que atuar num texto de Nelson Rodrigues me conduziu à própria atmosfera 

rodrigueana de passionalidade, ciúmes, erotismo, volúpia, agressividade, intensidade. Penso 

que talvez seja por isso que até hoje, quando escuto a trilha sonora que utilizamos (como 

condutora do ritmo das ações em cena), ainda sinto as reverberações daqueles momentos me 

afetando, como se uma porção minha estivesse imersa novamente nas emoções dos ensaios e 

da apresentação. Conforme o tempo vai passando, as experiências e os afetos experimentados 

em A Culpa do Nome vão se diluindo cada dia mais, mas a sensação de ter mergulhado no 

universo rodrigueano de modo intenso não se evanesce, só se modifica, do mesmo modo 

como minhas perspectivas se modificaram ao longo da faculdade. 

Construímos nossa dança-teatro inspirados no conto de Nelson Rodrigues, conduzidos 

por músicas francesas, e cercados por uma ribalta de flores. Brincamos passionalmente de 

arte, vida, ficção e realidade �± realizando a apresentação do processo para um diminuto 

público, entre o qual estavam os professores responsáveis por avaliar a encenação. Chegando 

assim ao término da disciplina de Laboratório de Encenação �± partimos cada um para seu 

mundo, para seguir sua vida, desenvolver suas pesquisas, tracejar seus caminhos na arte. 

Nelson então se foi, e, junto com ele, as flores, a excitação, a traição, o desejo, o amor, a 

atmosfera rodrigueana, mas algo sempre fica! 

 

 

... 
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Tem os que passam 

e tudo se passa 

com passos já passados 

tem os que partem 

da pedra ao vidro 

deixam tudo partido 

e tem, ainda bem, 

os que deixam 

a vaga impressão 

de ter ficado. 9  

 

FIGURA 15 - Foto da encenação do conto, A Culpa do Nome 

Foto: Rafael Patente 

 

                                                             
9 Poema sem título da poetisa paranaense, Alice Ruiz, que pode ser encontrado no livro, Dois em Um. Disponível 

em: <http://www.revistaprosaversoearte.com/alice-ruiz-poemas> 
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AND danças 3 

 

 
FIGURA 17 - Experimentações de um clown florescendo.  

Foto: Silvelenice Noronha 

Nas AND danças 3 1 , trago à tona duas pesquisas que desenvolvi na faculdade, as 

quais se referem ao meu contato com o universo clownesco e as práticas de desenho �± 

pesquisas que possuíam, respectivamente, os títulos de: O que é aquilo seu Palhaço?, e (Re)-

descobrindo o "Vazio-pleno" �± desenhos performativos como esboços de uma dança. Estão 
                                                             
1 O capítulo AND danças 3 , não pôde se formatado com as margens-padrão, pela sua própria natureza visual, 

pois desconfiguraria a formatação das imagens e das artes sobre as imagens, alterando suas singularidades.  

 

quando eu for flor 

e tu flor seres 

nós flores seremos 

e todos florescerão... 
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no mesmo capítulo, não só porque pertencem ao mesmo período, mas porque têm muitos 

pontos em comum, mesmo que esses pontos sejam experienciados sob perspectivas 

diferentes. No momento do aquecimento, na disciplina de Iniciação ao Clown, éramos 

estimulados pela professora a realizar desenhos imaginários no ar com a ponta do nariz e 

depois com o corpo todo, principalmente com as articulações �± este desenhar ia se 

desenvolvendo num crescendo até que se transformasse numa dança-desenho. Já na pesquisa 

com as práticas de desenho, o propósito era desenvolver um diálogo entre dança e artes 

visuais, produzindo desenhos a partir de um bailado sutil, que ia ganhando contorno, forma, 

até que estas formas realizadas no ar fossem esboçadas no papel. 

Penso que o que me moveu a realizar pesquisas nas artes visuais, dança e comicidade, 

bem como em diversas outras áreas das artes, foi um imenso desejo que sentia (desde que 

comecei a trabalhar com teatro), de encontrar minha própria poética ou linguagem artística, 

pois imaginava que, ao encontrá-la, ela preencheria meus anseios de artista do corpo �±

promovendo em mim a sensação de ter encontrado meu lugar na arte. Assim, movido por esse 

desejo, me dediquei a conhecer o máximo possível de práticas, pensamentos e treinamentos 

artísticos nas artes cênicas e visuais, sempre com o propósito de responder aos meus 

questionamentos e anseios pessoais (o que pode um corpo, que tipo de arte eu quero trabalhar, 

qual é a minha poética artística, quais potências a arte tem que podem promover a 

ressensibilização das pessoas,  e tantos outros já fartamente expostos nos capítulos anteriores). 

Estas andanças foram extensas e prolíficas, mas somente no trecho exposto neste capítulo 

comecei a encontrar algumas respostas às minhas inquietações. Todavia, somente agora, 

afastado temporalmente dessas práticas e das experiências que elas me proporcionaram, 

consigo visualizar a sua potência na minha formação artística. 

Enfim, os atravessamentos que constituem AND danças 3  são: o Desenho 

Performativo e a Iniciação ao Clown, que  serão mencionados com os títulos de O gesto 

fundador e A Da-dánça Cô(s)mica do corpo, respectivamente, configurando este capítulo, 

como a exposição das minhas percepções, experiências e apreensões, vivenciadas no contato 

com estes dois universos �± as artes visuais e a comicidade. 

 

3.1 O gesto fundador 
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universo tão instigante. Então, com o objetivo de reconhecer em que aspecto o desenho podia 

contribuir para minha formação em artes, comecei a desenvolver uma Iniciação Científica no 

segundo semestre de 2015, sob a orientação da professora de Artes Visuais da UFU, Cláudia 

Maria França da Silva (com quem havia cursado no ano anterior a disciplina de artes visuais �± 

Fundamentos do Desenho). A ideia que tive a princípio, para dar um norte a pesquisa, foi 

propor um diálogo entre a dança e o desenho, meio receoso por não ser o meu campo de ação 

habitual, todavia com o firme propósito de reconhecer a potência das possíveis relações entre 

artes cênicas e visuais, nas minhas práticas artísticas. 

Logo no início da pesquisa, adquiri os primeiros blocos de papel, lápis especiais, 

pincéis e tubos de tinta, e, frente a esses materiais, parecia um menino que ganhou um 

caderno novo, tamanha a alegria que sentia pulsando. Por desejar que o espanto (diante do ato 

de desenhar) continuasse me instigando, e que a investigação transcorresse o mais 

naturalmente possível, resolvi a princípio abandonar qualquer projeção, ou objetivo ideal ao 

qual pretensamente deveria chegar por meio da pesquisa. O caminho foi sendo então 

aberto/criado em cada traço do lápis no papel, em cada mancha de tinta no suporte escolhido, 

em cada texto lido, em cada sensação que irrompeu na pele, em cada gesto performado, em 

cada reflexão vivenciada. Assim, urdindo formas e pensamentos, a pesquisa foi dando forma 

ao informe em mim �± moldando e sendo moldada nos traços, gestos e danças registrados no 

papel e reafirmados na experiência. 

Principalmente no início do projeto, percebi que em muitas ocasiões os desenhos eram 

efetuados simplesmente como resultado do meu contato e reconhecimento dos materiais 

expressivos (tintas, lápis, grafites, carvão) e suportes (papel, tecido, vidro) utilizados para sua 

realização. Assim, conforme fui desenvolvendo minha percepção para as particularidades do 

meu processo de desenhar, tive o ímpeto de começar a estimular minha sensibilidade visual e 

sensorial no cotidiano �± não de maneira sistemática, mas sim buscando aguçar minha atenção 

para os mínimos detalhes presentes nas ações que realizava ao longo do dia. Fui 

desenvolvendo, então, um olhar de observador sobre mim mesmo, pois, enquanto realizava 

minhas atividades habituais, como também as de dançar e desenhar, colocava em ação um 

ponto de vista duplo que me auxiliava no entendimento e na percepção das minúcias presentes 

em qualquer dessas atividades. Assim, quando surgia o impulso de desenhar no decorrer do 

dia, se estivesse em casa, eu ia para o meu quarto, me aproximava dos materiais, 

flertava/dançava com eles �± percorria a textura dos papéis com a mão; misturava as cores de 

tinta até descobrir os tons que me satisfizessem; buscava o tamanho de folha ideal para aquele 



61 
 

momento; dançava com os pincéis, visualizando o desenho que seria feito �± até que a 

necessidade e o desejo de desenhar se tornassem tão intensos que começassem a afetar e 

conduzir minha gestualidade, libertando fluxos de movimentação no espaço, que aos poucos 

eram transferidos para o papel. 

Carregava sempre comigo, durante estas AND danças   pelas artes visuais, um 

caderno, no qual anotava as percepções, descobertas e questionamentos referentes a esta 

pesquisa de Iniciação Científica, e onde rabiscava esboços, ideias, testes, desenhos mais 

minimalistas, sem muitas pretensões. Então, se viesse o desejo de desenhar e eu não estivesse 

em casa, realizava o mesmo processo de flerte/dança com os materiais explicitados 

anteriormente, no entanto de uma maneira mais condensada e com ações miúdas. Com estes 

objetivos, além de um caderno sem pauta, levava também, numa bolsa a tiracolo, diversas 

cores de lápis de variados tipos �± pastel seco, de cor, de carvão, sanguínea �± e grafites de 

variadas durezas. Assim, quando vinha alguma forma, desejo ou ideia na mente, eu podia 

experimentá-la no mesmo instante, o que fazia com que o desenho fosse bastante espontâneo. 

Buscava fazer as coisas dessa maneira, porque possuía a intenção de que as obras não fossem 

planejadas, e sim extravasadas, numa espécie de jogo lúdico entre eu, os materiais e o suporte 

escolhido (onde quer que estivesse).  

E assim, sem intenções bem delineadas, mas com uma intensa apropriação sensorial 

dos pequenos detalhes presentes no meu cotidiano, juntando nesse caldeirão minhas 

incertezas, curiosidades e auto-provocações, os desenhos (configurados a partir de 

intuições/ideias relativamente vagas, e impulsionados por uma sensação fundadora múltipla e 

aberta ao devir) foram se espalhando pelas paredes do meu quarto, construindo na minha vida 

um espaço outro. 

A minha entrega a estas práticas de desenhar dançando, e pensar dispositivos que 

alterassem a qualidade dos desenhos, foram se enraizando tão profundamente na minha vida 

que começaram a invadir meus sonhos, aspirações e pensamentos. Sendo que, nesse período, 

não conseguia meditar sobre mais nada que não fosse o desenho �± eu me via no sonho 

realizando pinturas, esboços, mas não só isso, também estudando os materiais para reconhecer 

suas propriedades expressivas, e recortando papéis e tecidos para que eles adquirissem formas 

mais orgânicas. 
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FIGURA 20 - Foto-montagem em perspectiva , de um desenho produzido para a pesquisa de IC, 

Foto e Arte: Sílvio Noronha 

Logo no início desta Iniciação Científica (IC), tive a ideia de trabalhar com imagens 

mobilizadoras que me permitissem investigar as relações possíveis entre dança e artes visuais 

�± sendo a principal figura-metáfora utilizada a do voo da ave de rapina, mais especificamente 

o da águia. Retirei esta imagem poética do livro Linha do horizonte �± por uma poética do ato 

criador, da artista Edith Derdyk, em que ela a utiliza para definir o olhar/sensibilidade do 

artista, que paira sobre as matérias, pensamentos e ideias, como se sobrevoasse em volta 

delas, até que a necessidade/impulso de criação o mova em direção ao ato criador. Dividindo 

em fases o ato da criação artística, Edith o compara aos diversos momentos do voo da águia: o 

contato e reconhecimento dos afetos, matérias e desejos latentes no artista em processo de 

criação (o voo cotidiano de reconhecimento do território em busca de satisfazer suas 

necessidades instintivas de caçadora); os impulsos criativos e as escolhas realizadas para 
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iniciar uma produção ou intervenção artística (o voo de quando avista uma presa e começa a 

voar em circunvoluções, adequando-se à velocidade e à direção do animal escolhido); e a 

criação, produção e expressão artística propriamente ditas (o voo-ataque decisivo, reto, veloz 

e certeiro) �± sendo que, mesmo assim, nem sempre os objetivos desejados são alcançados, em 

ambos os casos, expressão artística e voo de caça. (DERDYK, 2001, p. 51-59). 

Esta figura se fez tão importante e presente nas minhas andanças, que acabou por fazer 

parte do meu pré-projeto de TCC, o qual possuía o seguinte título �± O voo da águia: jornada 

de um ator-buscador. Sempre tentando expressar minha busca incessante por uma poética, 

minha imensa curiosidade, minhas extensas áreas de interesse, meus desejos de tornar-me 

algo próximo a um brincante-menestrel, e saber de tudo um pouco. Assim, redesenhando e 

ampliando meus limites na arte, descobri que a trajetória que venho percorrendo ao longo da 

minha graduação em teatro é constituída de territórios outros, territórios estes criados pelas 

erupções e deslocamentos, encontros e desencontros, decepções e alegrias, vazios e 

transbordamentos que vivenciei �± pequenos atos criadores e desconstrutores de si. 

Desconstruindo minhas expectativas, desestabilizando minhas aspirações, renovando 

minha sensibilidade, fui começando a enxergar outras possibilidades na arte, outros modos de 

perceber o mundo, outras formas de relacionar vida e arte. Quando dei por mim, eu já estava 

completamente enredado na trama dos desenhos engendrados pelo meu corpo de afetos, e fui 

vendo que (segundo minha experiência) a qualidade de um desenho não estava somente no 

resultado que eu conseguia, e sim em como me relacionava com o processo que culminou na 

sua produção. Fui gradativamente, então, remodelando meu entendimento sobre o desenho, a 

pintura e as artes visuais como um todo, o que permitiu que eu me entregasse plenamente à 

feitura de desenhos não-figurativos. Pois, em certo momento da pesquisa,espontaneamente, 

tomei a decisão de que os desenhos realizados não deveriam ter necessariamente a obrigação 

de representar ou ilustrar algo, mas sim esboçar experiências, descobertas, desejos e impulsos 

vivenciados no próprio ato de pesquisar/desenhar. 

Assim, quanto mais pesquisava, mais sentia desejo de desenhar, e quanto mais 

desenhava, mais sentia necessidade de manter um suporte da pesquisa por meio da escrita. 

Então, a partir de determinado momento do projeto, comecei a registrar as percepções, 

sensações, inspirações e descobertas que aconteciam antes, durante e após o ato de desenhar, 

com o propósito de elaborar melhor as experiências e de utilizar os escritos posteriormente, 

no artigo de conclusão da pesquisa. 
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AND danças 4 

Este último trecho do território cartografado é referente às AND danças  efetuadas 

entre o segundo semestre de 2016 e agora, segundo semestre de 2017. Tempo/espaço 

detonador de experiências renovadoras de mim/em mim, tempo de me abrir ao desconhecido, 

de cultivar afetos que eu nem sabia possuir.  

 

Mas habitei estas regiões da minha anatomia desconhecida, m e envolvi e 

deixei ser envolvido pelas radículas das sêmen-tes (personagens,  

experiências, afetos, processos) que proliferavam, e mesmo após o s 

territórios já terem sido atravessados, continuavam seu proc esso 

rizomático ... 

 

Reparando com um olho mais sensível e atento este solo-pele, vi os 

afetos já vividos, aconchegados e enraizados; vi as experiências m ais 

relevantes produzindo um nova camada de terra fértil; vi minhas 

solidões e inseguranças, criando os buracos e poros por  onde a terra e a 

vida que a compõe respiravam.  

 

Vi -me des �±do�±brar em mil germens ávidos por cultivar uma terra de 

experiências, onde um novo povo pudesse habitar! 

 

 

 

FIGURA 32 - 'Afrodite', aquarela de Luciane Valença 

Fonte: < https://www.facebook.com/lucianevalencaarts> 
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FIGURA 33 - tribal e a flor-de-lis 

Autorretrato, concepção e realização do projeto: Sílvio Noronha 

Arte Final: Julio Servo 
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	No caso desta montagem que estou descrevendo, abordamos a violência, o desejo, a traição e o ciúme, e, apesar de ter sido uma modesta cena – para que a aluna do curso de teatro, Tauana Barbosa Silveira, concluísse a disciplina de Laboratório de Encena...
	Todos que participaram dessa montagem estavam bastante conectados e comprometidos com o processo de criação, fazendo com que houvesse uma atmosfera de parceria e confiança se constituindo ao longo dos ensaios (o que nos auxiliava na personificação dos...

