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RESUMO

Este estudo propde demonstrar como o ensino das Artes Visuais pode ser adaptado ao aluno
deficiente visual da Educag@o Basica. Considerando-se o principio de que a Arte est4 ligada aos
sentimentos humanos, muitos acreditam que, por nao enxergar, esse aluno esta excluido daquilo
que se refere a poética visual. Defendemos que, por intermédio de um método de ensino com
pranchas tateis juntamente da sinestesia (fendmeno que provoca reagdes multissensoriais,
misturando mais de um sentido diante de um objeto de analise), € possivel que o aluno nao
visual possa apreciar obras de artes visuais. Diante da auséncia de um parametro atual para a
adaptacao curricular no ensino de Artes Visuais e de livros que possam auxiliar o docente sobre
essa linguagem artistica, esta pesquisa da luz a criagdo de um método didatico-pedagdgico de
ensino de Artes Visuais com pranchas tateis para alunos ndo visuais nas aulas de Arte, a fim de
que eles tenham seu direito garantido a uma aprendizagem significativa e inclusiva nessa
disciplina.

Palavras-chave: Artes visuais. Deficientes visuais. Sinestesia. Método didatico-pedagogico.

Pranchas tateis.
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ABSTRACT

This essay intends to attest how the teaching of the Visual Arts can be adapted to the visual
impaired student of Basic Education. Considering the basis that Art is linked to the human
feelings, many people believe that one, who cannot see, this student is excluded from what
refers to visual poetics. We argue that it is possible for the non-visual student to appreciate
pieces of visual arts through a method of teaching with tactile planks along with synesthesia (a
phenomenon that provokes multisensory reactions, mixing more than one sense before an object
of analysis) it is possible that the non-visual student can appreciate works of visual arts. Faced
with the absence of a current parameter for the curricular adaptation in the teaching of Visual
Arts and of books that can help the teacher about this artistic language, this research gives light
to the creation of a teaching-pedagogical method of Visual Arts teaching with tactile planks for
Non-visual students in Art classes in order for them to have their guaranteed right to meaningful
and inclusive learning in this subject.

Keywords: Visual arts. Visually impaired. Synesthesia. Didactic-pedagogical method. Tactile
boards.
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INTRODUCAO

Durante os anos de docéncia na disciplina Arte, convivi com diversas realidades
escolares em escolas publicas. Nesses anos, como professor, lecionei para uma grande
quantidade de alunos que apresentam necessidades educacionais especiais, os alunos da famosa
“inclusdo escolar”. A proposta da inclusdo é regulamentada pela Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacao Nacional (Lei n. 9.394/96), no seu art. 58, cap. V, que institui a Educagdo Especial
como “modalidade escolar para educandos portadores de necessidades especiais,

preferencialmente na rede regular de ensino” (BRASIL, 1996).

Neste estudo, trataremos do atendimento educacional da pessoa portadora de
deficiéncia visual; atendimento esse que ¢ garantido e deveria acontecer de maneira adaptada
as condigdes desse aluno nos diversos anos de ensino, sobretudo na rede publica, como garante
a legislacao vigente. Em 2006, dez anos depois da san¢do, Caiado (2006, p. 99) afirmou que a
LDBEN ainda podia ser considerada uma legislagio muito recente, que garantia o acesso a
educagao do portador de necessidades especiais. E mesmo com esse carater norteador de uma
pratica social mais democratica, ainda estava longe de alcangar o ideal no atendimento ao aluno
deficiente visual, ja que, na ocasido, o enfoque da inclusdo escolar estava pautado em promover
uma educacdo qualificadora para o mercado de trabalho. E a missdo da Educagdo

contemporanea vai muito além do que capacitar o cidaddo para o trabalho.

Diante da redagdo dessa legislacao, que, em 2017, completa vinte € um anos, avangos
foram feitos, mas falhas persistem diante das possibilidades que tais adaptagdes curriculares

citadas na legislagdo proporcionam as redes de ensino publicas do Pais.

Encontramos em Caiado (2006, p. 34), também, os seguintes questionamentos acerca
da auséncia do direito a uma educacao especial que vai além de apenas incluir o aluno deficiente
no ambiente escolar:

A luta pelo direito a educagdo se encerra na garantia da
escolaridade? Nao precisamos nos perguntar sobre qual tem sido
a fungdo dessa escola? Qual o papel que a educagio tem exercido
na reprodugdo da exclusdo social? Bastam altos indices de
inclusdo do aluno deficiente no ensino regular ou podemos, com

os altos indices, discutir os principios, os fins e a funcdo da
educagido?

Podemos reafirmar que tais questionamentos permanecem atuais. Serd que os avangos

feitos com a regulamentagdo da inclusao escolar foram de fato significativos? Ou garantir a
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inclusdo dos discentes apenas para estatisticas ¢ o que vem acontecendo? Trago essa discussao
a principio, a fim de que possamos pensar no ensino de Arte para deficientes visuais. Incluir o
discente nao visual em uma aula de Artes Visuais, sem maiores recursos que possam, de fato,
fazé-lo compreender e fruir sobre as obras de arte apresentadas em sala de aula ndo seria
reproduzir uma exclusdo social? Qual fun¢do a aula de Arte vai exercer na educacdo desse

aluno?

Portanto, nesta pesquisa, abordamos o recorte do ensino de Artes Visuais aos alunos
ndo visuais de escolas publicas na Educagido Basica, mais especificamente, o tema: apreciacao

e fruicdo de pinturas por esse publico dentro das aulas de Arte.

De acordo com o dicionario eletrénico Houaiss (2009), a palavra “apreciagdo”
significa “gostar de, admirar, prezar, avaliar, julgar”; assim, o ato de apreciar esta comumente
ligado ao sentido da visdo. Defendemos que o ensino de artes visuais também ¢ pertinente aos
alunos que ndo dispdem do recurso da visdo e que ¢ um direito que esse discente possa desfrutar
de momentos de fruicdo sobre as obras de artes visuais, ndo apenas de forma oral, como
geralmente acontece, mas utilizando-se de seus outros sentidos, como canais multissensoriais
capazes de promover uma apreciacdo adaptada as suas condigdes. Nesse sentido, explicita
Duarte (2011, p. 22):

As palavras da nossa lingua falada e escrita e os objetos do
mundo possuem significado na nossa vida quando, e se, para
essas palavras e coisas existem na nossa mente padrdes neurais,

imagens mentais, que a elas correspondem, preenchendo-as de
sentido.

Assim, entendemos que aquele individuo que ndo tem memoria visual precisa se cercar
de recursos sensoriais que possam ativar em sua mente o sentido necessario para o entendimento
de um objeto ou uma obra visual, e ndo s6 ouvir a percep¢do oral e escrita de outrem. Para
demonstrar a possibilidade desse ensino multissensorial, buscamos acdes fora do ambiente
escolar que atestam a possibilidade de se proporcionar situacdes de apreciacdo de obras de artes
visuais para pessoas deficientes visuais. Tais agdes serdo o ponto de partida para se pensar um
material didatico adaptado e pertinente para o ensino das obras de arte em ambiente escolar da
educagdo basica, ja que, no caso do ensino da arte para o deficiente visual, o docente ndo conta
com nenhum tipo de material de apoio (livro didatico de arte “tatil” com imagens em alto relevo

ou pranchas em 3D) para ser utilizado nas classes de educagdo basica.
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Existe um movimento dos chamados “livros inclusivos”, que, desde 1946, por meio
de Dorina Nowill!, que criou a Fundacdo para o Livro do Cego no Brasil, hoje chamada de
Fundagao Dorina Nowill, tem servido para que todos os cegos do Brasil tivessem acesso ao
livro braile gratuito (DORNELES, 2007, p. 27). Esse movimento, como afirma Cardeal (2010,
p. 144), “tem surgido como uma tentativa de suprir a caréncia nos meios de producao cultural
de obras direcionadas ao publico invisual e minimizar as distancias entre aqueles que ‘podem’
e 0s que ‘nao podem’ ver”. Mas, dentro desse recorte de um material didatico adaptado ao
ensino de obras de arte para alunos da educacao bésica, existe uma caréncia de estudos e obras
nesse sentido. Por essa razdo, a fim de levar a "compreensdo imagética" a esse aluno que nao
conta com o recurso visual ¢ que realizamos a busca dessas agdes educativas significativas que
podem contribuir para um entendimento de como criar um material didatico eficiente de artes

visuais para alunos cegos.

Mais do que a andlise pedagogica e artistica de inclusdo no ambiente escolar, esta
discussdao que proponho tem um cunho social, tendo em vista que traz a tona a importancia de
garantir o direito de frui¢do estética e de conhecimento do aluno deficiente visual nos contetidos
da aula de Arte. Morais (2009) explicita essa preocupacao e motivacao para que essas pesquisas
tragam a tona a capacidade dos alunos nao visuais, enfatizando o direito a uma aprendizagem
significativa do aluno ndo visual, também, nas aulas de arte:

Seria possivel ensinar artes visuais para uma crianga ndo-visual?
Como transformar cores, formas e linhas em representagdes
acessiveis a uma pessoa cega? Partindo destes questionamentos,
[...] no contato com a realidade da crianca ndo-visual, e
principalmente, na busca incansavel de conscientizar as pessoas
ditas “normais”, que a crianga cega pode, e deve, se desenvolver

como um ser integral, ndo considerando somente suas limitagoes,
mas, sim, suas potencialidades (MORALIS, 2009, p. 3).

Essa importancia, de se desenvolver as potencialidades dos alunos nao visuais em Arte,

ndo fica restrita apenas a inclusdo dos discentes, mas também a inser¢do dos docentes de arte;

“Nascida em Sdo Paulo em 1919, Dorina ficou cega aos 17 anos. Percebendo a caréncia de livros em braille no
Brasil, criou, com a participagdo de outras normalistas, a entdo Fundagdo para o Livro do Cego no Brasil. Foi a
primeira aluna cega a frequentar um curso regular na Escola Normal Caetano de Campos - SP. Colaborou para a
elaboragdo da lei de integracdo escolar. Especializou-se em educagdo de cegos no Teacher’s College da
Universidade de Columbia - EUA. Expds o problema da falta de livros em braille para cegos brasileiros e recebeu
da Kellog's Foundation e da American Foundation for Overseas Blind uma imprensa braille completa com
maquinarios, papel e outros materiais” (FUNDACAO DORINA NOWIL, 2016).
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dai a necessidade de haver materiais de apoio ao professor da disciplina com métodos e técnicas

para se trabalhar as artes visuais com alunos ndo visuais.

Nesse sentido, este estudo apresentara aspectos norteadores para a possibilidade de
criacdo de um material e de um método didatico-pedagdgico que propicie uma experiéncia

artistica dentro do ambiente escolar para alunos nao visuais.

Na primeira se¢ao, mostraremos que existem, fora do contexto escolar, agdes
inclusivas para a experiéncia artistica do deficiente visual; na segunda se¢ao, sera apresentado
o conceito de sinestesia, com um enfoque para a possibilidade de esse fendmeno ressignificar
a auséncia da visdo na contemplacdo da arte por intermédio de outros canais sensoriais. Na
terceira secao, trataremos da possibilidade de criacdo do material didatico adaptado a fruigao
de obras de arte para esse publico, suas possiveis aplicagdes em contextos da Educagdo Bésica
e a validacdo desse material, juntamente com um método didatico-pedagdgico de ensino e
aprendizagem, por alunos deficientes visuais desse nivel de ensino. Finalmente, serdo

apresentadas a conclusdo deste trabalho e as referéncias utilizadas para a pesquisa.
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1. PANORAMA DE ACOES VOLTADAS A FRUICAO DE OBRAS DE ARTES
VISUAIS POR DEFICIENTES VISUAIS

Nesta primeira se¢do, como dissemos, apresentamos trés acdes voltadas a fruicao de
obras de artes visuais (pinturas) para pessoas nao visuais. Fazemos isso porque constatamos
que, fora do ambito educacional, instituicdes, museus e ONGs estdo utilizando recursos
tecnologicos para promover agdes ou exposicdes no sentido de incluir o deficiente visual no
mundo das Artes Visuais. Essas trés acdes foram escolhidas por terem uma repercussiao
relevante internacionalmente, bem como por se utilizarem de tecnologias modernas para

inclusdo de espectadores antes considerados inaptos a adentrar espagos artisticos € expositivos.

As duas primeiras acdes apresentadas t€ém como suporte o uso tecnoldgico de métodos
de impressao em 3D, utilizando as Impressoras 3D como ferramenta de apoio para que os
espectadores possam fruir as obras de arte adaptadas, principalmente por intermédio do tato. A
terceira agdo ocorreu no Brasil e utilizou métodos inovadores: maquetes tateis, audiodescricao,
entre outros recursos, com a proposta de proporcionar, ao publico ndo visual, diversos meios
sensoriais para que esses espectadores pudessem adentrar o campo da fruigdo estética das
pinturas artisticas. Essa ultima a¢@o utilizou como recurso tatil “pranchas visuais”, fabricadas

em resina através de um processo artesanal por um artista plastico da cidade de Sao Paulo.

1.1 Exposicao “Hoy toca el Prado”

Figura 1 Apreciagao tatil no Museu do Prado.

Fonte: Museum (2015).
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Em 2015, foi realizada, no Museu do Prado, em Madri (Espanha), a inovadora
exposicdo “Hoy toca el Prado”, voltada para o publico ndo visual. Na mostra, o convencional
aviso de “proibido tocar” foi dispensado, permitindo, assim, que o espectador pudesse
contemplar, por meio do tato, seis famosas réplicas de obras de arte, em alta defini¢do e em trés
dimensdes, dos seguintes pintores: Leonardo da Vinci, El Greco, Francisco Goya, Correggio,
Velazquez e Hamen y Ledn. Para tornar possivel a criacdo dessas reprodugdes, a empresa
espanhola Durero criou um novo método de impressao chamado Didu, por meio do qual essas
obras ganharam texturas para propiciar a apreciagao por meio do toque (MUSEUM, 2015). No
release de imprensa do Jornal The New York Times, elaborado a época, podemos compreender
como funciona tal método:

Comegando com uma foto em alta-resolugdo da pintura, os
funcionarios na Durero selecionam texturas € acessorios que
fazem aumentar o sentido para os cegos. Depois, eles criam a
impressao, com uma tinta especial, e, entdo, usam um processo
quimico para adicionar volume para o que seria uma reproducdo
em planos. Como parte do processo quimico, luz ultravioleta é
aplicada na tinta especial, assim, a pintura ganha alguns
milimetros de volume, enquanto mantém as cores da tinta “como
se vocé adicionasse fermento a um bolo”. Sr. Pérez Suescun diz

que cada trabalho exposto no Prado custou cerca de $6,680
(MINDER, 2015, tradugdo nossa).?

A técnica Didu pode ser associada ao que ¢ mostrado nos estudos de Duarte (2007),
que faz uso do método “Esquemas graficos tatil-visuais”, em que é trabalhado o ensino de
desenho para criangas ndo visuais. Esse método foi criado a fim de ensinar os esquemas
pictograficos de figuras simples, de modo que a pessoa nado visual passa a representar esses
pictogramas em seus desenhos. A autora afirma a importancia de se manter, nas imagens tateis
bidimensionais apresentadas aos cegos, as principais caracteristicas visuais formais dos objetos,
evidenciando os componentes graficos que melhor os representam, procedimento similar ao da

impressao Didu.

2«Starting with a high-resolution photo of the painting, employees at Durero select textures and features that make
sense to enhance for the blind. Next, they create a print, with a special ink, and then use a chemical process to add
volume to what would otherwise be a flat reproduction. As part of the chemical process, ultraviolet light is applied
to the special ink, so that the print gains a few millimeters of volume while maintaining the colors of the ink, “like
if you would add baking powder to a cake,” Mr. Pérez Suescun said. Each work displayed at the Prado cost about
$6,680.” (MINDER, 2015, Tradugdo nossa.).
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Figura 2 Detalhe da impressdao Didua - Museu do Prado.

Fonte: Museum (2015).

Figura 3 Textura da impressao.

Fonte: Museum (2015).

Nessas duas situagdes, entendemos que a preocupagao em selecionar os componentes
graficos que melhor representem o objeto de andlise ¢ fundamental para o entendimento do

espectador que ndo conta com a visao.

Cada pintura exposta no Museu do Prado demandou quarenta horas de trabalho,
resultando em uma versao similar ao quadro original. Além da apreciagao tatil, os espectadores
contavam com o recurso da audiodescricdo e informacgdes complementares em Braille

(MUSEUM, 2015).
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1.2 Projeto “Unseen Art”

Figura 4 Monalisa tatil produzida pela impressora 3D.

Fonte: Unseen Art (2016).

Em novembro de 2015, na Finlandia, foi langado o primeiro projeto inteiramente
gratuito de Arte em impressoras 3D para pessoas ndo visuais ou com problemas de visdo. Esse
projeto foi intitulado Unseen Art (Arte Invisivel), criado por Marc Dillon. O designer Finlandés
enfatiza a maravilha que ¢ possibilitar a deficientes visuais a percepgao tatil do sorriso de
Monalisa, dos girass6is de Van Gogh e tantas obras famosas que pessoas nao visuais sonham
em querer poder construir de forma mais clara. Dillon (2015) afirma que hd muitas pessoas que
ouviram falar, durante toda a sua vida, de quadros classicos famosos, mas poucas tiveram o
privilégio de toca-los. Com o seu projeto, as pessoas podem “experimentar” esses quadros pela
primeira vez, revolucionando, assim, a adverténcia do “proibido tocar”, tipica dos espagos da

Arte (CORREIA, 2015).
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Figura 5 Campanha de marketing do projeto Unseen Art.

Fonte: Unseen Art (2016).

Nesse projeto, a ideia ¢ a criagdo de pecas que tenham proporcdo e qualidade
suficientes para ficarem expostas em museus, bibliotecas e estabelecimentos publicos ou
privados. Embora essa ideia se assemelhe a do Museu do Prado, Dillon vai além, e pretende
criar uma compilagdo on-line de modelos digitais em 3D de quadros famosos, de forma que
colaboradores e artistas, de todo o mundo, com experiéncia em criagdes em trés dimensoes,
possam também contribuir submetendo suas interpretagdes em 3D de obras classicas ou de suas
proprias criagdes artisticas, para que em qualquer lugar pessoas consigam imprimir modelos

tateis desse banco de obras (CORREIA, 2015; SOARES, 2015).

Na pratica, o trabalho também se inicia com uma fotografia em alta resolugdo da
pintura a ser trabalhada. J& no soffware de modelagem em 3D, cria-se uma nova versao da
pintura, agora, destacando as profundidades e os detalhes que possam ser sentidos pelo tato das

pessoas nao visuais.

Na impressora 3D, a obra adaptada pode ser confeccionada com diferentes materiais
como: plastico, metal, arenito, resina, ceramica (SOARES, 2015). A imagem escolhida como
divulgacdo do projeto foi a reprodugdo do quadro “Monalisa” do renascentista Leonardo da
Vinci; nessa iniciativa, somente a personagem ¢ retratada, excluindo-se a paisagem de fundo,
resultando em uma versao diferente da apresentada pelo Museu do Prado. Além do projeto,

lancaram, também, uma campanha de arrecadagao de fundos on-line para manutencao da
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iniciativa na plataforma IndieGoGo’ com o objetivo de arrecadar 30 mil d6lares para viabilizar

a criagdo das pecas.
1.3 Sentir pra ver: géneros da pintura na Pinacoteca de Siao Paulo

Figura 6 Estudo para cabeca de caipira de Almeida Junior em versoes adaptadas.

Fonte: Arte-Inclusao (2016).

O Arte-inclusdo (consultoria em A¢ao Educativa e Cultural), com o apoio do Nucleo
de Acdo Educativa da Pinacoteca do Estado de Sdo Paulo, por meio do Programa Educativo
para Publicos Especiais (PEPE?), apresentou, também em 2015, a exposi¢do Sentir pra ver:
géneros da pintura na Pinacoteca de Sao Paulo. Essa mostra foi inteiramente preparada dentro

das especificacdes de acessibilidade sensorial universal.

Nessa acdo, encontramos apenas adaptagdes de obras de arte que retratam a arte

brasileira. De acordo com Arte-Inclusdo (2015), as 14 obras da exposi¢ao tém uma abrangéncia

3E um popular servigo de crowdfunding que retne projetos de diversas areas para pedir apoio financeiro. Sdo
milhares de startups que participam de campanhas no site, todos os anos, para obter contribui¢do diretamente de
quem vai comprar o produto quando for langado (TECHTUDO, 2014).

4 O Programa Educativo Piblicos Especiais (PEPE) do Nucleo de Agao Educativa da Pinacoteca do Estado é um
trabalho voltado para grupos especiais, compostos por pessoas com limitagdes sensoriais, fisicas e intelectuais, e
também para grupos inclusivos compostos por pessoas com e sem essas limitagdes, e tem como objetivo
possibilitar a acessibilidade fisica e sensorial aos espagos expositivos da Pinacoteca. O programa visa introduzir e
ampliar aos publicos especiais o conhecimento e a percepcao da arte e da producdo artistica brasileira do século
XVII a atualidade, possibilitando e incentivando o acesso de todos os visitantes a esse importante patrimonio
cultural (ARTE-INCLUSAO, 2015).
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temporal que vai do final do século XIX a meados do século XX de artistas como: Almeida
Janior, Di Cavalcanti, Pedro Alexandrino, com tematicas variadas: paisagens, retrato,

abstracdo, natureza morta e cenas.
De acordo com a curadora Amanda Tojal:

Os temas representados na mostra foram organizados segundo
uma leitura comparativa entre obras com tematicas semelhantes,
representadas, porém, de formas diferentes, ampliando, desse
modo, as relagdes e significados que essas obras poderdo suscitar
nos visitantes (ARTE-INCLUSAO, 2015).

O que chama a atengdo nessa exposi¢ao ¢ a variedade de canais sensoriais que foram
utilizados na adaptacao das pinturas. Além da reprodugdo das imagens, o espectador contava
com maquetes tateis que reproduziam fielmente os elementos presentes na imagem original.
Isso pdde ser observado na Figura 6, em que temos a copia de uma representacao da obra de
Almeida Junior, feita por meio de uma prancha em resina, para apreciagao tatil, além de uma
maquete com o busto que reconstitui a mesma personagem retratada na pintura, obedecendo a
todas as caracteristicas da expressdo facial da obra original. Percebe-se, inclusive nos tecidos,

todos os vincos encontrados na pintura, representados no busto tridimensional.

Figura 7 Exposigdo “Sentir pra Ver”.

Fonte: Arte-Inclusao (2016).
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Além das maquetes, todas as obras eram acompanhadas por essas pranchas visuais’,
compondo, assim, mais um elemento no momento de apreciagao do deficiente visual. De acordo

com Arte-Inclusao (2015):

Foram elaborados para essa exposi¢do recursos de apoio
multissensoriais, como reproducdes em relevo, maquetes,
extratos sonoros, poemas e textos investigativos, sendo estes
ultimos disponibilizados em dupla leitura (tinta com letras
ampliadas e Braille) para pessoas com deficiéncias visuais.

Figura 8 Detalhe da prancha visual.

Fonte: Arte-Inclusdo (2016).

5 Essa “prancha visual” é construida artesanalmente pelo artista plastico José Alfonso Ballestero Alvarez, cujo
processo de construg@o acontece todo manualmente: apds a escolha da obra, o artista seleciona quais elementos do
quadro vdo ganhar as texturas. Um molde ¢é criado por meio de um processo escultorico, obedecendo-se a
quantidade de milimetros que se pretende ter de textura na prancha final. Finalmente, apds a criagdo do molde com
resina, este & preenchido e é retirada a prancha de apreciagdo tatil da imagem. Segundo o artista, no Brasil, ele ¢ a
Unica pessoa que constroi esse tipo de material adaptado (informagdo cedida pelo autor das pranchas ao
pesquisador, 2017).
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Tudo isso seguiu os critérios de acessibilidade para estimular e ampliar o

conhecimento e a apreciag@o da arte utilizando todos os sentidos.

Apos tragarmos esse panorama de acdes voltadas a apreciacdo de artes visuais por
pessoas nao visuais, demonstramos a viabilidade de adaptagdes que sdo capazes de levar a
pessoa que ndo enxerga a entrar em contato com obras de arte por meio de outros recursos
sensoriais. Nesta se¢do, trouxemos essas acoes, ocorridas fora do ambito escolar, como um
ponto de partida para pensarmos um material didatico adaptado ao aluno ndo visual da educacao
basica, a fim de que ele possa, nas aulas de arte, participar dos momentos de apreciacao de
pinturas juntamente com os demais alunos. E serd essa proposta a base para o produto final

desta pesquisa.

Na proxima se¢do, dando sequéncia ao que abordamos nesta, discutiremos as teorias
da sinestesia, a fim de que tenhamos embasamento tedrico sobre como podemos “agugar” a

percepgao a partir de outros canais sensoriais, especialmente na auséncia da visao.
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2. SINESTESIA

Partindo-se das possibilidades de experiéncias sensoriais para pessoas ndo visuais
apresentadas na secdo anterior, pudemos validar a possibilidade de que, por meio de
experimentagdes multissensoriais, existem recursos para que essas pessoas consigam apreciar

obras de Artes Visuais.

Para fundamentarmo-nos acerca dessa “multissensorialidade” proposta por este
estudo, ¢ importante que discorramos sobre o fendmeno da sinestesia aplicado as Artes Visuais,
uma vez que consideramos esse fendmeno como principal mediador para a frui¢do estética

dessas obras para as pessoas ndo visuais.

A palavra “sinestesia” deriva do grego, syn, que significa “unido”, e de aisthesis, que
significa “sensacdo”. Logo, é a “unido de sensa¢des”. De acordo com Houaiss (2009),
“sinestesia” pode ser definida da seguinte maneira:

Associagdo de palavras ou expressdes que combinam varias e
diferentes sensagdes humanas, numa s representagdo; mistura

de sensagdes, dos sentidos (visdo, audigao, tato, paladar, olfato):
dia com gosto de chuva fria.

[Psicologia] Associagdo espontanea de esséncia psicologica que
se define pela mistura de duas sensagdes ou de duas imagens
distintas: cheiro de verde.

Nesta pesquisa, interessou-nos a estreita relagdo desse fendmeno com aquilo que
estamos nos propondo a analisar, ou seja, com a apreciacdo de obras de arte na auséncia da
visao. Como a sinestesia propde essa mistura de sensagdes, vamos apresenta-la, primeiramente,

de maneira geral e, em seguida, aplicada a Arte e ao deficiente visual.

Como ¢ de conhecimento geral, a maioria das pessoas no mundo percebe seu ambiente
por intermédio de cinco sentidos. Desde tenra idade, sabemos que os olhos sdo usados para
olhar, os ouvidos para ouvir, a pele para tocar, a lingua para sentir os gostos € o nariz para
cheirar. Para grande parte dos seres vivos, essas experiéncias sensitivas estdo limitadas a um
determinado sentido por vez. No entanto, segundo Barbieri (2007), h& pesquisas que mostram
que uma em cada trezentas pessoas pode apresentar “sintomas de sinestesia”, o que desencadeia
a percep¢do de dois eventos sensoriais diferentes e simultaneos através de apenas um unico

estimulo: ha aqueles que, por exemplo, quando sentem um odor (real), escutam certo som
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(imaginario). Outros veem uma letra do alfabeto escrita com tinta preta de modo colorido, ou
enxergam um dia da semana com determinada cor. Enfim, fazem intimeras combinagdes

involuntarias de combinagdes sensitivas variadas impossiveis de listar ou classificar.

De acordo com Vilar (2015, p. 100), esse fenomeno da sinestesia foi percebido pela
primeira vez em 1812 pelo Dr. Georg Tobias Ludwig Sachs; de acordo com os seus
diagnosticos, ele e sua irma experimentavam sensagdes visuais ao escutar determinados sons,

como as cores da escala musical.

Essa mistura de sensacdes ¢, como dissemos, completamente involuntéria, sendo vista
pelos seus portadores como algo natural, que faz parte de seus cotidianos, de forma que isso
ndo interfere em seu dia a dia mental e fisico. Em muitos casos, passam toda a sua vida
acreditando que todos a sua volta sentem e veem as coisas como eles. Por ndo se tratar de um
fendmeno temporario, na maioria dos casos, um dos principais critérios para o diagnéstico da
sinestesia ¢ a sua estabilidade ao longo do tempo:

Se para um sinesteta a palavra “c&o” é verde com riscos amarelos,
manter-se-4 sempre dessa cor. Os sinestetas ficam surpresos
quando descobrem que os outros ndo percepcionam as palavras,

os numeros, os sons, da forma que eles percepcionam. Nao ha
forma de reprimir as respostas sensitivas (PRESA, 2008, p. 13).

Vale dizer que, além dessa sinestesia de ambito neuroldgico, classificada por Baron-
Cohen e Harrison (apud PRESA, 2008) como “desenvolvimental”, pode haver a sinestesia
“adquirida”. A diferenga entre elas, obviamente, é que a primeira acompanha o sujeito desde o
inicio de sua vida, sem que outro fendmeno a tenha desencadeado, e a segunda tem o seu inicio

devido ao uso de substancias alucindgenas.

De acordo com Presa (2008) e Domino (1999), ¢ provéavel que muitos dos grandes
artistas (pintores, musicos, poetas) da nossa historia tenham sido sinestetas, embora ndo existam
evidéncias cientificas disso. Talvez, essa “condi¢do” tenha sido usada a seu favor para
3 2 ~ M M M

enxergar o mundo” de uma forma néo convencional, extrapolando os seus olhares para limites

que pessoas “comuns’ ndo conseguem atravessar. Dai, provavelmente, o encanto inovador de
suas obras.

No entanto, poderd haver muitos individuos criativos que nao

possuam sinestesia, [...] por exemplo um dos estudos [...] entre

42 adultos sinestetas, 11 eram artistas ou tinham profissoes

ligadas ao mundo artistico (DOMINO apud PRESA, 2008).
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Uma vez apresentada a sinestesia, ¢ levando em consideracdao o fato de que o foco
deste trabalho ndo ¢ o de dissertar sobre esse fendmeno como patologia clinica, daremos um

enfoque para a sinestesia na Arte, suas obras e apreciagao.
2.1 Sinestesia na Arte

Para iniciarmos uma reflexdo sobre os sentidos relacionados a Arte, iniciamos este
topico com um pensamento de Chklovski acerca da esséncia da Arte: “E eis que para devolver
a sensac¢ao de vida, para sentir os objetos, para provar que pedra ¢ pedra, existe o que se chama
arte. O objetivo da arte ¢ dar a sensa¢ao do objeto como visdo € nao como reconhecimento™

(CHKLOVSKI, 1978, p. 45).

Nessa fala de Chklovski (1978), podemos fazer uma relacdo entre Arte e Vida: em sua
escrita, fica evidente o carater vital da Arte para as pessoas; traz a tona o fato de que o objetivo
maior da Arte ¢ dar a sensacdo do objeto como visdo. E, quando o autor apresenta a visdo,
podemos nos questionar sobre a auséncia dela e pensarmos nas sensagoes € como a captacao
do objeto artistico pode acontecer por meio destas. Sera que a visao € tdo importante assim para

que a arte seja arte?

A literatura vai nos mostrar que nem sempre ¢ assim. De acordo com Heyrman (apud
PRESA, 2008), como as obras de arte sao carregadas de significados, a sinestesia se apresenta
como a melhor maneira para que se faga uma interpretacdo e fruicdo artisticas. Vejamos

algumas relagdes apresentadas pelo autor entre Arte e sinestesia:

A arte e a sinestesia sdo ambas resultantes da unido de sensagdes;
A arte oferece formas multissensoriais de comunicar;

Uma aproximagdo sinestésica a realidade ¢ uma das fontes
primarias da arte;

A sinestesia aparece em todas as formas de arte (HEYRMAN
apud PRESA, 2008, p. 56).

Deve-se levar em conta que o fenomeno sinestésico acontece em primeira pessoa, algo
como uma voz de sua consciéncia, invisivel para as outras pessoas e imperceptivel até que esse
sujeito externalize seus pensamentos e percepcdes. “Através da arte, a experiéncia sinestésica
pode ser visivel aos outros. Ela torna-se comunicavel e mistura-se ainda com uma visao pessoal

de cada um que a compartilha” (HEYRMAN apud PRESA, 2008, p. 56). Logo, as obras de arte
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podem fazer emergir sensagdes sinestésicas e, com isso, traz-se a tona, também, a inten¢do do
artista, pois veremos que alguns artistas podem provocar em suas obras sensagdes sensoriais de

forma intencional.

Podemos citar dois exemplos de artistas que, apesar de ndo serem “sinestetas
desenvolvimentais™ diagnosticados, apresentam em suas obras caracteristicas bem marcadas de
induzir seus expectadores a sensacdes sinestésicas. Verificamos em Presa (2008, p. 34) que no
poema Correspondéncias de Charles Baudelaire (1821-1867) o artista cria trechos que evocam
uma mistura sensorial: “Sons, perfumes e cor logram corresponder-se”; “ha perfumes subtis de

carnes virginais, doces como o obo¢, verdes como o alecrim”™.

Em seu livro Do espiritual na arte, o artista Wassily Kandinsky cita varias metaforas®
sinestésicas que vao além da associa¢dao de formas, cores e sons, tipicas das analises de suas
pinturas. Descreve sensagdes sinestésicas como meios de se atingir o espiritual e a alma. Na
abertura do capitulo sobre pintura, em a “A¢fo da cor”, Kandinsky (2000, p. 65) faz uso da
sinestesia para descrever a sensacdo do espectador diante da apreciacdo de uma cor como

degustacao de uma fina iguaria.

Do ponto de vista estritamente fisico, o olho sente a cor.
Experimenta suas propriedades, é fascinado por sua beleza. A
alegria penetra na alma do espectador, que a saboreia como um
gourmet, uma iguaria. O olho recebe uma excitagdo semelhante
a acdo que tem sobre o paladar uma comida picante. Mas também
pode ser acalmado ou refrescado como um dedo quando toca uma
pedra de gelo.

Apesar de Kandinsky ser considerado como um possuidor da “sinestesia
desenvolvimental”, nos estudos de Presa (2008, p. 62) verificamos que esse artista deve ser
considerado, na verdade, como um “pseudosinestesista”, uma vez que a sinestesia verificada
em suas obras foi aprendida por treino ou pelo hébito e uso cultural. Podemos inferir que a sua
intencao artistica sempre esteve ligada a incutir em suas obras uma relagdo multissensorial por
intermédio da cor para que conseguisse, assim, alcangar a alma do espectador.

Kandinsky teve como objectivo superior criar a chamada

“gesamtkunstwerk” (trabalho artistico total). A sua logica para
essa criacdo era simples: quantos mais sentidos fossem

® Metafora € a designagdo de um objeto ou qualidade mediante uma palavra que designa outro objeto ou qualidade
que tem com o primeiro uma relagcdo de semelhanga (HOUAISS, 2009).
7 Em portugués, Obra de arte total, que ¢ um conceito estético oriundo do romantismo alemio do século XIX.
Geralmente associado ao compositor alemao Richard Wagner, o termo refere-se & conjuga¢ao de musica, teatro,
canto, danca e artes plasticas, em uma Unica obra de arte (KANDINSKY, 2017).

26



despertados ao olhar para a sua obra, maior probabilidade existia
em chegar a espiritualidade mais profunda de cada um (PRESA,
2008, p. 64).

Podemos afirmar que Kandinsky, em suas obras, ndo pretendia demonstrar ser um
possuidor da sinestesia. Mas suas intencOes artisticas objetivavam que seus espectadores
experimentassem sensagdes que evocassem essa dimensdo sinestésica ao apreciar seus
trabalhos, aproximando-o de uma experiéncia espiritual por intermédio das sensacgdes

vivenciadas com as obras.

Diante das situagdes citadas, verificamos que, na Arte, ndo ¢ de grande relevancia
saber se o artista € ou ndo um verdadeiro sinesteta desenvolvimental; o que podemos concluir
¢ que as obras de arte sdo carregadas de sinestesias e que a relagdo entre a intengao artistica e a

experiéncia do expectador ¢ que vao criar uma real significacdo dessas sensagdes.
2.2 O tato como recurso visual de deficientes visuais

De acordo com Alvarez (2003, p. 52), artista e colaborador desta pesquisa, para que
uma pessoa possa estimular o aprendizado por intermédio de um estimulo tatil, o bom
desenvolvimento biologico e afetivo desse sentido precisa ser permanente e constante desde a
primeira infancia. Assim, o lado cognitivo se desenvolvera em consondncia com a qualidade e
a quantidade de estimulos oferecidos a crianga deficiente visual.

Para que se produza um adequado desenvolvimento do tato no
invidente dentro de sua realidade, ndo sera necessario apenas
deixar tocar e explorar, deve-se ensinar a tocar, para o que ¢
imprescindivel a educagdo desse sentido. Isso ¢ importante para
todas as criangas, porém adquire maior relevancia nos casos de

invidentes dada a grande fungdo que o tato assume para eles
(ALVAREZ, 2003, p. 52, grifo nosso).

Nesse sentido, Alvarez (2003) cita quatro aspectos importantes para que esse estimulo

tatil seja treinado:

e Discriminacio das texturas: desde os primeiros meses, os estimulos tateis de
diversas texturas devem ser disponibilizados as criangas ndo visuais. No
decorrer do tempo, pode-se fazer o uso jogos que auxiliem a crianca a
diferenciar texturas. Com isso, além de educar para o tato, auxilia-se na

observacdo do entorno em que a crianga esta inserida.
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e Distincdo de formas e tamanhos: ao conhecer o sistema de alfabeto em
Braille, ¢ preciso cautela com as formas que serdo oferecidas para estimulos
tateis em criancas deficientes visuais, pois se estas entrarem em contato com
formas complexas, esquemas que ndo consigam traduzir informagdes, na
apreciagdo tatil, essa informagao “tatil/visual” ndo conseguira ser processada.
Assim, deve-se permitir o conhecimento, a principio, de formas simples, como
circulos em diversos objetos de diferentes tamanhos (bola, botdo, cilindros);
depois, aos poucos, formas mais complexas devem ser inseridas e serdo mais

bem compreendidas por esse publico.

o Estética tatil: conhecer diversas sensa¢des por meio de texturas ¢ crucial para
a crianca ndo visual. Assim, para que objetos bidimensionais ou
tridimensionais sejam mais bem apreciados por essas pessoas, ¢ importante que
elas tenham sensagoes boas ao toca-los; e isto deve ser levado em consideragao:
nem toda textura pode levar a uma sensa¢do agradéavel ao ser tocada; por isso,
¢ preciso ter a preocupacdo de se selecionar texturas que promovam uma

apreciacao positiva para essas criancgas.

e Tato como componente afetivo: assim como acontece com os outros sentidos,
também ¢ possivel que se transmita afeto por meio do tato: através de um toque
de carinho ou um abrago apertado. Entretanto, para o deficiente visual, ¢
importante que ndo aconteca uma dissociacdo desse componente afetivo com
a percepgao tatil quando se estd em processo de aprendizagem. Para que esse
conhecimento via tato seja interiorizado com maior intensidade, sua
afetividade deve estar ligada a percepcao tatil de algum objeto no nivel
corporal, ou quando se relaciona com objetos cotidianos; no nivel interpessoal,
1sso acontece na criacao de uma imagem das pessoas com as quais se relaciona,
em que o uso do toque serve para conhecer seus familiares, pessoas proximas
e suas caracteristicas. Dessa forma, produzem-se aprendizados tateis proprios
de sua relagdo com o conhecimento de mundo e que sejam significativos a sua

invisualidade.

Como se pode perceber por meio da descricdo desses quatro aspectos, a estimulagdo
tatil desde tenra idade proporciona uma construgdo cerebral diferente no que concerne a
obtengdo e organizacao das informagdes de objetos, lugares e sensagdes. Logo, “a auséncia de

28



visdo fard com que, para pessoas cegas, o ambiente ao redor consista numa recombinagdo de
elementos sensoriais distinta daquela apreendida pelas pessoas com visdo” (MARQUES, 2016,
p- 50). A auséncia da visao deverd ser substituida pelas memorias criadas a partir das
experiéncias sensoriais das pessoas nao visuais.
Na pratica, os cegos precisam reter na memoria varios tipos de
informacdes que as pessoas videntes, ao contrario, geralmente
capturam através da visdo nos momentos em que delas
necessitam, tais como mapas mentais de lugares incluindo
referéncias multissensoriais, desde o andar de um prédio até
complexas areas urbanas; os lugares onde se guardam objetos
[...]; as cores das pegas do vestuario, a fim de utiliza-las de acordo
com as convengdes sociais; detalhes que diferenciam objetos
muito parecidos, como embalagens (de remédios, cosméticos,
alimentos) [...]. Claro que algumas dessas informagdes sao

armazenadas de forma mais natural, enquanto outras requerem
mais atengdo por parte do individuo (MARQUES, 2016, p. 51).

E comum ouvirmos que a pessoa portadora de uma deficiéncia supre a auséncia de um
sentido agucando seus outros sentidos. E isso faz muito sentido quando tratamos do deficiente
visual. Na auséncia da visao, tato, audicao e olfato sdo colocados em maior evidéncia. Mas isso
ndo acontece apenas em situagdes concretas do cotidiano: toda a questdo afetiva/emotiva do
deficiente visual ¢ construida também com base nesses sentidos. Sobre essas vivéncias
passadas, ressaltando a questdo afetiva das lembrangas, alguns autores, como Oliveira (1998),
endossam que “as percep¢des diferem qualitativamente das caracteristicas fisicas do estimulo,
porque o cérebro dele extrai uma informagao e a interpreta em funcao de experiéncias anteriores
com as quais ela se associe”. Estudos de Sacks (2007), Cytowic (1995) e Reily (2008) ainda
mostram que as criangas cegas tendem a se aproximar do universo da musica com muito mais
facilidade do que as criancas videntes, inclusive, em muitos casos, possuindo o ouvido absoluto®
com facilidades dez vezes maiores do que videntes na mesma situagdo (apud MARQUES,

2016).

8 E a capacidade que uma pessoa tem de formar uma imagem auditiva interna de qualquer tom musical marcado
por um simbolo apropriado (nota, letra), de modo que se possa naturalmente identificar qualquer tom
acusticamente apresentado (ouvido absoluto passivo) e, mais raramente, cantar qualquer tom de memoria, sem
referéncias externas (ouvido absoluto ativo) (CONHECIMENTO GERAL, 2016).
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2.3 A sinestesia como intermediadora estética para apreciacio de obras de arte por

deficientes visuais
Mas a unica causa significativa de sinestesia adquirida
permanente ¢ a cegueira. A perda da visdo, especialmente no
comeco da vida, pode, paradoxalmente, levar a imagens mentais
visuais intensificadas e a todo tipo de conexdes inter-sensoriais e
sinestesias. A rapidez com que a sinestesia pode surgir em
seguida a cegueira dificilmente permitiria a formagao de novas
conexdes anatdomicas no cérebro. Isso sugere que, em vez de
novas conexdes, 0o que ocorre ¢ um fenomeno de liberagdo: a
remocdo de uma inibicdo normalmente imposta pelo sistema
visual quando este funciona plenamente. Desse modo, a
sinestesia decorrente da cegueira seria analoga as alucinagdes
visuais (sindrome de Charles Bonnet’), freqiientemente
associadas ao aumento de deficiéncia visual, ou as alucinagdes

musicais as vezes associadas a surdez progressiva (SACKS apud
MARQUES, 2016, p. 45).

Uma vez apresentada a base teorica acerca da sinestesia e da relagdo desta com a
cegueira, trabalhamos com a possibilidade de apreciacdo do mundo por meio das sensagdes
advindas de outros canais sensoriais para pessoas ndo visuais. Essa “sinestesia adquirida” por
pessoas cegas, descrita por Sacks (apud MARQUES, 2016), ¢ exatamente a ideia na qual nos

apoiamos nesta pesquisa.

A preocupacdo com esse imagindario visual das pessoas nao visuais ainda € um mistério
para a maioria da populagdo vidente. Em muitos casos, a explica¢ao de algo simples (como uma
cor ao deficiente visual) se torna um grande quebra-cabega para o vidente, pois este utiliza
recursos proprios de sua percep¢ao de mundo para tentar se fazer entender; porém, tais recursos,
ditos dessa forma, nem sempre fardo sentido ao deficiente visual. Nesse sentido, Fréis (apud
BUSTOS; FEDRIZZI; GUIMARAES, 2004) salienta que a quantidade de informagdes que o
individuo possui influencia a associacdo que a pessoa cega faz: cor-espaco — se ela apreendeu
que vermelho € quente, naturalmente ela vai associar o conceito dessa cor a ambientes e
superficies quentes. Em uma pesquisa qualitativa com deficientes visuais, as mesmas autoras
observaram que a percep¢do deles com relagdo a estimulos sensoriais se deu da seguinte

maneira;

% A sindrome de Charles Bonnet ¢ uma doenca que faz com que pacientes com pouca visdo tenham alucinagdes
visuais. Essa doenca foi descrita por Charles Bonnet em 1769. Essas visdes podem durar minutos ou até horas.
Geralmente sdo nitidas, coloridas, silenciosas e complexas, desaparecendo abruptamente, e foi introduzida na
Psiquiatria de lingua Inglesa em 1982 (ARAGUAIA, 2017).
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[...] os cegos percebem uma diferenca tonal nas cores, como, por
exemplo, um usuario com cegueira congénita se referiu a
incidéncia do sol nas flores como sendo "amarelo claro”. [...] €
a associagdo de cores a temperatura, ou seja, a cor amarela como
sendo quente e a azul, fria.

Os usuarios mencionaram que, das tonalidades salientadas, as
cores de que eles mais gostaram foram o amarelo, por associarem
a superficies lisas, ao sol ¢ a luz; o azul, por associarem a
superficies acetinadas, ao céu e a agua; o verde, por associarem
a natureza; o rosa, pela associag@o direta com superficies macias
e flores; o branco, por associarem a superficies macias como
tecidos e o algoddo, ¢ o laranja, por associarem diretamente a
fruta. As cores de que eles ndo gostaram sdo o preto e 0 marrom,
por estarem associadas a superficies pontiagudas, a dor, a
escuridio (BUSTOS; FEDRIZZI; GUIMARAES, 2004, p. 8).

Figura 9 O livro negro das cores.

O LIVRO NEGRO DAS CORES

PALLAS

Fonte: Cottin e Faria (2011).

Unindo a ideia de tecnologias contemporaneas e de sinestesia apresentadas neste
estudo, encontramos uma obra literaria de 2006, das autoras venezuelanas Menena Cottin e
Rosana Faria, vencedora em 2007 do Bologna Ragazzi'?, intitulada: “O livro negro das cores”.
Essa obra narra a percepcao do personagem Tomas (deficiente visual) com relagdo aos cheiros,
gostos e formas das cores. Em pdaginas negras, utilizam-se os cddigos braile e verbal
simultaneamente, com um método de impressdao em verniz localizado, o que permite que as

ilustracdes fujam do colorido tradicional e possam ser sentidas pelo tato. Isso faz com que seus

19 Um dos prémios mais prestigiados do setor editorial e grafico em nivel mundial.
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leitores (deficientes visuais ou ndo) tenham uma experiéncia sinestésica com relacdo as cores,

instigando-os a pensar no cheiro, no som e no sabor que a cor pode representar:

Segundo Tomas, o amarelo tem gostinho de mostarda, mas ¢é
macio como as penas dos pintinhos. [...] O vermelho é azedinho
como o morango ¢ doce como a melancia, mas doi quando
aparece no joelho machucado. [...] Para Tomas, a dgua sem sol
ndo tem muita graga: ndo tem cor, ndo tem cheiro, nao tem gosto.
[...] Ele diz que o verde cheira a grama recém-cortada e tem
gostinho de sorvete de limdo. [...] O preto é o rei de todas as
cores. E macio como a seda do cabelo da maméde quando ela
abraga a gente. [...] Tomas gosta de todas as cores: ele as escuta
e toca, sente o gosto e o cheiro delas (COTTIN; FARIA, 2011,

n.p.).

Figura 10 Apreciagao tatil de ilustragdes em verniz localizado.

Fonte: fotografado pelo autor.

Percebemos que as autoras se utilizam da sinestesia para didaticamente promover
reflexdes sensoriais a seus leitores acerca das cores. Com isso, podemos inferir que sensacdes
ruins também fizeram parte de sua reflexdo: o vermelho do machucado, a auséncia de cor da
agua. Além disso, na sinestesia provocada pela cor preta, associou-se essa cor a uma sensagao
boa, descrevendo-o como “o rei das cores” e “macio como uma seda”. Possivelmente, essa foi
tentativa de ndo se realizar uma associacao ruim a essa cor, como usualmente se faz na

sociedade.

Portanto, o livro negro das cores representa uma fuga ao tradicional, apresentando uma
experiéncia cromatica inovadora e multissensorial, de uma forma poética e inclusiva. Desse
modo, promove em seus leitores nao visuais ou visuais que se faga uma relagdo, de maneira

sinestésica, entre suas experiéncias e as cores. Além disso, busca fazer associagdes com os mais
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diversos sentidos, bons ou ruins, oportunizando aos seus leitores a reflexdo acerca das

experiéncias que fardo parte de sua vida cotidiana.

Vamos nos situar agora no ambito da escola, ao levarmos em conta as classes
inclusivas, onde podemos encontrar alunos visuais € nao visuais. Nesse espago, fatores verbais
devem ser levados em consideracdo mais do que de costume, em contraposicdo com o que
ocorre com a gesticulacdio e a ndo verbalizacdo dos nomes; deve-se, assim, realizar-se
descri¢des bem detalhadas de tudo o que esta acontecendo na aula. Isso evitara a formagao de
lacunas ao aluno nao visual, sobretudo nas aulas de Arte. Alvarez (2003) explica que promover
atividades comuns que explorem a multissensorialidade entre todos os discentes pode contribuir
com o conhecimento e com a descoberta das aptiddoes uns dos outros. Realga a importancia das
descrigdes verbais em situagdes que envolvam a projecdo ou a presenca de obras de arte:

Em algumas ocasides a descri¢do verbal pode ser a inica maneira
que o aluno invidente possa perceber algo, como por exemplo, a
imagem de uma obra de Arte por ele desconhecida, em uma
exposicao publica ndo preparada para esse publico, ou numa
visita ao planetario, ou na projecdo de um filme etc.; o ideal ¢ que

posteriormente sejam oferecidos relevos que ilustrem o tema
(ALVAREZ, 2003, p. 45).

O autor acrescenta, ainda, que eventos como a temperatura do local, cheiros,
sonoridade do ambiente e até o gosto devem ser explorados pelo aluno ndo visual, além das

descrigdes verbais e o trabalho de relevo (que foi criado por ele).

Para fecharmos a ideia apresentada por esta pesquisa, como acompanharemos na
terceira se¢ao deste artigo, a partir de uma prancha visual criada pelo proprio artista José
Alfonso Ballestero Alvarez, sera realizada uma proposta didatico-pedagdgica para alunos néo
visuais da Educacdo Bésica; dessa experiéncia artistica, serd verificada a possibilidade de se

utilizar esse tipo de recurso e sua viabilidade nas escolas publicas.

33



3. IMPLANTACAO E ANALISE DO MATERIAL DE APOIO PARA APRECIACAO
DE PINTURAS POR ALUNOS NAO VISUAIS

Nesta ultima se¢do, apresentamos, enfim, a valida¢do pratica do uso de uma prancha
visual, criada pelo artista José Alfonso Ballestero Alvarez (2017), como produto principal do
método didatico-pedagogico proposto por esta pesquisa, o qual serd aplicado em alunos

deficientes visuais da Educagao Bésica.

Assim, inicialmente, detalharemos o processo de producdo dessa prancha visual,
justificando, ainda, a escolha pela produ¢do da obra “Girass6is”, de Vincent Van Gogh. Na
sequéncia, apresentamos nossa proposta para o uso efetivo desse método didatico-pedagogico,
mostrando nossas hipdteses iniciais antes da aplicagdo pratica da pesquisa. Finalmente,
descrevemos como ocorreu a experiéncia tatil-sinestésica com os sujeitos deste estudo. Com
isso, serdo demonstrados e analisados, qualitativamente, os dados obtidos por meio desses

alunos.
3.1 Processo de criacio da prancha visual

O trabalho artistico do escultor Jos¢ Alfonso Ballestero Alvarez ¢ pioneiro no Brasil.
Como dissemos, seu trabalho de transposicado escultdrica do conteudo de pinturas ¢ raro no pais.
Em virtude disso, o artista ¢ constantemente convidado por diversos museus e galerias para
reproduzir pinturas em formas tateis, como verificamos na exposi¢do “Sentir pra ver”, de 2015,

j& apresentada na primeira se¢ao deste artigo.

A prancha utilizada criada especificamente para servir de objeto para esta pesquisa foi
planejada com o objetivo de realizarmos uma experiéncia artistica com alguns alunos da
Educacao Basica, a fim de que seja validado o método didatico-pedagogico que aqui propomos
como forma de que os alunos nao visuais tenham acesso as obras de artes na disciplina de Arte
na Educagdo Bésica, bem como que tenham garantido o seu direito a frui¢do estética de pinturas

artisticas (telas).

Alvarez, em seu processo de criagdo, utiliza o procedimento artistico escultorico no
inicio de seu trabalho. Assim, ele primeiro delimita o “tamanho” da prancha a ser produzida,
bem como o “volume” que ela ganhard apds esse primeiro passo escultérico. O material

utilizado na construgdo da estrutura basica inicial da prancha visual desta pesquisa foi a massa
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de modelar. Com o uso de estecas'!, artesanalmente, foi reproduzida a imagem da obra
“Girassois”, de Vincent Van Gogh. O resultado desse primeiro processo pode ser observado na

Figura 11.

Figura 11 Processo de confecgdo da matriz da prancha visual utilizada nesta pesquisa.

Fonte: acervo do autor.

Apos esse trabalho de reprodugdo, o artista cria um molde preenchendo toda a extensao
da obra com silicone (Figura 12). E esse molde que servira de base para a criagdo da prancha
final. Uma vez criada essa matriz de silicone, esta ¢ preenchida com resina plastica. Depois da

secagem, tem-se a prancha visual de fato, que ¢ finalizada com um acabamento nas laterais. Em

1 “Estecas” sdo ferramentas usadas no trabalho de esculpir; sdo, geralmente, feitas em metal, na forma de;
cortadores. Sdo sobretudo ideais para escultura e modelagem em argila. Entre as suas principais fungdes estdo
retirar massa, cortar e criar sulcos.
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seu verso, ¢ fixado um fundo em material E.V.A. para que a prancha ndo deslize no momento

da apreciagao tatil (Figura 13).

Figura 12 Molde em silicone (canto superior direito da imagem).

Fonte: acervo do autor.

Figura 13 Prancha visual.

Fonte: acervo do autor.
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E importante que expliquemos aqui o porqué de ter sido escolhida, para esta pesquisa,
a reprodugdo da obra “Girasséis”, de Van Gogh. Fizemos isso, em primeiro lugar, porque uma
de nossas ideias centrais ¢ que, além da apreciacao de obras de forma sinestésica, sejam
apresentadas aos alunos diferentes concepgoes acerca das cores. Nesse caso, por exemplo, hé a
evidente predominancia da cor amarela. Além disso, a flor de girassol, retratada na pintura de
Van Gogh, existe concretamente no mundo real, o que poderia “facilitar”, em um primeiro
momento, a sua identificacao, sobretudo pelo fato de nossos alunos cursarem os anos iniciais
do Ensino Fundamental. Finalmente, o fator determinante para a escolha dessa obra foi o fato
de que, mesmo em pesquisas cientificas, o uso de obras de arte deve respeitar direitos autorais.
Assim, convenientemente, selecionamos uma obra de Dominio Publico, ou seja, que nio requer

nem autorizagdo, nem pagamento para sua veiculagao.
3.2 O método didatico-pedagogico de Artes Visuais com o uso das pranchas

Temos verificado, no decorrer deste artigo, que o aluno deficiente visual tem perfeitas
condigdes de participar das aulas de Arte de forma plena. Queremos dizer com isso que, no
momento de exposi¢ao e apreciacdo de conteudos voltados as artes visuais, sobretudo as
pinturas em tela, esses alunos podem (e devem) ser incluidos, a fim de que seus direitos a

educagdo e a arte sejam garantidos.

Foi pensando nisso que nos voltamos, sobretudo, ao uso de materiais que possam ser
utilizados especificamente com esses alunos. J& mencionamos, por exemplo, o “Livro Negro
das Cores”, das autoras venezuelanas Menena Cottin ¢ Rosana Faria (2006). Além deste,

voltamos nossos olhares para a produ¢do de uma prancha visual, descrita na subsec¢ao anterior.

Contudo, verificamos que ndo basta apenas indicar materiais que podem ser utilizados
nas aulas de Arte com alunos deficientes visuais. Pensando, também, no preparo do professor,
vimos a necessidade de pensar um método de ensino, ou seja, uma proposta que demonstra

como essa prancha visual pode ser inserida no contexto da Educagdo Basica.

Nesse sentido, seguindo as orientacdes de Alvarez (2003), ¢ imprescindivel que o
professor, para o uso pedagogico das pranchas como instrumento didatico, crie um “ambiente
de multissensorialidade” com seus alunos cegos; isso resulta em uma aprendizagem artistica

mais significativa para esse publico.
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Propomos, entdo, com esse método didatico-pedagogico de ensino-aprendizagem, unir

o uso das pranchas visuais a criacdo de uma atmosfera sinestésica em sala de aula. Tomando

como exemplo a prancha visual desta pesquisa, sugerimos alguns passos a serem levados em

consideragdo ao se trabalhar com esse material na escola de Educacao Basica:

Ao apresentar a obra esculpida na prancha visual aos alunos, deve-se levar em
conta alguns fatores que possam agugar a experiéncia sinestésica, 0s quais
servirdo como “facilitadores” para a percepgdo artistica do discente ndo visual.
Entdo, em um primeiro momento, faz-se a contextualizagdo sobre a obra e o
tema retratado pelo artista, que podem ser explorados pelo arte-educador de
maneira expositiva. No caso da obra “Girasso6is”, de Vincent Van Gogh, podem

ser dadas informagdes sobre a predominancia da cor amarela na pintura.

Depois, esses alunos podem conhecer, concretamente, a flor girassol, que pode,
inclusive, ser levada para a sala de aula. Nesse momento, o professor faz o
aluno sentir o cheiro e a textura dessa flor. E possivel, ainda, relacionar a flor
a produ¢do de mel das abelhas, remetendo-o, nesse sentido, a uma memoria

gustativa.

No momento da apreciagdo da prancha com a obra de Van Gogh ao aluno nao
visual, além da estimulagao tatil, propomos que seja colocada, como musica de
fundo, a sinfonia “Arabesque”, de Debussi, por se tratar de uma melodia que
espelha as celebracdes de formas na natureza. Com isso, comega-se a colocar
em acdo dois sentidos - tato e audicdo. Uma esséncia de girassol pode ser
espirrada no ambiente e, para uma experiéncia mais completa, uma bala de mel
pode ser oferecida a crianca, para que, assim, a experiéncia sensorial seja
completa: ao mesmo tempo, quatro sentidos sendo ativados ao mesmo tempo
(tato, audi¢do, olfato e paladar). Com isso, provoca-se a situacao sinestésica de
estimulacdo dos sentidos, indo além do tato, para a apreciagdo estética da

prancha.

Finalmente, apds a experiéncia tatil-sinestésica, um debate entre o discente ndo
visual e os demais alunos pode ser realizado, a fim de que a experiéncia desse

aluno seja compartilhada com os colegas de classe.
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Vale ressaltar que o intuito disso ¢ demonstrar que, dentro do ambiente escolar,
também ¢ possivel que recursos adaptados possam auxiliar o discente e o docente nas aulas de
Arte. Por essa razao, realizamos, na pratica, essa experiéncia com os alunos deficientes visuais
que cursam os anos iniciais do Ensino Fundamental. Assim, sera possivel validar, de fato, esse
método pelos alunos ndo visuais, comprovando a nossa hipotese de que € possivel uma
apreciagdo de obras visuais com esse estimulo multissensorial. Ressaltamos que esse ¢ apenas
um dos muitos processos que podem ser trabalhados com esse publico. Logo, seja por meio de
um processo artesanal, como o que ocorre com a constru¢ao de pranchas similares a desta
pesquisa, seja por meios tecnoldgicos, como produtos criados com a impressora 3D, muitos

métodos de ensino podem ser elaborados com a finalidade de incluir o aluno deficiente visual.

Sabemos que a criagdo de uma primeira prancha ou da modelagem em 3D no
computador ¢ um procedimento que pode gerar maior custo e tempo. No entanto, uma vez
construidas as matrizes, diversas outras pranchas ou obras adaptadas podem ser replicadas. Com
isso, reproduzimos um pouco da ideia de Marc Dillon (2015), idealizador da mostra “Unseen
Art”, para o qual o desenvolvimento dessas obras de arte adaptadas pode alcangar um ntimero
infinito de pessoas, desde que iniciativas concretas se realizassem. O inicio do projeto pode ser

custoso, mas os resultados e beneficios trazidos com ele sdo imensuraveis.
3.3 A experiéncia tatil-sinestésica com alunos deficientes visuais

A aplicagdo pratica do método que descrevemos acima foi realizada com dois alunos
da Educa¢do Basica (Ensino Fundamental - anos iniciais); um deles apresenta o quadro de
cegueira congénita (nascido cego), e a outra € diagnosticada com baixa-visao. Neste texto, serdo
chamados de sujeitos da pesquisa e apresentados por codinomes, a fim de que sejam respeitadas
as suas identidades. Uma vez que sao menores de idade, os responsaveis foram consultados,
com antecedéncia, pelo pesquisador e assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, sendo informados sobre o teor da pesquisa e sobre o intuito da investigagdo dessa
experiéncia artistica, no sentido de repensar as maneiras de ensino-aprendizagem de alunos nao

visuais da Educacao Basica.

Para que fosse realizada na pratica essa experiéncia artistica com os alunos, dividimos

0 processo em trés etapas, a saber:

e 1% etapa: inicialmente, o pesquisador e o discente tém uma conversa inicial
sobre alguns topicos norteadores (cada aluno experienciou o processo
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individualmente). Com isso, ¢ realizada uma triagem sobre as percep¢des do
discente acerca das aulas de Arte que frequenta, bem como sobre seu

conhecimento com relagdo a cores, pinturas € materiais artisticos.

e 2% etapa: na sequéncia, o pesquisador apresenta ao aluno “O livro negro das
cores”. A historia do livro € contada aos sujeitos da pesquisa, sendo coletadas
suas percepgoes acerca das sinestesias nele narradas, a fim de agugar a ideia
sobre a possibilidade de se criar relagdes sensoriais por meio de estimulos nao

visuais.

e 3%etapa: por fim, € criada uma atmosfera sinestésica com som, cheiro e paladar
para apresentar a prancha visual, conforme relatamos no método acima. Assim,
toda a percepcao desses sujeitos acerca dessa apreciagdo tatil-sinestésica foi

coletada.

O roteiro de investigacdo trabalhado com esses alunos visou avaliar a percep¢ao dos
sujeitos da pesquisa em algumas situagdes. Dessa forma, as cinco primeiras questdes buscavam
a sua compreensdo sobre suas aulas de Arte: 1. Na sua escola, ha aulas de Arte? O que vocé
acha dessas aulas? 2. O que vocé faz quando seu professor de Artes chega a classe? 3. Seu
professou ja falou sobre pinturas e cores alguma vez? 4. Conte para mim como vocé consegue

fazer desenhos ou pinturas. 5. Quais materiais vocé usa para fazer Arte?

A pergunta seguinte, de nimero 6, busca o entendimento desse aluno sobre artistas ou
obras que, porventura, possam ter mantido contato: 6. O que voce sabe sobre pinturas e artistas?

Vocé ja tocou ou alguém ja falou pra vocé sobre algum quadro?

As ultimas perguntas investigam a percepcdo que esse aluno tem sobre as cores e
pretendem trazer a tona a relagdo da cor com seus sentimentos: 7. Vocé conhece as cores? Fale
para mim um pouquinho sobre elas. 8. Qual ¢ a sua cor favorita? Explica para mim como ¢ essa
cor. 9. Vocé sente ou se lembra de alguma coisa quando pensa nessa cor? 10. E se eu te disser

que as cores tém gostos, cheiros e sons, o que vocé acha?

Essa experiéncia tatil-sinestésica aconteceu em uma sala de aula, estando presentes o
pesquisador e os sujeitos da pesquisa (com atendimento individual). Todo o processo foi
captado com gravador de som, cujo conteudo esta transcrito e disponibilizado no Apéndice

desta pesquisa. Algumas imagens também foram feitas desse processo de experiéncia artistica,

40



preservando, da mesma forma, a identidade dos discentes. Na subsecdo a seguir, apresentamos

os resultados que obtivemos por meio dessa aplicagdo pratica.
3.4 A experiéncia com o método de ensino

Como dissemos anteriormente, foram selecionados dois alunos com deficiéncia visual,
que cursam os anos iniciais do Ensino Fundamental, para a experiéncia pratica do método

didatico-pedagogico de ensino e aprendizagem proposto nesta pesquisa.

O suyjeito de pesquisa “A” (ou Aluna A) é uma menina de 6 anos de idade, com baixa-
visdo, que frequenta o 1° ano do Ensino Fundamental; o sujeito de pesquisa “B” (ou Aluno B),
por sua vez, ¢ um menino, com cegueira congénita, de 7 anos, que cursa o 2° ano do Ensino
Fundamental. Esses alunos foram escolhidos por se encaixarem dentro do nivel de ensino em
que atuamos durante a realizagao da pesquisa. Além disso, uma vez que escolhemos a obra de
Van Gogh, cujo elemento focal sdo os girassodis, elemento concreto que existe no mundo real
(em contraposicao a criagdes mais abstratas), escolhemos esse publico pelo fato de os alunos
estarem em uma fase de ensino e aprendizagem mais voltada a percepcao do mundo que estd a

sua volta e, também, a identificacdo de elementos mais concretos.

Os dois alunos tém aulas de Arte com professor especifico, além das pedagogas, que
permanecem o tempo todo nas classes em que estudam. Ambos sdo atendidos, também, na Sala
de Recursos de sua escola com uma professora que realiza um trabalho mais voltado as

necessidades especiais deles e a alfabetizagao.

Como dissemos anteriormente, direcionamos nossos questionamentos, inicialmente,
as experiéncias que esses alunos tinham com as aulas de Arte na Escola de Educacao Bésica.
Suas percepgdes sobre essas aulas apresentaram algumas divergéncias, as quais creditamos ao
fato de a Aluna A ter baixa-visdo e de o Aluno B apresentar cegueira total. Nesse sentido, a
primeira demonstrou pleno conhecimento de que a aula de Arte tem conteudos especificos e

mostrou interesse pelos assuntos da disciplina:

Aluna A: [A aula de Arte] E muito diferente da aula da minha
professora [pedagoga] porque tem um livro diferente. O livro que eu
estudo com a minha professora ¢ azul, e o de artes ¢ colorido.

Ela relatou, ainda, como acontecem suas aulas:
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Aluna A: Ela [a professora] pede para abrir o livro e ela diz as coisas
que t€m no livro, que sdo os desenhos que ndo precisam mais ser
desenhados.

A Aluna A sinalizou, ainda, com relagao as imagens da lousa ou desenhos, que

apresenta dificuldades para compreender as figuras:

Aluna A: E porque aquele quadro que estd na minha sala ndo serve para
as pessoas de baixa-visao. [...] E s6 a professora escrever de pincel preto
para eu ver melhor; se escrever de azul, fica meio invisivel.

O Aluno B, por sua vez, apresentou dificuldades para identificar a aula de Arte dentro
de sua rotina escolar. Depois de alguns estimulos feitos pelo pesquisador, ele se lembrou de
que, em uma aula dessa disciplina, construiu um boneco (que chamou de Max Steel) e fez
algumas associagdes com a cor desse personagem. Quando questionado sobre como acontecem
essas aulas, o aluno, que ¢ mais reservado, apresentou a seguinte fala: “Assim, pinta”. E
interessante nesse caso perceber que, mesmo ndo tendo acesso visual as imagens, o aluno
relaciona as aulas de Arte, sobretudo, ao ato de pintar e colorir. Afirmou, ainda, que utiliza
“papel mesmo e tem um livro normal”. Foi questionado, entdo, sobre como ele usa o papel e

esses outros materiais na aula de Arte. Eis sua resposta:

Aluno B: Acontece assim: desenha um max steel e os super-herois, € a
professora me fala o que tem no livro.

Ainda sobre o uso de materiais artisticos, ele se lembrou de uma situagao ocorrida em

sala de aula:

Aluno B: Lapis de cor, ndo. Eu desenho o Max Steel e os super-herodis
e, pra pintar, eu pintei as pedrinhas com a tinta guache.

Com a informagao cedida pelo aluno sobre a pintura em pedras, o pesquisador pergunta

como ele realizou tal atividade e de que forma escolheu as cores para essa pintura:

Aluno B: Precisa de pincel. A professora que me deu. Ai, a pedrinha eu
fiz amarela e foi azul.

O aluno disse que a escolha da cor azul se deu em virtude de uma associagdo afetiva:
“Tava l4, o azul ele é um boneco”. Quando questionado novamente sobre a escolha da cor
amarela, afirma: “Eu descobri amarela, azul e amarela”. Depois de ser questionado sobre o

auxilio de sua professora, acrescenta: “Sim, a professora sempre me ajuda a escolher a cor”.

42



Podemos perceber, entdo, que a Aluna A tem uma melhor compreensao sobre o que ¢
a aula de Arte, além de ser mais independente, precisando menos da intervengao pedagogica e
apresentando a consciéncia de que, devido a baixa-visao, o0 método expositivo pode atrapalhar
seu entendimento de tudo o que € proposto, especialmente quando esta longe do seu alcance
visual. J& o aluno B faz associagdes entre a aula de Arte com materiais artisticos e precisa de
intervengdes mais constantes de sua professora. Nesse caso, a aula de Arte permanece na
explicacao oral do que esta apresentado no livro e nas adaptagdes realizadas por sua professora

no fazer artistico.

No segundo momento da entrevista, voltamos nossos questionamentos a percepgao
que os sujeitos de pesquisa tém com relagdo as cores. Nesse aspecto, a Aluna A afirma conhecer

todas as cores e traz referéncias associativas quando perguntada sobre sua cor favorita:

Aluna A: Vermelho, que ¢ uma cor bonita ¢ ¢ dd de pintar coisas
vermelhas, como cora¢do, mag¢a, morango.

Ao ser questionada sobre o que ela sente quando pensa na cor vermelha, responde: “Eu
sinto pensando no meu coracdo; ele bate todo dia”. Quando ¢ informada sobre a possibilidade

de pensar as cores de maneira sinestésica, obtivemos as seguintes respostas:

Pesquisador: E se eu te disser que as cores t€ém gostos, cheiros e sons, o
que vocé acha?

Aluna A: Legal, ¢ tipo um morango ¢ a maga.

Pesquisador: E vocé imaginou alguma vez que ela (a cor) podia ter
algum barulho ou som?

Aluna A: E, tipo um brinquedo. Um animalzinho de brinquedo que
parece um tambor vermelho que tem as baquetas que um homem e uma
mulher toca.

Pesquisador: E o cheiro da cor vermelha?

Aluna A: O cheiro do morango ¢ da maga. Tem o mesmo gosto de
quando a gente come.

O Aluno B ressalta que sua cor favorita ¢ o azul e permanece realizando a associagdo

com o personagem de desenho animado:

Aluno B: [Minhas cores] Favoritas sdo a azul e a amarela, porque ¢ um
desenho.
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O aluno ainda nos corrige quando perguntamos se ele “assistia sempre a esse desenho™;

ele disse que, na verdade, sempre o “escutava”.
Quando questionado sobre outras cores, ele faz uma associagdo com sua bicicleta:

Aluno B: Eu conheco o branco, mas a minha bicicleta é branca e teve
uma vez que eu comprei outra bicicleta [...] e eu saio daqui e eu ando
no cavalo.

Ele faz essa referéncia ao cavalo pelo fato de fazer equoterapia. Motivados por isso,
questionamos também a cor do animal: “E, pintado de duas cores™; porém, ndo quis dizer quais

eram essas cores, tampouco trouxe maiores referéncias sobre a cor branca.

O pesquisador ainda o estimulou no sentido de verificar se conseguia realizar
associagdes das cores com coisas de seu cotidiano. Quando questionado sobre o sol, o céu e,

mesmo, sobre o cavalo, por exemplo, o aluno respondeu:

Aluno B: Sei, ¢ quente. Ja me falaram que [o sol] ¢ amarelo. Meu pai
me contou. [...] Azul eu pintei, azul do céu. [...] O cavalo passa, a grama
¢ o verde.

Com relagao as sinestesias, ele faz uma associagao do cheiro da grama com a cor verde
(3 b 2 . b
- “A grama tem cheiro” -, ¢ nos afirmou que acredita que as cores podem, sim, ter gostos,

cheiros e sons.

Destacamos, no Aluno B, a sua reagao negativa ao ser apresentado ao “Livro Negro
das Cores”, especificamente com relacdo ao momento em que ¢ tratada a cor preta. Mesmo que
no livro ela seja destacada positivamente, como uma cor “macia dos cabelos da mamae”, o

aluno prontamente respondeu:

Pesquisador: Essa pagina esta mostrando a cor preta? Vocé gosta de
preto?

Aluno B: Eu gosto ndo, porque o preto ¢ muito ruim, tudo faz...
Pesquisador: Como assim tudo faz?

Aluno B: O preto eu ndo gosto.

Pesquisador: Por qué?

Aluno B: Porque ndo.

44



E provével que essa relagio que o Aluno B tem com a cor preta seja correspondente
ao afirmado por Bustos, Fedrizzi e Guimardes (2004). As autoras, como apresentamos
anteriormente, citam a cor preta entre aquelas que os participantes cegos de suas pesquisas nao
gostavam, juntamente com a cor marrom, uma vez que sao associadas por eles a superficies
pontiagudas, a dor e a escuriddo. Assim, pode ser que seja essa a percep¢do que o sujeito de
pesquisa B tenha com relagdo a essa cor, associando-a a esses sentimentos; contudo, ele ndo

quis dar maiores detalhes sobre isso.
3.5 A experiéncia tatil-sinestésica

Uma vez realizados os dois momentos anteriores, partimos, finalmente, para a
experiéncia com os dois discentes, fazendo uso da prancha visual. Assim, em momentos
diferentes, contextualizamos os alunos sobre o quadro “Girasso6is”, de Van Gogh e, na
sequéncia, fizemos algumas perguntas para averiguar o conhecimento de cada um sobre a cor

amarela e a flor de girassol.

Aluna A: Eu ja vi muitas flores amarelas, eu ja também vi o girassol.

O Aluno B afirma ja ter ouvido falar da flor do girassol e, quando perguntado sobre a

sua cor, diz: “Ja lembrei, é amarelo”.

Além desse questionamento, trouxemos a tona uma associacdo gustativa sobre o que
estava sendo comentado e, a0 mencionar a producdo de mel das abelhas vinda do pélen dessas
flores, oferecemos uma balinha de mel a esses alunos, tendo, ainda, como pano de fundo, a
melodia da musica “Arabesque”, de Debussi. O Aluno B mostrou uma reagdo maior quando a

musica foi inserida:

Aluno B: Eu acho isso legal. Eu gosto de musica de girassol.

Apos esse procedimento, entregamos a prancha aos alunos e propusemos a apreciagao
tatil. Mal tocou a prancha, o Aluno B, que tem cegueira total, exclamou: “Olha, ¢ girassol!”. A
Aluna A disse: “Ele tem uma flor que é o girassol [...] Estou sentindo a bolinha do girassol. Ai,

acho que tem um aqui também”.

Enquanto tocavam a prancha, a esséncia de girassol foi espirrada no ambiente e

coletamos as seguintes percepgoes:

Aluno B: Olha, que bom. [...] Sim, tem cheiro de flor.
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Aluna A: Acho que tem mais de um [girassol] e estou sentindo um
cheiro, parece cheiro de pessoa que ja tomou banho. E cheiroso.

No momento da apreciagdo, averiguamos, ainda, a percepc¢ao dos discentes sobre o
lugar em que tais girassois estdo na representacdo tatil. Na percepcdo de ambos, houve a
associagdo ao vaso:
Aluna A: Vaso ou pote. E um vaso mesmo.
Aluno B: Estdo em um vaso.
A conclusdo a que os sujeitos chegaram apds a experiéncia, no caso da Aluna A, foi

uma associagao sinestésica ao final do momento de apreciagao tatil:

Aluna A: Acho que eu t6 pensando que as flores sdo cheirosas. Acho
que a cor amarela ¢ cheirosa.

Quando o Aluno B foi questionado sobre a possibilidade de ter outras pinturas que

pudessem ser tocadas na escola, afirmou que seria melhor:

Aluno B: Sim, porque ela [a professora] conta tudo e eu ndo pego na
mao; soO fica na lousa e eu gosto de sentir as coisas na mao.

Assim, foi encerrada a experiéncia tatil-sinestésica de apreciacao de uma obra de arte

adaptada no contexto escolar.
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CONCLUSAO

Ap0s essa checagem do método, atestamos as hipoteses levantadas nesta pesquisa
sobre a condu¢do de uma aula de Arte que ndo conta com recursos adaptados aos deficientes
visuais. Mesmo em discentes tdo pequenos, o uso desse material didatico, aliado ao método,

leva os alunos a se perceberem como sujeitos participantes do contexto escolar.

A prancha ¢, portanto, muito eficaz, especialmente quando apresentada em ambiente
sinestésico. Isso porque as associagdes a gostos, cheiros e sons familiares desses alunos
facilitam a apresentacdo do que ¢ novo (a pintura adaptada), levando-se em consideragdo as
condicdes desses alunos. Assim, as referéncias exteriores de gostos e cheiros que esses alunos
trazem em suas memorias podem ser facilmente alcangadas para auxiliar a ideia de cores e,
também, a ideia artistica de trazer para uma pintura algo concreto e facilmente encontrado pela

crianga em seu cotidiano.

A apreciagdo, podemos atestar, aconteceu como se fosse a descoberta de um mistério;
esses alunos foram apresentados a algo novo e se dispuseram a explora-lo de maneira curiosa e
interessada. Isso nao ¢ tdo diferente do que acontece quando pessoas videntes se veem diante
de uma obra de arte. Com a visdo, exploramos todos os aspectos de uma obra de Arte. Nesse
caso, contudo, por intermédio da multissensorialidade, esses sujeitos exploraram e conseguiram
acessar memorias sensitivas; chegaram até mesmo a conclusdes brilhantes, como o fato de “a
cor amarela ser cheirosa”, além de se orgulharem por poderem ter a méo obras que eles

pudessem, de maneira autonoma, explorar sem intervencdes.

Assim, € importante que resgatemos, neste momento, a ideia de que a garantia da
inclusdo nas escolas de ensino regular foi uma grande conquista para as criangas que apresentam
algum tipo de deficiéncia. Todavia, de nada adianta incluir essas criangas em um sistema de
ensino sem que haja uma preparacgado e adequagao profissional e material que as acolha de forma
adequada. Foi nesse sentido que nos langamos ao desafio de realizar esta pesquisa, a fim de que
fossem sugeridas agdes concretas que pudessem ser utilizadas no espago escolar com o objetivo
de mostrar aos alunos que apresentam algum tipo de deficiéncia (em nosso caso, os alunos
deficientes visuais) que eles também sao sujeitos que fazem parte do contexto escolar, sem

prioridades ou ficar a margem: todos sdo, nas suas diferencas, sujeitos iguais.

Foi importante que encontrassemos fora do ambito escolar agdes que se preocupam

com a questdo da Arte adaptada as condigdes das pessoas ndo visuais para pensar essas questoes
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dentro da escola. Utilizando-se de métodos artesanais, como maquetes e pranchas, ou métodos
tecnologicos, como os desenvolvidos com a impressora 3D, permite-se que, em diversos locais,
deficientes visuais possam criar suas relagdes com a pintura por meio de suas proprias
experiéncias e, dessa forma, apreciar a sua maneira essas obras que antes eram conhecidas

apenas a partir do ponto de vista de outras pessoas.

Buscamos, assim, com o estudo da sinestesia, relacionar a ideia de que a Arte esta
ligada essencialmente aos sentidos humanos, pois, mesmo com a auséncia da visdo, outros
estimulos podem ser desencadeados, o que remonta a ideia de uma multissensorialidade nas
artes visuais para as pessoas cegas. E importante que deixemos claro que jamais tivemos a
intencdo de induzir que pessoas cegas tivessem nogdes visuais sobre cores ou sobre obras de
artes. O que tentamos propor foi que esses sujeitos, mesmo ndo contando com o sentido da
visdo, tivessem total direito ao acesso e a frui¢do estética da Arte em seu sentido /ato. Se a Arte
¢ universal e esta intrinseca aos seres humanos, os deficientes visuais ndo podem ser colocados
a margem dessa maravilha e € nosso dever, como professores e pesquisadores da area de Artes

Visuais, pensar em maneiras de mediar e de permitir o acesso desses sujeitos.

Entdo, nesse contexto, combinamos o uso de pranchas tateis com outros sentidos, de
modo sinestésico, para pensar um método didatico e pedagdgico que pudesse ser aplicado em
alunos ndo visuais da Educacdo Bésica. O método demonstrou eficacia quando aplicado aos
sujeitos de pesquisa. Verificamos, por exemplo, que as aulas de Arte dos alunos colaboradores
deste estudo acontecem, sobretudo, de maneira expositiva, com algumas intervencdes
pedagdgicas e com os mesmos materiais usados pelos outros alunos da turma (videntes). A
auséncia de material adaptado foi verificada na investigagdo. Com relagdo a apreciacdo de
imagens, no caso do Aluno B, cego congénito, sua professora acaba descrevendo as imagens
que sao fornecidas pelo livro e desenhadas na lousa. O proprio aluno relata que gostaria de
sentir, em suas maos, o que estad sendo ensinado pela professora. Nesse caso, inferimos que a
auséncia da adaptagdo vai promover uma aprendizagem impessoal. Assim, consideramos que a
existéncia desse método tatil-sinestésico para as aulas de Arte dos alunos ndo visuais poderia

suprir essa lacuna.

Sugerimos, com esta pesquisa, que materiais didaticos adaptados (artesanais ou
tecnologicos) sejam levados para a escola sob a forma de um kit. Nele, além dessas imagens
tateis (realizadas sob a forma de pranchas visuais), seria apresentado o método de trabalho
descrito nesta pesquisa.
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Conforme constatamos, esse seria um processo gradativo e que aconteceria de acordo
com o nivel de aprendizagem dos alunos; a cada nivel escolar, novos kits com essas pranchas
poderiam ser disponibilizados. Nesse sentido, uma parceria com o Programa Nacional do Livro
Didatico (PNLD) ¢ uma meta que este estudo pode alcancar, j4 que esse programa tem como
principal objetivo subsidiar o trabalho pedagdgico por meio da distribuicdo de colecdes de
livros didaticos aos alunos da Educagdo Bésica. Entendemos que esse kit de ensino com as
pranchas, juntamente com o método, funcionaria como material didatico-pedagogico, o que
poderia contribuir com a aprendizagem de um nimero imensurdvel de discentes ndo visuais
que estao na Educacgao Basica no Brasil. Acreditamos na possibilidade de desdobramentos desta
pesquisa com as pranchas e o método de ensino proposto, sendo aplicado com novas pranchas

de outras obras ¢ com outras cores na criagao de novas relacdes tateis e sinestésicas.

Demonstramos, portanto, que existe a possibilidade de se levar essa iniciativa inclusiva
para a escola de Educacdo Basica e que, por meio dela, podemos pensar uma aula de Artes
Visuais que vai exercer a sua funcdo também com os discentes ndo visuais, promovendo
momentos de frui¢do e emog¢ao autdbnomas, para que eles possam ser “tocados” pela Arte por

meio do olhar de seus sentimentos.
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APENDICE
1. Transcri¢ao conversa com a Aluna A, baixa-visiao, 6 anos
QUESTIONARIO

Ol4 Aluna A, meu nome ¢ Luis e eu sou professor de Arte. Aqui na escola vocé tem aula de

artes?

Sim, o nome da minha Prof. De artes ¢é [...].

E como ela é:

Ela é bonita e tem um cabelo bonito.

Vocé sabe qual ¢ a cor do cabelo dela?

Eu acho que é meio marrom, meio castanho.

E o seu cabelo qual ¢ a cor?

O meu ¢ preto, e 0 da minha mie também ¢é preto s6 que ¢ mais clarinho.
O que voce acha das aulas de Arte?

E muito diferente da aula da minha professora [pedagoga] porque tem um livro diferente.

O livro que eu estudo com a minha professora ¢ azul.
E o da Professora de Artes?

E colorido.

E o que tem nesse livro da Professora de Arte?

Tinha umas tarefas, eu estudava sobre o que eu queria.
E nesse livro tem mais escritas ou mais figuras?

Meio desenho, mas ja tem desenho para ensinar.

E vocé usa um 6culos ndo usa?

Eu usava, s0 que agora nao da mais ele.
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Entdo, me diz o que vocé acha dessa aula de Arte?

Sim, eu gosto de todas as aulas que tem aqui. Quando a Professora de Artes chega ela fala
Oi.

Quando a Professora passa alguma tarefa ou desenho na lousa como que é?

Ela [a professora] pede para abrir o livro e ela diz as coisas que tém no livro, que sio os

desenhos que nao precisam mais ser desenhados.

Mas quando ela pde na lousa, na sua carteira vocé ndo tem uma outra forma para ver mais de

perto? Porque na lousa vocé ndo consegue ver direitinho, ndo é?
E porque aquele quadro que esta na minha sala ndo serve para as pessoas de baixa-visao.
E como que faz para vocé entender o que esta passando na lousa?

y

E s6 a Professora escrever de pincel preto para eu ver melhor; se escrever de azul, fica

meio invisivel.
A sua Professora alguma vez ja falou sobre pinturas e cores na sala de aula?

Sim, foi na segunda feira eu faco aula de artes e € sobre disso, esta perto da pagina sobre

instrumentos.

Vocé lembra de algum quadro ou algum pintor que vocés ja estudaram?

Ah acho que sim ou nao, é nao lembro de nenhum nome.

Me fala o desenho mais bonito que vocé ja viu na aula de Arte?

O desenho mais bonito foi 0 desenho de uma tinta que ja foi pintado e é lindo.
E qual era a cor?

Da tinta? Amarela.

E vocé consegue fazer desenhos e pinturas na aula de Arte, o que vocé usa?

Eu uso lapis de cor, giz de cera.

Alguma vez vocé ja foi em algum lugar que tinha um quadro onde vocé podia tocar com as

maos ou s6 podia olhar?
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Acho que alguns lugares tém coisas sobre pintura e outros nio.

Vocé sabia que tem alguns lugares que tem quadros pinturas possiveis das pessoas tocarem?
Eu sabia que sim.

Vocé ja foi em algum lugar que podia por a mao ou nunca?

Eu nunca fui.

Agora eu vou perguntar um pouquinho sobre as cores. Vocé ja me falou do azul, do amarelo,

quais cores que vocé€ conhece?
Eu conheco todas as cores, azul, verde, amarelo, vermelho, laranja, preto, rosa.
E qual ¢ a sua cor favorita, me explica essa cor?

Vermelho, que é uma cor bonita e é da de pintar coisas vermelhas, como coracio, maca,

morango.

Entdo quer dizer que quando vocé pega de exemplo as frutas, maca, morango, vocé enxerga

direitinho a cor vermelha nelas?

Sim.

E a cor verde, por exemplo, onde nds encontramos essa cor?

A cor verde a gente encontra nas folhas, tem algumas coisas que sio verdes.

Por exemplo, vocé falou do vermelho, vocé sente alguma coisa quando vocé se lembra dessa

cor, o que vocé sente quando pensa nela?

Eu sinto pensando no meu coragio; ele bate todo dia.

E se eu te disser que as cores tém gostos, cheios e sons, o que vocé acha?
Legal, ¢ tipo um morango e a maca.

E vocé imaginou alguma vez que ela (a cor) podia ter algum barulho ou som?

E, tipo um brinquedo. Um animalzinho de brinquedo que parece um tambor vermelho

que tem as baquetas que um homem e uma mulher toca.
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E o cheiro da cor vermelha?

O cheiro do morango e da mac¢a. Tém o mesmo gosto de quando a gente come.
LIVRO NEGRO DAS CORES

(Apenas falas relevantes)

Ah, ele é todo preto

Isso ai parece grama

Ah, eu nio estou enxergando, é sao as penas!!!

E morango, é bem bonito

Ele colocou coisas de todas as cores, a pena do pintinho, 0 morango e a agua
Eu ja senti o cheiro de grama e ¢ da cor verde

PRANCHA

Vocé alguma vez ja viu a flor chamada girassol?

Eu ja vi muitas flores amarelas, eu ja também vi o girassol.

O girassol ¢ de que cor?

Amarelo

Esse quadro se chama os girassois, pode passar a mao nele e me falar o que vocé esta

percebendo nele?
Ele tem uma flor que é o girassol.
Tem um girassol ou tem mais?

Acho que tem mais de um [girassol] e estou sentindo um cheiro, parece cheiro de pessoa

que ja tomou banho. E cheiroso!
Passe a mdozinha em todo o quadro para vocé sentir direitinho quantos girassois tem?

Estou sentindo a bolinha do girassol. Ai, acho que tem um aqui também.
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E aonde este girassol esta?
Vaso ou pote, é um vaso mesmo

Entdo, depois de experimentar tudo isso, imagina se o amarelo pode ter o gosto do mel,
cheirinho de flor ou como vocé disse cheiro de quem ja tomou banho, d& pra gente pensar na

cor assim também?

Acho que eu to pensando que as flores sdo cheirosas. Acho que a cor amarela é cheirosa.

2. Transcricao conversa com Aluno B, deficiente visual, 7 anos
QUESTIONARIO

Oi Aluno B, tudo bem?

Oi, tudo bem.

Quantos anos vocé tem?

Sete eu estou no 2° ano.

Aluno B, eu queria saber de voce se aqui na escola vocé tem aula de Arte?
Eu tenho.

Vocé tem uma professora de Arte?

Tenho, nao lembro o nome dela.

Me disseram que vocé fez um boneco nessa aula?

Lembrei, 0 Max steel.

O que voce acha das aulas de Arte?

Assim, pinta...

O que ela [Professoras] te da para pintar?

Um papel mesmo e tem um livro normal.
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No livro de Arte tem mais desenhos ou escritas?
Desenhos.
E como vocé faz para saber o que esta desenhado?

Acontece assim: desenha um Max steel e os super-herois e a Professora me fala o que tem

no livro.

Sua Professora de Arte alguma vez ja falou sobre pinturas com vocé?

Falou, pinturas é pintar a pintura e fica ai, pois ¢ mas a folha é assim, tem uma pintura.
E o que vocé usa nessa folha, algum material?

Lapis de cor, nio. Eu desenho o Max steel e os super-herois e, pra pintar, eu pintei as

pedrinhas com a tinta guache.

Ah, que legal e que vocé precisou para pintar de tinta a guache?
Precisa de pincel. A professora que me deu.

Mas e sobre as cores, ndo ¢ verdade que existem varias cores?
Varias cores.

E como vocé escolheu as cores para pintar a sua pedrinha por exemplo?
Al, a pedrinha eu fiz amarela e foi azul.

E como vocé fez para saber qual era a cor amarela e a cor azul?
Tava la, o azul ela ¢ um boneco.

Ah, vocé pegou um boneco que ¢ azul?

Sim, é isso.

E a amarela?

A amarela eu pintei.

E como vocé descobriu que era a cor amarela?
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Eu descobri amarela, azul e amarela.

Vocé sabe o que ¢ o lapis de cor, vocé ja pegou algum?

Sim, ja tem bastante.

E quando vocé vai pintar vocé€ pede para sua professora te ajudar escolher as cores?
Sim, a professora sempre me ajuda a escolher a cor.

Qual ¢ a sua cor favorita?

[Minhas cores] Favoritas sdo a azul e a amarela, porque é um desenho.
Vocé assiste um desenho que tem essa cor?

Sim, € isso eu escutei.

Que desenho ¢ esse?

Max steel, ele usa azul e amarelo.

E ¢ verdade que vocé tem uma bicicleta colorida?

E verdade, eu tenho de grande, é a branca porque faz uma semana eu estava sem a roda

e ai eu pintei a outra e eu coloquei a roda.

E sobre as suas roupas, como vocé escolhe as cores das roupas que vocé quer usar, vocé pede

pros seus pais ?
Sim, azul.
Além do azul e do amarelo, quais outras cores vocé conhece?

Eu conheco o branco, mas a minha bicicleta é branca e teve uma vez que eu comprei outra
bicicleta e uma branca estava la na minha casa, eu tenho o cordio agora do vasco, porque

eu uso mais e eu saio daqui e eu ando no cavalo.
Verdade, e vocé sabe me dizer qual ¢ a cor do cavalo?
E, pintado de duas cores.

O que voce pensa, quando vocé pensa na cor azul?
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Azul, tem uma branca igual o azul.

Entdo deixa o Professor perguntar sobre outra cor. Vocé sabe a cor do sol?
Sei, é quente. J4 me falaram que [o sol] é amarelo. Meu pai me contou.
E da cor azul alguém te contou mais alguma coisa que ¢ da cor azul?

Azul eu pintei, azul do céu.

E vocé sabe qual ¢ a cor da grama?

O cavalo passa, a grama € o verde.

E se eu te contar que tem um livro que conta a historia de um menino que também ndo enxerga
e que ele comegou a aprender as cores, através dos gostos, dos cheiros e dos sons, vocé acha

que tem jeito de aprender sobre as cores através dos cheiros, gostos e sons?
Tem, a grama tem cheiro.

As frutas maga e morango alguém ja te contou que elas sdo da cor vermelho?
Sim, eu ja comi.

Sera entdo que da para pensar nas cores pensando também no cheiro e no gosto delas, como?
Sim...

LIVRO NEGRO DAS CORES

(Apenas falas relevantes)

Estou sentindo as penas do passarinho

Vermelho da pra pensar no gosto de morango

E diferente esse livro

Da pra gente pensar na cor verde com o cheirinho da grama recém cortada e com gosto do

sorvete de limao?
D4, eu ja tomei sorvete de liméao

Essa pagina estd mostrando a cor preta? Vocé gosta de preto?
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Eu gosto ndo, porque o preto ¢ muito ruim, tudo faz...

Como assim tudo faz?

O preto eu nao gosto

Por qué?

Porque nao

Cor ¢ s0 para ver ou da para gente imaginar usando o nariz o ouvido e a boca?
Da para ver tudo, sim

Porque sdo coisas que vocé ja tocou ou pegou, nao €?

Sim

PRANCHA

Vocé ja estudou na aula de artes que existem os quadros, € como vocé consegue ver esses

quadros?

Sim, alguém tem que falar.

Vocé conhece algum vaso de flores?

Sim na minha casa.

Neste quadro o pintor quis fazer uma flor que se chama girassol, voc€ ja ouviu ou pegou algum?
Sim, ja.

Qual ¢ a cor desse girassol?

Ja lembrei, é amarelo.

O pintor pintou um quadro inteirinho amarelo e tem um monte de girassois neste quadro, e esse
quadro vocé pode tocar com as maos ¢ bem diferente dos quadros que os pintores faziam s6

para ver, que nao podiam ser tocados?

Sim.
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Esse quadro que eu trouxe, vocé pode colocar a mao e sentir a pintura, além de colocar a mao

eu vou colocar um cheiro, um som e um gosto, o que vocé acha desta ideia?
Eu acho isso legal. Eu gosto de musica de girassol.

Ap0s a entrega da prancha, som, gosto:

Olha, ¢é girassol!

E vocé vai sentir um cheirinho e depois vocé me diz o que vocé estd sentindo?
Sim...

E aonde estes girassois estao?

Estao em um vaso.

E vocé ja descobriu o cheiro, ¢ bom?

Olha, que bom. Sim, tem cheiro de flor.

Parece com a historia do livro que eu te contei?

Sim.

Como eu te falei que esse quadro ¢ quase todo da cor amarela, da para gente pensar, que o

amarelo tem cheiro de flores e gosto de mel?

Sim, e também da cor do sol.

E o que vocé achou dessa pintura que nds experimentamos?

E bom.

Vocé ia gostar de ter sempre uma pintura dessa pra sentir na sala de aula na aula de Arte?
Sim, porque ela [a professora] conta tudo e eu nao pego na mao; sé fica na lousa.

Ia ser legal vocé poder pegar na sua mao para poder sentir o cheiro dela, o gosto, sentir com

sua mao?

Sim, eu gosto de sentir as coisas na miao.
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