UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE QUIMICA

Patricia Flavia da Silva Dias Moreira

A BIOQUIMICAEA LEI FEDERAL 10639/03 EM _
ESPACOS FORMAIS E NAO FORMAIS DE EDUCACAO

UBERLANDIA
2012



Patricia Flavia da Silva Dias Moreira

A BIOQUIMICAE A LEI FEDERAL 10639 EM ESPACOS
FORMAIS E NAO FORMAIS DE EDUCACAO

Tese apresentada a banca examinadora do Instituto de
Quimica, da Universidade Federal de Uberlandia, como
requisito parcial & obtengdo do titulo de Doutora em
Quimica na area Educacdo em Quimica, sob orientacdo do
Prof. Doutor Guimes Rodrigues Filho e co-orientacdo da
professora Dr2. Daniela Franco Carvalho Jacobucci.

UBERLANDIA
2012



INSTITUTO DE QUIMICA

SERVICO PUBLICO FEDERAL

MINISTERIO DA EDUCACAO _

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA }
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM QuIMICA

Ata da defesa de TESE DE DOUTORADO junto ao Programa Multi-institucional de Doutorado em
Quimica das Universidades Federais de Goias, Mato Grosso do Sul e de Uberlandia
DEFESA DE TESE DE DOUTORADO EM QUIMICA, NOMERO 17/COPGQ.

DATA: 27/07/2012

DiscenTe: Patricia Flavia da Silva Dias Moreira MaTRicuta: 10923QMI003
TiTuLo po TRABALHO: O ensino de Bioquimica e a Lei Federal 10.639 em espacos formais e ndo formais
de educagdo.

AREA DE CONCENTRAGAO: Quimica

LINHA Dt PESQuUISA: Educagdo em Quimica

PROJETO DE PESQUISA DE VINCULACAO: A lei federal 10.639 modificada pela 11.645/08 e o ensino de
Quimica.

As quatorze horas do dia vinte e sete de julho do ano dois mil e doze, no Auditério A do Bloco 50,
Campus Santa Mdnica, reuniu-se a Banca Examinadora composta pelos Professores Doutores Acacio
Sidinei Almeida Santos, da Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo; Wilmo Francisco Janior, da
Universidade Federal de Rondénia; Deividi Marcio Marques e Nicéa Quintino Amauro, do Instituto de
Quimica da UFU e Guimes Rodrigues Filho, professor orientador e presidente da mesa. Iniciando os
trabalhos, o presidente da mesa apresentou a candidata e a Banca Examinadora, agradeceu a
presenca do publico e discorreu sobre as normas e critérios para a realizagdo desta sessdo, baseadas
na Norma Interna n® 02/2010/COPGQ. Em seguida, o presidente da mesa concedeu a palavra a
candidata para a exposi¢do do seu trabalho e, em sequéncia, acs examinadores, em ordem sucessiva,
para arguir a apresentadora. A duragdo da apresentagdo e o tempo de arguigdo e resposta deram-se
conforme as normas do Programa. Ultimada a argui¢do, desenvolvida dentro dos termos
regimentais, a Banca, em sessdo secreta, atribuiu os conceitos finais e _&provou a candidata. Por
sugestdo da Banca Examinadora, 0 titulo do trabalho sera
‘)l"?fﬁa/'hrv""‘ Lo G- Eidi A Jo€I3TpD P
//1’0'1(;0) 710"4“«4\,;') ¢ Al /Jonw\a\.J Ay A A et gD |

Esta defesa de Tese de Doutorado é parte dos requisitos necessarios a obtenc¢do do titulo de Doutor,
O competente diploma sera expedido apds cumprimento do estabelecido nas normas do Programa,
legislacio e regulamenta¢do internas da UFU. As correcbes observadas pelos examinadores
deverao ser realizadas no prazo maximo de 2o dias. Nada mais havendo a tratar, deu-se
por encerrada a sessdo as _[_:]—_ horas e _BL_minutos e lavrada a presente ata, que apos

lida e aprovada/foiqssinada pela Banca Examinadora.

Prof. Dr. Acécio\v'ﬁcTLAImeida Santos — PUC-SP Prof. Dr. Wilmo F c\sco Janior = UniR

Prcf. Dr. Deividi Marcio Marques ~IQUFU Prof? Dra. a Quintino Amauro - IQUFU

—55—

Prof. Dr. Guimes Rodrigues Filho- IQUFU
Orientador

Unversidade Federal de Uberlandia - Avenida Jodo Naves de Avila, n® 2121, Bairro Santa Mdnica - 33.408-144 - Uberlandia — MG
+55 - 34 - 3239-4385 uimi be hitp:/iwww.cpgquimica.ig. ufu.br



DEDICATORIA

Dedico este trabalho a todos que possam enxergar o belo, 0 bom e a riqueza da

diversidade na arte de ensinar e aprender.



AGRADECIMENTOS

Este trabalho promoveu um turbilhdo de sensacgbes e a revisdo de muitos conceitos
relacionados de toda ordem. No meio do caminho tive a grande oportunidade de ser mée
pela primeira vez e toda uma transformacao ocorria em paralelo. Conciliei o doutorado,

uma especializacdo e a maternidade.

Agradeco muito a Deus pela forca interna gque tive para ndo abandonar meus objetivos e
persistir até o fim, o que, na verdade, serd o inicio de uma grande caminhada

profissional como pesquisadora.

Ao Danilo, pelo amor e carinho e por estar me puxando para a realidade da vida em
todos 0s momentos,; e a0s meus pais por estarem ao meu lado sempre apoiando-me

incondicionalmente.

A minha filha Giovanna, meu amor maior, que nasceu durante esse trabalho e mudou
minha vida para sempre, fazendo de mim um ser melhor e mais eficiente. Minhas

desculpas pela minha auséncia com vocé nos momentos de estudo e escrita.

Ao meu orientador faco um agradecimento especial. Pela oportunidade Gnica que me
ofereceu ao enfrentar comigo o desafio de embrenhar na area da Educacdo em Quimica.
Pela liberdade e respeito a0 meu projeto pessoal de pesquisa. Por me apoiar nos
trabalhos e eventos dos quais quis participar. Por confiar na minha capacidade e por
entender os momentos pelos quais passei, puxando-me nas horas certas e contribuindo
no processo de me tornar pesquisadora e, sobretudo, por me fazer enxergar além,
tirando-me da zona de conforto para perceber os problemas intrinsecos existentes no

processo educativo. Minha eterna gratidao.

A professora Daniela Jacobucci que me ofereceu a oportunidade de conhecé-la e
admira-la como profissional e que sempre esteve me incentivando, apoiando e co-
orientando antes e durante todo o processo do doutorado. Jamais esquecerei o que fez

por mim.

A professora Gercina Novaes pelos agradaveis momentos de reflexdo e pelas acolhidas
em sua casa que ocorria as vezes durante o dia, as vezes a noite buscando auxilio e troca

de experiéncias e orientacdes.



\Y

Ao professor Helder Eterno da Silveira, pelo incentivo a busca da qualificacdo e pelo

apoio na elaboracdo do projeto de pesquisa do doutorado.

A todos os colegas que indiretamente estiveram comigo nessa caminhada trocando

experiéncias e permitindo-me momentos de descontracdo, obrigado.

Aos professores convidados Acacio Sidnei Almeida e Wilmo Francisco Junior pelas

valiosas contribui¢cdes na banca de defesa.

Finalmente, & CAPES, pela bolsa de doutorado que financiou esta pesquisa e 0s eventos
que participei na divulgacdo do trabalho de pesquisa. A PROEX, ao Instituto de
Quimica e ao Instituto de Biologia da UFU pelo apoio e doacdo de materiais na

realizacdo da exposicao.



VI

RESUMO

A partir de uma importante recomendagéo oficial, a citar a Lei federal 10639/03
que trata da obrigatoriedade da insercdo de historia e cultura africana e afro-brasileira na
Educacdo Bésica, esse trabalho visa discutir como a¢des podem ser tomadas a partir de
uma politica publica de educacéo e propostas a serem implementadas por educadores e
instituicbes empenhadas em cumprir os principios de pluralidade cultural, diversidade e
valores no ensino publico e privado em nosso pais.

O inicio do trabalho se deu na proposicdo de materiais didaticos e praticas
pedagdgicas para o ensino de Quimica contextualizados com a Lei citada. Discutimos a
relagdo entre o que ratifica a Lei 10639/03 e as possibilidades de aplicagédo em aulas de
Quimica, nos diferentes niveis da Educacdo Basica ou em espacos ndo-formais,
especificamente em contetidos de Bioguimica. Por ser uma area relativamente nova, se
encaixando na linha de politicas pablicas e culturas, saberes e praticas educativas foi de
certa forma, um desafio adequar e estabelecer a metodologia de pesquisa.
Estabelecemos um dialogo com varias teorias que perpassam e coadunam os estudos
culturais, curriculo e saberes. A epistemologia do novo paradigma emergente sustenta
esse trabalho. O paradigma emergente compreende a existéncia de interconexdes entre
0s objetos, entre sujeito e objeto e permite repensar e (re) propor uma concepcao de
processos formativos ou educacionais abrangentes, que considerem o ser humano na sua
totalidade.

A metodologia de pesquisa qualitativa etnogréafica caracterizou todo o trabalho e
a coleta dos dados foi realizada utilizando os recursos de entrevista semi-estruturada,
observacdo e videogravacgdo (filmagem). A analise de contetdo foi a técnica utilizada
para discussao dos resultados. A pesquisa se constituiu em trés etapas: primeiramente
uma pesquisa documental e bibliografica sobre a Lei 10639/03, sobre as diretrizes
curriculares para o estudo de historia e cultura africana e afrobrasileira e sobre os
documentos oficiais de orientagdo curricular que possibilitou partir do panorama
brasileiro da insercdo da Lei nas escolas, na formacdo de professores (inicial e
continuada) e das propostas ja& apresentadas para 0 ensino. A segunda etapa,
exploratdria, sobre a concepcdo e pratica dessa Lei nas respectivas disciplinas de
Ciéncias. A terceira etapa, foco da pesquisa, constituiu-se de acGes e recursos didaticos
contemplados pelos documentos oficiais na Educacdo Béasica em alguns conteudos de
bioguimica.

Concluiu-se que a incorporacdo dos valores culturais e conhecimentos
provenientes da Africa é perfeitamente possivel e executavel em contetidos de Quimica
em todos 0s niveis de ensino e que podem ser absorvidos nos curriculos e projetos
politico pedagdgicos das escolas no intuito de imbricar os conhecimentos presentes na
disciplina.

Palavras-Chave: Lei Federal 10639/03, Ensino de Quimica, Bioquimica,
Afrobrasileira, Cultura.
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ABSTRACT

From an important official recommendation, to cite the federal Law 10639/03
that deals with the obligatory insertion of Afro-Brazilian and African history and culture
in basic education this work aims at exemplifying how actions can be taken both from
an educational public policy and from proposals to be implemented by educators and
institutions engaged at fulfilling the principles of cultural plurality, diversity and values
on the official documents that direct the public and private teaching in Brazil.

Initially, teaching materials and pedagogic practices were proposed to teach
Chemistry according to Brazilian law 10639/03, which deals with the obligation of
inserting African and Afrobrazilian history and culture on basic education. It was
discussed the relationship between what was ratified on Brazilian law 10639/03 and the
possibilities of application in Chemistry classes in all levels of basic and superior
education, as well as in the formal and informal teaching, specifically in Biochemistry
subjects. Since that is a relatively new area, fitting in the field of public policies and
culture, knowledge and educational practices, it was, in some way, a challenge to adjust
and to establish the research methodology. It was established a connection with several
theories that permeate and harmonize with cultural studies, curriculum and knowledge.
The epistemology of the new emergent paradigm contends that work. The emergent
paradigm comprehends the existence of interconnections both among the objects, as
well as between the subject and the object and allows to think over and to propose
(again) a conception of processes, either formative or educationally inclusive, which
consider the human being in its entirety.

The ethnographic qualitative research methodology characterized the whole work and
the data was performed using semi-structured interviews, observation and video
recording. The content analysis was the technique used for discussion of the results. The
research was constituted on three steps: initially, a wide documental and bibliographic
research about Brazilian Law 10639/03, the curricular guidelines for the study of
African and Afrobrazilian history and culture and the official documents of curricular
orientation which allowed to survey Brazilian panorama on the insertion of that Law in
schools, in the teacher education (initial and continued education) and the propositions
already presented for teaching. The second step, exploratory, about the concept and
practice of that Law in their Science disciplines. This last step, research focus, the
actions and teaching resources actions covered by official documents in basic education
in some content of biochemistry.

It was concluded that the incorporation of cultural values and knowledge, original from
Africa, is perfectly possible and executable in Chemistry contents in all levels of
teaching and can be incorporated to the curricula and political-pedagogic projects of the
schools, aiming at connecting the present knowledge in the field.

Keywords: Federal Law 10639/03, Chemical Learning, Biochemistry,

Afrobrazilian, Culture
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APRESENTACAO

A minha escolha pelo curso de Quimica para prestar o vestibular foi determinada por
uma professora que tive no Ensino Médio e que me influenciou positivamente na
definicdo por essa carreira. No meu percurso académico na area de Quimica fiz a
graduacdo em licenciatura e bacharelado. O meu interesse na area de ensino vem desde
a graduacdo, onde tive a oportunidade de trabalhar com aulas particulares para alunos
do Ensino Médio de conteudos de quimica e fisica. Como era gratificante esses ensaios
de ensinar em um ambiente ndo formal. E durante o curso tive a oportunidade de ser
monitora de disciplinas tedrico-praticas para graduandos de outras turmas e essa
experiéncia me proporcionou tomar contato e gosto pelo ensinar e automaticamente

aprender.

Fiz meu mestrado na area de Quimica Organica e apds alguns anos trabalhando na
industria, paralelamente, tive a oportunidade de lecionar em uma escola particular de
Ensino Fundamental e Médio no interior da Bahia e por ocasido da caréncia de
professores na area de Quimica, eu era a Unica professora da area nessa escola e dava
aula para todas as turmas desde a oitava série(atual nono ano) do Ensino Fundamental
até os trés anos do Ensino Médio. Em um curto periodo minha experiéncia como
professora foi se constituindo e me fez optar de vez em seguir a carreira. Em seguida,
lecionei para a Universidade Estadual da Bahia para os cursos de Biologia e Agronomia
e além de lecionar, comecei a refletir sobre a minha préatica docente e os problemas
envolvidos naquela realidade, para aqueles alunos, naquela universidade. Afinal de

contas, lidamos diretamente com pessoas.

Ap0s tomar contato com a Lei10639/03 por meio de meu orientador interessei fazer um
projeto voltado para o ensino de quimica contextualizado com a lei em contetdos de
bioguimica. Assim que ingressei no programa de doutorado na area de Quimica foquei
no projeto e isso se constituiu em um desafio, trabalhar a diversidade fora do ambiente

escolar me proporcionou diferentes éticas.

Hoje me considero uma educadora, que reflete as proprias praticas e que busca aprender
sempre me preocupando com os saberes e problemas intrinsecos envolvidos no processo

educacional e que busca superar as barreiras culturais, politicas e sociais.



SUMARIO
RESUMO ..ot Vi
ABSTRACT ..ottt Wil
APRESENTAGAO........ooeiieieeteeiesee e ses e sies s s s sns s VI
LISTA DE IMAGENS ......oooteiereceeeeeeeeeiee s sss s ses s XII
LISTA DE QUADROS ......oooeieieeieeeeseesseesesseessssses s sss s ssss s ssssssnsss s sessssnnes X
LN ET0] 51U L07:Y o TS 1
JUSTIFICATIVA DO TRABALHO. .....coooooveieeieieeeeeesveeees e 1
(@] =] I L0 1O 7
PERCURSO METODOLOGICO ..o seseee st 8
ANALISE DOCUMENTAL w...oooviieeeiieeeessesisseessesssessssssessssssssssssssss s, 8
FUNDAMENTO EPISTEMOLOGICO .....ooovveeveeereeeeeseeeseeseeseessss s 9
COLETA DE DADOS .....ovoviieeeiesiesseesiesiissesssssessess s ssssssassssssssssssnsssssssseos 12
A ANALISE DE CONTEUDO.......ooiiiieieeeeeeee et ses s, 15

CAPITULO 1 - A CULTURA ESCOLAR, A LEI FEDERAL 10.639/03 E SUA
PERMEACAO NO CURRICULOD........oieieieceeeeeeeeeeeee et 16

1.1 - APONTAMENTOS A SEGUIR BASEADO NA PESQUISA DOCUMENTAL

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e

Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana.........cccccccevvvvivinnnnn, 32
OrientacBes e Agbes para a Educacio das Relagdes Etnico-Raciais................... 41
Orienta¢6es Curriculares Nacionais para 0 Ensino Médio .............cccceeveveenen. 48

Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM) — Parte 1l -

Ciéncias da natureza — QUIMICA ........covveeiriiiiee ettt 55

CAPITULO 2 - CONCEPCOES DE PROFESSORES DE CIENCIAS A RESPEITO
DA LEL10.639/03 ..o et e ettt 57

CAPITULO 3 - PROPOSTA DE UM CONTEUDO TEORICO-PRATICO DE
BIOQUIMICA PARA O ENSINO FORMAL NA EDUCACAOQO BASICA ................. 83



X

3.1 — Aplicacdo no Ensino Médio com a tematica — Cafeina e Elaboracdo do artigo

3.2 — A Pesquisa de campo — visita em terreiros de Candomblé, casas de artigos

religiosos € Produtos NALTUFAIS .........ecveeveiierieeie e sie e et e sre e e sre e raesreenee s 89

CAPITULO 4 - A UTILIZACAO DE UM ESPACO NAO-FORMAL NO ENSINO DE

QUIMICA CONTEXTUALIZADO COM AS AFRICANIDADES.........cccccooorernvenn, 89
N AN {010 ] [0 Lo OSSR 91
4.1.1 - TEMATICAS TRABALHADAS ........ovvevenveeieeiisrssseesiesssssessssesennsons 95
ANEMIA FALCIFORME ......ooooiveeeeeiseesieseeseeseesessiesseessess s enssansas 95

(08 =] = @ 1S = = NN 97

PELE E PROTECAO SOLAR .....oooveieeeteeeeeeeeeseeetes e esenasnesses s 98
CAFEINA E NOZ-DE-COLA ......ooooeeeeeeeeeeeveeeee s, 99

4.1.2 - PREPARACAO DOS MONITORES MBC/PIBID .......c.ccocovvvrreneene. 102
ENVOLVIMENTO DO PIBID HCAFRO .....co.occvrieeeeeeeeeeeiesiessiesiessssneeeons 102

413 - QUESTIONARIOS E QUESTOES FORMULADAS AOS
PROFESSORES ... 109

4.2 — CRIACAO DO BLOG COMO OBJETO DE APRENDIZAGEM DENTRO

DAS TIC S e 111
4.2.1 — Caracterizagdo do objeto de aprendizagem .........ccocevevenenenenenennnnn. 111
4.2.2 — Gerenciador de Conteldos — Wordpress.Com ..........ccoceeeerenereeenennns 113
4.2.3 - Recursos e possibilidades a explorar...........ccoooveeienenenencnesee 114
4.2.4 — Blog Bioquimica Afrobrasileira ..........c.ccocooeoieiensneneseseeeeens 115

4.2.5 — Ambiente internacional / Dados estatisticos de visitas e comentéarios . 121

5 — CONSIDERAGOES ......ooveeeeeeeieveeeeves e sesns s 124
6 — PRODUCAO CIENTIFICA NO PERIODO........cooverereeceeeieeeeeeeee e 126

Algumas iniciativas no ensino de QUIMICA ..........ccccceevieiievicic s 126
7 —REFERENCIAS ......ooovieieeeeeeeeeeseseeseesseessesaensees s esss s ansensens 128

B APENDICE ..o e et e e et e et e e et e et e et ar e 135



8.1 - Folha de questionArio € ENIEVISIAS .......cccvevverierieeresie e 135
8.2 — Cartdes para entrevista SemMi-eStruturada...........ccooveeereereeienieene e 135

83 - TRANSCRICAO DO QUESTIONARIO APLICADO PARA OS
PROFESSORES VISTIANTES DA EXPOSICAO NO MUSEU ..., 137

8.4 — JOGO DESVENDANDO A ANEMIA FALCIFORME — INSTRUCOES E
(07 = O] =X TSR 140

8.4.1 - GABARITO JOGO: DESVENDANDO A ANEMIA FALCIFORME 147

LT[0 1] o = o [T 148
PEIGUNTAS. .....eei ittt 152
8.5 —JOGO: ALIMENTOS E SAUDE — INSTRUCOES E CARTOES................. 156

8.5.1 - GABARITO — JOGO ALIMENTOS E SAUDE .......ccocoeoeverrrererrien 160



Xl

LISTA DE IMAGENS

FIQUra 1. NOZES-UE-COla.......ccuveiiiiiiiece e re e 83
Figura 2. Convite distribuido para divulgaco do evento ..........c.ccceevvevvereiieseesecnnn, 92
Figura 3. Jogo Desvendando a anemia Falciforme.............ccccooveviniiciniiincinee, 95
Figura 4. Pecas do Jogo Desvendando a Anemia Falciforme. ..........cccooeveiiiiiinnnnns 96
Figura 5. Ilha tematica da Anemia FalCiforme..........cccccovevi i 97
Figura 6. Caracteristicas dos Cabelos nas diversas etnias. ...........cccccevvverviveieesecnnn, 98
Figura 7. Apresentacdo da tematica: Pele e protecao solar...........cccocevevriieicienenen. 99
Figura 8. Apresentacdo da tematica: Cafeina e Noz-de-cola...........cccceovvriirincnnne 100
Figura 9. Jogo: AlImentos € SAUAE ..........ccceeveeieiieiieie e 101
Figura 10. Calculo de calorias de alimentos ...........cceoeveevieneiie s 101
Figura 11. Atuacéo de monitores em Exposi¢do de Bioquimica AfroBrasileira......... 106
Figura 12. Blog Bioquimica AfroBrasileira — Pagina inicial — 1° parte ..................... 115
Figura 13. Blog Bioquimica AfroBrasileira — Pagina inicial — 2° parte ..................... 116

Figura 14. Blog Bioquimica AfroBrasileira — Link de acesso ao material de pesquisa

que aborda a Lei 10639/03...........coieiiiieiieie e 117
Figura 15. Blog Bioquimica Afrobrasileira - Lei 10639/03...........cccccooerivinerniencnienn 117
Figura 16. Blog Bioquimica AfroBrasileira — Cafeina e noz-de-cola ............c.ccc...... 118
Figura 17. Blog Bioguimica Afro-Brasileira — Alimentos Afro-brasileiros................. 119
Figura 18. Blog Bioguimica Afro-Brasileira — Anemia Falciforme ..........c..cccccenee. 120
Figura 19. Blog Bioquimica Afro-Brasileira — bronzeamento x protecéo................... 120
Figura 20. Blog Bioquimica Afro-Brasileira — Cabelos e etnias............ccccocevereennnne. 121
Figura 21. Nimero médio de visitas do Blog Bioquimica Afro-Brasileira.................. 122

Figura 22. Sessdo de comentarios do Blog Bioquimica Afro-Brasileira..................... 123



X1

LISTA DE QUADROS

Quadro 1 - Apontamentos indicados pelos documentos de orientacdo oficiais de ensino
N0 BIASHl....eii bbb 28
Quadro 2 — Informacdes dos professores entrevistados, universidade de formacgéo, area
de atuacdo, ensino fundamental/médio e escola publica/privada. ...........ccccoooereinnnnnne. 73

Quadro 3. Tematicas e estratégias de exposi¢do de contetidos abordados..................... 93



Pagina |1l

INTRODUCAO

JUSTIFICATIVA DO TRABALHO

Desde a década de 80, a pesquisa em Ensino de Quimica vem crescendo e se
situa na area maior de estudo denominada Ensino de Ciéncias. Os pesquisadores dessa
area se envolvem com interacGes entre pessoas (alunos e professores(as)) e com a
dindmica do conhecimento nas aulas de quimica. Assim, precisam recorrer a
contribuices teoricas da filosofia, psicologia, sociologia, antropologia, etc.

Isso significa que o Ensino de ciéncias/quimica implica na transformacéo do
conhecimento cientifico/quimico em conhecimento escolar, o que indica a necessidade
de um novo campo de estudo e investigagéo, cujas questdes centrais sobre 0 que, como

e porqué ensinar Ciéncias/quimica constitui o ponto essencial das pesquisas.

No proposito de contribuir para a melhoria da formagdo docente, Vvarios
trabalhos na area do Ensino de Ciéncias vém incorporando a ideia do professor(a)-

reflexivo/pesquisador (a) para a qual convergem as perspectivas atuais.

Segundo Krasilchik (1998),

A apresentacdo dos conteudos relacionados as Ciéncias Naturais
durante o Ensino Médio ocorre de maneira fragmentada, provocando o
fracionamento do conhecimento em disciplinas isoladas. A
configuragdo e o @ambito dessas disciplinas séo frequentemente
estabelecidos pelos livros didaticos, que delimitam os conteldos e a
sequéncia de topicos.

A partir de 1999, a abordagem interdisciplinar passou a ser indicacdo nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) como uma forma de acabar com a
fragmentacdo de conhecimento (Brasil, 1999). A aprendizagem de conceitos cientificos
poderia se tornar mais significativa com a abordagem combinada de diversas areas do
conhecimento. De acordo com os PCN’s 0s contetidos devem ser relevantes do ponto de
vista social e ter revelados seus reflexos na cultura, para permitirem ao aluno

compreender, em seu cotidiano, as relagdes entre 0 homem e a natureza(1997,p.34).

As orientagdes curriculares para o Ensino Médio (BRASIL, 2006) recomendam

a interdisciplinaridade e a contextualizagdo dos conteudos como principios condutores
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da organizacdo curricular. Apesar de que, na pratica escolar, estudos mostram

rarissimos casos de aplicagdo dessa interdisciplinaridade.

Correia et. al.(2004) afirmam que a abordagem interdisciplinar dos temas das
Ciéncias Naturais favorece a integracdo de conteudos, evita a visdo fragmentada do
conhecimento e expde os alunos a complexidade® do processo de geracdo do

conhecimento.

Em Ciéncias, dentro da diversidade dos conteudos de estudo, consta a
Bioquimica, que &, por natureza, uma area interdisciplinar estabelecida entre as areas
de Quimica e Biologia, cujo conteudo é geralmente ensinado durante o terceiro ano do

Ensino Médio nas escolas publicas e particulares e no Ensino superior.

Alves (2005) afirma que fronteiras foram criadas com a Bioguimica e a Biologia
na medida em que a Quimica adquiriu a capacidade de desenvolver materiais e
dispositivos capazes de explorar os processos bioldgicos, ou, ainda, construir materiais

auto-organizados, “biologicamente inspirados”.

Para Correia et. al. (2004) a Biogquimica possui como objetivo basico mostrar
como as moléculas destituidas de vida conseguem interagir entre si e perpetuar a vida
como se conhece, isto €, mostrar em termos quimicos a vida em suas diferentes formas.
Entretanto, embora a Bioquimica seja por si sO uma area interdisciplinar, e tenha
potencial para ser utilizada no ensino de Quimica e Biologia, ainda é pouco explorada
pelos professores do Ensino Médio. Pelo fato da Bioquimica ser uma disciplina que
atende a vérias areas do conhecimento, seu ensino € ministrado por professores(as) de
diferentes areas: bidlogos, quimicos, farmacéuticos bioguimicos, entre outros. Seu
carater interdisciplinar absorve grupos de professores(as) com diferentes saberes e

conhecimentos.

A interdisciplinaridade pode ser entendida como tentativa de superar a
fragmentacdo imposta pelas disciplinas e facilitar a contextualizagdo do ensino

pressupondo um entrecruzamento. Sua presenca nos documentos de orientagdo

! Contemporaneamente o termo refere-se ao pensamento filoséfico e cientifico que busca compreender o mundo

como um todo, recusando o reducionismo das interpretac6es e explicagdes.
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curricular torna necessaria a integragéo e articulacdo dos professores na pratica coletiva

afim de reunir os conhecimentos adquiridos. Segundo Santomé (1998, p.61)

De toda forma, convém ndo esquecer que, para que haja
interdisciplinaridade, é preciso que haja disciplinas. As propostas
interdisciplinares surgem e desenvolvem-se apoiando-se nas disciplinas;
a prépria riqueza da interdisciplinaridade depende do grau de
desenvolvimento atingido pelas disciplinas e estas, por sua vez, serdo
afetadas positivamente pelos seus contatos e colaboracGes
interdisciplinares.

Heidrich et. al. (2001) afirmam que mesmo utilizando todos os recursos de
comunicacdo disponiveis, ndo é facil para os professores(as), em geral, se manterem
atualizados. Esta limitacdo torna-se mais aguda para profissionais que atuam no ensino
médio e fundamental, isso porque ha a necessidade de abordagens interdisciplinares
para o entendimento dos aspectos moleculares de fenémenos bioldgicos e, ainda, pela
dificuldade de acesso ao material bibliografico, sendo que o conhecimento e 0s avancos

nesta area devem ser transpostos para os alunos atraves do conteddo curricular.

Assim como outras areas das Ciéncias Naturais, a Bioquimica é uma disciplina
que usa muito a abstracdo e a imaginacgao para descrever os fendbmenos que acontecem a
nivel molecular, e torna-se extremamente dificil representa-los apenas com o auxilio de

quadro negro e retroprojetor.

Outra possibilidade interessante que o trabalho interdisciplinar proporciona é a
construgdo coletiva de conhecimentos sobre um determinado tema relevante para a
comunidade. Pela interdisciplinaridade é possivel socializar o conhecimento de alguma
forma com a comunidade escolar e o publico em geral. Para que isso ocorra de forma
eficiente, é necessaria uma abordagem do contedo bioquimico para que os alunos
possam entender melhor as multiplas relacbes e implicacdes desse conhecimento.
Atividades em espacos ndo-formais podem contribuir para esse fim. Segundo Gohm
(1999), a interdisciplinaridade constitui na aprendizagem de contetidos da escolarizagdo
formal em espacos como museus, centros de ciéncias, ou qualquer outro em que as

atividades sejam desenvolvidas de forma bem direcionada, com um objetivo definido.

A insercdo da cultura africana e afro-brasileira no ensino de Quimica pode
auxiliar no processo de assimilacdo do conhecimento, uma vez que contextualiza e

aproxima as diversas vivéncias do cotidiano de muitos alunos. Disponibilizar material e
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0 acesso aos professores sobre o assunto é uma tarefa que requer empenho por parte dos
pesquisadores e dos gestores escolares no sentido de implementar de forma efetiva a
temética em sala de aula , ja que a Lei pretende valorizar e resgatar a cultura africana e

afro-brasileira em todos as disciplinas escolares.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio das Relagdes Etnico-
Raciais e para o Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana (BRASIL,
2004) é um documento oficial que orienta gestores, professores e pesquisadores a lidar
com a insercdo da Lei 10639 em todos os ambientes escolares e porque ndo dizer ndo-
formais também, uma vez que se constituem em espacos de aprendizagem. Segundo o

documento

0 ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, e a educacéao
das relagbes étnico-raciais, devem se desenvolver no cotidiano das
escolas, nos diferentes niveis e modalidades de ensino, como contetdo
de disciplinas, particularmente, Educagdo Artistica, Literatura e Historia
do Brasil, sem prejuizo das demais em atividades curriculares ou néo,
trabalhos em salas de aula, nos laboratérios de ciéncias e de
informética, na utilizacdo de sala de leitura, biblioteca, brinquedoteca,
areas de recreacdo, quadra de esportes e outros ambientes escolares
(BRASIL, 2004).

De acordo com Mortimer (1997), nesse processo as concepgdes prévias do
estudante e sua cultura cotidiana ndo tém que ser substituidas pelas concepcbes da
cultura cientifica. A ampliagdo de seu universo cultural deve leva-lo a refletir sobre as
interacBes entre as duas culturas, mas a construcdo de conhecimentos cientificos ndo
pressupde a diminuicdo do status dos conceitos cotidianos e sim a analise consciente das
suas relacdes. Explicita nessas ideias tem-se, também, a constatacdo de que o

conhecimento cientifico ndo faz parte do contexto cultural dos alunos.

A intencdo de inserir a lei 10639 no ensino de Quimica vem ao encontro da
necessidade de sensibilizar professores(as) sobre o respeito, reconhecimento e
contribuicdo cultural e cientifica que as diferentes etnias deram a sociedade ao longo
dos séculos, alem de oferecer recursos didaticos de aplicacdo e contextualizacdo de
conteudos de Bioquimica ampliando a abordagem interdisciplinar entre a Quimica e a

Biologia.

De acordo com Francisco Junior (2007),
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[...] “ muito pode/deve ser desenvolvido, sobretudo em termos de
materiais didaticos que abordem o pluriculturalismo brasileiro no
Ensino de Quimica. Por isso, devemos pensar mais do que ensinar
Quimica ou Ciéncias, mas também educar com a Ciéncia e com a
Quimica para combater a discriminagao”.

O interesse pelo presente projeto surgiu a partir da minha experiéncia pessoal,
como professora de Ensino Médio e Superior. Neste periodo tive a oportunidade de
lecionar contetdos de Bioquimica. Durante as aulas, encontrei algumas dificuldades
relacionadas a aprendizagem dos alunos. A disciplina embora fosse extremamente rica e
interessante, faltavam elementos contextualizadores do cotidiano dos estudantes, o que
comprometia a compreensdo na aprendizagem. Outro problema comumente encontrado
estava na abordagem ao material: embora a interdisciplinaridade oferecesse abordagens
interessantes, nem sempre sdo colocadas em préatica pelo professor (a) por varios
motivos, entre alguns cabe citar a falta de tempo disponivel para a disciplina.

Professores que ndo tiveram em sua formacdo conteldos sobre a histéria da
Africa, a cultura do negro no Brasil e a propria histéria do negro, de um modo geral,
dificultam a implementacdo da Lei 10639/03 nas escolas em suas praticas pedagogicas.
E isso ndo acontece apenas em funcdo da falta de conhecimento teérico, mas
principalmente, porque o estudo dessa tematica implica no enfrentamento e derrubada

do mito da democracia racial (Munanga, 2005).

Na minha formacdo, em 2001, antes da promulgacdo da Lei e das Diretrizes
Curriculares ndo tive a oportunidade de ter contato com elementos de cultura e histéria
africana e afrobrasileira e muito menos conhecimento necessario sobre como lidar nas
aulas de Quimica com a diversidade e a pluralidade cultural presente em nosso pais.
Durante o mestrado (2005), essa deficiéncia persistiu e em 2009 resolvi me especializar
em Ensino de Ciéncias pela Faculdade de Educacdo da UFU e nessa oportunidade pude
trocar experiéncias com os pares e realizar parte da pesquisa do doutorado que ja estava
em curso. Com a pesquisa, pude me aproximar dos estudos culturais, conhecer as

metodologias de trabalho e definir os sujeitos para minha pesquisa.

A Quimica, como ciéncia exata, sempre se restringiu aos calculos e formulas
sistematicamente deduzidos e aplicados e pelo seu carater representacional ndo leva em
conta, muitas vezes, a cultura, a histéria e o diverso no processo de ensino-

aprendizagem em todos os niveis. Essas culturas vém emergindo seja por for¢a de uma
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Lei Federal, seja pelos documentos de orientacfes curriculares nacionais e a
necessidade de se inserir na pratica pedagogica essas questdes relevantes que se tornam

imperiosas.

E nesse momento que surge a necessidade da formagao continuada para suprir a
deficiéncia na formacédo e melhorar a pratica docente. Essa discussao sera desenvolvida
mais a frente. Questdes referentes a acOes efetivas de implementacdo da Lei por parte
das instituicdes de ensino superior ainda se mostram esparsas nesses nove anos em que

esta vigorando.

Em relacdo a Lei 10639/03, foi possivel uma articulagcdo com alguns contetdos
no ensino de Bioquimica enfocando-se as macromoléculas: proteinas, lipidios e
carboidratos nas tematicas de alimentos, pele e etnias, cabelos, doengas genéticas
predominantes no Brasil, como a Anemia Falciforme ligada & mutacdo da hemoglobina
A pela hemoglobina S presente na hemécia (que é uma proteina sanguinea) e a cafeina
(alcaldide precursor de proteinas) relacionada ao cotidiano e a noz-de-cola,
popularmente conhecida como Obi, presente na cultura afrobrasileira e na quimica do

refrigerante por conter alto teor de cafeina.

O que buscamos responder com o presente trabalho foram os seguintes

questionamentos:

1) Quais sé@o os valores e as concepcdes que os professores de Ciéncias e
graduandos possuem sobre a Lei 10.639/03 e sua inser¢cdo nas praticas

pedagdgicas?

2) Como a reforma educacional e as orientagdes curriculares e documentos
oficiais propostos para a Educacdo Béasica promovem apontamentos para

aplicacdo da Lei 10639 no Ensino de Quimica especificamente ?

3) Como organizar materiais e atividades formais e n&o-formais com

contetidos de Biogquimica contextualizados com os pressupostos da Lei 10.639/03?

Correia ET al. (2004) afirmam que o ensino de Bioquimica ocorre
superficialmente no Ensino Médio pela falta de material didatico que explore
adequadamente a interatividade em sala de aula. Um exemplo € o conceito de proteinas

e sua acdo enzimatica que sdo apresentados em momentos diferentes do Ensino Médio,
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durante as aulas de Quimica e Biologia. Além disso, as aulas ressaltam somente 0s

aspectos quimicos ou bioldgicos, o que impede uma abordagem interdisciplinar.

O enfoque cultural pode ser explorado em diversos contetdos. Ao longo da
pesquisa defendo esse enfoque como uma forma de otimizar o ensino e desenvolver
melhor a aprendizagem. Entre as pesquisas desenvolvidas na area da Educacao, esta tese
representa um marco no ensino de Quimica relativo & Lei Federal 10639/03 por
apresentar aulas e atividades ludicas e ndo-formais que contemplam trés niveis de

ensino: Fundamental, Médio e Superior.

O legado cultural africano e afrobrasileiro tém muito a contribuir na formagéo de
identidades, no resgate da valorizagdo do conhecimento cientifico mundial, na tentativa
de fugir do etnocentrismo enquanto suporte para diversos conteudos, inclusive como

vamos mostrar para o ensino de Quimica.

OBJETIVOS

Este trabalho teve como objetivo geral a proposta em aplicar a Lei 10.639/03 nas
praticas pedagogicas, bem como apresentar maneiras para a contextualizacdo de
conteidos bioquimicos no ensino formal e ndo formal na Educagdo Bésica e Superior.
Além disso, é pretensdo da pesquisa, também, defender o favorecimento da insercéo das

tematicas na escola e nas préaticas pedagdgicas do professor.

Decorrente desses objetivos, a pesquisa visa propor e aplicar instrumentos
didaticos que possam ser utilizados em sala de aula e fora dela em diferentes niveis de
ensino. Uma das razdes favoraveis a aplicacdo desses instrumentos, seria o fato da
disciplina Quimica ter forte carater pratico, discutir temas relacionados ao cotidiano e a
cultura paralelamente ao cumprimento da ementa curricular e abordagens da Lei
10.639/03. Para tanto, prop0e a elaboracdo de material didatico para a implementagdo
da Lei 10.639/03 no Ensino Médio e Superior e a aplicar uma atividade museal
(exposicdo) para algumas escolas de Ensino Fundamental e Médio de Uberlandia e o

publico em geral.

Pretendemos com o resultado desta tese sensibilizar professores, pesquisadores e

gestores sobre a possibilidade de inser¢do de novas praticas pedagogicas em sala de aula
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a partir de uma educacdo mais diversa, cultural - sem que deixe de ser cientifica -

inserindo, assim, uma nova cultura escolar.

PERCURSO METODOLOGICO

O presente trabalho de pesquisa tem carater qualitativo do tipo etnografico. A
fase inicial foi a exploratoria, na qual o estudo vai se delineando a medida em que o
trabalho se desenvolve, podendo surgir pontos criticos que, com o desenrolar dos
trabalhos, podem ser abordados e/ou renovados conforme a sua relevancia. Na segunda
fase, ocorreu a delimitagdo do estudo, a focaliza¢do da investigacéo e a coleta de dados.
Nessa fase, as formas podem variar ao longo do processo, 0 que ird depender das

especificidades do proprio trabalho de campo quanto aos aspectos descritivos.

Na terceira fase, ocorre a andlise sistematica dos dados e a elaboracdo de
relatério. Esta fase de analise ja se inicia na fase exploratéria e vai delineando os
contornos necessarios a compreensdo do problema. Para anélise dos dados utilizamos

métodos qualitativos e quantitativos.

Buscou-se contemplar as trés finalidades complementares da fase de andlise:
estabelecendo uma compreensdao dos dados coletados, respondendo as questdes
formuladas, e ampliando o conhecimento sobre o tema pesquisado, articulando-o ao

contexto cultural do qual faz parte.

Os estudos de caso procuram retratar a realidade de forma completa e profunda,
tendo em vista que o objetivo € revelar a multiplicidade de dimensdes presentes numa
dada situacdo, focalizando-a como um todo, mas sem deixar de enfatizar os detalhes, as
circunstancias especificas que favorecem uma maior apreensdo desse todo (MARLI,
1984, p. 52).

ANALISE DOCUMENTAL
A andlise de documentos é uma valiosa técnica de abordagem de dados

qualitativos podendo ser utilizada para complementar informac6es obtidas em outras

fontes. O seu uso na pesquisa configura-se na riqueza de informacgdes extraidas e
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resgatadas ampliando o entendimento de objetos cuja compreensdo necessita de

contextualizagio historica e sociocultural (SA-SILVA, 2009).

Outra justificativa para o uso de documentos em pesquisa € por permitir
acrescentar a dimensdo do tempo a compreensdo do social. A analise documental
favorece a observacao do processo de maturacdo ou de evolucgédo de individuos, grupos,
conceitos, conhecimentos, comportamentos, mentalidades, praticas, entre outros.
(CELLARD apud SA SILVA, 2009).

Ao longo do trabalho, iremos definir os apontamentos indicados pela Lei Federal
10.639/03 e pelas orientagdes curriculares oficiais expressas nos PCN’s, OCNEM,
diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e para o
Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana (BRASIL, 2004) extraindo
elementos voltados a contextualizacdo e organizacdo de conteddos para o Ensino de

Quimica.

A pesquisa documental é muito préxima da pesquisa bibliogréfica. O elemento
diferenciador esta na natureza das fontes: a pesquisa bibliogréfica remete para as
contribuicdes de diferentes autores sobre o tema, atentando para as fontes secundarias,
enguanto a pesquisa documental recorre a materiais que ainda nao receberam tratamento
analitico, ou seja, as fontes primarias. Essa é a principal diferenca entre a pesquisa
documental e pesquisa bibliografica. No entanto, chamamos a atencdo para o fato de
que “na pesquisa documental, o trabalho do pesquisador(a) requer uma analise mais
cuidadosa, visto que os documentos ndo passaram antes por nenhum tratamento
cientifico” (OLIVEIRA, 2007, p.70).

A pesquisa documental pode utilizar de forma bastante proveitosa, a técnica de
analise de conteudo, capaz de prover o investigador com informacdes relevantes,
fidedignas e validas (GODOY, 1995).

FUNDAMENTO EPISTEMOLOGICO

O referencial tedrico-epistemoldgico basicamente foi fundamentado nos estudos
culturais dos quais destacamos pesquisadores como Moreira e Candau (2007), Hall
(1997); nos estudos sobre educagdo e relagfes étnico-raciais no Brasil, entre eles
destacamos: Munanga (1996, 2005), Gongalves (2000), Gomes (2001), Cavalleiro
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(2001), Silva (2007, 2010), Moore (2007) e Santos (2003) que diagnosticam, denunciam
e discutem o preconceito e a discriminagéo racial nos quais 0s negros sdo penalizados
na educagéo por meio da excluséo do sistema formal de ensino e consequentemente nas

demais esferas da vida social, cultural, econémica e politica.

Enquadrar o trabalno em uma base epistemologica, uma vez que a linha de
pesquisa perpassa pelas politicas publicas e ao mesmo tempo relaciona-se diretamente

com cultura, saberes e praticas foi uma tarefa ardua.

Maria Céndida Moraes (2011) discute em seu livro a busca de um novo
paradigma para a educacdo que seja capaz de conciliar o que esta acontecendo no
mundo da ciéncia em relacdo aos avancos cientificos e tecnoldgicos com a necessidade

da construcdo e reconstrucdo do homem e do mundo. Segundo a pesquisadora, ha

“m paradigma que reconhece a interdependéncia existente entre 0s
processos de pensamento e de construcdo do conhecimento e o
ambiente geral, que colabora para resgatar a visao de contexto, que nao
separa o individuo do mundo em que vive e de seus relacionamentos,
reconhecendo a vida humana entrelagdo com o mundo natural.”
(MORAES, 2011)

Para conceituar esse novo paradigma, gostaria de citar Kuhn, filésofo e
historiador da ciéncia que define o conceito de paradigma como ‘“constelacdo de
crengas, valores e técnicas partilhada pelos membros de uma comunidade cientifica
(1994, p.225).

“O paradigma dominante da ciéncia moderna provocou a fragmentacdo
do pensamento e direcionou nossa educagdo a supervalorizagdo de
determinadas disciplinas académicas, & superespecializacdo o que
acabou ignorando o dialogo entre individuos, entre ciéncia e sociedade,
técnica e politica. Na area educacional, as influéncias do pensamento
cartesiano-newtoniano gera padrdes de comportamento gue nos ensina a
ndo questionar, a ndo expressar 0 pensamento divergente, a aceitar
passivamente a autoridade, a ter certeza das coisas. O conhecimento
humano é adquirido pelo individuo por meio da transmissdo
estruturadora do processo de ensino-aprendizagem e o sujeito tem um
papel insignificante em sua aquisi¢do e elaboracdo. [...]No paradigma
tradicional, a organizacdo do ensino obedece a um modelo de
organizagdo burocratico, com estruturas hierarquizadas, em que a
maioria das decisfes sdo tomadas no topo da instituicdo. As regras de
controle e as propostas curriculares séo feitas por pessoas distantes do
local onde os alunos aprendem. O ensino é organizado por
especialidades, funcdes, em que cada disciplina é pensada
separadamente(MORAES, 2011).
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Segundo Boaventura Souza Santos (2003), no intuito de superar a dicotomia
ciéncias naturais - sociais e na busca de revalorizar os estudos humanisticos destaca-se a

epistemologia do paradigma emergente.

A escolha por esse modelo foi a tentativa em superar os paradigmas
conservadores na transicao para o paradigma inovador, que provoca a reflexdo da agédo

docente e a mudanca das préaticas pedagogicas.

No paradigma emergente ressaltam-se os grandes valores éticos interculturais,
como o valor da dignidade humana. Dai a preocupacdo com a expansdo das
caracteristicas democraticas das comunidades. Compreende a existéncia de
interconexdes entre 0s objetos, entre sujeito e objeto, o que promove a abertura de
novos dialogos entre mente e corpo, interior e exterior. Torna-se Necessario repensar e
(re)propor uma concepc¢do de processos formativos ou educacionais abrangentes que

considerem o ser humano na sua totalidade cognitiva, fisica, afetiva, espiritual.

Meu pensamento vai ao encontro a perspectiva de Boaventura Santos quando
afirma que ndo se trata de esquecer a dimensdo conscientizadora, racional, que é
indispensavel, mas de agregar as implicacfes do paradigma emergente, que sugere uma

perspectiva integrada do conhecimento”.

Segundo Vitkowski, (2004) o paradigma emergente ndo desconhece outras
formas de conhecimento que estdo presentes em diferentes culturas e fontes do saber. A
necessidade de outros saberes torna-se fundamental e importantissima nos espacos
educacionais e na sociedade.

O paradigma emergente propde, como antidoto para superar 0s dualismos e as
compartimentagdes, as nogdes: de “interdisciplinaridade”, “transdisciplinaridade”. A
traducdo dos termos pode ser feita de modo conciso como sendo o desejo do relativo
milagre de horizontalizar o que estd verticalizado e aprofundar o que é complexo.
Assim, na perspectiva do paradigma emergente, a escola tem um compromisso ético
fundamental com as novas geracgOes. Por esta razdo, coloca- se no centro da escola o
educando, retoma-se a importancia do processo, sem descuidar dos contedos

provenientes das diferentes praticas sociais (Santos, 2003).

D’Ambroésio (1998, p.74) afirma que precisamos de epistemologias alternativas

quando queremos explicar formas alternativas de conhecimento possiveis de alcancar
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pela hermenéutica. A hermenéutica possibilita a incorporacdo e a compreensao de
saberes e praticas que ocorrem na cultura popular e das suas representacGes expressas
através da linguagem, das expressdes artisticas, dos sinais, dos simbolos visando
ultrapassar o campo meramente conceitual, buscando conhecimentos e saberes gravados
na memoria do senso comum, cujas formas de validacédo se fundamentam no seu carater
pratico e pragmatico para a resolucdo de problemas e para a sobrevivéncia das pessoas.
Sobre este aspecto afirma Oliveira (2009) que
A epistemologia deve ser entendida no contexto mais amplo, do
problema do ser. Porquanto o conhecimento ndo é um ato praticado
unilateralmente por um sujeito que domina o objeto, como se a
realidade pudesse ser simplesmente dominada pela racionalidade
cientifica. Todo conhecimento € possibilitado a partir da abertura de

cada ser ao outro e da correspondéncia da estrutura racional da
existéncia humana com a estrutura racional da realidade.

Embora os resultados dos indicares curriculares oficiais apontem o contrario,
estamos numa nova etapa de desenvolvimento cientifico, intelectual, politico e social,
mas continuamos a oferecer uma educacdo dissociada da vida, desconectada da
realidade do individuo, descontextualizada. Essa crise justifica a mudanca do

paradigma.

Ao longo da pesquisa qualitativa e com o aporte do paradigma emergente, 0S
sujeitos de pesquisa foram mudando ao longo das etapas. Na segunda etapa, foram os
professores de Ciéncias de escolas publicas e particulares do municipio de Uberlandia
de uma turma de especializacdo em ensino de Ciéncias. Na terceira etapa, o objeto de
estudo foram os materiais desenvolvidos e o resultado de sua aplicacdo baseado na

analise de conteutdo.

COLETA DE DADOS

Como instrumentos de coleta de dados da pesquisa qualitativa foram elaborados
questionarios e entrevistas semi-estruturadas com alunos®, professores visitantes do
espaco ndo-formal e monitores/licenciandos que participaram da atividade. As aulas e

entrevistas foram devidamente registradas em audio, video e por escrito com posterior

2 Levando em consideracéo as normas de género, ao referir a alunos considero alunas e alunos e professores como

sendo professoras e professores.
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transcricdo. Dos dados qualificados, surgiram as ideias para a elaboracdo do material
didatico. Durante a analise, foi desenvolvido o diagndstico da percepcdo dos professores
e graduandos sobre o papel que exercem no processo de investigacdo, bem como sobre
as suas concepcdes didaticas frente a lei e a interdisciplinaridade dos conteddos

propostos.

Segundo Caprara (2008), em sintese, a estratégia de coleta de dados que
caracteriza 0 método qualitativo é a entrevista face a face que, por sua vez, pode ser
semi-estruturada, assim como a videogravacdo. Durante a pesquisa foram realizadas
entrevistas individuais com grupos compostos por graduandos e professores do Ensino
Fundamental e Médio, cujas informacdes posteriormente utilizadas como subsidios para

as analises.

Na primeira etapa, caracterizada como pesquisa documental e bibliogréafica,
utilizou-se como referencial as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo das
Relacbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Africana (BRASIL, 2004), os PCN’s (BRASIL, 2002), as Orientacfes curriculares para
0 Ensino Médio (BRASIL, 2006) e para as relacdes etnico-raciais (BRASIL, 2006b)
além de consultas a dissertacdes, teses e outros artigos relativos a Lei 10639/03,
Cultura, Africanidades® e Educagdo. Foram levantados os apontamentos baseados na

pesquisa documental.

A segunda etapa da pesquisa foi apontar as concepgdes e acGes implementadas
da Lei 10.639 na prética dos professores de Ciéncias de escolas publicas e privadas de

Ensino Fundamental e Médio da | turma de Especializacdo em Ensino de Ciéncias.

Em razdo do recorte dado, a pesquisa se constituiu como um estudo de caso que
teve por objetivo analisar o que os professores - sujeitos da pesquisa - conheciam sobre
a Lei, se vivenciaram de alguma forma sua aplicacdo e se promoveriam mudancgas nas
praticas mediaticas nos contetudos que lecionam, no caso, Ciéncias (Fisica, Quimica,

Biologia) e Matematica. O contexto em que se deu a pesquisa foi um curso de formacéo

® Sentido de reconhecimento tanto do lugar histérico, sociopolitico e lidico cultural, onde tudo se liga a tudo. Na
prevaléncia da africanidade o universo é gerado na existéncia coletiva, prevalecendo o Ser Humano e o Espago
enquanto expressdo da chamada forca vital, imprescindivel para evidenciar a construgcdo de uma identidade negra
postulada na construcdo de um mundo democratico. A africanidade reconstruida no Brasil esta calcada nos valores

das tradicGes coletivas do amplo continente africano presente e recriada no cotidiano dos grupos negros brasileiros.
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continuada para professores de Ciéncias na Faculdade de Educacdo da UFU, no periodo
de 2009 a 2010.

Os dados pessoais dos professores foram detalhadamente apresentados (escola
que leciona, ano de formacdo, experiéncia profissional, area de atuacdo). A coleta de
dados foi realizada com observacdo participante, entrevistas e questionario semi-
estruturado. A observacdo participante ocorreu mediante engajamento da pesquisadora
como discente do curso, estando convivendo diariamente com 0s pares e sujeitos da
pesquisa dura seis meses. As entrevistas semi-estruturadas e a utilizagdo de cartdes com
fragmentos das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relagdes Etnico-
Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana foram
conduzidas com nove professores, representando 41% dos alunos do curso. As
perguntas referiam-se as concepgoes e possibilidades abertas em face da insercdo da Lei

10639/03 até a presente data nas praticas pedagdgicas e no ambiente escolar.

O tratamento e a analise dos dados foram realizados com base na andlise de
conteddo e categorizacao de eixos de analise que ilustraram as relacdes dos professores
com o preconceito, historia e cultura africana e afro-brasileira na aplicacdo da Lei

Federal 10.639/03 em sala de aula descrita no Capitulo 2.

Realizar essa etapa da pesquisa foi um elemento estruturador para a etapa
seguinte que seria reorganizar contetudos contextualizados com a Lei 10639 e
respectivas diretrizes no ensino de Quimica, em contetdos de bioquimica nos diferentes

espacos escolares.

A terceira etapa do trabalho, definida como objetivo final da pesquisa, se
constituiu em acdes e aplicacbes da Lei em contetdos de bioquimica em aulas formais e
ndo-formais. Essa fase foi realizada paralelamente a segunda etapa durante todo o
periodo do doutorado. Apresentou-se e foram aplicadas propostas de trabalho/acdes
com o0s contetdos escolhidos para abordagem, como também foi discutida a
contextualizagdo histdrica para aplicacdo em aulas tedrico-praticas com pressupostos na
Lei 10639/03. Em cada topico, buscou-se uma abordagem interdisciplinar, de forma a
contextualizar o ensino de Bioquimica, ressaltando o papel da histéria e
desenvolvimento cultural, econémico e politico das sociedades africanas e sua

influéncia e heranca no Brasil. Organizamos e aplicamos propostas didaticas em
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espacos formais e nao-formais. Os conteudos pré-selecionados para o trabalho surgiram

das orientaces curriculares para o ensino medio (BRASIL, 2006a).

No capitulo 3 apresentamos a proposta de uma sequéncia de aulas sobre a
cafeina para o Ensino Médio (MOREIRA, 2011a) e o processo para a realizacdo da
semana de exposicdo com cinco tematicas bioguimicas contextualizadas com a Lei
10.639/03 em um espaco ndo-formal para visita de escolas particulares e publicas de
ensino Fundamental e Médio do municipio de Uberléndia. Para desenvolvimento do
trabalho, desenvolvemos paralelamente dois processos: 1. a aplicagdo do jogo
‘Desvendando a Anemia Falciforme e Alimentos e Salude’, e a criagdo de um blog como
ferramenta de consulta e interacdo para professores e alunos se constituindo em objeto
de aprendizagem, sendo atualizado periodicamente e ndo sé para o evento realizado. Na
andlise de conteudo de todas as propostas foi levado em conta o que determinam os
documentos oficiais de ensino pesquisados na primeira etapa e o resultado através da
analise dos questionarios aplicados com alunos e professores e videogravacao da aula

prética.

A intencdo foi a de propor e aplicar contetdos de Bioquimica articulando a
teoria, pratica e os estudos culturais, respeitando o carater interdisciplinar e a Lei
16.039/03 bem como suas aplicagdes nos espacos formais e ndo-formais de educacéo.

A ANALISE DE CONTEUDO

A Analise de Conteudo proposta por Bardin (2010) é a forma mais utilizada para
o0 tratamento dos dados na pesquisa qualitativa. Consiste na leitura detalhada de todo o
material transcrito, na identificacdo de palavras e conjuntos de palavras que tenham
sentido para a pesquisa, assim como na classificacdo em categorias ou temas que

tenham semelhanca.

A anélise dos contetdos tem facilitado a compreensdo da complexidade que
cerca 0os ambientes multiculturais, tornando mais perceptiveis as sutis diferencas
qualitativas - que envolvem gostos, tradices e simbolismos - entre diferentes

sociedades e setores de uma mesma sociedade (GODOY, 1995).
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Os questionarios foram constituidos apenas de questdes abertas. Para
apresentacdo dos dados, foram criadas algumas categorias descritivas que foram
discutidas com base no referencial teérico. O tratamento e a anélise dos dados foram
feitos com base na andlise de conteudo (BARDIN, 2010). Segundo Bardin (2010, p.42),

[...] a andlise de conteldo pode ser definida como um conjunto de
técnicas de andlise das comunicacles, que visa obter, por meio de
conhecimentos sistematicos e objetivos de descricdo de contetdo (e.g.
textos), indicadores (quantitativos ou ndo) que permitem inferir

conhecimentos relativos as condi¢des de producdo/recepgao dos textos -
gue neste trabalho provém das questdes analisadas.

Na construcdo de categorias de anélise surgem novos olhares sobre o objeto e o
interesse do investigador ao longo do trabalho. Isso porque ndo existem normas fixas
nem procedimentos padronizados para a criacdo de categorias, mas acredita-se que um
quadro tedrico consistente pode auxiliar uma selecédo inicial mais segura e relevante.

[...] Em primeiro lugar [...] faca o exame do material procurando
encontrar os aspectos relevantes. Verifique se certos temas, observa¢tes
e comentarios aparecem e reaparecem em contextos variados, vindos de
diferentes fontes e diferentes situacdes. Esses aspectos que aparecem
com certa regularidade sdo a base para o primeiro agrupamento da
informacdo em categorias. Os dados que ndo puderem ser agregados

devem ser classificados em um grupo a parte para serem posteriormente
examinados (LUDKE e ANDRE, 1986, p. 43).

CAPITULO 1- A CULTURA ESCOLAR, A LEI FEDERAL 10.639/03
E SUA PERMEACAO NO CURRICULO

Na area educacional, a desigualdade social dominou as preocupacdes de
pesquisadores e educadores durante as décadas de 1960 a 1980 no Brasil. A partir da
década de 1990, o problema da diferenca se destacou na pauta de estudos e propostas de
inovacg0es, segundo o trecho citado dos PCN’s - Pluralidade Cultural:

[...] A necessidade imperiosa da formagdo de professores no tema
Pluralidade Cultural. Provocar essa demanda especifica na formagdo
docente é exercicio de cidadania. E investimento importante e precisa
ser um compromisso politico pedagdgico de qualquer planejamento

educacional /escolar para formacdo e/ou desenvolvimento profissional
dos professores (BRASIL, 1997, p.22).

Silva (2007) afirma que, de acordo com as diretrizes dos PCN’s, a escola deveria

contribuir para que principios constitucionais de igualdade fossem viabilizados,
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mediante acdes em que a escola trabalharia com questdes da diversidade cultural e
étnico-racial, indicando a necessidade de se conhecer e considerar a cultura dos diversos

grupos étnicos.

H& nove anos em vigor, fruto de reivindicagbes do movimento negro, a Lei
Federal 10.639/03 sancionada durante o governo Lula, alterou a LDB nos artigos 26A,
79A e 79B estabelecendo a obrigatoriedade do ensino de historia e cultura afro-
brasileira no curriculo oficial da rede de ensino permeando todo o curriculo escolar de
forma interdisciplinar, mas principalmente nas disciplinas de Historia, Literatura e de

Artes. Foi modificada pela Lei 11.645 que insere a histdria e cultura indigena.

Em 2004, o Conselho Nacional de Educacdo/CNE, a partir da Resolucdo n° 1, de
17 de Junho de 2004, regulamenta a Lei 10.639/03 através das Diretrizes Curriculares
para a Educacdo das RelacBes Etnicorraciais. Estas passaram a ser mais um instrumento

para nortear as politicas publicas de educagdo para a populacdo negra brasileira.

Segundo o MEC (2008), a Educacio das Relacdes Etnico-Raciais e a Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Africana como forma de cumprir 0 expresso na Lei
9.394/1996 de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional, alterada pela 10.639/03, trouxe
a necessidade de mudancas substantivas na politica de formacdo inicial e continuada
para profissionais de educacdo e gestores que devera, de acordo com as prescri¢des e

orientacfes normativas, contemplar o estudo da diversidade étnico-racial.

A escola, enquanto instituicdo social responsavel pela organizacgdo, transmissao
e socializagdo do conhecimento e da cultura, revela-se como um importante local onde

estas representaces podem ser superadas (GOMES, 2003, p.77).

Cabe ao educador e a educadora compreender como os diferentes
povos, ao longo da histdria, classificaram a si mesmos e aos outros com
certas classificagdes, sendo as mesmas hierarquizadas no contexto do
racismo, e compreender como este fendmeno interfere na construcéo da
autoestima e impede a construcdo de uma escola democrética. E ainda
tarefa do educador e da educadora entender o conjunto de
representacbes sobre o negro existente na sociedade e na escola, e
enfatizar as representagBes positivas construidas politicamente pelos
movimentos negros e pela comunidade negra (GOMES, 2003, p.77).

Uma alternativa para a construcéo de praticas pedagogicas que se posicionem
contra a discriminacdo racial é a compreensdo, a divulgagéo e o trabalho educativo que

destaca a importancia dos elementos que configuram a cultura negra. Essa € uma tarefa
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tanto dos cursos de formacao de professores quanto dos profissionais e pesquisadores/as

que ja estdo na pratica.

As diretrizes apontam para que:

Estas condi¢cGes materiais das escolas e de formacdo de professores
sdo indispenséveis para uma educacdo de qualidade, para todos, assim
como 0 é o reconhecimento e valorizagdo da historia, cultura e
identidade dos descendentes de africanos. (Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Rela¢Ges Raciais e para o Ensino de
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, CNE, 2004, p. 11).

No caso especifico da educagdo escolar, ao tentarmos compreender,
debater e problematizar tudo o que envolve a cultura negra, nao
podemos desconsiderar a existéncia do racismo e da desigualdade entre
negros e brancos em nossa sociedade. Por qué? Porgue ao fazermos tal
ponderacéo inevitavelmente nos afastaremos das préaticas educativas
gue, ao tentarem destacar essa cultura no interior da escola ou no
discurso pedagogico, ainda a colocam no lugar do exético e do folclore.
(GOMES, 2003, p.77).

Cabe ressaltar a importancia de curriculos multiculturalmente
orientados e alguns principios para sua formulagéo, como a necessidade
na escola, de contextualizagdo e compreensdo do processo de
construcdo das diferencas e desigualdades. (MOREIRA; CANDAU,
2007, p.30).

A educacdo escolar ndo se limita a fazer uma selecdo entre os saberes e
0s materiais culturais disponiveis num dado momento numa sociedade.
Com a finalidade de torna-los efetivamente assimilaveis para as novas
geracgdes € necessario um trabalho de reorganizagéo, de reestruturacgao,
de “transposi¢ao didatica. (FORQUIN, 1992, p.32).

O novo racismo que emerge no contexto desse debate que desloca a diferenca da
natureza para a cultura, sustenta-se ndo mais em ideias de superioridades bioldgicas
inatas, mas em supostas incompatibilidades de tradi¢cbes culturais (MEYER, 1998,
p.77).

A escola e o curriculo possuem um envolvimento histérico com a reproducgao
das diferencas e desigualdades sociais, seja de forma explicita, pela negacdo do acesso
ou pela separacdo em diferentes tipos de escola, seja de forma mais velada, pelos
critérios de avaliacdo, pela organizacdo de tempos e espacos, pela selecdo de conteudos

significativos, pela desarticulagéo destes com a vida cotidiana, etc.
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O saber dialoga, interage e reproduz na cultura escolar. O fato de nossa
sociedade ser pluricultural traz dificuldades na organizacdo dos conteldos a serem
ensinados. O saber escolar é um produto cultural; um recorte e uma selecdo que a escola
faz. O professor e seus saberes plurais tem papel importantissimo nos saberes.

Ha relacdes presentes em diferentes grupos e sociedades humanas que
nédo se explicam exclusivamente pelo socioeconémico, nem se reduzem
a estados afetivos e psicologicos. Sdo exemplos, a relagdo do ser
humano com a organizacdo de seu grupo, com o sagrado, 0 méagico, 0
sobrenatural, a relacdo com o patrimonio cultural, tudo o que o precede
e sucede. Trata-se de fatos que caracterizam a existéncia da cultura,
especificidade exclusiva da vida humana [...] Falar de cultura é tratar de
permanéncias e mudancas, de manifestacGes patentes, que expressam,

com frequéncia, o latente — atuante, embora nem sempre perceptivel
em termos objetivos.(BRASIL, 1997)

[...] E preciso considerar que no se trata, aqui, do sentido mais usual do
termo cultura, empregado para definir certo saber, ilustracéo,
refinamento de maneiras. No sentido antropolégico do termo, afirma-se
que todo e qualquer individuo nasce no contexto de uma cultura, nao
existindo homem sem cultura, mesmo que nédo saiba ler, escrever e fazer
contas|...](BRASIL, 1997)

[...] A cultura é o conjunto de codigos simbdlicos reconheciveis pelo
grupo: neles o individuo é formado desde 0 momento da sua concepcao;
nesses mesmos codigos, durante a sua infancia, aprende os valores do
grupo; por eles é mais tarde introduzido nas obrigacfes da vida adulta,
da maneira como cada grupo social as concebe (BRASIL, 1997).

Os debates envolvendo o tema das relagdes étnico-raciais comegam a se
intensificar dentro do espaco escolar, forcando o processo educativo a reformular seu

curriculo e os professores a adequarem sua pratica pedagogica (REIS, 2008, p.33).

O conceito de etnia tem sido usado para designar um grupo de pessoas ligadas
por uma cultura comum, entendendo-se cultura como um patriménio de conhecimentos
e competéncias, de instituicdes, de valores e de simbolos, constituido ao longo de
geracBes e caracteristico de uma comunidade humana particular (FORQUIN apud
MEYER, 1998, p.75). “Etnia” ou “grupo étnico” designa um grupo social que se
diferencia de outros por sua especificidade cultural. Atualmente o conceito de etnia se
estende a todas as minorias que mantém modos de ser distintos e formacdes que se

distinguem da cultura dominante.

Assim, 0s pertencentes a uma etnia partilham de uma mesma visdo de mundo, de
uma organizacdo social propria, apresentam manifestacdes culturais que lhe sdo

caracteristicas. “Etnicidade” ¢ a condicio de pertencer a um grupo étnico. E o carater ou
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a qualidade de um grupo étnico, que frequentemente se autodenomina comunidade. J& o
“etnocentrismo” — tendéncia de alguém tomar a prépria cultura como centro exclusivo
de tudo, e de pensar sobre o outro também apenas a partir de seus proprios valores e
categorias — muitas vezes dificulta um dialogo intercultural, impedindo o acesso ao
inesgotavel aprendizado que as diversas culturas oferecem. Por isso, € errado, conceitual
e eticamente, sustentar argumentos de ordem racial/étnica para justificar desigualdades
socioeconémicas, dominacdo, abuso, exploracdo de certos grupos humanos (BRASIL,
1997).

Segundo Francisco (2004), uma visao de ensino que responda pela diversidade e
respeito pelas diferencas € uma perspectiva de convivéncia multicultural que visa
garantir 0 reconhecimento e a aceitacdo do outro como foco principal e para a
construcdo dos conhecimentos. Existe uma ciéncia que € feita e refeita historicamente
pelo homem e para dela tirar seu proveito. O professor tem um papel na reconstrucao
dessa ciéncia voltada para o cotidiano dos seus alunos. Essa “Quimica cultural” deve

tomar parte da cultura escolar como forma de potencializar a agdo pedagdgica.

Cultura pode ser definida como o conjunto dos mecanismos simbolicos para o
controle do comportamento; a cultura é o vinculo daquilo que somos, intrinsecamente,
capazes de fazer e naquilo em que nos tornamos (FRANCISCO, 2004). Podemos

refletir que o conceito de cultura ndo é fechado e esta sempre em construcéo.

A cultura influencia cada individuo na maneira como 0s potenciais
intelectuais evoluem, da o tom, o colorido, direciona 0 modo de
evolugdo das competéncias humanas. Os fatores historico-culturais
desempenham importante papel formador no individuo e estdo presentes
desde o seu nascimento. Sua teoria considera o individuo, a crianga,
com sua estrutura do sistema nervoso, sua personalidade individual, sua
bagagem sociocultural, suas tendéncias cognitivas e os diferentes estilos
de aprendizagem. Compreende o sujeito que exibe diferentes tipos,
posturas e graus de inteligéncia como um individuo contextualizado, e
leva em consideracdo sua etnia, 0s seus valores, a sua classe social, 0s
estilos parentais, que afetardo os tipos de material com os quais a
crianca se envolvera e 0s modos como esses materiais serdo elaborados
e utilizados em sua vida futura. (MORAES, 2011).

Sem aprofundarmos na discussdo teorica dos conceitos vigentes de cultura,
trataremos a cultura, assim como Francisco (2004), como a fonte e o suporte das
diretivas curriculares. Partindo dessa concepcdo, iremos propor a concretizagdo de

algumas acdes pedagogicas de resgate dos valores culturais para o Ensino de Quimica.
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A Lei 10.639/03 foi um dos recursos para mudar o panorama de desvinculo entre
ensino, ciéncia e cultura na Historia do Ensino de Quimica. Isso chega durante a
formagdo de professores e se estende ao inicio da carreira dos licenciados a partir de
2003. A formacao continuada € um desafio pelas inUmeras barreiras que aparecem na
vida dos mesmos e pela propria desvalorizacdo da carreira; sendo uma pequena parcela
destes profissionais que procuram ter acesso a uma qualificagdo apOs o exercicio

profissional.

Ferreira (2009) afirma que é inexpressiva a producgdo cientifica que articule a
formacéo de professores a Cultura e Histdria Negra e Africana. Isto se deve ao fato de
gue 0S cursos com estas caracteristicas e objetivos ainda sdo incipientes no quadro
educacional brasileiro e s6 passaram a ter relevancia no momento em que obtiveram o
"status" de obrigatérios, instituidos pela Resolugdo do Conselho Nacional de Educagéo
(CNE/CP) n° 01/04, que exige a inclusdo da tematica no curriculo, exigindo especial
atencdo as instituicbes que atuam tanto na formacdo inicial como na formacédo

continuada de professores.

No periodo de 2003 a 2012, a insercdo da Lei no universo dos professores em
cursos de formacdo continuada teve algumas iniciativas privadas e publicas. A titulo de
ilustracdo, em nossa regido, especificamente em Uberlandia-MG, temos o Centro de
Estudos e Politicas de Igualdade na Educacdo (CENAFRO), a DIAFRO, o Instituto de
Educacdo e Cultura Gunga (IGUNGA) e o Nucleo de Estudos Afro-brasileiros da
Universidade Federal de Uberlandia (NEAB-UFU).

O Instituto de Educagédo e Cultura Gunga (IGUNGA), sediado em Uberlandia-
MG, tem por finalidade desenvolver acdes de carater social, cultural e educativo, de
defesa de direitos, assisténcia social, visando o resgate e a preservacdo da cultura afro-
brasileira, a promoc¢do social e garantia dos direitos humanos, no que tange, em
especial, a crianga e ao adolescente, a familia, a comunidade, aos grupos vulneraveis e
portadores de necessidades especiais com 0 objetivo de promover relagdes sociais mais

dignas e humanas.

As atividades desenvolvidas pelo IGUNGA tém como base a Lei 10.639/03,
sancionada pelo Presidente Lula, conforme referido anteriormente, e regulamentada
pelo parecer CNE/CP 003/2004 e pela Resolugdo CNE 01/2004, que institui o ensino da

historia da Africa e da cultura afro-brasileira nas escolas de Educagio Basica.
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O Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros da Universidade Federal de Uberlandia
(NEAB-UFU), criado em 2006, tem como foco o estudo, a pesquisa e agdo comunitaria
na area dos estudos afro-brasileiros e das acbes afirmativas em favor das popula¢Ges
afrodescendentes, bem como na &rea dos estudos da Historia Africana e Cultura Afro-
Brasileira. Uma de suas acdes é a formacdo continuada de docentes da rede publica de

Educacgdo Béasica do Municipio de Uberlandia e da regido do Tridngulo Mineiro.

A formacdo continuada iniciou-se em 2006, por intermédio do Programa de
Formacdo Continuada com Docentes da Educacdo Bésica da Pré-Reitoria de Extensdo,
Cultura e Assuntos Estudantis da UFU. Este Programa contempla um eixo de formacéo
cuja tematica é género, raca e etnia, desenvolvida pelo NEAB-UFU. Este eixo de
formagdo tem como base o cumprimento da Lei Federal 10.639/03 que obriga os
estabelecimentos de educagdo basica publicos e privados a ensinar Historia e Cultura

Afro-brasileira e Africana.

O NEAB-UFU deu inicio ao | Curso de Especializacdo em Histéria e Cultura
Africana e  Afro-Brasileira da  Universidade Federal de  Uberlandia,
FNDE/MEC/SECAD/UNIAFRO em 2009 com o objetivo de ampliar e construir novos
conhecimentos acerca da Historia e Cultura dos afrodescendentes, alem de se trabalhar e
discutir saberes tedricos e praticos relacionados ao tema. Além disso, inseriu a tematica
nos cursos de graduacdo através do | Curso de Formacéo Inicial em Historia e Cultura

Afro-brasileira e Africana, em 2010 também com financiamento pelo Edital UNIAFRO.

O CENAFRO surgiu em 2005 em Uberlandia e juntamente com a UFU e a
Associacdo Educacional Paulo Freire ofereceu 100 vagas gratuitas para negros (as) e
afrodescendentes, alunos (as) de escolas publicas que ja concluiram o ensino médio, em
um curso pré-vestibular alternativo capacitou os (as) docentes em educacdo e relacdes
raciais. Além disso, publicou a Revista Afro UFU que reflete sobre as causas da
exclusdo dos (as) negros (as) da universidade e apresenta ideias para a reparacdo de
profundas injusticas perpetradas contra os negros (as) brasileiros (as) — a segunda maior
populacdo negra do planeta. Realiza o projeto Difusdo Afro que ja estd em sua segunda

edicéo.

O projeto Difusdo Afro Il é fruto do compromisso do CENAFRO com a
implementac&o da Lei 10.639/03 que tornou obrigatorio o ensino de Historia da Africa,

dos negros e da cultura afro-brasileira nos curriculos da educacdo béasica. Todas as
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escolas publicas e privadas sdo agora obrigadas a ministrar estes conteddos nas
atividades curriculares em geral, porém com maior incidéncia sobre as disciplinas de
Historia, Educacao Artistica e Literatura. H4 uma mobilizacdo de entidades da educacéo
e do movimento negro frente ao poder publico pressionando pela aplicacdo da Lei. Em
paralelo, intelectuais, pesquisadores e entidades vém realizando cursos de formacao de
educadores, publicando livros/revistas e desenvolvendo novas pesquisas. O CENAFRO
realizou a primeira versao projeto Difusdo Afro em 2007/2008, retratando em suas
publicacGes a cultura afro-brasileira em nossa regido, destacando a importancia de
Sacramento (arraial do Desemboque, cultura negra local e a escritora Carolina Maria de
Jesus- Bitita).

A Diretoria de Assuntos Afro-Raciais (DIAFRO), 6rgédo ligado a Secretaria de
Cultura da Prefeitura de Uberlandia, que luta pela promocdo da igualdade social,
promove Vvarios eventos inclusive o Congresso das Tradi¢cbes Afro-Brasileiras que ja
estd em sua 122 edicdo que visa promover a discussdo da importancia da cultura afro

para a historia do pais.

Atualmente, em 20 de julho de 2010 a Lei 12.288 institui o Estatuto da
Igualdade Racial destinado a garantir a populacdo negra a efetivacdo da igualdade de
oportunidades, a defesa dos direitos étnicos individuais, coletivos e difusos e o combate
a discriminacéo e as demais formas de intolerancia étnica.

Desde a promulgacédo da Lei federal 10639, em 2003, e das demais legislacfes
correlatas fruto de reivindicagbes dos movimentos sociais negros, verificamos sua
inser¢do no ambiente escolar de forma lenta e gradativa, 0 que ndo garante sua efetiva
realizacdo nas praticas pedagdgicas. Essa questdo perpassa por trés vertentes: a

formacdo inicial e continuada de professores; o curriculo escolar e as politicas publicas.

Os professores formadores sdo o0s agentes diretos que disseminardo em suas
praticas o novo tratamento para a diversidade na sala de aula, tdo presente e silenciada
no cotidiano escolar. Na articulagdo dos saberes esses docentes irdo, em longo prazo,
contribuir para a ressignificagao do curriculo prescrito. Uma vez que a sala de aula é um

espaco de construcdo de identidades.

A pesquisa nesse &mbito vem crescendo e traz contribui¢fes relevantes para a
compreensdo de que se torna cada vez mais necessario concatenar praticas sociais

orientadas no tratamento da diversidade e praticas cientificas no espaco escolar,
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particularmente, na sala de aula. Porém, o nimero de publicacdes cientificas ainda é
pequeno perto da dimensdo que pretendemos alcancar em termos de Brasil.
Especialmente, em relacdo a diversidade étnico-racial, destacam-se os trabalhos de
Francisco Janior (2008), Moreira e Candau (2007).

Ha& varios anos 0 Movimento Negro vem alertando da necessidade de que a
Educacdo se atente para as diferencas étnico-raciais que ndo estariam recebendo
tratamento adequado na prética educativa (SILVA e BARBOSA, 1997; GOMES, 2007,
ABRAMOWICZ, BARBOSA e SILVERIO, 2006; MUNANGA, 2005).

De acordo com Gomes (2003), negros e brancos sdo iguais do ponto de vista
genético. Mas ao longo da experiéncia histdrica, social e cultural, a diferenca entre
ambos foi construida, culturalmente, como uma forma de classificacdo do humano. No
contexto das relacbes de poder e dominacdo, essas diferencas foram transformadas em
formas de hierarquizar individuos, grupos e povos. As propriedades bioldgicas foram
capturadas pela cultura e por ela transformadas.

Uma vez constituidas, as classificacfes raciais sdo introjetadas nos individuos
negros e brancos pela cultura. E, segundo Sant’anna (2001), o racismo teve como
objetivo 0 uso da mao de obra barata, explorando os povos colonizados. Sendo o
racismo um fendmeno ideoldgico, ele se consolida por meio dos preconceitos,

discriminacdes e estereotipos.

Moore (2007) afirma que, na Antiguidade, o racismo sempre foi uma realidade
social e cultural pautada exclusivamente no fenétipo. O fendtipo é um elemento
objetivo, real; é ele, e ndo os genes, que configura os fantasmas que nutrem o
imaginario social; que serve de linha de demarcacdo entre 0s grupos raciais € como
ponto de referéncia em torno do qual se organizam as discriminagdes “raciais”. Essa
formulacdo de Moore contrapfe a afirmacgédo de que o surgimento do termo racismo era

considerado fruto do conceito de raga, termo que significa categoria e espécie.

Segundo Petronilha Beatriz Gongalves e Silva (2004, p.13)*, por raga entende-

se "a construcdo social forjada nas tensas relagdes entre brancos e negros, muitas vezes

4 Relatora do Parecer n° 003/2004 do Conselho Nacional de Educacdo que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacédo das RelagGes Etnico- Raciais e Ensino de Historia e Cultura Afro- brasileiras e Africanas.
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simuladas como harmoniosas, nada tendo a ver com o conceito bioldgico de raca
cunhado no século XVIII e hoje sobejamente superado”. Assim, neste texto, o conceito
adotado de raca ndo é o oriundo da Biologia, mas se refere a construcdo social
decorrente da hierarquizacdo entre individuo ou grupos sociais, tomando como base
uma diferenca fenotipica (MOORE, 2007).

Como forma de superar 0 preconceito, a visao e o tratamento da diversidade tdo
intrinseca em nossa cultura e que perpassa 0 ambiente escolar, a Lei 10.639/03 vem
propor mudancas na formacdo bésica da sociedade. O professor se torna o agente

principal na insercéo desta lei nas préaticas pedagdgicas na sala de aula.

A escola é primordialmente um agente de transmissdo cultural ou de
conhecimento (YOUNG, 2007, p. 1293). Para Dewey, (apud TEITELBAUM e APPLE,
2001, p.198), a chave do desenvolvimento intelectual, e, consequentemente, do
progresso social, era a escolarizagdo, sobretudo numa época em que as influéncias
educacionais de outras instituicdes (o lar, a igreja, etc.) decresciam tdo drasticamente.
Dewey destacou a natureza moral e social da escola e acreditava que esta poderia servir
como uma ‘“comunidade em miniatura, uma sociedade embrionica”, particularmente
uma sociedade que dinamizava ativamente o crescimento da democracia que havia sido

minimizado pela sociedade urbano industrial.

A cultura escolar corresponde a um conjunto de normas que definem
conhecimentos a ensinar e condutas a inculcar, e um conjunto de praticas que permitem
a transmissdo desses conhecimentos e a incorporacdo desses comportamentos; normas e

praticas coordenadas a finalidades que podem variar segundo as épocas.

As implicacBes educativas do pluralismo cultural devem levar em conta dois
diferentes niveis: inter-societal e intra-societal (FORQUIN, 1993, p.124). No Brasil,
temos varios embates intra-societais. No contexto das sociedades multiculturais, ha ai
uma doutrina possivel para a concepcdo do curriculo. A escola ndo pode ignorar 0s
aspectos “contextuais” da cultura, mas deve sempre também se esforgar para por énfase

no que ha de mais geral, de mais constante nas manifestacdes da cultura humana.

A escola como micropoder, nas relagdes de dominacédo e de resisténcia produz
uma cultura que penetra, molda e influencia a cultura da sociedade local. A escola é

criativa e produtora e ndo, segundo Chervel, reflexo da sociedade. Ao formar o
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individuo (com ideias, valores, competéncias) a escola descontroi identidades e 0 senso

comum.

As disciplinas foram criadas como principio de controle e uma forma de
limitacdo dos saberes. (CHERVEL, 1990, p.180). As fronteiras das disciplinas sdo
dificeis de serem transpostas (interdisciplinaridade e transdisciplinaridade). Os objetos
de ensino resguardando as devidas proporcoes sao diferentes dos objetos da ciéncia de
origem devido ao fato de que a disciplina remete a simplificacdo; € um recorte da
ciéncia original. Os efeitos de determinadas disciplinas podem néo ser imediatos, mas a

cultura da sociedade pesa completamente sobre as disciplinas ensinadas.

A diversidade cultural constitui objeto de preocupacdo de politicas publicas,
principalmente de politicas educacionais (MOREIRA, 2010, p.88). O pluralismo
cultural € um dos temas transversais incluidos nos Parametros Curriculares Nacionais
elaborados no governo FHC e é marcante pelo fato de reconhecer a complexidade
envolvida na problematica social, cultural e étnica em nosso pais. Para isso, fazem-se

oportunos novos curriculos na escola e na formacdo de professores.

Vivemos num pais com grande diversidade racial e podemos observar que
existem muitas lacunas nos contetudos escolares, no que se refere as referéncias
historicas, culturais, geogréaficas, linguisticas e cientificas que deem embasamento e
explicagdes que possam favorecer ndo so a construgdo do conhecimento, mas também a
elaboracdo de conceitos mais complexos e amplos, contribuindo para a formacao,

fortalecimento e positivacdo da auto-estima® de nossas criancas e jovens.

Em razdo disso, pensar propostas de implementacdo da Lei 10.639/03 é focalizar
e reagir a estruturas escolares que nos enquadram em modelos por demais rigidos.
Atentarmos para a interdisciplinaridade nesta proposta é estarmos abertos ao dialogo, a
escuta, a integracdo de saberes, a ruptura de barreiras, as segmentacGes disciplinares
estanques (BRASIL, 2006b).

Citando Francisco (2004, p.38),

% Sentimento e opini&o que cada pessoa tem de si mesma. E na infancia, no contato com o outro, que construimos ou
ndo a nossa autoconfianga. As experiéncias do racismo e da discriminacéo racial determinam significativamente a
auto-estima dos (as) adultos (as) negros (as) e somente a reelaboragdo de uma nova consciéncia é capaz de mudar o

processo cruel de uma sociedade desigual que n&o os (as) estimula e nem respeita.
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[...] conceber a cultura, a educacdo e a ciéncia como fenémenos
indissociadveis implica situar-se dentro de um paradigma antropoldgico
que cimenta, articula e fundamenta a concepcdo e pratica do
curriculo... representado pelas escolhas dos contetdos escolares no
ambito da cultura.

Todo Curriculo € uma forma de classificacdo, selecéo, distribuicdo, reconstrucao
dos saberes escolares e configura-se como poder (mecanismo de controle do
conhecimento). A prépria complexidade dos curriculos modernos do ensino obrigatério
é reflexo da multiplicidade de fins aos quais a escolarizacao se refere. Tem-se o sentido
lato de curriculo voltado para uma educacdo global e um sentido stricto definido pelo

enfoque individual (no aluno).

As instituicdes escolares adotam uma posicao e uma orientacdo seletiva frente a
cultura concretizada no curriculo que transmite. O sistema educativo serve a certos

interesses concretos e eles se refletem no curriculo (SACRISTAN, 1998, p.17).

O curriculo se torna elemento de andalise do que a escola € como instituicdo
cultural e para elaboracdo de projetos. E uma opcéo cultural determinada. Um curriculo
é sempre: individualista, historico, social, ativo, constitutivo na realidade, processual,
seletivo, reflete interesses concretos, conecta determinados principios, é a expressdo de
projeto de cultura e socializacdo de uma sociedade; encerra valores e pressupostos,

exige analises politico-sociais, pedagdgicas e técnica; transdisciplinar.

As reformas curriculares ocorrem por novas necessidades, novas demandas,
tentativas de dar resposta a melhoria de oportunidades para os alunos e novos grupos

sociais.

O curriculo é o produto de uma politica cultural. Se a cultura é
um terreno no qual processam disputas pela preservacéo ou pela
superacdo das divisdes sociais, o curriculo € um espaco em que
esse mesmo conflito se manifesta. O curriculo é um campo em
que se tenta impor tanto a definicdo particular de cultura de um
dado grupo quanto o conteudo dessa cultura. Elaborar
curriculos culturalmente orientados demanda uma nova postura
da comunidade escolar. E preciso romper e desconstruir
verdades que impregnam e configuram a cultura escolar; trazer
a tona vozes e culturas negadas e silenciadas no curriculo.
(MOREIRA, 2007, p.28).

O curriculo deve se tornar um espaco de critica cultural. O curriculo é

considerado agente de mudangas através das intervencdes em sala de aula por meio de
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politicas prescritivas. E um permanente espaco de negociacéo politica, sele¢do cultural,

formagé&o de professores e profissionalizagéo docente.

Uma escola isenta de contetdos culturais é uma proposta irreal, além de
descomprometida. O conhecimento, principalmente a legitimagao social proporcionada
pelas instituicdes escolares possibilita ou ndo a participacdo dos individuos nos
processos culturais e econdmicos da sociedade. O ensino nao é mais do que 0 processo

desenvolvido para cumprir essa finalidade.

1.1 - APONTAMENTOS A SEGUIR BASEADO NA PESQUISA DOCUMENTAL

ApoGs intensas leituras nos documentos de orientagdo curricular oficiais de
ensino, procuramos destacar 0s principais requisitos para a execucdo de acdes com
vistas a adequar e melhorar a pratica pedagogica no paradigma da Lei 10.639/03 e para
servir de norte na elaboracdo de aulas e objetos de aprendizagem efetivos.

Esse levantamento nos documentos oficiais de orientagdo serviu para nortear as
acOes da segunda e terceira etapa do trabalho no desenvolvimento das estratégias e
praticas pedagdgicas para posterior aplicacdo e avaliacdo. Montar as perguntas-chave
dos questionarios e entrevistas, elencar as tematicas, sugestfes de contextualizacéo e

abordagem nos contetdos, aulas e elaboradas.

Quadro 1 - Apontamentos indicados pelos documentos de orientag&o oficiais de ensino no Brasil
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DOCUMENTOS OFICIAIS

APONTAMENTOS

COMENTARIOS

Parametros Curriculares Nacionais

Ensino Fundamental

Conhecer e valorizar a pluralidade do
patriménio sociocultural brasileiro, bem como
aspectos socioculturais de outros povos e
nacoes,

posicionando-se contra qualquer

discriminacdo  baseada em  diferencas
culturais, de classe social, de crencas, de sexo,
de etnia ou outras caracteristicas individuais e

sociais;

Fica clara a questdo de educar para o diverso.

Parametros Curriculares Nacionais

Pluralidade cultural, orientagdo sexual

Saber utilizar diferentes fontes de informagéo
e recursos tecnoldgicos para adquirir e

construir conhecimentos;

Conhecimento da situacdo populacional no
Brasil; respeito e valorizacdo das diversas

manifestacdes das diversidades;

Conhecimento e valorizagéo das
caracteristicas populacionais da regido da

escola, com relacéo as influéncias culturais de

Torna-se necessaria uma dinamicidade por
parte dos professores em utilizar revistas,
reportagens, artigos cientificos, ambientes
virtuais como blogs e ferramentas de consultas

para incorporar na pratica pedagdgica.

Conhecer o publico / discentes que se vai

trabalhar na escola e partir para o

conhecimento cultural a nivel regional e

nacional.
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povos nativos;

Uso de textos escritos e orais e representacoes
graficas (narrativas, reportagens, pesquisas,
objetos,  fotos, ilustragcbes, = maquetes,
desenhos, etc.), tanto para busca de
informacdes (levantamento, selecdo,
observacdo, = comparacdo, interpretacdo)
quanto para registro e comunicacdo de dados
(anotacao, reproducéo, discussao,

reinterpretacdo);

Uso de materiais e fontes de informacao
diversificadas: fontes vivas, livros, revistas,
jornais, fotos, objetos — para ndo se prender a
visOes estereotipadas e superar a falta ou
limitacdo do livro didético;

Que se incluam como conteddos as
contribui¢des das diferentes culturas. Embora

mais evidentemente ligados a Historia e
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Geografia, esses conteudos referem-se
também a Ciéncias Naturais
(etnoconhecimentos), Lingua  Portuguesa
(expressoes regionais), Arte e Educacao Fisica
(expressdes culturais). Trata-se de contetdos
que possibilitam o enriquecimento da
percepcdo  do  mundo, bem  como
aprimoramento do espirito critico perante
situacOes vividas e informacges recebidas, no

que se refere a tematica.
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Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo das RelacBes Etnico-Raciais e
Ensino de Historia e Cultura Afro-

Brasileira e Africana

A necessidade da formacdo continuada para
professores em todas as areas na tematica da
historia e cultura africana e afrobrasileira para
subsidiar o re-pensar das acOes pedagdgicas
(BRASIL, 2004).

[...] busca, da parte de pessoas, em particular
de professores ndo familiarizados com a
analise das relacbes étnico-raciais e sociais
com o estudo de histéria e cultura afro-
brasileira e africana, de informacgdes e

subsidios que lhes permitam formular
concepcBes ndo baseadas em preconceitos e

construir acdes respeitosas;

O ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira
e Africana, a educacdo das relacBes étnico-
raciais, tal como explicita o presente parecer,
se desenvolverdo no cotidiano das escolas, nos
diferentes niveis e modalidades de ensino,
conteudo de 3)

como disciplinas,

Fica expressa a orientacdo de que 0s
professores aprimorem sua formagdo com a
qualificacdo atraves cursos de especializacao,
mestrado e doutorado para se trabalhar com as
teméaticas afro. E mais ainda, frisa a
importancia da iniciativa dos professores em
procurar se aprofundar no que dita a Lei e

como inseri-la nos conteidos que lecionam.

Estimular praticas educativas onde se
aproximam cultura e histdria africana e afro-
brasileira para, acima de tudo, valorizar e
contribuir para afirmacdo da identidade de
uma maioria que Se sente minoria e que
contribuiu tanto na constituicdo do Brasil e

suas tradi¢es, linguagem, costumes etc.
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particularmente, Educacao Artistica,
Literatura e Historia do Brasil, sem prejuizo
das demais (4), em atividades curriculares ou
ndo, trabalhos em salas de aula, nos
laboratdrios de ciéncias e de informatica, na
utilizacdo de sala de leitura, biblioteca,
brinquedoteca, areas de recreacdo, quadra de
esportes e outros ambientes escolares.

“divulga¢do e producdo de conhecimentos,
bem como de atitudes, posturas e valores que
eduquem cidaddos quanto a pluralidade
étnico-racial, tornando-os capazes de interagir
e de negociar objetivos comuns que garantam,
a todos, respeito aos direitos legais e
valorizacdo de identidade, na busca da

consolidag¢dao da democracia brasileira.”

“Art. 3° A Educacdo das Rela¢des Etnico-
Raciais e o estudo de Histéria e Cultura Afro-

Brasileira, e Historia e Cultura Africana sera
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desenvolvida por meio de conteddos,
competéncias, atitudes e valores, a serem
estabelecidos pelas Instituicbes de ensino e
seus professores, com 0 apoio e supervisdo
dos sistemas de ensino, entidades
mantenedoras e coordenagdes pedagogicas,
atendidas as indicacOes, recomendacdes e
diretrizes explicitadas no Parecer CNE/CP

003/2004.

Para obter éxito, a escola e seus professores
ndo podem improvisar. Tém que desfazer
mentalidade racista e discriminadora secular,
etnocentrismo

superando 0 europeu,

reestruturando  relagBes  étnico-raciais e
sociais, desalienando processos pedagogicos.
Isto ndo pode ficar reduzido a palavras e a
raciocinios desvinculados da experiéncia de
ser inferiorizados

vivida pelos negros,

tampouco das baixas classificacdes que lhe

Seré necessario um esforco para desconstruir a
ideia de que ciéncia é feita na Europa; A
ciéncia Africana é muito mais antiga,
significativa e riquissima para se explorar
As
surgiram em Africa. Apesar da tradi¢do Oral é

conceitos; primeiras  universidades
necessario ratificar essa falha de conceito de
que Ciéncia e o pensamento cientifico vém da

Europa.
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sdo atribuidas nas escalas de desigualdades

sociais, econémicas, educativas e politicas.

Didlogo com estudiosos que analisam,
criticam estas realidades e fazem propostas,
bem como com grupos do Movimento Negro,
presentes nas diferentes regibes e Estados,
séo

assim como em inUmeras cidades,

imprescindiveis para que Se vencam
discrepancias entre o que se sabe e a realidade,
se compreendam concepcdes e acgdes, uns dos
outros, se elabore projeto comum de combate
ao racismo e a discriminacfes. Temos, pois,
pedagogias de combate ao racismo e a
discriminacbes por criar. E claro que ha
experiéncias de professores e de algumas

escolas, ainda isoladas, que muito vao ajudar.

Fortalecer entre 0s negros e despertar entre 0s
brancos a consciéncia negra. Entre 0s negros,

poderdo oferecer conhecimentos e seguranca

Se aproximar dos movimentos negros assim

como das manifestacbes culturais afro-
brasileiras cria um espaco de mediacdo para
contextualizar varios conhecimentos no dia-a-
dia do curriculo escolar. O professor tem que
saber

aproveitar essas possibilidades de

trabalho.
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para orgulharem-se da sua origem africana;
para 0s brancos, poderdo permitir que
identifiqguem as influéncias, a contribuicéo, a
participacdo e a importancia da historia e da
cultura dos negros no seu jeito de ser, viver,
de se relacionar com as outras pessoas,

notadamente as negras.

E importante destacar que ndo se trata de
mudar um foco etnocéntrico marcadamente de
raiz européia por um africano, mas de ampliar
o foco dos curriculos escolares para a
diversidade cultural, racial, social e econémica
brasileira. Nesta perspectiva, cabe as escolas
incluir no contexto dos estudos e atividades,
que proporciona diariamente, também as
contribuicdes histdrico-culturais dos povos
indigenas e dos descendentes de asiaticos,

além das de raiz africana e européia.

A desconstrucéo, por meio de
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questionamentos e  analises  criticas,
objetivando  eliminar  conceitos, ideias,
comportamentos veiculados pela ideologia do
branqueamento, pelo mito da democracia
racial, que tanto mal fazem a negros e

brancos;

A critica pelos coordenadores pedagogicos,
orientadores educacionais, professores, das
representacdes dos negros e de outras
minorias nos textos, materiais didaticos, bem

como providéncias para corrigi-las;

Valorizacdo da oralidade, da corporeidade e
da arte, por exemplo, como a danca, marcas da
cultura de raiz africana, ao lado da escrita e da

leitura;

Educagéo patrimonial, aprendizado a partir do
patrimonio cultural afro-brasileiro, visando a

preserva-lo e a difundi-lo;
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O ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira
e Africana, evitando-se distorcdes, envolvera
articulacdo entre passado, presente e futuro no
ambito de experiéncias, construcbes e
pensamentos  produzidos em  diferentes

circunstancias e realidades do povo negro;

O ensino de Histodria e Cultura Afro-Brasileira
e Africana se fara por diferentes meios, em
atividades curriculares ou ndo, em que: — se
explicitem,  busquem  compreender e
interpretar, na perspectiva de quem o formule,
diferentes formas de expressao e de
organizacdo de raciocinios e pensamentos de
raiz da cultura africana; — promovam-se
oportunidades de didlogp em que se
conhecam, se ponham em comunicacdo
diferentes sistemas simbdlicos e estruturas
conceituais, bem como se busquem formas de

convivéncia respeitosa, além da construgéo de
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projeto de sociedade em que todos se sintam
encorajados a  expor, defender sua
especificidade étnico-racial e a buscar
garantias para que todos o fagcam; — sejam
incentivadas atividades em que pessoas —
estudantes, professores, servidores, integrantes
da comunidade externa aos estabelecimentos
de ensino — de diferentes culturas interatuem e
se interpretem reciprocamente, respeitando os
valores, visbes de mundo, raciocinios e

pensamentos de cada um;

O ensino de Histéria Afro-Brasileira
abrangera, entre outros contetdos, iniciativas
e organizacgdes negras, incluindo a historia dos
quilombos, a comecar pelo de Palmares, e de
remanescentes de quilombos, que tém
contribuido para o desenvolvimento de
comunidades, bairros, localidades, municipios,

regidbes  (exemplos: associacbes negras
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recreativas, culturais, educativas, artisticas, de
assisténcia, de  pesquisa, irmandades
religiosas, grupos do Movimento Negro). Sera
dado destaque a acontecimentos e realizagOes

préprias de cada regido e localidade.
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Orientacgdes e Acles para a Educacdo das

Relac6es Etnico-Raciais

Faz-se necessario que tanto as educadoras
quanto as criancas e seus familiares tenham
acesso aos conhecimentos que explicam a
existéncia das diferentes caracteristicas fisicas
das pessoas, os diferentes tons de cor da pele,
as diferentes texturas dos cabelos e formato do

nariz, buscando valorizar tais diversidades;

Outra forma de possibilitar uma viséo positiva
a respeito dos tracos fisicos das pessoas é
trazer informagBes e historias sobre o0s
penteados em diversas culturas. Por exemplo,
fazer trancas nos cabelos faz parte da tradicdo
da populacdo negra desde tempos antigos no
continente africano, assim como em diversas
regibes do Brasil. A maioria das familias
negras adota esses penteados: criangas, jovens,

adultos; homens, mulheres;

O mesmo cuidado deve ser dispensado as

questbes relativas a cor da pele; dai

Conhecimentos que explicam as diferentes

caracteristicas  fisicas das pessoas, 0s
diferentes tons de pele, cores de cabelo foi 0
que procuramos levar para a exposicdo no
museu, tentando cumprir 0 que aponta as
orientacbes para a Educacdo das Relacdes

étnico-raciais.
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informacBes sobre a melanina, que da
coloracdo a pele, devem ser estudadas pelas

criangas e compartilhadas com os adultos.
Educacdo Fundamental:

Compreensdo que a cosmovisdo africana,
reinventada em  territérios  brasileiros,
contribui para o enriquecimento do debate
acerca de questdes ambientais, tecnoldgicas,
historicas, culturais e éticas em nossa
comunidade escolar e social, e cabe ser
incluida em qualquer proposta que se pense

democrética;

Também no trabalho com o corpo é preciso
dar destaque para as diferencas fisicas entre as
pessoas e as razdes da cor da pele, textura do
cabelo, formato de nariz e boca. Todos nds
temos muitas curiosidades a esse respeito e na

maioria das vezes as explicagbes que nos
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oferecem sdo insatisfatorias.

Ensino Médio:

Uma possibilidade de trabalho recai sobre a
movimentacdo dos conteudos, de acordo com
as areas de conhecimento apontadas nos
Parametros Curriculares do Ensino Médio, de
maneira que o curriculo seja organizado ao
longo do curso, segundo descreve Tomaz
Tadeu da Silva (1999, p. 150), como lugar,
espaco, territorio no qual sdo incentivadas as
discussdes, o entendimento e as negociagdes

das relacdes de poder;

Ao trabalhar por projetos visando a apresentar
e valorizar a participacdo da populacdo negra
na histéria e cultura brasileiras, também
podem ser focalizados 0s recursos e materiais
didaticos, a ambientacdo da sala de aula, os

espacos de troca e de solidariedade entre
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docentes e discentes, 0 tratamento
interpessoal, bem como o tratamento das
informagdes que circulam dentro e fora da
comunidade, além das diversas formas de
registro, acompanhamento e avaliacdo de

atividades;

A biologia, a matematica, a fisica e a quimica
destacam-se como disciplinas que, integradas,
sdo capazes de desconstruir conhecimentos
que afirmam as diferengas como inferioridade
e que marcam a condicdo natural de
individuos e grupos interétnicos. O trabalho
por projetos pode incluir diferentes
disciplinas: fisica, quimica, matematica, e

mesmo histdria, sociologia, filosofia;

Sem discorrer sobre cada uma das disciplinas,
é possivel destacar que no campo da biologia
0 olhar do educador poderia recair sobre 0s

estudos de epiderme, genes, constituicdo
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capilar, questbes especificas da salde da
populacédo afrodescendente, tais como pressao
arterial elevada e os males que causa, além da

anemia falciforme;

O ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira
e Africana, evitando-se distorcdes, envolvera
articulacdo entre passado, presente e futuro no
ambito de experiéncias, construcbes e
pensamentos  produzidos em  diferentes
circunstancias e realidades do povo negro. E
meio privilegiado para a educacdo das
relacGes étnico-raciais e tem por objetivos o
reconhecimento e valorizagdo da identidade,
historia e cultura dos afro-brasileiros, garantia
de seus direitos de cidaddos, reconhecimento e
igual valorizacdo das raizes africanas da nacéao
brasileira, ao lado das indigenas, européias,

asiaticas;

O ensino de Histoéria e Cultura Afro-Brasileira
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e Africana se fara por diferentes meios, em
atividades curriculares ou ndo, em que: - se
explicite, busquem compreender e interpretar,
na perspectiva de quem o formulem,
diferentes formas de expressao e de
organizacdo de raciocinios e pensamentos de
raiz da cultura africana; - promovam-se
oportunidades de didlogo em que se
conhecam, se ponham em comunicacao
diferentes sistemas simbolicos e estruturas
conceituais, bem como se busquem formas de
convivéncia respeitosa, além da construcédo de
projeto de sociedade em que todos se sintam
encorajados a  expor, defender sua
especificidade étnico-racial e a buscar
garantias para que todos os facam - sejam
incentivadas atividades em que pessoas —
estudantes, professores, servidores, integrantes
da comunidade externa aos estabelecimentos

de ensino — de diferentes culturas interatuem e
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se interpretem reciprocamente, respeitando os
valores, visbes de mundo, raciocinios e

pensamentos de cada um.




Pagina |48

Orientagdes Curriculares Nacionais para o

Ensino Médio

De alguma forma, membros da comunidade de
educadores da area contribuiram para a
producéo de orientagdes curriculares dirigidas
ao cumprimento do papel social da Educagéo
Quimica, concorrendo para a mudanca do
programa tacitamente consolidado. Isso se
manifesta pelos resultados de pesquisas
desenvolvidas por essa comunidade, os quais
sdo veiculados em publicacGes como a revista
Quimica Nova na Escola (QNEsc), com mais
de dez anos de circulacdo, publicacdo da SBQ
voltada para os professores das escolas e para
0s estudantes dos cursos de Licenciatura em
Quimica do pais, a qual, além dos numeros
semestrais, inclui os Cadernos Temaéticos, 0s
videos, CDs e DVDs de marcante atualizagdo
e de grande valor formativo nas dimensdes

apontadas.

Quadro 2 — conhecimentos/habilidades/valores

Procuramos propor uma sequéncia de aulas
contextualizando a Cafeina e a Noz-de-cola
para 0 Ensino Médio e divulgamos na Revista
Quimica Nova na Escola assim como apontam
as DCNEM.
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relativos a historia, a filosofia da Quimica e as

suas relacGes com a sociedade e o0 ambiente

Quimica e Sociedade - [...] reconhecimento
do papel de eventos, processos e produtos
culturais voltados a difusdo da ciéncia,
incluindo museus, exposicdes cientificas,
pecas de teatro, programas de televisdo,
videos, documentarios, folhetos de divulgacéao

cientifica e tecnoldgica:

O presente  documento reafirma a
contextualizacdo e a interdisciplinaridade
como eixos centrais organizadores das
dindmicas interativas no ensino de Quimica,
na abordagem de situagdes reais trazidas do
cotidiano ou criadas na sala de aula por meio

da experimentacao;

Pode-se trabalhar, por exemplo, a partir de




Pagina |50

temas como poluicdo, recursos energeticos,
salude, cosméticos, plasticos, metais, lixo,
quimica agricola, energia nuclear, petrdleo,
alimentos, medicamentos, agrotdxicos, aguas,
atmosfera,  solos,  vidros,  ceramicas,
nanotecnologia, entre tantos outros temas
abordados, também, em livros paradidaticos,
orientados para o ensino médio. Muitos desses
temas sdo encontrados em artigos de revistas
de divulgacdo cientifica, como a revista
Ciéncia Hoje, da Sociedade Brasileira para o
Progresso da Ciéncia (SBPC), e outras, como
a Scientific American, a Galileu, além da

Quimica Nova na Escola;

Conforme documento da Secretaria de
Educacdo Continuada, Alfabetizacdo e
Diversidade (SECADI/MEC), “a diversidade
ndo é mera inclusdéo de determinados

conteddos no curriculo escolar, mas uma
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postura de respeito e valorizacdo do outro e do
diferente a ser assumida por todos dentro da
escola” (BRASIL, 2005a, p. 9). Entendendo,
assim, que ndo se trata de inclusdo de
conteudos, apresentamos a seguir sugestdes
encaminhadas pela Secad como subsidios a
elaboracédo dos PCNEM 2005 que podem ser
articulados aos contetdos programaticos da
base comum (BRASIL, 2005b) com o
propdsito de explorar valores em torno da

diversidade:

Representacdo da estrutura molecular da

melanina; relacdo entre quantidade de

melanina e cor da pele;

Comparacdo entre textos cientificos e de
comunicacdo ligados a teorias raciais do
século XIX até as dos anos 1950 do século
XX, com as comunicacfes cientificas sobre o

DNA do século XXI, presentes em varias

Procuramos trabalhar com cinco dessas
tematicas sugeridas pelo documento para a
elaboracdo da exposicdo no espago nao-

formal, buscando cumprir essas orientacdes.
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fontes;

Descricdo de fendmeno ligado a pigmentos
naturais e artificiais e elaboracdo de
comunicagOes descritivas e analiticas usando

linguagem cientifica;

Debates sobre teorias raciais, eugenia, aborto,
anemia falciforme, comportamento cultural,

novos medicamentos;

Discussdo sobre Bioética, eugenia, DNA,

colesterol, drogas;
Uso da polvora nas varias culturas;

Estudo da acdo dos xampus nos diferentes

tipos de cabelo;

Estudo sobre permanentes, alisamentos,
descoloracéo, tingimento, acao de

condicionadores em cabelos;
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Estudo de receitas de culinarias diferenciadas,
de condimentos, de dietas anabolizantes,
medicamentos e previsdo de calorias em dietas

alimentares;

Conhecimento de modelos explicativos de

fenbmenos da natureza elaborados;

Por vérias culturas desenvolvidos ao longo da
historia;

Estudo de bebidas, da origem e do contexto de
popularizacéo;

Estudos de incensos e perfumes;

Estudo da evolucdo das tecnologias (aco,
papel, técnicas agricolas, materiais de
construcado civil nas diferentes culturas, armas

quimicas e armas bioldgicas);

Avaliacdo dos avangos dos cosmeéticos, dos

medicamentos e dos produtos alimentares, de
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tratamentos de efluentes industriais e
residenciais em diferentes areas (BRASIL,
2005b, p. 39-41).

Nesse sentido, o principio quanto ao respeito
as diferencas, a multiculturalidade, as
caracteristicas regionais nos niveis
socioeconébmico e cultural precisa ser

reforcado e considerado.
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Parametros Curriculares Nacionais do
Ensino Médio (PCNEM) - Parte IIl -

Ciéncias da natureza — Quimica

A sociedade e seus cidaddos interagem com o
conhecimento quimico por diferentes meios. A
difunde

fundamentados em um ponto de vista quimico,

tradicdo cultural saberes,
cientifico, ou baseados em crencas populares.
Por vezes, podemos encontrar pontos de contato
entre esses dois tipos de saberes, como, por
exemplo, no caso de certas plantas cujas acoes
difundidas

justificadas por fundamentos quimicos;

terapéuticas  popularmente séo

Em um primeiro momento, utilizando-se a
vivéncia dos alunos e os fatos do dia-a-dia, a
tradigdo cultural, a midia e a vida escolar, busca-
se reconstruir os conhecimentos quimicos que
permitiriam refazer essas leituras de mundo,
agora com fundamentacdo também na ciéncia.
Buscam-se, enfim, mudancas conceituais. Nessa
etapa, desenvolvem-se “ferramentas quimicas”
mais apropriadas para estabelecer ligacGes com

outros campos do conhecimento. E o inicio da

A importancia de se considerar os saberes do
senso comum, ou denominados de saberes
populares, etnoconhecimentos na
contextualizacdo dos conhecimentos quimicos
que possam estar relacionados como indica 0s

PCNEM.

Iniciar pelo conhecido, vivido, pela realidade
dos alunos se torna um elemento fixador que
auxilia o processo ensino aprendizagem além
de dinamizar a préatica do professor em
exercicio que, a meu ver, ainda esta em

constante formacao.
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interdisciplinaridade;
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CAPITULO 2 - CONCEPCOES DE PROFESSORES DE CIENCIAS A
RESPEITO DA LEI 10.639/03

A segunda etapa da pesquisa procura responder 0 primeiro questionamento: quais Sao 0s
valores e as concepcdes que os professores e professoras de Ciéncias possuem sobre a Lei
10.639/03 e sua inser¢do nas préaticas pedagdgicas?

Para coleta de dados, utilizei como sujeitos de pesquisa colegas da | turma de
especializacdo em Ensino de Ciéncias, turma de 2009 da Faculdade de Educacdo da UFU.
Paralelamente ao doutorado, tive a oportunidade de realizar a especializacdo Latu Senso na
Faculdade de Educacdo da Universidade Federal de Uberlandia em Ensino de Ciéncias, 0 que
proporcionou a troca direta entre os pares e com 0s docentes sobre referenciais e sujeitos para a

pesquisa durante um ano e meio.

Nesse periodo foi concluida a segunda etapa de trabalho e parte do objetivo da tese que
foi o de verificar a concepc¢éo de professores de Ciéncias sobre a Lei Federal 10.639/03 e como
se constitui as préaticas pedagdgicas apds o conhecimento da mesma e como/se € incorporada nas

respectivas disciplinas.

Buscando verificar em um pequeno universo de professores 0 que sabem sobre a Lei
10639/03 e opinides e praticas que implementam, ap6s sua aprovacdo, utilizou-se como
metodologia o Estudo de Caso. As fontes de consulta utilizadas foram depoimentos,
documentos, livros e artigos cientificos. Os instrumentos de coleta de dados foram entrevista
semiestruturada composta por questionario e cartdes com fragmentos das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagio das RelagBes Etnico-Raciais e Ensino de Historia e Cultura Afro-

Brasileira e Africana e a lei promulgada na integra.

A pesquisa foi realizada no periodo de setembro de 2009 a margo de 2010,
contemplando duas etapas: primeiramente realizou-se a construcdo de instrumentos de coleta de
dados (elaboracdo de fichas e cartbes com trechos das diretrizes curriculares para o Ensino de
Histdria e Cultura Africana e Afrobrasileira e da Lei 10639/03 na integra, bem como de roteiro
da entrevista). Em seguida, foram realizadas as entrevistas com nove professores da area de
Ciéncias e Matematica que representam aproximadamente 41% dos alunos do curso de
especializacdo em Ensino de Ciéncias da UFU da turma de 2009 e, posteriormente, transcri¢ao
das mesmas. Para o tratamento dos dados fez-se a analise de conteddo coletado por meio da

entrevista, tendo como eixo categorias ou temas eleitos.
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O primeiro item do questionério tratou do conhecimento da Lei Federal 10.639/03. Na
realidade dos professores em questdo, 22% conhecem a lei e 78%, a maioria, ainda a

desconhecem e ndo tiveram contato com a mesma nos cursos de formagao/graduacao.

Observou-se que a graduagdo dos respectivos professores entrevistados ocorreu em
épocas diferentes e, apesar da lei federal 10.639 estar vigorando desde 2003, observou-se que 0s
professores que se formaram ha nove anos igualmente ndo tiveram acesso a essa informacéo
durante a licenciatura. Em razdo disso, a maioria ndo discute o assunto entre seus pares por
desconhecimento das ferramentas e de material didatico para trabalhar com a referida Lei na
escola.

A entrevista semiestruturada constou cinco questfes. Com a leitura dos cartdes que
continham trechos das diretrizes curriculares para o ensino da cultura africana e afrobrasileira e
a lei 10639/03 na integra, os professores foram questionados sobre o que vinha a mente apos a
leitura dos cartdes, como: quais as consideracdes a fazer; qual a concepcdo formada da Leli
federal 10639/03; quais situacdes de aplicacdo em sala de aula poderia aplicar essa lei e como
organizariam a pratica pedagdgica a luz das informacges contidas na lei 10639/03.

Transcricdo das Entrevistas com os professores

Professor 1:

Nome professor: ANA

Sexo: F

Escola: Oficina do Ensino — Ensino Médio

Ano — Tempo de formagéo: 2006

Tempo de profissédo: 3 anos

Disciplina que leciona: quimica

1) Vocé conhece a lei 10.639, que institui 0 ensino obrigatério da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduacao?

SIM X NAO

Se sua resposta foi sim, em qual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?

SIM X NAO Por qué? “Porque nio conheco a lei.”

Entrevista:
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1) O que vem a sua mente apos a leitura dos cartbes?
Ah... a lei parece véalida a proposta, mas ai cita que é pras disciplinas de educacéo artistica,

historia e ... esqueci... pra outras disciplinas que ndo as de ciéncias né, quimica, fisica, etc.

2) Tem alguma consideracao a fazer?
N&o. Eu acho que ... deveria sim ser ensinado, mas deveria ter uma abrangéncia maior a lei sim
pra pra outras disciplinas, e ndo ficar focado s6 na Historia da é... nas disciplinas de historia e

artes.

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10639/03?

A minha concepgao é que é uma lei que veio tipo pra remediar uma situacao, que foi a
escraviddo né? E esse preconceito que vem ao longo da historia que os negros sofreram, e
parece que isso veio remediar, e veio pra...... ndo sei se o termo é remediar, mas pra amenizar
iSso e pra tentar acabar com esse preconceito né, incluir isso na escola regular, ndo ser uma

coisa mais que se ensina em casa, mas pra ser trazida na escola.

4) Fale sobre situacdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

Acho gue eu nunca apliquei essa lei em sala de aula.... mesmo porque eu nem conhecia a lei.

5) Como vocé organizaria sua préatica pedagogica, a luz das formulagoes

contidas no texto da lei 10.6397?

Eu acho que talvez é... na histdria da ciéncias, trazer isso pra sala de aula porque eu ensino a
matéria Quimica, uma matéria de ciéncias; entdo eu traria isso na forma de abordagem

historica mesmo, da evolucdo da quimica, nesses paises também, nessa cultura diferente.

PROFESSOR 2:

Nome professor: GUSTAVO

Sexo: M

Escola: Estadual Mario Porto — ensino Médio

Ano — Tempo de formagéo: 5 anos

Tempo de profissdo: 5,5 anos

Disciplina que leciona: quimica

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatorio da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduacao?

SIM X NAO
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Se sua resposta foi sim, em qual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?
SIM X NAO Por qué? Porque a maioria e/ou as vezes sua totalidade dos professores

desconhecem a lei e eu também a desconheco.

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apos a leitura dos cartfes?

A partir dos cartdes eu analisei que ... pelo menos na escola em que eu atuo, eu ndo vejo nada
dessa lei sendo aplicada, em ressalva s6 o dia 20 de novembro, que realmente as escolas
promovem atividades afrobrasileiras voltadas realmente pra... pra atividades é.....africanas,
né? No mais, eu ndo tinha conhecimento dessa lei que deveria ser aplicada ao longo de todo o
ano nas escolas tanto federais, estaduais que é o caso onde eu atuo, no mais eu ndo tenho visto

isso, s6 no dia 20 de novembro.

2) Tem alguma consideracéo a fazer?

A consideracdo € que realmente as escolas nédo... ndo talvez ndo tenham conhecimento dessa lei
e por ndo ter conhecimento.... ndo repassam isso para todos os professores, principalmente
professores de Historia e Geografia, eu ndo vejo nada falar sobre isso... as vezes 0s proprios
professores desconhecem essa lei.

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10.639/03?

A minha concepgao é que... é realmente ela tem que se tornar a vim a conhecimento de todos na
escola, e que professores é ... devam incentivar isso nas escolas, ndo sei se em todas as areas,
mais ali nos artigos falam que pode-se abranger a todos, a todas as disciplinas, e que ela deve
entdo ser realizada, feita durante o ano todo e ndo especificamente no dia 20 de novembro,

onde foca mais as atividades das escolas.

4) Fale sobre situagdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?
Na minha disciplina eu realmente nunca apliquei. Nao tenho assim, pelo que eu li, pelo que eu

vi nos artigos, eu nunca apliquei essa lei.

5) Como vocé organizaria sua pratica pedagodgica, a luz das formulagdes

contidas no texto da lei 106397
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Eu organizaria.... pra se trabalhar .... eu sinceramente eu acho bem dificil pra organizar isso
dentro de uma disciplina ou s6 de um contetdo dentro do que eu leciono. As vezes vocé fala de
um cotidiano que aconteceu, em relacédo a negros, eu faco os exemplos em sala de aula, isso...
que as vezes nao pode ter discriminagdo mas muito raramente isso acontece... dentro de sala,
s0 algum aluno fala pela cor do outro dentro de sala de aula, as vezes vocé finge que nédo V&,
que ndo ta acontecendo nada e isso passa... SO isso, mas seria dificil incluir isso dentro das

disciplinas. Eu, na minha visdo acharia muito dificil.

Professor 3:

Nome professor: JOANA

Sexo: F

Escola: Estadual Sebastido Dias Ferraz — ensino Fundamental (Tupaciguara-MG)
Ano — Tempo de formagéo: 15 anos

Tempo de profissdo: 14 anos

Disciplina que leciona: Ciéncias

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatério da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduacao?

X SIM NAO

Se sua resposta foi sim, em gual momento isso aconteceu?

Quando em nossa escola no ano de 2006, nos reunimos com todas as &reas, para

desenvolvermos um trabalho sobre cultura afro.

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?
X SIM NAO Por qué? Porque lidamos diariamente com varios fatores como:

preconceitos, exclusdo, racismo entre outros.

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apos a leitura dos cartbes?

Bom, assim... € ... a principio a gente pensa que nds conhecemos sobre a lei, né? Mas na
verdade assim, as diretrizes mesmo, eu penso que eu e assim... muita gente ndo se intera da
questdo da pluralidade, da valorizacao, e a gente se fecha mais em alguns temas como racismo,

preconceito, né?

2) Tem alguma consideracéo a fazer?
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E... a questdo da formagdo do professor, eu acho que... todos os professores deveriam... se
inteirar mais do assunto, eu particularmente, ja fiz alguns cursos relacionados a cultura

afrobrasileira e eu penso que o professor ainda é um pouco omisso em relacéo a isso...

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10639/03?
Ela € mais ampla, que ela ndo se resume a algumas coisas que eu achava que seria como eu ja
disse, é... trabalhar a questéo do preconceito e que... é... ela vem valorizar mais coisas, né? Que

faz parte da nossa cultura, da nossa historia, do Brasil.

4) Fale sobre situacdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

Quando chamou a crianga por ter o cabelo anelado de ruim (o cabelo), né? Ai a gente tem que
tentar € ... tirar isso do aluno, que o cabelo é diferente, entdo a questao da pluralidade, né? Da
diversidade que existe, é... valorizacdo mesmo assim da cor, ja aplicamos, ja fizemos feiras
onde nds expusemos muito....valorizando a cultura africana e... tirar né, essa ideia de que o

afrodescendente € diferente de outras pessoas.

5) Como vocé organizaria sua pratica pedagdgica, a luz das formulagdes

contidas no texto da lei 10639?

Eu tentaria fazer uma ponte com os professores de historia, de educagdo artistica e outras
disciplinas também, acho que teria que trabalhar ai muito a interdisciplinaridade, e promover

né.... sei 14, essas discussoes, reflexdes, sobre o tema, sobre a historia e cultura afrobrasileira.

Professor 4:

Nome professor: CARLA

Sexo: F

Escola: Estadual Bueno Brandao

Ano — Tempo de formacéo: 1979

Tempo de profissdo: 34 anos

Disciplina que leciona: Fisica

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui 0 ensino obrigatorio da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduagao?

SIM X NAO

Se sua resposta foi sim, em qual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?
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X SIM NAO Por qué?

O numero de alunos negros em sala é infimo! Onde estdo? Por qué?

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apos a leitura dos cartbes?

O resgate necessario na sociedade, s6 que como sempre as leis ndo estdo sendo aplicadas...é...
manda divulgar pra todos os professores de qualquer area e assustei com os termos da lei. Pra
mim era coisa de professor de Historia e na minha escola é muita coisa do professor de Artes; e

quando eu vi, eu também tenho alguma coisa a ver com isso!

2) Tem alguma consideracéo a fazer?

Eu acho que tem que ser aplicada a lei, porgue as coisas aqui estdo muito boas, uma
coordenacdo pedagogica, um trabalho mais sistematico e ndo esporadico, né? A gente tem mais
alunos negros até a nona série, no Ensino Médio eles somem! Eles somem...né? entédo eu tenho

em torno de 240 alunos, se eu lembrar rapidamente ndo déo 10 (negros).

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10639/03?
E uma lei muito, muito boa, muito interessante e muito necessaria nesse pais, que a maioria é
negra e que eles somem (da escola) em condi¢cbes melhores de trabalho, de estudo, em

condicOes de oportunidades melhores de vida, eles somem...entdo é necessarial

4) Fale sobre situacdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

O... é... eu realmente n&o conhecia a lei, eu tenho algumas oportunidades que aparecem quando
se trata de... o tal do 20 de novembro, né? Que ai as escolas d& uma quase que mobilizada, ou
alguma situacdo que aparece como me ocorreu de o pessoal brigando pelo PAIES ser sé de
alunos de escola publica, e umas alunas nao entendiam que ndo deviam ser, ai eu discuti com
elas por que isso? cadé os negros da escola, cadé os colegas negros delas, que elas tinham que
ter na proporcao inversa que ela tem, e elas falam que estavam percebendo isso, entdo sdo

assim... algumas oportunidades s0, que me passa a frente que eu nao perco.

5) Como vocé organizaria sua préatica pedagogica, a luz das formulagdes

contidas no texto da lei 10639/03?

Olha ... é... 0 que eu percebo, de duas uma: os negros na sala de aula eles s&o um pouco
diferentes, ou eles querem aparecer ou eles somem. Sabe? Entéo assim, é ...independente da lei,

eu sempre tentei resgatar principalmente os negros... por que eu acho que eles séo muito
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desvalorizados. Entdo eu vou atras, eu procuro saber no que eu posso ajudar, que é o que eu
consigo fazer...é dar uma forca, tentar mostrar pra ele o que é que ele quer, que ele esta ali pra
qué? o qué ele vai fazer da vida dele, que é uma coisa pra ele assim quase que ébvia(sair da
escola), eu quero mostrar que ndo. Entdo assim é pouca coisa realmente que eu faco mas eu
vou pensar, vou tornar a ler porque me abre varias possibilidades... e vou cobrar da escola!
olha, a lei t& mandando isso, por qué ndo é feito? Entdo eu vou atras da escola pra ajudar

também.

Professor 5:

Nome professor: PAULO

Sexo: M

Escola: Estadual Mario Porto

Ano — Tempo de formacéo: 2006

Tempo de profissdo: 3,5 anos

Disciplina que leciona: Fisica - Ensino Médio

1) Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatdrio da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduagéo?
SIM X NAO

Se sua resposta foi sim, em gual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?
SIM X NAO Por qué?
Porque eu desconheco a lei. Contudo, pode ser que eu discuta algumas questdes que estdo

contempladas na lei e eu desconheco isso.

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apds a leitura dos cartbes?

O que vem a minha mente é o fato de que quando eu entro em sala de aula, eu vejo uma sala
repleta de descendentes de pessoas africanas, europeias, porque é a formacédo da populagdo
brasileira, né? E ai, eu acredito, tenho que falar por mim porque os demais professores nao
comentam isso comigo, a gente acaba muitas vezes ignorando isso, né? E... querendo é... muitas
vezes, é... de certa forma talvez até impor uma cultura cientifica que é um tanto asséptica a toda

essa cultura (africana) que eles(os alunos) ja trazem, que esta nos bergos familiares que eles
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tem, né? eu acho que se a gente levasse isso em consideracao é... isso seria muito importante no
processo de educacao, porque na verdade, no dia a dia deles(os alunos), no proprio ambiente
familiar do cotidiano deles, tem muita coisa da disciplina da gente que t& embutido na cultura,

nas vivéncias, nas tradi¢des, nos costumes, no modo de vida deles.

2) Tem alguma consideracao a fazer?

Ah, eu teria porque agora muda um pouco a minha visdo, enquanto professor... o fato de que...
a ciéncia, ela é bem mais abrangente, né? entdo assim, a ciéncia tal qual a gente conhece hoje,
ela € um processo, e eu ndo posso achar que esse pessoal(cientistas africanos), ainda que eles
nao tenham um formalismo cientifico, tal qual é o que a gente tem hoje, eu ndo posso ignorar...

0 conhecimento que eles tem.

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10.639/03?

Bom, a minha concepcéo € o fato de que ela precisa ter realismo, né? Porque eu desconhecia...
entdo ndo adianta nada, ela existir (a lei) se ela ndo fizer parte da minha pratica; eu acho que a
existéncia dela vai ser representada pelo uso que eu fizer dela nas minhas aulas, nas minhas
praticas educacionais, porque ndo adianta pra ela(a lei) ficar la(no papel) e eu desconhecer... a
gente precisa se encontrar né/ eu e essa lei, eu acho que esse foi 0 momento, a gente se

encontrou.

4) Fale sobre situacdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

Bom, na verdade inconscientemente eu ja apliquei, porque o ano passado eu trabalhei com uma
turma de EJA, e eu passei um trabalho sobre calor e temperatura, e ai era sé mulheres; e elas
falaram pra mim assim, que ndo sabiam nada de Fisica. E ai eu propus pra elas descobrir tudo
0 que estava relacionado com a Fisica na cozinha, entdo elas me trouxeram panelas de barro,
panelas de ferro, panelas de vidro e ai a gente foi tentar descobrir, qual a... por que utilizar
determinada panela pra fazer determinado tipo de comida; considerando a textura dos
alimentos, do tempo de cozimento, a temperatura que aquela... e ai considerar as propriedades
fisicas da panela e dos materiais, tipo: calor especifico, quantidade de calor é...capacidade

térmica, essas coisas. E elas (alunas) ficaram surpresas com o resultado.

5) Como vocé organizaria sua pratica pedagogica, a luz das formulac@es contidas no texto
da lei 10.639/03?
E, possivel é (organizar a pratica pedagdgica)... s6 que demanda um pouco de forca de

vontade, eu tenho que fazer um movimento... rever, algumas praticas e... mas se tiver forca de
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vontade, da pra trabalhar isso, como eu ja tenho feito, partir um pouco de situacfes-problemas
da vivéncia dos alunos, entao eu preciso me inteirar um pouco mais da prépria cultura, pra eu
conseguir fazer uma ponte, entre 0 meu conhecimento... 0 conhecimento que eu proponho levar
até eles e tentar resgatar parte desse conhecimento que eu acredito que ja esta presente na
cultura deles ndo da forma como eu expresso na sala de aula, mas de outra forma, ai o meu

papel € como mediador pra fazer essa ponte.

Professor 6:

Nome professor: CARLOS

Sexo: M

Escola: ESEBA/UFU — ensino fundamental
Ano — Tempo de formacéo: 5 anos
Tempo de profissédo: 4 anos

Disciplina que leciona: Ciéncias

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatério da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduacao?
SIM X NAO

Se sua resposta foi sim, em qual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?
X SIM NAO Por qué?
Essas questOes tratadas na lei referida contribuem para a minimizacdo dos comportamentos

discriminatdrios que séo recorrentes no cotidiano escolar.

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apos a leitura dos cartfes?

Entéo, apbs a leitura dos cartdes o que eu vejo: a grande importancia dessa lei pra diminuir, ou
seja, pra minimizar as atitudes, os comportamentos discriminatorios em relagdo as ragas que
existem... recorrentes no cotidiano escolar. Entdo essa lei dependendo da forma como ela é

utilizada ela vai contribuir sim para diminuigdo desses processos discriminatorios.

2) Tem alguma consideracéo a fazer?

A consideracao que eu tenho a fazer é o seguinte: é em relagdo ao modo em como ser
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utilizada essa lei por exemplo na educacdo basica, as vezes, a utilizacdo dessa lei, faz um
evento muito pontual, por exemplo, o dia da consciéncia negra, e trabalha s6 naquele momento
em que aquilo é lembrado, entdo isso é uma coisa que eu vejo assim como um ponto ndo tao
benéfico que essa lei pode ser trabalhada devido a gama de informacdes que ela pode trazer, de
contribuicdes que ela pode trazer pra escola, entdo eu acho que essa lei na escola precisa ser
trabalhada em todos os momentos na escola, né? porque isso existe na escola, precisa ser
trabalhado e ndo gerir apenas eventos ou atitudes que sejam pontuais na escola e eu acho que
iria contribuir muito mais; € um processo discriminatorio também, lembrar somente aquele
dia(20 de novembro), ou as vezes tratar aquilo sé em virtude de uma lei, cumprir 0 que esta na
lei, né? Entdo isso ndo contribui de maneira nenhuma pra diminuir a questdo do racismo na

escola.

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10.639/03?

Entdo, eu penso que essa lei ndo foi criada do nada, essa lei dependeu de toda uma luta, de
todos 0s movimentos sociais né, dos negros pra que acontecesse pra ela ter se efetivado, entdo,
a concepcao que eu tenho é que ela ndo surgiu do nada e que ela vem sendo a cada dia... que
esses movimentos com essas lutas vem se fortificando cada vez mais. E é importante, ainda sim
eu reforco, pra diminuir esses processos discriminatdrios que acontecem na escola e também as
vezes instruir mesmo os professores ou a propria formacgdo do professor em relagdo a essa lei
porque varios cursos de licenciaturas que formam professores... no curriculo deles isso ndo é
contemplado e isso passa assim como se ndo existisse, né o conhecimento mesmo do professor
sO vai acontecer quando ele tiver mesmo la dentro da escola.... que ele vai ter o conhecimento

dessa lei e as vezes, de uma forma muito reducionista e de uma forma deturpada.

4) Fale sobre situacdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

Em relacdo a aplicacdo da lei, necessariamente ndo, mas eu tenho algumas aulas, que foram
publicadas em portal de professor que € disponivel para o Brasil inteiro... uma quantidade de
trés a quatro aulas onde eu menciono a questdo dessa lei e a propria concepgdo da construcdo
da aula foi em virtude do conhecimento dessa lei, por trabalhar com essa lei. Entdo a
materializacdo dessas aulas ainda nédo sei se algum professor utilizou... se ressignificou essa
aula mas, eu tenho a producéo vamos dizer assim de um material didatico que pode contribuir
para o trabalho do professor, mas eu em si ter a aplicabilidade dela(da lei) em minha sala de
aula ou mesmo utilizar dessas aulas de minha autoria, por enquanto néo. Inclusive tem um site,

instituto Gelidas da mulher negra, inclusive tem uma das minhas aulas que estdo la... nesse
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instituto Gelidas que trata essas questdes raciais, principalmente a questdo da mulher negra no

Brasil principalmente essa questao da discriminacéo € mais forte.

5) Como vocé organizaria sua préatica pedagogica, a luz das formulagdes

contidas no texto da lei 10.6397?

No caso da disciplina de ciéncias, existem varias formas de se trabalhar incluindo essa lei, por
exemplo, na questdo(conceito) de raga, que a Biologia contesta essa questdo, que nao existe
raca.. que € um conceito que foi construido socialmente apenas para promover a
discriminacdo... consideracdo de uma raca em detrimento de outra que na verdade,
biologicamente ndo existe. Entdo isso também pode ser uma questdo trabalhada no ensino de
biologia, na questdo da genética, que 0s nossos gens sdo bastante proximos, a questdo da
miscigenacgdo, que envolve todos esses fatores genéticos e sdo fatores que a ciéncia utilizou e
utiliza muitos desses conhecimentos da genética para garantir a discriminacdo, submissdo de

uma determinada etnia em relacdo a outra.

Professor 7:

Nome professor: GILBERTO
Sexo: M

Escola: atualmente nenhuma
Ano — Tempo de formacao:
Tempo de profissédo: 3 anos

Disciplina que leciona: Matematica (Ensino Fundamental)

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatério da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduacao?

SIM NAO X

Se sua resposta foi sim, em qual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?

SIM X NAO Por qué?

N&o, pois é desconhecido entre meus colegas. Dialogos a lei nem se toca no assunto.

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apds a leitura dos cartbes?
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Sugestdes, né, de inserir mais praticamente a... importancia da cultura afro, é... na cultura
brasileira. Honestamente, li muito, mas eu peguei muito pouco das informacdes, essa € a

verdade.

2) Tem alguma consideracao a fazer?

Critica, consideracdo... prefiro ndo. Sem critica, sem consideracGes. Parece que as diretrizes
ndo foram objetivas, elas ndo deram uma receita... ndo foram especificas: faca desse jeito...elas
sugerem que € importante colocar a cultura afro... a presenca enfim da cultura brasileira na
histdria, a importancia dela, mas sé que deixa aberto pras institui¢cbes e os professores fazerem
e isso a respeito de que a questdo de que uma escola no sul ndo é igual a uma escola no norte,

entdo tem que se adequar a realidade. Isso que eu entendi.

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10639/03?

N&o sei se seria bem uma concepc¢ao, mas que ela tenta resgatar a importancia da presenca dos
negros no Brasil, no desenvolvimento histdrico e ao mesmo tempo... € conscientizar isso a
sociedade diminuir talvez as desigualdades, a questdo de preconceitos, essa talvez é a

concepgao que eu entendo.

4) Fale sobre situagdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

Posso te dizer que ninguém aplicou essa lei em sala de aula. Talvez, ndo cito exemplo, o
maximo que... a Unica coisa que um professor faz dentro de sala de aula ¢, vamos dizer assim,
minimizar ou tentar evitar acdes de preconceito racial, mas discutir a questao historica, nunca.

Isso é impossivel, ndo se faz, e vai demorar muito tempo pra se fazer isso.

5) Como vocé organizaria sua pratica pedagogica, a luz das formulacGes contidas no texto
da lei 10639?

E possivel sim, s que eu deveria fazer mais leituras sobre o assunto. Existe uma parte da
matematica que é a etno-matematica, entdo ja envolve um pouco da cultura, entdo a gente pode
fazer isso... uma leitura, mas eu precisaria realmente fazer um estudo. Eu ndo tenho condictes

hoje pra fazer uma coisa dessas de um dia para o outro. N&o tenho suporte pra isso agora nao.

Professor 8:

Nome professor: PRISCILA
Sexo: F
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Escola: Instituto Teresa Valsé
Ano — Tempo de formacéo: 5 anos
Tempo de profissdo: 6 anos

Disciplina que leciona: Ciéncias

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatorio da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduagéo?
SIM X NAO

Se sua resposta foi sim, em gual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?
SIM X NAO Por qué?

Nunca fui informada sobre essa lei.

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apos a leitura dos cartbes?

O que eu ja vi que na escola, é que la no calendario esta determinada essa data (20 de
novembro)..., mas assim... quando chega essa data, cada disciplina trabalha mas em off

dentro de sala de aulas, entdo ndo € divulgado na escola inteira sobre essa data e como ela é

importante para a cultura(brasileira) né, e para o ensino.

2) Tem alguma consideracéo a fazer?

Sim. Eu acho que como essa data é instituida no calendéario, eu acho que ela deve ser é... ndo so6
colocada 14, mas ser divulgada e fazer um movimento com relagéo a isso na escola, porque nem
o menino( o aluno) sabe. Se ele ndo tiver disciplina de Historia na data, ou de Artes ou... né?

que vai promover isso, ele ndo vai ficar sabendo.

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10639/03?
A origem, né? vocé trabalhar os temas afrodescendentes como parte da historia e da cultura de

um povo... e Eu acho que € isso, faz parte da cultura.

4) Fale sobre situagdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?
Eu acredito que toda vez que vocé ndo discrimina, vocé esté aplicando essa lei. Entdo, ou seja,
se vocé ndo discrimina o afrodescendente ou usa o termo adequado, vocé ndo esta

discriminando entdo vocé esta aplicando a lei.



Pagina |71

5) Como vocé organizaria sua pratica pedagdgica, a luz das formulacdes

contidas no texto da lei 10.6397?

Acho que sim porque existem muitos temas que estdo relacionados, né? Entéo por exemplo, se
eu for trabalhar com alguns sistemas eu posso levar o que esta dentro dessa cultura, em termos

de tratamento em termos de cura, né? mesmo em termos de anatomia e fisiologia.

Professor 9:

Nome professor: BEATRIZ

Sexo: F

Escola: Municipal Odilon Custddio Pereira
Ano — Tempo de formacao: 2007

Tempo de profissédo: 7 anos

Disciplina que leciona: Matematica (Ensino Béasico)

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatério da cultura Afro-Brasileira
nas escolas durante o curso de graduacao?

X SIM NAO

Se sua resposta foi sim, em qual momento isso aconteceu?

Na reformulacdo do calendario escolar, para incluir atividades sobre e definir quais

professores as aplicariam.

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?
SIM X NAO Por qué?

Foi montada uma comissao para discutir e somente os professores envolvidos discutiam.

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apds a leitura dos cartbes?

Eu tive alguns focos aqui... € por exemplo, a lei das diretrizes etnico-raciais quando vocé trata
dela na escola, refere-se a..., vamos falar assim, os meninos(alunos) falam muito, a consciéncia
negra... esse tipo de coisa; mas me chamou a atencdo aqui €... a abrangéncia pelo menos no
texto de europeus, asiaticos, indigenas... ndo s6 da consciéncia negra e ndo é tratada assim,
entdo um fato que me chamou a atencéo. Outra coisa que me chamou a atencéo aqui também é

a questdo de falar que é... teria material bibliografico. Tem, com certeza, rsrs... muito material
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bibliogréfico... (discordando). A restricdo das matérias que normalmente... (Artes, Literatura e
Histdria), pelo menos quando eu trabalhei na ESEBA néo era essa restricdo de matérias, mas
atualmente no Odilon (escola do municipio) vocé tem sim essa restricdo... entdo no municipio

eu tive uma diferenca bem gritante do Ensino federal.

2) Tem alguma consideracao a fazer?
Eu acho que uma critica maior era se ela (a lei) realmente fosse (dirigida) a asiaticos,
indigenas, europeus... se ela fosse realmente feita assim, seria uma consciéncia mais

abrangente.

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10639/03?

E tipo um Frankestein, assim... varios pedacinhos que eu vou fazer uma colcha de retalhos
mesmo... ... assim como a grande maioria das leis que sdo feitas para a escola, que ela é bem
mais bonitinha do que na verdade chega na escola, ndo estou dizendo nem que é para aplicar...
mas ndo chega isso que prometem pra eu conseguir aplicar. E uma coisa muito complicada,
principalmente quando vocé faz uma lei que vai influenciar diretamente o ensino vinculado
comigo. Vou muito da minha criacdo agora: minha mae me deu uma educacao de que... direitos
iguais. Até um deficiente tem que ter direitos iguais; ele ndo tem que ter direitos diferentes; ele
tem que ter o qué? Acessibilidade a... eu faco um trabalho de incluséo.

Ent&o por exemplo, o aluno tem direito igual independente de quem ele seja, de entrar,
permanecer e ter um ensino de qualidade. Agora, a diferenciacdo vai ser o qué? na forma de
trabalho que ele vai ter. Entdo isso aqui (a lei e as diretrizes) para mim... seria uma imposi¢cao
pior do que uma mudanca de visdo, entendeu? Entdo eu foco muito nessa questéo de direitos
iguais; € assim que eu tive minha formag&o e é assim que eu tento trabalhar atualmente com os

alunos de incluséo.

4) Fale sobre situagdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

Em sala de aula em si, a lei em matematica?... eu acho que por ser um pouco até mesmo contra,
ir contra minhas concepcoes eu prefiro tratar igual a... se tem alguma diferenga ...se esta tendo
alguma divergéncia entre alunos, tratar mais conscientizando do que: ah! Usar uma lei para
abranger algum assunto, algum conflito que envolva questdes étnicas e raciais, principalmente

quando a gente trabalha com criancas. Entao eu nunca envolvi no meu contetdo essa lei.

5) Como vocé organizaria sua préatica pedagogica, a luz das formulagdes

contidas no texto da lei 106397
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Ent&o... eu consigo utilizar isso aqui( a lei e as diretrizes)em problemas para aplicar, entendeu?
Por exemplo, igual vocé trabalha com modelagem... vocé pega um problema, real e ai vocé vai
tentar matematizar esse problema, pra encontrar uma solucdo pra depois vocé voltar ele(o
problema) para o real, e ai, vamos falar assim, humanizar a solu¢do. Entéo ai sim...s6 que ai
vocé vai pegar o qué? focos pequenos, ah... vamos primeiro, trabalhando la com os
pequenininhos(alunos), trabalhando com estatistica, vamos trabalhar com algumas etnias..,
entdo vamos trabalhar com essa etnias...vamos abranger isso(a lei) entdo vamos pesquisar... ah
ndo vamos s6é a um pequeno foco do problema, ai sim; é modelagem, é matematizar um
problema real sendo ele com foco matematico ou néo.

Abaixo apresento uma tabela de cada professor e sua respectiva area de atuacao, se atua

no ensino fundamental e/ou médio e se trabalha em escola publica ou privada.

Quadro 2 — Informagfes dos professores entrevistados, universidade de formacdo, &rea de atuacdo, ensino

fundamental/médio e escola pablica/privada.

Ana UFU Quimica Médio Privado

Gustavo UFU Quimica Médio Publico

Carla UFMG Fisica Médio Publico

Carlos UFU Biologia Médio e | Publico
Fundamental

Joana UFU Biologia Médio e | Publico
Fundamental

Paulo UFU Fisica Médio Privado

Priscila UNITRI Biologia Fundamental Privado

Gilberto UFU Matematica Fundamental Néao leciona

atualmente
Beatriz UFU Matematica Fundamental Publico

A maioria desconhece a Lei e ndo teve contato com a mesma durante o curso de
graduacdo. Observou-se que a graduacgéo dos respectivos professores entrevistados ocorreu em

épocas diferentes: Professor 1 - 2006; Professor 2 - 2005; Professor 3 - 1995; Professor 4 -
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1979; Professor 5 - 2006; Professor 6 - 2005; Professor 7 - 2006; Professor 8 - 2005; Professor 9
- 2007.

Apesar da lei federal 10.639 vigorar desde 2003, observou-se que os professores que se

formaram hé nove anos igualmente ndo tiveram acesso a essa informacéo, durante a licenciatura.

Definimos eixos de analise para compreender melhor como os professores de ciéncias,

participantes da pesquisa, entendem e concebem a lei 10639/03 de acordo com a Figura 1.

A leitura dos depoimentos permitiu definir temas como eixo de analise para compreender melhor como professores
de ciéncias, participantes desta pesquisa, entendem e concebem a lei federal 10639/03:

Histéria de elaboracdo e aprovacdo da Lei ]

[ A importancia da Lei 10639/03 e sua avaliagdo

Limites e possibilidades da Lei 10639/03 |

( Impactos da Lei 10639/03

Comemoracdo do dia 20 de novembro como aplicacdo da Lei 10639/03 ]

A“surpresa’ da abrangéncia da lei

Aplicacdo em sala de aula ]

[ Como os professores aplicam a Lei na Escola

AcBes a serem tomadas pelos professores |

Possibilidade de reorganizar a pratica
pedagoégica

Dificuldade de organizar a pratica dentro da disciplina ]

Resisténcia mostrada por alguns professores sobre a
aplicacdo da lei

Formacdo dos professores ]

Confusdo sobre a Lei

O conceito de Afrodescendente como sendo
diferente de “outras” pessoas

Cultura cientifica européia versus ciéncia africana

A falta de alunos negros em sala de aula no ensino médio ]

Necessidade do acesso a materiais referentes a Lei 10639/03 ]

Figura 1 — Eixos de analise definidos apds a entrevista.

A importéancia da Lei 10639/03 e sua avaliacéo

A maioria dos professores entrevistados desconhece a Lei. Mas ao tomar contato com a
mesma, reconhecem sua importancia. Embora alguns tedricos afirmam que a importancia da Lei
é decorrente da valorizacdo da cultura com o combate ao racismo, os professores a reconhecem
somente como uma forma de diminuir o racismo e ndo a valorizagdo e a insercdo da cultura

afrobrasileira no curriculo.
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Ap0s a apresentacdo dos cartdes, a maioria dos professores nao absorveu o que a Lei pretende e
sua abrangéncia. A titulo de ilustracdo, o trecho de Carlos (Entrevista, 2010) diz que a grande
importancia dessa lei pra diminuir, ou seja, pra minimizar as atitudes, os comportamentos
discriminatorios em relacdo as racas que existem... recorrentes no cotidiano escolar (Entrevista,
Carlos®, 2010).

Ja outro trecho aponta que [...] incentivar isso (a aplicagdo da lei) nas
escolas, ndo sei se em todas as areas, mais ali nos artigos falam que pode-se
abranger a todos, a todas as disciplinas, e que ela deve ent&o ser realizada, feita
durante o ano todo e ndo especificamente no dia 20 de novembro, onde foca
mais as atividades das escolas (Entrevista, Gustavo, 2010).

é uma lei muito, muito boa, muito interessante e muito necessaria nesse pais, que
a maioria é negra e que eles somem(da escola) em condicdes melhores de
trabalho, de estudo, em condi¢cGes de oportunidades melhores de vida, eles
somem... (Entrevista, Carla, 2010).

Historia de elaboracdo e aprovacéo da Lei

Esse tema surgiu paralelamente a entrevista e por parte de um professor que possui maior
contato com a Lei e menciona o reconhecimento da trajetéria percorrida pelos movimentos

negros na elaboragdo e aprovagao da lei. Corrobora o trecho abaixo:

Eu penso que essa lei ndo foi criada do nada, essa lei dependeu de toda uma
luta, de todos 0s movimentos sociais né, dos negros pra que acontecesse pra ela
ter se efetivado, entéo, a concepcao que eu tenho é que ela ndo surgiu do nada e
que ela vem sendo a cada dia... que esses movimentos com essas lutas vem se
fortificando cada vez mais (Entrevista, Carlos, 2010).

Impactos da Lei 10639/03

Durante as entrevistas, percebeu-se claramente o papel do professor na disseminacgéo e
aplicacdo da Lei 10.639/03 no espaco escolar, bem como a dependéncia direta do professor para

que a Lei chegue e cumpra seu objetivo com os alunos. Os trechos abaixo ilustram essa ideia:

Entdo ndo adianta nada, ela existir (a lei) se ela ndo fizer parte da minha
pratica; eu acho que a existéncia dela vai ser representada pelo uso que eu fizer
dela nas minhas aulas, nas minhas praticas educacionais, porque ndo adianta
pra ela (a lei) ficar 14 (no papel) e eu desconhecer... a gente precisa se encontrar
né/ eu e essa lei, eu acho que esse foi 0 momento, a gente se encontrou
(Entrevista, Paulo, 2010).

® Os nomes dos professores sdo ficticios. Foram trocados para preservar a identidade dos mesmos.
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Para Carlos (entrevista, 2010) diz que: entdo essa lei dependendo da forma como ela é

utilizada ela vai contribuir sim para diminuicdo desses processos discriminatdrios
Limites e possibilidades da Lei 10.639/03

Durante as entrevistas, percebe-se que é ainda superficial a forma com que os
professores entendem e concebem o conceito historico e a producdo do racismo e do
preconceito. Geralmente, limitam-se ao fato da escravizacéo e deixam o fato da divulgacéo da

cultura africana e afrobrasileira e sua enorme influéncia na sociedade brasileira.

Conforme ilustram os seguintes trechos: a minha concepcéo é que é uma lei que veio tipo pra
remediar uma situacdo, que foi a escraviddo né? E esse preconceito que vem ao longo da histéria que os
negros sofreram, e parece que isso veio remediar [...] (Entrevista, Ana, 2010). Para Joana (entrevista,
2010), muita gente ndo se intera da questdo da pluralidade, da valorizacéo, e a gente se fecha mais em

alguns temas como racismo, preconceito, né?
Em outro momento da entrevista é apontado que:

Parece que as diretrizes ndo foram objetivas, elas ndo deram uma receita [...]
ndo foram especificas: faca desse jeito [...] elas sugerem que é importante
colocar a cultura afro [...] a presenca enfim da cultura brasileira na historia, a
importancia dela, mas s6 que deixa aberto pras instituicGes e os professores
fazerem e isso a respeito de que a questdo de que uma escola no sul nédo é igual
a uma escola no norte, entdo tem que se adequar a realidade (Entrevista,
Gilberto, 2010).

A “surpresa” da abrangéncia da Lei

Um aspecto interessante durante esse estudo foi que alguns professores se
mostraram surpresos pelas varias possibilidades de trabalho que tratam a Lei, desde as
contribui¢bes de civilizagcbes antigas, como a egipcia, como das universidades africanas,
producdo cientifica, artistica, beneficiamento de cultivos, minério e edificacdes trazidas pelos
escravizados etc. Os trechos abaixo elucidam essa questéo:

Ela é mais ampla, que ela ndo se resume a algumas coisas que eu achava que
seria como eu ja disse, é... trabalhar a questdo do preconceito e que... é... ela

vem valorizar mais coisas, né? Que faz parte da nossa cultura, da nossa
historia, do Brasil (Entrevista, Joana, 2010).

E [...] manda divulgar pra todos os professores de qualquer area e assustei com
os termos da lei. Pra mim era coisa de professor de Historia e na minha escola é
muita coisa do professor de Artes; e quando eu vi, eu também tenho alguma
coisa a ver com isso! (Entrevista, Carla, 2010).

Comemoracéo do dia 20 de novembro como aplicacio da Lei 10639/03
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As discussdes sobre o dia 20 de novembro, o dia da consciéncia negra, Vveio a tona
durante as entrevistas e a maioria dos professores diz que no calendario escolar essa data
comemorativa é trabalhada e, no restante do ano, ndo se faz nenhuma atividade ligada a Histéria
e cultura africana e afrobrasileira. Assim, o que é demonstrado é que a comemoracao do dia 20
de novembro n&o representa especificamente a aplicacdo da Lei. E um dos artigos que institui
esta data no calendario escolar. A forma correta de aplicacéo e a abrangéncia da Lei requerem
muito mais tempo e dedicacgdo por parte das escolas. Os professores, a0 tomar contato com 0s
artigos da lei, reconhecem a deficiéncia na aplicagdo. Como esclarecem os trechos abaixo:

Por exemplo na educacdo bésica, as vezes, a utilizacdo dessa lei, faz um evento
muito pontual, por exemplo, o dia da consciéncia negra, e trabalha sé naquele
momento em que aquilo é lembrado, entéo isso é uma coisa que eu vejo assim
como um ponto ndo tdo benéfico que essa lei pode ser trabalhada devido a
gama de informacdes que ela pode trazer, de contribuigdes que ela pode trazer
pra escola, entdo eu acho que essa lei na escola precisa ser trabalhada em todos
0s momentos na escola, né?porque isso existe na escola, precisa ser trabalhado
e ndo gerir apenas eventos ou atitudes que sejam pontuais na escola e eu acho
que iria contribuir muito mais; é um processo discriminatdrio também, lembrar
somente aquele dia(20 de novembro)... (Entrevista, Carlos, 2010).

Eu acho que como essa data é instituida no calendario, eu acho que ela deve ser
é... ndo so colocada Ia, mas ser divulgada e fazer um movimento com relacéo a
isso na escola, porque nem o menino( o aluno) sabe. Se ele ndo tiver disciplina
de Histéria na data, ou de Artes ou... né? que vai promover isso, ele nao vai
ficar sabendo (Entrevista, Priscila, 2010).

Aplicacdo em sala de aula

Dos nove professores de Ciéncias entrevistados, a maioria ndo teve a oportunidade de
aplicar a Lei pelo seu desconhecimento. E, tardiamente, alguns identificam sua aplicagdo como
ensaios de como seria se houvesse recursos didaticos disponiveis e maior divulgacdo por parte
da direcdo das escolas. Ana (Entrevista, 2010) esclarecea ideia acima: acho que eu nunca apliquei

essa lei em sala de aula [...] mesmo porgue eu nem conhecia a lei
Em outro momento é dito que:

Na verdade inconscientemente eu ja apliquei, porque o ano passado eu trabalhei
com uma turma de EJA, e eu passei um trabalho sobre calor e temperatura, e ai
era s6 mulheres; e elas falaram pra mim assim, que ndao sabiam nada de Fisica.
E ai eu propus pra elas descobrir tudo o que estava relacionado com a Fisica na
cozinha, entdo elas me trouxeram panelas de barro, panelas de ferro, panelas de
vidro e ai a gente foi tentar descobrir, qual a... por que utilizar determinada
panela pra fazer determinado tipo de comida; considerando a textura dos
alimentos, do tempo de cozimento, a temperatura que aquela... (Entrevista,
Paulo,2010).
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Como os professores aplicam a Lei na Escola

Observou-se descrenca por parte de um professor pela propria limitacdo ou falta de
formacdo adequada durante sua graduacdo e apdés a mesma (formacgdo continuada), como
esclarece o trecho abaixo:

posso te dizer que ninguém aplicou essa lei em sala de aula. Talvez, ndo cito
exemplo, 0 maximo que... a Unica coisa que um professor faz dentro de sala de
aula é, vamos dizer assim, minimizar ou tentar evitar acGes de preconceito

racial, mas discutir a quest&o histérica, nunca. Isso é impossivel, ndo se faz, e
vai demorar muito tempo pra se fazer isso (Entrevista, Gilberto, 2010).

Possiblidade de reorganizar a préatica pedagogica

Sete dos nove professores afirmaram ser possivel reorganizar a propria préatica
pedagogica. Todavia, ndo sabem como fazé-lo, dentro da especificidade de sua area. Como
ilustra Paulo (Entrevista, 2010); tem muita coisa da disciplina da gente que t4& embutido na

cultura, nas vivéncias, nas tradi¢bes, nos costumes, no modo de vida deles.
Da mesma forma, Carlos acrescenta que:

Por exemplo, na questdo (conceito) de raca, que a Biologia contesta essa
questao, que ndo existe raga... que é um conceito que foi construido socialmente
apenas para promover a discriminacdo... consideracdo de uma raga em
detrimento de outra que na verdade, biologicamente ndo existe (Entrevista,
Carlos, 2010).

Entédo por exemplo, se eu for trabalhar com alguns sistemas (em Biologia) eu
posso levar o que esta dentro dessa cultura, em termos de tratamento em termos
de cura, né? mesmo em termos de anatomia e fisiologia (Entrevista, Priscila,
2010).

Vamos primeiro, trabalhando 14 com os pequenininhos (alunos), trabalhando
com estatistica, vamos trabalhar com algumas etnias.., entdo vamos trabalhar
com essa etnias...vamos abranger isso(a lei) entdo vamos pesquisar... ah nédo
vamos s a um pequeno foco do problema, ai sim; é modelagem, é matematizar
um problema real sendo ele com foco matematico ou ndo (Entrevista, Beatriz,
2010).

Acdes a serem implementadas pelos professores

Dos professores entrevistados, 11% demonstraram alguma preocupagdo com relacdo a
permanéncia dos alunos afrodescendentes na fase de conclusdo do Ensino Medio; 11%

montaram material didatico com aulas disponibilizadas na Internet que serve como material de
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apoio, e 11% afirmaram que o ato de ndo discriminar implica a aplicacdo da lei, o que, a meu

ver, € uma visdo aquém do que é proposto pela lei. Conforme ilustram os trechos abaixo:

O que eu consigo fazer... € dar uma forca, tentar mostrar pra ele o que é que ele
quer, que ele esta ali pra qué? o qué ele vai fazer da vida dele, que é uma coisa
pra ele assim quase que 6bvia (sair da escola), eu quero mostrar que nao
(Entrevista, Carla, 2010).

A materializacdo dessas aulas ainda nédo sei se algum professor utilizou... se
ressignificou essa aula mas, eu tenho a producdo vamos dizer assim de um
material didatico que pode contribuir para o trabalho do professor, mas eu em
si ter a aplicabilidade dela (da lei) em minha sala de aula ou mesmo utilizar
dessas aulas de minha autoria, por enquanto ndo. Inclusive tem um site, instituto
Geledes da mulher negra, inclusive tem uma das minhas aulas que estdo Ia...
nesse instituto Geledes que trata essas questbes raciais, principalmente a
questdo da mulher negra no Brasil principalmente essa questdo da
discriminagdo é mais forte (Entrevista, Carlos, 2010).

Eu acredito que toda vez que vocé ndo discrimina, vocé esté aplicando essa lei.
Entdo, ou seja, se vocé ndo discrimina o afrodescendente ou usa 0 termo
adequado, vocé ndo esta discriminando entdo vocé estd aplicando a lei
(Entrevista, Priscila, 2010).

Resisténcia mostrada por alguns professores quanto a aplicacdo da Lei

Observou-se resisténcia pela minoria dos professores (cerca de 22%) na aplicacao
da lei e de sua importancia. Provavelmente, em um primeiro contato com uma lei “nova” que
demandaria maior tempo para planejar aulas e conteidos contextualizados provoquem esse tipo
de resisténcia. A fala de Gustavo (Entrevista, 2010, ilustra essa constatagdo: [...] eu sinceramente

eu acho bem dificil pra organizar isso dentro de uma disciplina ou sé de um contetido dentro do que eu

leciono.
Outros trechos também revelam a resisténcia por parte dos professores:

Entéo por exemplo, o aluno tem direito igual independente de quem ele seja, de
entrar, permanecer e ter um ensino de qualidade. Agora, a diferenciacéo vai ser
0 qué? na forma de trabalho que ele vai ter. Entdo isso aqui (a lei e as
diretrizes) para mim... seria uma imposicéo pior do que uma mudanca de visao,
entendeu? Entdo eu foco muito nessa questdo de direitos iguais... (Entrevista,
Beatriz, 2010).

[...] ah! usar uma lei para abranger algum assunto, algum conflito que envolva
questbes étnicas e raciais, principalmente quando a gente trabalha com
criangas. Entdo eu nunca envolvi no meu contedo essa lei (Entrevista, Beatriz,
2010).

Dificuldade de organizar a pratica dentro da disciplina
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Um dos professores entrevistados, que se insere aos 11%, se limita a demonstrar que

faz de conta que o preconceito e a discriminacdo ndo existe e se esquece ou nao sabe que a
abordagem é possivel dentro de qualquer conteido. Como esclarece o seguinte trecho:

[...] dentro de sala, s6 algum aluno fala pela cor do outro dentro de sala de

aula, as vezes voceé finge que ndo vé, que ndo ta acontecendo nada e isso passa...

s6 isso,mas seria dificil incluir isso dentro das disciplinas. Eu, ha minha visédo
acharia muito dificil (Entrevista, Gustavo, 2010).

Confusao sobre a Lei

Ap0s a apresentacao dos cartdes 11% dos entrevistados confundiram do que trata a Lei.
Este trecho ilustra essa afirmacgdo: A origem, né? vocé trabalhar os temas afrodescendentes como

parte da histéria e da cultura de um povo [...] e eu acho que € isso, faz parte da cultura (Entrevista,
Priscila, 2010).

Certamente, ndo se trabalha com temas afrodescendentes e sim com 0s aspectos culturais
herdados dos povos africanos e praticados pelos afrodescendentes que estdo intrinsecos em

nossa sociedade, mas ndo sdo reconhecidos como tal.
Formagéo dos professores

O tema formacdo docente foi abordado durante a entrevista por cerca de 22% dos
professores que reconheceram a necessidade da formacéo continuada, mas a busca por esses
cursos ndo acontece por varios motivos, dentre os quais destaca-se: a acomodacao, 0 excesso de
carga horaria de trabalho, a falta de estimulo, a ndo percepcdo da necessidade de qualificacdo
etc. Corroboram com essa ideia os trechos abaixo:

E... a questdo da formag&o do professor, eu acho que... Todos os professores
deveriam... se inteirar mais do assunto, eu particularmente, ja fiz alguns cursos

relacionados a cultura afro brasileira e eu penso que o professor ainda é um
pouco omisso em relagdo a isso [...] (Entrevista, Joana, 2010).

Também as vezes instruir mesmo os professores ou a propria formacdo do
professor em relacdo a essa lei porque varios cursos de licenciaturas que
formam professores [...] no curriculo deles isso ndo é contemplado e isso passa
assim como se ndo existisse, né o conhecimento mesmo do professor sé vai
acontecer quando ele tiver mesmo l& dentro da escola. [...] que ele vai ter o
conhecimento dessa lei e as vezes, de uma forma muito reducionista e de uma
forma deturpada (Entrevista, Carlos,2010).

O conceito de Afrodescendente como sendo diferente de “outras” pessoas

Nessa situacéo, fica claro que a diversidade é pouco trabalhada pelo professor em sala

de aula, estando muito presente no dia a dia dos alunos. A valorizacdo das culturas africana e
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afrobrasileira auxilia no trato com o diverso, ao reconhecer diferencas sem hierarquiza-las. Mas,
vejamos trecho do depoimento de uma professora:
Quando chamou a crianca por ter o cabelo anelado de ruim (o cabelo), né? Ai a
gente tem que tentar é ... tirar isso do aluno, que o cabelo € diferente, entdo a
questao da pluralidade, né? Da diversidade que existe, é... valorizagdo mesmo
assim da cor, ja aplicamos, ja fizemos feiras onde nés expusemos muito....

valorizando a cultura africana e... tirar né, essa idéia de que o afrodescendente
é diferente de outras pessoas (Entrevista, Joana, 2010).

A falta de alunos negros em sala de aula no ensino médio

Constatou-se que uma professora do Ensino Médio entrevistada afirma que na sala de
aula os negros sdao minoria. Interessante essa observacdo da professora a respeito da evasao
escolar de alunos negros em favor da insercdo precoce ao mercado de trabalho, contribuindo
para a informalidade.

A pesquisa do IPEA (2008) revela que, no caso dos negros, em virtude de todo o
processo discriminatorio que se da no ambiente escolar e da necessidade cada vez mais intensa
que este grupo tem de abandonar os estudos para se dedicar ao trabalho. Desta forma, seus
indicadores educacionais sdo sistematicamente inferiores aos dos brancos. O trecho seguinte
ilustra a ideia acima:

O numero de alunos negros em sala é infimo! Onde estdo? Por qué?A gente tem
mais alunos negros até a nona série, no Ensino Médio eles somem! Olha... é... O
gue eu percebo, de duas uma: os negros na sala de aula eles sdo um pouco

diferentes, ou eles querem aparecer ou eles somem. Sabe? (Entrevista, Carla,
2010).

Cultura cientifica europeia versus ciéncia africana

A omissdo da contribuicdo cientifica africana favorecendo a producédo cientifica
europeia, que € passada pelos professores aos alunos, é observada por um professor (cerca de
11% do total de entrevistados). Até por ignorar o fato de que, na Africa, existem Universidades
desde o século XVI e que existe toda uma producéo cientifica, desde entdo, ndo foi divulgada
nem “contada” nos livros didaticos. Corroboram com a ideia apresentada os seguintes trechos:

Quando eu entro em sala de aula, eu vejo uma sala repleta de descendentes de
pessoas africanas, europeias, porque € a formacdo da populacdo brasileira,
né?... de certa forma talvez até impor uma cultura cientifica que é um tanto

asséptica a toda essa cultura (africana) que eles(os alunos) ja trazem, que esta
nos bergos familiares que eles tem, né? (Entrevista, Paulo, 2010).

[...] Agora muda um pouco a minha visdo, enquanto professor... o fato de que...
a ciéncia, ela é bem mais abrangente, né? entdo assim, a ciéncia tal qual a gente
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conhece hoje, ela é um processo, e eu ndo posso achar que esse
pessoal(cientistas africanos), ainda que eles ndo tenham um formalismo
cientifico, tal qual é o que a gente tem hoje, eu ndo posso ignorar... 0
conhecimento que eles tem (Entrevista, Paulo, 2010).

Necessidade do acesso a materiais pedagdgicos referentes a Lei 10.639/03

Fica gritante, a partir do conhecimento da lei federal 10.639/03, a necessidade de
disponibilizar material para se trabalhar nas escolas e das formas de acesso aos materiais ja

elaborados (videos, livros, aulas on line, revistas, artigos etc.).

Percebe-se claramente a excluséo dessa responsabilidade por parte da gestdo escolar e
das politicas publicas do municipio e do estado quanto a dar o suporte e cursos apropriados aos
professores. Os trechos abaixo esclarecem essa afirmacéo:

Eu preciso me inteirar um pouco mais da propria cultura, pra eu conseguir fazer
uma ponte, entre 0 meu conhecimento... 0 conhecimento que eu proponho levar
até eles e tentar resgatar parte desse conhecimento que eu acredito que ja esta
presente na cultura deles ndo da forma como eu expresso na sala de aula, mas

de outra forma, ai 0o meu papel é como mediador pra fazer essa ponte
(Entrevista, Paulo, 2010).

E possivel sim, s6 que eu deveria fazer mais leituras sobre o assunto. Existe uma
parte da matematica que é a etno-matematica, entdo ja envolve um pouco da
cultura, entdo a gente pode fazer isso... uma leitura, mas eu precisaria realmente
fazer um estudo. Eu ndo tenho condi¢des hoje pra fazer uma coisa dessas de um
dia para o outro. Nao tenho suporte pra isso agora ndo (Entrevista, Gilberto,
2010).

E ainda o depoimento de Carla (Entrevista, 2010) revela: [...] E vou cobrar da escola!

Olha, a lei tA mandando isso, por que néo é feito? Entéo eu vou atras da escola pra ajudar também.

Os principais levantamentos da primeira etapa de pesquisa foram o desconhecimento da
maioria dos professores sobre a existéncia, abrangéncia e aplicacdo da Lei10639/03 e a minoria
que tem conhecimento possui poucas abordagens didaticas para aplicacdo em sala de aula pela
falta de discusséo entre seus pares, auséncia de abordagem da lei em cursos de formacao inicial

e continuada.

Esse estudo revelou que as mudancas sdo lentas e que iniciam com o conhecimento
dessa lei, do que ela trata e que deveria ser cumprida desde 2003. Verificou-se o cumprimento
no ambiente escolar apenas em datas pontuais (como o 20 de novembro — Dia Nacional da
consciéncia Negra) e identificamos algumas barreiras encontradas na insercao efetiva da lei nas
escolas e na pratica escolar como, por exemplo: a falta de capacitacdo e de iniciativa dos
educadores neste sentido; a necessidade de contemplar a lei no projeto politico-pedagogico da

escola, integrando aspectos da cultura africana, afro-brasileira e indigena; a indiferenca
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detectada pelos gestores das escolas que impede a elaboracdo de trabalho especifico com os

professores.

Verificamos que, ainda hoje, o aspecto da diversidade é pouco trabalhado pelos
professores e mostramos o papel da Lei 10.639/03 na relagdo com o diverso. Outro aspecto que
chamou a atencédo foi a disposicdo de professores em reorganizar a pratica pedagogica, apés a
entrevista e as apresentacdes dos cartbes contendo fragmentos das diretrizes curriculares; os
professores perceberam que nos varios contetdos da disciplina em que lecionam estdo
embutidos aspectos da cultura africana e afrobrasileira, nas vivéncias e no modo de vida de
alunos e professores (MOREIRA, 2010).

A realizacdo deste trabalho contribuiu para o encaminhamento na organizacdo do
material didatico que configura a terceira etapa da pesquisa. Esta monografia resultou em um

artigo (MOREIRA, 2012) e em dois trabalhos completos apresentados em eventos cientificos.

CAPITULO 3 — PROPOSTA DE UM CONTEUDO TEORICO-PRATICO
DE BIOQUIMICA PARA O ENSINO FORMAL NA EDUCACAO BASICA

Durante um ano, apés rever uma literatura extensa sobre a noz-de-cola e a cafeina e sua
relagdo com a quimica e as africanidades, escolhnemos essa tematica a ser trabalhada em aulas do
Ensino Médio contemplando as OCNEM (OrientacBes Curriculares Nacionais para o Ensino
Médio), os PCN (Parametros Curriculares Nacionais) e as diretrizes Curriculares para o Ensino
de Histdria e Cultura Africana e Afrobrasileira (BRASIL, 2004). (FUSCONI e FILHO, 2009)
trabalharam com a Coca-cola® no ensino de Biologia segundo a Lei Federal 10.639/03.

As nozes-de-cola sdo as sementes das arvores do género Cola sp., nativas das florestas
da Africa Ocidental.

Figura 1. Nozes-de-cola



Pagina |84

No Brasil, a escraviddo trouxe o contato de religides de diferentes povos africanos, de
varias comunidades e diversidade cultural, que acabaram por assimilar e trocar entre si
elementos de suas culturas. Uma das vertentes culturais em que foi possivel o resgate de suas
raizes foi o candomblé que possibilitou a unido dos povos africanos. Isso caracteriza a
importancia dessa religido como manifestacdo cultural afro-brasileira, resgatando a cultura e a
dignidade e formando a identidade desses povos. Sua manifestacdo por meio de festas, dancas,

comidas e batuques revelam o orgulho desse povo emter um passado e de possuir uma historia.

O candomblé no Brasil possui varias na¢des. Seu culto é também conhecido como xang6
ou tambor de mina no Nordeste, batuque no Sul ou macumba no Sudeste, distinguindo-se
igualmente as diferentes nacGes de que se originam nas formas de seus ritos: ketu, gege, angola

etc.

Segundo Verger (1995), a transmissdo oral do conhecimento é considerada na tradicédo
ioruba como veiculo do axé — o poder, a forca das palavras —, que permanece sem efeito em um

texto escrito.

Mitos, formulas rituais, louvacbes, genealogias, provérbios, receitas medicinais,
encantamentos, classificagdes botanicas e zooldgicas, tudo é memorizado. Tudo se aprende por
repeticdo, e a figura do mestre acompanha por muito tempo a vida dos aprendizes. Os idosos sdo
0s depositarios da cultura viva do povo, e a convivéncia com eles € a Unica maneira de aprender
0 que eles sabem. Estes sdo 0s sabios, e a vida comunitaria depende decisivamente de seu saber,
de seus mistérios. O ancido detém o segredo da tradi¢do. Sua palavra é sagrada, pois é a Unica
fonte de verdade (PRANDI, 2001).

Sendo uma religido originaria de segmentos marginalizados de nossa sociedade, as
praticas religiosas provenientes do continente africano eram consideradas feiticaria. No entanto,
como afirma Botelho (2010, p. 211),

“Lembramos que os candomblés serviram e servem para a preservacdo da
heranca religiosa e cultural africana, sempre atuantes na luta do povo negro,

resistindo a opressdo, a dominacdo e a exclusdo, buscando um espaco de
valorizacéo da particularidade negra no patriménio cultural brasileiro. ”

Além disso, o candomblé é um espaco onde estdo presentes elementos das etnociéncias.
Por exemplo: o sistema divinatério de Ifa, reconhecido pela UNESCO (2006) como patriménio

oral e imaterial da humanidade e praticado pelas comunidades iorubas, utiliza um extenso
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conjunto de férmulas matematicas que pode ser um recurso didatico na etnomatematica
(FLORENTINO e SILVA, 2010).

Preservar, cuidar e manter a fauna e a flora é condicdo fundamental para os participantes
dessa manifestacdo cultural. Os ritos e rituais sdo propiciados por meio de folhas, banhos de
aguas naturais e por partes de animais consagrados aos orixas. “Ewe orixa, orixa ewe” — sem
folhas, ndo ha orixas, e sem orixas ndo ha contato com o sagrado, assim como com as aguas das
cachoeiras, dos rios, dos igarapés, do mar; a fortaleza das pedreiras; a biodiversidade das
florestas. Enfim, podemos afirmar que a religido dos orix&s esta ligada a preservacdo da
natureza que é parte fundadora da constituicdo dos seres (BOTELHO, 2010). Esses rituais
envolvem adivinhacdo, banhos de cura e incensos, nos quais é necessario 0 uso de plantas para

mediar a comunicag¢do com 0s guias espirituais.

Dentro da trajetoria da constituicdo da religido afro-brasileira, pode-se apontar um marco
importante que foi a organizacdo do culto na cidade e a consequente transicdo de culto
doméstico para a consolidacdo de organizacdo politico-social-religiosa com a construcdo do
primeiro terreiro de candomblé no Centro Histérico de Salvador (SANTOS, 2008). A institui¢do

candomblé

[...] centenaria e fortalecida, polariza ndo apenas a vida religiosa, mas também
a vida social, a hierarquia, a ética, a moral, a tradi¢do verbal e ndo verbal, o
ludico e tudo enfim que esse espago de resisténcia conseguiu preservar da
cultura do homem africano (LODY, 1987).

Segundo os estudos de Voeks (1997), os negros africanos, apesar de terem perdido parte
de sua cultura, introduziram no Brasil elementos relacionados a sua religido e a sua medicina.
Entre esses elementos estdo espécies de plantas consideradas pelos iorubas e pelos seus
descendentes no Brasil como primordial importancia nos rituais de iniciacdo em cerimonias

tradicionais.

A acdo psicoativa de determinadas plantas é de valor significativo, visto ter muito a ver
com alteragbes comportamentais dos participantes que estdo sob o efeito das drogas que séo
preparadas segundo sua finalidade no culto, podendo ser cremadas, usadas na forma de rapés ou

na preparagéo de banhos e bebidas.

Deve-se levar em conta ainda que tais preparados se juntam a estimulos auditivos
provenientes de cantos, toques de atabaques e palmas, além da danga e gesticulacdo, estimulos

que também propiciam condigdes de transe.
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As nozes-de-cola sdo as sementes das arvores do género Cola sp., nativas das florestas
da Africa Ocidental. Na composi¢&o quimica, elas contém - juntamente com outros compostos -
grandes quantidades de cafeina e menores quantidades de teobromina, colatina e glicose. Todos
sdo estimulantes: a cafeina afeta o sistema nervoso central, a teobromina ativa os masculos
esqueléticos, a colatina atua sobre o coragdo e a glicose fornece energia para 0 corpo como um
todo (LOVEJOY, 1980). Segundo a ANVISA (2009), a noz-de-cola possui principalmente em
sua composicdo cerca de 1,7% de taninos totais e 2,0% de cafeina.

A noz-de-cola foi introduzida nos paises sul-americanos na época do comércio de escravizados
africanos no século XVII. Na Europa, nas Américas e na Africa Ocidental, as sementes sdo
utilizadas na producéo de diversas drogas farmacéuticas, vinhos e licores (NIENMENAK et al.,
2008). A bebida mais famosa feita a base de extrato de noz-de-cola é a Coca-Cola.

A noz-de-cola no Brasil pode ser encontrada na mata atlantica, assim como em casas de
folhas e feiras-livres na forma de extratos e/ou desidratada. E conhecida popularmente entre os

pais de santo e maes de santocomo obi ou orob0 e é utilizada para fins liturgicos.

Segundo Almeida (apud PIRES et al., 2003), a l6gica do sistema etnobotanico do
candomblé tem fundamento num culto que associa a pratica religiosa um esforco terapéutico. Os
babalorixas e yalorixas (sacerdotes), portadores de conhecimento ethomédico, prescrevem 0 uso
das folhas, raizes, sementes e cascas para fins medicinais, banhos e outros propdsitos

ritualisticos relacionados a orixas especificos.

A noz-de-cola (cola acuminata R. Br.) possui acdo psicoativa gracas a acdo dos
alcaloides cafeina e teobromina que agem no sistema nervoso central, melhorando a fadiga,
aclarando as ideias e aumentando o estado de vigilia. No jogo de adivinhacdo (jogo de bazios),
sdo utilizadas as nozes como mastigatorio para, segundo os informantes, dar forca as palavras
(CAMARGO, 1999). Portanto, a Coca-Cola é uma bebida que possibilita um caminho para a
discussdo da Lei 10.639/03 no ensino de Quimica, pois o extrato de noz-de-cola possui uma
série de beneficios e significados representados em rituais como o candomblé (MOREIRA,
2011).

A noz-de-cola, que tem uso sacro na Africa Ocidental, no Brasil, tem uso sagrado no
candomblé, na qual é conhecida como obi (seu nome iorubd). Para a mitologia iorubana
preservada no Brasil na cultura religiosa dos terreiros, os orixas retornam a terra tomando o
corpo dos devotos mortais. Nos rituais de preparagdo, entre outras coisas, é utilizado o obi
(PRANDI, 2005, apud FUSCONI e RODRIGUES FILHO, 2009). No caso do Obi, os

cotilédones s&o utilizados como mastigatorio e o alto teor de cafeina e teobromina agem no
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Sistema Nervoso Central, aclarando as ideias, tirando o sono e diminuindo o cansaco e sensagdo

de fome.

Pesquisando sobre as propriedades do fruto, verificou-se a presenca de altos teores de
cafeina e teobromina. Discutimos a possibilidade de propor essa temética no ensino de quimica
organica no terceiro ano do Ensino Medio.

3.1 — Aplicacéo no Ensino Médio com a tematica — Cafeina e Elaboracéo do artigo QNESC

De acordo com as orientacBes curriculares para o Ensino Médio (BRASIL, 2006), é
possivel, de forma transdisciplinar e por meio da Bioquimica, trabalhar conceitos dentro dos
temas estruturados do ensino de Quimica, fazendo a interface com o que apresentamos
anteriormente sobre o candomblé e a Lei 10.639/03. Como exemplo, contextualizamos como a
cafeina esta presente em nosso cotidiano classificada como estimulante em diversos produtos,
também esta presente na noz-de-cola e que possui um significado na cultura africana e afro-
brasileira. A proposta se encaixa com as indicacdes do PCNEM, que sugere ao professor
explorar os valores em torno da diversidade e contemplando as OCNEM (BRASIL, 2006):
“discussao sobre Bioética, eugenia, DNA, colesterol, drogas (grifo nosso);

Sem enfatizar o aspecto de drogas, escolhemos a cafeina por estar muito presente no
cotidiano dos alunos na forma de seus produtos alimenticios como, por exemplo, chés, café,
chocolates e por suas propriedades estimulativas e como auxiliar no combate ao cansaco e a

fadiga, caracteristicas do grupo dos alcaldides.

Nos estudos da bioquimica, que envolve os conhecimentos da quimica organica, podem
ser abordadas as funcdes presentes em sua formula estrutural, sua classificacdo e aplicacdo. A
cafeina (1,3,7-trimetil-3,7-dihidro-1H-purina-2,6-diona) faz parte da familia dos alcaloides, mais
precisamente as metil-xantinas. Outras metil-xantinas importantes sdo a teofilina (3,7-dihidro-
1,3-trimetil-1H-purina-2,6-diona) e a teobromina (3,7-dihidro-3,7-trimetil-1H-purina- 2,6-
diona). A teobromina (encontrada tambem no chocolate) e a teofilina sdo duas dimetil-xantinas,
com dois grupos metil, em contraste com a cafeina, que possui trés grupos metil, conforme

apresentado na figura 1.

Fazendo a ponte para a cultura africana e afro-brasileira e com o propdésito de explorar
valores em torno da diversidade, poderia ser abordado em sala de aula como extratos de cola
foram incorporados em formulas farmacéuticas, em bebidas ndo alcodlicas, na quimica do

refrigerante, por exemplo, contextualizando a Coca-Cola e fazendo referéncia a sua composigé&o.
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No ensino de Quimica organica e grupos funcionais, a introducdo as Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo (TIC’), () como o software ACD/ChemSketch Freeware®, é
interessante para ilustrar aos alunos sobre as ligagdes, estereoquimica e montagem da molécula
de Cafeina. Isso seria possivel, caso a instituicdo disponha de laboratério de informatica e o

fechamento das aulas com uma prética de laboratorio.

Atualmente as instituicGes escolares estdo cada vez mais equipadas com computadores e
laboratdrios de ensino. Utilizando o software ACD/ChemSketch Freeware® na construcdo das
moléculas de cafeina e de teobromina, presentes na noz de cola. Vérios recursos poderiam ser
explorados (nomenclatura ITUPAC, criacdo bidimensional de estruturas, otimizacdo em 3D,

analise de sua estrutura e estereoquimica).

A proposta de montar quatro aulas sobre o tema cafeina relacionada a historia e cultura
afrobrasileira partiu da contextualizacdo dos produtos do cotidiano, suas aplicacGes, as
propriedades da cafeina e a importancia do Candomblé como manifestacdo cultural e religiosa

afro-brasileira. A atividade foi finalizada com uma aula préatica de extracdo da cafeina.

O Candomblé foi o cenério escolhido para a contextualizacdo pelo fato de ser uma
manifestacdo cultural afrobrasileira e uma religido de matriz africana que tem relacdo direta com
a natureza e seus elementos, os alimentos e as ervas. Torna-se um eixo interessante para
explorar a quimica existente em diversos momentos de celebracdo. Utilizamos como referencial
Pierre Fatumbi Verger (1995).

Sua estrutura se constitui em um sistema ritual baseado no parentesco, no culto de
ancestrais divinizados e no conhecimento transmitido oralmente reforcando a identidade
estabelecida entre a Africa e a cultura religiosa afro-brasileira. (ADINOLFI, apud OLIVEIRA,
p.22)

Segundo Oliveira (2009, p.25) o mundo natural ou fisico e 0 mundo sobrenatural
coexistem, interagem e se interrelacionam. A natureza, com 0s seus elementos e fenémenos,
constitui a esséncia das religides tradicionais africanas e afrobrasileiras, natureza essa criada por

um unico Ser, completo em si mesmo, e que deu vida a tudo.

As matrizes africanas muito tém a contribuir nas praticas pedagogicas, o0 que vem ao
encontro ao que impde as Leis 11.645 de 10 de margo de 2008, e 10.639, de 09 de janeiro de
2003 estabelecem, alterando a Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996, incluindo a

obrigatoriedade da temética Africana, Afrobrasileira e Indigena.
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3.2 — A Pesquisa de campo — visita em terreiros de Candomblé, casas de artigos religiosos e

produtos naturais

Uma parte interessante do processo de elaboracdo do artigo foi a possibilidade de
interagdo com sujeitos indiretos vinculados a cultura afrobrasileira como uma casa de

Candomblé e um pai de Santo. E, além desses, uma loja de produtos naturais e de ervas.

Na busca de informacdes sobre a noz-de-cola e suas aplicacdes, pude conversar com a
neta de uma mée de santo que possui um terreiro de Candomblé na cidade de Uberlandia (Méae
Elpidia). Por estar cursando o Ensino Médio, ela ficou muito interessada com a pesquisa que eu
estava realizando, e, em razdo disso, faria o possivel para me auxiliar na pesquisa. Foi uma
oportunidade de vivenciar um pouco a rotina de um terreiro de Candomblé, vencer algumas

limitacBes de minha parte e interagir com essa realidade.

Em outro momento, conversando com o dono de uma casa de artigos religiosos ele
contou como o obi (noz-de-cola) era comprado e conservado, como era utilizado nas cerimdnias.
Neste momento a relacdo comprador-vendedor ultrapassou os limites e se tornou uma agradavel
conversa e um momento de aprendizagem ao dialogar com diferentes saberes, 0 que resultou em

varias visitas posteriormente, quando estava preparando a atividade ndo-formal.

Apo6s mais de um ano de trabalho e ajustes conseguimos publicar o trabalho na revista

Quimica Nova na Escola, v.33, 2011.

CAPITULO 4 - A UTILIZACAO DE UM ESPACO NAO-FORMAL NO
ENSINO DE QUIMICA CONTEXTUALIZADO COM AS
AFRICANIDADES

O espaco ndo-formal pode ser definido como um espaco diferente da escola. Por
exemplo, os Museus, Centros de Ciéncias, Parques Ecologicos, Parques Zoobotanicos, Jardins
Botanicos, Planetarios, Institutos de Pesquisa, Aquarios, Zooldgicos, teatro, parque, casa, rua,
pracga, terreno, cinema, praia, caverna, rio, lagoa, campo de futebol, dentre outros inimeros
espacos (JACOBUCCI, 2008). Em funcdo de acreditar que diferentes espacos, além da escola,

podem dialogar com as africanidades, foi proposta a terceira etapa da pesquisa.
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A atividade no espaco ndo formal gera estimulos nos alunos e acaba promovendo uma
opinido cientifica. Sobretudo, tem sua especificidade: se relaciona a praticas existentes no
cotidiano, onde ocorrem interagdes, vivéncias e se constitui em local de ensino-aprendizagem.
Estudos mostram que a aprendizagem por livre escolha corresponde a maior parte da
aprendizagem que uma pessoa experimenta ao longo de sua vida, e 0s espagos ndo-formais
tornam-se cada vez mais importantes no contexto educacional de uma comunidade (FALK apud
CARVALHO, 2008).

Os museus também sdo espagos com uma cultura propria e, neste sentido, espera-se que
ele ofereca ao publico uma forma de interagdo com o conhecimento diferenciado da escola. Os
alunos vivenciam situacGes impossiveis de serem reproduzidas na escola — seja por falta de
espaco e de material, entre outras (MARANDINO, 2001).

Cumprindo a terceira etapa da pesquisa, elaboramos uma exposi¢cdo monitorada para
escolas publicas e particulares de Ensino Fundamental e Médio do municipio de Uberlandia no
periodo de uma semana em razdo das comemoragdes da Semana da Consciéncia Negra, Ano

internacional dos Afrodescendentes e Ano Internacional da Quimica.

As temadticas na exposicdo tiveram ponto de partida na oportunidade em levar ao
discente a quimica inserida no cotidiano de uma forma interativa e mostrando a estreita relacédo
com a historia afrobrasileira, no sentido de valorizar essa cultura e trabalhar com a diversidade

fora do ambiente escolar proporcionou diferentes éticas.

Segundo Loguercio (2003),

[...] Os discursos sobre a idéia de que 0 mundo para ser compreendido necessita
de um conhecimento produzido pela ciéncia e que apenas a ciéncia e o cientista
podem auxiliar a traduzir sdo os corroboradores de tais praticas de investigacao,
possibilitando um entendimento de que ndo apenas a escola assuma essa funcao,
mas a cultura em geral. Um ambiente cultural rico é o que a ciéncia deseja ou
precisa para ser entendida, [...]

Os museus de ciéncias dispdem de meios peculiares para ampliar o conhecimento da
populacdo especialmente em assuntos relativos a ciéncia e tecnologia e, muitas vezes,
complementam os aspectos que faltam a escola (WOLINKI, 2011).

Inaugurado em maio de 2000, o Museu de Biodiversidade do Cerrado (MBC) localizado
no Parque Municipal Victorio Siquierolli configura-se como um espaco de promocdo de
atividades de divulgacdo cientifica socioeducativas e como nucleo de pesquisa na area da
Educacdo em Ciéncias. Atualmente, o MBC e o Parque Siquierolli recebem um fluxo de

visitantes de aproximadamente 4500 pessoas por més, formado principalmente por escolares do
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Ensino Fundamental de instituicbes publicas e privadas da cidade de Uberlandia e regido. O
propoésito da realizacdo desta exposicdo foi a possibilidade de mediar tematicas da quimica
dialogando de forma interativa com a interface do Museu de Biodiversidade do Cerrado, que
como 6rgdo complementar do Instituto de Biologia da UFU divulga, coordena e promove
eventos ao longo do ano. O local foi escolhido por possuir um alto indice de visitagdo escolar no

municipio e do publico em geral nos finais de semana.

4.1 — A Exposicao

A exposicéo foi proposta inicialmente para algumas escolas da rede publica e particular
de Ensino Médio do municipio de Uberlandia-MG. Foram convidadas cerca de 12 escolas
publicas e particulares de Ensino Meédio do municipio de Uberlandia. Posteriormente,
estendemos o convite a algumas escolas de Ensino Fundamental do entorno do Museu de
Biodiversidade do Cerrado para a atividade. Como no calendario escolar estd previsto uma
programacao voltada para a semana da Consciéncia negra, resolvemos oferecer as escolas uma
atividade monitorada pronta para experienciar e avaliar a aplicacdo das tematicas afrobrasileiras
no espaco ndo formal e de alguma forma contribuir para o cumprimento da Lei 10.639/03 nas
instituicdes de ensino.

A exposigdo intitulada “Bioquimica Afro-brasileira” foi realizada na semana de 22 a 27
de novembro de 2011. A partir da Lei n° 10.639/03, o Dia Nacional da Consciéncia Negra é
incorporado no calendario escolar como dia a ser lembrado, comemorado e desenvolvido em
todas as instituicbes de Educacdo Baésica’. A justificativa da escolha do Museu de
Biodiversidade do Cerrado sediar a exposi¢do foi que o museu tem publico, é bem visitado e
corresponde a um espaco de interacdo na cidade.

Elencamos cinco tematicas para a exposi¢do sobre contetdos de Bioquimica e cultura
Afrobrasileira: Anemia Falciforme, A cafeina e a Noz-de-Cola, Alimentos Afrobrasileiros,
Cabelos e etnias, Pele e protecédo solar. Estas tematicas contemplam diretamente as Orientaces
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (BRASIL, 2006)%. Foi um ponto de partida na
proposicao e aplicacdo de novas praticas pedagogicas efetivamente vivenciadas em um espago

ndo-formal.

" Escolhemos a data de 22 a 27 de novembro pela possibilidade de conciliagio com o calendério escolar e para que o maior
numero de escolas pudesse participar. Na verdade, sabemos que a relevancia da data é redundante, pois a valorizagdo e as

atividades deveriam ocorrer ao longo do ano e ndo de forma pontual, mas tivemos que nos adaptar a realidade escolar.

8 Orientag@es Curriculares para o Ensino Médio (Brasil, 2006).
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Inicialmente, as tematicas foram direcionadas para o Ensino Médio visto que o contetdo
é abordado nesse periodo. Porém, foi ampliada para o Ensino Fundamental por se tratar do
publico que comp6e a maioria dos frequentadores do museu.

A divulgagdo foi realizada atraves do site da UFU, na TV universitaria por meio de uma
breve entrevista na semana da exposi¢do, através dos cartbes-convite, distribuidos nas principais

escolas e pessoalmente com a direcdo dessas escolas.

Venha conferir nossa exposi¢io
que vai de 22 & 27 de novembro

no Parque do Siquieroli.

Venham!

Figura 2. Convite distribuido para divulgacéo do evento

Procuramos fazer com que a exposi¢do fosse 0 mais interativa possivel e tivesse o carater
ludico através de jogos elaborados para os alunos e visitantes. A énfase da informacao se deu no

cotidiano e na quimica assim como indicam os Parametros Curriculares Nacionais®.

A escolha das tematicas vai ao encontro as recomendagdes das orienta¢fes curriculares
para 0 Ensino Médio e dos PCNEM que se refere (OCNEM, 2006, p.127-128).

De acordo com documento da Secretaria de Educagdo Continuada, Alfabetizacgdo,
Diversidade e Inclusdo (SECADI) do MEC, “a diversidade ndo ¢ mera inclusdo de determinados
contetdos no curriculo escolar, mas uma postura de respeito e valorizacdo do outro e do
diferente a ser assumida por todos dentro da escola” (BRASIL, 2005a, p. 9). N&o se trata,

portanto, de apenas incluir conteddos.

A seguir, apresentamos sugestdes encaminhadas pela Secretaria de Educagédo
Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo (SECADI) como subsidios a elaboracdo dos

® parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 2005).
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PCNEM 2005 que podem ser articulados aos contetdos programaticos da base comum

(BRASIL, 2005b) com o proposito de explorar valores em torno da diversidade:

e Representagdo da estrutura molecular da melanina; relacdo entre quantidade de

melanina e cor da pele — a tematica trabalhada foi Pele e Protecdo Solar;

o Debates sobre teorias raciais, eugenia, aborto, anemia falciforme, comportamento

cultural, novos medicamentos — a tematica trabalhada foi Anemia Falciforme;

e Discussdo sobre Bioética, eugenia, DNA, colesterol, drogas — a tematica trabalhada

foi Cafeina e Noz-de-Cola;

e Estudo sobre permanentes, alisamentos, descoloracdo, tingimento, acdo de

condicionadores em cabelos — a tematica trabalhada foi Cabelos e Etnias;

e Estudo de receitas de culinarias diferenciadas, de condimentos, de dietas
anabolizantes, medicamentos e previsao de calorias em dietas alimentares — a temaética

trabalhada foi Alimentos Afrobrasileiros;

Apds definirmos as tematicas a serem trabalhadas fomos pensar as estratégias de
exposicdo aos alunos e visitantes em geral de uma forma interativa como mostra o quadro a

sequir.

Quadro 3. Temaéticas e estratégias de exposi¢do de conteldos abordados

CONTEUDOS QUE ELEMENTOS DE
TEMATICA OBJETIVO PODEM SER INTERACAO COM O
ABORDADOS PUBLICO

Descontruir a ideia de que de é .
eJogo de tabuleiro:
“doenga racial” tipica dos )
) desvendando a anemia
afrodescendentes. Explicar sua )
) ) . falciforme;
predominancia como doenca Proteinas, doengas
" i . " . e L&minas de sangue com
genética no pais; Sensibilizar | genéticas, reacOes de

Anemia . . . hemacia falciforme para
) para a importancia  do | complexacdo do Ferro )
Falciforme . observacdo no
tratamento e diagnostico _ o
microscoépio.
correto.
e Amostras com produtos
Efeitos da cafeina no organismo Drogas, alcaldides, do cotidiano que contém
Cafeinae Produtos onde encontramos a grupos funcionais cafeing;
cafeina organicos ¢ Noz-de-cola em

diversas formas;
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Utilizacdo do software

Mostrar a heranca africana e a ChemSketch  freeware
noz-de-cola | simbologia da noz-de-cola nas para  simulacdo da
manifestacGes afrobrasileiras — molécula pelos
Candomblé. visitantes.
e Calculadoras e tabelas
o com as calorias de cada
llustrar a heranca afrobrasileira o
o _ o grupo nutricional
de alguns pratos no cotidiano | Carboidratos, lipidios o
) . i ¢ Nova Piramide
semelhantes a comida tipica | e proteinas )
o o . Alimentar
) mineira, seu significado cultural | Grupos organicos _ ) _
Alimentos . ) . L. e Simulacdo de uma dieta
o e ensinar o calculo de calorias a | funcionais ] .
Afrobrasileiros . ) . . hipocalorica e
partir de rotulos de produtos e a | Doengas relativas a ] .
) o L hipercalérica para
importancia dos grupos | nutricao

nutricionais(carboidratos,

lipidios e proteinas.

Elementos quimicos

determinar se a dieta é
balanceada
Jogo:  Alimentos e

Salide

Simulacéo do efeito do

filtro solar
A melanina na pigmentacdo da Proteinas e Informamos sobre a
Pele e Prote¢do | pele; cuidado com o sol de Raios UV importancia da protecéo
Solar acordo com o fototipo de pele. Cancer ao invés do
Filtro Solar quimico e Fisico Radicais Livres bronzeamento
e Consequéncias da
exposicdo solar
) ) o e Amostras de cabelos
Explicar a diferenciacdo na )
afro, caucasiano e
estrutura do cabelo conforme a . .
. ] asiaticos coloridos
etnia e a geografia; por que das ) .
. B ¢ Fotos microscdpicas da
cores diversas; 0 que ocorre Proteinas
. L estrutura do cabelo,
Cabelos e quimicamente no processo de Ligacdo de pontes )
. . . como o crescimento do
Etnias alisamento permanente e dissulfeto

provisorio; A significacao

cultural do cabelo.

fio varia nas diferentes
etnias e porque isso

acontece.

Os custos para a realizagdo da execucdo da exposi¢cdo foram subsidiados com verba
proveniente da PROAP/CAPES; PROEX/UFU, Instituto de Quimica e Instituto de Biologia.
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4.1.1 - TEMATICAS TRABALHADAS

ANEMIA FALCIFORME

Para organizarmos a forma de expor a tematica, fiz uma extensa pesquisa bibliografica
sobre a doenca, seus aspectos sociais, quimicos, genéticos, historicos € montamos (com o
auxilio de dois graduandos do curso de Ciéncias Bioldgicas/lUFU) o blog® com as principais
informagdes e um jogo (VAZ e SOARES, 2008) de tabuleiro que abarcasse informagoes,
curiosidades, questbes quimicas, mitos e verdades sobre a doenca ao mesmo tempo que
permitisse interacdo com os colegas e aprendizado, se constituindo em uma atividade ludica. As
atividades relacionadas aos jogos possuem a capacidade de interagir com a realidade, inserindo o
participante no tema que é proposto.

O jogo educativo lida com duas caracteristicas principais, que sdo o ludismo e o préprio
elemento educativo. A unido equilibrada entre estas caracteristicas define a aplicacdo e os objetivos
do jogo educativo. As finalidades do jogo cumprem um carater educativo; porém, o ludico
proporciona aprendizagem de forma agradavel e interativa (SOARES, 2004).

O Jogo e composto por um manual de instru¢Bes, um gabarito, e as pecas descritas como

mostram as figuras a abaixo.

Figura 3. Jogo Desvendando a anemia Falciforme

10 \www.bgafrica.wordpress.com
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Figura 4. Pecas do Jogo Desvendando a Anemia Falciforme.

Para confeccdo do jogo foi necessario um més e seu custo foi reduzido em razdo de sua
confecgdo envolver apenas a plastificacdo do cartGes que foram feitos no Laboratério de Ensino
da Biologia (LEN). As demais pecas foram adquiridas em loja populares e o tabuleiro foi
impresso em grafica rapida. A ldmina com as células de hemacia falciforme foram doadas pelo
Hemocentro de Uberlandia e foram colocadas em microscopio para observagdo. No museu,

organizamos o0 material ao lado dos microscopios para facilitar e delimitar a tematica no espaco.
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Figura 5. Ilha tematica da Anemia Falciforme

A principal questdo levantada foi desconstruir a ideia de que a Anemia Falciforme é
exclusivamente predominante em afrodescendentes sendo considerada uma “doenca racial”. No
Brasil, pelo fato de o pais ter recebido uma grande populacdo de africanos e por apresentar alto
grau de mistura de ragas, existem muitas pessoas com anemia falciforme, principalmente os
afrodescendentes. Os processos miscigenatorios entre as diferentes etnias que constituem a atual
populacédo brasileira possibilitou a dispersado do gene HbS interagindo geneticamente com outras
hemoglobinas variantes. A importancia das politicas pablicas no sentido em oferecer tratamento
multidisciplinar adequado aos portadores da anomalia e o desenvolvimento da tematica se

encontram no Blog.

CABELOS E ETNIAS

A partir da tematica “cabelos e etnias”, procuramos responder a muitas curiosidades
sobre os tipos de cabelos, a razéo da variacdo do crescimento do cabelo, as diversas variagdes da
melanina que geram tantas cores de cabelo diferentes, como as proteinas podem se modificar
nos processos de escova provisoria e definitiva, bem como qual a quimica envolvida no

processo.

Paralelamente as questdes, 0 objetivo era apresentar ao visitante aspectos culturais sobre
a significagcdo dos cabelos na formacédo da identidade e como isso tem heranca nas comunidades

africanas. E, ainda, desconstruir a ideia de cabelo negro ser um cabelo ruim, pelo contrério, ele
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se caracteriza por ser extremamente fragil e necessita de mais cuidados do que os demais.
Preparamos uma amostra/painel com cabelos diversos apresentados na fig. 14 para que 0s
alunos tivessem contato com as caracteristicas de cada tipo de cabelo conforme as etnias,

mesmo sabendo da realidade brasileira e da miscigenagéo que constitui nossa populagéo.

Figura 6. Caracteristicas dos Cabelos nas diversas etnias.

Explicamos o porqué da coloracdo dos cabelos devido a dois tipos de pigmentos
derivados da melanina: a eumelanina e a feomelanina e no caso dos cabelos grisalhos o que
ocorre com a pigmentagdo. Abordamos também a questdo do cabelo e a significacdo cultural na
formacdo da identidade. A manipulagdo do cabelo como “pratica cultural” no Brasil (Gomes,
2007).

Montamos o material do blog paralelamente com o material ressaltando as caracteristicas
quimicas e culturais que envolvem a tematica. Todas as informagdes sobre o conte(do abordado

se encontram no blog.

PELE E PROTECAO SOLAR

Nessa tematica propomos como atividade interativa a simulacdo dos efeitos do filtro
solar na pele com diferentes fatores: FPS15, FPS30 e FPS60. A ideia inicial surgiu de um
programa de televisdo e vi a possibilidade de reproduzir no espaco ndo-formal. Fizemos trés

teldes com tecidos diferentes e transparéncia gradativa com uma roldana que prendia uma
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lampada de 500 W simulando o Sol e & medida que a lampada ia se movimentando os graus de

protecdo iam aumentando diminuindo a intensidade da luz.

Figura 7. Apresentacdo da tematica: Pele e prote¢do solar

Enquanto isso os monitores explicavam o conceito de filtro solar e como saber
identificar o filtro correto para o fototipo de pele, ressaltando os raios UV; protetores quimicose
sua composicao, sua importancia e maleficios; como as influéncias étnicas refletem nos tons de

pele diretamente relacionado a melanina e o aspecto social e histérico do bronzeamento.

CAFEINA E NOZ-DE-COLA

Na temaética sobre a cafeina procuramos propor uma atividade interativa utilizando o
software ChemSketch Freeware® ACD Lab que simula a construgdo de moléculas organicas
que, além de vérios outros recursos, visualiza a molécula em 3D e é relativamente fécil
utilizacdo. Ap0s breve treinamento com os monitores deixamos um computador a disposicao
dos visitantes para explorarem o programa e o desafio proposto de construir/reproduzir a

molécula de cafeina ganhando ao término uma bala de café.

Buscamos com essa tematica aproximar o cotidiano e a aprendizagem ao expor 0S
produtos onde estdo presentes a cafeina e que a noz-de-cola fruto de origem africana pelo alto
teor de cafeina foi utilizada em bebidas, seu extrato, mundialmente incorporado em formulas
dos refrigerantes do tipo Cola e como heranga afrobrasileira, também conhecida como Obi, é

utilizada como mastigatério em ceriménias do Candomblé.
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Figura 8. Apresentacéo da tematica: Cafeina e Noz-de-cola

ALIMENTOS AFROBRASILEIROS

Propomos um jogo onde fosse possivel abordar conhecimentos quimicos e bioldgicos
dos alimentos e o0s principais grupos nutricionais: Carboidratos, Lipidios e proteinas.
Importancia de uma boa dieta, diabetes e colesterol, alimentos saudaveis e caléricos, englobando
nogdes de saude.

O Jogo Alimentos e Saude foi baseado no famoso Passa ou Repassa (Fabricante: Grow),
onde 0s grupos tem um tempo cronometrado para dar as alternativas e pensar nas respostas.
Cumpre o objetivo da atividade. E um jogo relativamente simples, de baixo custo como mostra a

figura a seguir.
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Figura 9. Jogo: Alimentos e Saude

O jogo contém um manual de instrucBes, uma cartilha de perguntas que variam de nivel
e as pecas do jogo.

Paralelo ao jogo deixamos calculadoras e cartdes explicativos sobre calorias nos
alimentos e exemplos de dietas para o célculo e interpretacdo das mesmas em rétulos de

produtos industrializados que sdo apresentados na Fig. 18.
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Figura 10. Calculo de calorias de alimentos
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Os monitores foram orientados a comentar sobre a heranca africana na culinaria
brasileira e a riqueza de pratos existentes, sua relacdo com a comida tipica mineira e 0

significado dos alimentos nas ceriménias de Candomblé.

A vinda dos africanos ndo significou somente a inclusdo de formas de preparo e
ingredientes na dieta colonial, mas também inovacdes de pratos feitos com ingredientes

brasileiros.

Trabalhar contetdos de bioquimica presentes na disciplina de quimica como proteinas
(nos cabelos, pele e sangue), grupos macromoleculares (lipidios, carboidratos), anomalias
geneticas, alcaloides precursores de proteinas (cafeina) foi uma escolha pessoal inicialmente
pelo fato de haver lecionado a disciplina e perceber a falta de base nos alunos de conceitos tdo
presentes no dia a dia. O que viabilizou o trabalho foi o fato da escolha relacionar o contexto da
histdria e cultura afrobrasileira e africana, segundo as recomenda¢fes das OCNEM (BRASIL,
2006).

4.1.2 - PREPARACAO DOS MONITORES MBC/PIBID

Foram preparados dois encontros com 0s monitores voluntarios que participariam da
atividade. O primeiro encontro com 0s monitores do Museu de Biodiversidade do Cerrado,
composto pela sua maioria de licenciandos em Ciéncias Bioldgicas da UFU e o segundo pelos
bolsistas do Programa de Iniciacdo a Docéncia PIBID de Historia e Cultura Afrobrasileira. Foi
preparada uma apresentacdo e um material com os principais dados para a mediacdo com 0s
visitantes. Foi uma oportunidade de interagir e sentir como seria encarada essa atividade na
visdo deles visto que seria uma inovagdo nos dois sentidos: preparar material contextualizado
com a historia e cultura afrobrasileira e africana com contetdos de Quimica em um ambiente
ndo-formal. A exposicdo foi bem recebida pelos monitores e todos se mostraram envolvidos

para 0 bom encaminhamento da mostra.

ENVOLVIMENTO DO PIBID HCAFRO

O PIBID HCAFRO é coordenado pelo Nucleo de Estudos Afro-brasileiros da UFU. O
grupo de discentes da presente edicdo € composto de bolsistas dos seguintes cursos de
graduacdo: Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Sociais, Quimica, Historia, Geografia, Filosofia e

Pedagogia.
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A contribuicdo do Programa PIBID para a formagdo docente é imprescindivel para o
envolvimento, fixacéo e afirmacdo da carreira docente durante a graduacdo e como suporte para

a préatica de docéncia nos diversos ambientes escolares (formais e ndo-formais).

A intencdo do envolvimento dos alunos do subprojeto PIBID de Histéria e Cultura
Afrobrasileira concatenou o desejo de fazer com que graduandos de diversos cursos e diversos
periodos, uma vez que o grupo € multidisciplinar, interagissem entre si e pudessem ter contato
com a Quimica em uma atividade planejada em um espaco ndo formal (Museu). O encontro
com 0s monitores na fase de planejamento aconteceu no horario das reunibes regulares do
PIBID HCATfro e muitos relataram ver concretizada uma aplicagdo da Lei 10.639/03 no ensino
de Quimica e a0 mesmo tempo expressaram a dificuldade em trabalhar a quimica para os
visitantes, uma vez que ndo eram alunos desse curso. Obviamente, tomamos o cuidado de

adaptar e preparar a atividade ao nivel de conhecimento de monitores e alunos.

Na minha posicdo de observadora-participante, a exposicdo foi diferente a cada dia. A
rotatividade de monitores e a diversidade de escolas, alunos e professores possibilitou uma troca
de experiéncias e uma aproximacéo de forma diferente que ocorre na relagéo aluno-professor. A
realidade ndo planejada, os imprevistos e até as conversas informais sobre a atividade foram
vivenciadas com intensidade pelo grupo todo. Principalmente a quebra da visdo dicotdmica da
teoria-pratica e o trabalho pautado na acdo-reflexdo-acdo (SCHON, 1992) na qual a atividade

docente vai se afirmando.

Apos o término da semana de exposi¢do, foi proposto aos monitores um questionario para
avaliacdo da atividade e coleta de dados para posterior analise de contedo. Consistiu em cinco
perguntas e o objetivo era verificar o resultado da atividade para a formacé&o do bolsista e o resultado
da exposicdo de um modo geral. Iremos preservar as identidades trocando os nomes dos respectivos

sujeitos.

Uma das questdes propostas aos bolsistas foi: o que foi relevante na sua visdo de
monitor? Acrescentou algo na sua formagao?

A participagdo dos bolsistas nesta monitoria serviu para reforcar a idéia de que

se pode trabalhar com a lei 10.639/03 em diferentes disciplinas e ndo apenas

delegar essa funcéo a disciplina de historia (grifo meu). Vitoria — Ciéncias
Sociais — 7° Periodo

Cabe ressaltar nessa fala o conhecimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Africana (BRASIL, 2004) pela monitora no que diz respeito & abordagem de conteudos em

todas as areas de ensino;
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Outro aspecto a ressaltar € como a formacéo inicial de professores e a oportunidade de
constituir um programa de iniciacdo a docéncia nas tematicas afro como o PIBID HCAfro/UFU
contribuem na constitui¢do do futuro docente.

A exposicédo de Bioquimica Afrobrasileira foi relevante pelo fato de mostrar para
0 publico as bases constituintes do povo brasileiro, assunto o qual ndo é dada
muita relevancia nos estagios de ensino e aprendizagem dos Ensinos
Fundamental e Médio, sendo que quando sdo abordados ndo sdo mais do que
relampagos histéricos dos vinculos afros que o Brasil carrega. Esta exposicdo
também agregou conhecimento relevante a minha formacdo porque me
possibilitou conhecer aspectos interessantes sobre as raizes africanas do Brasil
que me permitindo argumentar de forma interdisciplinar sobre nossas
origens, tratando do contexto sofrivel da histdria, que foi a desumanizacdo com
os trabalhos escravos, mas, considerando também as contribui¢cdes que foram
agregadas a um povo fruto da miscigenacdo(grifo meu). Marli — Ciéncias
Bioldgicas — 6° Periodo

Analisando essa fala percebe-se claramente a ampla visdo de mundo e da realidade
brasileira e a possibilidade que se abriu na mediagdo como monitora dos conhecimentos
abordados durante a exposicdo. Por outro lado, existe a critica a formacéo inicial recebida no
curso de Ciéncias Bioldgicas da UFU que ndo ofereceu subsidios dessa natureza até o presente

momento.

Outro aspecto relevante mencionado foi a aquisicdo de elementos interdisciplinares para

a propria formacdo e mediagdo de conhecimentos. Vem ao encontro do que propde as
orientacdes curriculares nacionais para o ensino Médio (BRASIL, 2006b):

[...] Buscar o curriculo que contemple a efetivacdo de uma pedagogia que

respeite as diferengas, tratando a questdo racial como conteldo inter e

multidisciplinar durante todo o ano letivo, estabelecendo um didlogo permanente
entre o tema étnico-racial e os demais contelidos trabalhados na escola.

A consciéncia demonstrada pela monitora da miscigenagdo do povo brasileiro vem
apoiada na percepcdo da heranga africana na nossa cultura e tem como suporte uma das

orientagcdes do PCN conhecer e valorizar a pluralidade do patriménio sociocultural brasileiro.

De uma maneira geral, os monitores tiveram a oportunidade pela primeira vez de
trabalhar com a temaética afrobrasileira em um espaco ndo-formal e inclusive muitos nunca
haviam tido a oportunidade de conhecer o Museu de Biodiversidade de Cerrado e a exposigdo
favoreceu esse contato. Podemos confirmar com as falas de alguns monitores.

Conhecer o parque. Ter um maior contato com as possibilidades de ensino de
biologia e quimica relacionado-as com a cultura africana e afro brasileira.

Saber que essa interacdo é possivel por meio de jogos(grifos meus). Pedro —
Historia - 10° Periodo
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A experiéncia como monitor foi enriquecedora. Conhecer o Parque do
Siquerolli foi muito bom e, além disso, dialogar com outra area bem
diferente da minha foi muito bom (grifos meus). Felipe — Historia — 9° Periodo

Nas duas falas acima também podemos destacar a percep¢do pelos monitores da
interdisciplinaridade observada na execucdo das tematicas tdo comentada nos documentos
oficiais de ensino como as OCNEM (2006).

Segundo Gohm(1999,p.4)

[...] a maior importancia da educacdo ndo-formal esta na possibilidade de criagcdo
de conhecimentos novos. O agir comunicativodos individuos voltado ao
entendimento dos fatos e fendmenos sociais do cotidiano baseia-se em
convicgBes pratico-morais, elaboradas a partir das experiéncias anteriores,
segundo as tradi¢Bes culturais e as condic¢Bes historico-sociais de um certo tempo
e lugar. O conjunto desses elementos fornece o amalgama para a geracdo de
solucbes novas, construidas face aos problemas que o dia-a dia coloca nas a¢des
dos homens e mulheres.

Na Questdo seguinte: As tematicas abordadas foram adequadas a realidade do ensino

fundamental e médio? Os monitores manifestaram a seguinte opinido:

Acredito que as abordagens feitas durante a semana de exposi¢do contemplaram
com éxito a realidade dos alunos porque estes puderam ter acesso a situa¢des do
contexto afro-brasileiro de forma bem contextualizada, ilustrada e com
informacdes relevantes (grifo meu) trazidas em banners, exposi¢des de material
biolégico e, além disso, puderam contar com o auxilio de mediadores que atuam
como o elo entre a exposi¢do e o visitante elevando o nivel de compreensdo a
respeito das teméticas abordadas. Marli — Ciéncias Biol6gicas — 6° Periodo

A percepgdo do objetivo da atividade na fala da monitora remete ao conceito de
transposicdo didatica ou ainda, segundo Lopes (1997) propGe, em substituicdo, a expressao
mediacdo didatica. Afirma também que, no caso das ciéncias fisicas, esses processos de
mediacdo didatica voltados para a aproximagdo com o senso comum se realizam, normalmente,
pela construcdo de metéaforas e analogias na ciéncia e no ensino de ciéncias, elementos que tém
sido objeto de estudo nas pesquisas dessa area. Vem ao encontro da proposta para a exposicao
que foi a contextualizacdo utilizando variados recursos visuais e ludicos para mediar o

conhecimento.

Outro aspecto a ressaltar é a importancia e o papel do monitor como mediador nesse tipo
de evento. Segundo Korn (1995), a interacao pessoal que se estabelece entre os visitantes e entre
estes e 0s monitores ou expositores merece ser destacado; o carater dialdgico da exposicédo cria
uma relagdo monitor-aprendiz mais horizontalizada do que a estabelecida entre professor-aluno
proporcionando um ambiente propicio a aprendizagem por meio da satisfacdo da curiosidade.

Isso se observa e foi registrado em diversos momentos, como mostra a Fig. 19.
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Figura 11. Atuacao de monitores em Exposi¢do de Bioquimica AfroBrasileira

Finalizando o questionario foi pedido aos monitores que relatassem o que mais havia
chamado a atencdo durante a exposi¢cdo em aspectos gerais, para que pudessemos avaliar a

atividade como um todo.

O aspecto que mais me chamou a atencéo esta justamente ligado a
interdisciplinaridade. Prova que a tematica da Historia e cultura afrobrasileira
ndo tem como area afim sé a humanas. E que depende da nossa atuacdo como
docentes para dar mais um passo na resolucéo dessa importante questéo social.
(grifos meus) Rafael — Historia — 9° Periodo

A fala do monitor expressa claramente sua visao interdisciplinar da atividade, cumprindo
as orientacGes curriculares (OCNEM, Brasil, p.103) no que diz respeito as “[...] Caracteristicas
comuns as ciéncias que compdem a &rea permitem organizar e estruturar, de forma articulada, os
temas sociais, 0s conceitos e 0s contetdos associados a formag¢do humano-social, na abordagem

de situac0es reais facilitadoras de novas a¢des conjuntas.”

Desperta também uma consciéncia critica sobre seu papel como agente de transformacéo
da prética escolar enquanto docente. Esse aspecto é muito importante na formacdo inicial e
reforgcado nos apontamentos das OCNEM (BRASIL, 2006), [..] Os professores e gestores como

principais atores de mudanca no panorama da insercéo da lei no ambiente escolar.
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Acredito gque o trabalho sobre as diferencas de cabelos explicando a necessidade
dessa diferenciagdo foi muito feliz e positivo. (grifos meus) André — Histéria —
10° Periodo

Realmente foi de suma importancia a tentativa de desconstruir a ideia que o cabelo afro é
um cabelo ruim, pelo contrario, extremamente sensivel e requer cuidados especificos para
manter sua estrutura. Os visitantes tentando identificar seu tipo de cabelo e interessados em
saber sobre o processo de escova definitiva e temporéria. Poder passar conhecimentos de

quimica dessa maneira se torna muito mais eficaz e agradavel.

Dialogar com cabeleireiros que ndo haviam sequer o conhecimento da quimica envolvida
nesses processos, foi uma troca muito rica. Segundo as diretrizes curriculares (Brasil, 2004) [...]
busca, da parte de pessoas, em particular de professores ndo familiarizados com a analise das
relacfes étnico-raciais e sociais com o estudo de histdria e cultura afro-brasileira e africana, de
informagdes e subsidios que lhes permitam formular concepcbes ndo baseadas em preconceitos
e construir acGes respeitosas;

A exposicao de forma geral foi proveitosa, apds recebermos breve treinamento,
gostei muito dos preparativos finais no dia do evento, a forma como estava
distribuido todo projeto. Em minha opinido se o projeto tivesse um destaque
exclusivo, sem estar inserido no meio da rotina do parque Siquierolli, talvez
obtivesse uma maior clareza na avaliagdo de participacdo do publico e
controle de evasdo. De qualquer forma considero o trabalho da Dr. Patricia
muito interessante no que corresponde a inovagcdo na area da quimica
inserindo de forma implicita elementos afro-brasileiros que estdo no nosso

cotidiano muito mais do que pensamos. (grifos meus) Alice — Ciéncias Sociais
— 7° Periodo

No inicio dessa fala a monitora destaca como aspecto negativo a exposicdo ter sido
realizada no espaco ndo-formal por entender que atrapalhou o andamento da exposicdo, visto
que as pessoas também saiam para conhecer 0 espaco e suas possibilidades de lazer. Ressaltando
que ela se refere no periodo do final de semana quando a exposicdo foi aberta ao puablico em

geral e ndo as visitas escolares.

Outro ponto interessante foi ela citar a palavra inovagdo, o que é bem interessante, pois
vem ao encontro aos apontamentos das OCNEM (BRASIL, 2006, p.115) [...] reconhecimento
do papel de eventos, processos e produtos culturais voltados a difusdo da ciéncia, incluindo

museus, exposicOes cientificas (grifo nosso), pecas de teatro, programas de televisdo, videos,

documentarios, folhetos de divulgacdo cientifica e tecnoldgica. E também das diretrizes
curriculares para o ensino de historia e cultura africana e afrobrasileira (BRASIL, 2004) no
paragrafo 1 do art.2% [...] divulgacdo e producdo de conhecimentos, bem como de atitudes,

posturas e valores que eduquem cidaddos quanto a pluralidade étnico-racial...
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Em minha opinido, a interatividade e dinamicidade da exposi¢do, o carater
Iadico de algumas atividades (jogos) e a exposicdo de elementos conhecidos
dos visitantes (café, chocolate, cabelo) que eram relacionados com conteidos
especificos (bioquimica e cultura afro-brasileira) permitiram que a exposicao
envolvesse o visitante e fez com que estes se interessassem pelos assuntos
abordados. Fernanda — Ciéncias Bioldgicas (grifos meus) — 9° Periodo

Destaco 0s termos acima em negrito para expressar na visdo da monitora que as
estratégias utilizadas na exposicdo cumprem as OCNEM (BRASIL, 2006, p.103) [...] a escola,
compartilhando e articulando linguagens e modelos que compdem cada cultura cientifica,
estabelece mediagdes capazes de produzir o conhecimento escolar, na inter-relacdo dinamica de
conceitos cotidianos e cientificos diversificados, que incluem o universo cultural da ciéncia

Quimica.

A presenca de elementos cotidianos para fazer a ponte de ligagdo com a quimica
envolvida e as estratégias de apresentagdo como a utilizacdo dos jogos favorecendo a
interatividade e o aprendizado sdo destacados por ela assim como a contextualizagdo dos

conhecimentos com as africanidades.

De acordo com os apontamentos das OCNEM (2006, p.132) fatores produzidos no
préprio contexto da sociedade e da educacdo apontam necessidades que requerem abordagens
tedricas e praticas curriculares diferentes das convencionais, também em meio a novas
dindmicas sociais, a novos artefatos tecnolégicos, a novas formas de producdo e circulacdo de

conhecimentos, e saberes no contexto social.

Segundo Marandino (2004), o referencial tedrico da transposi¢do didatica/ museogréfica
ajuda a perceber que, na socializacdo do saber cientifico, se constitui como um dos elementos
que fazem parte da construcdo do saber escolar/museal. Mas ele ndo é o Unico, pois outros
saberes também participam da constituicdo do saber educacional; 0 mesmo valendo para 0s
museus: na elaboracdo das exposi¢des, outros elementos entram no jogo de constituicdo do

saber exposto.

A categorizacdo e analise do material, da observacdo direta e analisando as imagens
ressalta itens importantes trazidos pelos monitores que mediaram a exposi¢do. Por exemplo, a
verificacdo da interdisciplinaridade existente nas teméticas afrobrasileiras e 0 ensino de Quimica
e a contribuicdo da atividade ndo-formal na formacéo dos futuros docentes. A ampliacdo da
visdo de mundo pelos futuros docentes e a importancia de se conhecer a histdria e cultura
constituinte do nosso povo. Os recursos utilizados para despertar o interesse nos visitantes foram

bem trabalhados.
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A realizacdo da exposi¢do no espaco ndo formal vem selar os objetivos do trabalho e
promoveu nos futuros docentes reflexdes sobre a possibilidade de implementacao da Lei 10.639
em quaisquer conteudo e foi uma maneira de aplicar contetdos de quimica de uma maneira
contextualizada respeitando e resgatando a cultura afrobrasileira para os cidaddos em formacéo.
Percebe-se a importancia dos espacos ndo-formais de ensino para a reconfiguracdo da ciéncia e
da tecnologia na populacdo em geral e nos estudantes em particular. No caso dos museus, outros
atores também podem fazer parte desse campo recontextualizador do discurso expositivo, desde
os funcionérios do corpo administrativo, cientifico e técnico do museu, até os professores e o
publico em geral que o visita (MARANDINO, 2004).

A atividade cumpriu o objetivo proposto visto que teve uma grande receptividade dos

alunos, professores e dos proprios monitores possibilitando a aplicacdo da Lei federal 10639/03.

4.1.3 - QUESTIONARIOS E QUESTOES FORMULADAS AOS PROFESSORES

Participaram da atividade n&o-formal cerca de 400 alunos de Escolas municipais e
Estaduais. Apds a visita dos alunos das respectivas escolas convidadas, foi proposta uma
abordagem com os professores para apreciacdo da atividade por escrito em forma de um
questionario aberto.

O questionario proposto continha cinco questbes e foi distribuido a doze professores de
Ensino Fundamental e Médio de algumas escolas municipais e Estaduais. A transcricdo dos
questionarios na integra se encontra no Apéndice.

Gostaria de destacar a terceira questdo que foi relevante na avaliagdo da exposicédo. Foi
perguntado aos professores: Vocé ja tinha tido contato com outros recursos didaticos que
abordam a cultura africana e afro-brasileira de forma integrada a conteddos de Ciéncias

naturais? Se sim, exemplifique.

Do total de professores que responderam o questionario (doze), somente dois tiveram
acesso a outros materiais relativos a tematica afrobrasileira, ou seja, 16%. Esse panorama vem
justificar uma série de realidades encontradas em sala de aula como a ndo implementacédo da Lei
nos conteudos de ciéncias, pela falta de acesso e capacitacdo dos professores para mudar sua
acdo em sala de aula. As respostas demonstram que nove anos apos a promulgagdo da Lei no
universo escolar muitos professores se mostraram alheios a nova realidade curricular e como lidar
com ela. Isso se reflete na falta de mudanca nas praticas pedagogicas e na falta de acesso a
material especifico para capacitacdo que podem ser atribuidos a fatores diversos (gestéo escolar,

tempo, falta de formacao continuada, entre outros levantados na segunda etapa de pesquisa).
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E importante salientar que a exposicdo foi importante na colaborago do processo
formativo do professor em exercicio, uma vez que a exposicdo foi programada com
antecedéncia com a direcdo das escolas, mediada por monitores diferentes da realidade escolar,
oportunidade de ofertar recursos e pessoal de apoio (monitores) agregando conhecimentos sem

custos para a escola, e vem reforcar o conceito de constituicdo de um espaco formativo.

Os participantes demonstraram facilidade ao lidar com a interatividade apresentada pelo
presente projeto, embora a participacdo dos professores e das professoras tenha sido pequena,

provavelmente devido ao periodo da exposicao (fim de setembro de 2011).

A segunda questdo, sobre se 0s recursos utilizados no museu poderdo ser Uteis para o
planejamento do professor de atividades na escola que abordem a cultura africana e afro-
brasileira. No contexto do ensino de ciéncias revela com as respostas dos professores visitantes
que os assuntos apresentados possibilitaram aos professores de Ensino Médio a oportunidade de

repensarem sua pratica pedagogica na mediacdo de conteidos para seus alunos.

Muitos sugeriram a continuidade do projeto, o que seria excelente pois haveria maior
tempo para o planejamento. O projeto foi inovador por levar para o espaco nao-formal tematicas
presentes no cotidiano e sua relagdo com a cultura africana e afrobrasileira contemplando as

Orientac6es Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (2006).

Ao final da semana da exposicao, um exemplar de cada jogo foi doado ao Laboratério de
Ensino da Biologia (LEN) que cataloga atividades Iudicas disponiveis para os estagiarios da

licenciatura.

O espaco ndo-formal se mostrou mediador de didlogos na tematica das africanidades. Ter
a oportunidade de pensar e executar um evento que conseguisse sensibilizar professores e alunos
para tematicas presentes no cotidiano, aliadas a cultura afrobrasileira t&o intrinseca e nédo
explorada com o devido valor nas praticas pedagogicas, foi gratificante. O conhecimento nesses
espacos percorre uma via de méo dupla, segue por caminhos tracados entre educador e aprendiz
e é adquirido de forma ndo-linear, autocompassada, voluntaria e exploratéria (SCREVEN,1986;
SIMSON; PARK; FERNANDES,2001). Levando em consideracdo utilizar um museu para
exposicdo e ndo outro espaco, existem vantagens como lidar com puablicos diversos fora da
comunidade académica, utilizar recursos visuais mais atrativos, contar com a mediagdo de
monitores e desvantagens como a de ndo podermos atender todas as escolas e estender por um

tempo maior o periodo da exposigéo.
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4.2 — CRIACAO DO BLOG COMO OBJETO DE APRENDIZAGEM DENTRO DAS
TIC’S

4.2.1 — Caracterizacao do objeto de aprendizagem

As mudangas ocorridas nos Gltimos anos, sobretudo no que dizem respeito as novas
tecnologias, apontam o descompasso das formas tradicionais de ensino frente as novas
linguagens que o aluno se depara no seu dia-a-dia. Essas transformagdes também modificam a
maneira de se apreender o mundo e construir o conhecimento (AMARAL, 2006).

Considerando o grande avanco das ferramentas midiaticas, como a internet no Brasil, é
inegavel que o nimero de estudantes e professores que as utilizam vem aumentando. Tendo em
vista isto, tem-se o intuito que, com este tipo de ferramenta, se possa incentivar a busca por
novas informacgdes e adquirir os novos conhecimentos que vém sendo requeridos pelas
alteracdes existentes no mundo, resultantes desta rapida evolucdo (MORAES, 1996).

Seu uso ndo se limita a servir tdo somente como meio de comunicac¢do, mas constitui
também numa grande ferramenta no processo de ensino e aprendizagem. Nesse contexto, 0s
ambientes virtuais contribuem no processo educativo tanto em espacos formais quanto néo-
formais por serem dindmicos, inovadores e interativos.

As TIC’s e os espagos ndo formais se tornam poderosos recursos de aprendizagem.
Alguns objetos de aprendizagem (OAs) podem representar uma TIC. A expressdo objeto de
aprendizagem (learning object) de acordo com Wiley (2002), s&o elementos de um novo tipo de
instrucdo, com base no paradigma de orientacdo a objetos da ciéncia computacional:

Um objeto de aprendizagem € qualquer recurso que possa ser reutilizado para dar suporte
ao aprendizado. Sua principal ideia é "quebrar" o contetdo educacional disciplinar em pequenos

trechos que possam ser reutilizados em varios ambientes de aprendizagem.

Qualquer material eletrénico que prové informacdes para a constru¢cdo de um
conhecimento pode ser considerado um objeto de aprendizagem, seja essa informacdo uma
imagem, uma pégina de HTM, uma animacdo ou simulacdo (RIVED, 2003). Sendo assim, 0s
OAs, como materiais pedagdgicos, devem ser desenvolvidos para mediar um determinado
conhecimento. E para que ocorra a transmissdao ou comunica¢do do conhecimento, faz-se
necessario que o conhecimento seja transformado. Perpassa pela teoria de mediacdo didatica
(Lopes, 1997) adaptada da teoria de transposicdo didatica de Yves Chevallard onde ao invés de
construir modelos de compreensdo da racionalidade cientifica, tenta-se aproximar os conceitos
cientificos da racionalidade do senso comum incorporando-0s em uma matriz eminentemente

racionalista e empirista.
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Apresentamos a seguir o desenvolvimento do conteddo do OA Bioguimica
Afrobrasileira (Moreira, 2011) embasado na teoria de mediacdo didatica, utilizando-se o recurso
blog na confeccdo das tematicas e sua possibilidade de interacdo e fonte de consultas futuras,
configurando-se como material de pesquisa, continuidade e visibilidade dos estudos das

tematicas afrobrasileiras na educacéo.

Os textos do OA foram redigidos a partir da pesquisa bibliografica em diversas fontes de
informacao, livros técnicos, artigos cientificos, blogs, reportagens, sites da internet. Procurou-se
adequar a abordagem ao terceiro ano do Ensino Médio. O uso de figuras ilustrativas foi um

elemento facilitador na compreenséo dos conceitos.
Cito Chassot (2008):

E preciso nos darmos conta do quanto com blogues podemos usufruir de uma
rapidacdo [uso esta palavra que ja cunhei ha muito, mas que hoje parece
conjugar qualidades muito exigentes que estdo presentes nos blogues: rapidez +
acao] na difusdo do conhecimento... um livro chega levar dois anos entre o
tempo de entrega a uma Editora e seu “vir a lume’. Num blogue o que
produzimos hoje, é lido hoje. E mais esses escritos sdo menos efémeros que se
imagina. N&o raro, meses depois de postado um assunto, estamos recebendo
retornos ao mesmo. Lamento apenas que nossos leitores ndo tenham o habito
comentar o0s escritos. Menos de 5% dos leitores que visitam meu blogue deixam
comentarios.

Em tempos globais, onde a rapidez na troca de informacdes de toda espécie é
possibilitada pela Internet, esta se torna muitas vezes o caminho inicial da busca por um
conhecimento, além de promover também entretenimento. Os artefatos culturais se tornam
ferramentas para o pesquisador dialogar com o publico-alvo sobre o tema de estudo e mediatizar
o curriculo cultural no enfoque das redes sociais, neste caso, 0s blogs, abertos a todo o tipo de
publico. Remete-nos a Stuart Hall (1997) quando define artefato cultural como tudo que é

produzido socialmente, criando significados que instauram politicas de identidade.

Os blogs séo abreviacdes de weblog e significa registro eletronico na Internet e se
caracterizam como ferramenta flexivel que ndo apresenta um limite de utilizagdo (BARRO,
2008).

Segundo Chassot, os blogues séo artefatos culturais que promovem a educacdo a
distancia ndo-formal; e a0 mesmo tempo se constituem em uma ferramenta de apoio ao ensino
presencial, pois apresentam bibliografias complementares, hiperlinks para artigos e organizagoes
que tratam da Lei 10639 de forma geral, contetdos contextualizados para disciplinas de ciéncias

e espago para interacdo e discusséo na forma de comentarios.
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A principal funcdo de um blog é compartilhar informacdes, imagens, sons, opinides. O
autor posta o material que fica registrado em ordem cronoldgica. Essa maneira de organizar o0s
contetidos e a possibilidade de interacdo através dos comentarios é o que caracteriza um blog.
As ferramentas de busca permitem qualquer um chegar ao blog sem conhecimento da autoria do
mesmo. O blog pode ter um ou varios autores e as postagens quando separadas por categoria sao
acessadas por um menu, no caso do Wordpress, abas ou janelas. Uma preocupacdo que tivemos
foi a de criar um layout simples e acessivel facilitando a navegacao pelos diversos temas e ao
mesmo tempo que chamasse a atencdo e para isso utilizamos de imagens e fotos (BARROS,
2008).

4.2.2 — Gerenciador de Conteudos — Wordpress.com

O WordPress é uma plataforma semantica de vanguarda para publicacdo pessoal, com
foco na estética, nos PadrGes Web e na usabilidade. O WordPress é a0 mesmo tempo um
software livre e gratuito. E um aplicativo de gerenciamento de conteidos voltado
principalmente para a criagdo de blogs via web (Wikipedia, 2011).

Pela facilidade de uso e suas caracteristicas para gerenciamento de conteidos optamos
por esse dominio gratuito. Pode ser utilizado também como plataforma de desenvolvimento de
sites de comércio eletrdnico, revistas, jornais, portfdlio, gerenciador de projeto, diretério de
eventos e outros contetidos devido a sua capacidade de extensdo através de plugins, temas e

programacéo PHP.

O WordPress possui um sistema de modelos, através de um processador de modelos. Os
usuario pode reorganizar o layout através de widgets sem precisar editar codigos php ou html;

eles também podem instalar e alternar entre temas WordPress.

Ha aplicacbes para Android, iPhone/iPod Touch, iPad, Windows Phone 7 e BlackBerry
que oferecem acesso a alguns dos recursos do painel administrativo WordPress tanto para o
WordPress.com quanto para alguns blogs WordPress.org. O WordPress atualmente suporta a
importacdo de dados, na forma de postagens (artigos), da maioria das plataformas de publicacao

disponiveis.

O dominio possibilita o controle das visitas e comentarios, postagens de fotos, arquivos e
artigos, hiperlinks, facilitando a organizagéo de uma plataforma de consulta e busca (Wikipedia,

2011). O endereco para 0 acesso do blog foi: www.bqafrica.wordpress.com.
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4.2.3 - Recursos e possibilidades a explorar

Durante o processo de criagdo pude comprovar que as fontes de referéncias estavam
soltas e foi um trabalho exaustivo categorizar e organizar de maneira interessante para o leitor
estudante ou ndo. Buscamos criar links de artigos, trabalhos, citacdes de livros e informacdes

gerais.

O blog da maneira que foi feito ficou didaticamente estruturado e conectado aos
principais trabalhos da area, além de possibilitar 0 acesso a outros sites abrindo canais de

comunicagdo com sites do movimento negro e voltados as africanidades.

A visita ao blog possibilita uma interacdo Unica com o autor que permite sugestoes,
liberdade de expressdo, atualizacGes e o feedback sem necessariamente haver o contato direto
com o autor podendo ser acessado em qualquer lugar do mundo, abrindo um leque de

possibilidades.

As postagens ndo tem validade, portanto ficardo por muito tempo disponiveis para

consulta gracas as ferramentas de busca.

Fogaga (2011) em sua tese indica os blogs como espaco de aproximacdo entre as
caracteristicas das culturas presentes nas vozes de estudantes, suas familias, nas identidades dos
professores e de outras que participam das discussdes em torno das postagens e as caracteristicas
da cultura escolar por meio da hibridizacéo das linguagens.

A intencdo do blog contempla as diretrizes curriculares nacionais para a Educacdo das
Relacbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana
(BRASIL, 2004) especificamente no paragrafo 1 do artigo 2°:

divulgacdo e producdo de conhecimentos, bem como de atitudes, posturas e
valores que eduquem cidaddos quanto a pluralidade étnico-racial, tornando-os
capazes de interagir e de negociar objetivos comuns que garantam, a todos,
respeito aos direitos legais e valorizacao de identidade, na busca da consolidagédo
da democracia brasileira.

O blog tornou-se um recurso disponivel aos estudantes e professores que estdo dispostos
a buscar por aprimorar a sua préatica pedagégica. Os leitores que acessaram o blog consideraram
0 material relevante e compreenderam questfes para as quais nunca tinham atentado em sala de

aula.
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Em face desses resultados, conclui-se que a tecnologia da informacéo, especificamente o
OA digital, oferece um potencial a ser explorado para a melhoria do ensino e aprendizagem
(CALDEIRA, 2009).

4.2.4 — Blog Bioquimica Afrobrasileira

Inicialmente, como extens@o da exposicdo realizada, elaboramos o blog que reuniu as
cinco tematicas abordadas: Alimentos Afrobrasileiros, Anemia Falciforme, Bronzeamento e

Protecdo Solar, Cabelos e Etnias, Cafeina e noz — de — cola.

Na apresentacdo do blog, consta informacgdes sobre as comemoragGes do Ano
internacional dos Afrodescendentes, do ano comemorativo internacional da Quimica e sites de

apoio além de trabalhos cientificos pertinentes a Lei 10639 no ensino de Ciéncias.

O objetivo do blog €é reunir o0 maximo de informacGes para referéncia a alunos e
professores de Quimica, além de outros leitores. Para esta finalidade o espaco seré atualizado
periodicamente.ideia. Sua criacdo durou cerca de dois meses para se concretizar. Procuramos
um dominio publico (wordpress.com) que permitiu a criacdo do blog com uma diversidade
limitada de ferramentas por ndo ser pago. Cumpriu por sua vez o objetivo de divulgar e

socializar os conhecimentos sobre as tematicas apresentadas.

) 5
€ @ bgafrica.wordpress.com (-

BIOQUIMICA AFRO-BRASILEIRA

\namis Faiciorme | | Erome

“Cada vez mais confirmaremos que, para entender o Brasil, € prediso conhecere
compreendera Africa”
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Figura 12. Blog Bioquimica AfroBrasileira — Pagina inicial — 1° parte
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Ao fim da primeira aba, temos link para o material de pesquisa, contendo artigos,
trabalhos, sites de pesquisa voltados a Lei 10639/03.

A T

1 — Cafsins; AmosTas de nog-de-cols & sxplicachs dos monifores da sus perficipecio na culune sto-orasiisins = sficene sau signficeds & uilizscs
amosTas dos produnos do dia & dila gue contdm cateina. Disponioliizar um compatadon pars Interaclio dos slunos na momagem da mobkiouls no
SOTwEnN CRamySCoeIcn ACTYFneswans

2 — Culindris Afrobraslisira: Comtecusiizsr sipurs pracos Tioloos oo fiutncle afrioens & gue iapem pece o nosso dis 8 dis; idormesles soone
rotulagem refricional & confagem de calorias por grupo ruricional — proseinas, carnoldrancs, lipkieos. AmosTas com alguns alimeantos & calouladones:
cerm aneminar & Conagem de calorias . Slanoracio & Aolicacko 0o [ogo Fasma ou Fenmsme® e grupo oom asms =mAToa

2 - Cabedos: Explicar as ORa/encas SSTULNANS NOS CADEKS 085 Oarsas aias, a5 Cores giferencladas Dios TID0S e melaning e a5 igacles ge
pormee dissuliats Nos procassos de slisamento. AmosTas ge cabelos diversos: lolnos, rulos, orientals, craspos atc. Disponibliizarsmos um
rrilcromodnio oo o 9o de calbalo; fofogratias, paindls com as ligacies guimicas. Estamos planalando s atlvidads com wma cainelainaine (rlo
Confinmaci aina)

4 — Palds & prodsgdo Eolar: ArmosTas de prodetones oo FPS diversos. Sansinliizsrarnos o s de nporSncks de proteclo so rvds do
DroNTasMANO & SprASEnaramcs Siguns dados a5tatTioos sobre & Incidincls 6o clnoer de peis am jovens. Explicanamos © pongul Bos fatones sanem

dllaermos de S0 COR A% CORSS & CaACer o te pebe variando nas efnlas. Shmulaclio da acko do filTo solar e grandes escaly

6 — Ansmis Faloforms: COmo 2528 J2matics Sard INIonmIathe 00 O DTG (2 ESCONSTU & ISl o Uma BoanCa raclal Sard snlicand W joga me
Saimaulbalng oo varkes cartes oo O oibjativo de InsTulr comatsrnans sobre & doanca & O penorsms brasliaino. Disponibliizaramnos: wn miloosodolo oom

iSminas da hemscla nommal = da hemacs talcionme para cbsenaclio dos alunos.
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Figura 13. Blog Bioquimica AfroBrasileira — Pagina inicial — 2° parte
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BIOQUIMICA AFRO-BRASILEIRA

Alrmenios Afo-traslieros Anermis Faictiorme Sronzeamy

loados:

Links para pesquisa:

Figura 14. Blog Bioquimica AfroBrasileira — Link de acesso ao material de pesquisa que aborda a Lei 10639/03.

| |29~ Lei10639

ca.wordpress.com/|ei-1063903

BIOQUIMICA AFRO-BRASILEIRA
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Figura 15. Blog Bioquimica Afrobrasileira - Lei 10639/03
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= :
®)  bqafrica.wordpress.com/atividade-4

BIOQUIMICA AFRO-BRASILEIRA

Catetns & Noz e cola

Cafeina e Noz de cola.

Figura 16. Blog Bioguimica AfroBrasileira — Cafeina e noz-de-cola
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BIOQUIMICA AFRO-BRASILEIRA

Figura 17. Blog Bioquimica Afro-Brasileira — Alimentos Afro-brasileiros
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BIOQUIMICA AFRO-BRASILEIRA
=

BIOQUIMICA AFRO-BRASILEIRA

Bronzeamento x Protecio.

Consthigo da Pels

Figura 19. Blog Bioquimica Afro-Brasileira — bronzeamento x protecao
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Cibelos e Efnizs

Figura 20. Blog Bioquimica Afro-Brasileira — Cabelos e etnias

4.2.5 — Ambiente internacional / Dados estatisticos de visitas e comentarios

Até o presente momento, pode-se perceber que a média de visitas ao blog é alta, tendo
em vista que nao ha divulgacdo da pagina, aléem das ferramentas de pesquisa (Google, etc) e os

cartdes distribuidos na época da exposi¢do pela direcdo das escolas visitadas.



Stats for June 15, 2012, 6:08 am

Months and Years

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul

2011

2012 279 321 547 982 1,183 529

Average per Day

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul

201

2012 9 1 18 33 38 37

Recent Weeks

Mon Tue Wed

Bioquimica Afro-brasileira (Dashboard)

Nov Dec Total

740 238

Nov Dec Overall

Total Average
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1,087

3,841

23

Change

We-———————-W il T

Figura 21. Namero médio de visitas do Blog Bioguimica Afro-Brasileira

varia muito como podemos observar.

iniciativa como uma proposta interessante.

Percebe-se um aumento consideravel na visitagdo mensal nos meses comemorativos e
datas pontuais (13 de maio e 20 de novembro) provavelmente para coleta de material para

referéncias e realizacdo de trabalhos escolares. Nos outros meses a média de visitagdo mensal

A parte interativa do blog, a sessdo de comentarios, permite a possibilidade de dialogo
com pessoas interessadas ao assunto - nem sempre do meio académico - e também permite
aceitar sugestdes, criticas sobre o material e as mudancas no contetdo ao longo do tempo.

Recebemos varios comentarios de varias partes do mundo elogiando o material, 0 que revela a
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¥2-w1 Whitney Hudler Enviado em 30/05/2012 as 15:52 Anemia Falciforme
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;’-—-’A{’q‘fﬁ“’ tll yco Hey There. | found your blog using msn. This is an extremely well written article. | will be sure to bookmark it er pagina
“aja 4',@9 all.co and return to read more of your useful info. Thanks for the post. | will definitely comeback.
46.29.252.210
runescape gold Enviado em 18/05/2012 as 06:45 Cabelos e Etnias
2 mfi = Ve
d ht Mrlszlcmt comirunescape Hi | am Hempel Schorn. Your blog is really Smart, helps greatly! Enjoy stay here. e pagmna
g0 X runescape gold
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31.204 153.64
.;;;.’. Max Enviado em 09/02/2012 as 00:05 Cabelos e Etnias
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Sou visagista e terapeuta capilar formado na Anhembi Morumbi fazendo Pds no Senac em cosmetologia o foco
do meu TCC é cabelo afro negroide
se puder me responder obrigado
att:Max
Eli Enviado em 11/01/2012 as 09:06 Alimentos Afro-brasileiros
.
. a te he leido en otras materias! Alla sobre cabello te he dejado una nota. Lo que veo que hace falta es una ver pagina
elpidiadamascenomarcos@yahoo . o q .
mayor publicidad de tu parte, porque estos pequefios articulos se nota que son muy bien pesquisados.
es
84.121.247.199 Enhorabuena desde Espafial
Eli Enviado em 11/01/2012 as 09:03 Cabelos e Etnias
Ver pagina

Holal Estupenda esta materia. Me gustaria ver aqui mas cosas sobre el cabello africano. Los types 4da.by c.
interesantissima estos esclarecimientos
Frnharahuanall

elpidiadamascenomarcos@yahoo
es

Figura 22. Sess@o de comentérios do Blog Bioguimica Afro-Brasileira

Ao organizar o blog e disponibilizar a troca de informac6es e quaisquer comentarios, foi
possivel dialogar sobre aspectos até entdo afastados da realidade escolar e que sdo téo
pertinentes ndo sO pela imposicdo da Lei Federal 10639/03, mas pela aproximagdo com o
cotidiano dos alunos e profissionais que se interessam pelas tematicas abordadas. A proposta
cumpriu 0 objetivo ao criar condi¢des para que os professores, alunos e interessados tomem
conhecimento sobre a Lei 10639, percebam sua relacdo no ensino de quimica com assuntos que

permeiam o cotidiano, além de sugerir tematicas e troca de experiéncias.

Durante a visitacdo percebe-se claramente que a presenca de temas ligados ao dia-a-dia
do aluno como alimentos, cabelos, pele, e inserindo a tematica étnica como fonte de
des(re)construcdo de conhecimentos, vem reforcar que o ensino de Ciéncias deve partir dos
conhecimentos e do cotidiano do aluno. Segundo Auler e Delizoicov (2001), a alfabetizagédo
cientifica, cujos principios incluem o dominio das tecnologias, é de fundamental importancia
para o exercicio da cidadania, podendo fornecer as pessoas o suporte para a tomada de decisfes
que influenciam diretamente nas questdes relativas a sociedade, de modo que democratizar esse

conhecimento é essencial.

Em razdo disso, € necessario aliar o ambiente virtual ao ambiente escolar no intuito de
enriquecer o processo de ensino e aprendizagem, além de dinamizar a pratica de ensino por
parte dos professores. O blog constitui uma mediagdo tecnoldgica para uso escolar a principio e

que acaba se estendendo a pessoas com interesse comum no tipo de conhecimento abordado.
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5 — CONSIDERACOES

A abordagem qualitativa sugere um contato direto e prolongado com os sujeitos de
pesquisa. Através de observacdes, entrevistas semi-estruturadas e conversas com professores e
alunos foi possivel constatar as dificuldades e as deficiéncias nas préaticas pedagdgicas. Partindo
disso, novas ideias surgiram a partir dacontextualizacdo na histéria da Africa e afrobrasileira

em alguns conteddos de Quimica.

Buscando responder as questdes da pesquisa, verificou-se o desconhecimento da lei pela
maioria dos professores, ap0s nove anos de sua efetivacdo e sua lenta insercdo no ambiente
escolar devido a falta de discusséo entre os pares, gestores escolares e pela falta de acesso do
professor aos materiais ja disponibilizados e divulgados cientificamente com propostas de

trabalho relativas a lei em todas as areas de ensino, inclusive na quimica.

Um dos obstaculos percebidos foi a falta de preparacdo dos professores para tratar desta
tematica tendo em vista que a formacdo continuada atinge, via de regra, um numero bastante
reduzido de educadores/as. Os professores, em sua grande maioria, ndo buscam informacdes e
estudos sobre a lei. Um exemplo claro foi observado nos resultados da segunda etapa de
pesquisa onde tive a oportunidade de conviver com professores da rede publica e privada das
areas de Biologia, Matematica, Quimica e Fisica. Isso se reafirmou posteriormente na exposi¢do
no ambiente ndo-formal. Por isso, torna-se necessaria e urgente a intervencdo na formacdo
inicial de futuros professores (as) e pedagogos (as). Isso porque éresponsabilidade da

universidade como instituicdo formadora de professores.

A segunda pergunta que buscamos responder na pesquisa, relativa aos apontamentos
indicados pelos documentos de orientacdo curricular de ensino, mostrou que nao se pode esperar
que a disponibilizacdo de parametros, diretrizes ou propostas curriculares, mesmo com forca de
lei, resulte em uma reforma educativa. Tal reforma para ser efetivada, para isso precisa
constituir uma reforma das praticas de professores (Brasil, 2006). Porém, os apontamentos
sugeridos pelos documentos oficiais de orientacdo fornecem um amplo espectro de trabalho nos
conteudos pertinentes a Quimica tanto em ambientes virtuais, formais e ndo formais e sendo
muito Uteis e de facil entendimento para os professores implementarem a Lei na Educagdo

Basica.

Com relacéo a organizacdo de materiais contextualizados, terceira pergunta da pesquisa,
penso que foi cumprido o objetivo, propomos uma sequéncia de aulas formais para o Ensino

Médio com a temética da noz-de-cola e cafeina no Candomblé e organizamos uma exposi¢ao
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em um espaco nao formal para escolas de Ensino Fundamental e Médio com tematicas sugeridas
pelos PCNEM. Utilizamos o espago nao formal como mediador na construcdo dos saberes em
teméticas afrobrasileiras voltadas a conteidos de bioguimica, trabalhamos com a cafeina e o
candomblé, a proteina presente nos cabelos das diversas etnias, na pele pela presenca da
melanina e a protecao solar; os lipidios e carboidratos nos alimentos afrobrasileiros e sua relacao
com o cotidiano; a anemia falciforme como doenca genética predominante no pais devido a sua
maior incidéncia nos afro-brasileiros, em acordo com sugestfes das orientagOes curriculares

Nacionais para o Ensino Médio (Brasil,2006).

Além disso, montamos um blog j& em funcionamento desde novembro de 2011 que
permanentemente contera assuntos relativos as tematicas afro-brasileiras e o ensino de Quimica
e gue constitui uma ferramenta para consulta e referéncia a professores, alunos e interessados.
As fotografias, registros e filmagens constituiram material enriquecedor para o estudo em

diversos momentos.

Houve alguns momentos da pesquisa em que tive que ir a campo e me aproximar dos
sujeitos e da cultura afrobrasileira, me apropriar um pouco da realidade de pesquisa. Essa troca
foi muito rica pois foi possivel constatar que estdo presentes praticas de rituais e saberes de uma

cultura entranhada na nossa e ainda omitida pela instituicao escolar.

Reconhecemos que esse trabalho teve relevante importancia na area da Quimica e na
area de Educacdo ao coadunar, propor e aplicar teméticas variadas que contemplam 0s
documentos de orientacdo educacional vigentes e no cumprimento da Lei Federal 10.639/03 no
ambiente escolar em diversos niveis de ensino. Essas novas propostas vieram ampliar a visdo

dos professores como sujeitos mediadores e dos préprios alunos como sujeitos em formacao.

A pesquisa abriu as portas para novas iniciativas que ampliam a acdo de professores-
pesquisadores que se interessem em aplicar a Lei 10639/03 nas demais areas da Quimica.
Mostramos que é extremamente vidvel essa reelaboracdo e reflexdo da propria préatica
pedagdgica para se adequar a realidade da maioria dos alunos na educacgéo bésica vinculando a
cultura e os saberes a ciéncia no processo de ensino-aprendizagem ao possibilitar o resgate de

contextos culturais e sociais nas praticas curriculares.

Numa dimensdo macro, seguir as orientacdes curriculares oficiais no intento de educar
para a diversidade pode afetar o processo de formacdo do cidaddo, resgatar valores e reconhecer

culturas. Numa dimensdo micro, o ambiente escolar desconstréi e re-constrdi conceitos,
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paradigmas e forma identidades. O Trabalho se propbs a alcangar o reconhecimento das
africanidades em aplicacGes didaticas em contetidos de biogquimica.

Como sugestdo de trabalhos futuros, é necessario que essas iniciativas se espalhem
relacionadas a outras teméticas em conteldos de quimica, e que a exposicdo museal tenha
continuidade ou que va até os espagos escolares, bem como que o blog seja atualizado
periodicamente e que num breve futuro, seja possivel trabalhar com as comunidades

quilombolas o ensino de quimica partindo das africanidades.

6 — PRODUCAO CIENTIFICA NO PERIODO

Durante o periodo do doutorado foi possivel a publicacdo de dois artigos em periodicos
Qualis Capes relativos a Lei 10.639/03.

e Ensino Em Re-vista

MOREIRA, P. F. S. D.; NOVAIS, G. S.; FILHO, G. R. Concepc0es de Professores de Ciéncias
do Ensino Fundamental e Médio a Respeito da Lei Federal 10.639/03. Ensino em Re-Vista,
Uberlandia, v.19, n.02, p. 393-402, jul/dez 2012.

¢ Quimica Nova na Escola

MOREIRA, P. F. S. D.; FILHO, G. R.; FUSCONI, R.; JACOBUCCI, D. F. C. A Bioguimica do
candomblé - possibilidades didaticas de aplicacdo da lei federal 10.639/03. Quimica Nova na
Escola, online, v. 33, p. 85-92, 2011.

Algumas iniciativas no ensino de Quimica

Uma iniciativa que marca o contexto da linha de pesquisa foi a dissertacdo de mestrado
de Juliano Pinheiro (2009), cujo trabalho foi realizado com graduandos do curso de Quimica no

desenvolvimento de objetos virtuais de aprendizagens.

Na tentativa de consolidarmos a linha de pesquisa, procuramos participar dos principais
congressos da area de Quimica e de Educagdo apresentando trabalhos completos e resumos.
Durante o periodo do doutorado tivemos oportunidade de escrever trabalhos em alguns eventos

cientificos regionais e nacionais.

1. V Seminario de Racismo & Educacéo e IV Seminario de Género, Raca e Etnia, 20009.
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Ogum, o orixa do ferro, no ensino de Quimica através da Lei Federal 10.639/03 Guimes

Rodrigues Filho, Patricia F. S. D. Moreira, Roberta Fusconi, Juliano Soares Pinheiro

Resumo

O presente trabalho trata do apontamento de possibilidades para a implementacdo da lei federal
10.639/03 no ensino de Quimica. Desta maneira, retrata-se a mitologia de Ogum, o Orixa do
Ferro, e 0 ensino de Quimica na graduacdo com base na metalurgia do elemento quimico Ferro.
Procuramos mostrar as relacdes da Mitologia de Ogum com o desenvolvimento da Metalurgia,
partindo da base de que Ogum entregou & humanidade o segredo da forja do ferro. Desse modo,
conceitos como, por exemplo, dureza, maleabilidade dos metais, estabilidade nuclear, corroséo,
etc. podem ser trabalhados no ensino de Quimica a partir de elementos da cultura afro-brasileira.
Palavras-chave: Lei Federal 10.639/03, Quimica, Ogum, Ferro.

2. Construcdo de novas praticas pedagdgicas na formacdo de professores de Quimica
frente a Lei 10.639/03
Patricia F. S. D. Moreira, Guimes Rodrigues Filho, Roberta Fusconi, Daniela F. C. Jacobucci

Resumo

Este trabalho tem como objetivo discutir, através de um grupo de professores (as) em formacao
inicial e continuada, formas de abordagens didaticas em aulas de Quimica no Ensino Médio que
possibilitem implementar e fornecer subsidios na forma de materiais didaticos de suporte a lei
federal 10.639/03. O trabalho tem como base a construcdo de conceitos de Biogquimica
relacionados aos esportes, saude, beleza e culinaria, entre outros, através da valorizacdo da
cultura africana e afro-brasileira e suas contribuicdes cientificas para a humanidade, como
preconiza a Lei Federal 10.639/03. Partindo do pressuposto de que o professor (a), como
mediador (), deve transformar o material pedagdgico em poderoso instrumento de reflexdo para
o0 aluno, propomos mudancas nas praticas pedagogicas dos professores de Quimica, buscando
uma préatica docente mais articulada com o trabalho em sala de aula no que concerne a lei
10639/03 e 0 Ensino de Quimica.

Palavras-chave: Lei Federal 10.639/03, praticas-pedagogicas, Quimica.
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8 — APENDICE

8.1 - Folha de questionario e entrevistas

Dados de identificacdo

Nome professor:

Sexo:

Escola:

Ano — Tempo de formacdo:

Tempo de profissao:

Disciplina que leciona:

1)Vocé conhece a lei 10.639, que institui o ensino obrigatério da cultura Afro-Brasileira nas escolas durante o curso de graduacdo?
SIM  NAO

Se sua resposta foi sim, em qual momento isso aconteceu?

2) Vocé discute com colegas e professores as questdes tratadas na lei 10.639?

SIM  NAO Por qué?

Entrevista:

1) O que vem a sua mente apos a leitura dos cartdes?

2) Tem alguma consideracéo a fazer?

3) Qual a sua concepcao sobre a lei 10639/03?

4) Fale sobre situacdes onde vocé aplicou a lei na sua aula?

5) Como vocé organizaria sua pratica pedagogica, a luz das formulagbes contidas no
texto da lei 10639?

8.2 — Cartdes para entrevista semi-estruturada

Cartdes sobre a lei federal 10639/03 e alguns trechos das diretrizes curriculares Nacionais para a
Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e

Africana
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LEIN® 10.639. de 9 de janeiro de 2003.

Altera a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da
educacio nacional, para incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da
tematica "Histéria e Cultura Afro-Brasileira”, e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e en sanciono
a seguinte Lei:

Art 1°ATein®9.394 de 20de dezembro de 1996, passa a vigorar acrescida dos seguintes arts.
26-A, 79-A e 79-B:

"Art 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio, oficiais e particulares, toma-
se obrigatorio o ensino sobre Histéria e Cultura Afro-Brasileira.

%12 O conteudo programatico a que se refere o caput deste artigo incluird o estudo da Historia da
Africa e dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na
formacio da sociedade nacional, resgatando a contribuicio do povo negro nas areas social,
econdmica e politica pertinentes 3 Historia do Brasil.

£ 2® Os contetdos referentes a Historia e Cultura Afro-Brasileira serio ministrados no dmbito de
todo o curriculo escolar, em especial nas areas de Educacio Artistica e de Literatura e Histdria
Brasileiras.

§ 3° (VETADO)"

"Art. 79-A. (VETADO)"

"Ar t. 79-B. O calendario escolar incluird o dia 20 de novembro como 'Dia Nacional da
Consciéncia Negra'."

Art 2°Esta Lel entra em vigor na data de sua publicacio.

Brasilia, 9 de janeiro de 2003: 182° da Independéncia e 115° da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA

Cristovam Ricardo Cavalcanti Buarque

8.3 — TRANSCRICAO DO QUESTIONARIO APLICADO PARA OS PROFESSORES
VISTIANTES DA EXPOSICAO NO MUSEU

Transcri¢do do Questionario:

1) Qual a relevancia dessa atividade para a sua pratica pedagoégica, pensando na aplicagdo
da lei 10.639/2003?

PROFESSOR 1: llustrativa e um tema diferente, desta forma, muito boa, bem clara e direta.
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PROFESSORES 2, 3 e 4: Torna-se relevante a partir do momento que uma atividade ludica
passa a propiciar conhecimentos com interatividade.

PROFESSORES 5, 6 e 7: Importante para os alunos terem conhecimento da realidade na qual
estdo inseridos.

PROFESSOR 8: E de fundamental importancia resgatar valores referentes a formagéo do povo
brasileiro inserindo a cultura afrobrasileira no meio ambiente.N&o deixando de ressaltar que a
implantagdo da Lei10639/03 é fruto das lutas dos movimentos negros em relagdo a énfase dada
sobre a presenga negra na construcéo do pais.

PROFESSOR 9 : Foi uma forma inédita de abordagem do tema, tendo em vista que, nada
relacionado foi trabalhado nas aulas.

PROFESSOR 10: Desperta em nossos alunos a curiosidade.

PROFESSOR 11: A disciplina que ministro é Fisica e ndo consigo a principio ver uma relagao
entre ela e a cultura Afro, porém em projetos interdisciplinares é possivel abordar varios pontos.
PROFESSOR 12: Projetos como esse sdo sempre bem vindos, porém é preciso aprofundar as

tematicas abordadas. A cultura afrobrasileira € muito rica e precisa ser melhor explorada.

2) Os recursos utilizados aqui no museu poderdo ser Uteis para o seu planejamento de
atividades na escola que abordem a cultura africana e afrobrasileira no contexto do

ensino de ciéncias?

PROFESSOR 1: Sim. E de historia também. As préaticas pedagdgicas, sdo muito bem aplicadas.
PROFESSORES 2,3 e 4: Sim. Pois permitem a insercdo de novas didaticas e metodologias.
PROFESSORES 5,6 e 7: N&o. Sim (Zoraide) nas aulas de laboratério de ciéncias.

PROFESSOR 8: Sim. Seria interessante que houvesse palestras nas escolas direcionadas aos
professores como incentivo a capacidade dos mesmos. Pois, a resisténcia sobre a mudanca de
postura profissional é fruto do desenvolvimento sobre a temaética e as diferentes formas de
abordagem.

PROFESSOR 9: Com certeza, pois ofereceu ideias criativas para se pensar no assunto.
PROFESSOR 10: Sim, pois a explicacdo que foi dada sobre este assunto de forma diferenciada
e dindmica.

PROFESSOR 11: Professor deixou questdo em branco.

PROFESSOR 12: Senti falta de monitores na temdtica da “pirdmide alimentar”. Ela ndo foi

trabalhada. E preciso.



Pagina |139

3) Vocé ja tinha tido contato com outros recursos didaticos que abordam a cultura
africana e afrobrasileira de forma integrada a contetudos das Ciéncias Naturais? Se sim,

exemplifique por favor.

PROFESSOR 1: Néo.

PROFESSORES 2, 3 e 4: Nao.

PROFESSORES 5, 6 e 7: N&o. Sim (Zoraide), ja fiz o curso sobre Raga, Género e Etnia na UFU
durante 3 anos.

PROFESSOR 8: Sim. Varias bibliografias, palestras, cursos e seminarios. Mas o0 mais
importante, é a vontade do professor em rever seus conceitos didaticos.

PROFESSOR 9: Néo.

PROFESSOR 10: Néo.

PROFESSOR 11: Néo.

PROFESSOR 12: Néo.

4) Na sua opinido, qual a importancia da divulgacdo de conhecimentos sobre a cultura

africana e afrobrasileira em um espaco ndo- escolar, como esse museu?

PROFESSOR 1: Fundamental (ndo tenho palavras) a valorizacdo da cultura de forma clara,
direta e ndo intediante.

PROFESSORES 2, 3 e 4: Além de difundir a existéncia do museu divulga também a
conscientizacdo sobre os temas propostos, 0s quais sao obrigatérios.

PROFESSORES 5, 6 e 7: E importante para as pessoas desenvolverem o respeito sobre a cultura
afro-brasileira.

PROFESSOR 8: Independentemente do local que se fala de maneira positiva dos valores dos
negros no Brasil e a riqueza da Africa, com certeza interferiria na vida do sujeito e de seus
pares.

PROFESSOR 9: Tem tudo a ver coma tematica, trazendo uma maneira cativante e atraente
sobre o assunto, com perspectivas ainda ndo pensadas.

PROFESSOR 10: De grande importancia, pois trabalha a interdisciplinaridade.

PROFESSOR 11: E importante para que a comunidade leiga obtenha informagc®es culturais para
a sua aprendizagem.

PROFESSOR 12: Fantastico!
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5) Ha alguma sugestdo para uma proxima atividade?(Aspectos a melhorar, qualidade do

material, dindmicas, etc.)

PROFESSOR 1: Algumas vestimentas e equipamentos de guerra africanos.

PROFESSORES 2, 3 e 4: N&o. Esta tudo dentro do esperado.

PROFESSORES 5, 6 e 7: Nao.

PROFESSOR 8: Seria interessante apresentar imagens que eleve a auto estima do sujeito
enquanto construtor desse pais e resgatasse valores de seus antepassados. Pois 0 negro sempre
foi, é e sera “Empreendedor”, na busca da superagdo das adversidades impostas pela ideologia
dominante.

PROFESSOR 9: Material de 6tima qualidade e bem diverso. Foi muito boa a atividade.
Parabéns.

PROFESSOR 10: Mais coordenadores.

PROFESSOR 11: Professor deixou a questdo em branco.

PROFESSOR 12: Planejamento e divulgacdo. Tivemos pouco tempo para divulga-la junto a

comunidade. A tematica precisa ultrapassar os muros da escola.

84 — JOGO DESVENDANDO A ANEMIA FALCIFORME - INSTRUC}OES E
CARTOES

Area: Bioquimica

Tema: Anemia Falciforme

Publico-Alvo: 3° Ano do Ensino Médio

Participantes: trés grupos de até 5 alunos

Duracédo: Aproximadamente 25 min.

OBJETIVO: Chegar primeiro na reta final respondendo corretamente as perguntas e

relacionando os problemas que surgem no organismo com as solu¢fes mais viaveis.

COMPOSICAO:

01 Tabuleiro;

01 Dado;

03 Pedes ;

11 Cartas lilas (Curiosidades sobre Anemia Falciforme);

35 Cartas relativas a Anemia Falciforme; caracterizadas da seguinte forma:
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13 Cartoes “Vocé sabia?”: tem 0 objetivo de passar informacdes e fazer com que o

jogador aprenda mais sobre a Anemia Falciforme.

e 5 Cartbes Op’s doenca: Sédo cartas que representam aspectos e distarbios pertinentes a
Anemia Falciforme.

e 11 Cartbes Questdes: Sdo fichas de perguntas de multipla escolha e diretas relacionadas
a Anemia falciforme, Hemoglobina, sangue,etc.

e 6 Cartbes Verdadeiro ou Falso: Funciona como o cartdo pergunta e é preciso verificar

no gabarito a veracidade, ou ndo, das frases.

Preparacao do jogo:

Os alunos serdo divididos em trés grupos de 2, no maximo, 5 integrantes cada.

Devera ser escolhido, a critério dos jogadores, um representante por grupo, sendo que este sera
responsavel por jogar os dados, caminhar no tabuleiro e como pegar as cartas que serdo
utilizadas no jogo.

O tabuleiro deve ser colocado em uma superficie lisa e que esteja de facil acesso aos
jogadores.

Os pedes, que serdo diferenciados por cores, devem ser colocados no INICIO.

E necessario separar as cartas em um monte. E importante embaralhar as cartas de cada
monte e deixa-las com a parte das questdes virada para baixo. As cartas lilas devem ficar juntas,
viradas para baixo e em um monte separado.

A professora que esta acompanhando os alunos ficara com o gabarito em maos para a

confirmacéo das respostas e podera tirar dividas e desenvolver o assunto em sala de aula.

COMO JOGAR:

Cada equipe devera jogar o dado para determinar quem dara inicio ao jogo, o0 grupo que
tirar a maior numeracdo nos dados comecard a partida, sendo que a ordem do restante das
equipes sera no sentido horario a partir do grupo iniciante.

Casa “Parada Obrigatoria”: Independente da numeracdo tirada no dado é obrigatorio parar
nessa casa e passar sua vez. Na proxima rodada, vocé devera jogar o dado para determinar o

caminho que ira seguir.
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Em cada quadrado que a equipe cair, devera pegar um cartdo. Para cada carta existe uma
atividade a ser realizado como: responder a pergunta, resolver distlrbios ou interpretar
atividades que ocorrem no organismo e dependendo da atuacdo da equipe e de sua sorte nos
dados, ela ird avancar ou regredir no tabuleiro.

E importante lembrar que s6 depois que a equipe utilizou a carta, que ela podera jogar o
dado para caminhar no tabuleiro e sua movimentacdo depende diretamente das respostas que
estdo no gabarito, sendo que se a resposta da equipe estiver incorreta, a mesma devera
permanecer na casa, ndo ter acesso ao dado e s na proxima rodada deve pegar uma nova carta
e, se acertar, jogar nos dados e caminhar no tabuleiro. Depois de utilizar a carta, & necessario

descarta-la em um monte separado.

Movimentagdo no tabuleiro de acordo com as cartas:

Cartio “Ops! Doenca!”: Exige do jogador uma resposta a um distdrbio referente ao assunto
Anemia Falciforme, sua movimentacdo no tabuleiro dependera dos valores tirados nos dados e
da correspondéncia existente no gabarito.

Cartido “Vocé sabia?”: Oferece ao jogador informagdes do érgdo e funciona como um bénus,
ja que, assim que o jogador ler a carta, ele tem direito a jogar os dados e caminhar no tabuleiro.
Cartdao “Pergunta” e “Verdadeiro ou falso”: O jogador deve responder as perguntas, se
acertar, tem acesso ao dado e movimenta no tabuleiro, se errar, deve permanecer a rodada na
casa em que se encontra ndo ter acesso ao dado e s6 na préxima rodada deve pegar uma nova
carta e, se acertar, jogar nos dados e caminhar no tabuleiro.

Cartdo Amarelo: Caso acabem as cartinhas azuis, deve-se recorrer as cartas amarelas, que sdo
curiosidades gerais do corpo humano. Logo em seguida, jogar nos dados e caminhar no
tabuleiro.

Ganha o jogo a equipe que alcangar primeiro a casa “FIM”.
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Opsdoengal 2

Opsdoenca! Ly

Opsdoenca! Lk

Como se faz o
diagnodstico da Anemia
Falciforme?

T

Quais s3ao os principais
sintomas do portador
de Anemia Falciforme?

T

Existe  cura  para
Anemia Falciforme?

e

Ops doencal 1o

Opsdoencga! kg

A freqiénca de afetados pela
anemia fakiforme € alta em regides
onde 3 maliria € endémica, em
comparag3o com regides nas quais
n3o ocorre malaria. Como se explica
a alta freqiénca da anemia
falciforme nas regides malaricas?

As criangas com doenga faliforme
tém seu crescimento e
desenvolvimento retardados
intimamente relacionados com a
doenca Por, qué isso ocorre nas
criancas apesar de se alimentarem
/quantitativa e qualitativamente
bem?

-

F e 2P
_Curiosidade X

|_Curiosidade 5N

Um dos sintomas acentuados da
anemia falciforme € o acidente
vascular cerebral ou vulgarmente
conhecido comoderrame. Constitui-s2

por perda rapida de funcio
neuroldgica, decorrente do
i (i ia) ou

rompimento (hemorragia) de vasos

sanguineos cerebrais.

As criancas, por conta da anemia
falciforme, sdo 400 vezes mais
propensas a episodios de infeccdo
que  podem evoluir  muito
rapidamente para a morte. A
infeccdo € a primeira causa de

mortalidade infantii na doenca

\falic':ne'/’_

_Curiosidade £

_Curiosidade__{NY

O surgimento da Anemia Fakiforme fo¢ uma

30 80 meio i sob i ia da
ul:;ao natural. Devido sua relstiva imunidade
8 malaria por parte de individuos
heterozigticos (aqueles que recebem o gene
de um dos parentes] & 3 explicagio da
sobrevivencia dessa mutsglo justaments nas
Sress onde = maldris & endémics, = Africa
ocidental (sobretudo), Grécia e sul do

Se uma pessoa receber somente um gene com
3 mutaglo, seja do psi ou da mie, e o outro
Sene sem a mutagdo, ela nascera somente com
o trago fakiforme. O portador de trago
falciforme n3o tem doenga e n3o precisa de
tratamento especisiizado. Be deve ser bem
informado sobre iso e ssber que, se tiver
filhos com outro portador de trago fakiforme,
poders gersr uma crianga com  anemis

fakiforme ou com trago ou sem nada.

\_/_

_Curiosidade _£XJ

_Curiosidade £

Retinopatia € o termo utilizado
para designar formas de lesdes
ndo inflamatérias da retina

ocular. Normalmente é associada
a anemia falciforme.

SRR 2P
 Curiosidade g}

o da visc

provoca 3, fermacde. de.. £odgulos.
{trembas). nas, mais, diversas dreas do

organismo prejudicando o transporte
sanguineo. Em regies musculares ou
conjuntivas, isso pode causar crises
de dor intensa.

Os sintomas da anemia falciforme
aparecem apés uma forte queda
dos niveis de oxigénio no sangue
causado por exercicio vigoroso a

h

subaquético e intoxicac3o alcodlica.

|_Curiosidade 24

| Curiosidade £

)

_Curiosidade X

As hemacias falciformes sdo mais
rigidas e tém dificuldades para passar
pelos vasos sanglineos mais finos,
causando assim a obstrugdo desses
vasos e diﬁculdade na circulagio do
sangue icre Estes
micreinfartgs locais provocam crises de
dor e comprometimento progressivo
de diversos 6rgaos.

Um dos sintomas presentes no quadro
clinico dos pacientes com anemia
falciforme é o priapismp, que consiste
em uma eregdo  persistente
independ de esti 3o fisicae
psicologica, geralmente duracercade 4
horas e pode Ievar aimpoténcia sexual
definitiva.  E consideradp.  uma

emergéncia médica.

A insuficiéncia renal cronica € um
dos sintomas caracteristicos da
anemia  falciforme. E uma
sindrome metabdlica decorrente

da perda progressiva e

irreversivel da fungdo dos rins.
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[ Vocé sabia? ]

[ Vocé sabia? ]

[ Vocé sabia? ]

0O teste do pezinho € essencial para
detectar entre outras doengas a Anemia
Falciforme. Quanto antes os pais

b o 0, O t
se inicia e o acompanhamento é feito
@ por toda a vida. A equipe de salde é
formada por: médicos, enfermeiros,
assistentes sociais, nutricionistas,

psicologos, dentistas, etc.,

As celulas em forma de foice s3o mais frageis
que as células sanguineas normais, o que
conduz 3 anemia. Os pontos e as formas
anormais das células fakiformes originam um
fiuxo mais lento dos globulos vermelhos nos
capilares, com a consegiéncia hipoxia dos
tecidos. Isso produz sintomas como febre,
inchamento e dor em varias partes do corpo.
Eventualmente o baco & afetado. Muitas
vitimas da anemia faliforme morrem ainda na

infancia.

0O unico tratamento curativo para a
anemia falciforme & o transplante de
medula dssea. Este tratamento, no

foi realizado em um nu
@ relativamente pequeno de pacientes ao
redor do mundo, com maior taxa de
sucesso entre criangas., Alguns
trabalhos experimentais tém sido feitos

\:om‘_etipiagé"ica'/———__

[ Vocé sabia? ]

[ Vocé sabia? ]

[ Vocé sabia? ]

Um ponto curioso a respeito da
doenca € que os portadores da
anemia falciforme s3o geralmente
mais resistentes a algumas doencas
do sangue, de onde se destacam as
diferentes variedades de malaria.

e

A Organizacdo mundial de Saude
estima que anualmente nascam no
Brasil perto de 3.500 criangas com
doenca falciforme, e 200.000 com o
traco falciforme. Esses numeros se
configuram como questdo de Saude
Pablica.

e

A expectativa de vida é encurtada, com
estudos reportando uma expectativa
de vida média de 42 e 48 anos, em

DR " £

e

respectivamente.

e

[ Vocé sabia? ]

[ Vocé sabia? ]

[ Vocé sabia? ]

Estudos antropologicos associados 3s andlises
biomoleculares sugerem que o gene anormal
para a sintese da Hb (Hemoglobina) S pode ter
ocorrido entre s periodos Paleolitico, 8.
Mesolitico, aproximadamente ha 50 e 100 mil
07 anos, nas regiodes Centro-Oeste da Africa, indi
e leste da Asia. Admite-se que 3 origem da Hb
s foi multiregional, atingindo populages com

diferentes caracteristicas genéticas,

\_/_

A vida de um glébulo vermelho do

sangue tem duracdo de 120 dias.

Apos esse periodo, a hemoglobina é

catabolisada. A  porcéo  globina
@ (proteina) € metabolizada como

qualquer outra proteina. Q _heme €
metabolizado e excretado como
produtos residuais, mas o ferro é
reutilizado.

Uma dieta normal fomece cerca, de.
12 a 15 mg de ferro por dia, mas
dessa gquantidade apenas 1 mg por
dia chega a ser absorvido. A acidez
do estdbmago € necessaria para
ajudar na absorcdo do ferro.

\___/_

[ Vocé sabia? ]

| Vocé sabia? ]

[ Vocé sabia? ]

O contingente populscional do Brasil formado

pels migragdo Européis e ssistics formsda por
2 . EEs

com os negros sfricanos trouxeram shteragdes

e pora 30 de
virios tipos de hemoglobinas verisntes. Og)
ESIBS AANATIBS. . S0TE.,. 85, Sliferentes)

q Bl e

BI0IS, . ANE

brasilei s di 3o do gene Hh
2 com

A doenca falciforme ndo é
impeditiva da gravidez, contudo,
pelo seu potencial de gravidade, a
gestacdo em pessoas com doenca
falciforme € considerada de alto
risco e, portanto, a gestante e o feto
necessitam de atencdo muito

\em_ialL/F

A mulher com doenga falcforme
habitualmente participa no orgamento
domiciliar através do seu trabalho e, portanto,
€ impossivel a interrupcio das suas atividades
profissionais durante a gestacdo com risco de
prejuizo para a qualidade de vida da famifia.
Entretanto, € fundamental saber que a doenca
faliforme associada a gestagdo pode tornar a
mulher mais intolerante 3s atividades didrias
sejam profissionais ou domésticas,




Vocé sabia?

A Anemia falciforme na adolescéncia pode
ser responsavel pelo atraso na maturagio
sexual uma vez que as transformagdes no

corpo n3o ocorrem na mesma velocidade
dos demais; O aparecimento de pélos
13 pubianos, a3 mudanga da voz, o

s

desenvolvimento dos caracteres sexuais
secundarios, como a primeira menstruagao
s30 mais lentos.

s
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I[OIJ[QuaI a formula molecular do]

acido glutamico?

o
I @ GHyo NO,
“ox
@
L Qo
on . CH1, 0.

(Qual alternativa é a correta? | z

(Qual alternativa é acorreta? | z
Quando duas ou mais unidades de
‘ 02 ‘ proteinas combinam para formar uma

unidade mais complexa sua estrutura vai se

transformando. Um exemplo € 3
hemogiobina que pode ser classificada em:

(Qual alternativa é a correta? |

|[ 03 ][aassiﬁque a Hemoglobina como ]

proteina do tipo:

®Estrutural
De armazenamento ‘De transporte
(

Protetora

(Qual alternativa é a correta? |
|[0 4]{Qual das seguintes ndo & uma] z

doenca genética:
‘Anemia Falciforme

EmiLqemfm
Q Hipertireoidismo

(€ ) Albinismo

(Qual alternativa é a correta? |

Um dos sintomas presentes no quadro
I 05 clinico dos pacientes com anemia falciforme

530 as crises algicas, vulgarmente
conhecidas como:

@Crises de humor @Cﬂ'ses de resfriado
Clises de dor .Crises de asma

[ VERDADEIRO ou FALSO?] ,6/ “

Aanemia fakiforme &€ uma desordem hematoldzica de cardter )
hereditario que acomete expressivo nimero de individuos em
varias regides do mundo. As variagdes das condigdes climaticas,
sociais, econdmicas & de cuidados médicos contribuem para esta
diversidade, mas ndo explicam todo o seu contexto. Y,
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VERDADEIRO ou FALSO?| 4 $§

(@3) verDADEIRO ou FALSO?| % $§

A doenca falciforme € a doenga hereditdria mais
fregliente no nosso pais.

Por ser uma doengz heraditariz, as pessoas com doenga
falciforme acham que jrg "passar” suz doenca para szusfilhos
e, portanto, o seu direito reprodutivo fica abalado. Em virtude
do desconhecimento, 2 mulher, principalmente, acha que suz

doenca & impeditiva da gravidez.

VERDADEIRO ou FALSO?| v

VERDADEIRO ou FALSO?) (v/“

A hemoglobina € a proteina respiratoria presente no
interior dos eritrocitos dos mamiferos gue tem como
principal funcdo o transporte de oxigénio (02) por
todo 0 organismo.

O reconhecimento da logica da transmissac mendefiana da doengae do
trago fakiforme, o que implica que qualquer brasileiro, por mais ‘branco”
que possa parecer, pode contrair a anemia fakciforme, traz 3tona a mistura
genética brasileira. Embora 3 anemia fakiforme aparega, de fato, com mais
fragifnciz am populagdes d= pessoas com fandtipo mais ‘sfricanc’, elase

2 ads parecem afr:

VERDADEIRO ou FALS0?] &4 $§

O traco falciforme n3o0 & uma doenca. Significa que 2 pessoa)
erdou de um dos pais o gene para hemoglobina A e do outrg
o gene dz hemoglobinz S, ou s2j3, 2lz & AS. As pessoas com
traco falciforme s3o saudaveis @ nunca desenvolvem 2
dosnca. S

A anemia €& um dos disturbios gue
afetam os Globulos Vermelhos
sanguineos devido g ingestdo de ferro
inadequada ou perda excessiva de
ferro. E a falciforme & devido a qué?

\___/’_—_

9,

9,

Qual a especialidade médica gue
trata a Anemia Falciforme?

\__/’—_

\/—

Quais s3o0 as causas da anemia
falciforme?
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Responda.. |

[Responda.. |V

Qual a diferenca das células dos
globulos vermelhos sanguineos?

Expligue a doenga em termos da
genética.

27

Leitura obrigatdria

Como os processos misgigenatdrios
contribuiram para © aumento da A Scizs 330 celulas redondas rep de um pj de h ins, que da
Anemia Falciforme? 8’ cor: vermeltn wo sungue. Fsa’ hemaglobine oy A A hemoglobina e o femo s3o
umswkwomhp‘mm“ow,mquwduosm
funcionem bem. A snemia € a diminuigio da hemoglobins no sangue. Na maioria das vezes,
emﬁmmpwfdndehmmw razdo pels qual o5 Grglos ndo recebema
de oxigénio = n3o podem d npenhar bem suas fungdes, mas existe
mq’n*nl—,mm*h_mfu—“mmm
W“mmmnlmAe mmmmm
ina diferente daquels, 5.Ah S ndo exerce =
funglo de oxigenar o corpo de forma satisfatdris, razso pels qual tais pessoss tém sempre
mmmmuwmmmmm&m&mm,

ias, em vez de tomam a forma de meia lua ou foice. Essas celules afoigadas.
unmm*mpehs\e-s que levam o sangue para os Grglos, ocasionando
seu muitas dores, nos 0s50s.

8.4.1 - GABARITO JOGO: DESVENDANDO A ANEMIA FALCIFORME

Op’s doenca:

1. Como se faz o diagndstico da Anemia Falciforme?

Um exame simples de sangue, como o hemograma, pode ja indicar a presenca de hemacias
falciformes e hemoglobina baixa. A partir desse exame, o0 médico normalmente solicita
outros, como a eletroforese de hemoglobina e o teste de falcemia, para confirmacdo do

diagnadstico.

2. Quais sdo os principais sintomas do portador de Anemia Falciforme?

Os principais sintomas da AF sdo apresentados ainda na infancia, as criangas normalmente
sdo palidas ou ictéricas (amarelas), costumam relatar um ou mais sintomas como: cansaco,
fraqueza, dores (nas articulacdes, 0ssos, toracicas, abdominais, em membros superiores e
inferiores) de maior ou menor intensidade. Podem ainda apresentar infec¢Ges de repeti¢do
(respiratorias, urinérias, etc), edema (inchaco) nas médos e nos pes e ulceras (feridas) nas

pernas.



Pagina |148

Todos os sintomas podem apresentar-se de maneira diferente em cada individuo. Alguns

apresentam sintomas leves, outros de maior intensidade.

3. Existe cura para Anemia Falciforme?

N&o. Ainda ndo foi descoberta nenhuma cura para AF, apesar de muitos cientistas estarem

realizando pesquisas de terapias génicas, células troncos e transplantes de medula dssea.

Apesar disso, a AF tem controle. Por isso sdo tdo importantes o diagnostico precoce e o

constante acompanhamento médico com o hematologista.

4. A freqiiéncia de afetados pela anemia falciforme ¢ alta em regides onde a malaria ¢
endémica, em comparagdo com regides nas quais ndo ocorre malaria. Como se explica a

alta freqiiéncia da anemia falciforme nas regides malaricas?

R = O surgimento da Anemia Falciforme foi uma adaptacdo ao meio ambiente sob
influencia da selecdo natural. Devido sua relativa imunidade a maléria por parte de
individuos heterozigoticos (aqueles que recebem o gene de um dos parentes) é a explicacdo

da sobrevivéncia dessa mutagdo justamente nas areas onde a malaria é endémica.

5. As criangas com doencga falciforme tém seu crescimento e desenvolvimento retardados
intimamente relacionados com a doenca Por qué isso ocorre nas criangas apesar de se

alimentarem /quantitativa e qualitativamente bem?

R = O crescimento é prejudicado em virtude da baixa oxigenacdo que a hemoglobina S

impde.
Curiosidades

(Leitura Obrigatdria) As hemécias sdo células redondas repletas de um pigmento chamado de
hemoglobina, que da a cor vermelha ao sangue. Essa hemoglobina chama-se A. A hemoglobina
e o ferro sdo responsaveis por levar o oxigénio do pulméo para todo o corpo, para que todos 0s
orgédos funcionem bem. A anemia é a diminui¢do da hemoglobina no sangue. Na maioria das
vezes, essa diminuicdo ocorre por falta de ferro no sangue, razdo pela qual os 6rgdos nao
recebem a quantidade suficiente de oxigénio e ndo podem desempenhar bem suas func¢ées, mas

existe um outro tipo de anemia, com nome de Anemia falciforme. E uma anemia que acontece
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porque algumas pessoas nao tém a hemoglobina A e, no seu lugar, produzem outra hemoglobina
diferente daquela, chamada hemoglobina S. A hemoglobina S ndo exerce a funcao de oxigenar o
corpo de forma satisfatdria, razdo pela qual tais pessoas tém sempre uma anemia que ndo se
corrige nem com alimentagdo nem com ferro. Nessas pessoas, as hemacias, em vez de redondas,
tomam a forma de meia lua ou foice. Essas células afoicadas tém muita dificuldade de passar
pelas veias, que levam o sangue para 0s 0rgaos, ocasionando seu entupimento e muitas dores,

principalmente nos 0Ssos.

e Retinopatia é o termo utilizado para designar formas de lesdes ndo inflamatorias da

retina ocular. Normalmente é associada a anemia falciforme.

e O aumento da viscosidade sanguinea provoca a formacéo de codgulos (trombos) nas
mais diversas areas do organismo prejudicando o transporte sanguineo. Em regides
musculares ou conjuntivas, isso pode causar crises de dor intensa.

e Os sintomas da anemia falciforme aparecem apds uma forte queda dos niveis de
oxigénio no sangue causado por exercicio vigoroso a grandes altitudes, mergulho
subaquaético e intoxicacdo alcoolica.

e As hemécias falciformes sdo mais rigidas e tém difi culdades para passar pelos vasos
sanglineos mais fi nos, causando assim a obstrucdo desses vasos e dificuldade na
circulacéo do sangue (microinfartos). Estes microinfartos locais provocam crises de dor
e comprometimento progressivo de diversos 6rgaos.

e Um dos sintomas presentes no quadro clinico dos pacientes com anemia falciforme é o
priapismo, que consiste em uma erecao persistente independente de estimulacéo fisica e
psicoldgica, geralmente dura cerca de 4 horas e pode levar a impoténcia sexual
definitiva. E considerado uma emergéncia médica.

e A insuficiéncia renal cronica é um dos sintomas caracteristicos da anemia falciforme. E
uma sindrome metabdlica decorrente da perda progressiva e irreversivel da funcdo dos
rins.

e Um dos sintomas acentuados da anemia falciforme é o acidente vascular cerebral ou
vulgarmente conhecido como derrame. Constitui-se por perda répida de funcéao
neuroldgica, decorrente do entupimento(isquemia) ou rompimento(hemorragia) de vasos

sanguineos cerebrais.
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As criancas, por conta da anemia falciforme, sdo 400 vezes mais propensas a episodios
de infeccdo que podem evoluir muito rapidamente para a morte. A infeccéo é a primeira
causa de mortalidade infantil na doenca falciforme.

O surgimento da Anemia Falciforme foi uma adaptacdo ao meio ambiente sob influencia da
selecdo natural. Devido sua relativa imunidade a malaria por parte de individuos heterozigéticos
(aqueles que recebem o gene de um dos parentes) é a explicacdo da sobrevivéncia dessa mutagédo
justamente nas areas onde a malaria ¢ endémica, a Africa ocidental (sobretudo), Grécia e sul do

Mediterraneo, e o sul da india.

Se uma pessoa receber somente um gene com a mutacdo, seja do pai ou da mae, e 0
outro gene sem a mutacéo, ela nascera somente com o traco falciforme. O portador de
traco falciforme ndo tem doenca e ndo precisa de tratamento especializado. Ele deve ser
bem informado sobre isso e saber que, se tiver filhos com outro portador de traco

falciforme, poderd gerar uma crianga com anemia falciforme ou com traco ou sem nada.

VOCE SABIA?

O teste do pezinho é essencial para detectar entre outras doencas a Anemia Falciforme.
Quanto antes os pais souberem o diagndstico, o tratamento se inicia e 0
acompanhamento é feito por toda a vida. A equipe de saude é formada por: médicos,
enfermeiros, assistentes sociais, nutricionistas, psicologos, dentistas, etc.

As células em forma de foice sdo mais frageis que as células sanguineas normais, o que
conduz a anemia. Os pontos e as formas anormais das células falciformes originam um
fluxo mais lento dos glébulos vermelhos nos capilares, com a conseqiéncia hipoxia dos
tecidos. Isso produz sintomas como febre, inchamento e dor em vérias partes do corpo.
Eventualmente o baco é afetado. Muitas vitimas da anemia falciforme morrem ainda na
infancia.

O Unico tratamento curativo para a anemia falciforme € o transplante de medula
Ossea. Este tratamento, no entanto, foi realizado em um numero relativamente pequeno
de pacientes ao redor do mundo, com maior taxa de sucesso entre criangas. Alguns
trabalhos experimentais tem sido feitos com terapia génica.

Um ponto curioso a respeito da doenca é que os portadores da anemia falciforme séo
geralmente mais resistentes a algumas doencas do sangue, de onde se destacam as

diferentes variedades de malaria.
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A Organizagdo mundial de Saude estima que anualmente nascem no Brasil perto de
3500 criancas com doenca falciforme, e 200000 com o trago falciforme.Esses nimeros
se configuram como questdo de Salde Publica.

A expectativa de vida é encurtada, com estudos reportando uma expectativa de vida
média de 42 e 48 anos, em individuos masculinos e femininos, respectivamente.
Estudos antropoldgicos associados as analises biomoleculares, sugerem que o0 gene
anormal para a sintese da Hb S pode ter ocorrido entre os periodos Paleolitico e
Mesolitico, aproximadamente ha 50 e 100 mil anos, nas regides centro-Oeste da Africa,
india e leste da Asia. Admite-se que a origem da Hb S foi multiregional, atingindo
populacdes com diferentes caracteristicas genéticas.

A vida de um gl6bulo vermelho do sangue tem duracdo de 120 dias.Apds esse periodo,
a hemoglobina é catabolisada.A porcdo globina(proteina) € metabolizada como
qualquer outra proteina. O heme é metabolizado e excretado como produtos residuais,
mas o ferro é reutilizado.

Uma dieta normal fornece cerca de 12 a 15 mg de ferro por dia, mas dessa quantidade
apenas 1 mg por dia chega a ser absorvido. A acidez do estbmago é necessaria para
ajudar na absorcéo do ferro.

O contingente populacional do Brasil formado pela migracdo européia e asiatica
formada por portugueses, italianos e espanhdis juntamente com os negros africanos
trouxeram alteracdes genéticas e contribuiram para a introducdo de varios tipos de
hemoglobinas variantes. Os processos miscigenatorios entre as diferentes etnias que
constituem a atual populacdo brasileira possibilitou a dispersdo do gene Hb S
interagindo geneticamente com outras hemoglobinas variantes.

A doenga falciforme ndo é impeditiva da gravidez, contudo, pelo seu potencial de
gravidade, a gestacdo em pessoas com doenca falciforme é considerada de alto risco e,
portanto, a gestante e o feto necessitam de atencdo muito especial.

A mulher com doenca falciforme habitualmente participa no orgcamento domiciliar
através do seu trabalho e, portanto, é impossivel a interrupcdo das suas atividades
profissionais durante a gestacdo com risco de prejuizo para a qualidade de vida da
familia. Entretanto, é fundamental saber que a doenca falciforme associada a gestacao
pode tornar a mulher mais intolerante as atividades diarias sejam profissionais ou
domeésticas.

A Anemia falciforme na adolescéncia pode ser responsavel pelo atraso na maturacao

sexual uma vez que as transformacdes no corpo nao ocorrem na mesma velocidade dos
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demais; O aparecimento de pélos pubianos, a mudanca da voz, o desenvolvimento dos

caracteres sexuais secundarios, como a primeira menstruacdo sdo mais lentos.

Perguntas

1 - A anemia é um dos distarbios que afetam os Globulos Vermelhos sanguineos devido a

ingestdo de ferro inadequada ou perda excessiva de ferro. E a falciforme é devido a qué?

Resposta: devido a mutacdo do gene da globina beta da hemoglobina, originando uma
hemoglobina anormal, a hemoglobina S (HbS), que substitui a hemoglobina A (HbA) nos
individuos afetados e modifica a estrutura fisico-quimica da molécula da hemoglobina no estado

desoxigenado.

2 - Qual a especialidade médica que trata a Anemia Falciforme?

Resposta: Hematologista

3 - Quiais sao as causas da anemia falciforme?

Resposta:A medida que a porcentagem de saturacdo de oxigénio da hemoglobina diminui, essas
moléculas podem sofrer polimerizacdo, com falcizacdo das hemacias, ocasionando encurtamento
da vida média dos glébulos vermelhos, fenémenos de oclusao vascular, episédios de dor e lesdo de

orgaos.

4 - Qual a diferenca das células dos glébulos vermelhos sanguineos?

Resposta: as células de hemoglobina tem formato de foices.

5 — Explique a doenca em termos da genética.

Resposta: O individuo que recebe o gene de apenas um dos seus genitores, portanto heterozigoto,
é apenas portador do ‘traco’. Ele nio desenvolve a doen¢a, mas pode transmitir o gene para seus
filhos. Quando recebe 0 mesmo gene de ambos 0s pais, 0 individuo (no caso, homozigoto) tem a

anemia falciforme.
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6 — Como 0s processos miscigenatorios contribuiram para o aumento da Anemia Falciforme?

Resposta: O contingente populacional do Brasil formado pela migracédo européia e asiatica
formada por portugueses, italianos e espanhdis juntamente com o0s negros africanos
trouxeram alteracGes genéticas e contribuiram para a introducdo de varios tipos de
hemoglobinas variantes. Os processos miscigenatorios entre as diferentes etnias que
constituem a atual populacéo brasileira possibilitou a dispersao do gene Hb S interagindo

geneticamente com outras hemoglobinas variantes.
MULTIPLA — ESCOLHA:

1. Qual a formula molecular do acido glutamico:
o)

OH

o)
H,N =

OH a. C;Hio NO4
b. CsH1104
c. CsHyO4
d. CgH1104
Resposta: Letrad

2. Quando duas ou mais unidades de proteinas combinam para formar uma unidade mais
complexa sua estrutura vai se transformando. Um exemplo é a hemoglobina que pode ser

classificada em sua estrutura como

Resposta: quaternaria

3. Classifique a Hemoglobina como proteina do tipo:
a. Estrutural
b. De armazenamento
Protetora
d. Hormonal

e. De transporte
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Resposta: letra e

4. Qual das seguintes ndo é uma doenca genética:
a. Fenilcetonudria
b. Hipertireoidismo
Albinismo
d. Anemia Falciforme

Resposta: letrab

5. Um dos sintomas presentes no quadro clinico dos pacientes com anemia falciforme séo as crises
algicas, vulgarmente conhecidas como:

a. Crises de humor

b. Crises de dor

c. Crises de cansago

d. Crises de asma

Resposta: letra b

VERDADEIRO OU FALSO???

1 - A anemia falciforme é uma desordem hematol6gica de carater hereditario que acomete
expressivo numero de individuos em varias regifes do mundo. As variacBes das condi¢Bes
climaticas, sociais, econdmicas e de cuidados médicos contribuem para esta diversidade, mas
ndo explicam todo o seu contexto.

Resposta: Verdadeiro

2 - A doenca falciforme é a doenca hereditaria mais fregiiente no nosso pais.

Resposta: Verdadeiro
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3 - Por ser uma doenca hereditaria, as pessoas com doenca falciforme acham que irdo "passar”
sua doenca para seus filhos e, portanto, o seu direito reprodutivo fica abalado. Em virtude do

desconhecimento, a mulher, principalmente, acha que sua doenca é impeditiva da gravidez.

Resposta: Falso.

4 - A hemoglobina é a proteina respiratoria presente no interior dos eritrocitos dos mamiferos que tem

como principal fungéo o transporte de oxigénio (O2) por todo o organismo.

Resposta: Verdadeiro

5 - O reconhecimento da légica da transmissdao mendeliana da doenca e do traco falciforme, o
que implica que qualquer brasileiro, por mais ‘branco’ que possa parecer, pode contrair a
anemia falciforme, traz a tona a mistura genética brasileira. Embora a anemia falciforme
aparega, de fato, com mais freqiiéncia em populagdes de pessoas com fenotipo mais ‘africano’,

ela se encontra também em pessoas que em nada parecem afro-descendentes.

Resposta: Verdadeiro

6 - O traco falciforme ndo é uma doenca. Significa que a pessoa herdou de um dos pais o0 gene
para hemoglobina A e do outro o gene da hemoglobina S, ou seja, ela é AS. As pessoas com

traco falciforme sdo saudaveis e nunca desenvolvem a doenca.

Resposta: Verdadeiro
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8.5 - JOGO: ALIMENTOS E SAUDE - INSTRUGCOES E CARTOES

Sobre o0 jogo:

- Este jogo foi baseado no programa de auditorio “Passa ou Repassa”, que estreou em 1987 no
canal de televisdo SBT sob o comando de Silvio Santos e foi inspirado no programa norte-
americano “Double Dare”, de 1987.

Caracteristicas:

-O jogo consiste de uma gincana socioeducativa e é recomendando para alunos do Ensino
Médio.

- Exige conhecimentos especificos sobre proteinas, carboidratos e lipideos além de reflexdo

critica sobre os habitos alimentares.

Assunto:

-Bioquimica dos Alimentos; principais grupos alimentares: proteinas, carboidratos e lipideos.

Objetivos:

O objetivo deste jogo é fazer com que o aluno seja capaz de construir conhecimento com
relacdo ao assunto abordado. Pode ser utilizado para avaliar os conhecimentos dos alunos e

introduzir novos conceitos.

Materiais do jogo:

- 1 cartilha sobre 0 jogo;

- 1 manual de instrucdes;

- 1 placar (lousa de quadro-negro e giz);

- 3 caixas com perguntas de niveis: Facil (Caixa amarelo), médio (Caixa verde) e dificil (Caixa
vermelho). Cada caixa contém seis perguntas;

- 1 sacola preta para sorteio, contendo 3 bolas coloridas (amarela, verde e vermelho),

correspondentes as caixas de pergunta;
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- gabarito com respostas para o juiz;
- contador de tempo(cronémetro);

- 3 crachas, 1 para cada time (Time “A” e Time “B”) e 1 para o juiz.

Preparando o jogo:

- O jogo contard com um juiz — professor (a)- que deve prepara-lo da seguinte maneira:

1 — Colocar o cracha relativo a sua fungéo (juiz);

2 — Dividir os participantes — alunos — em dois times (“A” ¢ “B”), sendo que cada time sera
composto de metade dos alunos da sala de aula;

3 — Pedir para que cada time escolha entre seus componentes aquele que serd o “porta-voz”,
sendo que este tera como responsabilidade sortear a pergunta a ser respondida pelos dois times
na rodada e, apds discussdo com o resto do time, responder ao juiz. Se o time ndo conseguir
chegar a um consenso de quem serd o “porta-voz”, o juiz pode auxiliar o grupo nesta escolha
por meio de um sorteio a seu critério;

4 — Entregar um cracha com o nome do time (“A” ou “B”), para o “porta-voz” definido para
cada time;

5 — Colocar em cima de uma mesa* o manual de instrucbes, o placar, a sacola contendo 40
fichas com numeros para completar a pontuacéo no placar, as 3 caixas (Verde, azul e vermelho)
com perguntas, a sacola preta contendo bolas coloridas (Verde, azul e vermelho), a ficha de
respostas para o juiz e a ampulheta;

*Apenas o juiz pode ter acesso a esta mesa.

Iniciando o jogo:

- Se 0 jogo tiver numero impar de alunos, um time ficara com um participante a mais e o time
adversario comecara o jogo;

- Caso o grupo tenha numero par de alunos, os times deverao tirar a sorte para decidir quem

comecara o jogo;

Como jogar:

- O time que comegar 0 jogo, deverd sortear uma bola, a qual corresponderd ao nivel de
dificuldade das questdes a serem respondidas pelos dois times, na rodada. Por exemplo, se o
time “A” comegar 0 jogo, o “porta-voz” desse time devera sortear uma bola. Supondo que a bola

sorteada tenha sido a de cor azul. Neste caso, ambos os times responderdo, nessa primeira
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rodada, perguntas referentes a caixa de cor azul (Nivel médio). Na rodada seguinte, o outro time
sorteia a bola.

- O time que comegar o jogo tem direito de responder a questdo. Se o time acertar a resposta, ele
recebe a pontuagdo referente ao nivel e a fase (Ver tabela 1) da questdo respondida. Se errar, 0s

pontos passam para o time adversario.

Passando:

- Caso o time que comegou ndo queira arriscar a resposta, pode-se passar a pergunta para o time
adversario. Se este acertar a resposta, ele recebe a pontuacédo referente ao nivel e a fase da

questdo respondida. Se errar, 0s pontos passam para 0 time que comecgou.

Repassando:

- Caso o time adversario ndo consiga responder a questdo que lhe foi passada e ndo queira
arriscar uma resposta, ele pode repassar a questdo ao time de origem, o qual devera respondé-la.
Se o time de origem errar a resposta ou ndo souber responder, a pontuacdo sera revertida para o

time adversario.

Tabela 1: Pontuacao referente a cada nivel e fase das questdes.

Nivel/Fase Origem Passa
Facil 1
Médio 2

Repassa

Dificil 3

Respondendo as perguntas:

- Os times terdo o tempo da ampulheta para discutirem as questes (1 minuto). Finalizando este
tempo, o “porta-voz” devera anunciar a resposta definida pelo time, passar ou repassar
(dependendo da fase em que estiver, conforme descrito anteriormente).

- ApoOs a rodada da primeira pergunta que iniciou o0 jogo, o proximo sorteio da bola referente a
cor da caixa a ser retirada uma nova pergunta deve ser jeito pelo outro time, e assim alternando
para cada nova questao.

- As questdes serdo lidas pelo juiz somente uma vez. Por isso, no momento da leitura, ambos 0s
times deverdo prestar atengdo. Caso o “porta-voz” queira, este podera solicitar ao juiz o cartao-

pergunta para fazer uma leitura. Se a questdo for passada ao time adversario, este também
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podera fazer tal solicitagdo. No caso da questdo ser repassada ao time de origem, a questdo nao

podera ser lida novamente;

Placar:

- O placar sera preenchido pelo juiz ao longo do jogo, utilizando giz e lousa.

Término do jogo:

- O jogo terminara quando acabarem as questdes ou quando o juiz determinar, contanto que
ambos os times tenham respondido a mesma quantidade de questdes.

Vencedor:

- O time vencedor sera aquele que tiver mais pontos no placar.

Cartoes Nivel Facil

Os alimentos sio  todos Cite trés fontes de Quais as fungbes dos
Vlv constituidos por moléculas % carboidratos, lipideos e st carboidratos e gorduras para o

estudadas pela Quimica proteinas  encontrados  em organismo?

Organica, por serem formadas nosso diz-a-dia.

por cadeias carbonicas. Quais 530

os trés grupos fundamentais

estudados na Bioguimica?

Quais as fungbes das proteinas Quais as fungdes das vitaminas Qual 3 fungdo dos suplementos
&.. e dos sais minerais para o é eda 3gua para 0 organismo? @ alimentares? Em que situacbes

organismo? ele s3o indicados?

Os sais minerais inorganicos Quais s3o0 os trés lugares em
Z\ possuem  fungbes  especificas g\ Que © cOrpo armazena os

Cartdes Nivel Médio

nas células? Exemplifique dois.

carboidratos?
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Cartoes Nivel Dificil

par (dez a vinte) de 3tomos de
carbono. {CONTINUAGAO)...

8.5.1 - GABARITO - JOGO ALIMENTOS E SAUDE

8 perguntas — Nivel Facil

1 — Os alimentos sdo todos constituidos por moléculas estudadas pela Quimica Organica, por
serem formadas por cadeias carbbnicas. Quais sdo os trés grupos fundamentais estudados na

Bioquimica?
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R = Carboidratos, Lipideos e proteinas.

2 — Cite trés fontes de carboidratos, lipideos e proteinas encontrados em nosso dia-a-dia.
R=

Carboidratos Lipidios Proteinas
Arroz, batata, macarrdo, Oleos vegetais, manteiga, Carne, queijo, 0Vo0s,
farinhas, mandioca, doces, gordura  animal,abacate, presunto, graos(feijao,
vegetais, agucares,etc. castanhas em geral, etc. ervilha, soja, grado-de-bico,
lentilha), etc.

3 — Quiais as funcbes dos carboidratos e gorduras para 0 organismo?

R = Energia para o movimento, aquecimento e crescimento do corpo.

4 — Quais as funcdes das proteinas e dos sais minerais para 0 organismo?

R = Crescimento e recomposi¢édo do organismo; controle dos processos vitais.

5 — Quais as fungdes das vitaminas e da agua para 0 organismo?

R = Regulam o funcionamento dos 6rgaos.

6 — Qual a funcdo dos suplementos alimentares? Em que situagdes ele séo indicados?

R= Repor nutrientes faltosos da alimentacéo diaria. Sdo indicados em caso de desnutricao,

dieta desbalanceada, perda de nutrientes por doenca, para atletas e pessoas comuns.

7 — Os sais minerais inorganicos possuem funcdes especificas nas células? Exemplifique dois.

R = Podem ser dos dois tipos; Ex.:Calcio: participa da estrutura das membranas, dos
cromossomos, do esqueleto dos vertebrados, da contragdo muscular e da coagulagdo do sangue.
Ferro: faz parte das moléculas dos citocromos, componentes da respiracdo celular, e da
molécula da hemoglobina, pigmento transportador de O2 do sangue. Magnésio: encontrado na
molécula da clorofila, pigmento fotossintetizante dos vegetais. O zinco, o cobre e o cobalto
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atuam como co-enzimas em alguns processos. O sddio e 0 potassio séo os principais envolvidos
na transmiss@o do impulso nervoso. Fosfato: importante componente da estrutura do ATP e dos
nucleotideos do DNA e do RNA. lodo: faz parte da estrutura dos horménios (tiroxinas)

secretados pela tiredide dos vertebrados.

8 — Quiais sao os trés lugares em que 0 corpo armazena 0s carboidratos?
R = no figado, nos musculos(como glicogénio), no sangue( na forma de glicose).

6 perguntas — Nivel Médio;

1 — As vitaminas s80 um grupo importantissimo para 0s organismos vivos e sdo constituidas de
substancias orgénicas complexas. S&o essenciais na alimentacdo porém existe uma

particularidade. Qual?

R= Como ndo sdo sintetizadas por animais, necessitamos adquiri-las através da

alimentacao.

2 — O excesso da ingestdo de carboidratos provoca aumento de tecido adiposo(gordura) e
consequente aumento de peso. Qual o problema de salde relacionado diretamente a isso?

Exemplifique com a férmula molecular.

R = Aumento de colesterol sanguineo e de glicose(CsH1206) No sangue, podendo levar a

diabetes.

3 — As moléculas de glicose e frutose sdo classificadas como moléculas mistas. Defina o

conceito de formula mista e identifique as funcdes organicas presentes.

O _OH
H——OH —0
HO——H  HO——H
H——OH H——OH
H——OH  H——OH
“OH “OH

Glicose Frutose
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R = Férmula mista € quando a substancia possui dois ou mais grupos funcionais. Funcdes

alcool, cetonas, aldeidos.

4 — Obtido por processo de fermentacdo natural, o alcool existe a mais de 8 mil anos. Qual a

nomenclatura IUPAC do etanol e cite trés aplicaces no cotidiano.

R = alcool etilico. E utilizado como combustivel, solvente e como ingrediente de bebidas

alcodlicas.

5 — Explique a funcédo benéfica da gordura em nosso corpo.

R = A gordura estoca energia e permite as atividades vitais do organismo sejam mantidas
nos momentos em que néo estivermos comendo. O tecido adiposo forma uma camada ao
redor dos principais 6rgdos que os protege contra choques. Além disso, esse tecido isola

termicamente nosso corpo contra perdas rapidas de calor.

6 — O colesterol é 0 mais importante e abundante esteréide do corpo humano. E um tipo de
alcool cristalino e sua férmula molecular é C,7H460. A partir dele sdo formados os horménios
sexuais, sais biliares e a vitamina D, além de membranas celulares. Cite 3 fontes de baixo
colesterol presentes em nossa alimentagéo.

R =iogurte, clara de ovo, leite desnatado.

6 perguntas — Nivel Dificil;

1 — Identifique as mudancas de habito que a inddstria alimenticia provocou na populacéo.

R = As mudancas econémicas e sociais influenciaram no desenvolvimento da fabricacdo de
muitos alimentos. Com o0 avanco da industria alimenticia, as novas tecnologias
possibilitaram aumentar o estoque, a conservacao, a variedade e a facilidade no preparo

dos alimentos.

2 — Indique alguns fatores do modo de vida atual que favorecem o uso de alimentos

industrializados.

R = O ritmo de trabalho e o salario levam as pessoas a comprar alimentos para o més

inteiro. Essa pratica exige alimento duraveis, que mantenham suas caracteristicas fisicas e
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guimicas por longo tempo. Eletrodomésticos como a geladeira auxiliam acondicionar,
resfriar e guardar por mais tempo os alimentos.

3 — Atualmente, muitas pessoas fazem suas refei¢cGes regularmente, mas tem problemas de saude
devido a caréncia de vitaminas e de nutrientes fundamentais para o bom funcionamento do

organsimo. Por qué?

R = Falta uma pratica alimentar saudavel; os alimentos industrializados possuem muito
sal, gordura saturada e carboidratos. Faltam verduras, saladas que sdo fontes de

vitaminas e minerais.

4 — As gorduras sdo ésteres resultantes da combinacdo de alcodis e acidos graxos. Os acidos
graxos séo acidos carboxilicos de cadeia linear longa com namero par (dez a vinte) de dtomos
de carbono. Quase todas as gorduras sdo triglicerideos. Explique como variam suas

caracteristicas de acordo com a obtencéo (animal ou vegetal)?

R = Os obtidos a partir de vegetais(6leos vegetais) sdo formados por acidos graxos que
possuem ligagdes duplas(insaturados) e sdo liquidos a temperatura ambiente. Os de origem
animal(manteiga, banha,etc.) sdo geralmente formados por acidos graxos saturados e sao

solidos.

5 — Em altos niveis, o colesterol contribui para o aparecimento da arteriosclerose, que é um
aumento da espessura e da rigidez das artérias pelo acimulo das moléculas de colesterol. Isso
acarreta um aumento na pressao sanguinea e doencas do coracdo. Pesquisas demonstram que
apenas atividades fisicas ndo diminuem a concentracdo de LDL (mau colesterol), é necessaria
uma alimentacdo balanceada, mas, apds um periodo da préatica de atividades fisicas, observa-se a
elevacao da concentracdo de HDL (bom colesterol), o que diminui o risco de infarto.

Portanto a prética de atividades fisicas precisa ser constante para manter o equilibrio
entre LDL e HDL. Jodo foi a cozinha e resolveu comer alguma coisa e seu Ultimo exame de
sangue revelou que o nivel de HDL estd na faixa aceitavel. Ficou na duvida: come pdo com

manteiga ou com margarina? Explique a escolha feita por Jodo e suas consequéncias.

R = A gordura saturada, quando ingerida em excesso, aumenta o “mau” colesterol (LDL)
e também o “bom” colesterol (HDL). A manteiga contém colesterol e gordura saturada.

Por outro lado, a margarina ndo tem nada de colesterol e tem gordura trans, que, assim
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como as gorduras saturadas, aumenta o LDL, mas tende a baixar o HDL . Portanto a

melhor opcao seria a manteiga.

6 — A comida tipicamente brasileira € um bom exemplo de complementacédo protéica. O arroz e
o feijdo possuem aminoacidos importantes para a sintese protéica. Quais sdo 0s aminoacidos

presentes no arroz e feijao?

R = O feijado é pobre em metionina, mas rico em lisina e o0 arroz é pobre em lisina e rico em

metionina.



