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Resumo

O presente trabalho aborda temas sobre 0s egressos prisionais e 0 processo de reinsercao
social desses sujeitos. Entre os assuntos abordados encontram-se discussdes a respeito do
cenario legal e institucional sobre os egressos prisionais e reflexdes sobre o conceito de
sujeito no @mbito psicanalitico, além de pensamentos sobre a condi¢do dos egressos prisionais
e o0 desamparo, conforme Freud. O objetivo geral do trabalho consiste em compreender o que
significa ser um sujeito egresso do sistema prisional na concepg¢do dos préprios entrevistados.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, na qual foram recolhidos depoimentos de sete
colaboradores, egressos prisionais, e utilizado o método psicanalitico para interpretacdo das
entrevistas. Tendo em vista o histérico das pessoas que passaram pelo sistema prisional, ou
seja, a fase pré-penal, o periodo de estadia nas prisdes e o retorno para a liberdade, o
significado de ser egresso prisional perpassa a necessidade de lidar com uma realidade
concreta e objetiva dificilmente transformada, juntamente com o0s aspectos vivenciados
durante a prisdo e todas as reacomodacdes subjetivas que a transicdo liberdade - prisdo -
liberdade impde aos sujeitos, a qual engloba adaptar-se e desadaptar-se ao mundo dentro e
fora das grades. A condicao do duplo desamparo dos egressos prisionais remete ao desamparo
fundamental ao lado das exigéncias de lidar com a falta de garantias de uma realidade melhor
e mais positiva, como também com expectativas - pouco otimistas e amarradas a um passado
sombrio - de romper com vida na criminalidade.

Palavras-chave: egressos prisionais, reinsercdo social e desamparo

Abstract

This paper discusses issues about prison egresses and the process of social reinsertion of these
individuals. Among the topics covered are discussions about the legal and institutional
scenery of the prison egresses and reflections on the concept of the subject in the
psychoanalytic context, as well as thoughts about the condition of the prison egresses and
helplessness, according to Freud. The general objective of this paper consists in understanding
the meaning of being an individual who is an egress of the prison system in the conception of
the interviewed themselves. It is a qualitative research, in which depositions of seven
collaborators, prison egresses, were considered, and the psychoanalytical method was used in
the interpretation of the interviews. Considering the history of the people who passed through
the prison system, that is, the pre-penal phase, the period of imprisonment, and the return to
freedom, the meaning of being a prison egress pervades the need to deal with a concrete and
objective reality hardly transformed, along with the aspects experienced during incarceration
and all the subjective re-accommodations that the transition freedom-imprisonment-freedom
imposes on the subjects, which encompasses the adaptation and misadaptation to the world
inside and outside bars. The condition of the double helplessness of prison egresses leads to
the fundamental helplessness along with the demands of dealing with the lack of guarantees
of a better and more positive reality, as well as with expectations — little optimistic and tied to
a somber past — of breaking up with a life of criminality.

Keywords: prison egresses, social reinsertion and helplessness
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Introducao

... pode-se escolher a vida — e desvalorizar seu aniquilamento —
ou pode-se escolher a valorizagdo do sistema (com o
consequente negativismo ou indiferenca pelo aniquilamento da
vida humana e ndo humana), mas também pode-se escolher ndo
pensar e, em semelhante alienacé@o covarde, cair no desprezivel
otimismo irresponsavel. Para nos, a decis@o eticamente correta
escolhe a valorizacédo da vida, apesar da coragem de pensar.
Eugenio Raudl Zaffaroni, 1991, p. 157

Com essa citacdo de Zaffaroni (1991), eu me deparava, cotidianamente, no mural do
Programa de Inclusdo Social de Egressos do Sistema Prisional- PrEsp, no qual realizei estagio
extracurricular, por dois anos, durante minha graduacdo em Psicologia. Esse periodo de
estagio foi, sob meu ponto de vista, de fundamental importancia para as transformacdes/
ampliacGes das minhas vis6es de mundo, de sociedade, de ser humano as quais enriqueceram
minha formacdo académica, profissional e pessoal, bem como influenciaram e motivaram a
realizacdo do presente estudo.

A realizacdo do estagio possibilitou 0 meu contato diario com pessoas que passaram
pela experiéncia da privacao de liberdade e configuram um publico peculiar com o qual eu me
relacionava em diferentes momentos dentro da rotina do Programa: atendimento individual
para acolhimento no Programa e realizacdo da entrevista psicossocial; atendimento em grupo
por meio de projetos desenvolvidos pelo Programa; coleta da assinatura do Termo de
Apresentacdo! e atendimento de demandas espontineas diversas. Além disso, aconteciam
também encontros casuais dentro dos transportes coletivos, no transito pelas ruas e pracas e
em outros diferentes espacos da cidade.

As relagdes com os sujeitos atendidos pelo Programa PrEsp, os denominados egressos

do sistema prisional, e alguns dos seus familiares, assim como as trocas de ideias e

! Mensalmente as pessoas em cumprimento do Regime Aberto ou Livramento Condicional comparecem ao
PrEsp para assinatura do Termo de Apresentacdo e prestam informag6es sobre endereco, trabalho, estudo etc.
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conhecimentos com os profissionais do Programa, minha trajetoria de vida pessoal como
voluntaria num projeto de acolhimento de pessoas em situacdo de rua durante minha
adolescéncia, uma breve experiéncia profissional como Agente Redutora de Danos no
atendimento a pessoas usudrias de alcool e outras drogas e o meu atual emprego como
Psicéloga Social de um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) de Uberlandia
fomentam diversas inquietacBes, especialmente referentes as desigualdades econémicas e
culturais e aos contrastes sociais que podem culminar no processo de degradagdo da
subjetividade humana de uma circunscrita parcela da populacdo que ndo possui acesso a
recursos sociais basicos.

Né&o coincidentemente, mas assediada pela realidade que me circunda e pela citagéo de
Zaffaroni, no mural do PrEsp, que continua a ecoar na minha vida, me engajei nos planos de
realizar mestrado, com o intuito de seguir a carreira académica, a partir de um desejo,
edificado durante a graduacdo, associado a minha trajetéria pessoal de vida, eticamente
responsavel pelas construgdes histdricas e sociais das quais faco parte. Para tanto, faz parte da
construcdo deste trabalho tracar reflexdes que consideram os egressos do sistema prisional a
partir de uma visdo holistica, situados num contexto historico-sdcio-cultural e, também, bio-
psicoldgico de suma importancia no processo de constitui¢do subjetiva dos seres humanos.

Nessa direcdo, quando se fala sobre egressos prisionais, conforme vem expresso na
Lei de Execugdo Penal (LEP) n. 7.210 de 11 de julho de 1984, é imprescindivel abordar
questBes referentes ao processo de constituicdo dos sujeitos, as condi¢Ges sociais que
antecedem a entrada no sistema prisional, ao periodo de estadia nas cadeias, bem como ao
processo de transi¢ao para a liberdade apds o cumprimento da pena.

A conceituacdo de sujeito na teoria psicanalitica inclui uma bibliografia que discute
noc¢Oes sobre identidade, ego, Eu, self, narcisismo, ser, subjetividade entre outros termos. Para

o0 alcance do atual trabalho sera utilizada a visdo dialética de Ogden (1996) a respeito dos
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trabalhos de Freud, Klein e Winnicott, com algumas incursdes no pensamento de Lacan com
0 cuidado que esse transito pelas veredas das diversas psicanalises oferece em termos de
perigos epistemoldgicos. De modo sucinto, a concepgdo psicanalitica de sujeito esta explicita
na seguinte citagdo: “Quando falo do sujeito da psicanalise, refiro-me ao individuo na sua
capacidade de gerar uma sensagdo de ‘eu-dade’ que experiéncia (subjetividade), por mais
rudimentar e ndo-verbalmente simbolizada que essa sensac¢do de eu-dade possa ser” (Ogden,
1996, p. 12).

A fase pré-penal dos “sujeitos tipicos” que passaram pelo sistema prisional, ou seja,
sujeitos que engrossam a massa carceraria por possuirem atributos sociais comuns, tais como:
baixa renda, pouca escolaridade, acesso precario a alimentagdo, ao saneamento e a saude,
além de ndo contarem com uma assisténcia judiciaria adequada no acompanhamento do seu
processo penal, compreende uma fase marcada por condi¢bes degradantes da dignidade
humana que fazem parte da realidade social brasileira e mantém estreita relagdo com o
fendmeno da criminalidade. Conforme Baratta (2002), a criminalidade compreende um
processo de recrutamento de uma delimitada parcela da populacdo dos estratos sociais
inferiores.

Deve-se acrescentar que a relagdo existente entre a condicdo de miserabilidade social
de determinados grupos sociais e 0 fendmeno da criminalidade vai além de uma associacao
simplista e preconceituosa entre pobreza e criminalidade/violéncia, mas abarca fatores
complexos como a estigmatizagdo penal, producdo de uma populagcdo criminosa,
desigualdades materiais e de direitos, bem como a banalizagdo das injusticas sociais e étnicas.

Em relacdo a essa teia de discussdes sobre a criminalizacdo da pobreza, processos de
exclusdo social e sobre o funcionamento do sistema penal, Adorno assevera que isso nédo é
“(...) exclusivo e tipico da sociedade brasileira. Em outras sociedades, a discriminacao

socioeconémica é frequentemente associada e reforcada pela discriminagdo racial e étnica”
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(Adorno, 1996, p. 1), como é o caso dos Estados Unidos que possuem uma tradi¢cdo de
conflitos entre brancos e negros. Portanto, o fato que se apresenta € que a criminalidade néo
permeia somente 0 mundo dos pobres e negros, mas 0s mecanismos punitivos atingem
principalmente estes.

O periodo de vida dos egressos do sistema prisional, o qual antecede a entrada na
senda do crime e do cércere, sempre deve ser problematizado e compreendido dentro de um
contexto socio- histérico que influencia as formas de ser e de existir que correm sérios riscos
de serem naturalizadas equivocadamente e, portanto, serem tratadas como imutaveis.

Essa condi¢do de vida, marcada por elementos que tornam as pessoas mais vulneraveis
socialmente, inclusive no que tange as acGes penais, pode ser considerada uma condigdo de
vida violenta, importante na manutencdo do ordenamento que sustenta a estrutura social
vigente. E uma condicio caracterizada como violenta uma vez que ocorre a revelia da vontade
do sujeito, configurando, assim, um tipo de violéncia social. Conforme Fagundes, no que diz
respeito a violéncia social, “(...) a realidade externa se torna importante e a experiéncia
psiquica na violéncia vai ter uma representacdo que pertence ao social” (Fagundes, 2003, p.
730).

Na trajetdria historica das pessoas egressas prisionais, as vivéncias de diferentes
formas de violéncia e a condi¢do de vulnerabilidade social da fase pré-penal, ndo se encerram
com a entrada no sistema prisional, mas ganham novos contornos e diferentes teores que
podem afetar os modos de subjetivagdo dos individuos.

Com a entrada no sistema prisional, os individuos precisam adaptar-se a um
subsistema de vida em que s@o despojados de seus bens pessoais, de disposicdes afetivas e
subjetivas e s@o inseridos numa rotina institucional regida por normas oficiais e ndo oficiais
na luta pela sobrevivéncia. No dizer de Goffman (2008), as prisdes sdo caracterizadas como

instituicOes totais, ou seja, uma instituicdo que controla, amplamente, a vida dos individuos a
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ela submetidos. Acentua, também, que essas instituicdes tendem a caracterizarem-se por um
alto grau de agressividade e, inclusive, de violéncia, tanto simbolica quanto fisica, nos
encarcerados.

A rotina artificial, as regras, as relagdes de poder e 0s mecanismos domesticadores do
ambiente prisional conferem aos individuos presos novos padrdes de referéncias e de
ajustamento a cultura dos carceres os quais geram insatisfacdes e desordens psicolégicas, bem
como criam sujeitos marcados subjetivamente por tal experiéncia.

O caréter punitivo das prisfes foi discutido por Foucault (1987) no livro “Vigiar e
Punir: histéria da violéncia nas prisdes” que trata sobre a origem das prisdes, as
transformagdes no sistema penal e a “evolucdo” dos dispositivos punitivos e disciplinadores.
Para esse autor, 0 que se engaja no aparecimento da prisdo é a institucionalizacdo do poder de
punir que combina sébias técnicas de expiacdo, de repressdo e controle as quais Foucault
denomina, pode-se dizer, com certa ironia, de arte de punir. A arte de punir para ele é: “A
penalidade perpétua que atravessa todos 0s pontos e controla todos o0s instantes das
instituicOes disciplinares compara, diferencia, hierarquiza, homogeniza, exclui. Em uma
palavra, ela normaliza” (Foucault, 1987, p. 153).

Como n&o é possivel falar do individuo desenraizado da sua historia de vida e da sua
condicdo social, torna-se imprescindivel abordar que as vivéncias anteriores a entrada no
sistema prisional, somadas ao cotidiano aspero das prisGes, podem provocar marcas
irreversiveis na vida das pessoas que passaram pela privagdo da liberdade.

Presumindo que seria quase impossivel passar pela experiéncia do céarcere de maneira
ilesa, pode-se dizer que a liberdade configura-se como um beneficio em curto prazo, uma vez
que a passagem da prisdo para a liberdade tambem significa ruptura do que foi deixado para
trés - relacBes com os outros presos, rotina disciplinar, identidade com a criminalizacao - e

implica reconstrucéo e readaptacdo da vida fora das grades.
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O retorno a liberdade ndo se traduz apenas em perspectivas positivas para 0s egressos
prisionais. A existéncia extramuros institucional da prisdo remete a novas demandas aos
egressos prisionais que, mesmo depois de terem cumprido a pena, poderdo deparar-se com o
preconceito e a falta de credibilidade perante a sociedade e, consequentemente, com
dificuldades de ordem prética para manter a propria subsisténcia, além de terem que lidar com
0s aspectos deletérios do aprisionamento na subjetividade humana.

O processo de reinsercdo social dos egressos prisionais, portanto, abrange
peculiaridades que provém tanto do cenario social de modo mais amplo, como do ambito
individual da vida desses sujeitos que, de certa forma, foram violados no territério do seu eu.
Tendo em vista o caminho historico dos egressos prisionais, marcado por restricGes materiais,
socais e pela restricdo de liberdade, é que se pode pensar a condicdo de desamparo postulada
por Freud, ao longo da sua obra, como uma condicdo inerente ao ser humano passivel de ser
agravada por experiéncias de desrespeitos diretos a dignidade humana.

O termo alemido Hilflosigkeit? foi utilizado na obra freudiana para tratar sobre o
funcionamento psiquico de qualquer pessoa frente ao desamparo, ou seja, refere-se a condi¢éo
fundamental humana de ndo possuir garantias sobre o existir e encontrar-se sem ajuda ou
socorro de outrem.

A nocédo de desamparo, a partir da 6tica freudiana, como um estado de impoténcia do
sujeito para lidar com as demandas da vida também é abordada por Marin (2002) numa
articulacdo entre desamparo e violéncia e as possibilidades de subjetivacdo dai decorrentes.
Essa autora aponta que para os sujeitos suportarem a condi¢do de desamparo inerente ao ser
humano, faz-se necessario recorrer ao campo simbdlico, da representacao e das palavras, caso

contrario, a violéncia irrompe-se na tentativa de lidar com esse tormento quase insuportavel.

2 A nocio freudiana de desamparo sera abordada com mais detalhe capitulo 2, tépico 2.2.
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Sobre esse aspecto é interessante notar que 0S egressos prisionais Sdo sujeitos
atravessados por inimeros tipos de violéncia, ora como sujeitos atores da violéncia, ora a ela
submetidos ou, simultaneamente, os dois casos. Tendo em vista a trajetdria histérica da
maioria dos individuos que passam pelo sistema prisional, considerando a fase pré-penal, o
periodo na prisdo e o retorno a liberdade, bem como a relagéo entre violéncia e desamparo
como aspectos fundamentais nos processos de subjetivagdo, emerge 0 seguinte
questionamento: Como 0s egressos do sistema prisional significam o processo de transigéo
entre a prisdo e a liberdade?

Cremos que o trabalho aqui proposto se justifica e decorre, em primeiro lugar, pelo
fato de que, ao entrar contato com o publico atendido pelo PrEsp da cidade de Uberlandia,
mediante a realizacdo de estadgio no referido programa (como mencionado anteriormente)
emergiu o interesse em estudar 0s temas — aprisionamento, desamparo e reinsercdo social —
tendo 0s egressos prisionais como sujeitos protagonistas da pesquisa.

As experiéncias dentro do PrEsp possibilitaram um olhar para os objetivos
contraditérios dos dispositivos de controle social (particularmente a prisdo) presentes na nossa
sociedade — que prendem com intencédo de reintegrar, que batem com intuito de promover a
paz e que oprimem, mas exigem dos sujeitos autonomia na conducdo das préprias vidas —
mobilizando expectativas, afetos, estranhezas e reacomodacOes que instigam reflexdes por
meio do exercicio da escrita do presente trabalho.

Somado a isso, verifica-se a importancia de producgdes académicas com estas tematicas
por possibilitar uma aproximacgdo do &mbito educacional/académico com a realidade social na
qual estamos inseridos, especialmente quando a pretensdo trata-se de dar voz a um grupo de
sujeitos que muitas vezes ndo possui essa oportunidade. Ou seja, € comum ter acesso as
questdes de violéncia e criminalidade veiculadas pelos meios midiaticos de maneira

sensacionalista e grotesca, 0s quais apenas reforcam o imaginario social que considera 0s
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sujeitos envolvidos com a criminalidade como monstros a serem brutalmente destruidos.
Portanto, a relevancia académica também se justifica frente a tentativa de evitar um olhar
miope sobre o assunto, muito embora as reflexdes, ainda que sejam parciais, possam ampliar
discussdes sobre a tematica.

No ambito social, a producdo académica sobre os egressos prisionais mostra- se
importante no sentido de elucidar pontos peculiares das necessidades e direitos basicos desses
sujeitos que podem ser contempladas em politicas publicas e, ainda, pelo fato de que tomar
conhecimento sobre os aspectos subjetivos no processo de reinser¢do social dos egressos
prisionais pode contribuir com as praticas dos profissionais do referido Programa que lidam
diretamente com o publico em questdo e das demais pessoas, estudantes e profissionais,
interessados no assunto.

Na esteira da problematica apresentada, o interesse da presente pesquisa permeia a
busca pela compreenséo dos fatores implicados no fenémeno do aprisionamento, bem como
os seus reflexos na transicdo entre a prisdo e a liberdade na subjetividade dos egressos
prisionais no processo de reinsercdo social. Para tanto, foram delineados os objetivos,

apresentados a seguir.

Objetivo Geral

Compreender os sentidos de ser um sujeito egresso do sistema prisional na concepcao

dos prdprios entrevistados.

Objetivos Especificos

A. Investigar, sob a perspectiva dos egressos, se hd um processo de reinsercao.
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B. Descrever o processo de reinsercdo social dos egressos prisionais.
C. Investigar as expectativas dos egressos do sistema prisional da cidade de Uberlandia

com relacdo a vida em liberdade ap6s o aprisionamento.

Esses objetivos foram buscados via utilizacdo do método psicanalitico, assunto que é
tratado no capitulo 3 deste trabalho, localizado na pégina 53.

Os demais capitulos que constituem o corpus deste trabalho compreendem: Capitulo 1
— Cenério legal e institucional sobre os egressos prisionais; Capitulo 2 — O sujeito, 0 egresso
prisional e o desamparo; Capitulo 4 — Andlises e discussdes das entrevistas. Os dois primeiros
capitulos formam dois blocos distintos: no primeiro, sdo abordados discursos legais e
institucionais que envolvem a trajetdria de vida dos egressos prisionais e, no segundo, é feita
uma incursdo em pensamentos a respeito dos egressos prisionais utilizando conceitos como
sujeito, subjetividade e desamparo provenientes da Psicanalise. Ja o quarto capitulo trata das
analises e discussdes das entrevistas por meio de uma analise descritiva dos colaboradores e
do levantamento de temas que foram comuns a todos os entrevistados. Por fim, apresentamos

nossas conclusdes e consideragdes finais.
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Capitulo 1 — Cenario legal e institucional sobre os egressos prisionais

Esse primeiro capitulo compreende uma tentativa de acercar os discursos legais e
institucionais a respeito dos egressos prisionais. Para tanto serdo abordados, no primeiro
topico, aspectos relativos ao processo de criminalizacdo da pobreza no qual o sistema
judiciario recai desproporcionalmente sobre os pobres, bem como diferentes conceitos de
violéncia, fendbmeno complexo e delicado que, muitas vezes, acompanha as trajetorias
pessoais dos egressos prisionais, de modo especial dentro da prisdo. Na segunda parte, seréo
apresentados aspectos referentes as instituicbes prisionais e a transicdo da prisdo para a
liberdade que contempla discussdes sobre a distancia entre a legislacdo que dispde a respeito
dos egressos prisionais e a realidade das suas vivéncias, tendo em vista a enorme discrepancia

existente entre o que € proposto pela lei e o que realmente acontece.

1.1 Criminalizacéo da pobreza: um fenédmeno de violéncia

Seria plausivel que o processo de expansdo econdmica, financeira e comunicacional
do mundo globalizado significasse melhoria das condi¢des de vida, de forma abrangente, nas
sociedades. Contudo, o que a visualizacdo da realidade nos apresenta é que as desigualdades
sociais, de modo particular do nosso pais, persistem e estabelecem um abismo entre as
camadas mais baixas e as camadas mais elevadas da pirdmide social.

A elite politica e econdmica brasileira distancia-se dos segmentos mais pobres da
sociedade por possuir atributos como o poder de consumo e 0 acesso privilegiado aos recursos
tais como a saude, a alimentacdo, 0 saneamento, a educacao e o lazer. A alta concentracdo e

ma distribuicdo de renda por essa parcela delimitada da populagdo, juntamente com a gestao
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deficiente de politicas publicas, mantém estreita relacdo com a condigdo de miserabilidade de
grupos sociais que vivem no limite da degradacdo humana.

Frente a essa condigdo brutal da realidade brasileira, seria simples e confortavel
associar a criminalidade as classes desfavorecidas como um mecanismo proveniente dos
conflitos sociais e insatisfagdes com as restricdes materiais as quais a maioria da populacéo
estd submetida. Contudo, essa posi¢do equivocada apenas reforca o preconceito de associar a
criminalidade a pobreza e sustenta um discurso que polariza a sociedade entre a populacéo
que deve ser ferozmente combatida e a que deve ser defendida.

O que permeia o discurso sustentado e difundido pelos dispositivos midiaticos de
massa e que fortalece a organizacdo atual da nossa sociedade é a manipulacdo dos
esteredtipos da populacdo que vive nas favelas e nos bairros periféricos, associando o lugar e
as pessoas ao mundo do crime, da desonestidade e da tribulagdo. De acordo com Coimbra e
Nascimento (2005), a classe pobre é tratada, equivocadamente, como mais suscetivel a
doengas e vicios, além de ser considerada eivada de uma moral duvidosa, representando um
perigo social que deve ser extinto.

Sobre isso poderiamos pensar que a pobreza deve ser extinta ou diminuida, ndo porque
possui uma suposta propensdo natural a doencas e a vicios, mas por estar exposta a fatores
que a favorecem a tais aspectos, como a baixa qualidade de vida.

Concernente a questdo da pobreza, no caso brasileiro, Pereira (2006) discorre sobre a
importancia de relativizar o conceito de pobreza destacando quatro conceitos fundamentais.
Para essa autora, a primeira nocdo € a de pobreza relativa, que seria fruto da ma distribuicdo
das riquezas produzidas socialmente. Nesse primeiro conceito, cabem as ideias marxistas
sobre as classes sociais em que determinadas parcelas da populacdo sempre serdo mais pobres

que outras mais privilegiadas economicamente. A segunda qualificacdo de pobreza tracada
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pela autora € a pobreza absoluta que mantém estreita relacdo com a luta pela sobrevivéncia e a
ndo satisfacdo das necessidades basicas dos individuos.

Ainda conforme Pereira (2006), os conceitos de desigualdade social e excluséo social
sdo equivocadamente associados a pobreza. No primeiro caso, trata-se da desigual
distribuicdo de renda. A autora destaca que pode haver desigualdade social sem haver
pobreza, a0 mesmo tempo em que se pode melhorar a renda das camadas mais pobres da
populagéo sem, contudo, extinguir a desigualdade social.

J& no tocante & exclusdo social, a autora amplia esse conceito ao englobar outras
minorias sociais (pessoas com deficiéncia, idosos, negros) que ndo necessariamente s&o
pobres, mas, em determinadas circunstancias, sdo excluidas da participacdo efetiva da
sociedade pertencente. Sobre a pobreza e exclusdo social a autora instiga também o
pensamento sobre o funcionamento do capitalismo que necessita da integracéo da populacédo
pobre no mercado de trabalho assalariado para reproducéo do capital. Assim 0s pobres néo
estariam excluidos, mas & margem do sistema capitalista.

A nocgdo de pobreza utilizada neste trabalho considera todos os pontos abordados
anteriormente, contudo pondera que, no caso das pessoas que povoam as instituicdes penais, 0
ponto peculiar é primordialmente a desvantagem econdmica, social, cultural e educacional
frente as relacBes de poder que estabelece, como alvo das acdes penais, espacgos fisicos e
populagdes bem delimitadas.

Tendo em vista 0 processo de criminalizacdo da pobreza, a trajetoria de uma parcela
consideravel das pessoas que passaram pelo sistema prisional é marcada por um fenémenos
social, que antecede a entrada na prisdo, permeada pela miserabilidade e por condicdes de
desigualdades, ndo apenas materiais, mas também desigualdades de direitos.

As acdes do dispositivo judiciario policial recaem de forma prioritaria sobre a

populacédo das classes baixas, de modo que a massa carceraria € formada na sua maioria por
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sujeitos pobres, mas que ndo representa de maneira fiel o conjunto total de infratores (Zaluar,
1996; Wacquant, 2001). Os dizeres de Sa (2000) complementam a ideia de seletividade do
sistema penal.

A sociedade tende a criminalizar as pessoas vulneraveis no seu todo: vulneraveis no

seu ser econémico, social, cultural e psiquico. A sociedade precisa dessas pessoas

frageis, para, as suas custas, garantir o respeito a legalidade, provar o rigor da lei e

ostentar a todos o “poder do rei” (p. 10).

O fenémeno da criminalidade implica uma complexidade que vai além da repressao
policial ou da violacdo das leis incidindo sobre aspectos qualitativos das pessoas envolvidas.
Eis um questionamento: por que certos comportamentos ilegais sdo considerados
comportamentos criminosos passiveis de puni¢fes severas e outros nao?

A esse respeito Coelho (2005) pontua que existem diferencas brutais na concepc¢éo de
crime e nas acOes penais empreendidas, quando determinado delito é cometido por pessoas de
alta respeitabilidade e prestigio social, em detrimento das pessoas das classes sociais mais
baixas, quando cometem alguma infragdo. De forma sucinta: “Embora cometam atos
objetivamente idénticos, ao marginalizado social cabera as formas desaprovadas do crime; aos
individuos de status social mais elevado, as formas mais elevadas ou neutras” (Coelho, 2005,
p. 283).

Seguindo esse pensamento de qualificacdo das penas conforme as pessoas que
cometem os delitos, temos os crimes de “colarinho branco” que constituem, evidentemente,
violacBes da lei, mas que ndo estdo capitulados no codigo penal (Coelho, 2005). Portanto, a
justica criminal faz uma distincéo cruel entre os crimes cometidos por pessoas dos niveis mais
altos da sociedade e 0s criminosos comuns e pobres. Os primeiros raramente sdo processados
ou, com a ajuda de uns bons e caros honorarios advocaticios, hunca chegardo a ser presos,

enguanto que as pessoas do segundo caso estardo sujeitas aos mais terriveis processos de

degradacéo humana e social e quica terdo a defesa de um advogado particular.
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De acordo com Tavares (2011), na teia das relagcbes de poder, o dispositivo da
criminalidade operado por diversas instancias sociais como as prisoes, 0s abrigos, as unidades
de internacéo para jovens, equipamentos policiais, produzem subjetividades criminosas e uma
verdadeira ditadura sobre os pobres.

As colocacOes sobre essa organizagéo social de mapeamento da pobreza na explicagdo
da criminalidade sdo de suma importancia, pois o presente trabalho busca elucidar trajetorias
de egressos prisionais que representam os sujeitos que mais facilmente caem nas malhas da
justica, ou seja, pessoas que possuem acesso precario aos direitos sociais basicos.

Outra perspectiva de vislumbrar o ingresso na criminalidade das pessoas provenientes
de contextos marcados pela vulnerabilidade social é fazer a leitura de que os atos criminosos
podem ser uma forma de reivindicar, consciente ou inconscientemente, um lugar ou uma
forma de estar presente no mundo.

Tal 6tica considera relevante o movimento de criminalizagdo da pobreza, mas também
confere as pessoas desprovidas financeiramente a capacidade e o desejo de pleitear bens
materiais e culturais disponiveis na sociedade ou simplesmente construir uma vida melhor por
meio de atos criminosos.

De modo geral, essas pessoas ndo tiveram condic¢des de acessar a educagdo escolar,
ndo possuem 0s requisitos minimos para ingressar no mercado de trabalho formal e, ao
mesmo tempo, vivem num contexto de oferta intensa de drogas e armas que alimentam o
trafico de drogas. Tal cenéario configura-se como a base social perfeita de recrutamento,
especialmente dos jovens, para 0 mundo da criminalidade.

Sobre essa relacdo da criminalidade com a necessidade do ser humano de sentir-se
aceito e pertencente a um grupo, Soares (2003) pontua que as politicas de seguranca publica
precisam atingir a fome, ndo apenas a fome fisica, mas uma ‘“(...) fome de existir, a

necessidade imperiosa de ser reconhecido, valorizado, acolhido” (p.77).
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Nos caminhos percorridos pelos egressos prisionais a violéncia é um fendmeno que se
faz presente assumindo contornos variados. Um exemplo refere-se a fase que antecede a
prisdo, na qual a violéncia social que cerca a historia dessas pessoas vem de encontro aos
pontos explicitados anteriormente em que as classes subalternizadas seguem percursos de
judicializacdo da vida por meio da criminalizacdo da pobreza. Observa-se, assim, que a
temaética a respeito da violéncia abarca diferentes conceitos e formas que, em certa medida,
possui uma aproximacgdo aos aspectos das vivéncias dos egressos prisionais, ndo apenas em
um certo momento delimitado, mas ao longo das suas trajetorias historicas.

As questdes da criminalidade e das desigualdades sociais remetem, também, a
efetuacdo do medo, da desconfianca e da violéncia, que ndo sdo fatores infundados, mas
marcam presenca no nosso cotidiano. O fendmeno da violéncia é algo complexo e a tentativa
de compreendé-lo precisa considerar seu carater polissémico, multifatorial e dinamico, de tal
forma que, nas relagbes humanas, considerar o que é e 0 que ndo é violéncia constitui um
desafio.

Recorrendo a normatizacdo sobre a palavra violéncia, tal qual apresentado no
dicionario Aurélio (2001), a definicdo de violéncia aparece como um ato que causa algum
dano moral ou fisico. Etimologicamente, de acordo com Cunha (1997), violéncia provém do
latim violentia que significa forcar, coagir, exercer violéncia sobre. Prevalece, entdo, nessas
significacbes a nocdo de violéncia sob a perspectiva de uma acdo, a qual implica,
necessariamente, a producdo de um determinado efeito.

De inicio, ja é possivel observar que discorrer sobre o conceito de violéncia néo ¢ algo
simples. Nas definicdes da Organizacdo Mundial de Saude (2002), a violéncia aparece
associada a intencionalidade do uso da forca fisica ou do poder, real ou por ameaca, contra si
mesmo, contra outra pessoa ou contra um grupo de pessoas. Desse conceito emergem trés

grandes categorias: a violéncia auto infligida, a violéncia interpessoal e a violéncia coletiva.



24

Entre os efeitos da violéncia aparecem a lesdo, a morte, danos de ordem psicoldgica ou fisica,
problemas de desenvolvimento ou de privagéo.

Adorno (1988) conceitua violéncia:

Uma forma de relagdo social; estd inexoravelmente atada no modo pelo qual os

homens produzem e reproduzem suas condigdes sociais de existéncia. Sob esta optica,

a violéncia expressa padroes de sociabilidade, modos de vida, modelos atualizados de

comportamento vigentes em uma sociedade em um momento determinado de seu

processo historico (Adorno, 1988 apud Guerra 1998, p. 31)

Marin (2002) também traz contribui¢Ges importantes sobre o tema da violéncia. Para a
autora, existem violéncias no plural e conceitua a violéncia fundamental como algo que chega
a se confundir com a propria subjetividade.

E a esse momento paradoxal de encontro/desencontro que chamo de violéncia

fundamental: o contato com uma ruptura, com uma possibilidade de plenitude, mas

que paradoxalmente permite a criacdo do novo — é a possibilidade da expressao
subjetiva -, do surgimento do Eu e do outro. Mae/filho, educador/educando,
analisando/analisado, numa relacdo que ndo é aprisionada na rede imaginaria da
perfeicdo e sim na possibilidade da construcédo e criacdo social, a medida que existem

outros e mais outros (Marin, 2002, p. 83).

A respeito da violéncia, Freud (1920) aponta que ela estd presente na sociedade
humana e representa certa rivalidade que faz parte de todos nds, inclusive no que concerne a
busca pela manutencéo da vida.

Sobre a vida instintual humana, é imprescindivel destacar a importancia capital das
contribuicdes freudianas. Freud (1933) no seu texto “Por que a guerra” discorre sobre os dois
tipos de instintos humanos: os instintos eréticos que operam na autopreservacado como uma
pulsdo de vida e os instintos agressivos que atuam no sentido da destruicdo a servigo da
pulsdo de morte. Esse enfoque da teoria pulsional de Freud acarreta certa complexidade ao
fendmeno da violéncia uma vez que considera aspectos agressivos intrinsecos aos seres
humanos que os influenciam nas suas relagcdes entre os pares.

Na perspectiva do processo civilizatério e de acordo com os regulamentos que a vida

em sociedade impde aos instintos humanos, Freud (1930) aponta para o fendmeno da
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sublimacdo como possibilidade de canalizagdo da violéncia para fins de valores sociais
importantes para a convivéncia em comunidade.

Sob outra otica, é interessante, além de reconhecer a violéncia marcada como uma
dimensdo do mundo interno dos individuos, perceber a violéncia presente no mundo externo,
qualificada como social, politica e econémica, que pode encontrar registro num
funcionamento psiquico/social perverso de longa data, no qual um grupo minoritario e
dominante elege uma circunscrita parcela da populagdo como “bode expiatdrio” das mazelas
que permeiam todos nos.

A esse respeito Fagundes completa brilhantemente: “Odeia-se e destréi-se
violentamente o diferente, por provocar dor psiquica quando a ilusdo do ideal fusional da
unidade ndo se mantém e se rompe” (Fagundes, 2003, p.727). O que se percebe ¢ a tentativa
de garantir que a violéncia pertenca a outras pessoas, ocupe outros espacos, outras classes,
mas nunca dentro de cada um de nos.

Outra nocdo importante sobre violéncia é trazida por Costa (1986). Ele argumenta que
a violéncia s6 esta presente no contexto das relagdes humanas em que existe 0 emprego da
agressividade com desejo de destruigdo. Portanto, conforme o autor, a violéncia difere de uma
mera expressao instintiva e necessita ser percebida como tal pela vitima, pelo agressor ou por
quem observa.

Como € possivel perceber, a complexidade e a amplitude do conceito de violéncia
implicam uma delimitacdo do que se pretende enfatizar como os aspectos da fase pré-penal
das pessoas que passaram pela privacdo de liberdade. Isto €, nas configuracGes da nossa
sociedade atual, regida pelo modelo econdmico capitalista, a violéncia social, representada
especificamente pelo abuso de poder entre os homens e restri¢cdes de direitos de uma parcela

da populacéo, € um artefato que mantém estreita relacdo com a entrada no sistema prisional.
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E importante destacar que n&o se trata de uma tendéncia ou pré-disposicao inata dessas
pessoas ao crime, mas de um rol de elementos que as tornam mais vulneraveis socialmente,
inclusive no que tange as ac¢Oes penais. A distingdo entre delinquente e infrator apontada por
Foucault (1987) é primordial nesse momento da discusséo.

Conforme esse pensador, o infrator compreende aquele individuo que infringiu as
normas juridicas estabelecidas, enquanto que o delinquente ndo é o seu ato, mas a sua vida
que o caracteriza. Ainda segundo Foucault (1987, p.211),

O delinquente se distingue do infrator pelo fato de ndo somente ser o autor do seu ato

(autor responsavel em funcdo de certos critérios da vontade livre e consciente), mas

também de estar amarrado a seu delito por um feixe de fios complexos (instintos,

pulsdes, tendéncias, temperamento).

O cuidado que deve ser tomado sempre que se fala das pessoas que passaram pela
privacdo da liberdade - os egressos prisionais - € justamente a capacidade de colocar em
suspensdo certos pré-conceitos e irrigar as reflexdes e 0os pensamentos com uma avaliagdo
cuidadosa de aspectos individuais, familiares, sociais e econdmicos antes de tracar um perfil
de delinquente para esses sujeitos.

Percebe-se que o caminho dos egressos do sistema prisional € pontilhado de espinhos
e que as vivéncias de diferentes formas de violéncia na fase pré-penal ndo se encerram com a
entrada no sistema prisional, mas ganham novos formatos que podem atingir o processo de
subjetivacdo dos individuos.

Apresentam-se a seguir elementos sobre a prisdo, sua infraestrutura, o modo de

funcionamento que rege a vida dos encarcerados e as possiveis implicacfes da experiéncia do

aprisionamento nas subjetividades daqueles a ela submetidos.

1.2 O sistema prisional, a vida na priséo e a transi¢do para a liberdade
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A aplicagdo de castigos e puni¢des nas sociedades humanas aqueles que transgrediram
leis sociais, afrontaram a natureza, desrespeitaram deuses ou ofenderam governantes
poderosos existe desde 0s tempos mais remotos. O que se pode observar com a historia dessas
praticas € a mudanca dos objetivos penais que variam desde purgar o crime com rituais (0s
suplicios), marcados por alto teor de sofrimento fisico dos infratores, até o intuito de controlar
todas as disposi¢cbes do individuo por meio do aparato prisional que representa “a
institucionalizacdo do poder de punir” (Foucault, 1987, p. 107). A origem das prisdes €
tratada pelo filésofo Foucault e 0 que se pretende destacar da sua obra para os limites desse
trabalho, que visa contemplar as consequéncias do aprisionamento na vida dos egressos do
sistema prisional, é o olhar critico que esse autor lanca sobre o encarceramento penal que
engloba de uma sé vez “a privacao de liberdade e as transformagoes técnicas dos individuos”
(Foucault, 1987, p. 197).

Para o referido autor, a prisdo € um dispositivo disciplinar exaustivo que visa a
transformacdo do comportamento e da alma dos individuos. O encarceramento fabrica, assim,
ndo somente corpos disciplinados e submissos mas atinge o nivel da representacdo e da
consciéncia abstrata.

A priséo, sua arquitetura e as enormes muralhas que a cercam retiram do alcance do
olhar da sociedade aqueles que ela despreza e impde aos sujeitos encarcerados uma rotina que
é estranha ao proprio individuo. Ou seja, a vida dentro das prisdes é formalmente
administrada, de tal modo que os sujeitos sdo desapropriados de sua autonomia e passam a ser
observados e controlados em todas as atividades diérias.

Como ja foi mencionado anteriormente, Goffman (2008) inclui as prisfes dentro do
grupo das instituicdes totais, as quais, conforme o autor, possuem um carater de fechamento,
visam controlar todas as disposi¢des dos individuos, ao mesmo tempo em que protegem a

sociedade mais ampla dos individuos que foram isolados.
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Séa (2005) também discorre sobre a prisdo e classifica graves problemas carcerarios em
dois grandes grupos: o primeiro, diz respeito a ma gestdo da coisa publica, que acarreta
problemas tais como presidios sem a infraestrutura minima necessaria (material e humana) e
superpopulagdo carceraria; o segundo problema é inerente a propria natureza da pena
privativa de liberdade, ou seja, o isolamento do preso, a sua segregacdo em relacdo a
sociedade, a convivéncia forgada no meio delinquente, entre outros.

O sistema prisional assume objetivos para além da punicdo de crimes, sendo que
impde aos detentos multiplas penalizagcBes que variam desde a exposicdo as diversas
enfermidades, a violéncia, ao uso de drogas, as condigdes insalubres de sobrevivéncia. De
modo geral, as prisdes representam o completo descaso sadico por parte dos governantes, dos
politicos e da sociedade como um todo, as quais tratam os detentos com escarnio total.

S& (2000) resgata as contribuicdes que a Psicanalise pode oferecer ao identificar no
funcionamento psiquico humano dois importantes mecanismos de defesa: a projecdo e a
cisdo.

O autor em questdo retoma a contribuicdo impar de Freud (1985) sobre a projecdo:
mecanismo de defesa vinculado as manifestacdes psiquicas como a fobia, 0 masoquismo e o
sadismo. Segundo S& (2000), na relacdo entre as pessoas que cometeram algum tipo de delito
e foram presas e as demais pessoas que compdem a sociedade num sentido global, o
deslocamento de aspectos internos insuportaveis para fora de si, para 0 ambiente e para outras
pessoas € a artimanha perfeita que o Ego encontra para se isentar de responsabilidade e de
culpa sobre os sofrimentos infligidos aos presos.

Outro mecanismo de defesa, dentro da visdo psicanalitica, que pode corroborar para a
insensibilidade das pessoas frente a situacdo de vida dos presos é a cisdo (“splitting”).
Conforme Freud (1938), através da cisdo o individuo divide suas vivéncias, divide o que é

r

“bom” € 0 que ¢ “mau”, separa o amor ¢ o 6dio e seguindo 0 mesmo raciocinio, pode afastar
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os “cidaddaos de bem” dos bandidos. De acordo com os dizeres de S& (2000), por meio da
projecao e da cisdo 0s criminosos passam a concentrar todos os males da humanidade.

Os sujeitos presos perdem entdo a liberdade, a individualidade e a afetividade passa a
ser delineada especialmente por relacbes embrutecidas, uma vez que as integridades fisicas e
mentais dos sujeitos encarcerados encontram-se em constante ameaga e recebem apenas 0
descaso daqueles que os condenam.

As vivéncias dentro da prisdo sempre estardo marcadas pelo peso de que os individuos
que ali se encontram estdo cerceados de sua liberdade. Com base nessa realidade, se a vida na
prisdo é austera e se as relacdes sociais estdo corroidas pelo tempo, isto ndo é passivel de ser
mudado por meio do simples desejo das pessoas submetidas a essa determinacdo. A
truculéncia cotidiana da prisdo implica um reposicionamento do sujeito no mundo.

Baratta (2002) vislumbra o processo de socializacdo do preso a partir de dois
fenomenos: o da “desculturagdo” e o da “acultura¢do” ou “prisioniza¢ao”. O primeiro remete
a desapropriacdo dos aspectos necessarios para a vida em liberdade e distanciamento da
realidade do mundo externo. O segundo refere-se a assimilacdo das atitudes, comportamentos,
valores da cultura carceréria. Essa dupla ordem de relagdes é primordial para que o individuo
consiga sobreviver dentro da prisdo, meio predominantemente coletivo e massificado.

O processo de desadaptacdo e adaptacdo exposto acima vem ao encontro do que
Goffman (2008) aponta como “exposi¢cao contaminadora” dentro das institui¢des totais.

No mundo externo, o individuo pode manter objetos que se ligam aos seus sentimentos

do eu — por exemplo, seu corpo, suas aces imediatas, seus pensamentos e alguns de

seus bens — fora do contato com coisas estranhas e contaminadoras. No entanto, nas
instituicOes totais esses territdrios do eu sdo violados; a fronteira que o individuo

estabelece entre seu ser e 0 ambiente € invadida e as encarnacgdes do eu sdo profanadas
(Goffman, 2008, p. 31).
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O fenbmeno da exposicdo contaminadora, a barreira entre o encarcerado e 0 mundo
externo, a perda dos bens materiais, a perda do nome?, a perda da identidade, as posturas que
traduzem imagens inferiores do individuo e as operacfes da rotina institucional sdo, conforme
Goffman (2008), processos de mortificacfes do eu.

A vida intima e reservada dentro das prisfes é impraticavel, os sujeitos sdo violados
no territorio do seu eu e da sua dignidade. Os rebaixamentos, as degradagdes, as humilhacdes
no dia a dia da prisdo colocam a violéncia sempre em causa. Assim, de acordo com Baratta
(2002) “a maneira pela qual sdo reguladas as relagdes de poder e de distribuicdo de recursos
(...) na comunidade carceraria, favorece a formacéo de h&bitos mentais inspirados no cinismo,
no culto e no respeito a violéncia ilegal” (p. 185). A violéncia no sistema carcerario ¢ ilegal,
porem institucionalizada.

A vida no interior das grades, portanto, € marcada por expropriacfes de direitos, de
satisfagdes e do movimento. Juntamente com as precérias condi¢cdes de habitabilidade dos
estabelecimentos penais, podem tornar as experiéncias do aprisionamento cada vez mais
asperas e dificeis de serem elaboradas mesmo quando as pessoas retornam a liberdade.

Considerando que seria impossivel passar pela experiéncia da privacdo da liberdade de
forma intacta, a saida do sistema prisional significa o restabelecimento de alguns aspectos da
vida na sociedade mais ampla, mas também implica o contato doloroso com perdas
irrecuperaveis e imposicdes legais que podem acompanhar oS egressos prisionais por tempo
indeterminado. Sendo assim, o processo de reinser¢do social dos egressos prisionais e de
reconstrucdo das suas vidas em liberdade também contempla aspectos da legislacdo que versa
sobre 0s egressos prisionais, mas que geralmente ndo condiz com o que realmente acontece na

prética.

3No processo de execugdo penal, ao ser admitido no sistema prisional, o preso adquire um niimero de inscricdo
que serd utilizado no Sistema Integrado de InformacBes Penitenciarias — InfoPen. Portanto, dentro das
instituicdes prisionais, os presos sdo identificados por um nimero e ndo pelo nome.



31

A Lei numero 7.210 de 11 de julho de 1984 que institui a Lei de Execugdo Penal
(LEP) considera como egresso: 1) o liberado definitivo, pelo prazo de 1 (um) ano a contar da
saida do estabelecimento; 2) o liberado condicional, durante o periodo de prova. Para a
realizacdo do presente trabalho existe uma peculiaridade quanto as pessoas que S&o
consideradas egressas prisionais.

Atualmente, na cidade de Uberlandia, ndo existe a Casa do Albergado, que é o local
adequado e designado para se cumprir a pena em regime aberto. Assim sendo, a despeito da
lei, os sentenciados que estavam em restricdo de liberdade (presos) e estdo em cumprimento
do regime aberto que possuem as mesmas condi¢Oes das pessoas em regime condicional,
serdo considerados egressos do sistema prisional nos enquadres do presente trabalho.

Conforme a LEP, o livramento condicional implica as seguintes condigdes aos
egressos: obter ocupacdo licita dentro de um determinado prazo; comunicar periodicamente
ao juiz sua ocupacdo; ndo mudar de comarca sem prévia autorizacdo. As obrigacdes que 0 juiz
pode impor sdo: ndo mudar de residéncia sem comunicacdo; recolher-se a habitacdo em hora
fixada; ndo frequentar lugares como bares, boates, casas de jogos e congéneres.

Pode-se observar que, ao sair da prisdo sob os regimes condicional e aberto, as pessoas
encontrardo, pelo menos por um determinado tempo, varias restricdes na retomada de sua
rotina e algumas mudancas devem ser comunicadas ao juiz.

Outro aspecto interessante é que a primeira determinacdo imposta as pessoas que saem
da prisdo é a obtencdo de um emprego licito e com prazo fixado. Contudo essa imposi¢do
legal abarca um enorme desafio ao egresso prisional.

Primeiro, considerando a trajetoria de vida da maioria da populacdo carceraria,
encontram-se pessoas com baixo nivel de escolaridade e que raramente possuem alguma
qualificacdo profissional. Em Minas Gerais, conforme dos dados do Departamento

Penitenciario Nacional (DEPEN), tendo como referéncia 0 més de dezembro de 2012, da
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populacdo carceraria total contabilizada em 51. 598 presos, um montante de 26.337 possuiam
apenas o ensino fundamental incompleto.

Segundo, a maioria das empresas que poderiam oferecer vagas aos egressos exige a
certiddo negativa da justica criminal, o famoso “nada consta”. Por dbvio, as pessoas que
sairam do sistema prisional ndo conseguirdo ocupar um posto de trabalho nessas empresas e
terdo ainda mais restritas as oportunidades de conseguir um emprego.

Terceiro, se acontecer de o egresso prisional conseguir um emprego licito, conforme
estd explicito na LEP, ele terd que adequar sua jornada de trabalho dentro dos horarios
estabelecidos pelo juiz*, precisara comunicar formalmente (através de uma declaragio) ao juiz
sobre seu emprego e necessitara ser dispensado de pelo menos um periodo do dia de servi¢o
entre o dia primeiro e o dia dez de cada més para se dirigir ao (PrEsp) ou a Vara de Execucédo
Penal (VEC) uma vez por més para assinatura mensal do Termo de Apresentagé&o.

Mediante os aspectos apresentados, é possivel observar que existe uma distancia entre
a determinacdo legal e aquilo possivel de ser realizado na préatica. Essa lacuna entre a lei e a
realidade ndo ocorre apenas no tocante as imposicGes do livramento condicional, mas também
quanto aquilo que esta previsto sobre a assisténcia ao egresso.

O artigo 25 da LEP diz que a assisténcia ao egresso consiste: a) na orientagdo e apoio
para reintegra-lo a vida em liberdade; b) na concessdo, se necessario, de alojamento e
alimentacédo, em estabelecimento adequado, pelo prazo de dois meses.

Sobre o primeiro aspecto, fica expressa a obrigacdo do Estado em orientar e apoiar 0S
egressos prisionais; contudo, a determinacdo legal é bastante vaga, ndo assinalando
diretamente a que instituicOes o egresso podera recorrer em caso de necessidade. Um ponto
diferencial sobre o acompanhamento dos egressos prisionais da cidade Uberlandia e outros

municipios do estado de Minas Gerais que contam com o programa PrEsp, refere-se ao fato

4 Salvo os casos nos quais o egresso solicitou autorizagdo para o juiz para trabalhar nos horarios em que deveria
estar recolhido em sua habitag&o.
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de que tal programa conta com profissionais e um aparato capaz de subsidiar o egresso no seu
retorno a liberdade. Contudo, o ideal seria que a existéncia de programas com a finalidade de
orientar e apoiar 0s egressos prisionais fosse uma prioridade dentro das politicas sociais e de
seguranga publica para funcionarem efetivamente.

No tocante ao segundo ponto, sobre disponibilizar alojamento e alimentacdo, a
situacdo é mais complexa, uma vez que, na maioria dos casos, a ajuda com a qual 0s egressos
podem contar é de instituicbes do Estado (albergues) ou de Organizacdes Né&o
Governamentais de acolhimento que possuem uma realidade de superlotagéo e infraestrutura
precéria.

O abismo entre a LEP e a realidade é um fator que torna mais intrincado o processo de
reintegragé@o social dos egressos prisionais, tendo em vista que, qualquer apoio aos egressos,
na visdo do senso comum e das pessoas mal informadas, pode assumir um tom de benesse e
assistencialismo e ndo uma garantia de direitos previstos e estabelecidos em leis.

Tendo em vista que 0 contato com 0s egressos prisionais ocorreu por intermédio do
PrEsp e este Programa existe, de certa forma, em funcdo de um contexto politico, legal e
institucional bem amplo, cumpre, neste momento do trabalho, apresenta-lo.

O PrEsp pertence a Coordenadoria de Prevencdo a Criminalidade (Cepec) da
Secretaria de Estado de Defesa Social (Seds). Fundado no ano de 2003, trata-se de um
Programa do governo de Minas Gerais que funciona ao lado de outros programas como Fica
Vivo!, Mediagédo de Conflitos e Central de Penas Alternativas.

O PrEsp € um equipamento da politica publica de inclusdo social e atua na prevencao
terciaria, ou seja, possui agdes voltadas para pessoas que ja passaram pela privagdo da
liberdade. O programa conta uma equipe de profissionais das areas de Direito, Psicologia,
Servigo Social, Ciéncias Sociais, bem como estagiarios de cada area. Além da cidade de

Uberlandia, o programa estd presente em outros dez municipios mineiros, sdo eles: Belo
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Horizonte, Betim, Contagem, Ribeirdo das Neves, Santa Luzia, Governador Valadares,
Ipatinga, Juiz de Fora, Montes Claros e Uberaba.

As atividades do PrEsp englobam uma visdo macro e micro politica de inclusdo social
dos egressos prisionais. No &mbito macro politico, as a¢des estdo direcionadas a promogao de
didlogo junto aos diferentes segmentos da sociedade com o intuito de corresponsabilizacéo
pelas condigdes de inclusdo dos sujeitos que passaram pelo sistema prisional. Na esfera micro
politica, estdo presentes todas as acdes direcionadas a reducdo da vulnerabilidade pessoal e
acesso aos direitos sociais.

Seguindo a visdo de trabalho apresentada anteriormente, o PrEsp adota os seguintes
objetivos: a) Ampliar as condicBGes para o conhecimento e acesso do publico aos direitos
previstos na Lei de Execucdo Penal; b) Viabilizar o acesso aos direitos sociais para
potencializar condi¢es de cidadania; c) Reduzir fatores estigmatizantes; d) Apresentar
alternativas descriminalizantes de cumprimento de condicionalidades impostas pelo sistema
penal; e) Contribuir na diminuicdo dos impactos subjetivos da prisionizacgdo e; f) Contribuir
na ressignificacdo de processos histéricos e socioculturais de opressdo (www.seds.mg.gov.br).

Na cidade de Uberlandia, o0 meio de acessar 0s egressos prisionais e disponibilizar os
servicos prestados pelo programa é a realizacdo do acompanhamento da assinatura mensal do
Termo de Apresentacdo. Para o inicio da assinatura, todas as pessoas encaminhadas pela VEC
sdo acolhidas no PrEsp e na mesma ocasido é realizada uma entrevista psicossocial na qual o
profissional apresenta as atividades oferecidas pelo programa. Entre as atividades encontram-
se: atendimento juridico, psicoldgico e social para 0s egressos prisionais e seus familiares;
encaminhamento para a rede parceira; trabalhos em grupos entre outras.

Tendo em vista as determinacOes legais previstas na LEP, o PrEsp configura-se como
um equipamento publico primordial no processo de retorno a liberdade e na construgdo e

consolidacdo dos direitos sociais das pessoas egressas prisionais. No entanto, sabe-se que 0


http://www.seds.mg.gov.br/
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Programa esta inserido dentro de uma politica publica de governo, a qual possui ligacdo a
uma determinada ideologia e a interesses diversos, o que implica na importancia de
estabelecer reflexdes continuas sobre seu alcance e efetividade na prética.

Para além dessa leitura legalista e institucional sobre os egressos prisionais, €
importante considerar como a realidade fora da prisdo vai significando-se para eles e 0s
possiveis impactos que a experiéncia da prisao e a transi¢cdo para a liberdade podem acarretar

no modo de ser e estar no mundo desses sujeitos.
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Capitulo 2 — O sujeito, o egresso prisional e o desamparo.

Esse segundo capitulo é dedicado a reflexdo do seguinte questionamento: Que sujeito
é esse que “desagua® na cadeia? Essa reflexdo é fundamental, pois sem ela incorremos na
naturalizacdo da condicao de presidiario ou mesmo do egresso do sistema prisional, apagando
qualquer possibilidade de abarcar o humano presente nessas pessoas. Além disso, serdo
apresentados alguns pensamentos sobre os conceitos de subjetividade e processos de
subjetivacdo que podem colaborar na leitura sobre as experiéncias dos egressos prisionais, de

modo especial, no tocante a transicdo aprisionamento - liberdade.

2. 1 Um sujeito, antes de presidiario ou de egresso prisional

A definicdo de ser humano é algo tdo complexo que a clivagem entre individuo e
contexto seria um equivoco quando a pretensdo € entender o processo de constituicdo dos
sujeitos. Sabe-se que para cada termo — ser, humano, individuo, sujeito, pessoa — existem
compreensdes a depender do ponto de vista e da posicdo tedrica utilizada. No recorte do
presente trabalho, pretende-se considerar que existe uma parcela do sujeito que nédo se reduz
ao que € apenas do ambito social, muito embora possa influenciar e ser influenciada por ele.

Em termos genéricos, a concepcdo de sujeito emerge em um momento historico,
cultural e intelectual do século XVIII, nomeado de Iluminismo. Esse momento foi
caracterizado por varias transformacdes no ambito politico, social, filoso6fico, econdmico,
cultural e cientifico. Os pensamentos dessa época foram compilados por meio da
Enciclopédia, obra composta por 35 volumes, que foi utilizada para divulgar os ideais

iluministas (Darnton, 1996).

5 Utilizamos a expressdo “desaguar” para dizer que, entre alguns caminhos possiveis, algumas pessoas fazem
esse percurso até chegarem a prisdo, mas que ndo é uma condicao natural ou a Unica possivel.
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Entre os ideais do periodo lluminista encontra-se a nogdo de sujeito
racional/consciente, autbnomo e capaz de alcangar a liberdade. Refletindo sobre a relacdo
entre sujeito e objeto, conforme os pensamentos dessa época, Herzog (2004) complementa:
“No ambito da relagcdo sujeito/objeto, prevaleceu, acompanhando essa injuncéo, a ideia de
uma adequacdo do objeto ao sujeito, referendando a questdo da soberania do sujeito
cognoscente ou do sujeito da consciéncia sobre o objeto conhecido” (p.42).

O ponto de partida sobre 0 modo de conceber o “sujeito” confere destaque a razdo
humana e ao ideal de que o sujeito consciente poderia encontrar uma verdade absoluta
questionando os modos de pensar pré-existentes. A maxima dessa ideia iluminista/racionalista
¢ contemplada na frase do filésofo francés René Descartes: “Penso, logo existo”.

Essa nocdo preliminar a respeito do sujeito é radicalmente alterada com a chegada da
Psicanalise e a introducdo do conceito freudiano de inconsciente, passando a existir, dentro do
ambito psicanalitico, ndo apenas um conceito de sujeito, mas varias no¢les a esse respeito.

Antes de tracar reflexdes sobre as mudangas que Freud empreendeu na reformulacao
do conceito de sujeito, faz-se necessario reconhecer que o termo sujeito, embora tenha
relevancia central, ndo foi utilizado por Freud, sendo assim a compreensao psicanalitica sobre
0 assunto aparece apenas de forma implicita nos seus documentos.

O primeiro ponto de destaque para discorrer sobre o sujeito dentro da visdo
psicanalitica consiste em dar atencdo para a inauguracdo do que é chamado de metapsicologia
freudiana. Conforme Freud (1915), a metapsicologia, tal como o prefixo meta indica,
transcende a psicologia, configurando-se como um campo tedrico interessado no que vai além
da consciéncia.

Com a introducédo do conceito de inconsciente, por Freud, a concepg¢éo sobre o sujeito

também passa por modificacdes, alterando a nogdo do pensamento tradicional sobre o sujeito
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cognoscente. Freud (1917) postula que a Psicanalise oferecia uma reconceituacdo do sujeito
por meio do descentramento do homem consigo mesmo.

Tal recolocagéo do sujeito no mundo teria ocorrido de formas diferentes no decorrer
da histdria com a evolucdo das pesquisas cientificas. Os trés golpes no narcisismo humano
(Freud, 1917), sdo: O primeiro, golpe cosmolégico, por meio da obra de Copérnico, constata-
se que € o planeta Terra que gira em torno sol e ndo o contrario; O segundo, golpe bioldgico,
deve-se a reestruturacdo darwiniana que discorre sobre a ascendéncia animal do homem,
retirando-o da posi¢cdo de superior ou diferente dos animais; O terceiro, golpe psicolégico,
refere-se as descobertas do campo da psicanalise que descentra 0 homem da consciéncia e
resume-se na seguinte frase de Freud “O ego ndo é o senhor da sua prépria casa” (Freud,
1917, p. 153).

Hé& ainda uma quarta ferida narcisica apontada por Kaés (1988), o qual discorre sobre
0S sujeitos e as instituigdes. Conforme o autor:

(...) a vida psiquica ndo esta exclusivamente centrada num inconsciente pessoal, que

seria como uma espécie de propriedade privada do sujeito individual. Paradoxalmente,

uma parte dele mesmo, que o mantém na sua propria identidade e que compde o seu
inconsciente, ndo lIhe pertence propriamente, mas as instituicbes sobre as quais se

apoia e que se mantém por esse apoio (Kaés, 1988, p. 23)

Ja Ogden (1996) em seu livro intitulado “Os sujeitos da psicanalise”, faz uma leitura
da definicdo dos sujeitos em psicanalise utilizando-se do conceito de dialética do fil6sofo
Hegel. Para Hegel (1807), dialética € um processo em que ha contraposicdo continua de
elementos opostos que ele nomeia como tese e antitese. A sintese seria o resultado da
integracdo desses elementos, tese e antitese, que nunca se realizaria integralmente. Seguindo
essa nocdo de dialética hegeliana, Ogden (1996) discorre sobre a nocéo de sujeito para Freud,
Klein e Winnicott.

Para Freud (1940[1938]), o consciente e 0 inconsciente sdo sistemas coexistentes e

complementares, sendo o processo de continuidade e diferenciacdo o gerador da experiéncia.
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Portanto, “O sujeito, para Freud, deve ser procurado na fenomenologia daquilo que se
encontra nas relagdes entre consciéncia ¢ inconsciente” (Ogden, 1996, p. 15).

Klein (1935) pensa a respeito das organizagdes psiquicas utilizando-se do conceito de
“posi¢oes” (esquizo-parandide e depressiva) para diferenciar os agrupamentos de afetos —
como angustias e defesas — das fases do desenvolvimento, pois estes podem ocorrer em
diferentes estagios da vida.

Associada a cada uma das posicOes esta uma qualidade particular de angustia, além de

formas de defesa e relacdo objetal, um tipo de simbolizacdo e uma qualidade de

subjetividade. Juntas, essas qualidades da experiéncia constituem um estado de ser

caracteristico de cada uma das posi¢des (Ogden, 1996, p. 30).

Ja o sujeito, para Winnicott (1951), compreende um inovador conceito de espaco
potencial entre mde e bebé. Tal espaco constitui-se como uma area intermediaria entre a
realidade e a fantasia permeada de movimentos dialéticos (interno versus externo e unido
versus separado) que constituem o sujeito. “Cada uma dessas dialéticas representa uma faceta
diferente da interdependéncia entre subjetividade e intersubjetividade” (Ogden, 1996, p. 45).

As proposicOes apresentadas até o presente momento, embora sejam pouco profundas
tendo em vista a densidade das elaboracGes de cada autor sobre a tematica do sujeito, tornam
se indispensaveis, pois ensejam novos pensamentos sobre o sujeito egresso prisional que,
entre varias possibilidades, realiza uma entrada vital no caos da experiéncia do carcere.

A associacdo do processo dialético, utilizado por Ogden (1996), as reflexdes sobre as
varias formas de se pensar constituicdo do sujeito confere uma fluidez relevante para entender
as contradicbes (que ndo se excluem, mas se complementam), de modo especial entre
subjetividade e intersubjetividade, que sustentam um modo de ser e estar no mundo possivel
frente a tanta tragicidade que a histéria da maioria dos egressos prisionais contempla.

Nesse entremeio, € dificil deixar de mencionar as contribui¢des impares de Lacan que

estabeleceu uma conceituacdo de sujeito da psicandlise, como o sujeito do inconsciente e 0
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sujeito do desejo (Lacan, 1966). Para o referido autor, o sujeito ndo ‘“nasce” ou se
“desenvolve”, mas se constitui no encontro com o Outro.

A categoria de Outro (utilizando “0” maiusculo) apresentada por Lacan, trata-se nao
apenas do adulto responsavel pela sobrevivéncia do neonatal desamparado, mas também do
adulto responsavel pela insercdo do recém-nascido em um cenario de mundo social e cultural
ja preexistente. O Outro ndo é simplesmente uma pessoa fisica, mas toda uma ordem
simbdlica introduzida por quem é responsavel por cuidar do bebé (Elia, 2004).

O que chega ao bebé através do Outro materno ndo é um conjunto de significados a

serem por ele meramente incorporados como estimulos ou fatores sociais de

determinacdo do sujeito com 0s quais interagiria, a partir de sua carga genética, na

“aprendizagem social” de sua subjetividade. O que chega a ele ¢ um conjunto de

marcas materiais e simbdlicas — significantes — introduzidas pelo Outro materno, que

suscitardo, no corpo do bebé, um ato de resposta que se chama sujeito (Elia, 2004, p.

41).

A partir da perspectiva de Lacan sobre o Outro, Melman (1992) faz uma leitura sobre
o fendbmeno do alcoolismo, da delinquéncia e da toxicomania pontuando que a coletividade
tem o lugar de Outro, uma vez que as estruturas sociais também sdo simbolicas. A entrada na
ordem simbolica por uma outra via e ndo pela ocorréncia do recalque primordial dos
movimentos pulsionais seria o cerne da delinquéncia. “O que caracteriza a delinquéncia € que
0 acesso ao objeto é organizado ndo pelo simbolo, que é o quinhdo comum de todos os
neurdticos, mas pela apreensdo, pelo rapto, pela violagao” (Melman, 1992, p. 42).

O mesmo autor assevera ainda que os atos delinquentes sdo, em certa medida,
simbdlicos, pois 0 que estd em voga ndo Sdo apenas 0S aspectos meramente materiais do
delito mas diferentes &nimos que movimentam o0s sujeitos nesse sentido. Conforme as
proprias palavras de Melman:

As condutas do delinquente sdo simbolicas de uma falta, e de uma falta essencial, uma

vez que ¢ a falta de acesso ao objeto que conta. Nao este ou aquele objeto, nem mesmo

de objetos dos quais ele faz colecdo em sua diversidade heterdclita. Trata-se de uma
falta de acesso a este objeto que comanda o gozo, isto é, ao falo. E, portanto,

precisamente a falta de tomada pela ordem simbdlica, na medida em que esta da
acesso a este objeto essencial, que ndo deixa o delinquente outro recurso que néo seja
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o do rapto, da apreensdo violenta, da violagdo. Mesmo porque ndo ha para ele outra

maneira de entrar em relacdo com o falo, de deté-lo, de possuir dele uma parte, se

deseja manter-se na virilidade (Melman, 1992, p. 44).

Pensando a relagdo do sujeito com a falta e os meios de que se lanca mao para aplacar,
ou preencher essa lacuna existente, ndo s6 quando se pensa no delinquente mas em qualquer
individuo, ¢ que o conceito de “sujeito desejante” faz sentido. De acordo com Herzog (2004,
p. 47) “o sujeito ¢ designado como desejante, entendendo-se 0 desejo ndo apenas como uma
busca do que ndo se tem, do que falta, mas, principalmente, como busca do que nunca se tera
(...)"

E interessante abordar sobre a problemética da “falta” na constituigio dos sujeitos,
pois, quando se fala dos egressos prisionais, 0 cuidado consiste em ndo tratad-los como anjos,
tampouco como demdnios, mas como pessoas que também encerram a humanidade em si.
Assim, as nocdes de sujeito para a Psicanalise ajudam a refletir sobre os sujeitos de forma
desprendida da questdo da consciéncia, esclarecendo que as pessoas podem ocupar diferentes
posi¢des subjetivas ndo passiveis de entendimento meramente pela via da razéao.

No caso das pessoas que desaguam no sistema prisional, € possivel ainda vislumbrar
que existem certas confusdes subjetivas entre a “falta” e a privagdo social as quais resultam
numa busca por objetos/coisas através do crime numa tentativa de sanar essas desordens ou
como um apelo a algo que promova um trago constitutivo. Sendo assim, frente a ditadura
midiatica que impde sonhos pré-fabricados e modelos perfeitos de sujeitos de sucesso, 0
crime seria uma promessa frente a essas demandas. Promessa ndo cumprida, irreal, mas, ainda
assim, uma promessa.

Acercar a gquestdo sobre a reinsercdo dos egressos prisionais é um desafio, uma vez
que €é preciso cuidado para ndo maximizar a importancia do contexto social em detrimento do
que & puramente singular e vice-versa, € sim encarar 0 processo como algo que entrelaca

diversos fatores.
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Pensando sobre o sujeito que “desagua” na cadeia, juntamente com o cenario social,
legal e institucional discutido anteriormente no primeiro capitulo, emerge uma nova quest&o:
quais as perspectivas de vida podem vislumbrar os egressos prisionais que vivenciaram
indmeras precariedades e restricdes ao longo da vida?

S& (2000), um estudioso com uma extensa carreira dentro do servigco penitenciario,
tracou algumas ponderacOes acerca do processo de reintegracdo social. O autor questiona
sobre quais as reais e objetivas oportunidades 0s egressos encontram ao retornar para a
liberdade, para tanto recorre ao texto de Freud (1930) “O mal-estar na civilizagdo”.

Conforme Freud (1930), todo prazer é momentaneo e surge do contraste frente o
desprazer. O sofrimento e a dor também acontecem facilmente e provém de trés fontes
distintas: do corpo (doengas); do mundo externo (natureza); e das relaces entre 0s homens
(civilizacdo). No tocante a fonte de dor proveniente dos relacionamentos sociais, nem as
instituicdes criadas pelo proprio homem podem livra-los dos males da cultura e do embate
infindavel entre as exigéncias instintivas do individuo e as da vida em grupo.

Na trilha dos pensamentos de Freud (1930) sobre os sacrificios dos instintos do prazer
em prol de uma sociedade civilizada, S& (2000) retoma uma intrigante questdo sobre quem
sdo os beneficiados de uma provavel recompensa garantida pela vida civilizada. E € nesse
ponto que, para o referido autor, ocorre uma diferenga fundamental marcada pela injustica. A
resposta para o questionamento, nas palavras do proprio autor, é a seguinte:

(...) s6 uma minoria, constituida pelos ricos, por alguns abencoados pela sorte e pelos

opressores € que tém a ganhar com as perdas sofridas, pois so eles compartilham dos

beneficios, beneficios da terra e todo o instrumental necessério para cultiva-la, do
dinheiro, do trabalho digno e salario justo, beneficios da cultura, do conhecimento, da

ciéncia, da filosofia, da arte, do lazer e muitos outros (Sa, 2000, p.8).

Tendo acompanhado o provavel percurso de vida da massa carceraria, considerando a

fase pré-penal e a vida dos sujeitos dentro das prisdes, a arbitrariedade das normas da

civilizagdo concorreria em desfavor dos egressos prisionais e o beneficio resultante da
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repressdo da civilizacdo sobre os impulsos instintivos seria, apenas, a evitacdo da dor (S4,
2000).

As perspectivas de vida dos sujeitos marcados por tantas precariedades ganham
contornos limitados e complexos. Ironicamente, a LEP estabelece o prazo fixo de 1 ano, a
partir da data da liberacdo, no qual uma pessoa que passou pela privacdo de liberdade é
considerada egressa prisional, contudo a marca dessa passagem pela prisdo podera
acompanhar a pessoa pelo resto de sua vida.

A leitura da dimens&o subjetiva das vivéncias dos egressos prisionais possui carater de
urgéncia, pois a liberdade, por mais desejada que seja pelos presos, causa medo, uma vez que
representa o inicio de uma vida da qual o proprio individuo e a sociedade cobram um
recomeco e uma reorganizagéo.

O conceito de subjetividade ndo é transparente e muito menos algo facil de delimitar.
Existem tensdes entre a dicotomia individuo versus contexto e, também, entre campos
tedricos que buscam refletir sobre a densidade do encontro entre o sujeito e o social e outras
polaridades, tais como exterioridade versus interioridade e bioldgico versus cultural, por
exemplo.

A respeito da questdo da subjetividade, Prado Filho e Martins (2007) defendem os
aspectos historicos, sociais e politicos como produtores de subjetividade. Nas palavras dos
préprios autores:

A subjetividade se produz na relacdo de forcas que atravessam o sujeito, no

movimento, no ponto de encontro das préaticas de objetivacdo pelo saber/poder com o

0s modos de subjetivacdo: formas de reconhecimento de si mesmo como sujeito da

norma, de um preceito, de uma estética de si (p. 17).

Sobre a producéo de subjetividade, Prado Filho e Martins (2007) destacam ainda sobre
a diversidade de formas e modos historicos de existéncia, que dentro do capitalismo “(...)

estéticas de subjetividade, fetichizadas, investidas de valor, transformam-se em mercadorias a

serem consumidas pelos individuos” (p. 17).
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Atendendo a ordem de estar dentro de uma dinamica social consumista das sociedades
capitalistas, Guareschi (2004) assevera que as pessoas que vivem em situacdo de
vulnerabilidade social acabam sucumbindo a uma forma de “integracdo perversa” (p.150), na
expressdo do proprio autor, através do trabalho na economia criminosa.

A necessidade de condi¢des minimas de pertencimento e filiacdo remete diretamente
ao processo de construgdo da nossa identidade e aos modos de subjetivacdo que dependem,
necessariamente, das relagfes sociais e do outro. Esses aspectos colocam em voga 0s modos
de subjetivacdo da maioria dos egressos prisionais que passam, desde o periodo que antecede
a entrada no sistema prisional, por privagdes sociais e por Varios tipos de violéncia que,
irremediavelmente, irdo afetar a subjetividade dessas pessoas.

J& na perspectiva dos pensamentos de Freud, o autor Figueiredo (2001) em seu texto
“Mal estar e subjetividade brasileira”, apresenta a seguinte concepgéo:

(...) a subjetividade (o aparelho psiquico) € constituida na e pela ldgica da
suplementaridade. Neste caso, um certo desprazer é constitutivo, na medida em que
nédo se pode pensar mais em uma subjetividade sobre a qual se abate o ‘mal-estar’, mas
em uma subjetividade que se constréi em e como conquista de um certo desprazer que

é, a0 mesmo tempo, a condicdo para a procura de mdaltiplas formas de felicidade,

qualitativamente diferenciadas (Figueiredo, 2001, p.62).

O mal estar diz respeito as imposicGes (controles culturais e sociais e consequente
renuncia pulsional) que a vida em sociedade impde a natureza humana e com as quais 0S
sujeitos precisam se haver ao longa da vida.

Freud (1921) escreve no paragrafo introdutdrio do texto “Psicologia de grupo e analise
do ego” que desde o principio a psicologia individual é ao mesmo tempo psicologia social.
Essa assercdo permite pensar sobre a concep¢do de que o homem € indissociavel do seu
contexto social e sobre como cada individuo se constrdi como sujeito social e desenha seus
caminhos. Nessa direcdo, a suposta oposicdo entre 0 que é do dominio individual e 0 que

pertence ao ambito coletivo ndo se sustenta na Psicanalise, de acordo com 0s pensamentos

freudianos.
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Faz- necessario destacar que, embora seja possivel um didlogo entre as concepgdes de
subjetividade apresentadas acima, elas séo bastante distintas das compreensdes dentro do
ambito psicanalitico, sendo que na Psicanalise existe a suposicdo de que é do lugar
inconsciente de onde o sujeito fala.

A subjetividade dos egressos prisionais é colocada em voga, ndo s6 por causa da
experiéncia do aprisionamento mas por todas as provaveis injusticas ao longo das suas vidas.
Depois da experiéncia de viverem cercados por grades, 0S egressos retornardo ao convivio
social mais amplo e precisardo resgatar a autonomia, reconstruir vinculos e se estabelecer no
mundo extramuros da prisao.

Todos os acontecimentos no processo historico de vida dos egressos prisionais podem
ingressar na construcao da subjetividade e o peso do rétulo ex-presidiario e de caracteristicas
atribuidas a esses sujeitos — periculosidade, desconfianca, descrédito — acentuam as
dificuldades no retorno a liberdade.

Acerca das questdes sobre rétulos, Goffman (1978) assevera que eles tém como
objetivo inferiorizar um grupo e subjuga-lo em relacdo aos demais. Os individuos rotulados
estariam inabilitados para a aceitacdo social de forma plena constituindo, assim, o estigma.
Para 0s egressos prisionais o estigma compreende viver com o fardo de uma divida impagavel
aos olhos daqueles que continuam a condené-los mesmo apds o cumprimento da pena.

Partindo do entendimento de que a historia de vida das pessoas € algo continuo e ndo
apenas acumulo de experiéncias, é razoavel considerar ndo apenas o conceito de subjetividade
mas 0s processos de subjetivacdo que podem relacionar - sujeito, crime, priséo e liberdade — e
as diferentes formas de presenga no mundo.

Peixoto Junior (2004) retoma a seguinte problematica de Nietzsche para discorrer
sobre a subjetivacdo: “Afinal, o que estamos fazendo de nds mesmos?” (p.12). A questdo

colocada implica uma conceituacdo dos processos de subjetivacdo como um movimento
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criativo envolvendo o que somos e nos transformamos num emaranhado de forgas entre
individuo, sociedade e o tempo histdrico que € vivenciado. Usando os proprios termos do
autor:

A subjetivacdo € um processo de composi¢do de modos de vida que passa a se definir

prioritariamente pelos encontros de corpos, entendidos como contragdes imanentes dos

elementos ou forgas que compdem um campo, em uma perspectiva experimental que
recusa de forma radical qualquer dimensao transcendente. Nessa ética da subjetivacéo,
ndo ha apenas o imprevisto e o casual, mas também a conquista de um governo de si

que enseja a conducgdo contingente do préprio processo (Peixoto Junior, 2004, p.12-

13).

A ideia de subjetivacdo carrega em si uma perspectiva de continuidade, mas que ndo é
operada sem o que se entende por subjetividade. A diferenciacdo entre subjetividade e
subjetivacdo compreende: “Enquanto a subjetivacdo ¢ o contato da dobra do si com as outras
forcas que comp&em um plano de imanéncia, a subjetividade € composta por nucleos surgidos
na superficie da dobra, em funcdo da desaceleracdo do processo de subjetivacdo (Peixoto
Junior, 2004, p. 13). Assim sendo, a subjetividade pode ser entendida como o ponto de
partida e chegada do processo de subjetivacéo.

Ao pensar sobre os diferentes modos de subjetivacdo, é particularmente interessante
notar que em cada tempo histdrico existem estruturas sociais complexas que interferem nesse
procedimento. Sabe-se, por exemplo, que na época denominada de modernidade a
padronizacdo e os modelos pré-existentes de referéncias limitavam a formacdo subjetiva
ditando aquilo que se é e devera tornar-se. Portanto, existiam moldes e padrdes normativos a
serem perseguidos pelos sujeitos.

Ja os tempos atuais, que recebem diferentes nomenclaturas (por exemplo: pos-
modernidade, modernidade tardia, hipermodernidade, modernidade liquida) juntamente com
discursos dos autores justificando a nomeacao que conceberam, parecem produzir modos de

subjetivacdo em que os ancoradouros subjetivos rigidos se desfaleceram, dando lugar ao que é

fortuito e momentaneo.
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Dessa transformacdo ocorrida nos modos de subjetivacdo da atualidade é importante
apreender que estamos inseridos numa sociedade que preza o consumismo exacerbado, de tal
modo que as desordens entre o ter e o ser também estdo presentes no fenémeno da
subjetivacdo causando um curto-circuito, especialmente para aqueles que sequer conseguem
ter acesso aos direitos sociais basicos.

A respeito da insercdo dos jovens na sociedade de consumo, Moreira, Rosério e Costa
(2008) no texto “Criminalidade juvenil no Brasil pds-moderno: algumas reflexdes
psicossocioldgicas sobre o fendmeno da violéncia” discutem:

Assim, diante da inexisténcia de limites que imponham ao sujeito a escolha de meios

legitimos para o alcance dos padrBes de pertencimento a sociedade de consumo, 0s

quais se referem exclusivamente a maior ou menor facilidade que encontra no acesso
aos objetos postos a disposicdo pelo mercado, ndo é de se estranhar que a violéncia ou

0 crime sejam o caminho escolhido por muitos para o alcance desses objetos

significantes da identificacdo e do pertencimento social (Moreira et al, 2008, p.1029).

Considerando o consumismo como um imperativo do modelo de producéo capitalista,
0 qual pode interferir substancialmente nos processos de subjetivacdo, nossa pergunta, a
exemplo da questdo de Nietzsche, seria: Ser um sujeito egresso do sistema prisional é uma
forma de subjetivacdo?

A formulacdo do presente questionamento engloba a histéria de vida dos sujeitos que
passam por varios processos caoticos (incluindo a transicéo liberdade - prisao - liberdade) e a
ideia de que, embora exista tragicidade nesse percurso de vida e na condicdo de ser um sujeito
egresso prisional, ainda assim existiriam possibilidades de subjetivacdo. Ser egresso prisional
ndo seria apenas uma defini¢do legal que vem instituida na LEP mas corresponderia a uma

maneira de significar a realidade e tracar um modo de subjetivacdo que, paradoxalmente, seria

ao mesmo tempo tragico e vital.
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2.2 As transicdes liberdade-priséo-liberdade: o duplo desamparo

A vida dos egressos prisionais € marcada por pelo menos duas transicbes
significativas: a entrada para o sistema prisional e o retorno a “liberdade”. Essas passagens
delimitam ndo apenas novos espagos onde as pessoas irdo viver mas abarcam modificacdes na
rotina, nos relacionamentos e no modo de ser dessas pessoas.

Os autores (Baratta, 2002; Foucault,1987; Sa, 2005; Zaffaroni,1991), que discutem
sobre a questdo penitenciaria e foram abordados anteriormente, deixam amostras da realidade
dos detentos nas prisdes e de qudo danosa tal experiéncia pode ser as subjetividades dos
sujeitos a ela submetida.

No tocante a entrada no sistema prisional, o destaque refere-se ao desprendimento dos
atributos necessarios para a vida em liberdade e a incorporacao de novos padrdes de ser, viver
e relacionar condizentes com a cultura carceraria. Adaptar-se a crueza das condicdes
degradantes da prisdo ndo é uma questdo de escolha, mas torna-se praticamente uma
imposicéo para a sobrevivéncia dos sujeitos.

A prisdo constitui um meio predominantemente coletivo e umas das estratégias de
manutencdo da vida dentro desse espaco é a formacdo de lagos sociais através do mecanismo
de identificacdo. Conforme Freud (1921), o processo de identificacdo é a mais antiga
demonstracdo de um laco afetivo com o outro. Em uma situacdo em que o individuo
compartilha de inUmeras mentes grupais, ele pode abandonar seu ideal de ego e substitui-lo
pelo ideal do grupo.

Considerando os ataques frontais que o aparato carcerario inflige a integridade fisica e
psicoldgica dos individuos, a identificacdo e o pertencimento grupal seriam fatores protetores
dentro da prisdo. Pode-se dizer, ainda, que esses fendmenos corroborariam frente ao

sentimento de desamparo despertado pela severa transi¢do entre a liberdade e a reclusao.
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O inicio do uso da palavra desamparo (Hilflosigkeit) na obra freudiana esta presente
no texto “Projeto de uma psicologia cientifica” (Freud, 1985), quando o autor faz referéncia a
insuficiéncia psicomotora primitiva em que os seres humanos nascem. Conforme Birman
(1999), a palavra desamparo aparece com um uso adjetivo nos primérdios dos discursos
freudianos e, somente apds um percurso temporal, tedrico e clinico de Freud é que a utilizaco
da palavra desamparo como substantivo indica a elaboragéo de um conceito.

Ao seu estilo, Freud nos ensina por meio dos escritos “Além do principio do prazer”
(Freud, 1920) e “Inibigdo, sintoma e angustia” (Freud, 1926), que o sentimento de desamparo
é uma condicdo fundamental dos seres humanos e que a vivéncia desse sentimento pode ser
reeditada ao longo da vida dos individuos.

Jé entre as obras de Freud que possuem reflexdes importantes de cunho sociocultural,
vale destacar os textos “O futuro de uma ilusdo” (Freud, 1927) e “Mal-estar na civilizagao”
(Freud, 1930). Em tais escrituras o pensador retoma a discussdo sobre o desamparo ao
discorrer sobre a falta de perspectivas e garantias dos seres humanos, 0s quais recorrem a
criacdo de deuses, da religido e da cultura na tentativa de compensa-la, além da renuncia
pulsional como condi¢édo para viver em sociedade.

Seguindo o caminho de reflexdo de Freud sobre o desamparo, a entrada no sistema
prisional corresponderia a um momento de exacerbacdo da experiéncia do desamparo que
pode ou ndo ser tdo dilacerante dependendo dos recursos e estratégias utilizadas por cada
individuo para lidar com esse sentimento. Ou seja, sustentar a ilusdo® dos lagos sociais dentro
do sistema prisional por meio de consdrcios com outros presos corresponderia a uma tentativa
de minimizar efeitos do desamparo.

Outra transicdo importante vivenciada pelos egressos prisionais é o retorno para a

liberdade, sendo que, mais uma vez, a realidade social fora dos muros institucionais impde-se

¢ O conceito freudiano de ilusdo corresponde a uma crenca originada pela realizagdo de um desejo (Freud, 1927).
Nesse caso a necessidade de protecdo e de pertencimento ao grupo.
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ao sujeito, demandando respostas objetivas e subjetivas quase de imediato a sua saida do
carcere.

A recolocagéo do sujeito no mundo fora das grades e a condicdo de ser egresso do
sistema penitenciario é algo complexo. Os sujeitos precisam conjugar aspectos relacionais
consigo mesmo, reconstruir referéncias, recuperar vinculos e reaprender a sanar suas
necessidades de alimentacdo, locomocdo e ocupacao que, na cadeia, estavam sob a tutela do
Estado.

Retornar & rotina comum em liberdade, lidar com os efeitos deletérios da
institucionalizacdo e, ainda, deixar para tras a identificacdo e as relacfes com 0s outros presos
representa uma ruptura que, novamente, pode retomar o peso do desamparo fundamental.

A temética do desamparo fundamental é complexa, pois envolve um pressuposto de
uma incapacidade humana de se “defender” de certas situagdes em que 0 sujeito estaria numa
condicgéo de insocorrobilidade. Sousa (1999) apresenta reflexdes sobre o0 assunto e assevera
“(...) que ndo s6 0 ser humano apresenta um desamparo originario, como este se deve a
insuficiéncia imunoldgica a ataques virulentos vindos do exterior” (p. 242).

Com a insercéo desse novo pensamento sobre a inaptidao para lidar com as ofensivas a
que estamos suscetiveis ao longo da vida, o referido autor provoca certas diferenciacdes entre
grupos de pessoas mais ou menos vulneraveis a determinados acometimentos sofriveis. Nas
préprias palavras de Sousa,

(...) ainda estamos longe de compreender porque certas populagfes sdo mais

vulnerdveis do que outras a ataques virulentos e porque se deixam destruir sem

esbocarem sequer uma defesa manifesta. Que todos somos portadores de um
desamparo originario que é responsavel, inclusive, por uma insuficiéncia constitutiva
do aparelho psiquico, ndo se discute. Essa é uma importante descoberta freudiana. Que

a subjetividade humana se manifesta, ainda que de forma evanescente, pela via

psicopatoldgica, também ndo se discute. Mas ainda que sejamos todos iguais, ha uns

que sdo mais iguais do que outros constituindo, assim, um enigma que pede
imperativamente um esforco de pesquisa e de compreensdo. A esse desamparo

adicional que, como uma paixdo, expde 0 sujeito ao exterminio é que estou
denominando de insuficiéncia imunoldgica psiquica (Sousa, 1999, p. 243).
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Na captura da concepgdo sobre a insuficiéncia imunoldgica psiquica, poderiamos
entender que 0S egressos prisionais podem ocupar esse agrupamento de pessoas mais
vulneraveis em certos momentos no curso das suas historias de vida.

As trajetorias acidentadas das pessoas que passaram pela privacdo de liberdade e os
rituais de passagem liberdade - priséo - liberdade podem ser fatores determinantes na reedicéo
do desamparo humano ou colocariam essas pessoas em uma condi¢do que chamariamos de
duplo desamparo? O duplo desamparo’ se configuraria no sentido de que ao retornar a vida
em liberdade os egressos também perdem o que construiram na cadeia: os relacionamentos, 0
conjunto de referéncias, habitos, valores e identificacGes. Ou seja, a condi¢do de desamparo
humano de n&o possuir garantias sobre a vida/ o existir, e encontrar-se sem ajuda ou socorro
de alguém, somada a condicdo de desamparo dos egressos prisionais ao sairem da prisdo,
configuraria o duplo desamparo.

O estabelecimento do conceito de duplo desamparo para qualificar o processo de
reinsercdo social dos egressos prisionais precisa ser pautado por algumas reflexdes sobre o
termo reinsercao.

Entre os significados do prefixo “re” na constitui¢do das palavras, encontra-se 0
sentido de repeticdo. Por Obvio, algo s6 pode ser considerado repetido, se ocorreu
anteriormente. No entanto, quando se ouve falar, desatentamente, sobre a reinsercdo das
pessoas que estiveram algum tempo em privacdo de liberdade, o que parece 6bvio ndo é tao
evidente assim. Ou seja, se a expressao reinsercdo social é utilizada para tratar sobre o
processo de retorno a liberdade dos sujeitos apds o aprisionamento, significa que,
anteriormente, na fase pré-penal, esses sujeitos estiveram inseridos socialmente. Doce iluséo!

Assim, surge uma nova questdo: Que tipo de insercéo foi essa anterior a prisao?

" A hipétese do duplo desamparo levantada no trabalho corresponderia a situacdo que o egresso se encontra ao
sair da prisdo.
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Como ja foi discutido anteriormente, sabe-se que as pessoas que mais facilmente caem
nas malhas da justica no Brasil provém das periferias das cidades que formam os cinturdes de
pobreza do nosso pais. Se tais pessoas sdo oriundas desses locais, 0 proprio termo “periferia”
ja denuncia que, ao falar sobre insercdo social, faz-se necessario ponderar se, supostamente,
existiu uma condicdo de insercao, esta ocorreu nos moldes do que é possivel quando se vive a
margem da sociedade, tanto geografica quanto socialmente. Portanto, pode-se até pensar em
insercdo social, mas de uma outra forma que ocorreria pelo avesso do que é aceito ética e
moralmente, ou seja, seria uma inclusdo através do crime, da violéncia e da rebelido.

Nesse entremeio, a situacdo das pessoas dentro do ambiente carcerario também pode -
por mais absurdo que isso possa parecer - significar uma forma de amparo e inclusdo. A
prisdo € um recinto que, através da contencdo do espacgo fisico, insere as pessoas numa
ordenacdo prépria, a qual o individuo precisa adaptar-se para manter-se vivo e da qual é
dificil desvencilhar-se.

Sendo assim, quando se aborda a questdo da (re) insercdo social dos egressos do
sistema carcerario no presente trabalho, sempre havera um paréntese que abre discussdes
sobre uma realidade social tecida, mais prioritariamente, por mecanismos segregadores do que
por movimentos de incluséo.

Considerando as reflexdes acima, a discussdo sobre a condi¢cdo de duplo desamparo
em que O egresso pode encontrar-se ao sair da prisdo contempla o fenbmeno de que a
passagem para vida em liberdade implica no processo de (re) insercdo social em que esses
sujeitos terdo que se haver com o desamparo humano e a “falta” que nunca podera ser

preenchida, juntamente com as perdas do que foi edificado dentro da cadeia.
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Capitulo 3 — Método

A presente pesquisa constitui-se como uma pesquisa qualitativa, em que foi utilizado o
método psicanalitico para interpretacdo das entrevistas. Norteia a escolha dos sujeitos uma
tentativa de dar conta do processo vivenciado entre a libertacdo e 0 momento em que séo
considerados egressos do sistema prisional. Porém, antes de prosseguir, cabe uma discussdo
sobre as possibilidades e limites de inclusdo da pesquisa psicanalitica entre as pesquisas

qualitativas.

Os caminhos percorridos

Sobre a pesquisa qualitativa, Gonzdlez Rey (1999) discorre que “(...) € um esfor¢o na
busca de formas diferentes de producdo do conhecimento em psicologia que permitam a
criacdo teorica acerca da realidade plurideterminada, diferenciada, irregular, interativa e
historica, que representa a subjetividade humana” (p. 35).

Considerando a complexidade do processo de construcdo de conhecimento em
psicologia, sdo caracteristicas da investigacdo qualitativa: a) o investigador é o principal
instrumento; b) pretende ser mais descritiva; ¢) ha mais interesse pelo processo do que pelos
resultados e produtos; d) os investigadores tendem a analisar seus dados de forma indutiva e,
por fim; €) o significado é de importancia vital para as abordagens qualitativas (Bogdan &
Biklen,1994).

Ainda sobre a pesquisa qualitativa, Turato (2005) confere destaque ao processo de
“significacdo” dos eventos a serem investigados. Para o autor, “O significado tem fungéo
estruturante: em torno do que as coisas significam, as pessoas organizardo de certo modo suas
vidas (...)” (p. 509). Ou seja, sdo os significados atribuidos pelas pessoas a determinados

fendmenos que ddo molde as suas vivéncias e constituem-se como alvos a serem apreendidos
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pelo pesquisador, bem como conferem a pesquisa qualitativa a caracteristica de um campo de
mdaltiplas interpretagdes tendo em vista que o pesquisador também confere um sentido ao
fendmeno apreendido.

Sobre o envolvimento do pesquisador dentro do modelo qualitativo de pesquisa, Pinto
(2004) assevera que inevitavelmente existe uma associacdo entre a pesquisa e a subjetividade
e a realidade do pesquisador. A autora considera, assim, a pesquisa qualitativa como “(...) um
processo personalizado e dindmico de investigacdo” (p.74), fundamentalmente construtivo e
interpretativo.

Considerando os pensamentos dos autores acima sobre a pesquisa qualitativa, é
possivel vislumbrar que esse modelo de investigacdo envolve interativamente o pesquisador e
aquilo que se pretende investigar, assumindo a impossibilidade de neutralidade cientifica e
apreciando a producdo de sentido sobre o fendmeno estudado como o ponto mais fecundo
dentro da pesquisa.

Por sua vez, o campo psicanalitico abarca um corpo articulado de conhecimentos que
leva em consideracdo a relagcdo entre os sujeitos (transferéncia e contratransferéncia), a
existéncia do inconsciente como uma entidade psiquica e a interpretacdo, fatores importantes
na colheita de informagdes sobre o individuo. Estudiosos como Bucher, Bleger, Herrmann e
Nogueira, para ficarmos com alguns autores e atentos aos limites do trabalho, tratam da
pesquisa em psicanalise.

Conforme Bucher (1989), a Psicanalise visa a producdo de sentidos na transmissao
comunicativa que vai “além do manifesto, do banal, do visivel e do consciente (...)” (p. 71).
Frente a essas peculiaridades do saber psicanalitico, o contato com o outro é Unico e
impossivel de ser concebido antecipadamente. Ou seja, aprecia-se a existéncia do inconsciente
ndo como um reservatorio mnemonico das vivéncias passadas, mas como fruto das relagdes

transferenciais.
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Bleger (1980) discorre sobre os “dados” psicanaliticos como fruto de uma relagdo
interpessoal envolvendo o analista. O autor sustenta, ainda, que, com tal envolvimento, ndo se
perde a objetividade, mas, ao contrario, maior objetividade pode ser alcancada quando a
subjetividade esta incluida.

Tal concepgdo a respeito do método em Psicanalise € contraria a certos pensamentos
cientificos positivistas que visam alcancar uma suposta objetividade do que estd sendo
estudado minimizando as interferéncias, de modo especial, a do pesquisador.

Nessa direcdo, Rosa ¢ Domingues (2010) asseveram que “A psicandlise porta uma
dimensdo prépria de sujeito e de objeto, a qual constitui o seu método especifico de pesquisar
e em que o desejo do pesquisador faz parte da investigacdo e o objeto da pesquisa ndo é dado
a priori, mas sim produzido na e pela investigacao” (p. 182), via a interpretagdo.

Sobre a interpretacdo, cremos que é possivel sustentar com Herrmann (1991) que o
fundamento da pesquisa psicanalitica é o seu método, e que esse é interpretativo. O mesmo
autor assevera que € via 0 processo interpretativo que se produz o conhecimento.

O método interpretativo opera como produtor de sentidos, agindo no singular de cada
circunstancia. Durante as entrevistas os sujeitos discorrem sobre aquilo que eles querem que
0 entrevistador saiba, desse modo, é o0 processo interpretativo que possibilita a escuta do
“entre” presente na relacdo analitica entrevistado e entrevistador. ASSim, tem-Se a nogao
apontada por Orlandi (2001) “o sujeito é a interpretacdo. Fazendo significar ele significa” (p.
22). Dentro do trabalho interpretativo pretende-se, a partir dos discursos dos participantes,
extrair nogdes sobre as vivéncias dos egressos prisionais as quais possam culminar num
significado de ser egresso do sistema prisional.

Deve-se acrescentar que Nogueira (2004) apresenta uma nocdo distinta sobre a
metodologia cientifica em Psicanalise: para ele, a psicanalise € uma pesquisa e s6 pode ser

aplicada dentro de uma relacdo analitica. Para o referido autor, a aplicacdo da teoria
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psicanalitica sobre os eventos, fora da relagdo e do tratamento analitico, € uma ideologia. Essa
concepgdo contrapBe-se a posicdo de Herrmann (1991), de que sempre que o investigador
leva algo em consideragdo, indagando os sentidos dos eventos humanos, esta fazendo
psicanalise.

Retomando as contribui¢bes de Pinto (2004), a autora inclui a Psicanélise — com seu
modelo especifico de pesquisa — entre as teorias utilizadas como base na pesquisa qualitativa
e a classifica como “(...) a mais fecunda dentre elas” (p. 77). Enfim, sustentamos com essa

autora, que a psicandlise pode ser considerada uma pesquisa qualitativa.

Colaboradores

Dentro de uma proposta deste estudo, foram recolhidos depoimentos de egressos do
sistema prisional que sairam recentemente da prisdo e estavam até um ano em liberdade. Os
convidados a participar abarcam colaboradores ha um més, dois meses, trés meses, seis
meses, nove meses e um ano em liberdade, com o intuito de contemplar diferentes momentos
desse processo e as mudancas que podem acontecer com o decorrer do tempo fora da priséo.

Foram entrevistados sete colaboradores para descricdo do processo que investigamos,
sendo que um deles ndo atendia aos critérios estabelecidos, pois estava ha mais de sete anos
em liberdade. No entanto, ele foi entrevistado ao se prontificar a participar da pesquisa
guando ouviu o convite que estava sendo feito para outra pessoa. Optamos por utilizar os
conteudos trazidos por tal entrevistado frente a relevancia das informacdes obtidas.

Os colaboradores convidados a participar sdo egressos do sistema prisional em
cumprimento do regime aberto ou do livramento condicional, inscritos no PrEsp da cidade de

Uberlandia.

Entrevistas
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Foram realizadas sete entrevistas, com sete colaboradores, que leram e assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, garantindo o carater voluntério da participacéo,
assim como o respeito as normas éticas que norteiam a realizacdo de pesquisas com seres
humanos.

Optamos por entrevistas semiestruturadas em que, a partir dos pontos de interesse dos
objetivos, contidos no roteiro de entrevista (Anexo A), 0s entrevistados puderam falar
livremente & medida que referiam as pautas assimiladas. Conforme Queiroz (1987), a
entrevista semiestruturada permite o estabelecimento de nucleos de interesse, pressupde um
roteiro, indica uma direcdo a ser seguida pelo pesquisador e, a0 mesmo tempo, possibilita
uma adequacdo ao universo de vida dos sujeitos.

O registro das informacGes levantadas foi feito por meio da gravacdo de audio e
posterior transcricdo das entrevistas. Para Queiroz (1992) a utilizacdo da gravacédo permite a
obtencédo da riqueza dos dados, pois é possivel alcancar o que esté explicito no discurso dos
entrevistados além de permitir uma analise do que esta implicito. Vale destacar que para a
apresentacdo dos trechos selecionados, foi realizada a “transcriacdo” das informacdes,
retirando-se erros gramaticais e vocativos, sem contudo, descaracterizar a fala do participante.
Alguns trechos, que aparecem entre parénteses, vinhetas das falas dos sujeitos, foram
acrescentados para facilitar o entendimento do que o entrevistado pretendia enunciar, porém

mostravam-se incompreensiveis com a mera transcricao.

Andlise das entrevistas

O caminho trilhado nas andlises iniciou-se desde 0 momento em que se realizou o

convite aos sujeitos para participarem da entrevista até o arranjo teorico das informacdes,
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considerando que os questionamentos e o ambiente relacional foram edificados dentro de um
processo interpretativo continuo.

Deve-se acrescentar, com base em nossa fundamentacdo metodoldgica, que
entendemos que o procedimento de obtengdo das informagdes e andlise do material obtido
ndo ¢ um acimulo, mas um constructo permeado de “idas e vindas” sobre as leituras e
organizacdo do conteudo. Com isso, na relagdo estabelecida com os colaboradores e o
material, alguns temas se destacaram e instigaram maior reflexdo ao mobilizar sentimentos,
reacOes e estranhezas de diversas ordens.

Nesse percurso contamos com a contribuicdo de Fédida (1989), pois defende que na
relagdo transferencial pode ocorrer o inédito, a incursdo nas vivéncias que ndo puderam ser
elaboradas, além das manifestagdes do que é impronunciavel.

O mesmo autor assevera que os estados vivenciados dentro da relacdo analitica, como
por exemplo a angustia contratransferencial, compreende um “momento critico da atencao e,
assim sendo, como instante analitico de constitui¢do da interpretagdo” (Fédida, 1988, p. 75).
Assim, trouxemos para a situacdo de pesquisa 0 que Fédida propde para a situacdo de
supervisao de analise clinica, nos deixando afetar pelos momentos que consideramos criticos
em nosso contato com nossos colaboradores e indagando o porqué de nosso afetamento, tendo
em vista o intuito de acessar 0s fendmenos da comunicagdo que passam pela

contratransferéncia.



59

Capitulo 4 - Anélises e discussdes das entrevistas

Nesse capitulo, dividido em quatro blocos, sdo apresentadas as analises e as discussdes
feitas a partir das entrevistas. No primeiro momento faz-se uma apresentacdo dos sujeitos por
meio de uma analise descritiva das entrevistas. Cabe ressaltar que a ordem da apresentacéo
tem relacdo com o tempo em que cada colaborador estava em liberdade no momento da
entrevista, o qual varia entre um més até sete anos. A escolha dos nomes para aborda-los
esteve ancorada na percepcdo de caracteristicas dos entrevistados e o sentido que o nome
possui em sua origem. Comecaremos conhecendo André, Zeca, Amador, Renato, Daniel,
Fagundes e L&zaro.

Na sequéncia, sdo apresentados os blocos denominados: A criminalidade e o
recrutamento de jovens; O inferno da prisdo e; O processo de (re) inser¢do social: que
liberdade é esta?, respectivamente. O primeiro aborda o fascinio que o crime (especialmente o
trafico de drogas), como um meio de vida, exerce sobre 0s jovens pobres. O segundo trata a
respeito do periodo de estadia na prisdo, com toda a crueza que ela abarca. E o terceiro discute
sobre 0 processo de reinsercao social dos egressos prisionais e a necessidade de relativizar a
concepcdo sobre o significado de liberdade para esses sujeitos. Sem a pretensdo de
categorizacdo, com esses blocos procuramos organizar temas presentes em todos os

entrevistados, em sua relagcdo com os objetivos do presente trabalho.

4.1 Apresentacéo dos entrevistados

André e o primeiro més de liberdade: “Posso falar tudo mesmo?”
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Optamos por nomear 0 primeiro entrevistado de André que é um nome de origem
grega que significa robusto, viril e indica uma pessoa intuitiva e extrovertida. André, na
ocasido da entrevista, estava h4 aproximadamente um més em liberdade e tinha 24 anos. Ele
se considera da cor branca, € solteiro e ndo tem filhos. Disse ser evangélico, pois toda sua
familia €, mas nunca frequentou a igreja. Relata que possui ensino médio incompleto e cursou
até o 2° ano. Seus conhecimentos profissionais sdo na area de pintura residencial e predial,
porém contou que esta desempregado.

André pertence a uma familia numerosa cujos pais tiveram onze filhos, mas
atualmente mora em uma casa propria com a mae e quatro irmaos, apenas. A renda familiar
fica em torno de dois mil reais e a despesa familiar é dividida entre os irmaos. André contou
que foi julgado pelo delito de assalto e ficou preso no Presidio Professor Jacy de Assis por um
ano e onze meses. Pontuou que é réu primario e estd em cumprimento do livramento
condicional.

De inicio, quando foi feito o convite para o entrevistado participar da pesquisa, ele se
apresentou disponivel e questionou: “Posso falar tudo mesmo?” Ao langar essa pergunta com
um tom de ironia e um misto de preocupacao, estaria ele me precavendo do conteddo que ele
teria a dizer? E como se ele dissesse: Voceé vai suportar ouvir o que tenho a dizer?

Outro modo de pensar sobre o questionamento inicial de André seria considerar que
ele estaria certificando-se sobre o uso das informagdes que seriam repassadas. Sempre cabe
lembrar que o sujeito foi acessado por meio do PrEsp e que, apesar de ser um dispositivo
publico de amparo aos egressos prisionais, ainda existe uma relacdo judicial entre 0s egressos
e 0 Programa, pois eles ainda estdo em cumprimento da pena.

Para acompanhar o jeito sagaz e descontraido que André utiliza ao falar das suas
experiéncias, foram necessarias flexibilidade e uma postura mais informal da minha parte,

tendo em vista que, apesar da seriedade dos assuntos abordados, ele mobilizava risos e criticas
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das situagOes relatadas. Nos seus relatos sobre a sua vida antes de ser preso, emergiram
historias a respeito da infancia e da familia, bem como sobre o processo de ingresso na
criminalidade.

As vivéncias da infancia foram resgatadas quando o entrevistado foi indagado sobre o
periodo que antecedeu a entrada prisional. A impressdo que fica sobre a aparicdo desses
conteidos é que a condicdo de vida atual do entrevistado teria sido delineada desde esse
periodo, sendo que, ainda jovem, ele assumiu responsabilidades (por exemplo, de trabalhar) e
realizou escolhas que, no campo do ideal, ndo sdo esperadas para criangas e adolescentes que
simplesmente deveriam preocupar-se com 0s estudos.

A fase da infancia de André aparece como um periodo de vida conturbado e recheado
de privagdes materiais. Ele refere-se a sua familia numerosa e seus onze irmdos e critica a
falta de planejamento dos pais por causa das dificuldades financeiras durante a sua infancia.
Segue um trecho da entrevista sobre esse tema.

Eu cresci numa familia com muita gente, eram onze irmaos. Entéo, para uma crianga

da certa revolta. Vocé vé que um vizinho que tem um Super Nintendo, uma bicicleta e

vocé ndo tem. Entdo, vocé é uma crianca, vocé € um menino, vocé tem sete ou oito

anos, vocé revolta. Ndo tem esse que ndo revolta. Vocé fala: esse povo (seus pais)

tinha que ter planejado direito. Pra qué vai ter esse tanto de filho para ficar passando
necessidade.

No trecho selecionado, aparece o sentimento de revolta de ndo possuir aquilo que
André supBe ser bom. Ele fala de bens materiais, de brinquedos que criancas gostariam de
possuir. Com isso, demonstra ter consciéncia da condicdo social da qual provém e direciona a
culpa da circunstancia de vida que teve na infancia para os pais.

A provavel culpabilizacdo dos pais pela situacdo econémica da familia de André
aparece também no trecho em que ele narra as estratégias que utilizava para conseguir
dinheiro durante a infancia/adolescéncia e a reprovacdo dos familiares sobre seus

comportamentos.
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Eu ainda fazia assim, vigiava carro, catava papeldo. S6 que o povo na minha casa
falava: “menino tem que estudar” ... Tinha vez que eu saia para o centro da cidade,
empurrando o carrinho na bicicleta, catando papeldo, essas coisas assim, chegava la
em casa, la pelas 11 horas da noite com o carrinho cheio de trem e em vez do povo
falar assim: “nossa vocé ta trabalhando” ... O povo me cortava na “mutamba”, vocé
entendeu? Fazia era me bater. Ai é revoltante isso ai, mano.

Podemos dizer que nesse fragmento existe uma pergunta implicita de André: como
estudar diante da situacdo vivida? Aparentemente, o desejo de André era que ele fosse
reconhecido e apoiado na sua iniciativa de ajudar na renda da casa, ao invés de ser criticado
por ndo estudar. A que se reparar que a recriminacdo da tentativa de ganhar dinheiro, suprir
aquilo de que sentia falta via trabalho, repreende o trabalho de André. Com certeza, uma
marca forte para lidar pelo resto da vida e que ganhou coro em outras vozes, como as das
criangas com as quais convivia e o criticavam dizendo que ele “catava lixo”.

Para André, com o passar do tempo e o inicio da adolescéncia, essas situacGes foram
motivadoras para o envolvimento com os “moleques”, com os “malandros do bairro” que, ao
que tudo indica, nem estudavam, nem trabalhavam e tinham envolvimento com a
criminalidade. A esse respeito, é interessante que ele fala da oportunidade de escolher entre
caminhos diferentes em termos valorativos. Ele reconhece valores que considera bons,
denotando um senso moral sobre o estudo e o trabalho ainda que ndo possamos afirmar se sdo
oriundos de sua infancia/adolescéncia, ou uma aquisicdo recente. Mas relata como se tivesse
fracassado diante da escolha que realizou, ou seja, 0 ingresso na criminalidade. Ele afirma:

(...) parece que (sdo) as coisas que vao te levando pra aquele caminho. LAgico que a

gente sempre tem opcao, a gente tem que escolher o que a gente quer, mas nessa

época ai eu ndo tinha a mente boa, se eu pudesse voltar para os tempos atras.

A realizacdo de pequenos furtos/assaltos, por exemplo, de bonés, reldgios, bicicletas,
apareceu como uma possibilidade de André adquirir bens materiais prontamente, mas o

colocou numa situacdo ambivalente entre o certo e o errado, em que ele conjugava 0s atos

criminosos com outros trabalhos. Sobre esse aspecto ele relata:
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(...) eu fazia uns trem “erradinhos”. E eu pegava uns bonezinho, s6 que sempre eu
arrumava uns ‘“‘trampinho”, sempre trabalhava na oficina, ia fazendo alguns
trabalhos, sempre ajudando alguém a fazer alguma coisa. Tipo assim, eu fazia as duas
coisas: um trem “erradinho” ...

Tendo em vista os trechos apresentados, podemos dizer que a entrada de André no
mundo da criminalidade ocorreu paulatinamente. O processo de ingresso na criminalidade, da
forma como ele relatou durante a entrevista, parece abarcar ponderaces (conscientes ou
inconscientes) que ele pode ter estabelecido naqueles momentos da sua vida, podemos inferir
algumas delas: estudar ou trabalhar? Trabalhar ou roubar? E, assim, ele estaria delineando
uma trajetoria que, pelo menos naquela ocasido, parecia ser mais atraente, mais acessivel e
mais real.

No que se refere ao ingresso de André na criminalidade, houve um percurso em que 0s
pequenos furtos/assaltos realizados por ele, na visdo do préprio entrevistado, ndo se
configuravam como delitos tdo graves. Uma amostra disso é o uso de expressfes no
diminutivo e eufemismos (“trem erradinho”, “uns furtinhos”, “umas coisinhas erradas’) para
abordar sobre suas acdes. Além disso, a ocorréncia do uso repetido de diminutivos na fala de
André, embora ele quisesse demonstrar o contrario, confirmava que ele sabia sobre seu erro,
assim ele vai contando tudo, como se ndo contasse.

Na verdade, eu comecei vendendo drogas. Vendia droga numa biqueira. Bigueira é

um ponto de droga. (...) A primeira vez que eu roubei, eu ndo sei te falar

precisamente, mas eu tinha uns 15 ou 16 anos. Vender droga eu ja vendia desde os 14

anos, agora roubar mesmo... Antes eu fazia uns pequenos delitos.

André comporta-se como um guia, 0 que denota uma posi¢do em relagdo a mim, como
entrevistadora: € um instrutor, o que lhe da, um caréater professoral, e aos seus atos, uma
profissdo de fe, ele me instrui: “biqueira €”. A sua antecipacdo da explicacdo revela a
ignorancia - e ingenuidade - que supGe em sua interlocutora. A situacdo de entrevista €

onipotentemente considerada um territorio seu. Definitivamente, pode falar tudo, ou o que

quiser, pois supde um interlocutor crédulo e avido.



64

A marca inicial de entrada na criminalidade, para André, consistiu na venda de
drogas. Tendemos a discordar dele, ainda que possamos concordar com esse seu ato inicial o
que ele indica. Parece-nos que a entrada na criminalidade se deu pelo fascinio que ela exerceu
sobre ele, permitindo-lhe ver-se livre do estudo e do trabalho, que considerava instrumentos
dos julgamentos morais que recaiam sobre ele, paradoxalmente ambos com aspectos
negativos: o segundo, o trabalho, era ruim porque parece que servia de justificativa para o
fracasso no primeiro. Contra os dois, o fascinio pelo que prometia, de jeito facil, o que o
estudo e o trabalho ofereciam com suor. Ele descreve a atratividade do dinheiro fécil e rapido
que a venda das substancias proporcionava.

Nessa época ai que eu comecei (a vender drogas), se eu ndo me engano, 0S caras

(trabalhadores formais) ganhavam duzentos e pouco reais. Vocé trabalhava numa

biqueira, tinha dia que vocé ganhava, vendendo droga, dois salarios. O dinheiro que

um trabalhador gastava 60 dias pra ganhar, vocé ganhava em um dia. Eu fui, aceitei

0 emprego e eu comecei a trabalhar, empenhando, eu ndo mexia com droga, nem

nada.

Obviamente a atratividade do emprego néo resistiria muito tempo. A venda de drogas
para André consistia em uma fonte de renda e, ao mesmo tempo, proporcionava o contato
com outras modalidades de delitos. Ele relata a respeito da oportunidade de realizar um
assalto e o quanto acdo poderia ser tdo rapida e muito rentdvel. O imediatismo e a
lucratividade eram pontos que despertavam imensa atracdo para André, como se pudessem, na
sua forma de pensar, suprir uma insuficiéncia que se confundia, ou era assim denominada, de
dinheiro ou bens. Segue a fala abaixo.

Nossa, ganhar (dinheiro) rapido! Vai 14 dez minutos e ja ganha né? Eu comecei a

envolver com isso ai, roubar. Fui parando de vender droga, s6 pegava as maconhas

no peso, umas bases baratas, pegava algumas cocainas, ia e vendia, mas eu estava
sempre roubando também.

A renda das agOes criminosas lhe permitia acessar um padrdo de vida que ele

deslumbrava e almejava. Existe uma relacdo entre a ascensdo na criminalidade — aumento do

nivel de seus crimes e da gravidade — com a expectativa de ascensdo social. Podemos inferir
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ainda, uma luta ferrenha contra o sentimento de menos valia acobertado por um sentimento de
poténcia que se atribui ao criminoso.

André relata que antes de ser preso, por meio da criminalidade, ele levava uma vida de
“boy”. Essa expressao utilizada pode representar o desejo de ser alguém que ndo € e o fascinio
por uma vida que ndo tem. Segue o trecho: Vivia uma vida normal, tipo assim, até meio uma
vida de “boy”, né? Nao faz nada, fica andando sé arrumado, adquire as coisas, tem as
coisas. Ao fato de eu fazer coisa errada, ndo é certo!

Outro ponto interessante da declaracdo de André sobre as pessoas que ele considerava
como “boys” € o paradoxo que o envolvia. Ora o “boy” era um modelo a ser seguido, ora
alguém a ser predado, alvo dos atos criminosos que ele praticava.

André conta que ja realizou assaltos com o objetivo Unico de angariar fundos para
participar de festas e eventos destinados a jovens. Observe outra parte da entrevista.

Pega dois..., mil reais, vocé entendeu? Tipo quando vocé estd duro (sem dinheiro),

tem uma “parada”, tem frevo doido ali (...). Vamos fazer um “corre” (assalto) pra

gente ganhar um dinheiro, pegar dois “continhos” (dois mil reais) mesmo s6 pra
gente ir mesmo, “cola la”, pra nos ir, né?

O crime ¢ apresentado pelo entrevistado como um meio de vida, uma forma de manter
sua existéncia e pleitear uma vida melhor, por outro lado, o fruto do crime viabiliza frequentar
os ‘frevos’ como um frequentador comum, abonado financeiramente, mas que cumpre as
regras do consumo. E nisso, destaca-se por ter mais que 0s outros. Sem a menor pretensdo de
negar 0s aspectos sociais que pesam na vida e nas escolhas de André, vemos um sujeito, no
embate com a alteridade que o circunda, empenhado em ndo parecer, socialmente e para si
préprio, ndo tdo ruim. Talvez por isso a atenuacdo do valor do crime, necessariamente no
diminutivo. Ele estabelece um sentido moral para seus atos delituosos, de tal forma que inclui
o crime dentro da categoria de trabalho. O crime seria, portanto, um trabalho ilicito, mas,

ainda sim, um trabalho. Esse modo de pensar de André fica expresso na declaracdo quando

ele fala de algumas dificuldades que possui com alguns vizinhos. Observe o relato.
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(...) eu sou um cara que, era uma pessoa normal mano, s6 que, simplesmente eu tinha
esses momentos ai. Tipo, eles (os vizinhos) ndo tem hora de irem trabalhar? Eu ia
trabalhar, sé que meu servico, era outro servico, era errado.

O discurso sobre a vida na priséo, foi 0 momento mais expressivo durante a entrevista.
Houve momentos em que 0 modo de comunicar de André deixava transparecer 0 quanto 0s
efeitos da prisdo ainda estavam internalizados. Em outras ocasides, as palavras pareciam
desaparecer, especialmente quando a intencdo era exprimir 0s sentimentos ruins de ter
passado pela experiéncia do aprisionamento.

Denuncias, desabafos e criticas das situacfes que o entrevistado viveu dentro do
sistema prisional, por mais de um ano, deixaram claro que a pergunta inicial: “Posso falar
tudo mesmo?” se referia, especialmente, as suas vivéncias dentro da prisdo. Ao discorrer
sobre o tempo dentro da prisdo, André ja se manifesta de modo mais intenso, com um tom de
denuncia, mas, a0 mesmo tempo, sem a intencdo de chocar. A primeira comparacao que ele
estabelece é entre a prisdo e o inferno. Segue o trecho:

O tempo la dentro foi infernal né? L& n&o é um lugar para ninguém viver, nao desejo

iSSO nem para o meu pior inimigo. Eu ndo conheco o inferno ndo, mas eu posso te

garantir que la é um pedacinho dele. Porque é um lugar que a pessoa passa sede,
passa fome, porque vocé é privado até de agua, entendeu?

A utilizagdo da expressao “inferno” denuncia as condi¢des dos presidios brasileiros,
sabidamente conhecida por todos que ja se interessaram pelo tema. As privacdes de agua e
comida ferem frontalmente a dignidade humana e se tomadas metaforicamente, remetem a
tudo que é essencial para a vida e cuja auséncia, conta a auséncia de todas as outras e podem
ter sido sentidas como algo préximo do intoleravel, de modo que néao foi possivel para André
compara-las com nada que exista de concreto e objetivo na sua vida.

No tocante ao ambiente fisico da prisdo, André menciona um animal - o porco - que
carrega todos os sentidos de algo que possa ser asqueroso e sordido, por um lado, e, por outro,

mais que uma alusdo as condi¢des de higiene de um ambiente sujo que seu relato sugere,

revela que o preso instalado ali é alguém que pode viver como vive o porco, € um animal
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destinado ao abate. Como se a metafora completa dissesse: vive de resto e pode ser abatido.
Ha& no relato de André a sensacdo de desumanizacdo que ele experimentou. Coloca assim, o
ambiente da prisdo como um lugar desumano para a habitacdo. Segue o trecho.

O que acontece, (a prisdo) é um lugar que ele é porco, que funciona ha 10 anos e eles

nunca jogaram uma tinta, nunca desinfetaram, nunca fizeram nada pra conservar,

entendeu? Entdo, bactéria ali é “mato”, é muita né? Vira e mexe vocé vé um com uma

“zica”, uns trem, uns colchoes que... Nossa! Eu to falando aqui até “pinica’.

O contato com drogas dentro da prisdo também € uma realidade que André ndo nega.
O uso de drogas, especialmente da maconha, parecer ser algo tdo comum que André narra
sobre o fato, sem demonstrar nenhum constrangimento ou receio. Também a producdo
artesanal de pinga pelos presos € apontada pelo entrevistado como uma pratica corriqueira no
ambiente prisional. Além da fabricacdo da pinga, André conta que a maioria dos materiais
reciclaveis com que os presos tinham contato era utilizada com finalidades diversas, entre elas
a criacdo de um “fogdozinho”, apelidado de “pirulito”, utilizado para aquecer e incrementar a
comida com outros temperos.

Segundo André, as pessoas dentro da prisdo sdo completamente expostas. A vida
intima € impossivel de ser reservada e sofrem ataques constantes. Manter bons
relacionamentos € uma arte extremamente necessaria de tal modo que as relagbes de
camaradagem entre 0s presos acabam por emergir. Observe o trecho.

(...) tem gente ali que é individualista, mas a maioria ali sdo pessoas boas, entendeu?

O cara esta na cadeia pagando uma coisa errada que fez, mas tem muita gente boa

ali. Entdo a maioria das pessoas € de ajudar um ao outro. Eu ndo dou conta de ver um

cara precisando de um sabonete e eu tiver, eu ndo dou conta, eu ajudo mesmo.

O entrevistado descreve situagfes importantes de companheirismo entre 0s presos,
especialmente no emprestimo de produtos uns para 0s outros e do reconhecimento no outro de
um ser humano para além do crime que cometeu. Nesse ponto, ao falar dos outros, ele se

inclui entre as pessoas que erraram, cometeram algum delito, mas que possuem qualidades e

sensibilidade frente a algumas situagoes.
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H& que se reparar que, nesse aspecto, ele restringe sua fala ao companheirismo e a
troca de bens, necessarios a manutencdo de bons relacionamentos, situando os proprios erros
e dos companheiros de carceragem a vida anterior a prisdo. Ao evitar falar dos “maus
relacionamentos”, conta que eles existem, mas prefere silenciar sobre o assunto.

Para Andreé, o retorno a liberdade despertou sentimentos quase inominaveis, mas desta
vez, positivos. A experiéncia da privacdo de liberdade despertou a valorizacdo do cotidiano,
concedeu novos valores e importancia maior para acontecimentos que antes eram inteiramente
despercebidos. Observe o trecho.

(...) inexplicavel, liberdade ndo tem preco. Bom demais, depois que eu sai da cadeia...

Porque 14 vocé da valor (em coisas simples). Aqui na rua toda hora que vocé quer

tomar um suco, um refrigerante vocé toma, quer comer um salgado, qualquer coisa

vocé pode fazer (...). L& ndo, 14 vocé da vontade de tomar um suco, tem dia que vocé
ndo tem. Vocé quer tomar uma agua... Eu fui tomar agua gelada, foi depois de muito
tempo.

A valorizacdo de coisas simples pode remeter a um reposicionamento em relacdo a
vida, mas ndo sabemos até que ponto, pois pode ser uma comparacdo obvia de alguém que foi
exposto a regras impostas ou a uma verdadeira descoberta. De qualquer forma, parece ser um
aspecto reeducativo a ser considerado.

O processo de adaptacdo do entrevistado contou com um fator fundamental e
geralmente inusitado nas situacdes de quem acaba de sair da prisdo: a boa recepcdo dos
familiares e vizinhos. Para ele, ter sido acolhido por sua familia, que o recepcionou com
alegria, foi primordial nessa etapa de conformacéo ao modo de vida em liberdade.

No que diz respeito aos relacionamentos socioafetivos mais amplos, entre vizinhos e
familiares mais distantes, a habilidade social de André é um requisito que ele destaca com
muita satisfacdo ao discorrer sobre o convivio com as pessoas do seu bairro. No entanto,

ainda assim, emergiu na sua fala a percepgéo das pessoas da sua condi¢do de ex-preso e o0

modo como ele se defende menosprezando-as. Sobre isso ele afirma: “Zé porvim” é quem
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Nao gosta da gente. “Zé porvim”, é gente “zoiuda”. Sempre tem. Tanto é que, pelo o fato que
eu fui preso, né?

O entrevistado nomeia algumas pessoas de “Zé porvim” e as adjetiva de “zdiuda” no
sentido de que tais pessoas supostamente ndo concordariam com sua vida, que em um
primeiro sentido o invejariam pelos bens que conseguiu. Em outro, gente “zdiuda” indica uma
vigilancia que supde que seus vizinhos debrugam sobre ele, na expectativa de deslizes, 0s
quais, provavelmente, seriam capazes de denuncia-lo.

Em liberdade h& quase um més, André parece estar em processo de reacomodacao no
mundo fora das grades. Remete as boas novas da vida em liberdade, quando afirma: Nao, pra
mim ficou normal sé que eu comecava a lembrar. Ontem eu estava num inferno e hoje eu t6
aqui casa, no computador, curtindo um som, tomando uma (cerveja) de boa. Tranquilo. (...).
Mas outras lembrangas permanecem: A gente lembra e fica meio triste sim, porque a gente
lembra-se das pessoas boas que a gente conheceu la e ficaram. Por isso entendeu? Pelos
outros, altos cara I&, no sofrimento e agora eu té aqui de boa, mas fazer o qué, né?

Mais que saudosismo a fala de André parece remeter a vinculos, a uma vida que
pulsou em meio ao inferno imundo, com o qual descreveu a prisdo, e que agora surge como
perda, mais um vazio a Se agregar as suas inumeras insuficiéncias. Provavelmente o
acolhimento familiar e o atrito que estabelece imaginariamente com os vizinhos “zé porvim e
z6iudos” nao lhe permitam nomear como falta a vida fora da cadeia, onde permaneceu por
quase dois anos.

No que se refere as perspectivas para o futuro, o discurso de André remete ao retorno
aos estudos, a possibilidade estabelecer uma familia e encontrar um trabalho formal, em uma
espeécie de retomada moral do que considerava formas nao rapidas de obter as coisas, contudo
as falas aparecem descoladas da realidade e tais projetos parecem mais fantasias: Andre

parece narrar o que ele supde que os outros — incluindo a mim — gostariam de ouvir sobre ele.
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Hé& nessa referéncia uma clara demarcacgdo de lugares, em que ele se situa como alguém em
julgamento ou avaliagdo e a mim como uma entidade judicial ou superegoica, diante da qual
deve fazer boa presenca. Decididamente, ele parece responder a pergunta que faz: ndo pode
dizer tudo e, se o diz, é porque tudo escapa.

Apesar da entrada no sistema prisional, André demonstra possuir qualidades para a
construcdo de uma carreira no crime da qual ndo é fécil de desvencilhar tdo facilmente,
especialmente pelo fato de ele possuir uma consciéncia experiencial das desigualdades sociais
das quais faz parte e da parcialidade de aplicacdo da justica penal. Frente a isso, emerge uma
indagacdo: a entrada no crime poderia ser entendida como um movimento de resisténcia a
essa situacdo?

(A) Justica é muito porca, tem muita coisa errada. As leis ndo séo erradas, as leis séo

certas, mas o modo que eles aplicam que as vezes € errado. (...) E justica ndo € pra

todos ndo. Tem certas coisas no mundo que ndo sdo pra todos. Eu acho, é... dinheiro!

Inventaram o dinheiro. Ai acabou. O dinheiro é desgraca do mundo. Porque o

dinheiro hoje em dia compra tudo.

E forte 0 uso do mesmo adjetivo — porca — com o qual se refere & vida na prisdo ao
referir-se a justica. Ao sustentar o mesmo discurso para a Justica, tal qual ele a experimentou,
ela mostra-se como insalubre e indigna a vida humana. Isso Ihe causa um sentimento de
revolta que reifica a antiga sensacao da crianca diante de outros meninos gque tinham as coisas
que ele queria/precisava, achava-se no direito, mas ndo tinha como conseguir. O que em tese
deveria ser de todos, na sua percepcdo é mera mercadoria compravel com dinheiro, via
advogados bons ou suborno, como parece inferir que ha.

Tal revolta vem com a ndo aceitacdo com relacdo a ndo apenas a sua prisdo e as
vivéncias dentro da cadeia, mas a sua situacdo de vida de modo amplo. Se o dinheiro

corrompe as pessoas, entre as quais parece se incluir, o modo como ele o obtém torna-se um

exemplo do processo abordado anteriormente de “criminalizagdo da pobreza”.
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Zeca e 0 segundo més de liberdade: “Porque eu nunca gostei de trabalhar, pra falar a
verdade, mas...”

Zeca foi 0 nome eleito para representar o entrevistado que estava ha dois meses em
liberdade. Zeca é o diminutivo de José e possui origem do Latim. O entrevistado em questdo
possui um discurso e um jeito condizentes com alguém no periodo da adolescéncia,
juntamente com os esteredtipos dessa fase. Assim, 0 nome Zeca parece soar adequado para
apelida-lo.

Zeca, 24 anos, declarou-se branco, solteiro e disse ndo possuir filhos. Sua religido é
catolica, mas ndo é praticante. Possui ensino fundamental completo. Na data da entrevista
estava desempregado e disse ter experiéncias profissionais como atendente e pintor. A renda
familiar € de aproximadamente dois mil e quinhentos reais, sendo que o pai, a mée e a irma
trabalham. A Gltima unidade prisional pela qual passou foi o presidio Professor Jacy de Assis.
Estd em cumprimento do regime aberto. Ficou preso dois anos e sete meses por trafico de
drogas e ja teve outras passagens pelo sistema prisional pelo mesmo delito.

Zeca aceitou 0 convite para participar da entrevista um pouco curioso para entender
melhor do que se tratava. De inicio, contou, com um ar de algo que parece ser vantajoso, que
ficou em liberdade no maximo dois meses entre seus 18 e 24 anos. Diz que foi se enturmando,
conheceu as drogas e, posteriormente, envolveu-se com o trafico. Relata ter feito uso de
varios tipos de drogas (maconha, crack, cocaina, alcool, cola), porém faz questdo de dizer que
era usuario e nao viciado.

Ja com relagcdo ao tréfico, ele pontua que foi um meio que encontrou para ter
condicdes de aproveitar o que é préoprio da juventude, tendo em vista que ele revela ndo gostar
de trabalhar. Ele disse: “Em questé@o desse trafico, era mesmo s6 pra eu curtir mesmo, pra eu
ir nos frevos, pra eu comprar as roupas pra mim, uns negocinhos pra mim. Porque eu nunca

gostei de trabalhar pra falar a verdade, mas...”
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Descobrir quais motivos criaram em Zeca o desapreco pelo trabalho é tarefa dificil, e
argumentar com a retorica do tripalium ou a alienagéo que esse provoca é tampar uma posi¢ao
que Zeca assume em relacdo a realidade: uma espécie de negacgdo da realidade, na medida em
que essa implica uma espécie de funcionamento mental que ndo aceita a postergacdo do
prazer. A fala de Zeca é claramente hedonista: quer os frevos, quer curtir, quer as roupas boas,
ndo quer pagar o preco que a sua condicdo social exige para isso. N&o é o caso de se ratificar
as desigualdades sociais, mas de mostrar que, em seu posicionamento, Zeca almejava a vida
das pessoas que, socialmente, ocupam lugares privilegiados em relacdo ao dele. Portanto ndo
ha revolta; ndo ha Robin Hood, ha um conformismo com a situacdo da qual ele buscava safar-
se, obtendo o dinheiro da forma mais fécil possivel, no que supunha ser um grande negdcio e
que o reposicionaria na hierarquia social que contatara. Veja a afirmacdo: Primeiro eu
conheci as drogas, todas, pra depois eu comecar a vender. Eu fui vendo que os caras
compram esse trem (drogas) mesmo, o trem é bom. Pensei em vender porgue eu via que esse
trem d& dinheiro.

Zeca relata que na adolescéncia realizava pequenos furtos aproveitando-se de
situagdes em que as pessoas ficam “boiando”. Ou seja, furtava quando havia circunstancias de
distracGes de pedestres ou de funcionarios em lojas. Sobre esse relato, serd que poderiamos
pensar numa confirmagdo do famoso borddao “A ocasiao faz o ladrao”? De qualquer forma,
embora as situacdes de facilidade para realizar delitos ndo possam ser justificavas para os atos
do entrevistado, ele minimiza a gravidade de tais feitos e pondera que seu envolvimento
maior era com a venda de drogas.

Questionado sobre a relacdo com os familiares, Zeca relata que a sua mée sempre
esteve ciente do seu uso da maconha e venda de drogas, sendo que ele preparava a mercadoria
na sua presencga. No entanto, sobre o uso de outras drogas, como o crack e a cocaina, ela ndo

teria conhecimento. Zeca explica-se sobre isso.
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Minha mae era ciente do que eu fazia, porque muitas das vezes quando eu ia fumar
maconha eu enrolava perto dela, fazia umas “délas’®, uns trem assim eu fazia perto
dela. Eu sempre gostei de deixar minha mée ciente das coisas que eu faco. Pra no
caso de acontecer qualquer coisa, ela ja saber o que faz. Eu sé enrolava perto dela,
usar ndo. Eu fumava longe dela. Agora outras drogas ela nunca soube que eu uso
nao, que eu usei nao.

O conhecimento da mée sobre o uso de drogas e 0 envolvimento de Zeca com o trafico
parece uma tentativa de tentar preveni-la, mas, ao mesmo tempo, de envolvé-la na situacao,
no sentido de a mae poder oferecer certa cobertura quando ele precisasse. Nesse sentido, a
relacdo com os familiares aparece como certa cumplicidade. A mée ndo se mostra tolerante
com o uso de drogas, tanto que Zeca ndo usa perto dela, mas sim com a manipulacéo e,
provavelmente, com a negociacdo. Os pais, como representantes dele, ndo foram porta voz da
lei nessas situacdes. Zeca relata: A relacdo com meus familiares sempre foi boa. Antes de eu
comecar a fazer esses trens errados, o0 que eu pedia vinha. Entendeu? Meu pai € minha mae
sempre fez de tudo pra mim.

O “tudo” a que Zeca faz referéncia parece estar relacionado a bens materiais, pois para
alguns pais, isso significa demonstracdo de afeto para que o filho se sinta bem. Assim, a
tentativa de Zeca nas suas falas € de isentar os pais pelo seu envolvimento com a
criminalidade, demonstrando certa responsabilizacdo pessoal pela sua historia. Essa tomada
de responsabilidade também parece ocorrer em funcdo do lugar que ele me situa: superego,
representante da justica, de tal forma que ele se empenha em negar, diante desse
representante, a cumplicidade dos pais.

No tocante as relagcdes sdcioafetivas mais amplas, como com 0s parentes, Zeca conta
sentir-se ora uma pessoa querida que a familia tenta “resgatar”, ora o bode expiatorio por ser

egresso prisional. Seguem dois trechos que ilustram essa alternancia no tratamento dos

familiares com relagéo a Zeca.

8 Conforme Zeca, “dolas” remete a dolar, que é a giria utilizada para se referir ao cigarro de maconha enrolado
em papel, pacotinho ou trouxinha de maconha.
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Tudo que vai ter nesse periodo de festa em familia, almogo, o povo fica doidinho para
eu ir, para que eu va. (...) Tenta mesmo me tirar dali (do envolvimento com
criminalidade), pra mim n&o irmanar, entendeu?

Tudo o que acontece, se acontecer alguma coisa, se sumir alguma coisa, 0 povo ja
acha que sou eu. N&ao é eu, mas eles acham que sou eu.

A respeito do papel da familia extensa, parece existir uma ambiguidade. Por um lado,
quer que ele fique longe de tudo que possa reconduzi-lo a cadeia, por outro, tem certeza de
que ele é criminoso/ladréo, ja que atribui culpa a ele pelo que some.

Sobre as entradas e saidas do sistema prisional (o entrevistado ndo menciona quantas
vezes, diz apenas que foram varias), Zeca traz um discurso sobre o envolvimento com outras
modalidades de delitos além do trafico de drogas, como assaltos e furtos. Ele obteve a
oportunidade de trabalhar enquanto cumpria o regime semiaberto, porém relata que o salario
ndo seria suficiente para pagar suas contas precisando complementa-lo através do crime.
Sobre isso, seus discursos ficam desconexos, justificando-se a todo o0 momento que sofre
perseguicdo policial por ser egresso do sistema prisional e um antigo conhecido da policia.
Nesse ponto da entrevista, a aparente responsabilizacdo pela entrada no crime, que Zeca
demonstrou ter quando discorreu sobre 0s pais, inverte-se em queixas.

Aparecem questdes sobre a perseguicdo/corrupcdo policial, juntamente com um
discurso de vitimizacdo apresentado por Zeca. Sobre esses assuntos, faz-se necessario
considerar que a problematica é densa e merece relativizacdo dos olhares sobre o0 assunto. Ou
seja, considerando a realidade precaria do sistema penal brasileiro e a cultura de opressao
frente a determinados grupos sociais, € de se entender que realmente existam vulnerabilidades
dessa ordem sobre a pessoa do ex-presidiario.

Zeca persiste no discurso de desafortunado e perseguido pela policia até que o
questiono sobre as perspectivas e projetos para a vida fora das grades. Ele fala sobre voltar a
estudar e concluir o ensino médio e sobre a intengdo de abrir um negdcio préprio com ajuda

de familiares. ExpBe sobre varias possibilidades de se rearranjar fora do crime, no entanto
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manifesta indignacdo sobre o salario minimo, remuneragdo que € concedida para 0s
trabalhadores legalizados: Ele disse: Pra mim trabalhar e ganhar um salario que o povo
ganha ai, trabalhando do jeito que o povo trabalha, pra mim ainda ndo entrou na minha
mente isso ai.

Ao mesmo tempo em que Zeca fala das possibilidades de se manter fora do crime, ele
rejeita essa hipdtese dizendo que ndo se sujeitaria a ganhar pouco. Sobre esse ponto é
compreensivel a visdo de Zeca que parece possuir tantos anseios materiais e que vislumbrou
no crime, de modo especial através do trafico, a possibilidade de conseguir o que desejava. O
que ndo parece tdo inteligivel é que os riscos e prejuizos que a criminalidade também acarreta
quase nunca sao colocados em voga pelo entrevistado.

Sendo assim, apenas dois meses fora da prisdo realmente parece ser pouco tempo para
reorganizar tantas coisas na vida de Zeca, inclusive entender que a solu¢do magica de alta
rentabilidade pelo crime também tem um custo a ser pago, a perda de liberdade e, muitas

vezes, até da propria vida.

Amador e o terceiro més em liberdade: “Mas aqui na rua néo tem isso, entendeu?”

Amador foi o nome escolhido para representar o entrevistado que estava ha trés meses
em liberdade na ocasido da entrevista. Amador ¢ de origem do Latim e significa: “Aquele que
ama”. A entrevista de Amador contempla uma histéria de amor por sua mulher falecida que ¢
figura de destaque no enredo da sua Gltima entrada prisional e processo de reinsercdo social.

Amador, 34 anos, viuvo, considera-se preto (conforme sua propria fala) e tem quatro
filhos (duas meninas do primeiro relacionamento e um casal com a esposa falecida).
Frequenta uma igreja evangélica, estudou até o 5° ano do ensino fundamental e esta

empregado como serralheiro. Sua renda é de aproximadamente dois salarios minimos. Ficou
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preso no Presidio Professor Jacy de Assis e em uma unidade prisional na cidade de Araguari.
Esteve nove meses preso pelo delito de assalto. Ja passou pelo sistema prisional por trés
vezes, totalizando quatro anos e seis meses de recluséo.

Amador conta sobre sua vida antes de ser preso, demonstrando orgulho de ter
aprendido a sua profissdo de serralheiro na adolescéncia, mas queixa-se da sobrecarga de
responsabilidades que assumiu aos 17 anos por ter se casado e tido as duas primeiras filhas
tdo jovem. Sobre essa fase, destaca a mudanca para um bairro periférico da cidade
Uberlandia-MG, local onde diz ter iniciado sua carreira no crime. Ele afirma: Eu comecei
quando mudei para o Morumbi (...). E comecei com as amizades, ja virei a cabeca e pedi
conta no emprego.

A respeito do ingresso na criminalidade, Amador sustenta uma representacéo do bairro
Morumbi como algo que o influencia, mas a0 mesmo tempo assume seu desejo pessoal de ter
coisas materiais que através do seu trabalho como serralheiro ndo estariam acessiveis. Por
outro lado, busca em seu estranhamento a causa de sua adeséo a criminalidade: (...) Estranho,
eu ndo sei. Tem horas que eu paro pra pensar. Nao sei se foi 0 casamento. Sempre fui
trabalhador, sempre fui trabalhador(...). Roubar passou a ser o meio pelo qual Amador
conseguia “as coisas boas” que ele desejava. Observe: “(...) juntaram as responsabilidades e
eu quero ter mais e mais. Eu sempre fui enjoado com as coisas. Eu queria ter mais que eu
podia (ter)”.

Emergem trés elementos a serem analisados: a influéncia do bairro, do casamento e da
necessidade de ter as coisas boas. Isso fala de um sujeito de baixa estima, fragil, vulneravel a
influéncia e que tenta reafirmar-se pelo que possui. Assim parece que Amador vai
caminhando conforme o “vento sopra”.

Amador descreve alguns assaltos que realizou, as passagens pelo sistema prisional e

destaca o fato de ter conhecido a sua segunda esposa em um momento em que estava
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foragido. Afirma que foi sincero para com a esposa sobre sua situagdo com a justica e
conseguiu, através de suborno, permanecer em liberdade nessa época. A figura da segunda
esposa aparece sob a forma de idealizacdo para Amador, que a coloca como o motor da sua
transformacdo de vida e saida do crime apds conhecé-la. Desse periodo, ele conta que
retomou seu trabalho como serralheiro e construiu uma nova familia, juntamente com o casal
de filhos que teve com ela.

Amador relata sobre a vida com sua esposa buscando demonstrar, em palavras, um
amor por ela que parecia consumi-lo. Emociona-se varias vezes, engasga, engole seco até que
chega ao ponto em que consegue verbalizar sobre o acidente de moto que sofreu junto com
esposa, no qual ela faleceu. Nesse momento, a entrevista ganha uma dimenséo diferente e
Amador refere-se a mim como se eu fosse uma terapeuta, dando aos seus relatos um tom
proximo do que poderiamos chamar de “desabafo catartico”. Ele realiza uma mudanga
abrupta do discurso queixoso sobre a influéncia do meio social no ingresso na criminalidade,
para um “pedido de socorro” frente a situacao que ele estava vivenciando. Amador apresenta-
se fragil, demonstra o fracasso que a criminalidade apresentou em termos subjetivos e que a
grande perda é interior.

A respeito do acidente, Amador diz lembrar-se apenas de alguns momentos que 0
antecederam e depois do ocorrido, quando se deu sua internagdo, mas ndo do momento exato
em si. Porém, relata sobre a insisténcia de uma moga, amiga da esposa de Amador, que teria
pedido carona de moto para o casal apds um determinado evento. S6 posteriormente Amador
conta que aceitou carregar duas passageiras na moto, pois os relatos de Amador sobre o
acidente foram confusos, formando um emaranhado composto por um teor de culpa, angustia,
defesas e explicacGes sobre o acontecido, juntamente com os contetdos referentes a sua
prisdo. Frente a dificuldade de entendimento da historia relatada e a intensidade do sofrimento

que Amador demonstrava, também houve da minha parte um misto de tentativa de
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acolhimento do sujeito ali presente e, a0 mesmo tempo, busca por esclarecimentos do que ele
pretendia me contar.

A descarga emocional, quando o tema do acidente veio a tona durante a entrevista,
parece estar fundamentada no sofrimento demonstrado por Amador em carregar o peso de ter
sido imprudente ao levar duas passageiras na sua moto, culminando no acidente e na morte da
sua esposa. Com o desenrolar da entrevista, o estado de consternagdo de Amador vai
ganhando outro sentido, pois, somado ao seu sofrimento interior, existiria a condenacdo de
outras pessoas que ele passa a reencontrar ao sair da prisdo. Assim, o amor pela esposa e a
tragédia da sua morte ganham uma dimensao importante na maneira pela qual Amador passa
a conceber a experiéncia do aprisionamento e 0 seu processo de reinser¢do social. Podemos
inferir um sentimento de culpa de Amador como punicao e castigo que o reposiciona na vida.

Conforme Amador relata, apds o acidente ele teria ficado dois dias desacordado na
UTI e, como estava foragido da policia na ocasido do acidente, sua internagdo ocorreu em
regime de prisdo, fatores que o impossibilitaram de participar do velério da esposa. Essa
situacdo, ao lado das falhas de memoria, contribuiu para o desenvolvimento de um
mecanismo de negacdo da realidade por Amador, que chegou a ser informado sobre a morte
da esposa, mas néo aceitava. Ele conta:

Depois que eu estava preso ha uns 3 meses, 4 meses que eu fui comecar a entender e a

voltar um pouco da memoria, porque eu bati a cabeca no acidente (...). L4 no

presidio, o advogado que ia muito la que me contou (sobre a morte da esposa).

Amador, forcosamente, teve que vivenciar a perda da esposa em reclusdo, no entanto,
estar preso para ele passou a ser representado como um meio de evitar a realidade e, ao
mesmo tempo, como uma forma de amparo. As trocas de experiéncias entre 0s presos, por
mais que gerassem sentimentos ambivalentes (culpa versus alivio) em Amador, também

serviam de suporte, como ele relata: Eles mataram um tanto de gente (...), mas a convivéncia
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foi boa. Eu sentia culpa e eles ndo. Eles cometeram um crime, eu um acidente, achando que a
culpa podia ser minha, ser julgado. Vinha muita coisa na minha cabeca.

Reforcar a ndo intencionalidade do acidente ajudava-o a superar a tragédia, mas, ao
mesmo tempo, tinha o intuito de esconder e negar a culpa que o assolava. Amador relata que
preferiria estar no lugar dos companheiros de cela que cometeram homicidios dolosos, pois
dimensiona a dor que sente maior e irreparavel. Ja os colegas de cela estariam simplesmente
pagando pelos crimes que cometeram através da condenacao a estadia na priséo.

Cabe destacar que Amador ndo foi preso por causa do acidente, mas devido ao
mandato de prisdo que havia contra ele em fungdo de outros delitos, o acidente apenas
possibilitou que ele fosse localizado. No entanto, ele parece associar a prisdo ao sofrimento de
ter perdido a esposa. Na convivéncia com os colegas de cela, frente as comparacGes de
experiéncias entre eles, ora ele é colocado no lugar de suporte para 0os companheiros, ora ele é
amparado pelos demais. Segue um trecho que narra sobre as mudancgas de posi¢cdo que
Amador realizou em relacdo ao convivio com os companheiros de cela.

Eles me ajudaram demais. Eles me falavam que eu dava a maior forga pra eles,

porque meu problema era pior do que o deles. Pra falar a verdade, néo sei se eles

mataram 5 ou se foram 10 tentativas de homicidios... E eu falava que preferiria. Eles

vao ficar na cadeia a vida inteira, mas igual meu problema: bati de moto, perdi a

esposa, fiquei preso, fiquei 14 (prisdo) do jeito que eu estava machucado e tal.

Destacando o fragmento: “meu problema era pior do que o deles”, fica evidente que
ele se compara, se julga e se pune. Amador se coloca como pior e mais punido que os colegas.
Ele ndo ficou muito tempo preso como os outros colegas ficardo, mas levara isso para sempre.

Os sentimentos de Amador parecem insondaveis fazendo-o transitar em diferentes
posicdes dentro da prisdo e no processo de construcdo dos lagos sociais nesse ambiente. Tais
lagos, que permitem a articulagdo entre o que é do ambito singular e do coletivo parecem ter

sido fundamentais para Amador desenvolver a concep¢do da prisdo como amparo nesse

momento da sua historia de vida. Veja o relato a seguir.
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Léa (cadeia) ndo tinha jeito de eu correr pra lugar nenhum. Ninguém me falava nada.

SO os amigos de cela pra falar que eu tinha que ser forte. L4 (cadeia) era assim, a

Unica ajuda que eu tinha era eles, os proprios companheiros de cela, que me davam

apoio, oravam por mim. Falavam pra eu ser forte, que ia passar, que foi um acidente,

que foi isso... Mas aqui na rua néo tem isso, entendeu?

O ambiente da prisdo, mesmo com toda a hostilidade que o abarca, foi instrumento de
amparo para Amador, ndo apenas devido a contencdo fisica que o impedia de ter contato com
o mundo fora das grades (ou seja, voltar para a casa e nao ter a esposa), mas também com
relacdo aos afetos e aos sentimentos sobre o acidente.

Amador é um exemplo radical de construgdo de vinculos que amparam o desamparo
sentido dentro da cadeia. Ja a liberdade, paradoxalmente, lhe rouba o que foi construido la
dentro, configurando o duplo desamparo discutido anteriormente na segunda parte do segundo
capitulo. Ou seja, Amador perde o suporte recebido na prisdo e o retorno a liberdade passa a
se configurar como algo probleméatico. Em liberdade, ele passa a ter contato com pessoas que
0 condenam pela morte da esposa, de modo particular com a sogra, a qual teria ficado
responsavel por seus filhos e os manipularia contra Amador.

As falas de Amador reinem uma série de questdes que parecem tornar seu processo
de reinsercdo social mais dificil e doloroso. Ele pontua sobre a condenacdo das pessoas a
respeito do acidente e de ter sido preso, sobre a distancia dos filhos, sobre a cobranca dos
familiares e, especialmente, sobre a saudade da esposa. Amador ndo pode participar do
velorio da esposa, isso colaborou para o processo de negacdo da realidade enquanto estava
preso, porém que ele teve que enfrentar ao sair da prisdo. Para ele, retornar para a casa e ndo
encontrar a esposa reeditou a vivéncia do luto que ele precisara superar novamente agora em
liberdade.

Aqui de fora esta sendo mais dificil pra mim. A gente fala para as pessoas, elas falam

que aqui € melhor, mas no meu caso ndo, no meu caso nao. (...) Parece que la

(cadeia) eu néo tinha essa dor muito forte no coracéo, porque eu amava ela muito, a

gente tinha muitos anos de casados, tinha meus filhos, ndo tinha essa dor que eu sinto
agora, entendeu?



81

O retorno a liberdade, para Amador, apresenta as peculiaridades da vivéncia de um
luto por uma pessoa tdo amada e da disputa com a sogra pelos filhos, levando-o a afirmar que
a liberdade ndo é boa. A liberdade, que poderia seria configurar como um bem importante
para quem estava preso, perde valor diante do desamparo que essa liberdade passa a
representar para Amador. Ele faz colocagfes sobre a ajuda dos vizinhos, da sua familia e do
retorno ao trabalho como serralheiro, mas o bom relacionamento sécio afetivo com familiares
e no trabalho, na propria percep¢do do entrevistado, ndo foram suficientes para retird-lo dessa
imersdo no sofrimento.

Sobre as perspectivas para o futuro, Amador aponta que para retomar sua vida com
mais tranquilidade precisa resgatar a guarda dos filhos. Com a presenca e proximidade das
criancas, Amador acredita que poderia encobrir 0 vazio que sente pela perda da esposa.
Atraves dos filhos, Amador poderia manter a prépria vitalidade, enquanto ele redescobre uma
maneira de viver sem esposa amada e sem 0 suporte que obteve na prisdo. Amador perdeu a
esposa, os filhos e se coloca uma tarefa: cuidar de si, talvez para isso, ele saia da
criminalidade, uma vez que, nesse momento da sua vida, ele passa a valorizar outras coisas.

A historia de Amador conta com a ocorréncia de um acidente que ocasionou perdas
irreparaveis e lesdes fisicas que o deixaram em coma por dois dias, no entanto é possivel
perceber diversas fraturas ao longo da vida de Amador, as quais marcaram ndo s6 seu
ingresso na criminalidade, bem como seu atual processo de reinsercdo social. Amador esta
vivendo esses trés meses fora da cadeia em uma suposta liberdade que parece aterroriza-lo

bem mais que a priséo concreta.

Renato e 0 sexto més em liberdade: “O que eu quero realmente da minha vida?”
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Renato € um nome originado do Latim e significa renascer. Renato teve vérias
passagens pelo sistema prisional e parece estar imbuido de um projeto de se reencontrar, de
renascer para algo que possivelmente o tire desse ciclo de entrada e saida prisional.

Renato, 30 anos, declarou-se negro, ndo tem filhos e ndo professa nenhuma religido.
Possui ensino fundamental incompleto (9° ano), trabalha como operador de méaquinas. Mora
com o avd (aposentado) e o sobrinho. A renda familiar é de aproximadamente trés salérios
minimos. Ficou preso por dois anos e quatro meses no Presidio Professor Jacy de Assis pelo
delito de trafico de drogas e estd em cumprimento do livramento condicional. Possui cinco
entradas prisionais pelos crimes de trafico, assalto e porte de arma.

Renato conta que seu ingresso na criminalidade se deu ainda na adolescéncia para
manter o consumo de drogas e algumas despesas de casa; porém, como o pai ndo aceitava o
dinheiro que provinha da criminalidade, ele mantinha um trabalho paralelo para “enganar” o
pai. Renato conta sobre o uso de maconha, mesclado (maconha com crack) e o envolvimento
com o trafico de drogas que culminou nas varias entradas prisionais. Segue o relato.

(...) foi ai que eu cai de novo (fui preso), ndo aguentei e cai de novo. Dessa vez ai eu

fui vender droga, ai eu cai, fiquei 8 meses e sai. Eu continuei a vender droga, ai eu cai

de novo, fiquei 2 anos e 4 meses que é essa Ultima vez agora.

Renato utiliza a expressdo “cair” insistentemente ao falar das varias passagens pelo
sistema prisional. Essa expressao cair/recair € muito comum no processo de dependéncia
quimica, sendo que, no caso de Renato, parece haver uma correlacdo bem estreita entre as
drogas e a prisdo, de forma que cair parece indicar também “cair nas maos da policia ou da
lei”, o que nos sugere que ele faz uma associacao entre aprisionamento € o uso que fazia de
drogas, de forma que a primeira seria regida pelos mesmos motivos que a segunda. Ha que se
observar que a expressdo “cair”, no sentido de recaida no uso — 0 que nos parece pouco
provavel, pois até determinado momento da entrevista ele ndo menciona nenhuma tentativa de

se afastar do uso — ou do aprisionamento, aparecem na sua fala como um erro de passo, ou um
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pecado (passo errado), do qual ele ndo parece assumir a responsabilidade, mas o utiliza como
um atenuante, no sentido de que “caiu em tentagdo”.

Outro ponto interessante sobre o uso repetitivo do termo “cair”, por Renato, diz
respeito ao sentido da palavra como: perder forga, &nimo e ruir. Nesse sentido, emerge a
seguinte questdo: faltariam para Renato recursos de diversas ordens (materiais, subjetivos,
afetivos) para manter-se fora do crime? Ao longo da entrevista, Renato conta sobre algumas
precariedades no tocante a situacdo econémica da familia e também nas relacbes familiares
nucleares com o pai e a mae. Ao questiona-lo sobre o relacionamento com os familiares apds
a prisao, comeco a entender que quem Renato chama de pai, na verdade é seu avd, e 0 seu pai
bioldgico, ele o considera como irmdo. A av0, que Renato considera como mée, faleceu
quando ele tinha 15 anos e a mée biolégica mora em outra cidade. Renato disse ter recordacao
de vé-la apenas uma vez aos 13 anos. Sobre esse assunto dos familiares, Renato encerra o
assunto aparentemente irritado, mostra a carteira de identidade com os nomes dos avds
paternos dizendo: Pra mim, no meu consciente, no meu registro, meus pais Sao esses aqui.

Essa ruptura na entrevista também pode dizer algo sobre a expressdo “cair” utilizada
repetidamente por Renato. Ele parece preferir finalizar o assunto durante a entrevista,
protegendo-se contra contelidos que possam vir a desmorona-lo internamente. Para Renato, ao
menos a figura dos avos como seus legitimos pais, precisa ser sustentada, na medida em que
se vé privado pelos pais biolégicos que, em suas fantasiais, poderiam ter-lhe oferecido
melhores cuidados e condigdes de vida, e cujo vazio/auséncia deixa margens para outras
fantasias, como a de que néo era suficientemente bom para ser amado por eles, o que indica
um sentimento de menos valia, que o obriga a apegar-se ao que Ihe restou: um pai avd, que
também o recusa, nas tentativas de suprir a casa de bens com dinheiro do furto. “Cair” surge,
nesse contexto, como cair fora da lei, ecos de uma lei paterna que ressoa pela palavra do

avo/pai. .
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Sobre as experiéncias dentro da prisdo, Renato as considera positivas, especialmente
quando a intencdo das pessoas € manter-se na criminalidade. Critica a nocdo de
ressocializacdo dos presos e assevera sobre o papel da cadeia como um local para
especializacdo no crime. Segue um fragmento da entrevista.

Eles falam que vai ser preso pra melhorar, que vai aprender com erro dele. Nao

aprende ndo. Pra mim ndo aprende, sabe por qué? Porque eu entrei 14 com uma

mente e sai com uma mente totalmente diferente. (...) Pra mim foi melhor o seguinte:
eu ndo parei, eu continuei (no crime). Entao ela (a cadeia) me deu certa astlcia pra
eu poder desenvolver certos tipos de papel aqui de fora.

A méxima de ressocializar punindo é bem discutida por Foucault (1987) quando ele
discorre sobre a prisdo como uma tecnologia de punicdo. Renato participa desse paradoxo que
envolve o sistema carcerario, tirando proveito das aprendizagens dentro do ambiente prisional
para sua vida fora das grades e dentro do crime. A afirmacgdo de Renato sugere que ele teria se
especializado em alguns crimes e que ele duvida da ressocializa¢do, poderiamos pensar que,
de certa forma, Renato me diz que continuara no crime? De qualquer maneira, ele nega a
justica, supervalorizando os conhecimentos obtidos através da experiéncia do aprisionamento
e subestimando a formacédo daqueles que julgam saber algo sobre presos. Observe o relato
abaixo.

Eu tenho minha opinido que € a seguinte: advogado, juiz e promotor, eu acho que pra

eles serem formados mesmo, eles tinham que passar pelo menos uns trés meses na

tranca (prisao). Uns trés meses pra eles verem como que é e eles poderem avaliar
certinho. (...) Eu vou te falar: é sofrido, é sofrido, mas agora esta de boa.

Renato, de certa forma, ironiza sobre o julgamento a que sdo submetidos os presos,
mas, a0 mesmo tempo parece desejar que outras pessoas sentissem na pele a vivéncia do
aprisionamento para entenderem de fato sobre isso. Renato aparenta me incluir nesse rol de
pessoas, pois, especialmente quando discorre sobre as experiéncias da cadeia, ele me trata
como ingénua e incapaz de imaginar o que se passa no ambiente prisional.

No tocante as realizagdes e projetos apos ter saido da prisdo, Renato conta que se

considera uma pessoa imediatista, que planejou entrar numa autoescola, numa academia e
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voltar a estudar, porém ndo consegue se organizar financeiramente (e provavelmente
subjetivamente) e, em vez de adiar os planos, ele simplesmente desiste de realiza-los. Tais
relatos de Renato mostram novamente uma ansia de que tudo aconteca rapido indicando que,
aparentemente, 0 modo do seu funcionamento mental opera numa légica de onipoténcia
versus impoténcia regido por uma forma “magica” de conceber a realidade.

Renato conta que saiu da prisdo empregado em um projeto de uma ONG que contrata
presidiarios em cumprimento do regime semiaberto, os quais podem continuar trabalhando ao
progredirem para o regime aberto ou livramento condicional. Nessa instituicdo, por 6bvio,
eles ja possuem conhecimento da sua condi¢do de egresso prisional e entendem sobre outras
vulnerabilidades que podem estar associadas a realidade da maioria das pessoas que passam
pela prisao.

Nesse sentido, Renato expOs sobre a dependéncia da maconha aos seus chefes
imediatos e aderiu ao atendimento psicoldgico disponibilizado pela instituicdo em que
trabalha. A esse respeito, Renato traz varios depoimentos interessantes em que ele oscila,
contraditoriamente, entre depreciar e supervalorizar o acompanhamento psicoldgico. Ora
Renato qualifica o atendimento psicoldgico como um espago “para falar”, sem acreditar em
mudangas a partir disso: Pra mim é s6 um momento de desabafo mesmo. N&o senti muita
diferenca ndo, ainda ndo. Ora ele diz que faz efeito e aceita a acdo do psicélogo: Ele
(psicologo) entra na minha mente e na verdade, na verdade, ele ta certo em um monte de
coisas.

O ponto chave sobre os relatos da experiéncia do acompanhamento psicoldgico para
Renato e quando ele menciona sobre o que realmente busca com os atendimentos. A demanda
de tratamento por causa do uso da maconha € algo que encobre uma problematica para

Renato: “o0 que eu quero da vida?” Ele afirma: Eu vou para esse atendimento psicoldgico pra
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tentar me descobrir. Pra tentar saber o que eu quero de verdade na minha vida. Se eu quero
realmente uma mudanca ou se eu quero maquiar a minha vida.

Tal questionamento ndo é algo simples ndo s para Renato, mas para qualquer pessoa
capaz de fazer reflexdes sobre o autoconhecimento. Renato fala sobre “mudanc¢a” de um
modo amplo que encerra ndo so as questdes da criminalidade ou do uso de drogas, mas talvez,
da sua histéria de vida e de todos os elementos que contribuem para 0s seus tropecos e
recaidas. Sobre isso ¢ interessante questionarmos: o que Renato chama de “maquiar a vida”?
Para alguém que se disse imediatista, a maquiagem, para Renato, poderia ser 0 seu emprego
que, embora ndo pareca suficiente para ele, € 0 meio que ele encontrou de ter uma fonte de
renda aceitavel por seu pai/avl, ao mesmo tempo poderia praticar outros delitos. Seguem dois
trechos.

O dificil é que eu pensei que com o psicologo as mudancas seriam rapidas também.
Pensei que seria igual ler o livro e ja pular para o final.

Ele (psicélogo) estd me orientando nesse sentido, a me organizar em longo prazo,
porque em curto prazo se nao der certo vou ficar frustrado igual eu estava.

Um dos pontos principais em que Renato demonstra “acatar” as orientagcdes do
psicélogo diz respeito a construcdo da vida em um projeto a longo prazo. Para Renato, a vida
seria algo parecido com ‘“‘agora ou nunca”, como se a vida fosse marcada pela desesperanca,
criada por um sentimento de desamparo, ou seja, 0 que ndo aconteceu, nao acontecera.

Por mais que inicialmente Renato tenha demonstrado resisténcia e descrédito em
relacdo aos atendimentos psicoldgicos, ele se detém em um tempo razoavel da entrevista para
contar sobre o que tem conversado com seu terapeuta. Sobre esses aspectos ele atua como se
eu estivesse avaliando o tratamento dele. O superego de Renato é projetado e ele parece se
empenhar em apresentar uma boa imagem de si.

Por fim, bem sabemos que a “mudanga” ansiada por Renato ndo depende apenas de

um suposto efeito magico dos atendimentos psicologicos, mas essa experiéncia
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psicoterapéutica a0 menos parece estar contribuindo nessa fase de redescoberta e

renascimento de Renato, apds um ciclo de varias entradas e saidas do sistema prisional.

Daniel e 0 nono més em liberdade: “A gente foca no dinheiro e esquece o resto”

Daniel, nome de origem hebraica, foi escolhido para representar o entrevistado que
estava ha nove meses em liberdade. A escolha ocorreu em funcdo do préprio significado do
nome: “Deus é meu juiz” que configurou um sentido emergente na relagdo transferencial
durante a entrevista.

Daniel, 28 anos, declarou-se pardo, solteiro. Tem um filho de oito anos e ndo tem
religido. Completou o ensino médio e € socio proprietario de uma empresa de construcdes e
transportes. Sua renda familiar é de aproximadamente quatro mil reais. Ficou recluso no
presidio Professor Jacy de Assis durante um ano e sete meses por assalto. J& havia sido preso
aos 18 anos pelo mesmo delito e, no momento da entrevista, cumpria livramento condicional.

Daniel, desde o momento do convite para participar da pesquisa, apresentou-se
receptivo e comunicativo, no entanto parecia escolher as palavras para se manifestar, faltando
espontaneidade. Grande parte dos conteudos que Daniel relata apresenta um tom impessoal,
ndo implicando nas suas a¢des nem na sua historia de vida. Com o desenrolar da conversa ele
me coloca (ou eu assumo inconscientemente) no lugar de juiza, com as fungdes do superego
projetado em mim que precisa certificar-se da propria regeneracao.

Trata a reentrada prisional como um “vacilo” que ele pensava que nunca mais iria
acontecer, no entanto parece que conseguiu “€xito” com o ingresso na criminalidade, pelo
menos financeiramente. Sobre sua guinada financeira, Daniel relata: “A gente foca no

dinheiro e esquece o resto”. O resto, nas proprias palavras de Daniel, seria a honestidade.

Expde um retorno ao crime, com um propasito definido, mas com o pre¢o de perder aquilo,
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que longe de ser o “resto” no sentido pejorativo, seria o maiS importante para Daniel,
incluindo sua familia e boa imagem social.

Daniel tenta explicar-se sobre o delito cometido que né&o seria 0 mesmo pelo qual foi
julgado (assalto), minimizando a gravidade do crime de receptagdo e colocando-se na
condicdo de bode expiatdrio para os policiais. Segue uma parte do relato.

(Receptacao) Isso acontece muito. S6 que eu tinha uma passagem na policia. 1sso

(receptacdo) é muito comum. S6 que eu virei um bode expiatério (...). Para os

policiais foi até festa quando eu fui preso, foram varias viaturas I4, principalmente o0s

policiais que ndo gostavam de mim.

Sabemos que o registro de uma passagem pelo sistema prisional pode tornar os
egressos prisionais mais vulneraveis em qualquer situacdo de suspeita de crime, no entanto, a
ndo responsabilizacdo de Daniel e as justificativas constantes sobre seus atos, estabelecem,
com frequéncia, na relacdo transferencial, pontos de interrogacdo sobre seu empenho
persistente em “desculpar-se”. Ele insiste no discurso de perseguigdo policial, indo além da
questdo vulnerabilidade, realizando um processo de vitimizacao de si. Observe o fragmento
abaixo.

Entéo os policiais precisam focar mais naquilo que esta estragando a sociedade, que

é a droga. No caso eu também participei do crime que estraga a sociedade, porque se

nao tiver o receptador ndo vai ter roubo. (...) Mas se for colocar na balanca entre

crimes, ndo é um crime t&o violento.

A fala de Daniel, especificamente o termo “balanga”, indica que ndo s6 a nocao de
crime precisa ser ponderada, uma vez que serve para 0 entrevistado atenuar o seu crime e se
vitimizar, mas também ele mesmo parece sentir-se numa gangorra, se utilizarmos a palavra
“balang¢a” como um verbo que indica oscilagao.

Quanto a primeira situagdo em que foi preso, conta sobre sua pouca maturidade de
adolescente e a influéncia de amigos. Na outra ocasido, agora ja adulto, “vacila” no seu ato e

acaba por ser preso. Ora a culpa é de outrem, ora é por descuido. Ou, em outras palavras, uma

falha no controle onipotente que imagina ter sobre as situacdes e, quica, sobre as pessoas.
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Como no caso que aconteceu comigo na relacdo durante entrevista na qual ele tenta manipular
esse momento das mais variadas formas.

Nos relatos sobre a convivéncia na prisdo, Daniel assevera sobre os problemas de
relacionamento no ambiente prisional. Longe de se identificar com os companheiros de cela
na tentativa de realizar consorcios importantes para o convivio, ele se diferencia dos demais
em termos valorativos claros. Ele afirma: Eu nunca tive a mente criminosa. Eu nunca tive
maldade de roubar, matar. E ja tem varios (presos) que tem esse tipo de pensamento.

Por ndo se sentir pertencente e evitar conversar com 0s outros presos, Daniel era
considerado o “estressado” e o “mal humorado” da cela, mas na visdo do proprio entrevistado
tal isolamento seria algo positivo. Como ja foi apresentado anteriormente, Baratta (2002)
discorre sobre a socializagdo do preso, dentro dessas reflexdes: a postura de Daniel poderia
ser entendida como um movimento de resisténcia a aculturacdo dentro da cadeia.

Outra condicdo diferenciada da situacdo de Daniel, a qual evidentemente contribuia
para que ele se sustentasse ensimesmado, foi o amparo externo de familiares. A visita
ininterrupta da mée e da namorada e esporadica do filho proporcionava um alento afetivo e
material, pois ele tinha acesso a produtos pessoais, comida e atualizagdes sobre a vida fora da
prisdo e dos seus negdcios. Tal amparo familiar estendeu-se durante o retorno a liberdade de
modo incondicional. Com relacdo a esses aspectos é importante destacar que a condi¢cdo de
Daniel € atipica e a maioria dos presos e egressos ndo contam com suportes dessa natureza.

Daniel também desabafa sobre uma situacdo de discriminacdo vivenciada em uma
empresa onde trabalhou ap6s ter sido preso aos 18 anos, na qual ao tomar conhecimento sobre
sua passagem policial, as pessoas “passaram a olha-lo diferente”. De acordo com suas
proprias palavras, esse fato teria sido o motor do seu desejo para “querer sair dali e crescer na
vida”. Crescer na vida seria uma recusa da empresa onde trabalhava e onde ndo vislumbrava

possibilidade de crescimento. O meio encontrado por Daniel para pleitear uma condigdo de
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vida melhor teria sido através do crime de receptacdo que culminou na segunda entrada
prisional. Veja o trecho a seguir.

Porque depois que eu montei a empresa, querendo ou ndo, eu melhorei de vida. A

minha empresa por mais que eu nao trabalhei certo e que ela me trouxe esse monte de

problema que até hoje eu to nele. Mas ela vingou, ele comecou a me dar dinheiro, foi
onde eu arranquei. Com o dinheiro dela, eu montei essa outra empresa que hoje eu
vivo dela.

O enriquecimento, independentemente de ser licito ou ilicito, parece ter sido o ponto
chave de todos os detalhes que se apresentaram durante a entrevista e no discurso de Daniel.
Ele intenta mostrar-se como uma pessoa reabilitada na figura de um empresério, amalgamado
num projeto de manter uma empresa “100% honesta”, de ser bom exemplo para o filho e
curtir a familia.

O processo de retorno a vida fora da priséo e os nove meses em liberdade para Daniel
contaram com o0 apoio irrestrito da sua familia nuclear considerando, de modo especial, sua
mde, irma, namorada e filho. Ja o pai ocuparia um lugar acessorio nessa fase de Daniel, sendo
que ele se queixa da separacdo dos pais aos seus 12 anos de idade o que configurou, conforme
as falas de Daniel, um abandono da familia, tanto material quanto afetivamente. A figura
paterna seria indiferente para Daniel, nesse momento da sua vida, enquanto que a da mée
ocupa um lugar de destaque sendo caracterizada como “guerreira” por ele.

Com relacdo aos relacionamentos sdcioafetivos mais amplos, que englobam vizinhos e
familiares, Daniel j& teria percebido tratamentos diferenciados devido ao preconceito das
pessoas com relacdo a sua condicdo de egresso prisional. Para Daniel, os familiares também
teriam esse preconceito, porém de modo velado. J& a opinido dos vizinhos seria insignificante
para ele, pois nunca teve muita proximidade com 0s mesmos.

A transicdo prisdo-liberdade para Daniel também teve uma relacdo importante com
sua insbnia na cadeia. Ele contou que ndo conseguia dormir devido ao barulho. Por ter

\

“pequeno sono” considerava seu sofrimento maior que o dos outros presos frente a
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impossibilidade de minimizar sua dor através do sono. Para ele, estar em vigilia seria
sinbnimo de sofrimento e o0 sono através dos sonhos poderia ser o escape daquela realidade.
Daniel conta: O cara que dorme pouco sofre mais, porque ele estd mais tempo acordado, ele
t4 mais tempo sofrendo. A falta de sono também pode remeter a tentativa de Daniel manter-se
em vigilancia. Assim, quais seriam seus medos? Essa situacdo adquire sentido ja que ele
coloca-se numa posicao diferenciada, sem possibilidades de estabelecer consércios com as
outras pessoas, pois elas 0 ameacam de alguma forma. Em liberdade, Daniel conta que passou
a valorizar de modo impar o fato de poder dormir tranquilo.

Depois de nove meses da saida da prisdo, Daniel concebe a sua liberdade como a
possibilidade de usufruir daquilo que ele teria conquistado anteriormente a sua prisdo. A boa
condicdo econémica de Daniel garante acesso as recompensas da vida civilizada (S&, 2000),
tais como lazer, cultura, arte que estdo distantes da maioria da populacdo. O entrevistado
relata: Estou fazendo o que eu gosto de fazer, gosto de viajar, pescar, estou aproveitando meu
momento.

Daniel, apesar de citar sobre as marcas e perdas do periodo em que estava preso,
aparenta estar em um ‘“momento” tranquilo durante esse periodo em liberdade. A
problematica maior desse percurso parece ser o empenho em manter-se fora do crime e em
fazer com que ele mesmo e os outros acreditem nisso, ou seja, existe uma tentativa de resgatar

“o resto” que outrora fora negligenciado.

Fagundes e os doze meses em liberdade: “O vicio que eu tenho mesmo é dinheiro, cachaca
e mulher”

Fagundes é um nome proveniente do Latim e significa fecundo, alegre e falador. Tal

nome foi selecionado para nomear o entrevistado em virtude dos contetidos da conversa que,
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apesar de gerarem sensacOes de mal-estar e desconforto, também possuiram um misto
comico.

Fagundes, 27 anos, considera-se preto. E solteiro e pai de um bebé de oito meses.
Declara ndo ter religido, estudou até o 6° ano do ensino fundamental. Ja trabalhou em diversas
funcgdes bracais (operador de maquinas, separador de mercadorias, pedreiro, pintor), porém na
ocasido da entrevista estava desempregado. A renda familiar é proveniente do trabalho do
padrasto que é eletricista. Foi indiciado por varios delitos: trafico, formacgdo de quadrilha,
porte de arma, escuta telefénica, inducdo de criancas e adolescentes e homicidios. Era réu
primario e ficou preso por quatro anos e sete meses. Atualmente cumpre pena em regime
aberto.

A relacdo com Fagundes se estabeleceu num clima, pode-se dizer que ele tentou
transformar em sedutor, em que, desde o principio, o sentido para aceitar o convite para
participar da entrevista assemelha-se a algo do tipo “ndo posso recusar a uma mulher”.
Fagundes coloca-se aberto ao didlogo demonstrando uma maneira sedutora de chamar minha
atencdo, chamando-me de “moga”, “meu bem”, “anjo”, fazendo comparag¢des com mulheres
com guem j& se envolveu ou supervalorizando suas histérias envolvendo alguma relacdo com
mulheres, sempre no plural. Segue um trecho.

O vicio que eu tenho mesmo é dinheiro, cachaca e mulher. Todo mundo tem vicio por

dinheiro. Sem dinheiro vocé ndo vive, vive? (...) Mulher, eu ndo vou mentir ndo, tenho

umas 5 mulheres. Todo dia € uma.

O modo de proceder de Fagundes parecia ter a intengdo de transmitir sua
masculinidade ndo s6 quando fala dos relacionamentos amorosos, mas também com relacdo
aos crimes, de modo especial sobre os homicidios. Ao ouvi-lo contar sobre 0os casos com
frieza e ironia vivenciava contratransferencialmente um mal-estar e desconforto,
possivelmente ele percebia as reagdes causadas em mim e usufruia disso para continuar

demonstrando-se como o “garanh@o”.
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Ao longo da conversa, a imagem de masculinidade que Fagundes tenta expor ndo se
sustenta sozinha, paradoxalmente, a fragilidade comega a coabitar nos seus discursos.
Fagundes conta sobre o processo de “conversdo” de assassino para crente vivido por um
amigo, que parece ser um desejo dele préprio também.

Fagundes revela que tem visGes das almas das pessoas que ja matou e temor da propria
morte. Observe: NOs ja fizemos tanta coisa ruim junto (o amigo), coisa feia mesmo. Imagina
se vocé estd fazendo isso com o outro, com vocé vai ser pior ainda. A “coisa feia” que
Fagundes faz referéncia diz sobre um conjunto de crueldades, de modo especial com relacéo
aos homicidios, que geram consequéncias para ele, muito embora ele ndo se incomode com o
processo de ter feito. Fagundes relata: Quando eu durmo demais eu vejo as pessoas que ja
mateli, fico falando sozinho.

Ainda que Fagundes tenha discursado sobre seus crimes com frieza, aparentemente ele
exerce a capacidade de empatia que o coloca numa condicdo de vulnerabilidade. Tal condi¢do
também aparece nos relatos sobre a relacdo com a mae, que seria a responsavel pela
imposicdo de regras no atual momento da vida de Fagundes, sendo que, anteriormente,
Fagundes, filho de pais separados, morava com o pai. Agora, diz atentar-se aos conselhos da
mae: Eu to seguindo os conselhos da minha familia. Minha mée é meio brava. Eu tenho medo
dela.

O que se pode inferir dessa contradi¢do sobre Fagundes é algo parecido com: “Sou um
matador, mas tenho medo da minha mae”. O relacionamento com os familiares para Fagundes
fica em torno da figura da mée. Fagundes relata que pediu para morar com ela apos ter saido
da prisdo para ficar longe do bairro Morumbi, local onde se envolveu com a criminalidade, e
0 seu pedido s0 teria sido aceito frente as condi¢des impostas pela mée. Ele disse:

Depois que eu sai da cadeia eu pedi para minha mée deixar eu morar com ela (...).

Ela deixou e falou que eu ia ter que mudar meu jeito de vestir, de falar. Até meu jeito

de falar eu tive que mudar depois que eu fui morar com minha mae, antes eu falava
muita giria.
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Nesse ponto aparece uma obediéncia tardia a mae que, alem de demonstrar
dependéncia e evidenciar certa fragilidade, se assemelha a relacdo edipica quando diz que
“ndo pode negar uma mulher”.

Em contraposicdo, Fagundes relata sobre o sentimento de soliddo dentro e fora da
cadeia e de ndo ter o suporte de seus familiares, fazendo-se necessario ele impor respeito
através do medo.

L& (cadeia) o sentimento € ruim. Vocé fica sozinho. Se sente s6. Ndo tem amigo dentro
da cadeia ndo, seu amigo é s6 Deus. Nem familia é amiga da gente ndo. Minha
familia € muito doida. Familia inteira. Como eu fui preso, eles julgam, eles me jogam
na cara. (...) Eu j& falei pra eles com dedo na cara, ai eles respeitam. N&o tocam no
assunto, ndo tocam em nada. (...) Eles sabem que eu sou ruim. (...) Se eles falarem um
trem que me desagrada eu vou querer matar um.

A relacdo de Fagundes com a familia parece ficar em torno de buscar um apoio
necessario para ele, mas pela via da ameaca, colocando-se como um absoluto onipotente e,
contraditoriamente, fragil.

O apoio familiar e dos amigos, aparentemente, ndo é como Fagundes quer, mas existe.
Ele demonstra querer um apoio que apague o que fez e lhe permita fazer o que quer. Sem
encontrar 0 que deseja nos familiares, Deus aparece no seu discurso como a unica
possibilidade que ele reconhece como limite/lei, e também como a ilusdo que o sustenta frente
ao desamparo. Veja o fragmento abaixo.

Sabe como eu fazia na cadeia? Pegava uma biblia. Pra eu refletir, s6é Deus mesmo,

porque Deus fala tudo pra vocé. Se vocé pegar uma biblia ali, Deus fala tudo. O

motor da minha mudanga comecou l& dentro (cadeia).

Freud (1927) através do texto “Futuro de uma ilusao” refletiu sobre o lugar da religido
e de Deus para as pessoas suportarem o desamparo. No mesmo texto, a religido tambem
emerge como uma das instancias capazes de, apesar dos progressos da ciéncia, “domar os

instintos associais” (p. 46). Os relatos de Fagundes, embora ndo contenham a citacdo de

religibes de modo especifico, vao ao encontro do pensamento de que a crenga na existéncia de
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um ente todo poderoso capaz de guid-lo em tudo o que precisa também seria um aspecto
relevante na “mudanga” que Fagundes disse ter empreitado.

Sobre as relagdes socioafetivas mais amplas com vizinhos e no mercado de trabalho
parece ndo haver indicios de transtornos relacionados ao fato de ser egresso prisional. A
“mudan¢a” de que Fagundes fala, tanto do bairro onde morava, quanto de determinados
comportamentos (deixar de falar girias, por exemplo) faz que ele seja percebido diferente
pelas pessoas, conforme ele conta. No entanto, tais relatos de Fagundes soam de forma
contraditoria se lembrarmos como ele se posiciona como alguém perigoso aos familiares e
conhecidos para impor respeito. Nesse sentido, poderiamos pensar que Fagundes, ao contrario
do que relata, se envaidece de ocupar esse lugar: de criminoso, perigoso, ainda que
“convertido”. O entrevistado relata:

Eu me amo, eu me adoro, € bom vocé ser diferente. As pessoas percebem que vocé

mudou mesmo, trabalha, tem um filho, ndo fica nessas patifarias de frevo. E bom o

povo falar bem de vocé, antes o povo falava mal.

Foram varios os momentos em que Fagundes falou sobre as suas mudangas de vida, e
o fato de ser pai logo ap6s ter saido da prisdo também engloba esse cenario. O filho, para
Fagundes, ¢ a prova maior da sua masculinidade e um dos combustiveis da sua “mudanca” tdo
comentada durante a entrevista. A necessidade de Fagundes em reafirmar sua masculinidade,
inclusive no tocante ao nascimento do filho, também é importante ser colocada em questdo, ja
que Fagundes é um sujeito que se reafirma constantemente em uma tentativa de encobrir sua
pequenez, que pode ser real ou sentida.

Fagundes, com 12 meses em liberdade, ao ser questionado sobre o que realizou nesse
periodo, sobre suas principais atividades apos a saida do sistema prisional, responde de um
modo bem descontraido: “A#h ja fiz tanta coisa, fiz um moleque”. O filho de oito meses parece
ser 0 sonho de Fagundes de construir um futuro diferente e de sustenta-lo no propdsito de

permanecer fora do crime.
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Em meio ao caos de uma histéria marcada por paradoxos como a virilidade versus a
fragilidade, seria 0 nascimento de uma crianga 0 cerne para superar os crimes de homicidios
do passado de Fagundes que finaliza a entrevista com mais uma contradicdo que o0

acompanha: a vida contra a morte.

Lé&zaro, livre h4 mais de sete anos: “Fiquei preso 2 meses, 22 dias, 17 horas e 42 minutos.
Cada segundo ficou marcado na mente”.

Lazaro foi o nome escolhido para apelidar o entrevistado que esta ha mais de sete anos
em liberdade. Lazaro ¢ um nome biblico, de origem grega que significa: “Meu Deus me
ajudou”. Como ja foi explicado anteriormente, o entrevistado em questdo, por estar ha muitos
anos em liberdade, ndo se enquadra nos critérios de selecdo dos sujeitos, porém no dia da
entrevista com outras pessoas, ele ouviu sobre o assunto e se disponibilizou prontamente a
participar. Frente ao seu interesse inusitado, decidi realizar a entrevista.

Lazaro, 36 anos, declarou-se branco, vive em unido estavel e tem uma filha bioldgica
de cinco anos, um filho adotivo de treze anos e um enteado de onze anos. Catdlico, estudou
até 0 2° ano do Ensino Fundamental e trabalha como motorista com registro profissional. Sua
renda familiar é de aproximadamente mil reais. Ficou preso na cidade de Parané durante dois
meses. Foi julgado por porte ilegal de armas e foi o Unico entrevistado que se declarou
inocente. Lazaro, na época em que saiu da prisdo no ano de 2005, ndo se informou sobre o
término do cumprimento da sua pena e por isso estd em cumprimento do regime aberto depois
de tanto tempo.

A entrevista foi um momento de rememoracdo para Lazaro que diz ter aprendido
muito com a experiéncia do aprisionamento, embora tenha sido algo marcado por intenso

sofrimento para ele. Ele conta que esteve preso por 2 meses, 22 dias, 17 horas e 42 minutos
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como se esse tempo fosse uma eternidade. A lembranga, inclusive dos minutos em que esteve
preso, realmente indica 0 quanto esse tempo parece ter sido interminavel para Lazaro. A
respeito da prisdo, Lazaro conta que foi para o Parand trabalhar como motorista, o trabalho
ndo deu certo e, quando ele estava na rodoviéria para retornar para casa, foi apreendido. O
trecho abaixo fala sobre esse momento.

Eu estava na plataforma, o 6nibus encostou, quando eu fui embarcar eles acharam

uma mochila cheia de munigcdo. Perguntaram se a muni¢ao era minha. Eu falei: nédo

é. Me pegaram e levaram preso. (...) Me acusaram de tréafico internacional de arma,

contrabando, um monte de coisas. Para provar minha inocéncia passou esse tempo

tudo.

Lazaro fala sobre a inocéncia, de um modo simples, sem ter a intencdo de me
convencer, mas de mostrar que teria sido injusticado. Complementa dizendo sobre a
dificuldade de adaptacdo na cadeia com inUmeras regras, que, embora ele tivesse sido criado
na periferia, achava dificil conviver com “esse tipo de gente”. Lazaro distingue-se dos demais.

Sobre o periodo de convivéncia dentro da cadeia, Lazaro traz contetdos sobre os
sentimentos de vulnerabilidade e medo frente a situagdes de violéncia com as quais nao era
acostumado. Contou a respeito de brigas entre os detentos que o deixavam aterrorizado. Pra
mim foi dificil. Complicado. Saia de perto, virava as costas e nem olhava. Porque a gente
sente medo né? Pavor. T4 acontecendo com o cidad&@o 14, mas vocé ndo sabe, amanha pode
acontecer com a gente né?

Lazaro conta também que o seu primeiro contato com drogas ilicitas ocorreu dentro da
cadeia. Ele pontua que fez o uso de maconha contra sua vontade, pois sentia medo de ser
repreendido ou isolado por ndo participar desse ritual. Para ele, fumar maconha com o0s
demais companheiros de cela seria uma maneira de ser aceito quando da sua chegada no

grupo. Lazaro conta: No comeco eu cheguei até a usar de medo. Medo de represalia. Cheguei

até a usar, mas gracas a Deus a droga néo fez efeito e depois ndo quis mais.
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Considerando que Léazaro estava em uma cidade distante de sua casa, longe de
familiares ou de qualquer pessoa conhecida e sem recursos financeiros, ele conta que precisou
estabelecer estratégias para se manter dentro da prisdo. Relata ter feito amizades e, através de
jogos com cartas, angariava dinheiro para manter suas despesas pessoais. Sobre isso L&zaro
conta: Nesse pavilhdo que eu fiquei, eu fiz amizade com o pessoal 14. E eles ficavam
brincando de baralho. Entédo eu ganhava dinheiro e comprava as coisas para nossa cela.

No tocante a sua saida da prisédo e retorno para cidade de Uberlandia, Lazaro conta que
foi recebido com festa por sua familia, de modo especial pela mée e pela esposa que, segundo
ele, sempre acreditaram na sua inocéncia. Ja no que diz respeito aos relacionamentos
socioafetivos mais amplos, Lazaro conta que sua familia sofreu com “fofocas” dos vizinhos e
que ele sente até hoje as dificuldades de carregar a “marca” de ter passado pelo sistema
prisional, especialmente, quando se trata do ingresso no mercado de trabalho. A justica me
atrapalhou e muito. Infelizmente no Brasil é desse jeito. Até hoje a justica me prejudica,
porque eu perdi varios empregos principalmente no comeco e até hoje mesmo continua
atrapalhando.

Interessante notar que Lézaro fala que a justica o atrapalha e ndo o fato de ter sido
preso. Aparentemente, isso se deve ao fato de Lazaro ter passado por essa experiéncia do
aprisionamento devido a falhas que existem no nosso sistema judicial e ndo porque realmente
tenha cometido um delito. Segue a fala do proprio entrevistado: Entdo pra mim aquele
espelho que vocé tinha na justica, em policia... Aquilo 14, pra mim, acabou. Aquilo 14, pra
mim, desabou.

Esse enunciado de Lazaro representa qudo desamparado ele se sentiu e ainda sente
frente a experiéncia do encarceramento que vivenciou. Lazaro fala que a credibilidade que a
justica tinha para ele, se desfez prontamente mediante sua vivencia. Em varios momentos da

entrevista, ele utiliza os termos “injusticado” e “revolta” para referir-se aos sentimentos sobre
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a prisdo e aos impedimentos que ela gerou a posteriori. Lazaro fala: Revolta, revolta. Até hoje
eu sou revoltado com isso. Até hoje. (...) Estar preso era como se fosse a morte pra mim, foi
um recomeco quando sai de la.

Ao final da entrevista, fica a impressdo de que a ansia por participar da pesquisa e
poder falar sobre o fato acontecido estava relacionada a um desejo de denunciar um
acontecimento do passado, mas que se presentifica no momento atual. Assim, a satisfacéo de
estar em liberdade ndo exclui o sentimento de revolta e as recordagdes dos momentos de
sofrimento dentro da prisdo. A vida em liberdade, para Lé&zaro, representa um novo recomeco,
mas com um teor de méagoa da qual parece ndo ser facil se libertar.

Frente ao exposto, podemos lancar duas questdes: por que Lazaro quis dar entrevista?
O que o tempo fez para ele em termos de reinsercdo? A prontiddo de Lazaro para conceder a
entrevista, aparenta ter o significado de que, embora tenham passado tantos anos, enfim ele
poderia ser ouvido. J& o tempo transcorrido, embora ndo tenha apagado as marcas e 0 (re)
sentimento que continua a ecoar na vida de Lazaro, parece ter possibilitado a transformacéo
dessa vivéncia catastréfica para Lazaro em experiéncia de vida que ele diz repassar para 0s
filhos.

Finalizada a andlise descritiva de apresentacdo dos colaboradores da pesquisa, passa-

se agora a exposi¢do dos temas que também surgiram do processo de analise das entrevistas.

4.2 A criminalidade e o recrutamento de jovens

O fendbmeno da criminalidade e o contato precoce dos entrevistados com essa
realidade é algo que tambem envolve a problematica dos egressos prisionais, sendo que a
maioria dos entrevistados apresentou relatos sobre o ingresso no crime ainda na adolescéncia

ou na juventude. Entre os discursos aparece a questdo de certas restricbes materiais, em
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alguns depoimentos de forma mais severa e em outros de forma mais comum, porém o que
marca substancialmente as narrativas ¢ a ansia por “algo mais”. As vezes ¢ algo da ordem do
querer mimético (porque o outro tem, eu gostaria de ter também), outras vezes é um querer,
simplesmente por querer, ou ainda para manutencdo do uso de drogas e/ou de despesas da
casa. O ponto chave ¢é que esse “algo mais” € sempre algo que eles supdem ser o melhor para
eles. Seguem alguns exemplos.

Vocé vé um vizinho seu que tem um Super Nitendo e vocé nao ganha. Seu vizinho tem
uma bicicleta e vocé ndo tem. (André)

(...) era mesmo sO pra eu curtir mesmo, pra eu ir nos frevos, pra eu comprar as roupas
pra mim, uns negocinhos pra mim. (Zeca)

Uma porcentagem eu ajudava dentro de casa e a outra porcentagem eu usava droga.
(Renato)

E um querer ter as coisas boas. (Amador)

Eu gosto de festa onde s6 vai gringo. Eu falo assim, gente de classe mais alta. E festa
cara. (Fagundes)

Algumas situacOes fazem a gente querer crescer na vida. (Daniel)

No ambito da nossa sociedade mercantilista, as propagandas voltadas para o publico
juvenil intensificam o querer “ter”, ditando modelos do que ¢ bom, bonito e que ndo pode ser
adiado.

Nesse ponto, cabe retomar o conceito de integracdo perversa desenvolvida por
Guareschi (2004). O autor discorre sobre o processo de entrada, especialmente de jovens, na
economia criminosa, como uma forma de acessar bens materiais e seguir um padrdo de vida
considerado bom.

As perspectivas de vida e contextos nos quais as ofertas para o ingresso na vida
criminosa séo grandes, aliadas ao desejo de participar de eventos, de padrdes de vida que ndo
pertencem a realidade social da qual provém, sdo fatores que se associados conduzem ao

recrutamento, especialmente de jovens, para a criminalidade (Guareschi, 2004).
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Cobra-se dos sujeitos um ideal de vida que a propria organizacao social ndo permite
que todos acessem. Dessa forma, para os entrevistados, 0 crime encaixa-se tanto como um
movimento de rompimento de regras sociais, mas também como um meio de pleitear uma
nova condigdo vida ou um novo lugar no mundo.

Paralelamente, é importante esclarecer que as disposi¢des pessoais e as possibilidades
de escolha dos sujeitos estdo sempre em voga; contudo, entre as contingéncias que lhes sdo
postas, salta aos olhos a atratividade de beneficios a curto prazo em detrimento de um futuro
incerto, que, talvez, jamais seja alcancado. Essas questbes ficam evidentes quando o0s
entrevistados falam sobre outras alternativas fora crime ¢ ponderam sobre o que ¢ “certo e
errado” nas circunstancias que eles vivenciaram. Veja alguns trechos

Se eu pudesse eu tinha escolhido ficar na escola, estudando e nunca ter feito coisa
errada. (André)

A gente focou naquilo ali, a gente ndo olha pro lado, ndo olha pra tras, s6 olha pra
frente e esquece o resto. E eu acho que foi esse resto que eu esqueci que eu fui pelo
caminho errado. (Daniel)

Outro ponto interessante a respeito do paradoxo entre escolha individual versus
determinacgfes sociais é que todos os entrevistados conferem importancia ao contexto social
guando relatam sobre a entrada na criminalidade, aparecendo inclusive, em duas das
entrevistas, a representacdo do bairro Morumbi como um local que os influenciaria nas
escolhas. Com o devido cuidado de ndo maximizar a relevancia do contexto social e incorrer
em determinismos equivocados, 0 que chama atencdo € o local ser considerado propicio para
0 ingresso no crime e consequentemente um dificultador/impeditivo para a reinsercao social
apos a prisao.

Ai eu mudei pro Morumbi, ai eu comecei umas amizades e tal, ai eu abandonei o
Servigo e comecei a mexer com coisa errada. (Amador)

O Morumbi € assim, tem pessoa que mora la que é boa, mas tem certas pessoas que
ndo sdo legais. Vocé envolve ali, comega a vender droga, ganhar dinheiro. (...) Por
isso pedi para ir morar com a minha méae, depois que sai da priséo. (Fagundes)
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A principio, essa semelhanca no discurso dos entrevistados pode até soar como um
cliché que sustentaria uma tentativa de justificacdo, no entanto, também faz sentido se
considerarmos a realidade do universo social em que eles estdo inseridos. Ao mesmo tempo,
fugindo da concretude dessa realidade, ainda é importante considerar que, culpabilizar o meio
social x pode compreender uma reacdo emocional dos entrevistados frente ao que é
vivenciado, a qual, de certa forma, os isentaria das suas proprias motivacdes para o crime.
Podemos pensar assim, ndo em dissonancias na relacdo entre individuo e sociedade, mas em
uma certa complementariedade, ou seja: uma parcela do individuo é social e agrupamentos
sociais, amplos ou ndo, sdo formados por individuos, da mesma forma que individuo e
sociedade se influenciam mutuamente.

Tal nocdo de complementariedade é relevante para discorrer sobre a fase dos
entrevistados, anterior a entrada no sistema prisional, pois implica a consideracdo do conceito
psicanalitico de sujeito desejante, tratado no capitulo 2 deste trabalho.

Os colaboradores da pesquisa inserem-se, antes de mais nada, na categoria de seres
humanos que buscam uma ilusoria completude e perseguem algo para preencher a “falta” do
que nunca se podera ter. Nesse percurso, muitas vezes, o crime pode ser uma entrada violenta
no atual sistema econdmico, que ataca o0s desejos e a vontade de viver o consumismo exigido
pelo social com a promessa de apaziguamento do vazio e da falta que é propria da existéncia
humana.

As vivéncias de situacdes violentas ndo se encerram com a entrada prisional. Na
prisdo, as situacdes de violéncia ganham novos formatos e 0S sujeitos precisam se

reposicionar no mundo para garantirem a manutencéo das proprias vidas.

4.3 O inferno da priséo
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Os relatos sobre as vivéncias dentro da prisdo, sem sombra de ddvida, tiveram um
destaque nos discursos dos entrevistados. O primeiro aspecto de destaque sobre as narrativas
dessa fase € a tonalidade que eles conferem para tal experiéncia. Todos, independentemente
do tempo transcorrido apds a saida do carcere, relatam sobre esse momento das suas vidas de
forma bastante vivida e como se fosse algo bastante recente.

No capitulo 1 foram abordadas discussdes sobre a vida na prisdo e as implicacOes
dessa experiéncia sobre os individuos. Ficou explicito que a cadeia exerce um controle ndo
apenas sobre o corpo dos presos, impedindo-os de ir e vir normalmente no meio da sociedade
mais ampla, mas também em suas disposi¢cdes pessoais — pensar, agir, sentir e falar.

A esse respeito pode-se retomar as colocacOes de Baratta (2002), nas quais ele discorre
sobre o0 processo de aculturagédo que as pessoas sofrem ao ingressarem no ambiente prisional.
Um exemplo é que, ao relatar sobre a prisdo, o linguajar utilizado pelos entrevistados aparece
carregado de girias.

Lazaro, o entrevistado que estava ha mais de 7 em liberdade, discorre sobre 0 processo
de adaptacdo dentro da cadeia e as mudangas, inclusive, salientando o modo de falar. Veja o
exemplo: Vocé fala irmao. Quando vocé esta preso, vocé fala irmdo. L4 (cadeia) vocé ndo
fala cela, vocé fala “X”. (Lazaro)

Era comum, também, eles fazerem referéncia a mim (entrevistadora) durante a
entrevista como ‘“mano”, ‘“cara” ou “fia”, além de utilizarem certas expressdes que
necessitavam de explicacdes sobre o significado para que se pudesse entender sobre o
assunto. Isso ocorreu, de modo especial, nos momentos em que os entrevistados relataram
sobre as produgdes dentro da cadeia e a convivéncia dificil em um espago reduzido. Seguem
alguns exemplos.

(...) aprendi a fazer algumas instalacdes que eles fazem la dentro (na cadeia). Porque

(na cadeia) tudo € padronizado, mas as vezes o cara quer mudar os bagulhos de

lugar, quer mudar a lampada de lugar. Entdo, despela um fiozinho e arranca um
pedaco dele. Com isso é possivel fazer muitas coisas, o tal do preso é inteligente, fia.
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Eu falo os moc6, os bagulhos. (...) E um buraco que a gente faz pra guardar os trem.

(...) E fica perfeitinho, a gente faz até tinta. Até tinta a gente faz para passar na

parede. (Renato)

Cara, as vezes la (cadeia) dentro tem 15 homens debatendo dentro de uma cela,

batendo boca pra saber quem foi que cagou fora do boi, quem cagou fora do

banheiro. (Andre)

Nos relatos acima, “moco” significa esconderijo, “boi” pode ser banheiro ou vaso
sanitario e “bagulho” serve para nomear varias coisas, ganhando diversos sentidos,
geralmente relacionados a algo ilicito que ndo pode ser dito explicitamente. Como ndo é
possivel saber se esse modo de expressdo € anterior ao aprisionamento, o que fica evidente é
que o uso das girias denota uma inscri¢do socio- historica especifica que deve ser valorizada
no processo comunicacional. Nas entrelinhas a questao é: qual o sentido das girias aparecerem
com maior frequéncia nos relatos especificos sobre a prisdo?

Destaca-se nas falas dos entrevistados, também, o modo como eles nomeiam a prisdo e
0s sentimentos que possuem l& dentro. Para alguns faltam palavras, para outros resta a

tentativa de encontrar palavras para nomear o inominavel. Seguem alguns exemplos.

La é tipo assim, eu ndo conheco o inferno ndo, mas eu posso te garantir que 14 é um
pedacinho dele. (André)

La dentro a gente sente falta de tudo. Eu vou te falar um negocio. L4 dentro o
sentimento da gente é de tipo... (Renato)

Sentimento de revolta, revolta. La € um pedacinho do inferno na Terra. Porque vocé
sofre demais, muito sofrimento, muita humilhacdo. (Lazaro)

O sentimento é de raiva, por qualquer coisa vocé quer brigar e tal. (Zeca)

L& dentro tem muita maldade. Se vocé quer saber, eu vou falar a verdade mesmo. L&

dentro tem muita maldade, eu quando estava la dentro, eu falava que queria sair

matando todo mundo. (Fagundes)

Com excecéo de Daniel que apresenta um discurso impessoal ndo mencionando sobre
0s proprios sentimentos e de Amador que considera a cadeia como um amparo para O

momento de luto pelo qual passou, os demais relataram claramente sobre quéo sofrivel foi a

experiéncia da prisdo para eles. Pode-se inferir que a comparagdo da prisdo com o inferno
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remete & tentativa de indicar uma situagdo vivenciada com algo que supera qualquer mazela
da nossa realidade.

Deve-se acrescentar que o termo “inferno” decorre do latim infernum e significa as
profundezas ou 0 mundo inferior. Nesse sentido, as comparacdes de aspectos da prisdo a algo
que remete a classe animal também foi algo comum. A cela foi comparada a gaiola, por
Fagundes, alguns pavilhdes mais agitados foram nomeados de caldeirdo, por Zeca e a comida
é considerada pior que lavagem, para Lazaro. Essas menc@es indicam, ainda, o quanto eles
sentiam o0 ambiente prisional como um lugar subumano para estadia.

Varios autores como Sa (2005), Wacquant (2001), Zaluar, (1999) ja discorreram sobre
as condigdes degradantes de habitabilidade das prisdes. No entanto, o interessante das falas
dos entrevistados vai além das confirmacGes tedricas que tratam desse assunto. Eles abordam
sobre as suas vivéncias e apontam o quanto elas continuam vivas dentro deles.

Ainda sobre o funcionamento do ambiente prisional, cabe relatar sobre o uso de drogas
ilicitas dentro das cadeias. André relata que a Ultima vez que teria feito o consumo de
maconha foi quando ainda estava preso. Ja Lazaro conta que fez uso experimental da
maconha na prisdo, pois tinha medo de “represalia” por parte dos companheiros de cela.
Daniel relata que também experimentou maconha dentro da prisdo, mas que ndo gostou da
experiéncia. Zeca e Amador falam sobre o uso de drogas em alguns momentos das suas vidas,
mas ndo o associam a cadeia. Quanto a Renato, ele ndo menciona a existéncia de drogas na
prisdo de forma direta, mas, como dito anteriormente, “bagulho”, para o referido entrevistado,
corresponde a varias coisas proibidas dentro da cadeia, incluindo as drogas ilicitas. Sobre isso,
veja o relato de Renato: (Os bagulhos) E os ilicitos. O que ndo pode ser visto pelos agentes. E

tipo os esconderijos também.
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De modo contrario ao Renato, o entrevistado Fagundes relata abertamente sobre a
existéncia de objetos ndo permitidos dentro da cadeia, tal como celulares e o uso de drogas
ilicitas. Observe o trecho abaixo.

Na cadeia tem telefone, tem droga. Moca eu ficava o dia inteiro falando no telefone e

fumando droga. (...)Tem que ser a maconha. Se ndo tiver a maconha a cadeia explode.

A cadeia cai. A gente fica muito estressado. Fica numa sala assim com um telefone,

um som, um colchdo, trancado, uma janela pequenininha e uma grade. A gente fica

doido. Tem cara que fica doido na cadeia. N&o da conta de segurar a pressdo. Ja vi

cara surtando dentro da cadeia, na minha cela, na frente e no fundo. O cara fica

doido. (Fagundes)

Considerando os relatos anteriores, pode-se afirmar que dentro da cadeia as fronteiras
entre o ilegal e o legal sdo frageis ou ndo existem e a prisdo possui um modo de funcionar
préprio com normas e leis oportunas. A esse respeito Guimardes, Meneghel e Oliveira (2006)
asseveram:

A naturalizacdo das drogas na prisdo € uma alternativa criminosa de grande utilidade

para a instituicdo, pois auxilia o controle prisional por funcionar como agente de

contencdo de rebelides e fugas, uma préatica (in) conscientemente validada pelos

administradores e agentes penitenciarios (p. 640).

A criacdo de utensilios e até mesmo a fabricacao de pinga ou uso da maconha sao Uteis
para minimizar a condicdo de calamidade em que vivem, tamponar o sofrimento e tornar a
vida na prisdo dentro dos limites do suportavel. A invencdo e o uso da criatividade na
fabricacdo de diversos instrumentos dentro da prisdo podem ser entendidos como um
movimento de resisténcia que surge a partir das necessidades dos sujeitos.

Por meio de um processo criativo, os presos lancam médo de estratégias que,
independentemente de serem legais ou ilegais, tornam o “inferno da prisdo” um local onde a
habitabilidade e a sobrevida sdo minimamente possiveis. Entre tais estratégias, é importante
mencionar a respeito da convivéncia e as relagbes entre 0s presos.

Os entrevistados André e Lazaro relatam sobre o empréstimo de objetos e

compartilhamento de alimentos entre as pessoas da mesma cela. Zeca conta que a convivéncia

entre os presos muda dependendo dos blocos dentro da cadeia e da quantidade de pessoas por
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cela. Renato e Fagundes falam sobre a especializacdo no crime por meio do relacionamento
com 0s outros presos mais experientes e Renato acrescenta sobre a possibilidade de
estabelecer amizades, porém com cautela. Seguem alguns trechos sobre esse assunto.
Eu aprendi muita coisa. L& (na cadeia) tem cara que é mais experiente no mundo do
crime, tem mais tempo que vocé no crime. Entdo vocé vai na ideia do cara. Quando
vOoCé sai da cadeia vocé sai tao ligeiro (experiente). (Fagundes)
As experiéncias dentro cadeia, de certa forma, abriram minha mente para muita
coisa. (...) Por exemplo, uma pessoa que age com a falsidade com a gente. Eu ndo
tinha essa facilidade de observar certo tipos de coisa, hoje em dia eu tenho. (...) Vocé
nao sabe quem é quem. Vocé é diferente. Tipo assim: vocé esta ali, mas vocé néo
conhece ninguém. Ai vocé vai montar (comecar) uma amizade com alguém. (Renato)
Ja Amador discorre sobre a vivéncia do luto da esposa dentro da cadeia e tem a
percepcdo de que 0 apoio dos companheiros de cela foi fundamental para ele suportar essa
fase. Amador menciona, inclusive, que se estivesse em liberdade ndo teria 0 amparo que
encontrou l& dentro.
Os entrevistados apontam, além do fato de estarem em privacdo de liberdade, aspectos
e interesses em comum que facilitaram algumas trocas e aproximacfes importantes na
convivéncia dentro da prisdo. Entre eles, apenas Daniel ndo menciona sobre a convivéncia
com 0s outros presos, considerando-se diferente dos demais e quica superior a eles. A
manutencdo desse comportamento por Daniel é sustentado pela visita continua e apoio
incondicional dos familiares que é uma situagcdo incomum entre a maioria dos presos.
Conforme Freud (1921), os processos de identificacdo sdo de suma importancia no
estabelecimento de lacos com o outro. Os consorcios entre 0s presos remetem a importancia
das relagdes de apoio e amizade que sdo construidas dentro da prisdo. De algum modo, 0s
presos buscam formar unidades que possam garantir a manutencdo de sentimentos de filiacéo

e pertencimento, importantes na vida e também dentro do carcere que é um meio

predominantemente coletivo.
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Assim sendo, na transi¢do prisdo-liberdade os vinculos construidos dentro da prisao
também entram em pauta, pois, ao sair da prisdo, o preso precisara lidar com todas as
demandas da vida em liberdade, ao mesmo tempo em que terd que romper as ligacbes
estabelecidas 14 dentro.

Com a saida da prisdo hd um novo vazio, ha perdas de um mundo com o qual 0s
presos ja se haviam acostumado, apesar do repudio. Enfim, o vivido 14 dentro ndo tem valor —
com excecéo da especializagdo para o crime — para a vida fora das grades e para o processo de

reinsercdo social, emerge assim o duplo desamparo.

4.4 O processo de (re) insercado social: que liberdade é esta?

Para discorrer sobre a saida da prisdo e 0 processo de reinsercdo social dos egressos
prisionais, faz-se necessario colocar em pauta a nocdo de liberdade que estd imbricada na
concepcao dos sujeitos sobre esse momento de suas vidas. Freud (1930) alerta sobre as
imposicdes de restricbes da liberdade que o desenvolvimento da civilizacao acarreta sobre 0s
sujeitos. A liberdade individual passa a ser limitada na busca da felicidade e em favor da
coletividade. No tocante aos egressos prisionais, Sa (2000) discute que 0 acesso aos
beneficios da vida civilizada (como por exemplo: realizacBes artisticas, intelectuais e
cientificas) é reservado a grupos seletos da nossa sociedade. Frente a esse cenario, paira a
seguinte questdo: que liberdade é esta para 0s egressos prisionais?

O universo social do qual o egresso provém e para o qual ele retornara apds a
experiéncia do carcere ndo sofre grandes modificagdes, de tal forma que no seu retorno ele
reencontrara com os fascinios que a criminalidade oferece e, portanto, tal cenario fara parte do
seu processo de reinsercao social.

Além da proximidade com a criminalidade, o egresso prisional tera que lidar com as

demandas que a vida na sociedade mais ampla abarca, entre elas podem-se destacar o0s
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relacionamentos com os familiares (com pai, mée, irmaos, esposa, filhos); relacionamentos
socio afetivos mais amplos (com vizinhos e parentes); a manutengdo das despesas pessoais e
da familia; o ingresso no mercado de trabalho e demais pendéncias que podem ter sido
deixadas para tras.

No tocante a recepgdo pelos familiares mais proximos, André, Lazaro, Zeca e Daniel
discorrem sobre um retorno amistoso, sendo acolhidos pela familia de maneira tranquila e
natural. Veja os relatos desses entrevistados.

Bom demais vocé chegar na sua casa e todo mundo esperando vocé com o sorrisdo na
cara. (André)

O retorno foi normal, eu liguei pra ela (mae), expliquei para ela. Ela me conhece,
minha mé&e sabia que eu era inocente, que eu nao tinha nada a ver. (Lazaro)

O retorno foi otimo. Sempre tem aquela preocupagdo. Aquela “enchegcdo’ de saco,
mas isso é normal, tanto tempo que eu fiquei preso né? (Zeca)

Na verdade a relacdo com a minha familia sempre foi 6tima. Eu, minha mae, minha
irma, todo mundo muito apegado. (Daniel)

Em contraposicdo ao fato relatado pelos entrevistados acima, no caso de Renato,
Fagundes e Amador, esse reencontro teria sido também marcado por alguns impasses. Renato
fala sobre a boa relagdo com o avd que o criou e seria a figura familiar mais importante para
ele, no entanto, também menciona convivéncia conflituosa com o pai biolégico e sobre
algumas dificuldades financeiras da familia. Segue abaixo um trecho da entrevista com
Renato.

Meu pai bioldgico é meu irmao. E filho do meu avd e da minha avé. Ele mora numa

casa separada l& no bairro mesmo, mas eu ndo o considero como pai. (...) Eu

“tretava” (brigava) com meu pai biologico direto, nos dois ndo podiamos ficar no

mesmo ambiente muito tempo. (Renato)

Renato durante toda a entrevista mostra-se bastante resistente em falar sobre os
familiares, como ja foi mostrado na apresentacdo sobre o entrevistado, sendo que as relaces

familiares de Renato formam um emaranhado de dificil entendimento que foram pouco

mencionadas por ele. No entanto, 0 que se apresenta € que as relacfes afetivas dificeis ou que
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ndo foram construidas anteriormente permanecem praticamente da mesma forma quando ele
retorna da priséo.

Fagundes conta que ao sair da prisdo néo retornou para a casa do pai, pois era o local
onde ele se envolveu com a criminalidade. Ele relata que pediu para morar com a mae e ela
teria feito uma série de exigéncias para aceita-lo, incluindo a mudanca no vestuério, no seu
modo de falar e a necessidade de contribuicdo com as despesas da casa. Observe o relato:
Antigamente eu andava escrachado, corrente de ouro, calca larga. (...) Antigamente eu vestia
igual malogueiro mesmo, blusdo, calca larga, corrente de ouro. (Fagundes)

Ja Amador o entrevistado que apresentou o relato mais atipico, pontua claramente que
se sentia amparado na cadeia e 0 seu retorno nao teria sido algo bom para o momento de luto
que estava vivenciando. A saida da prisdo, para Amador, provocou um choque com a
realidade da morte da sua esposa o que dentro da cadeia ele procurava negar ou esquecer.
Sendo assim, mesmo com o apoio da familia, Amador relata sobre o seu sofrimento e as
relagdes conturbadas, de modo especial com a sogra. Observe abaixo.

(A cadeia) Serviu para eu me segurar, pra eu saber o que ia fazer da minha vida e

estar aqui agora do jeito que eu estou. (Se fosse antes) Eu ndo tinha aturado, eu tinha

morrido. Mesmo com o apoio da familia, o apoio de todo mund, eu ndo ia aguentar
ndo. Eu ia ficar na realidade, ia ser recente. Minha familia esta ajudando, mas eu to
tendo muita cobranca. (Amador)

Apenas o apoio familiar ndo parece ser suficiente para “amparar” os egressos no
processo de reinsercdo social, no entanto, alguns dos entrevistados ndo possuem sequer tal
suporte familiar e passam por diversos empecilhos relacionais familiares.

Ainda que tenham surgido diferentes discursos sobre a recepcdo pelos familiares, a
realidade que se apresenta, para maioria das pessoas que saem das prisdes, € 0 nao

conhecimento por parte dos familiares sobre a saida ou a inexisténcia de suporte familiar com

0 qual possa contar. Outro agravante é o fato de a saida do egresso ser uma surpresa nem



111

sempre agradavel, especialmente quando representa o aumento do custo familiar (Carvalho
Filho, 2006).

No que se refere aos relacionamentos socioafetivos mais amplos com vizinhos,
conhecidos ou parentes dos entrevistados, todos eles relataram sobre situacbes em que
sentiram discriminados, sendo que as ocorréncias foram de modo velado ou ndo. Ao falarem
sobre o0 assunto, eles pontuaram sobre comentérios preconceituosos, olhares de desconfianca
ou até mesmo ocasides em que foram maltratados por serem ex-detentos.

Abordar sobre as marcas indeléveis na vida dos egressos prisionais, pode a principio
até parecer um discurso repetido que seria como “chover no molhado” ou falar de algo que
seria considerado 6bvio, no entanto é impossivel omitir que 0s egressos prisionais sdo pessoas
estigmatizadas e essa realidade traz implicacdes para a vida deles.

Goffman (1978) discorre sobre a fungdo do estigma de inferiorizar e rebaixar as
pessoas marcadas. Os entrevistados, ao identificarem nas demais pessoas, paranoicamente ou
ndo, a tentativa de rotuld-los como um ser indigno de confianca por ser egresso prisional,
realizam o mesmo procedimento de sinaliza-las e separa-las como pessoas que ndo merecem
sua consideracao.

André nomeia alguns vizinhos que demonstram certo preconceito de “Z¢é porvim”,
desqualificando-os. Lazaro conta que foi sua familia que teria mais sofrido com as conversas
paralelas dos conhecidos. Zeca relata que soube de muitas “conversas pelas costas” dos seus
parentes, além do episédio em que ele foi acusado de ter furtado o pertence de um dos
familiares. Renato disse que prefere certo distanciamento dos vizinhos mantendo apenas o
cumprimento - “bom dia e boa tarde” - quando necessario. Amador disse que teve o0 apoio dos
vizinhos, mas em funcdo da tragédia da morte da sua esposa. Fagundes pontua que nao é
benquisto entre os parentes e vizinhos, sente-se rejeitado e como defesa parece impor medo

nas pessoas pelo fato de ter sido condenado por varios homicidios. Por fim, Daniel comenta
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que “parente ¢ complicado” e sempre tem conversas a respeito do seu passado. Ja com relagdo
aos vizinhos ele disse que nem sabe o que eles pensam, pois ndo tem muito contato com eles.

Os entrevistados dizem que ou desprezam essas pessoas que 0s tratam com
preconceito, ou relatam que € preferivel manter a distancia delas. Porém, por mais que 0s
entrevistados ndo queiram demonstrar o quanto essas situacdes sdo desagradaveis para eles,
fica registrado no modo de falar de todos o incobmodo desse rétulo que os acompanha. J& no
que se refere aos relatos sobre situacGes de preconceito no mundo do trabalho, estes possuem
pano de fundo nos discursos dos entrevistados, aparecendo apenas casos pontuais que ndo
foram detalhados pelos participantes da pesquisa. A hipdtese sobre esse aspecto refere-se ao
fato de que ou as empresas recusam discretamente 0s egressos prisionais através da
solicitagdo do famoso “nada consta” judicial, ou aquelas que aceitam empregé-los,
supostamente, ja possuem condi¢des para lidar/evitar constrangimentos dessa ordem. Outro
fator é que alguns deles - Fagundes, Zeca e Daniel - relataram que estavam desempregados na
ocasido da entrevista.

Apbs a vivéncia do carcere, outro aspecto importante que emerge das falas dos
entrevistados € a valorizacdo do cotidiano. Jogar futebol, tomar refrigerante, comer chocolate,
dormir na prépria cama e até respirar o ar e sentir 0 sol ganham maior relevancia depois da
experiéncia de ficar preso. Ou seja, na prisdo 0s sujeitos ndo estdo privados apenas da
liberdade de ir e vir, mas de todos os atributos que uma vida comum em sociedade inclui.
Sendo assim, o que era banal e corriqueiro adquire grande valor e estima para 0S
entrevistados.

Nesse entremeio, 0s sentimentos que coabitam na vida dos egressos prisionais séo
ambivalentes. Estar em liberdade € algo bom, mas ao mesmo tempo carregado de
complicacdes. Isto é, os entrevistados explicitam que os sentimentos ap6s a saida da prisao

sdo de felicidade e tranquilidade, no entanto, sair da prisdo corresponde a um retorno a
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3

liberdade que parece ndo ser liberdade. Os entrevistados relatam: “vim embora para rua”,

“aqui de fora”, “aqui na rua ¢ assim”. Isto significa que para eles o retorno a liberdade ¢é

sempre outra coisa que nunca é liberdade. Seguem alguns relatos.

Aqui de fora estd mais bom, gracas a Deus. Maravilhoso respirar um ar puro, 14
dentro da cadeia vocé néo respira o ar igual daqui ndo. (Fagundes)

O sol de 14 (da cadeia) nao é o mesmo sol que o daqui da rua. (Renato)

Sentimento é relativo, na rua vocé também passa raiva, mas a raiva que vocé passa na
rua nao tem aquele im& pra puxar o odio ali, entendeu? (Zeca)

As expressdes “rua” e “fora” sugerem certa exclusdo, algo que estd a margem,
portanto ndo é possivel falar em reinsercdo dos egressos prisionais se ndo houve inclusao e
quando a liberdade é sempre relativa. Somados a isso, 0s vinculos desfeitos com as pessoas
que continuaram presas e com tudo o que foi aprendido dentro da cadeia, contemplam
algumas das demandas com as quais 0s egressos também precisam lidar. Tais aspectos
incidem sobre o fendmeno do duplo desamparo, isto é, a falta, ja discutida anteriormente,
persiste ao lado de todos os efeitos que a cadeia produz no retorno a vida na sociedade mais
ampla.

A problemaética dos egressos prisionais coincide com a problematica subjetiva humana
de lidar com a condicdo desamparada, porém tem certa diferenciacdo se considerarmos que
determinadas experiéncias de vida, tal como a privacdo de liberdade, podem tornar mais
severa essa empreitada de determinadas pessoas.

Freud (1927) em seu texto “O futuro de uma ilusdo” ja anunciava que o sentimento
religioso é uma das formas de lidar com o desamparo. O tema da religiosidade/espiritualidade
e as ambivaléncias entre 0 que é bom e mau, certo e errado, Deus e demonio permeiam 0s
discursos dos entrevistados. A crenca em um Deus parece contemplar a possibilidade de um
deleite das “maravilhas” da vida civilizada que ndo cabe aos entrevistados na atual conjuntura

de suas vidas e da nossa sociedade.
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A respeito do discurso religioso, Pereira (1999) discorre:

N&o é raro que os grupos oprimidos privilegiem a literatura apocaliptica, que s&o os
textos escritos relativos a épocas de perseguicdo. Permite também, de certa maneira,
um grupo que se encontra numa situacdo social de inferiorizagdo a sustentar-se na
“pertenca de um grupo de eleitos”. Eleitos por um pai, apelo por um pai. (...) Onde
existe uma ruptura, falta de sustentacdo social e/ou simbolica e os lagos estdo

enfraquecidos a promessa de salvacao e elei¢cdo por um Deus entra em voga com mais
poténcia (p. 176).

Em todas as entrevistas ha a ocorréncia de expressdes como: “gragas a Deus”, “se
Deus quiser”, “que Deus permita”. Em algumas entrevistas a necessidade de Deus como
amparo e apoio ja aparecem de forma explicita. Fagundes, por exemplo, relata: “Nao tem
amigo dentro da cadeia ndo, seu amigo é so Deus. Nem familia é amiga da gente ndo”.
Amador conta que dentro e fora da cadeia procura “orar a Deus” para obter ajuda no Seu
sofrimento. Renato, dentro das suas vivéncias com o uso de drogas, conta que s6 Deus seria 0
fator fundamental para livrar a pessoa do vicio. Por fim, André menciona o livro de Timoteo,
da Biblia, para falar que existe um “caminho estreito para aqueles que desejam a salvag¢do”.

Embora ndo existam, entre os discursos dos entrevistados, relatos que provenham
diretamente dos textos apocalipticos da Biblia, o sentido dos relatos apresentados esta em
consonancia com o desejo de um amparo de um ser maior e da necessidade de sustentar a
ilusdo de que existe uma promessa a ser cumprida de felicidade e salvacdo, para além do caos
que 0s sujeitos vivem no momento.

Nessa dire¢do, independente do tempo transcorrido apés a saida da prisdo, as vivéncias
do carcere ainda parecem de forma vivida para os entrevistados, 0 que, aparentemente, 0s
diferencia sdo as principais atividades desenvolvidas e as perspectivas para o futuro: nédo
seriam fatores relacionados ao tempo fora da prisdo, mas de experiéncias proprias de cada um.

André e Zeca que no momento da entrevista estavam ha um més e dois meses em

liberdade, respectivamente, demonstram que, no primeiro momento, a preocupacao inicial é
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apenas desfrutar o dia-a-dia fora das grades até outras demandas, tais como encontrar
emprego e retomar os estudos, surgirem.

Amador, entrevistado que estava ha trés meses em liberdade, conseguiu voltar ao
antigo emprego, 0 que o estaria ajudando na fase de luto da esposa. A perspectiva mais
imediata seria apenas superar esse momento de sofrimento.

J& o entrevistado Renato, com seis meses em liberdade e empregado, fala sobre o vicio
da maconha, o ciclo de entradas prisionais e pensa a respeito da continuidade ou rompimento
com esses fatores na sua historia de vida. Conta sobre projetos de entrar para a academia,
ingressar na autoescola e retomar os estudos.

Daniel, em liberdade h& nove meses, estd focado na manutencdo do patriménio
adquirido anteriormente a sua prisdo. Fagundes, em liberdade ha um ano, conta que sua
principal realizagdo apés a saida do sistema prisional foi o filho. Sua perspectiva é cuidar da
crianga, “sem deixar ele se envolver com o mundo do crime”. Por fim, Lazaro, apos sete anos
fora da prisdo, conta que seu principal objetivo é se “livrar” desse processo judicial que,
mesmo ap6s tanto tempo, ainda traz impedimentos com relagdo ao emprego e a Varias
recordacOes desagradaveis de humilhacdes.

Para além dos contelidos que os entrevistados trouxeram a respeito de projetos e
sonhos futuros, fica a impressdo de que os discursos sobre esse tema sdo esvaziados e ndo
coincidem com as possibilidades concretas que eles possuem. Ou seja, as perspectivas para o
futuro aparecem mais como um discurso socialmente aceitavel do que planos de vida,
especialmente quando discorrem sobre voltar a estudar e a buscar um emprego licito.

A problematica maior nesse momento ap0s 0 aprisionamento, a qual nao foi
explicitada diretamente, ndo se trata da reinsercdo social numa sociedade que nunca 0s
acolheu, mas de um reingresso ou ndo para a criminalidade. Portanto, a palavra (re) insercédo

deve ser grafada com os parénteses no prefixo “re” e parece fazer sentido apenas quando a
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criminalidade também é um meio e/ou uma possibilidade desses sujeitos se sentirem de fato
pertencentes a algum grupo ou, ainda, de desfrutarem uma “outra forma de gozar”, conforme
diz Melman (1992).

Sendo assim, ser um sujeito egresso prisional é ser duplamente desamparado, pois
contempla um modo de subjetivacdo que opera no sentido de preencher a falta humana que
persiste e, muitas vezes, se confunde com as diversas privacdes sociais, juntamente com as
marcas do aprisionamento que ndo se apagam com a transi¢do da cadeia para liberdade.

Predizer até quando os resquicios da prisdo permanecerdo com 0S egressos prisionais
tem relevancia secundéria diante da constatacdo de que, embora estejam em liberdade, eles
ainda vivem como se fossem prisioneiros de um futuro do qual possuem apenas perspectivas
que ndo sdo deles, mas de preceitos sociais que ditam e apontam modelos do que é bom e de

como deve ser.
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Conclusdes: ou a guisa de conclusfes

Primeiramente, faz-se necessario relembrar que os entrevistados englobam as pessoas
que ja foram caracterizadas no inicio desse trabalho como “sujeitos tipicos™. Isto é, pessoas
que lotam as cadeias brasileiras e marcadas por vulnerabilidades de diferentes ordens. Sendo
assim, o presente trabalho, que ndo tem pretensbes de generalizacBGes, abarca,
inevitavelmente, limites frente a tentativa de esbocar conclus@es, especialmente quando ainda
h& muito a interrogar.

Frente a esse desafio podemos apresentar que, para entender o processo de reinsercdo
social dos egressos prisionais, ndo é possivel visualizar apenas a fase ap0s o0 aprisionamento,
desfragmentada da trajetoria de vida desses individuos e dos nuances acerca do desamparo
humano. Consequentemente, 0s aspectos pertinentes ao processo de constituicdo dos sujeitos,
0s modos de subjetivacdo, os periodos que antecedem a entrada prisional, bem como a estadia
nas prisdes podem apresentar-se importantes no entendimento da etapa de vida dos egressos
prisionais ao retornarem ao convivio social mais amplo.

As privacGes materiais e a proximidade com organizacGes criminosas sdo fatos dado
para todos os entrevistados, os quais, a partir de um olhar parcial, parecem até justificar o
ingresso na carreira no crime para algumas pessoas. Porém, muito além dessa constatacao,
existem seres humanos complexos, repletos de anseios, desejos, sonhos e expectativas
diversas, que podem realizar uma entrada vital nesse ciclo cadtico do crime-prisdo-liberdade,
como uma forma de lidar com que é proprio de todos noés, a falta e 0 desamparo. Sendo assim,
se os lagos sociais e a religido séo exemplos de ilusdes que sustentam contra a dor do
desamparo, talvez o crime também possa englobar-se nessa categoria. Ou seja, a entrada para
o crime, com os fascinios que ele contempla, seria uma ilusdo na tentativa de tamponar o

desamparo que é préprio da condi¢do humana.
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A entrada no mundo da criminalidade, com todas as possibilidades que ela promove
para os sujeitos, inclui a probabilidade de “desaguar” na cadeia. Considerando a vivacidade
dos relatos dos entrevistados sobre “o inferno da prisdo”, ndo podemos deixar de apontar
sobre 0 quanto da prisdo ainda existe dentro das pessoas entrevistadas e a respeito das
lembrancgas de uma experiéncia que causa marcas nos sujeitos. No é possivel mensurar, mas
também é impossivel negar que a experiéncia do aprisionamento deixa assinalado algo na
vida nos sujeitos.

Embora a estadia na prisdo seja retratada com certo grau de sofrimento por todos os
entrevistados, estar fora dela ndo significa libertar-se totalmente desse sentimento. Ou seja,
sob a perspectiva dos egressos prisionais, a reinsercdo social contempla uma série de
preocupacOes, dificuldades e projetos distantes de serem alcancados. Assim acaba sendo
dificil afirmar se ha efetivamente um processo de reinser¢do. Somado a isso, ndo aparecem
nos relatos dos egressos prisionais mencdo alguma sobre suporte social/institucional, sendo
jogados, literalmente, para a rua. Dessa forma, se ha um processo de reinsercdao, depende
deles, e ndo contam com apoio, a ndo ser, raramente, da familia.

O embate frente a “tentacdo” de retornar ou ndo ao mundo do crime no processo de
reinsercdo social é uma possibilidade real, tendo em vista que o cenario social dos egressos
prisionais é praticamente o mesmo da fase pré-penal ou pode ser mais agravante devido a
passagem pelo sistema prisional. Assim, o significado de ser egresso prisional perpassa a
necessidade de lidar com uma realidade concreta e objetiva dificilmente transformada,
juntamente com o0s aspectos vivenciados durante a prisdo (violéncias, humilhacdes e
privacdes, por exemplo) e todas as reacomodacOes subjetivas que a transi¢do liberdade -
prisdo - liberdade imp&e aos sujeitos, a qual engloba adaptar-se e desadaptar-se ao mundo

dentro e fora das grades.
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A condicdo do duplo desamparo dos egressos prisionais remete ao desamparo
fundamental ao lado das exigéncias de lidar com a falta de garantias de uma realidade melhor
e mais positiva, como também expectativas, pouco otimistas e amarradas a um passado
sombrio, de romper com vida na criminalidade. Quanto ao conceito de duplo desamparo
cremos que ele oferece grandes perspectivas analiticas em situagdes em que nos encontramos
face a um sujeito acometido por constantes perdas e cremos que ele merega novas
investigacoes.

Pode-se dizer que o processo de reinsercdo é subjetivo, que a postura em relacdo ao
crime ndo sofre grandes modificacdes e evita-lo seria meramente um meio de permanecer fora
da prisdo e em uma liberdade que é sempre relativa e nem sempre boa.

Sempre ocorrerdo reticéncias ao se abordar um assunto tdo espinhoso. No entanto,
falar em reinser¢do social (sem os parénteses no prefixo “re” da palavra) s6 fara algum
sentido quando se viver numa sociedade mais justa e sem privilégios para uma minoria mais

abastada.
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Considerac0es Finais

A tematica envolvendo os egressos prisionais é intrincada de dificuldades teoricas e
conceituais por lidar com as ténues fronteiras entre a tendéncia de responsabilizar o sujeito,
isolado, por sua condicdo de vida ou a sua vitimizacdo em fungdo do contexto social mais
amplo. Tais dificuldades foram responsaveis, inclusive, pelo meu movimento como
entrevistadora, ora ocupando o lugar de uma representante superegoica da justica, ora
demonstrando certa aproximacao identificando-me com os sujeitos. Tal movimentacdo que
causa impasses no processo de obtencdo/ construcdo das informacdes.

Além disso, tendo em vista 0 tempo disposto dentro dos moldes do programa de pos-
graduacdo do mestrado, reconheco que as possibilidades de ampliar, rever e lapidar alguns
pensamentos ficaram restritas, mas acredito que o presente trabalho pode, ao menos, encorajar

novos estudos para além do limite atingido.
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ANEXO A- ROTEIRO DE ENTREVISTA

Dados Demograficos/ Sociais

Tempo em liberdade:

Idade;

Cor/raca;

Estado Civil;

Filhos e a idade deles;

Religido;

Escolaridade;

Emprego formal/ informal; Formacao profissional

Renda familiar;

Unidades prisionais pelas quais passou;

Tipo de liberagdo: livramento condicional ou regime aberto;

Tempo em que ficou preso;

Tipo de delito pelo qual foi julgado;

Reincidente ou ndo;

Informac0es especificas sobre a tematica da pesquisa

Questdes geradoras:

Como era sua vida antes de ser preso?

Como foi o periodo dentro da prisdo?

Como esta sendo viver em liberdade novamente?

Temas a serem explorados

Relacionamento com familiares (pai, mae, irmé&os, esposo (a), filhos)
Relacionamentos sdcioafetivos mais amplos (vizinhos, parentes)

Situacdo econémica (se esta trabalhando ou esta desempregado)
Relacionamentos no mundo do trabalho

Sentimentos sobre o periodo em que estava preso e sobre estar em liberdade

Principais atividades que realizou apds a saida do sistema prisional
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