UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM IMUNOLOGIA E PARASITOLOGIA
APLICADAS

Prevaléncia e fatores derisco de Ascaridideos e outros geohelmintos no solo de

Uberlandia, Minas Gerais, Brasil

Kelem Cristina Pereira Mota

Uberlandia— MG

Julho, 2015



UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM IMUNOLOGIA E PARASITOLOGIA
APLICADAS

Dissertacéo apresentada ao Colegiado do Programa
de Po6s-Graduacdo em Imunologia e Parasitologia
Aplicadas como requisito parcial a obtencdo do
titulo de Mestre

Aluna: Kelem Cristina Pereira Mota

Orientadora: Marcia Cristina Cury

Uberlandia— MG

Julho, 2015



Dados Internacionais de Catal ogacéo na Publicacéo (CIP)
Sistema de Bibliotecas da UFU, MG, Brasil.

M917p
2015

Mota, Kelem Cristina Pereira.

Prevaléncia e fatores de risco de Ascaridideos e outros geohelmintos
no solo de Uberlandia, Minas Gerais, Brasil / Kelem Cristina Pereira
Mota. - 2015.

69f. :il.

Orientador: Mércia Cristina Cury.

Dissertacdo (mestrado) - Universidade Federal de Uberlandia,
Programa de P6s-Graduagdo em Imunologia e Parasitologia Aplicadas.

Inclui bibliografia.

1. Imunologia - Teses. 2. Solos - Poluicdo - Aspectos ambientais -
Teses. 3. Epidemiologia - Teses. 4. Parasito - Teses. |. Cury, Mércia
Crigtina. 1l. Universidade Federal de Uberlandia. Programa de Pos-
Graduacdo em Imunologia e Parasitologia Aplicadas. I11. Titulo.

CDU: 612.017




UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM IMUNOLOGIA E PARASITOLOGIA
APLICADAS

Kelem Cristina Pereira Mota

Dissertacéo apresentada ao Colegiado do Programa
de Pés-Graduacdo em Imunologia e Parasitologia
Aplicadas como requisito parcial a obtencdo do
titulo de Mestre

Area de concentracgo do curso: Imunologia e Parasitologia

Prof2 Dr2 Marcia Cristina Cury, UFU/MG

Prof2 Dr2 Karine Rezende de Oliveira, UFU/M G

Prof2 Dr2 Susana Zeva os Lescano, IMT-USP/SP



Dedicatoria



Aos meus pais

CleuzaMaria Pereira Mota
Geraldo Jorcelino Mota

Pelo amor incondicional! E auxilio durante as coletas das amostras de solo.

A minhairma

Helen Cristina Pereira Mota

Ao meu irmédo

Dyego Pereira Mota

Que me apoiam atodo instante!



Pensamento



“Deus nao te dd uma cruz maior do que voc€ possa carregar.”



Agradecimentos



Agradeco primeiramente a Deus, por ndo me deixar desistir, me dando forgas
para enfrentar os obstaculos que surgiram no caminho. Obrigada Senhor, por me
tranquilizar nos momentos de desespero e me fazer enxergar quéo grande € o seu

poder.

Aos meus pais Geraldo Jorcelino Mota e Cleuza Maria Pereira Mota, que sempre
me apoiam. Com gestos e palavras de carinho, motivagdo e paciéncia. Obrigada por me

darem tanto amor!

Aos meus irmaos Dyego PereiraMota e Helen Cristina Pereira Mota, que torcem

por mim.

Ao meu namorado Heitor Liporacci, pelo carinho e paciéncia. Obrigada pelo

companheirismo de cada dia.
A0S amigos que se mantiveram ao meu lado.
A Lisiane, pela elaboracio do mapa de localizaco das coletas.
A Marcela pelo auxilio natradugso do artigo.
A Fléavia, que acompanhou minha trajetéria de dividas, tristezas e vitdrias.

A Daliane Faria Grama que me conduziu desde o estégio, mostrando a rotina e
os empecilhos da vida de pesguisador. Obrigada pela paciéncia, dedicacdo, carinho e

amizade.

As colegas de laboratério Dali, Ju, Naty, Jilia, Camila, Marcela, Karen e Leticia,
gue se tornaram bem mais do que isso. Essas, sem dlvida sdo companheiras,
acolhedoras, amigas e cumplices. Com €elas pude aprender os valores de uma boa
convivéncia Muitas festinhas surpresas, comilangas, fofocas e conhecimentos
compartilhados. Obrigada por me ensinarem tanto. Vou levar vocés comigo!

Ao estagiario Vitor Fonseca, pelo auxilio durante os experimentos.

Ao prof® Dr° Sydnei que acompanhou minha jornada de estudos, sempre

esclarecendo dividas e aconselhando durantes os experimentos.



Aos técnicos dos laboratérios de Parasitologia, pelo auxilio durante os
procedimentos metodol 6gicos e analises das |&minas. Em especial a Elaine e Juliana,

pela paciéncia, companheirismo e ensinamentos.

A banca examinadora que se disponibilizaram a corrigir meu trabalho,

contribuindo para a melhora do mesmo.

A Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) pelo
apoio financeiro a pesquisa durante o periodo de setembro de 2013 ajulho de 2015.



Agradecimento especial



A professora Dr2 Mércia Cristina Cury por me aceitar em seu grupo de pesquisa.
Obrigada pelas correces, orientagBes e por compartilhar conosco tanto saber. Vocé é

uma guerreira, se faz de durona, mas no fundo tem o coragéo mole. Luta e protege suas

“crias” com unhas e forcas.

Obrigada pelas risadas, brigas e loucuras. Pelos momentos de terapia que,
mesmo de forma indireta, ocorreram todos os dias. E por tudo isso, € mais um pouco,
que vocé mantém seu grupo de pesquisa além dos interesses profissionais e
burocréticos. Tornamos, mesmo que obrigadas, uma familia pouco convencional,

composta por um pouco de cada, € com muito carinho acima de tudo.
E por isso tudo que nés vamos continuar na luta.

Obrigada por tudo!!!



Epigrafe



"O saber a gente aprende com os mestres e com 0s sabios. A sabedoria se aprende €

com avidae com os humildes" (Cora Coralina)



Lista de Abreviaturas



ELISA: Enzyme linked immunosorbent assay
EMEI: EscolaMunicipa de Educacéo Infantil
cm: Centimetro

n: NUmero

IC: Intervalo de Confianca

LMV: Larvamigrans Viscera

LMO: Larvamigrans Ocular

OR: Odds Ratio

PCR: Polymerase Chain Reaction

UFU: Universidade Federal de Uberlandia
°C: Graus Celsius

%: Por cento/Porcentagem

¥% Qui quadrado



Lista de Figuras



Figura 1. Temperatura média do municipio de Uberlandia, Minas Gerais, nos anos de
1981 a 2012. Fonte: Laboratério de Climatologia da Universidade Federal de
Uberlandia, 2015. pag. 43

Figura 2: Precipitagdo média do municipio de Uberlandia, Minas Gerais, nos anos de
1981 a 2014. Fonte: Laboratério de Climatologia da Universidade Federal de
Uberlandia, 2015. pag. 43

Figura 3: Umidade média do municipio de Uberlandia, Minas Gerais, nos anos de 1981
a 2013. Fonte: Laboratério de Climatologia da Universidade Federal de Uberlandia,
2015. pég. 44

Figura 4: Padréo de amostragem. pag. 45

Figura 5: Locais de coleta de solo nas diferentes &reas do municipio de Uberlandia,
Minas Gerais, Brasil. pag. 49

Figura 6: Formas evolutivas de alguns parasitos observados durante a andlise
microscopica, aumento de 40x. 1. Ovo de Ascaridideo; 2. Larva de Oxiurideo; 3. Ovo

de Trichuris sp. pag. 50



Lista de Tabelas



Tabela 1: Distribuicéo e contaminacdo de solo por ovos de Ascaridideos nas diferentes

&reas do municipio de UberlandiaM G, no periodo de janeiro a agosto de 2014.

pag. 50

Tabela 2: Formas parasitarias encontradas durante a andlise das amostras de solo
coletadas nas diferentes areas do municipio de Uberlandia, MG, no periodo de janeiro a
agosto de 2014.

pag. 51

Tabela 3: Distribuicdo e contaminacdo de solo por ovos de Ascaridideos nos diferentes
solos e regides do municipio de Uberlandia-MG, no periodo de janeiro a agosto de
2014.

pag. 52



Sumario



ADSETACE ...t e e e et e e e e e e et e e e et e eeneeeeaneeeaeeeeaeeeeaeeenaeeeeaeeeaas 26
| GNaqe e 15 Tox T TR 28
JUSEIFICAEIVA ........ooviiiice et st s eb e s aee e beeenes 36
ODBJEEIVOS ...ttt ettt et et e e teeaeeaeeae et e tesbesbesbeebeeseeseensensessestesreas 38
L GO Al . et e e e e e e e e e —————————aeeaaaaa—— 39
B S o< ol oo = 39
MEALETIAL € IMELOUOS. ...t e e e e e e e e e e e et e e eetee e et e saeeesaeeesaeeesaeeenas 40
1. AULOrIZACAO PAIra COIELAL.........eecveeiecieesieecie et ee e te et ee e steeeesreenneennens 41
2. ATEAAE ESIUAD ... oo ee e e e e e e e et e es e e e e et e s e e ereesesereereesereeeeenens 41
I o o= Mo (SN == 18 (o [o U 43
4, COlEtaTO MEEEITA ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e esaeneeeeeeeeeenaaans 43
5. Processamento € eXame MiCrOSCOPICO. ......c.uurueeerertereeersesieseesesseseesessesseseeessessenens 44
6. Dad0S MELErEOIOQICOS .......ouveueieienerieriesiees sttt sttt sb et 44
T AN S Bt ai St Ca. ...ttt e e e et e e e e e e e e e e e e eeeeeaeeeeeeeeneaees 44
RESUIEAUOS ..o e e ettt e e e et e e e e e et e e e eeeeeeeeeaaneeeeseaeeeesensneeeesansaneeen 46
DDISCUSSAO ...t et e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e eeeeeeeeeea e e eaeeeeeeeeeaaaeenees 51
CONCIUSDES ...ttt e e e et e e e e e e e e e eaeaeeeeeaaeeeeseaaneeeesseaneeeesaaneneessaaneenesennsnensenans 54
Referéncias BibLIOZIAfICAS ..............cccecveieiieciececeeceeeeee et 56
PN 415y o S 66
ANEXO A — Termo de Consentimento Livre e ESClareCido.........ovevveeeeveeeeeieeeenaenn, 67

ANEXO B — MomentoS de COlEtaS 08 SOI0 .....veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenes 69



Resumo



Geohelmintos sdo parasitos que realizam parte do ciclo de vida no solo, no qual os ovos
sdo embrionados e as larvas se tornam viaveis, podendo infectar os hospedeiros. Dentre
0s geohelmintos, parasitos da familia Ascarididea possuem importancia na salde
publica e veterindria. Este estudo objetivou determinar a prevaléncia de Ascaridideos e
outros geohelmintos no solo de diferentes éreas localizadas em Uberlandia, Minas
Gerais, Brasil. Foram coletadas amostras de areia, terra e grama em pragas, parques,
clubes, hortas e escolas municipals de educacdo infantil (EMEISs) da cidade, durante os
meses de janeiro a agosto de 2014. Em cada local foram coletadas quatro amostras nas
laterais, como um quadrante, € uma amostra central, formando um “pool”
homogeneizado. As mesmas foram colocadas em sacos plasticos identificados e
transportadas ao Laboratério de Parasitologia da Universidade Federal de Uberlandia
para serem processadas e andisadas. O exame microscopico para observacdo das
formas evolutivas foi realizado pelas técnicas de centrifugo-sedimentacdo em formol-
éter e sedimentacdo esponténea. Das 183 amostras coletadas, oito (4,4%) pertenciam a
parques, 16 (8,7%) clubes, 76 (41,5%) pragas, 23 (12,6%) hortas e 60 (32,8%) EMEIs.
Do total, 28 (15,3%) continham ovos de Ascaridideos. Maior positividade foi
demonstrada no periodo de chuva (25,0%), em amostras coletadas na regido sul da
cidade (25,1%), nos solos com terra (27,3%). Sendo 23 amostras (12,6%) detectadas a
partir da técnica de formol-éter e 10 (5,5%) por sedimentagdo espontanea. Nao foi
observada concordancia entre os métodos, a partir da aplicacdo do indice kappa, com
valores de p<0,05 considerados significantes. Conclui-se que 0s solos do municipio de
Uberlandia apresentam-se contaminados com ovos e larvas de geohelmintos, podendo
contribuir com a disseminacdo de doencas em animais e humanos. A técnica de
centrifugo-sedimentacdo em formol-éter torna-se mais relevante para a deteccdo desses
parasitos. Solos com terra e periodo chuvoso sdo considerados fatores de risco para a

presenca e sobrevivéncia dos mesmos no solo.

Palavras-chave: Ascaridideos, contaminacdo ambiental, epidemiologia, geohelmintos,

solo.



Abstract



Geohelminths are parasites which realize part of their life cycle on the soil, where the
eggs become embryos and the larvae are then viable, thus being able to infect the host.
Among the geohelminths, parasites from the Ascarididea family have a significant role
in the public and veterinary health. This paper aimed at determining the prevaence of
Ascarididea on the soil in different areas located in atown in the State of Minas Gerais,
Brazil. The study was developed in squares, parks, sports clubs, orchards and children’s
education city schools (EMEIs). The samples of sand/soil/grass were collected from
January to August 2014, within the different areas. On each site four lateral samples, as
in a quadrant, were collected, and a central sample, thus forming a homogenous pool.
The above cited samples were bagged, tagged and transported to the Parasitological
Laboratory of the Federal University of Uberlandia (UFU) in order to be processed. The
microscope screening was performed through the sedimentation techniques of formol-
ether and spontaneous to observe the evolutionary forms. Of the 183 collected samples,
eight (4,4%) belonged to parks, 16 (8,7%) sports clubs, 76 (41,5%) squares, 23 (12,6%)
orchards and 60 (32,8%) EMEIls. Of the total, 28 (15,3%) contained eggs of
Ascarididea. Higher levels of positivity were demonstrated in the raining season
(25,0%), in samples collected in the southern region of the town (25,1%), on ground
soils (27,3%). 23 (12,6%) were detected through the formol-ether technique and 10
(5,5%) through spontaneous sedimentation. No agreement between the methods was
observed from the application of the kappa index, with values of p<0,05 considered
significant. It was, therefore, concluded that the soils in the town of Uberlandia are
contaminated with eggs and larvae of geohelminths, making it possible the
dissemination of illnesses among animals and humans. The formol-ether technique has
become the most relevant for the detection of such parasites. Ground soils with rain are

considered risk factors to the presence and survival of these parasites.

Key words: Ascarididea, epidemiology, environmental contamination, geohelminths,

s0il.
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- Geohelmintos

Geohelmintos séo parasitos que realizam parte do ciclo de vida no solo, no qual
0s ovos sd0 embrionados ou as larvas se tornam vidveis, ambos estégios capacitados
para infectar o hospedeiro (ROCHA et a., 2011). Fatores climaticos, como umidade e
temperatura adequadas, sd0 determinantes para 0 embrionamento dos ovos no solo
(BROOKER et a., 2006). A sobrevivéncia dos geohelmintos ocorre devido ao
parasitismo equilibrado que desenvolvem com o hospedeiro, a partir de mecanismos
imunol 6gicos de regulacdo (BETHONY et al., 2006).

De acordo com a Organizacdo Pan-Americana de Salde (2002), estimava-se que
dois bilhGes de pessoas em todo 0 mundo estavam infectadas com algum geohelminto,
sendo 800 milhdes representados por criangas (EHRENBERG, 2002).

Além disso, parasitos geohelmintos tém afetado até um em cada quatro
individuos no mundo, principalmente em populagbes sem oportunidades para o
desenvolvimento socioecondmico, saneamento e &gua adequados (ALBONICO et 4.,
2008).

Os parasitos da familia Ascarididea possuem importancia clinica na salde
publica e veterindria. Dentre os membros desta familia, Ascaris sp. e Toxocara sp.
destacam-se por serem geohelmintos causadores de ascaridiase e toxocariase,
respectivamente. Causam debilidade e morbidade cronica nos hospedeiros
(DOLIGALSKA e DONSKOW, 2003; PALLER e CHAVEZ, 2014).

- Ascaris sp.

O género Ascaris € representado, principalmente, por Ascaris lumbricoides e A.
suum, 0s quais parasitam o intestino delgado de humanos e porcos, respectivamente.
Ascaridiase é uma das infeccdes parasitarias mais comum, com distribuicdo mundial
facilitada pela resisténcia do ovo as condi¢Bes ambientais desfavoréveis, permitindo a
sobrevivéncia e proliferacéo do parasito (BETHONY et al., 2006; SILVA et a., 2014).

Humanos se infectam ao ingerirem égua ou alimentos contaminados com ovos
de Ascaris lumbricoides totalmente embrionados (com larvas L3), que liberam larvas no
trato intestinal. As larvas penetram na mucosa intestinal, migram pelo figado e pulméo,
e retornam ao trato gastrointestinal, no qual desenvolvem em vermes adultos, com
posterior ovopostura, que chega a 200.000 por dia. A presenca de formas evolutivas do
parasito ocasiona as manifestagdes agudas e cronicas da ascaridiase (BETHONY et d.,
2006).
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As infecgdes intensas de A. lumbricoides ocorrem, geralmente, em criancas de 5
a 15 anos, pelo amadurecimento do sistema imune e por estarem mais expostas ao
parasito (GALVANI, 2005). Antigenos do parasito ativam a resposta inflamatéria do
hospedeiro, induzindo infiltrado eosinofilico. As caracteristicas clinicas variam de
pneumonia a obstrucdo intestinal, debilitacdo fisica e cognitiva, tornando-se mais grave
em caso de reinfeccdo (BETHONY et a., 2006).

Quadros de ascaridiase hepatobiliar e pancredtica aparecem comumente em
mulheres adultas, principalmente devido a anatomia corporal, que apresenta arvore
biliar capaz de acomodar perfeitamente o verme adulto (KHURQO et al., 1990).

A presenca de Ascaris sp. € observada em diversos estudos epidemiol 6gicos em
todo o mundo, em animais, seres humanos e solo (CARVALHO, et a., 2006;
KARAGIANNIS-VOULES et a., 2015, MACCHIONI et a. 2015; PALLER e
CHAVEZ, 2014; SCHAR et a., 2014; SILVA et al., 2014). Entretanto, tem-se
observado reducdo da prevaléncia desse parasito. Trabalhos como o de Macchioni et al.
(2015), relatam reducdo altamente significante na prevaléncia de Ascaris lumbricoides
de 19% para 1,5%, em relacdo ao observado ha 20 anos atras no solo da Bolivia.

O diagnéstico de ascaridiase humana, na maioria dos casos € realizado por
métodos de imagem, tais como ultrassonografia e endoscopia, além das técnicas
mi croscépicas para observacéo e contagem de ovos nas fezes dos individuos (SANTOS
et al., 2005).

O tratamento € realizado com o intuito de remover os vermes adultos do trato
gastrointestinal do hospedeiro, ou reduzir e manter a carga parasitéria abaixo do limite
desencadeador da doenca. Comumente utiliza-se Mebendazol e Albendazol, que sdo
também empregados para reduzir a morbidade em comunidades endémicas (BETHONY
et a., 2006). A reducdo das taxas parasitarias estd diretamente ligada as condicdes

econdmicas e de saneamento béasico da populacéo em geral (BETHONY et al., 2006).

- Toxocara sp.

No género Toxocara, as espécies T. canis e T. cati vivem no intestino delgado de
canideos e felideos, respectivamente (hospedeiros definitivos). Outros mamiferos, aves
e seres humanos, ao se infectarem com tais ascarideos, séo considerados hospedeiros
ndo convencionais (MAGNAVAL et a., 2001). Né&o se sabe afirmar qual das duas

espécies de nematddeos possui maior importancia nas infecgdes humanas, pois o0s
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procedimentos de rotina ndo sdo capazes de distingui-las (FOGT-WYRWAS et al.,
2007).

Toxocariase é parasitose frequente em animais e, nos humanos é considerada
hel mintozoonose negligenciada. Neste contexto, cdes e gatos errantes, infectados so o0s
principais transmissores e contaminadores de solo por este parasito (GALLINA et al.,
2011).

- Toxocar iase animal

Nos hospedeiros definitivos, a infeccdo por Toxocara pode ser adquirida em
qualquer idade, embora sgja, geramente comum em cées e gatos com menos de seis
meses de idade, nos quais a contagem de ovos fecais sdo adtas (CLAEREBOUT et dl.,
2009). Nestes animais, os ovos embrionados (contendo larva L3) liberam alarva no trato
intestinal, essas penetram na mucosa, alcancam a circulacdo linfatica ou sanguinea,
chegando ao figado. Em seguida, atingem o coracéo e os pulmdes, chegando a traqueia
e faringe, com posterior degluticdo. Apds duas mudas, estas larvas tornam-se parasitos
adultos na luz do intestino, realizando a postura de ovos gque aparecerdo nas fezes. T.
canis possui periodo pré-patente de 4-5 semanas e, T. cati, 0 periodo € de 8 semanas
(MACPHERSON, 2013; OVERGAAUW, 1997).

As fémeas adultas do parasito, presentes no intestino delgado do hospedeiro
convencional, podem eliminar até 200 mil ovos diariamente. Porém, ovos eliminados
nas fezes ndo sdo infectantes, pois precisam ser embrionados no solo, em condi¢des de
temperatura e umidade ideais (GLICKMAN e SCHANTZ, 1981).

Toxocara sp. pode ser transmissivel por diferentes vias entre os hospedeiros
definitivos (canideos e felideos), incluindo transmissdo vertical, transplacentaria e/ou
transmamaria (lactogénica), assim como horizontalmente, pela ingestdo de ovos
embrionados ou larvas de hospedeiros paraténicos vertebrado e/ou invertebrados
(OVERGAAUW e VAN KNAPEN, 2000). Dentre estas, as principais vias de
transmissdo para caes e gatos sdo transplacentéria e lactogénica, respectivamente.

Toxocariase intensa em cées e gatos pode resultar em anemia, perda de peso,
déficit de crescimento, aumento abdominal, convulsdes e, em alguns casos, a morte
(OVERGAAUW e VAN KNAPEN, 2013).

A prevaléncia de vermes adultos de Toxocara é maior em caes e gatos errantes
se comparado com os domiciliados, e tende a diminuir com o aumento da idade do
anima (MAGNAVAL et d., 2001). Esta ata prevaléncia e o elevado nimero de
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animais de companhia, observado cada vez mais em paises ocidentais, justificam o ato
nivel de contaminagdo do solo por ovos de Toxocara em areas de lazer, parques e outros
locais publicos (MAGNAVAL et d., 2001).

Uma caracteristica importante na toxocariase canina esta na auséncia de
eliminacdo de ovos nas fezes de cées adultos, infectados, imunocompetentes e do sexo
masculino, entretanto cadelas podem ser potenciais reservatérios, pois infectam
congenitamente os filhotes, eliminando ovos ap6s o pato (GLICKMAN e
MAGNAVAL, 1993).

Pesquisas tém indicado que a prevaléncia mundial de T. canis em caes esta entre
5,5% a 64,7% (OLIVEIRA-SEQUEIRA et a., 2002; RUBEL et al., 2003; WANG et
al., 2006) e ade T. cati em gatos varia de 4,7% a 55,2% (BARUTZKI e SCHAPER,
2011; KHALAFALLA, 2011; MIRCEAN et a., 2010).

- Toxocar iase humana

Os hospedeiros acidentais ingerem ovos embrionados de Toxocara sp.,
encontrados no solo ou pélo do cd (AMARAL et al., 2010; BARRIGA, 1988;
SANTAREM et a., 2010). As larvas presentes no trato intestinal do homem alcancam a
corrente sanguinea, possibilitando a migracdo para diversos 6rgéos, olhos ou sistema
nervoso central, sem o desenvolvimento para a forma adulta (BEAUTYMAN e
WOOLF, 1951; HOTEZ e WILKINS 2009; RUBINSKY-ELEFANT et a., 2008;
WILDER, 1950).

No homem, a ingestdo de ovos de Toxocara sp. ocorre pela dgua ou alimentos
contaminados, ou habito de ingerir terra (geofagia), e esses eclodem no duodeno. O
habito de geofagia, observado principalmente em criancas, falta de higiene pessoa e o
consumo de alimentos crus cultivados em hortas contaminadas com ovos embrionados,
aumentam o risco de adquirir o parasito ou desenvolver a toxocariase em humanos
(MAGNAVAL et a., 2001). Aves e mamiferos sdo considerados hospedeiros
paraténicos, sendo o consumo de visceras com larvas latentes crus ou mal cozidos,
comum em agumas culturas, fontes de transmissdo do parasito aos seres humanos
(DUTRA et al., 2014).

As larvas acangcam a corrente sanguinea, possibilitando a migracdo para
diversos 6rgdos como figado, pulméo, coracdo e cérebro, caracterizando a sindrome da
Larva migrans Viscera (LMV) (HOTEZ e WILKINS, 2009; RUBINSKY-ELEFANT

et al., 2008). Esta sindrome, nos seres humanos, estd muitas vezes caracterizada pelo
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desenvolvimento de processo inflamatério, com predominio de eosinéfilos
(MAGNAVAL et al., 2001).

As larvas podem se manter dentro do granuloma tecidual, permanecendo em
estado de laténcia sem se desenvolverem (MAGNAVAL et a., 2001). Nesses
individuos, a infeccdo por Toxocara sp. pode desencadear varios sintomas diferentes,
principalmente em criangas entre dois e sete anos, tais como diminuicdo do apetite, dor
abdominal, inquietagdo, complicacOes respiratorias, eosinofilia elevada, febre, e
hepatoesplenomegalia (BEAVER et al., 1952; GLICKMAN et al., 1979).

Larvas podem alojar-se no olho do individuo, ou no sistema nervoso central,
caracterizando a Larva migrans Ocular (LMO) e toxocariase neurolégica,
respectivamente (BEAUTYMAN e WOOLF, 1951; WILDER, 1950). Caso acometa 0s
olhos, pode levar a perdavisual (MAGNAVAL et al., 2001). A toxocariase neurologica
€ outra consequéncia deste parasitismo, sendo esta assintomética e com poucos relatos
de casos humanos (MAGNAVAL et al., 2001).

Sindromes menos graves como a "common toxocariasis', predominante em
adultos, envolve dispneia crénica, fragueza, prurido e dor abdominal, podendo curar-se
espontaneamente. A "covert toxocariasis' pode ocorrer, principalmente em criancas, e
estd associada afebre, dor de cabega, tosse, anorexia, hepatomegalia, nauseas e vémitos.
Tais sindromes sdo consideradas ocultas ou subclinicas, devido as manifestacOes
inespecificas (GAVIGNET et a., 2008; GLICKMAN et a., 1987, RUBINSKY -
ELEFANT et al., 2010).

Sintomas como prurido, erupgdo cutanea, fraqueza e respiracéo dificultada, dor
de cabeca, anorexia, nduseas, vomitos, letargia, sono e distlrbios de comportamento,
faringite, pneumonia, dor nos membros e linfadenite cervical, podem, também
caracterizar a toxocariase humana (MAGNAVAL et al., 1994, MAGNAVAL et d.,
2001).

A gravidade da doenca em seres humanos depende n&o apenas da amplitude da
infeccdo, mas também da intensidade da resposta inflamatoria do hospedeiro e perfil
imunol 6gico (WISNIEWSKA-LIGIER et al., 2012).

A toxocariase humana possui ata soroprevaléncia em paises tropicais e
subtropicais (RASSIER et al., 2013). Apesar de ser altamente prevalente em paises em
desenvolvimento, alguns estudos foram realizados em paises desenvolvidos os quais

apresentaram alta soropreval éncia, indicando toxocariase como infecgdo parasitéria que
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afeta, possivelmente, milhdes de americanos (HOTEZ e WILKINS 2009; HOTEZ e
GURWITH, 2011).

No Brasil a soroprevaléncia varia entre 2,5 e 52,0% (CHIEFFI et al., 2009;
RUBINSKY-ELEFANT et al., 2010). Em estudo avaliando 242 crian¢as do municipio
de Uberlandia, foi encontrada frequéncia de anticorpos anti-Toxocara de 8,7%, havendo
associacdo significante com o contato com cées e gatos nas escolas (TEIXEIRA et al.,
2006).

O diagnostico da toxocariase em humanos pode ser realizado a partir de técnicas
laboratoriais, com auxilio de diagndstico por imagem (ultrassonografia, tomografia
computadorizada e ressonancia magnética). No diagnostico laboratorial, encontram-se
0s métodos imunoenziméticos e moleculares (MAGNAVAL et a., 2001). Entre os
métodos imunoenziméaticos, o teste ELISA é usado a fim de detectar anticorpos anti-
T.canis especificos. A metodologia envolve antigenos de excrecdo-secrecéo (TES),
liberado diariamente por larva infectante a partir da membrana superficial (CORTES et
al., 2015; DLUGOSZ et al., 2015).

- Contaminacdo ambiental

Por serem geohelmintos, os géneros Ascaris e Toxocara tém o desenvolvimento
e sobrevivéncia dependente do ambiente externo. Desta forma, a infeccdo humana esta
diretamente relacionada ao grau de contaminacdo do solo. RegiGes com grande
populacdo de cdes e gatos, principamente errantes, podem ter maior prevaléncia de
ovos e larvas de parasitos no ambiente.

No Brasil, é grande a populacdo canina e felina circulando livremente pelas
pracas e ruas publicas. No municipio de UberlandiaaM G, a populacdo total estimada de
cdes e gatos € de 83.637, 0 que equivale a 13,5% da populacdo humana do municipio.
Tais animais defecam, muitas vezes em locais publicos e, se infectados contaminam o
solo com varias formas parasité&rias de diferentes agentes causadores de zoonoses
(GUIMARAES et al., 2005).

Em relacdo a contaminacdo ambiental, estudos analisando Ascaridideos nos
solos de diferentes locais da Tailandia, Espanha, Filipinas e Poldnia, demonstraram
prevaléncia de 5,7%, 16,4%, 31% e 22,2%-41,2%, respectivamente (BORECKA e
GAWOR, 2008; DADO €t a., 2012; PALLER e CHAVEZ, 2014; WIWANITKIT e
WAENLOR, 2004; WISNIEWSKA-LIGIER et d., 2012). Em diferentes solos dos
municipios de Lavras (MG), Pelotas (RS), Maringa (PR), Guarulhos (SP) e Presidente
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Prudente (SP), no Brasil, estudos evidenciaram prevaléncia de Toxocara sp. variando de
17,4%, 46%, 60,3%, 68,1% e 96 % respectivamente (GALLINA et al., 2011,
GUIMARAES et a., 2005; MARQUES et al., 2012; SANTAREM et al., 2010; TIYO et
al., 2008). No municipio de Uberlandia, Minas Gerais, 23,07% das amostras de solo das
pracas encontravam-se contaminados por ovos de Toxocara sp. (COSTA-CRUZ et dl.,
1994).

Para andlise de Ascaridideos em amostras de solo, métodos microscopicos tais
como centrifugo-flutuacdo, sedimentacdo espontanea e centrifugo-sedimentacéo, tém
sido utilizados. Essas técnicas sao sugeridas devido a boa sensibilidade diagndstica, pois
detectam estruturas leves bem como ovos pesados (CARLETON e TOLBERT, 2004;
DRYDEN et a., 2005; DUBEY, 1993; FAUST et al., 1938).

Os métodos moleculares, incluindo a técnica de Reacdo em Cadela da
Polimerase (PCR), com dta sensibilidade e especificidade, facilita a deteccdo e
identificacdo de espécies de Ascaridideos (DURANT et al., 2012; FOGT-WYRWAS et
al., 2007). Porém, esta técnica ndo é incorporada como procedimento de rotina para
diagnostico laboratorial, devido a diversos fatores, incluindo ato custo para o
desenvolvimento (DURANT et a., 2012).
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Justificativa
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A infeccdo humana por Ascaridideos e outros geohelmintos, esta diretamente
relacionada ao grau de contaminagdo do solo. Regides com grande populacéo de cées e
gatos, principalmente errantes, podem ter aumento de ovos e larvas de parasitos no
ambiente.

O municipio de Uberlandia possui areas de lazer para a populacéo, as quais se
distribuem em parques ecoldgicos, parques de diversdo e pracas publicas, que sdo,
constantemente, frequentadas por criancas e animais de estimagao.

A cidade possui condic¢des climaticas propicias para o desenvolvimento do ciclo
de vida de geohelmintos. Além disso, naregido existe grande popul acéo de cées e gatos,
sendo muitos desses abandonados nas ruas e em terrenos baldios. Tais animais podem
ser reservatorios de formas parasitérias, importantes para a salide publica e veterinéria.
Sendo responsaveis pela contaminacdo do solo, &gua e alimentos, a partir da defecacéo
em ambientes abertos.

Fundamentado nessas evidéncias, torna-se importante avaliar a contaminagdo e
distribuicdo de ovos e larvas de Ascaridideos e demais geohelmintos no solo de

diferentes localidades do municipio de Uberlandia, Minas Gerais.
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Objetivos



39

1. Geral

Determinar a prevaléncia de ovos e larvas de Ascaridideos no solo de diferentes
&reas (clubes, parques, pracas, hortas, escolas) localizadas no municipio de Uberlandia,
Minas Gerais, Brasil.

2. Especificos

Verificar adistribuicdo de ovos e larvas de Ascaridideos de acordo com a &rea e
aregido avaiada;

Comparar o indice de contaminagdo dos locais em relacéo a sazonalidade;

Comparar o indice de contaminacdo nos diferentes tipos de solo (areia, terra e
grama).

Comparar dentre os métodos parasitoldgicos, qua o mais adequado para o
diagnostico de ovos e larvas de Ascaridideos e outros geohelmintos.
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Material e Métodos
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1. Autorizacéo para coleta

Para a autorizacdo das coletas nas Escolas Municipais de Educacdo Infantil
(EMEISs), clubes e hortas, foram realizadas reunides com os responsaveis de cada local.
Duvidas sobre os objetivos do projeto foram esclarecidas, quando necessério.

As coletas nos locais publicos (parques e pragas) foram autorizadas pela

PrefeituraMunicipa de Uberlandia.

2. Area de Estudo

O municipio de Uberlandia esta localizado na Macrorregido Oeste (Triangulo
Mineiro e Alto Paranaiba), interior do estado de Minas Gerais, Brasil. E a segunda
maior cidade do estado, com estimativa de 654.681 habitantes (BRASIL, 2014). Com
area total de 4.115,09Km2, situada em latitude 18 55°07”S e longitude 4816’38”W.
Apresenta temperatura média de 23° C (Figura 1) e indice pluviométrico de 1.500 a
1.600mm (Figura 2). A temperatura média do municipio tem aumentado,
consideravelmente, desde os anos 90, influenciando a umidade do ar (Figura 3). Com
periodos de chuva intensos no fim do ver&o e inicio do outono, entre outubro a abril.

A cidade é considerada exemplo se tratando de saneamento basico, pois 100%
da agua do municipio é tratada e 99% do esgoto coletado, sendo que todo o esgoto
coletado é tratado. O sistema de tratamento de agua e esgoto esta sob responsabilidade
do Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE).
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Figura 1. Temperatura média do municipio de Uberlandia, Minas Gerais, nos anos
de 1981 a 2012. Fonte: Laboratério de Climatologia da Universidade Federal de
Uberlandia, 2015.
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Figura 2: Precipitagdo média do municipio de Uberlandia, Minas Gerais, nos anos
de 1981 a 2014. Fonte: Laboratério de Climatologia da Universidade Federa de
Uberlandia, 2015.
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Figura 3: Umidade média do municipio de Uberlandia, Minas Gerais, nos anos de
1981 a 2013. Fonte: Laboratério de Climatologia da Universidade Federa de
Uberlandia, 2015.
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3. Local de estudo

O presente trabalho foi realizado em diferentes areas do municipio de
Uberlandia, envolvendo pragas e parques publicos, clubes, hortas e EMEIS, de diversos
bairros do perimetro urbano do municipio.

Inicialmente foi readlizado o levantamento dos possiveis locais de coleta da
cidade (éreas de recreacdo escolar, pragas e parques publicos, clubes e hortas). A partir
de informagOes da Prefeitura Municipal de Uberlandia, foram listados sete parques
municipais, 15 clubes, 21 hortas comunitérias e escolares, 215 pracas e 115 escolas
municipais. Dessas escolas municipais, 63 sdo EMEISs, e apenas 30 possuem areas de
lazer com areia, terraou local gramado.

Os locais de coleta foram escolhidos de acordo com a presenca ou auséncia de
areas de recreacao contendo areia, terra ou locais gramados.

Apos o levantamento, os responsaveis pelos locais foram contatados, afim de se

expor a proposta do trabalho e obter autorizacdo para a coleta do material (ANEXO A).

4. Coleta do material

Os periodos de coleta foram divididos de acordo com a sazonalidade, no ano de
2014, sendo janeiro a margo considerado periodo chuvoso e, de junho a agosto o
periodo seco.

As coletas foram realizadas com o auxilio de um tubo de PVC de 5 centimetros
(cm) de comprimento x 6cm de didmetro. No momento da coleta, a parte superior do
solo foi descartada. Posteriormente, o tubo de PV C foi introduzido a uma profundidade
de 5cm, sendo coletadas cinco amostras de solo em pontos diferentes, em uma
conformacdo de quatro amostras nas laterais, formando um quadrante, € uma amostra
central (Figura4). O procedimento de coleta foi repetido no periodo chuvoso e de seca,
ou Sgja, as amostras foram coletadas em dois momentos (ANEXO B).

Apos a coleta, as amostras foram colocadas em saco pléstico identificado com o
nimero da amostra, local e data, formando um “pool” da amostra. Em seguida, foram
transportadas em caixa de isopor a0 Laboratério de Parasitologia da Universidade
Federa de Uberlandia (UFU) para serem processadas.
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Figura 4: Padréo de amostragem.

5. Processamento e exame microscopico

No Laboratério de Parasitologia da Universidade Federa de Uberlandia (UFU),
as amostras foram homogeneizadas e 200 gramas (g) de solo foram pesados e retirados
paraandlise. O processamento das amostras foi realizado imediatamente apds a coleta e,
guando ndo foi possivel, essas foram armazenadas a 4°C por no maximo 24 horas.

O exame parasitoldgico para observacdo de ovos e larvas de Ascaridideos e
demais geohelmintos em amostras de solo foi realizado pela técnica de Ritchie (1948)
(centrifugo-sedimentacdo em formol-éter) e Hoffmann et al. (1934) (sedimentacdo
espontanea). Para cada técnica foram confeccionadas trés laminas por amostra, e a
andlise foi realizada no aumento de 40x, por duas pessoas para dar maior confiabilidade
aos resultados.

6. Dados M eter eol 6gicos
Os dados metereoldgicos foram obtidos no Laboratério de Climatologia, do
Instituto de Geografia, da Universidade Federal de Uberlandia.

7. Analise Edtatistica

A estimativa do nimero de amostras de solo coletadas foi realizada, a partir de
resultados de prevaléncia encontrados na literatura (COSTA-CRUZ et al., 1994), com
intervalo de confianca (IC) de 95% e erro de 5% (Prof. Dr. Rogéio de Melo Costa
Pinto, Faculdade de Matemética da Universidade Federa de Uberlandia),

Para a estimativa do niUmero de amostras de solo, foi considerada a prevaléncia
de 23,07%, baseando-se em dados relatados por Costa-Cruz et a. (1994) na mesma
regido. A partir da férmula proposta por Silva (2004), com a corregdo para 0 tamanho

da populacdo (521 locais), calculou-se 0 nimero minimo de 179 amostras para a

pesquisa.
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A concordancia entre os métodos de diagnostico foi estabelecida de acordo com
o teste KAPPA, a partir do software Bioestat 5.0, com intervalo de confianga de 95%.
Para comparacdes entre duas proporcdes foi realizado teste Qui quadrado (5°), e entre
mais de duas proporcdes foi empregada regressdo logistica, utilizando o software Epi
Info 3.5.1.
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Resultados
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Durante o periodo de janeiro a agosto de 2014, foram coletadas 183 amostras de
solo, em diferentes localidades do municipio de Uberlandia. Dessas, oito (4,4%)
pertenciam a parques, 16 (8,7%) clubes, 76 (41,5%) pragas, 23 (12,6%) hortas e 60
(32,8%) EMEIs (Figura5).
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Figura 5. Locais de coleta de solo nas diferentes &reas do municipio de

Uberlandia, Minas Gerais, Brasil.

Do total, 28 (15,3%) estavam positivas para ovos de Ascaridideos, estando estes
presentes em trés parques (10,7%), cinco clubes (17,8%), sete pracas (25, 0%), oito
hortas (28,6%) e cinco EMElIs (17,8%) (Tabela 1).

Durante as andlises microscopicas foram observados ovos e larvas de outros
parasitos, tais como Ancylostomideos, Trichurideos, Oxyurideos e Strongyloidideos
(Figura 6) (Tabela 2).

A maior positividade de parasitos foi observada na regido sul do municipio,
correspondendo a 25,1% das amostras, seguida pela regido oeste (22,4%), leste (19,7%),
norte e central (ambas com 16,4%). Porém, a partir da regressdo logistica, observa-se
gue nd houve diferenca significativa, indicando que nenhuma das regides foi

considerada fator de risco para a presenca de parasitos (Tabela 3).
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Tabela 1. Distribuicdo e contaminacdo de solo por ovos de Ascaridideos nas
diferentes &reas do municipio de Uberlandia-MG, no periodo de janeiro a agosto de
2014.

L ocal N Positivo IC (95%)
(n/%)

Clube 16 5(31,2) 5,1-13,8
EMEI 60 5(8,3) 26,0-40,1
Horta 23 8(34,8) 8,1-18,3
Parque 8 3(37,5) 1,9-84
Praca 76 7(9,2) 34,3-49,0
Tota 183 28 (15,3)

n = nimero de amostra; % porcentagem; 1C = intervalo de confianca.

50 ym

Figura 6. Formas evolutivas de aguns parasitos observados durante a andlise

microscopica, objetiva de 40x. 1. Ovo de Ascaridideo; 2. Larva de Oxiurideo; 3. Ovo de

Trichuris sp.

Além desses parametros, analisou-se a positividade em relacdo ao tipo de solo
(areiadlterrallocais gramados). Durante o estudo, solos arenosos foram coletados com
maior frequéncia (36,6%), seguido de grama (33,3%) e terra (30,1%). Observou-se
maior positividade em solos com terra (27,3%) com diferenca significativa quando
comparado ao solo arenoso (9%) (p=0,01 e ODDS=3,81) (Tabela 3). Indicando que
terra é fator de risco para a presenca de parasitos, com cerca de quatro vezes mais

chances de estar contaminado com formas evolutivas parasitérias.
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Tabela 2. Formas parasitérias encontradas durante a analise das amostras de solo

coletadas nas diferentes areas do municipio de Uberlandia, MG, no periodo de janeiro a

agosto de 2014.
Formas Parasitos M étodos de diagndstico Sazonalidade*
evolutivas
Sedimentacdo  Centrifugo- Ambos Chuva Seca
esponténea  sedimentacéo n(%)
n(%) n(%)

Ovos Ancylostomideo 5(11,9) 2(4,7) 0 7 0
Trichuris sp. 0 124 0 1 0
Ascaridideos 10 (5,4) 23(12,5) 5(2,7) 23 5

Larvas  Ancylostomideo 10(23,8) 6 (14,3) 4(2,2) 11 10
Oxiurideo 11 (26,2) 6 (14,3) 1(0,5) 6 7
Srongyloides 0 1(2,4) 0 0 1

p.
Total 36 (19,7) 39 (21,3) 10(5,5) 48 23

*De acordo com o Laboratorio de Climatologia da Universidade Federal de Uberlandia.

n = nimero de amostra; % porcentagem.

De acordo com a sazonalidade, 0s solos apresentaram maior contaminagéo no
periodo de chuva (25,0%), quando comparado ao periodo seco (5,5%), apresentando

diferenca significante (p<0,05).
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Tabela 3. Distribuicdo e contaminacdo de solo por ovos de Ascaridideos nos
diferentes solos e regifes do municipio de UberlandiaMG, no periodo de janeiro a
agosto de 2014.

Variaveis Positivos % OR (IC 95%) p-valor*

Regido

Sul 25,1 Referéncia
Oeste 22,4 0,85 (0,28-2,52) 0,76
Leste 19,7 0,51 (0,14-1,83) 0,30
Centro 16,4 0,82 (0,25-2,74) 0,75
Norte 16,4 0,46 (0,11-1,85) 0,27

Tipo desolo

Areia 9 Referéncia
Grama 11,5 1,32 (0,42-4,16) 0,64
Terra 27,3 3,81 (1,36-10,65) 0,01*

*p<0,05 Regressao logistica. % = porcentagem; I1C = intervao de confiangca, OR
= Odds Ratio.

Das 28 (15,3%) amostras positivas para Ascaridideos, 23 (12,6%) foram
detectadas a partir de centrifugo-sedimentagcdo em formol-éer e 10 (5,5%) por
sedimentacdo esponténea (Tabela 2). N&o foi observada concordancia entre os métodos
parasitol égicos, a partir da aplicacdo do indice kappa (kappa=0,343), com valores de
p<0,05 considerados significantes. Sendo que apenas cinco amostras foram
diagnosticadas positivas em ambos os métodos. Maior positividade observada em
centrifugo-sedimentacdo em formol-éter sugere que a técnica € mais relevante para a
observagdo de ovos e larvas de Arcaridideos e demais geohelmintos.
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Discussao
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Regides tropicais, com condic¢bes climaticas propicias para 0 desenvolvimento
do ciclo de vida de geohelmintos, possuem solos susceptivels a contaminagado por ovos
e larvas desses parasitos. O municipio de Uberlandia enquadra-se neste contexto
regional, aém de possuir grande populacdo de cdes e gatos errantes, correspondendo a

13,5% da populagdo humana da cidade.

A partir dos resultados analisados neste estudo, observa-se reducéo na taxa de
positividade de ovos de Ascaridideos nos solos do municipio de Uberlandia (15,3%)
guando comparado aos levantamentos realizados por Costa-Cruz et al. (1994) (23,07%).
Entretanto, indices elevados so observados em outras regides do pais, sendo 44,7% em
trés cidades do Parana (MATTIA et al., 2012), 76,9% em Paranapanema-SP
(SANTAREM et d., 2010), 81% no Distrito Federal (SILVA et d., 2014), 91,7% em
Santa MariaRS (CORREA et al., 1995) e 100% em Londrina-PR (CHIEFFI e
MULLER, 1976). Essa diferenca de resultados encontrados pode estar relacionada as
técnicas laboratoriais, condicdes climéticas (temperatura, precipitacdo e umidade), bem

como aos hébitos da populacdo com higiene pessoa e tratamento dos animais.

A presenca de Ascaridideos é relatada na maioria dos estudos de helmintos
transmitidos pelo solo. Paller e Chavez (2014) demonstraram que 31% das amostras de
solo analisadas estavam positivas para algum tipo de geohelminto, sendo a maior taxa
apresentada pel os parasitos desta familia (88%).

Além dos ovos de Ascaridideos foi observado, nesta pesquisa, numero
consideravel de formas evolutivas da familia Ancylostomatidae. Essas formas
evolutivas sdo frequentemente investigadas em estudos parasitol6gicos desenvolvidos
no Brasil, devido a importancia clinica da Larva migrans Cuténea (TIYO et d., 2008).
Esta parasitose tem sido investigada em diversos estados do pais, como S&o Paulo,
Parané e Rio Grande do Sul (SANTAREM et al., 2004; SCAINI et d., 2003; TIYO et
al., 2008).

A presenca de vérias espécies de parasitos no ambiente parece ser comum.
Btaszkowska et al. (2015) observaram Trichuris sp, Ascaridideos e Ancylostomideos
em amostras de solo (areia e terra) em uma cidade da Polonia, corroborando com os
resultados desse estudo. Além de indicarem que a contaminagdo do solo esta
diretamente relacionada ao livre acesso de animais aos locais analisados, procedéncia do

adubo utilizado nas hortas e condi¢bes precarias de saneamento basico.
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No presente estudo, a coleta foi realizada a 5cm de profundidade a fim de obter-
se maior quantidade de ovos. Esta técnica de coleta € corroborada pela pesquisa
desenvolvida por Btaszkowska et a. (2015), os quais observaram maior quantidade de
ovos de geohelmintos (34 ovos) em amostras coletadas na por¢do superior do solo do

gue em camadas mais profundas (12 ovos).

Ao se comparar a contaminacéo do solo entre os periodos chuvoso e seco, 0s
resultados deste trabalho corroboram com os estudos de Castro et a. (2011), que
observaram maior propor¢do de Ascaridideos e de outros geohelmintos no periodo de
chuva. Resultados contrarios foram observados por Tiyo et al. (2008) em Maringd, sul
do Brasil, que relataram maior prevaléncia de parasitos nos solos no periodo seco. Vae
ressaltar que o indice pluviométrico dos periodos de coleta em Uberlandia foi menor do
gue o estimado nos anos anteriores, o que pode ter influenciado diretamente na
sobrevivéncia e permanéncia de parasitos no solo. Outro estudo relacionando a
sazonalidade com a presenca de parasitos no solo foi desenvolvido por Btaszkowska et
al. (2015), que ndo observaram diferenca significativa da positividade das amostras em
relacéo as estagdes do ano. Porém, os autores perceberam maior concentragdo de ovos
por amostras analisadas no periodo da primavera, o qual apresenta clima ameno e
ensolarado, indicando claramente a influéncia dos fatores climéticos sobre o

desenvolvimento dos geohelmintos.

Os tipos de solo podem influenciar na permanéncia e proliferacdo das formas
evolutivas de parasitos no ambiente. Fatores como temperatura, umidade, pH,
profundidade e textura do solo podem afetar o desenvolvimento embrionério,
viabilidade, infectividade e tamanho do ovo (AMADI e UTTAH, 2010). A maior
positividade em solos com terra observada no presente estudo € corroborada pelo
trabalho realizado por Paler e Chavez (2014), que observaram maior prevaléncia nos
solos de baixa densidade (38%), quando comparados aos sol os argil 0sos.

A observacdo dos ovos nos exames parasitologicos convencionais pode ser
dependente da técnica laboratorial escolhida (COELHO et al., 2001). Ao se comparar as
técnicas empregadas nessa pesquisa, observou-se que o método de centrifugo-
sedimentacdo em formol-éer apresentou maior capacidade de deteccdo de ovos de
Ascaridideos. Esse resultado foi diferente do observado por Silva et a. (2014) que

detectaram maior proporcdo de ovos na técnica de sedimentacdo espontanea do que na



54

técnica de Willis. Vale ressaltar que este Ultimo método € indicado principa mente para

a observacdo de ovos leves, por ser dependente do processo de flutuacéo.

Um fator que parece influenciar nos resultados dos métodos de diagnostico
parasitol 6gicos sdo 0s detritos, aparentes nas |aminas preparadas com material obtido a
partir de sedimentacdo espontanea, dificultando a andlise do material.

Além dos parametros analisados e discutidos no presente estudo, Btaszkowska et
al. (2015) observaram ainda, que locais com livre acesso de cées e gatos s8o0 mais
propicios a contaminacdo por ovos de geohelmintos. Esse fator € observado pelo fato
desses animais, serem frequentemente parasitados por espécies zoondticas, tornando-se
reservatdrios potenciais de parasitoses importantes na salde publica (ZANZANI et al.,
2014).

Conclusoes
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v" Os solos da regido estudada apresentam-se contaminados com ovos e larvas de
Ascaridideos e Ancylostomideos, podendo contribuir com a disseminagdo de doencas
em animais e humanos.

v Solo com terra é mais propicio a contaminacdo por ovos de geohelmintos.

v A chuvainfluencia na presenca e sobrevivéncia de ovos desses parasitos no solo.

v Paraa andlise parasitolégica do solo, a técnica de sedimentacdo em formol -éter
torna-se mais relevante, devido ao melhor aspecto das [aminas.
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ANEXO A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Ul) UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Instituto de Ciéncias Biomédicas

Laboratorio de Sorologia e Biologia M olecular de Parasitos

Termo de consentimento Livre e Esclarecido — proprietério

Vocé esta sendo convidado(d) a participar da pesguisa com o titulo
“Prevaléncia e fatores de risco de Ascaridideos e outros geohelmintos no solo de
um municipio de Minas Gerais, Brasil”, sob a responsabilidade da pesquisadora
Kelem Cristina Pereira Mota, sob orientagdo da Prof2 Dr2 Marcia Cristina Cury do

Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade Federa de Uberlandia.

Nesta pesquisa buscamos conhecer a contaminagdo do solo de diferentes locais
do municipio de Uberlandia por Ascaridideos e demais geohelmintos, que
frequentemente aparece em cades, gatos e humanos, bem como contaminando o
ambiente.

As amostras serdo coletadas em dois momentos (periodo chuvoso e de seca).

Vocé participard da pesquisa, permitindo a coleta do material (pequenas
porcoes de solo) de sua propriedade que serdo redizadas pelos pesquisadores. As
amostras serdo encaminhadas ao Laboratdrio de Parasitologia da Universidade Federal
de Uberlandia, onde serdo investigados parasitos, através de exame laboratorial .

Em nenhum momento seu nome, ou de sua propriedade, serd identificado. Os
resultados dos exames seréo fornecidos diretamente, por contato telefénico ou pessoal.
Vocé ndo terd nenhum énus ou ganho financeiro por participar da pesguisa.

Dessaforma, vocé, autorizando a coleta de material do solo da sua propriedade,
estard colaborando para um melhor entendimento sobre a preval éncia de geohelmintos,
e possibilitando futuras medidas de controle e tratamento mais eficazes.

O(a) senhor(a) é livre para deixar de participar a qualquer momento sem

nenhum prejuizo para o senhor(a).
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Umaviaoriginal deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficara com
VOCE.

Qualquer duvida a respeito da pesquisa entre em contato com: Kelem Cristina
Pereira Mota ou Prof2 Dr2 Mércia Cristina Cury na Av. Parg, 1720 Bloco 4C — Campus
Umuarama— CEP: 38400-902 — UberlandiaaM G, Telefone: (34) 32182198.

Uberlandia, de de20

Marcia Cristina Cury

Kelem Cristina Pereira Mota

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, apos ter sido
devidamente esclarecido.

Participante da pesquisa
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ANEXO B — Momentos de coletas de solo

Coletas de solo realizadas nas diferentes areas do municipio de Uberlandia, MG, no
periodo de janeiro a agosto de 2014. 1-Metodologia de coleta a partir de um quadrante e
um ponto central; 2-Praca no momento de coleta, com presenca de um cachorro com
sua dona; 3-Coleta em horta de EMEI; 4- Parquinho de praga no momento da coleta,
com presenca de criangas brincando com um cachorro; 5-Horta particular no momento
da coleta; 6-Parquinho de praga no momento da coleta; 7-Tanque de areia em uma

EMEI no momento da coleta.



