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Quanto ao motivo que me impulsionou foi muito simples.
Para alguns, espero, que esse motivo poderd ser suficiente
por ele mesmo. E a curiosidade — em todo caso, a Unica
espécie de curiosidade que vale a pena ser praticada com
um pouco de obstinagdo: ndo aquela que procura
assimilar o que convém conhecer, mas a que permite
separar-se de si mesmo. De que valeria a obstinacdo do
saber se ele assegurasse apenas a aquisicdo dos
conhecimentos e ndo, de certa maneira, e tanto quanto
possivel, o descaminho daquele que conhece?Existem
momentos na vida onde a questdo de saber se se pode
pensar diferentemente do que se pensa, e perceber
diferentemente do que se V&, € indispensavel para
continuar a olhar ou a refletir.

(Michel Foucault)



RESUMO

Em seu livro Historia da Sexualidade | — a vontade de saber, Foucault afirma que o homem
ocidental tornou-se um animal confidente. Tal afirmacdo servird de mote para a presente
pesquisa, que tem a intengdo de desenvolver uma discussédo a respeito da relacdo entre
préticas de confissdo e producgdo de subjetividade. No sentido de entendermos de que modo a
confissdo estaria vinculada tanto & producdo de saber quanto as estratégias de poder
promovendo assim, a formagéo de subjetividades. Para isso, levaremos em consideragéo a
presenca de uma genealogia da confissdo na obra foucaultiana. Que nos permitira apontar que
a tecnologia da confissdo é um conjunto de saberes e praticas relativas & subjetividade,
colocados em uma relacéo de incitacdo reciproca, onde o ato de verbalizagdo, o exercicio do
discurso em relacéo a si mesmo, produz um conhecimento acerca do sujeito. Trata-se de um
elemento fundamental da moral do cristianismo, mas que ha muito tempo difundiu-se
amplamente na sociedade ocidental, do confessionario cristdo para diversos contextos como:
na justica, na pedagogia, na familia, nas relagdes afetivas, nos consultorios. Tornado-se assim
uma das técnicas mais altamente valorizadas no Ocidente, de produgdo de verdade sobre os

sujeitos.

Palavras-Chave: Confisséo. Subjetividade. Verdade.



ABSTRACT

In Foucault's work The History of Sexuality | - The Will to Knowledge, he argues that the
western man has become a confessor animal. Such argument will be used as a motto to this
research, which aims to develop a discussion about the relation between confession practices
and subjectivity production. In order to understand how confession is linked not only to
knowledge but also to power strategies, promoting thus the formation of subjectivity.
Therefore we will consider the presence of a confession ideology in Foucault’s work, what
will allow us to point the confession technology as a set of knowledge and practices related to
subjectivity, put in a reciprocal incitation relationship, where the verbalization act, the self
discourse use, create an understanding on the subject. It is a fundamental christianity moral
element, which has for long been amply spread among western society though, from Christian
confessionary to several contexts such as: in justice, in pedagogy, in family, in affective
relationships and in medical offices. It has become thus, one of the most highly valued

techniques of truth production on the subjects.

Keywords: Confessions. Subjectivity. Truth.
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INTRODUCAO

A multiplicidade e a abundéancia do pensamento de Michel Foucault, bem com sua
multipla cidadania académica - filésofo, historiador, psicdlogo —, possibilita-nos a discusséo
de uma variedade de temas em sua obra; temas, estes, muitas vezes excluidos dos ciclos
tradicionais de discussdo filoséfica, como a loucura, a sexualidade, a criminalidade e tantos
outros.

Dentre esta variedade de temas abordados pelo filsofo francés, julgamos
encontrar, de modo néo sistematizado, em sua obra, uma genealogia das praticas de confissao
no Ocidente. Essa genealogia da confisséo serviu de mote para o desenvolvimento da presente
pesquisa, que tem como objetivo promover uma discussdo acerca da relagdo entre as préaticas
de confissdo e a producgdo de subjetividade. Nossa intengdo € mostrar como as praticas de
confissdo estariam vinculadas tanto a producdo de saber quanto as estratégias de poder, e
promoveria, a partir disso, a formacao de subjetividades.

As necessidades do nosso objetivo conduziram-nos a articular esta pesquisa em
trés capitulos. No primeiro capitulo, trataremos, inicialmente, das condi¢bes que,
possivelmente, possibilitaram a constituicdo de uma critica do sujeito no pensamento
foucaultiano, do modo como este é postulado pelas filosofias do sujeito, ou seja, um sujeito
que se apresenta como fundamento, dado previamente, e nicleo central de todo
conhecimento. Nosso intuito é apontar que essa critica do sujeito € devedora da conjuntura
intelectual francesa vivenciada por Foucault, na qual € notério, principalmente a partir da
década de 60, o aparecimento de diversas tentativas de repensar o carater fundamental e
origindrio do sujeito, como a psicandlise de Lacan, o estruturalismo de Lévi-Strauss, as
analises de Barthes e Althusser. Ha também as tentativas dos historiadores das ciéncias,
dentre eles, Canguilhem e Cavaillés, com o desenvolvimento de uma critica ao pensamento
racional. Do mesmo modo, a literatura de Bataille, Klossowski e Blanchot deu a sua
contribuicdo para a ampliagdo da temética da dissolugdo do sujeito no pensamento
foucaultiano. Ainda nesse capitulo, seguiremos as analises desenvolvidas pelo filésofo em As
palavras e as coisas, obra a qual problematiza as condi¢Bes historicas e as formas de
racionalidade que fizeram com que o homem emergisse como sujeito que conhece e objeto a
ser conhecido. No sentido de mostrar como o nascimento, em um dominio do saber, desse
duplo empirico-transcendental que é homem e sua morte recente, pode significar o

fundamento de uma critica do sujeito na trajetéria filosofica de Foucault.



Diante dessa critica foucaultiana & ideia de sujeito, no segundo capitulo,
apresentaremos 0 novo estatuto que o filésofo pretende dar ao sujeito, numa tentativa de se
furtar & concepcdo de sujeito como foi concebida até entdo pela filosofia de Descartes a
Sartre. Para isso, discutiremos, inicialmente, o procedimento metodoldgico de Foucault, sua
arqueogenealogia, com intuito de indicar a maneira como a arqueologia e a genealogia
permitem que o filésofo desenvolva suas andlises histéricas sem se referir & instancia
fundadora do sujeito, e como também possibilitam que uma anélise do saber possa ser
realizada em termos de estratégias e taticas de poder. Fato que autoriza as investigacdes
foucaultianas apontarem as transformagdes historicas responsaveis pela constituicdo dos
sujeitos objetivaveis por ciéncias, normaliziveis por disciplinas e dotados de subjetividade
pela invencdo de uma ciéncia sobre o sexo. Em seguida, trataremos desses processos
histdricos de constituicdo do sujeito, a partir daquilo que Foucault designa como “processos
ou modos de subjetivacdo”. A analise desse conceito sera dividida em dois momentos: no
primeiro, trataremos da genealogia do individuo moderno como objeto; em que discutiremos
os textos de Foucault que mostram como, a partir dos mecanismos disciplinares, foi possivel
constituir o individuo como objeto décil e atil. No segundo momento, abordaremos uma
genealogia do individuo moderno como sujeito, a partir dos textos foucaultianos que
procuram compreender as praticas que, na nossa cultura, fazem do homem um sujeito preso a
uma identidade que lhe é atribuida como propria.

No terceiro e Gltimo capitulo, desenvolveremos uma discussdo a respeito das
préticas de confissdo, com a intengdo de destacar sua relevancia para o projeto foucaultiano de
uma genealogia do sujeito moderno. Nossa investigacéo partird daquilo que, a nosso ver, além
de ser uma preocupacéao persistente ao longo da trajetdria filosofica de Foucault, constitui o
eixo de sustentagdo da tecnologia da confissdo, ou seja, a relagdo do sujeito com a verdade.
Isso porque, para o fildsofo, a confissdo é um modo de relagéo do sujeito consigo mesmo, que
implica desvendar sua propria verdade e conhecer-se. No sentido de melhor compreender a
relacdo entre sujeito e verdade, analisaremos 0 modo como 0s conceitos de “vontade de
verdade” e de “jogos de verdade” articulam-se no pensamento de Foucault. Em seguida,
investigaremos as condigdes que possibilitaram a emergéncia de uma tecnologia da confissao
no Ocidente. Para isso, retomaremos a nogdo de parrhesia difundida na antiguidade
helenistica, a fim de mostrar as aproximagcdes e as diferencas entre a parrhesia e a confisséo,
observada nos primeiros séculos do cristianismo. Diante da emergéncia das préticas de
confissdo no cristianismo, destacaremos o modo como essas se transformam em uma

tecnologia, um instrumento de saber e poder que, de uma forma muitas vezes imperceptivel,
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individualiza e identifica as pessoas pela simples extragdo da verdade. Finalmente,
mostraremos como essa tecnologia da confisséo, esse relato em torno da verdade, ganha novas
formas e se expande para outros dominios dentro da sociedade. Nossas analises serdo
desenvolvidas, mais especificamente, no &mbito da confissdo crista e da confissdo no dominio
de uma scientia sexualis, com a intencdo de destacar como a ciéncia do sexo toma de
empréstimo do cristianismo o antigo procedimento de confissdo cristd e tenta ajusta-lo as

regras do discurso cientifico.
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CAPITULO 1

A CRITICA DO SUJEITO

Levando em consideragdo a relevancia do conceito de subjetividade e o modo
como este é entendido por Michel Foucault, o presente capitulo tem como objetivo investigar
aquilo que constitui o fio condutor do pensamento foucaultiano, ou seja, uma preocupagao
que o acompanha em toda a sua trajetoria filosofica: a problematica do sujeito; esta, segundo
nosso autor, so se torna pertinente a partir do momento em que pudermos pensé-la em termos
de uma problemética da constituicdo do sujeito. Em clara oposicdo a uma tradigéo filosofica
que pensa 0 sujeito como uma instancia fundadora, como uma consciéncia solipsista, a-
histérica, auto-constituida e absolutamente livre. Sendo assim, trataremos, neste capitulo, das
condicBes que possivelmente possibilitaram a emergéncia de uma critica desse tipo de sujeito
no pensamento foucaultiano; como também do modo como o filésofo fundamenta essa critica
partir de uma analise do que ele designa por analiticas da finitude, em sua obra As palavras e

as coisas.

1.1 - As influéncias na construcéo da critica foucaultiana do sujeito

Podemos notar que o pensamento foucaultiano desdobra-se em analises historicas
desde a sua grande obra, Histéria da loucura, até a Gltima, Historia da sexualidade, passando
por essa histéria da modernidade que sdo As palavras e as coisas e Vigiar e Punir. E
importante destacar que toda essa trajetéria filosofica dedica uma atengdo distinta a
problemética do sujeito. Em um ensaio intitulado: “Por que estudar o poder: a questdo do
sujeito”, Foucault afirma que o sujeito compde o tema geral de suas pesquisas, deixando claro

que sua inten¢do foi criar uma histéria dos diferentes modos pelos quais, em nossa cultura, 0s
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seres humanos tornaram-se sujeitos'. Ou seja, as histérias de Foucault sdo historias das
préticas que constituiram historicamente a subjetividade ocidental.

O filésofo ainda assegura que, se em algum momento o saber ou o poder parecem
se sobressair em relagdo a questdo do sujeito, ndo se trata de determinar que uma problemaética
sobrepde-se a outra, pois, na realidade, sdo aspectos de uma mesma questdo: quais sdo 0S
processos de constituicdo do individuo na atualidade? Para Foucault, o saber e poder estdo
inseridos na tematica geral do sujeito. Desse modo, seja quando se trata da experiéncia da
loucura, do nascimento da clinica, da arqueologia das ciéncias humanas, da histdria do castigo,
das disciplinas ou da sexualidade, sua preocupacéo geral € com a problematica do sujeito.

Para entendermos o estatuto do sujeito nas analises de Foucault, faz-se necesséario,
antes de qualquer coisa, apontar as criticas direcionadas pelo seu pensamento & nogéo sujeito,
do modo como a tradicdo o concebe. Isso porque o pensamento foucaultiano apresenta-se,
desde o inicio, como uma critica radical do sujeito tal como ele é entendido pela filosofia de
Descartes a Sartre.

Comecgamos por apontar que a critica desenvolvida por Foucault a essa nogédo de
sujeito “soberano” emerge do cenério intelectual — tedrico, politico e institucional — francés,
do qual ele fez parte. Trata-se do contexto que antecede e segue, imediatamente, a Segunda
Guerra Mundial, época em que a filosofia desfruta de um prestigio inigualével: a literatura, a
pintura, o cinema, a politica e o teatro estavam nas maos da filosofia. E um periodo marcado,
inicialmente, pela presenca do hegelianismo? e marxismo®,

Além disso, é notério que a centralidade da filosofia do sujeito no pensamento
moderno esta institucionalmente vinculada a universidade francesa e a ideia de que, se a
filosofia moderna comecara com Descartes, devia avangar ao modo cartesiano, ou seja, no
sentido de que basta que o0 sujeito seja 0 que ele € para ter, pelo conhecimento, uma acesso a
verdade que Ihe € aberto pela sua propria estrutura.

A formacdo universitaria de Foucault foi impregnada pelo existencialismo e pela

fenomenologia, formas de reflex&o que estavam vinculadas, alimentadas e nutridas pela nossa

! DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul. O sujeito e o Poder. Por que estudar o poder: a quest&o do sujeito. In:
Michel Foucault: uma trajetoria filos6fica — para além do estruturalismo e da hermenéutica. Trad. Vera
Portocarrero e Gilda Gomes Carneiro. 22 ed., rev., Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010. p. 273-274.

2 A voz de Hegel promove um impacto intelectual na Franca. “A voz de Hegel, a voz da filosofia!”. E Jean
Hyppolite é o grande responsavel, ao traduzir Fenomenologia do Espirito em dois volumes em 1939 e 1941,
permitindo ao publico conhecer uma obra que se tornaria uma das referéncias centrais das pesquisas filosoficas
na Franca. ERIBON, Didier. Michel Foucault, 1926-1984. Trad. Hildergard Feist. Sdo Paulo: Companhia das
letras, 1990. p. 33-34.

® O marxismo e a adesdo ao partido comunista sd0 questdes que perturbam a consciéncia dos universitarios
franceses. Podemos observar que na Franca a filosofia e as questdes intelectuais sempre sofreram enorme
influéncia da politica. Ibidem, p. 47.
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experiéncia vivida. Isso porque a conjuntura politica pos-guerra, na primeira metade do século
XX, fortaleceu a concepcdo de que caberia somente ao sujeito dar sentido as suas escolhas
existenciais. Predominando, na Franga e na Europa continental, a perspectiva de uma filosofia
cuja funcdo principal é fundar todo o saber e o principio de toda significacdo no sujeito
significante.

E importante destacar que o inicio da filosofia contemporanea na Franga é
marcado pela influéncia das MeditagGes Cartesianas, de Husserl, traduzidas e publicadas em
1931; texto que permite o ingresso da fenomenologia no universo intelectual francés®. A
recepcdo da fenomenologia na Franga ocorre por meio de duas leituras do pensamento
husserliano, as quais constituiram formas de pensamento que permaneceram profundamente

heterogéneas.

Sem desconhecer as clivagens que, durante esses Gltimos anos e depois do final da
guerra, puderam opor marxistas e ndo-marxistas, freudianos e ndo freudianos,
universitarios e ndo universitarios, tedricos e politicos, parece-me que bem se
poderia encontrar uma outra linha de partilha que atravessasse todas essa oposicoes.
E a que separa uma filosofia da experiéncia, do sentido, do sujeito, e uma filosofia
do saber, da racionalidade e do conceito. De um lado, uma fileira em que estdo
Sartre e Merleau-Ponty; depois, outra com Cavaillés, Bachelard e Canguilhem. Em
outros termos, trata-se de duas modalidades segundo as quais se retomou, na Franca,
a fenomenologia, quando muito tardiamente, por volta de 1930, ela comegou, enfim,
a ser sendo conhecida, pelo menos reconhecida.’

Assim, a primeira interpretagdo apresenta-se na dire¢cdo de “uma filosofia do
sujeito, com o artigo de Sartre sobre La trascendance de 1'ego em 1935™®. Sartre representa
uma geracdo que reivindica uma filosofia concreta — a qual, mais tarde, receberd o nome de
existencialismo — que pudesse sobrepor-se & abstragdo herdada da tradicdo, que fosse capaz de
apreender o mundo em toda sua concretude. Entusiasmado com o lema do pensamento
husserliano de um “retorno as coisas mesmas”, Sartre faz do método fenomenolégico de
Husserl uma arma contra o idealismo de matriz cartesiana e o materialismo, visto que, para

ele, ambos dissipam, de modo semelhante, o real: um, por suprimir a coisa; outro, por

* FOUCAULT, Michel. Introducdo por Michel Foucault. In: Arte, epistemologia, filosofia e histéria da
medicina. Ditos e Escritos VII. Org. e selecdo de textos Manuel Barros da Motta; trad. Vera Licia Avellar
Ribeiro. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2011. p. 426. E importante destacar que esse texto “Introducéo
por Michel Foucault” foi publicado como introducdo a edigdo norte-americana (1978) da obra de Georges
Canguilhem O normal e o patoldgico.

* Ibidem.

® Ibidem.
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suprimir a subjetividade’. Portanto, é na reivindicagdo de uma filosofia concreta como
alternativa para o idealismo e o materialismo que o método fenomenoldgico de Husserl sera
interpretado e conduzido por Sartre.

A outra recep¢do da fenomenologia husserliana, retomar4d os problemas
fundadores do pensamento de Husserl®, “os do formalismo e do intuicionismo, os da teoria da
ciéncia, com as duas teses de Cavaillés, em 1938, Méthode axiomatique e Formation de la

théorie des ensembles”.

Esta segunda vertente que, em certa medida, influenciard o
pensamento foucaultiano, ganha maior destaque no curso dos anos 60, em meio a uma crise
ndo s6 da universidade, mas do status e do papel do saber.

Assim, Foucault recorre aos nomes de Canguilhem, Cavaillés e Bachelard para
destacar o ingresso na Franga, por meio da historia das ciéncias, de um questionamento do
pensamento racional ndo somente sobre a natureza, o fundamento, seus poderes e direitos,
mas também se interroga sobre sua historia e sua geografia, sobre seu passado e suas

condiges de exercicio, seu momento, lugar e atualidade™.

H& um século e meio, a historia das ciéncias traz em seu bojo as apostas filosoficas
que sao facilmente reconhecidas. Obras como as de Koyré, Bachelard, Cavaillés ou
Caguilhem podem ter como centro de referéncias dominios bem precisos,
“regionais” cronologicamente bem determinados da histdria das ciéncias, e elas
funcionaram como focos importantes de elaboracdo filos6fica, a medida que faziam
atuar, sob diferentes facetas essa questdo da Aufkarung, essencial para a filosofia
contemporanea. *

De acordo com Foucault, os referidos autores, mesmo que ainda “obcecados pela

lembranga de Descartes”*?

, dirigem interrogagfes a uma racionalidade que aspira ao
universal, desenvolvendo-se inteiramente na contingéncia; que afirma sua unidade, mas, no

entanto, procede apenas por modificagbes parciais; que valida a si mesma através de sua

" YAZBEK, André Constantino. Itinerarios cruzados: os caminhos da contemporaneidade filosofica francesa
nas obras de Jean-Paul Sartre e Michel Foucault. Sdo Paulo: EDUC; FAPESP, 2010. p. 31-35.

& A respeito dos problemas fundadores da fenomenologia é necessario destacar, ainda que resumidamente, que a
filosofia de Husserl se apresenta como uma reacgéo ao chamado psicologismo: teorias do conhecimento que, no
século XIX, ameagavam dissolver toda objetividade cognitiva por meio da identificacdo do sujeito, ou da ciéncia
com o sujeito psicoldgico, ou seja, teorias que pretendem fundar a validade dos principios l6gicos em nossa
organizacdo psiquica. O que ameacaria tanto a l6gica quanto o projeto husserliano de constituicdo da filosofia
como ciéncia rigorosa. E por conta desse problema que a teoria fenomenolégica do sujeito ou da consciéncia
sera dominada por uma problematica do conhecimento no interior do qual o sujeito é concebido sobre 0 modelo
propriamente cognitivo e ndo pratico. lbidem, p. 39-40.

® FOUCAULT, Michel. Introducéo por Michel Foucault. In: Ditos e Escritos VII. p. 426.

¥ FOUCAULT, Michel. A Vida: a Experiéncia e a Ciéncia. In: Arqueologia das Ciéncias e Historia dos
Sistemas de Pensamento. Ditos e Escritos Il. Organizacdo e selecdo de textos Manuel Barros de Motta; trad.
Elisa Monteiro. 22 ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2008. p. 354.

 Ibidem, p. 356.

12 |bidem.
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propria soberania, porém, ndo pode ser dissociada, em sua histéria, das inércias ou das
coer¢des que a submetem. Nesse sentido, na histéria das ciéncias francesa, “o que se trata no
fundo de examinar é uma razdo, cuja autonomia de estrutura traz consigo a histéria dos
dogmatismos e dos despotismos™*®. Neste caso, Foucault destaca o lugar central que a forma a
qual Canguilhem deu & histéria das ciéncias ocupou no debate contemporaneo™.

Desse modo, temos duas perspectivas de um mesmo acontecimento, que € a
entrada do pensamento de Husserl na Franga. Pensamento que, atormentado pelo “problema
da ciéncia” e o “problema do sujeito e suas conexdes”, permitiu a emergéncia da “questio das
relacBes entre o projeto ocidental de uma desdobramento universal da razéo, a positividade
das ciéncias e a radicalidade da filosofia”*®>. E 0 momento no qual, partindo de pontos de
vistas diferentes, o universo intelectual francés busca repensar a questdo do sujeito. Para
Foucault, a questdo do filésofo ndo é mais a de saber como o mundo poder ser vivido,

experimentado e atravessado pelo sujeito.

O problema agora é saber quais sdo as condi¢Bes impostas a um sujeito qualquer
para que ele possa introduzir-se, funcionar, servir de n6 na rede sistematica do que
nos cerca. A partir dai, a descrigdo e a analise ndo terdo mais como objeto o sujeito e
suas relagdes com a humanidade e com o formal, mas o modo de existéncia de
alguns objetos, como a ciéncia, que funcionam, se desenvolvem e se transformam,
sem nenhuma referéncia a alguma coisa como fundamento intuitivo num sujeito. Os
sujeitos sucessivos se limitam a entrar, por meio das portas laterais, por assim, dizer
no interior de um sistema, que ndo s6 se conserva ha algum tempo como sua
sistematicidade propria e num sentido independente da consciéncia dos homens,
como também tem uma existéncia igualmente propria e independente da existéncia
de tal ou tal sujeito.’®

Essas palavras de Foucault denotam a base de sua ruptura com a filosofia
tradicional, por meio da necessidade de desapropriar a consciéncia humana das formas de
objetividade que garantem a verdade e das formas de historicidade, nas quais 0 nosso devir

est4 aprisionado®”.

3 Ibidem, p. 357.
4 Segundo Foucault, Canguilhem operou um deslocamento significativo na histéria das ciéncias tal como
praticada na Franga, ampliando seu campo e remanejando alguns pontos essenciais. 1) Retomou o tema da
“descontinuidade” como um procedimento que integrou a histéria das ciéncias; 2) Coloca lado a lado a
elaboracédo das andlises “descontinuas” e a elucidacdo da relagdo historica entre as ciéncias e a epistemologia; 3)
Mostrou a especificidade das ciéncias da vida. Aparece assim, como fundamental, a relacdo biologia/vitalismo;
4) A historia da biologia de Canguilhem é fundamentalmente uma histéria da formacgéo dos conceitos. E pde o
erro no centro de sua problematica, “é preciso convir que o erro é a raiz do que constituiu o pensamento humano
e sua historia”, “é a contingéncia permanente em torno da qual se desenrola a historia da vida e o futuro dos
homens”. Ibidem, p. 357-365.
5 Ibidem, p. 356.
1? FOUCAULT, Michel. Entrevista com Michel Foucault — 1971 In: Ditos e Escritos VII. p. 201.

Ibidem.
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E importante destacar que, a partir da década de 60, a filosofia do sujeito de
tradicdo fenomenoldgica deixa de ser tdo evidente, pois essa maneira de pensar ndo conseguiu
elaborar uma filosofia do saber cientifico, como também néo deu conta dos efeitos de sentido
que poderiam ser produzidos por uma estrutura de tipo linguistica®. Estrutura esta na qual o
sujeito, no sentido da fenomenologia, ndo intervenha como aquele que confere sentido.

Além da linguistica, também a psicanalise, grande parte sobre a influéncia de
Lacan'®, fazia aparecer o problema do inconsciente, o qual ndo poderia ser encaixado em uma

analise do tipo fenomenoldgica.

Foi quando Lacan, aproximadamente no momento em que as questfes da linguagem
comecgaram a ser colocadas, disse: “Por mais que vocés se esforcem o inconsciente
tal como ele funciona ndo pode ser reduzido aos efeitos de atribuicdo de sentido dos
quais o0 sujeito fenomenoldgico é capaz.” Lacan propunha um problema
absolutamente simétrico ao colocado pelos linglistas. O sujeito fenomenologico era,
pela segunda vez, pela psicandlise, desqualificado, tal como fora pela teoria
linguiistica.2

Trata-se, entdo, do momento no qual o estruturalismo estd em ascensdo; todas as
revistas intelectuais francesas falam do estruturalismo e dedicam-lhe edigdes especiais. O
manifesto dessa nova corrente filoséfica, impulsionada, inicialmente pelas obras
Anthropologia structurale (1958) e La pensée sauvage (1962) de Claude Lévi-Strauss®,
provoca uma agitacdo intelectual na Franga: “Estruturalismo e marxismo, estruturalismo
contra marxismo, estruturalismo e existencialismo, estruturalismo contra existencialismo™?.

Foucault, como muitos intelectuais da época, V&, nos projetos estruturalistas®® de

Lévi-Strauss, Lacan, Althusser a abertura de um dominio formal de analise que poderia ser

8 Foucault observa que os linguistas, que podemos chamar de estruturalistas, ndo estudam a linguagem em
relacdo ao sujeito que fala ou grupos que se serviram dessa linguagem, ndo exploram a linguagem como
expressdo de uma civilizacdo ou cultura. “Eles exploram as leis anteriores segundo as quais a lingua foi
organizada.” Para ele essa “exclusdo do sujeito humano”, constitui de modo geral a pesquisa contemporanea.
FOUCAULT, Michel. Entrevista com Michel Foucault — 1968. In: Ditos e Escritos VII. p. 159.

19 Para Foucault a importancia de Lacan se da por dois motivos. Primeiro, por tornar claro e fazer aparecer o
ensinamento de Freud de que o “sujeito ndo é originario”, Lacan observou que o sujeito se forma a partir de
“certo nimero de processos que ndo sdo da ordem da subjetividade, e sim, de uma ordem evidentemente muito
dificil de nomear e de fazer aparecer, ordem essa mais fundamental e origindria do que o proprio sujeito”.
FOUCAULT, Michel. A cena da Filosofia. In: Ditos e Escritos VII. p. 242. Segundo, por ter mostrado através do
discurso do doente e dos sintomas da neurose, que sdo as estruturas, o sistema de linguagem que falam, ndo o
sujeito doente. FOUCAULT, Michel. Entrevista com Madeleine Chapsal. In: Ditos e Escritos VII. p. 145.

2 FOUCAULT, Michel. Estruturalismo e Pés-estruturalismo. In: Ditos e Escritos I1. p. 311.

2L ERIBON, Didier. Michel Foucault, 1926-1984. p. 164.

2 |bidem.

2 A relacdo de Foucault com estruturalismo foi, muitas vezes, problemética e até paradoxal. As vezes admite e
em certas ocasides recusa o rétulo de estruturalista, mas é certo que, mesmo a contragosto ele foi incluido na
“tribo estruturalista” de Lacan, Lévi-Strauss e Barthes. (DIDER, 1990, p.171). E importante lembrar que esse
rotulo ndo homogeniza o pensamento desses autores, pois suas obras em nada se assemelhavam. Uma vez
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seguido por qualquer um que quisesse se libertar dos preconceitos tradicionais, ao
problematizar o sujeito humano, a consciéncia humana e a existéncia humana.

O estruturalismo tenta eliminar tanto o sujeito quanto o sentido, buscando leis
objetivas que regem toda atividade humana®*. Tem a intencéo de tratar a atividade humana
cientificamente, procurando elementos basicos (conceitos, acdes, classes de palavras) e regras
ou leis por meio dos quais eles sdo agrupados. Assim, para o estruturalismo, ndo existe sujeito
nem objeto, 0 que existe séo estruturas que se relacionam.

Foucault distingue duas formas de estruturalismo. De um lado, um método
fecundo, em campos especificos, que permitiu a fundacdo ou renovacdo de certas ciéncias,
como a linguistica, a histdria das religides ou a etnologia. Esse estruturalismo consiste em
uma analise, ndo tanto das coisas, das condutas e de sua génese, mas das relagcdes que regem
um conjunto de elementos ou um conjunto de condutas. Do outro lado, seria uma atividade de
tedricos, ndo especialistas os quais tentam definir as relagdes atuais que podem existir entre
tal e tal elemento de nossa cultura, tal ou tal ciéncia, tal dominio prético e tal dominio teérico:
“(...) ndo mais limitado ao dominio cientifico”, um estruturalismo que diz respeito “a nds,
nossa cultura, nosso mundo atual, o conjunto de relagdes préticas ou tedricas que definem a

modernidade”?®

E nisso que o estruturalismo pode valer como uma atividade filosofica, se
admitirmos que o papel da filosofia é diagnosticar. Efetivamente o filésofo parou de
querer falar do que existe eternamente. Ele tem a tarefa bem mais ardua e mais
fugidia de dizer o que se passa. Nessa medida, pode-se certamente falar de um tipo

interrogado sobre o assunto Foucault responde: se “vocé interrogar Lévi-Strauss, Lacan, Althusser ou eu mesmo,
cada um de nds declarara ndo ter nada em comum com 0s outros trés. Alias, os trés ndo tém nada em comum
entre si”. (FOUCAULT, 2011, p. 159). Na entrevista Filosofia Estruturalista Permite Diagnosticar o Que E “a
atualidade”, o fil6sofo afirma que, tentou “introduzir as analises de estilo estruturalista em dominios onde elas
ndo haviam penetrado até o presente, ou seja, no dominio da histéria das idéias, da histéria dos conhecimentos,
da historia da teoria”, analisou “em termos de estrutura o nascimento da prépria estrutura” (FOUCAULT, 2008,
p.59). Porém, na entrevista A cena da Filosofia, ele afirma ndo ter nexo nenhum com o estruturalismo, ao negar
0 emprego do estruturalismo para analises histéricas. (FOUCAULT, 2011, p. 231). Sua insisténcia em negar
pertencimento ao estruturalismo, acaba por gerar afirmacdes falsas. “Em L’ archéologie du savoir, sustenta, por
exemplo: “eu ndo empreguei uma sé vez o termo ‘estrutura’ em Les mots et les choses” (AS, 261). Afirmagao
que é certamente falsa; com efeito, o termo “estrutura aparece 79 vezes, inclusive uma vez no indice”. CASTRO,
Edgardo. Vocabulario de Foucault — Um percurso pelos seus temas, conceitos e autores. Trad. Ingrid Muller
Xavier; revisdo técnica Alfredo Veiga-Neto e Walter Omar Kohan. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2009. p.
152.

2 E nesse ponto que o estruturalismo se apresenta como oposicdo & fenomenologia transcendental como definida
e praticada por Husserl, visto que, o referido filésofo aceita o ponto de vista de que 0 homem é totalmente sujeito
e totalmente objeto, e investiga a atividade doadora de sentido do ego transcendental, que da sentido a todos os
objetos, incluindo seu proprio corpo, sua propria personalidade empirica, além da cultura e da histéria, que
estabelece como condicionando seu ser. DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul; Prefacio. In: Michel
Foucault: uma trajetéria filosofica — para além do estruturalismo e da hermenéutica. p. XIX.

% FOUCAULT, Michel. A Filosofia Estruturalista Permite Diagnosticar o0 Que E “a atualidade”. In: Ditos e
Escritos Il. p. 57.
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de filosofia estruturalista, que poderia ser definida como a atividade que permite
diagnosticar o que é a atualidade.?

Para Foucault, a partir de entdo, abre-se um espacgo intelectual inteiramente

renovado, “distante da geragdo precedente de Sartre e Merleau-Ponty, geracdo dos Tempos

1127

modernos™“’ e perante a geracdo sartriana, “corajosa e generosa”, e, além disso, “apaixonada

pela vida e pela existéncia”; os contemporaneos de Foucault descobrem algo novo, “a paixéo

pelo conceito”, e por aquilo que ele nomeara “o sistema”?®,

O ponto de ruptura sitou-se no dia em que Lévi-Strauss, no que concerne as
sociedades, e Lacan, em relagdo ao inconsciente, nos mostraram que o sentido
provavelmente ndo passava de uma espécie de efeito de superficie, um reflexo, uma
espuma, que somos profundamente atravessados por algo, algo que ali estava antes
de nés, que nos sustentava no tempo e no espago, e que esse algo era o sistema. %

Ainda é meritorio destacar, no que diz respeito & constituicdo de uma critica do
sujeito no pensamento foucaultiano, o enaltecimento que o filésofo faz da literatura, ao
colocar em cena e reconhecer a importancia de Bataille, Klossowski e Blanchot como os

primeiros a fazerem surgir “a probleméatica do sujeito como sendo fundamental para a

filosofia e para 0 pensamento moderno™; por meio de uma literatura que se apresenta como

localidade de desaparecimento do homem em beneficio da linguagem, “ali onde aparece a
linguagem o homem cessa de existir’®!. Segundo Foucault, esses autores possibilitaram o

surgimento de formas de experiéncia nas quais a “explosdo do sujeito, seu apagamento e 0

132

encontro dos seus limites”** apontavam que ele ndo tinha a forma “originéria e autossuficiente

que a filosofia classica Ihe atribuia.”*®

Esse carater ndo fundamental, ndo origindrio do sujeito me parece ser 0 ponto
comum a todos os que chamamos estruturalistas, e que suscitou tanto irritagdo por
parte da geragdo precedente ou de seus representantes. Esse carater é verdade para a

% |bidem, p. 57-58.

2 FOUCAULT, Michel. Entrevista com Madeleine Chapsal. In: Ditos e Escritos VII. p. 145.

% «por sistema é preciso entender um conjunto de relagdes que se mantém, se transformam, independentemente
das coisas que religam”. Segundo Foucault, em todas as épocas a conduta das pessoas, ou seja, 0 modo como
elas refletem, julgam, falam, experimentam as coisas é comandada por um sistema, que muda com as idades e
com as sociedades, mas nunca deixa de estar presente. Isso significa que o homem néo é sujeito soberano do
conhecimento e da verdade. Ibidem, p. 145-147.

% Ibidem, p. 146.

% FOUCAULT, Michel. A cena da Filosofia. In: Ditos e Escritos VII. p. 242.

3L FOUCAULT, Michel. Foucault, o filésofo, Esta Falando. Pense. In: Ditos e escritos VII. p. 50.

®2 FOUCAULT, Michel. A cena da Filosofia. In: Ditos e Escritos VII. p. 242.

% Ibidem.
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psicanalise de Lacan, para o estruturalismo de Lévi-Strauss, para as andlises de
Barthes, para o que fez Althusser e para o que eu prdprio, & minha maneira, tento
fazer. Todos concordavamos que ndo se devia considerar o sujeito, sujeito no
sentido de Descartes, como ponto origindrio a partir do qual tudo deveria ser
engendrado, pois 0 préprio sujeito tem uma génese. Essa é via de comunicagdo com
Nietzsche. *

Aqui ja podemos destacar a importancia que Nietzsche® teve, ainda na fase
prematura do pensamento de Foucault, visto que aquele filésofo representou uma experiéncia
determinante para abolir o ato fundador do sujeito. E com ele que comeca o episddio de

“erradicacéo da antropologia”®

no pensamento ocidental.

Diante do exposto, podemos constatar que a condenagdo de Foucault a esse tipo de
sujeito moderno ndo surge do nada, mas advem de um pensamento que é tributario da
conjuntura filosofica francesa da segunda metade do século XX, marcada pela critica mordaz
ao carater universalista do sujeito; fruto de uma insatisfacdo com a teoria fenomenoldgica do
sujeito, o que conduz ao aparecimento de diferentes tentativas de escapatorias e diferentes
avangos na direcdo da linguistica, da psicanalise e do pensamento de Nietzsche.

As investigacOes foucaultianas também se situam numa tentativa de saida da
filosofia do sujeito, ao propor livrar-se do sujeito constituinte, ou melhor, do préprio sujeito,
buscando um método de andlise que possa dar conta da constituicdo do sujeito na trama
histérica. O filésofo pretende, entdo, problematizar a evidéncia significativa da filosofia
moderna: de que o sujeito é fundamento de verdade e fonte universal de significacdo. Para
Foucault, a nocdo de sujeito é historica e tem usos diferentes em distintas configuracbes do
saber, ou seja, ao contrario do que pensam as filosofias do sujeito, o sujeito foi constituido por

longos, arduos e conflituosos acontecimentos.

* Ibidem.

% E importante advertimos que a importancia do pensamento de Nietzsche para a trajetoria filosofica de
Foucault serd abordada especificamente, a medida que se fizer necessario ao longo desse trabalho. Limitaremos-
nos aqui a um breve esclarecimento sobre o inicio dessa relagdo. Foucault diz em entrevista que comegou a ler
Nietzsche em 1953, inicialmente numa perspectiva de interrogacdo sobre a histéria do saber, sobre a historia da
razdo, sobre a possibilidade de fazer a historia de uma racionalidade que ndo exija o desdobramento até um ato
fundador e primeiro do sujeito. Em um outro momento desta mesma entrevista Foucault afirma: “li Nietzsche
por causa de Bataille e li Bataille por causa de Blanchot. Portanto, ndo é totalmente verdade que Nietzsche
aparece em 1972; ele aparece em 1972 no discurso das pessoas que eram marxistas por volta dos anos 60 e que
sairam do marxismo através de Nietzsche; mas os primeiros que recorreram a Nietzsche ndo buscavam sair do
marxismo: eles ndo eram marxistas. Eles procuravam escapar da fenomenologia”. FOUCAULT, Michel.
Estruturalismo e Pds-estruturalismo. In: Ditos e Escritos Il. p. 312-313.

% FOUCAULT, Michel. As Monstruosidades da Critica. In: Estética: literatura e pintura, musica e cinema.
Ditos e Escritos I11. Org. e selegdo de texto, Manoel Barros da Motta; Trad. Inés Autran Dourado Barbosa. 22 ed.
Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2006. p. 322.
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Nesse cenario, surge As palavras e as coisas®’, obra publicada em 1966; é a
responsavel pela “exploséo de uma ruptura” do pensamento foucaultiano em relagdo & nogéo
de sujeito como concebido pela tradi¢do. Podemos, nela, encontrar, pela via da “dissolucéo do
sujeito”, o embasamento necessario & critica do sujeito, a qual é marcante na trajetoria

filosofica de Foucault.

1.2 - As analiticas da finitude

Parte da problematizacdo do sujeito no pensamento de Foucault é devedora de uma
critica ao que ele designa por analiticas da finitude: o positivismo — ao buscar a verdade do
homem nas ciéncias positivas; a fenomenologia — por buscar essa verdade no estar-ai de seu
COrpo ou sua existéncia de ser para-si; e o marxismo® — quando pde o homem como
determinado pela sua producéo.

Foucault denuncia nas analiticas da finitude, seu carater antropologizante e o
paradoxo que promovem ao tentar fundamentar o homem, quando, na pretenséo de tomar a
analise do homem pelas ciéncias, acabam fazendo valer o que é empiricamente observavel,
como aquilo que faz do homem o que ele € mesmo, a sua esséncia, transformando o homem
em um duplo empirico-transcendental.

Tal critica aparece em As Palavras e as coisas: uma arqueologia do saber acerca

do homem; obra na qual Foucault percorre o pensamento ocidental a partir do século XVI,

%" Essa obra foi considerada dificil, erudita, extensa, que percorre todo o pensamento ocidental a partir do século
XVI, destinada a um publico restrito que se interessa pela histdria das ciéncias. O que fez com que Foucault
notasse a necessidade de uma outra obra “para fazer os ajustes necessarios. Para rebater as leituras errdneas do
livro, para esclarecer mal-entendidos, para especificar nogdes que suscitaram problemas, para se livrar da marca
do estruturalismo”. Para isso, Foucault escreve um livro inteiro Arqueologia do Saber publicado em 19609.
ERIBON, Didier. Michel Foucault, 1926-1984. p. 173.

% Com relagdo as criticas dirigidas a0 marxismo na obra As palavras e as coisas, que suscitaram na época um
grande namero de reagles, em uma entrevista de 1971, Foucault faz uma autocritica e promove alguns
esclarecimentos: “quis dizer coisas demais nas poucas frases que falei do marxismo”, “ha algumas coisas que
deveria ter dito de modo mais claro”. O fil6sofo reconhece que quando falou do marxismo em As palavras e as
coisas, sabendo como o “tema é supervalorizado”, deveria ter dito que se tratava do marxismo tal como ele
funcionou na Europa até o comego do século XX, uma espécie de marxismo encontrado em alguns comentadores
de Marx, “como Engels”, ou seja, “uma espécie de filosofia marxista que, em minha opinido, é um
acompanhamento ideoldgico das analises historicas e sociais de Marx, assim como de sua préatica revolucionaria,
que ndo constitui o centro do marxismo compreendido como a analise da sociedade capitalista e 0 esquema de
uma agdo revolucionaria nessa sociedade. Se esse € o nicleo do marxismo, entdo ndo falei do marxismo, mas de
uma espécie de humanismo marxista; um acompanhamento ideol6gico, uma musica de fundo filosofico”. Além
disso, Foucault ainda desataca que essa critica a0 humanismo marxista ndo se aplica a intelectuais como
Althusser, portanto as criticas do fil6sofo ndo se dirigem ao marxismo, mas a uma certa maneira de compreender
0 marxismo. FOUCAULT, Michel. Entrevista com Michel Foucault — 1971. In: Ditos e Escritos VII. p. 202-206.
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com o intuito de apontar o terreno do saber, cuja configuragéo e posteriores transformagoes
possibilitaram aparecimento das Ciéncias Humanas, ou seja, o fildsofo investiga em que solo
de saber surgiu um discurso com pretensdo de ciéncia sobre o “homem”. Mas é sutilmente por
tras desse objetivo que podemos encontrar a critica foucaultiana dirigida as filosofias do tipo
antropologizantes que, ao tentar mostrar que esse homem é sujeito e objeto de seu prdprio
saber, acabam por atribuir as ciéncias humanas uma estrutura confusa e enfraquecida.

O filésofo passa, entdo, a problematizar as condi¢bes historicas e as formas de
racionalidade que permitiram os seres humanos tomarem, a eles mesmos, como objetos de um
conhecimento admissivel. Para tanto, interroga sobre como foi possivel objetivar o homem e
como foi possivel que as ciéncias do homem se constituissem. Assim, Foucault propde uma
analise das rupturas e descontinuidades que constituiram o solo do saber que possibilitou o
aparecimento do homem. Faz isso ao descrever os sistemas de saber subjacentes as trés
grandes fases do pensamento ocidental: Renascimento, Epoca Classica e Modernidade.

A primeira configuracdo do saber analisada por Foucault é a Epistémé
Renascentista; também poderiamos denomina-la de era da semelhanga, que se estende até o
final do século XVI. Nela, a “semelhanca”, com suas diferentes figuras, aparece como a
forma e a condicdo de possibilidade de todo conhecimento, como produtora e organizadora
das figuras do saber. Foucault retrata esta epistémé como a “prosa do mundo”, definida por
um pensamento de “similitudes”, configurado a partir de quatro ordens de semelhanca: a
convenientia, a aemulatio, a analogia e a simpatia.

A convenientia quer dizer relagdo de parentesco que ha entre todas as coisas. E
responsavel por ligar coisas proximas umas das outras, “como animal e planta, terra e mar,
corpo e alma e 0 homem com tudo que o cerca”, perfazendo uma grande cadeia de ser®. A
aemulatio é uma espécie de conveniéncia, mas que assinalava uma similitude a distancia. Pela
emulacéo, cria-se uma forga ou influéncia de reflexo de uma coisa sobre a outra, na qual as
coisas dispersas através do mundo correspondem-se. Como, por exemplo: “o rosto é o émulo
do céu”, “o intelecto do homem reflete, imperfeitamente, a sabedoria de Deus”, e também
como “os dois olhos, com sua claridade limitada, refletem a grande iluminagdo que, no céu,

expandem o Sol e a Lua™®

. A analogia, cuja amplitude era ainda maior, baseava-se menos em
coisas semelhantes do que em relacdo de semelhangas. Nessa analogia, “superpdem-se

convenientia e aemulatio”; ela assegura o maravilhoso afrontamento das semelhancas no

* FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas: uma arqueologia das ciéncias humanas. Trad. Salma Tannus
Muchail. 82 ed. Séo Paulo: Martins Fontes, 1999. p. 24-26.
“0 1bidem, p. 26.
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espaco; por exemplo, analogias entre 0s animais e as plantas, estas consideradas animais de
ponta cabeca™. N&o ha nada disperso; as coisas sdo tramadas entre si por parentescos e
analogias. A ultima forma de semelhanca é assegurada pelo jogo das simpatias, que liga e d&
movimento as coisas. Por meio da simpatia, cada fragmento da realidade era atraido e ligado a
outro, ndo transformando cada um em idéntico aos demais, porque “é compensada por sua
figura gémea, a antipatia”, responsavel por encerrar cada espécie na sua diferenga®.

Assim, as palavras duplicam os sinais das coisas. Descobrir os sentidos e
encontrar os signos formam o saber dessa época, na qual conhecer é adivinhar qual marca se
assemelha-se a outra marca visivel deste mundo. A tarefa primordial de decifragdo do real
consistiu em encontrar semelhancas entre os fenGmenos a partir das assinaturas impressas nas
coisas, isto &, descobrir o signo na coisa, pela interpretacdo, pela adivinhagdo e pelo
comentéario. Devemos observar que ndo se trata de um saber falho, mas de um saber que
precisa decifrar o mundo; todo ele recoberto por signos®.

A epistémé Cléssica ou era da representacdo refere-se & disposicdo do saber
durante os séculos XVII e XVIII. No inicio dessa configuracdo, a semelhanca, que, no
Renascimento, determinava a forma e o conteddo do saber, converte-se no lugar do erro*.
Ocorre uma descontinuidade na ordem empirica do saber; o que as palavras dizem, o que est4
nos escritos nao encontra similitude no mundo; as palavras ndo marcam mais as coisas. A

linguagem passa a traduzir o mundo néo mais fazer parte dele:

(...) a escrita cessou de ser a prosa do mundo; as semelhangas e 0s signos romperam
sua antiga alianca; as similitudes decepcionam, conduzem a visdo e ao delirio; as
coisas permanecem obstinadamente na sua identidade irbnica: ndo sdo mais do que o
que sdo; as palavras erram ao acaso, sem contetido, sem semelhanca para preenché-
las; ndo marcam mais as coisas; dormem entre as folhas dos livros, no meio da
poeira.®®

Entdo, na Epoca Classica, a similitude deixa de ser a forma organizadora do saber,
abrindo espago para O aparecimento da representacdo, que passa a ocupar 0 lugar
caracteristico dessa nova epistémé. Assim, a condi¢do de possibilidade do saber se assentar-

se-4 no pertencimento comum das coisas e da linguagem a representagio. E preciso

“ Ibidem, p. 29.

“2 |bidem, p. 32-33.

4 ARAUJO, Inés Lacerda. Foucault e a critica do sujeito. Curitiba: Ed. da UFPR, 2001. p. 38.
“ FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 70.

“ |bidem, p. 65.
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representar, ordenar os seres numa ciéncia geral da ordem e da medida, pois s6 assim, se pode
pensa-los, conhecé-los e atingi-los.

Foucault observa, nessa nova configuracdo do saber, o relevante papel assumido
por Descartes ao impor como tarefa do pensamento a elaboracdo de um método de anélise
universal para produzir certezas perfeitas através da perfeita ordenacdo das representacdes e
dos signos, capaz de espelhar a ordem do mundo e do ser. Pela “medida” e pela “ordem”,
compara-se, enumera-se, pde-se em categorias que permite distinguir as identidades e as

diferencas®.

(...) a epistémé classica pode se definir, na sua mais geral disposi¢do, pelo sistema
articulado de uma mathésis, de uma taxionomia e de uma analise genética. As
ciéncias trazem sempre consigo 0 projeto mesmo longinquo de uma exaustiva
colocagdo em ordem: apontam sempre para a descoberta de elementos simples e de
sua composicdo progressiva; e, no meio deles, elas formam quadro, exposicdo de
conhecimentos, num sistema contemporaneo de si proprio. O centro do saber, nos
séculos XVII e XVII1, é o quadro. *’

O quadro constitui o lugar de uma possivel disposi¢do do ordenamento. Assim, o
saber organiza-se em quadros, nos quais estdo desde as formas calculaveis da ordem até a
analise das representacbes mais complexas. E a principal ferramenta que permitira que o
meétodo de andlise produza certa ordem das coisas em quadro € o signo. Para um signo ter
sentido, precisa ser conhecido para saber se ele é certo ou provavel. Sua ligagdo com o que ele
significa — com a coisa ou o fato — depende de uma analise do espirito: “Porque o espirito

analisa, o signo aparece™.

Um sistema arbitrario de signos deve permitir a analise das coisas nos seus mais
simples elementos; deve decompor até a origem; mas deve também mostrar como
sdo possiveis combinacOes desses elementos e permitir a génese ideal na
complexidade das coisas. *°

Desse modo, enquanto que, no Renascimento, para que um significante pudesse
significar, era necessario sua ligacéo ao significado, por meio de um vinculo de semelhanca,

na epistémé Cléassica, nada ha entre o significante e o significado; tudo pode ser representado

“ “E & nisso justamente que consiste 0 método e seu “progresso™: reduzir toda medida (toda determinagéo pela
igualdade e a igualdade) a uma colocacdo em série que, partindo do simples, faz aparecer as diferencas com
graus de complexidade”. Assim, a correta ordenagdo dos elementos dos mais simples para os mais complexos,
torna-se essencial para que a certeza perfeita seja atingida. Ibidem, p. 74.

" Ibidem, p. 103.

“8 Ibidem, p. 84.

“ 1bidem, p. 85.
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pelos signos, de maneira que o significante possui, por contetdo, fungdo e determinacéo total
aquilo que ele representa.

Podemos observar a passagem de um solo epistémico, no qual a interpretagéo era o
conhecimento da semelhanca, para uma configura¢do, na qual o ordenamento por meio dos

signos constitui todos os saberes empiricos como saberes da identidade e da diferenca. A

epistémé Classica estabelece com a ordem uma relagéo essencial™.

(...) o fundamental, para a epistémé classica, ndo é nem o sucesso ou 0 fracasso do
mecanicismo, nem o direito ou a impossibilidade de matematizar a natureza, mas
sim uma relacdo com a mathésis que, até o fim do século XVIII, permanece
constante e inalterada. Essa relacdo apresenta dois caracteres essenciais. O primeiro
é que as relacOes entre os seres serdo realmente pensadas sob a forma da ordem e da
medida, mas com este desequilibrio fundamental de se poderem sempre reduzir os
problemas da medida ao da ordem. De sorte que a relacdo de todo conhecimento
com a mathésis se oferece como a possibilidade de estabelecer entre as coisas,
mesmo ndo-mensuraveis, uma sucessdo ordenada. Nesse sentido, a analise vai
adquirir bem depressa o valor de método universal; (...) Por outro lado, porém, essa
relacdo com a mathésis como ciéncia geral da ordem nao significa uma absorcdo do
saber nas matematicas nem que nelas se fundamentem todo conhecimento possivel;
ao contrario, em correlacdo com a busca da mathésis, vé-se aparecer um certo
nimero de dominios empiricos que até entdo ndo tinham sido nem formados nem
definidos. Em nenhum desses dominios ou em quase nenhum é possivel encontrar
vestigios de um mecanicismo ou de uma matematizagdo; e, contudo, eles se
constituiram todos como tendo por base uma ciéncia uma ciéncia possivel da ordem.
Se eles dependiam efetivamente da Andlise em geral, seu instrumento particular ndo
era 0 método algébrico, mas o sistema de signos. Assim apareceram a gramatica
geral, a historia natural, a andlise das riquezas, ciéncias da ordem no dominio das
palavras, dos seres e das necessidades.®

Como um arquetlogo do saber, preocupado com a irrupcdo dos discursos,
Foucault destaca a gramatica geral, a histéria natural e a analise das riquezas como 0s
discursos mais notérios do classicismo. Esses saberes da representagdo estabelecem um
sistema simultdneo segundo o qual as representagdes enunciam sua proximidade e sua
distancia, “manifestando seu parentesco” e “restituindo suas relagbes de ordem”, em um

espaco permanente do quadrosz.

%0 E importante destacar que Foucault n&o fara da matematizacéo ou do mecanicismo o paradigma decisivo para
compreensdo da epistémé Classica, pois 0 que Ihe interessa é o sistema de signos ordenados. Sob a perspectiva
arqueoldgica em As palavras as coisas, é preciso entdo evitar a confusdo entre “matematizacdo sistematica do
empirico” e “ciéncia universal da medida e da ordem”, sendo a primeira apenas um dos aspectos derivados da
mathesis caracteristica da Idade Classica. YAZBEK, André Constantino. Itinerarios cruzados: os caminhos da
contemporaneidade filostfica francesa nas obras de Jean-Paul Sartre e Michel Foucault. p. 221.

1. FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 78-79.

%2 “E nessa regido que se encontra a histéria natural — ciéncia dos caracteres que articulam a continuidade da
natureza e sua imbricagdo. Nessa regido também se encontra a teoria da moeda e do valor — ciéncia dos signos
gue autorizam a troca e permitem estabelecer equivaléncias entre as necessidades ou dos desejos dos homens.
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Em As palavras e as coisas, Foucault promove uma anélise da Epoca Classica a
partir da descricdo da pintura Las meninas, de Vel&squez, com objetivo de mostrar, por meio
desta, como sdo representados todos os temas da nocdo classica de representagdo. Para o
filosofo esse quadro é “como que a representacdo da representacéo classica e a definicdo do
espaco que ela abre™®, Ento, no sentido de melhor compreendermos a estrutura do saber
cléssico, acompanharemos, de modo sucinto, a densa descri¢do feita por Foucault do quadro
Las meninas.

O pintor esta ligeiramente afastado do quadro. Langa um olhar em dire¢do ao
modelo; talvez se trate de acrescentar um ultimo toque, mas é possivel também que
0 primeiro traco ndo tenha ainda sido aplicado. O braco que segura o pincel esta
dobrado para a esquerda, na direcdo da palheta; permanece imdvel, por um instante,
entre a tela e as cores. Essa mao habil estd pendente do olhar; e o olhar, em troca,

repousa sobre 0 gesto suspenso. Entre a fina ponta do pincel e o gume do olhar, o
espetaculo vai liberar seu volume.*

Nesse quadro, vemos o pintor aparecer, aos olhos do espectador, no momento em
que interrompe seu trabalho e olha o modelo. Isso s6 se d& enquanto o pintor ndo retorna ao

trabalho, pois, do contrario, quando voltar a pintar, sera absorvido pela tela.

Podemos vé-lo agora, num instante de pausa, no centro neutro dessa oscilagao (...)
Como se o pintor ndo pudesse ser a0 mesmo tempo visto no quadro em que esta
representado e ver aquele em que se aplica a representar alguma coisa. Ele reina no
limiar dessas duas visibilidades incompativeis.*

O pintor fixa o olhar em um ponto invisivel, que somos nds os espectadores. O que
ele observa é duas vezes invisivel, pois ndo é representado no espago do quadro e se situa
“nesse ponto cego”, “onde nosso olhar se furta a nés mesmos no momento em que

olhamos™®.

Como a tela esta de costa para nds, ndo ha possibilidade de saber o que ele esta
pintando. Mas, pela estrutura da pintura, estamos fixados no olhar do pintor e somos
acrescentados ao quadro, pelo fato de que nds é que parecemos ser observados pelo pintor®.

“Aparentemente, esse lugar é simples; constitui-se de pura reciprocidade: olhamos um quadro

Ai, enfim, se aloja a Gramatica geral, ciéncia dos signos pelos quais 0s homens reagrupam a singularidade de
suas percepcdes e recortam 0 movimento continuo de seus pensamentos.” Ibidem, p. 101.

% Ibidem, p. 20.

* Ibidem, p. 3.

% Ibidem, p. 4

% Ibidem.

 RABINOW, Paul; DREYFUS, Hubert. Michel Foucault: uma trajetéria filosofica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 28.
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onde um pintor, por sua vez nos contempla. (...) O pintor s6 dirige os olhos para nds na
medida em que nos encontramos no lugar do seu motivo™®. N6s, espectadores, estamos em
excesso no quadro, e ocupamos o lugar que o modelo do pintor também deveria ocupar.
Assim, sob o olhar do pintor, somos expulsos e substituidos por aquele que, desde sempre, se

encontrava |4, o modelo.

Mas, inversamente, o olhar do pintor, dirigido para fora do quadro, ao vazio que lhe
faz face, aceita tantos modelos quanto espectadores Ihe aparecam; nesse lugar
preciso mas indiferente, o que olha e o que é olhado permutam-se incessantemente.>

Como ndo podemos ver o que estd na tela, ndo sabemos ao certo quem ocupa o
lugar do modelo, o que impede que a oscilagdo dos olhares seja fixada®®. “O pintor fixa
atualmente um lugar que, de instante a instante, ndo cessa de mudar de contetdo, de forma, de

rosto, de identidade”®.

Desse modo, o pintor, 0 modelo, sendo observado, e o espectador
assistindo a tudo isso como uma pintura, sdo colocados em uma relagdo, que é necesséria e
assegurada pela organizacéo instavel e evasiva do quadro.

Foucault destaca, agora, que o quadro recebe sua luz de uma janela® a qual
ilumina a cena, as pinturas na parede e, possivelmente, a propria tela que est4 sendo pintada.
Dessa luz, “apenas se visualiza 0 vao”; n6s vemos sua iluminacgdo, mas ndo sua fonte, que fica
fora da pintura. Trata-se de “uma luz inteira e mista que serve de lugar-comum a

963

representacao De acordo com Dreyfus e Rabinow, “essa € a luz do lluminismo”, que

constitui um espago no qual objetos e representacéo se correspondem®,

(...) aluz, anterior a todo olhar, era o elemento da idealidade, o indeterminavel lugar
de origem em que as coisas eram adequadas a sua esséncia e a forma segundo a qual
estas a ela se reuniam por meio da geometria dos corpos; atingida sua perfeicdo, o
ato de ver se reabsorvia na figura sem curva nem duracio da luz.%®

8 FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 5.

% Ibidem.

8 RABINOW, Paul; DREYFUS, Hubert. Michel Foucault: uma trajetéria filosofica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 29.

1 FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 6.

8 Segundo Foucault, essa janela “é um lugar-comum ao quadro e ao que lhe é exterior”. Ibidem, p. 12

% Ibidem, p. 7.

% RABINOW, Paul; DREYFUS, Hubert. Michel Foucault: uma trajetéria filosofica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 29.

% FOUCAULT, Michel. O nascimento da clinica. Trad. Roberto Machado. 62 ed. Rio de Janeiro: Forense
Universitéria, 2008. p. X.
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Além disso, na parede que compde o fundo da sala, hé representado uma série de
quadros obscurecidos pela sombra. Dentre estes, um “brilha com um clardo singular. (...)
difundindo sobre toda superficie uma luz dificilmente determinavel”®®. N&o é um quadro, mas
um espelho. “De todas as representacfes que o quadro representa, ele é a Unica visivel, mas

ninguém o olha”®’.

E preciso reconhecer que essa indiferenca s se iguala a do espelho. Com efeito, este
nada reflete daquilo que se encontra no mesmo espaco que ele: nem o pintor, que Ihe
volta as costas, nem as personagens no centro da sala. Em sua clara profundidade,
ndo é o visivel que ele fita. (...) Ora, ele ndo faz ver nada do que o préprio quadro
representa. Seu olhar imével vai captar a frente do quadro, nessa regido
necessariamente invisivel que forma sua face exterior, as personagens que estéo ali
dispostas.®

E importante esclarecer que as personagens que servem de modelo ao pintor — que
ndo sdo visiveis diretamente, mas podemos distingui-las num espelho — séo o rei Filipe IV e
sua esposa Mariana. Assim, “no fundo da sala, ignorado por todos, o espelho inesperado faz
brilhar as figuras que o pintor olha”. Foucault afirma que o espelho assegura uma “metatese
da visibilidade”, incidindo “ao mesmo tempo sobre o espago representado no quadro e sua

natureza de representacdo”®

, trazendo para o quadro uma representagdo daquelas figuras que
estdo sendo pintadas.

Também ao lado do espelho encontra-se uma porta, levemente iluminada, onde
“um homem destaca sua alta silhueta”; ele aparece observando a cena na pintura, pode estar
procurando tanto as figuras representadas no quadro quanto os modelos que estdo sendo
pintados. Esse homem, assim como o espelho, “fixa o0 verso da cena”, e “tanto quanto o
espelho, ninguém Ihe presta atencdo”. Do mesmo modo que as imagens que aparecem no
fundo do espelho, “é possivel que ele seja um emissario desse espaco evidente e escondido”",
pois, com o pé no degrau e o corpo de perfil, esse homem “entra e sai a0 mesmo tempo, num

balancear imével”"?.

% FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 8.

% Ibidem.

% Ibidem, p. 9. Foucault destaca que de acordo com pintura holandesa da época, era tradicdo que os espelhos
desempenhassem um “papel de reduplicacdo”, ou seja, repetir em uma perspectiva distorcida os contetdos da
pintura na qual ele aparece. Mas, nesse quadro de Velasquez, o espelho ndo revela nada do que esta representado
na pintura propriamente dita.

% Ibidem, p. 10.

™ Ibidem, p. 13.

™ Ibidem, p. 14.
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No entanto, Foucault destaca uma diferenca: 0 homem esté ali “em carne e 0ss0”
ele é “indubitavel — ndo um reflexo provavel, mas uma irrupgdo”’?. Esse visitante, o qual tem
a funglo espectadora, também olha para o “lugar” que atrai a atengdo do pintor e de todas as
outras figuras da pintura. Esse lugar ou centro para o qual todos os olhares se convergem é
ocupado pelos soberanos, na sua “particularidade historica”, e também pela triplice funcdo

que ocupa em relagdo ao quadro.

Nele vém sobrepor-se exatamente o olhar do modelo no momento em que é pintado,
o0 do espectador que contempla a cena e 0 do pintor no momento em que compde seu
quadro (ndo o que é representado, mas o que esta diante de nos e do qual falamos).
Essas trés funcbes “olhantes” confundem-se em um ponto exterior ao quadro: isto é,
ideal em relagdo ao que é representado, mas perfeitamente real, porquanto é a partir
dele que se torna possivel a representago.”

Segundo Dreyfus e Rabinow, no quadro Las meninas, 0s componentes da
representacdo foram dispostos em trés figuras separadas. Esses componentes sdo: a producéao
da representacdo (o pintor), o objeto representado (os modelos e seu olhar) e a visdo da
representacdo (o espectador); cada uma dessas fungdes foi representada por Velasquez. As
representagdes estdo espalhadas por todo quadro; essa dispersdo da representacdo é necessaria
para que todas essas fungdes possam ser colocadas em um quadro organizado™.

Sendo assim, 0 que essa tela representa séo as representagdes dispostas em um
quadro, ou seja, na pintura. Mas o que é representado sdo apenas as fungdes da representacéo;
0 que ndo é representado é um sujeito unificado e unificador que faz essas representacdes,
tornando-as objetos para si mesmo. Quando Velasquez apresenta o espectador na porta, o
espelho da parede de trés e o pintor pintando, ele preenche as trés func¢des do sujeito. Mas, na
pintura propriamente dita ninguém os V&, pois estdo atras das pessoas que, no quadro, olham

para 0 modelo™.

(...) a atividade da representagdo, isto é, o desdobramento unificado e temporal das
funcBes da representacdo, ndo pode ser representada no quadro. E é essa tensdo que
produz a instabilidade na pintura e na episteme. O paradoxo central do quadro esta
na impossibilidade de representar o ato de representar. Se o esforgo essencial da
Epoca Cléassica era ordenar as representacdes em um quadro, a (nica coisa que,
nessa época, ndo se podia conseguir era colocar sua prdpria atividade no quadro

" Ibidem, p. 13-14.

™ Ibidem, p. 18-19.

" DREYFUS, Hubert L; RABINOW, Paul. Michel Foucault: uma trajetoria filosofica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 32.

™ |bidem, p. 31-33.
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assim construido. Nesse caso, as trés fungBes da representacdo, ndo a atividade
propriamente dita, foram bem capturadas na pintura. "®

Levando em consideragdo que o ato dos seres humanos de constituir o quadro néo
podia ser representado — mas somente as fungdes da representagdo —, 0 homem, como sujeito
que ordena, ndo encontra lugar no quadro que ele mesmo organizou, ou seja, 0 homem néo
faz parte do quadro cléassico. “Antes do fim do século XVIII o homem néo existia”’"; no
pensamento cléssico, o lugar do homem é ocupado pela linguagem “que nomeia, recorta,
articula e desarticula as coisas, tornando-as visiveis na transparéncia das palavras”’®. Por meio

da linguagem os seres se manifestam e as representacdes se ordenam:

(...) a linguagem cléssica como discurso comum da representacdo e das coisas, como
lugar em cujo interior natureza e natureza humana se entrecruzam, exclui
absolutamente qualquer coisa que fosse “a ciéncia do homem”. Enquanto essa
linguagem falou na cultura ocidental, ndo era possivel que a existéncia humana fosse
posta egr; questdo por ela propria, pois 0 que nela se articulava eram a representacao
e 0 Ser.

Segundo Foucault, no final do século XVIII, ocorreu uma profunda “mutagéo

arqueoldgica”®®

, @ qual assinala o fim da época classica e o aparecimento da modernidade ou
epistémé moderna. A partir de entdo, o filésofo observa que o discurso cessou de representar o
papel organizador possuido por ele no saber cléssico. As coisas passaram a redobrara-se sobre
suas proprias espessuras e sobre uma exigéncia exterior a representacdo: “apareceram as
linguagens com sua historia, a vida com sua organizacdo e sua autonomia e o trabalho como
sua propria capacidade de producéo”®.

Além disso, “na lacuna deixada pelo discurso 0 homem se constituiu, um homem
que é tanto aquele que vive, fala e trabalha, quanto aquele que conhece a vida, a linguagem e
o trabalho, aquele, enfim, que pode ser conhecido & medida que vive, fala e trabalha™®,

Foucault afirma que o homem passou a existir porque o discurso deixa de ter forca de lei

™ |bidem, p. 32.

T FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 425.

" Ibidem, p. 428.

™ Ibidem, p. 429.

8 E relevante esclarecer que Foucault ndo explica as causas das mudancas na configuracio do saber, o que teria
provocado ou como evoluiram, apenas aponta as mudancas ocorridas. Isso porque, por mais que uma causa
possa ter sido determinante ela ndo basta para explicar como o saber dispde os objetos para o conhecimento. A
explicacdo de tais mudangas ndo acrescentaria em nada a nossa compreensao.

8 FOUCAULT, Michel. Michel Foucault, As palavras e as coisas. In: Ditos e Escritos VII. p. 141

8 |bidem.
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"8 Assim, a tarefa de

sobre 0 mundo empirico. “O homem existiu ali onde o discurso calou-se
tornar possivel a representagdo deixa de ser da linguagem e recai sobre o0 homem.

Entdo, quando se desvanece o discurso classico em que ser e representacdo
encontram um lugar comum, quando histéria natural torna-se biologia, a analise das riquezas
torna-se economia, e a reflexdo sobre a linguagem torna-se filologia, quando ocorre o
aparecimento do homem em sua posi¢do ambigua, Foucault marca a emergéncia de uma nova
epistémé.

(...) o homem aparece com sua posi¢do ambigua de objeto para um saber e de sujeito
que conhece: soberano submisso, espectador olhado, surge ele ai, nesse lugar do Rei
que, antecipadamente, lhe designavam Las meninas, mas donde, durante muito
tempo, sua presencga real foi excluida. Como se nesse espago vacante, em cuja
direcdo estava voltado todo o quadro de Velasquez, mas que ele, contudo, s6 refletia
pelo acaso de um espelho e como que por violagdo, todas as figuras que se
suspeitava a alternancia, a excluséo reciproca, o entrelagamento e a oscilagdo (o
modelo, o pintor, o rei, o espectador) cessassem de subito sua imperceptivel danga,

se imobilizassem numa figura plena e exigissem que fosse enfim reportado a um
olhar de carne todo espaco da representagéo. %

Agora, a representacdo que se faz das coisas — ao lado do individuo empirico que €
0 homem — passa a ser o fendmeno de uma ordem que pertence as coisas mesmas e a sua lei
interior. Os seres passam a manifestar ndo mais sua identidade, mas a relacdo exterior que
estabelecem como ser humano. A representacdo deixa de ser o lugar de origem e a sede da
verdade para 0s seres vivos, para as necessidades e para as palavras; e 0 homem passa a ser
requerido por uma nova relagdo do saber com as formas de finitude constituidas pelas novas
empiricidades da vida, do trabalho e da linguagem. Elas tém sua prépria historia, e mostra que
0 homem é finito e cognoscivel por intermédio dessas formas finitas. “A finitude do homem

se anuncia na positividade do saber”®

, OU seja, cada positividade em que o homem pode
aprender que é finito tem como base sua propria finitude. Afinal, a vida prescrevendo suas
formas é dada pelo corpo; a produgdo, pelo desejo; e 0 modo de ser histérico da linguagem,
pelo pensamento falante.

Foucault destaca, nessa epistémé, a passagem de uma “metafisica do infinito” para
uma “analitica da finitude”. Na época classica, os conteudos empiricos da vida, do trabalho e
da linguagem exigiam uma metafisica do infinito, que tinha como funcdo remeter as formas

manifestas da finitude ao lugar de sua verdade: o interior da representacdo. Ja na época

& Ibidem, p. 141-142.
# FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 430.

% Ibidem, p. 432.
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moderna, esses conteldos empiricos foram desligados da representacdo e passaram a
envolver, em si mesmos, o principio de sua existéncia, o que torna inatil uma metafisica do
infinito. Segundo o filésofo, a experiéncia que se forma no comeco do século XIX abriga a
descoberta da finitude ndo mais no interior do pensamento do infinito, mas no centro dos

conteidos que sdo dados, por um saber finito, como as formas concretas da existéncia finita®®.

L4 onde outrora havia correlagdo entre uma metafisica da representacdo e do infinito
e uma analise dos seres vivos, dos desejos do homem, e das palavras de sua lingua,
vé-se constituir-se uma analitica da finitude e da existéncia humana, e em oposi¢édo
a ela (mas numa oposicdo correlativa) uma perpétua tentacdo de constituir uma
metafisica da vida, do trabalho e da linguagem. Mas isso ndo passa jamais de
tentacOes, logo contestadas e como que minadas por dentro, pois ndo pode haver
metafisicas medidas pelas finitudes humanas. (...) o fim da metafisica ndo é sendo a
face negativa de um acontecimento muito mais complexo que se produziu no
pensamento ocidental. Esse acontecimento foi o aparecimento do homem.®’

A primeira caracteristica dessa analitica da finitude, o modo como ela marca o ser
do homem, serd a repeticdo entre o positivo e o fundamental. Na qual a busca o fundamento
da morte, dos desejos e dos discursos empiricos ocorre por meio da prépria vida, dos desejos
e dos discursos empiricos. A analitica da finitude pensa, entdo, o finito a partir do finito. Para
Foucault, é no espaco aberto pela repeticdo do positivo no fundamental que a analitica da
finitude vai desdobrar-se em trés formas: “(...) é ai que se ver4 sucessivamente 0
transcendental repetir o empirico, o cogito repetir o impensado, o retorno da origem repetir
seu recuo™®, Cabe-nos, a partir de entdo, compreender o modo de ser do homem moderno a
partir de uma breve analise dos duplos que o funda.

O homem, na analitica da finitude, & um curioso duplo “empirico-transcendental”,
porque, no ser do homem, h4 de se considerar o conhecimento do que faz possivel todo o

conhecimento. O homem, em sua finitude, torna-se lugar privilegiado de analise, desse modo,

8 A composicdo da forma homem que se da na passagem da idade classica para a moderna é muito bem pensado
por Gilles Deleuze a partir de um composto de relagdes de forgca. Esse fildsofo pde em questdo as forgas
componentes do homem, ao questionar com quais outras forgas se combinam e qual composto que delas advém.
Segundo ele, na idade classica todas as for¢as do homem sdo referidas a uma forca de representacgdo, que extrai o
que nele ha de positivo ou de elevavel ao infinito, de tal forma que o conjunto das forgcas comp6e uma forma
Deus, ndo o homem, que s6 pode aparecer entre ordens de infinitos. No entanto, 0 que marca a mutacdo
arqueoldgica para a modernidade é o fato de as forgcas no homem entrarem em relagdo como novas forgas, que
sdo forcas da finitude: forcas da vida, do trabalho e da linguagem. Quando as forgcas do homem entram em
relagdo com as forcas da finitude, vindas de fora, é que o conjunto de forgcas compde a forma homem. O homem
passa assim a ser pensado a partir da sua prépria finitude. DELEUZE, Gilles. Foucault. Trad. Claudia Sant’
Anna Martins; revisdo da trad. Renato Ribeiro. Sdo Paulo: Brasiliense, 2005. p. 94 -96 e 132-135.

8 FOUCAULT, Michel. As palavras e as coisas. p. 437-438. Em vez de uma andlise das representacdes, temos
uma analitica. A partir de Kant, uma analitica é a tentativa de mostrar como séo possiveis: a representacao e a
andlise das representacdes, e até que ponto podem ser legitimadas.

% |bidem, p. 435.
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“(...) trata-se de trazer a luz as condigBes do conhecimento a partir dos contetidos empiricos
que neles séo dados™®.

Foucault observa, a partir de entdo, o aparecimento de dois tipos de analise: a que
se dirige ao corpo (estudos das percepgOes, dos mecanismos sensoriais, dos esquemas
neuromotores) funcionou como uma espécie de estética transcendental. Por outro lado, a que
se dirige & histdria e da lugar a uma espécie de dialética transcendental: estudo das condi¢bes
histdricas, sociais e econdmicas do conhecimento. Essas duas formas de anélise mostram que
0 conhecimento tem uma natureza e uma historia que podiam, a0 mesmo tempo, serem dadas
ao saber empirico e lhes prescreverem suas formas. Para o fildsofo, essas analises ndo
necessitam uma das outras, e podem dispensar todo recurso a uma analitica ou a uma teoria do
sujeito; elas repousam sobre si mesmas, ja que sdo os prdprios conteidos empiricos que
funcionam como reflexdo transcendental®.

Outro duplo que funda o homem é o “cogito e o impensado”. No modo de ser do
homem, funda-se uma dimens&o aberta que vai de uma parte de si mesmo, que néo se reflete
no cogito, ao ato de pensamento pelo qual o cogito retoma o impensado; e, inversamente, vai
dessa pura captacdo ao atravancamento empirico. “Porque é duplo empirico-transcendental, o
homem é também lugar do desconhecido — deste desconhecimento que expde sempre seu
pensamento a ser transbordado por seu ser préprio e que lhe permite, a0 mesmo tempo, se

interpelar a partir do que Ihe escapa™".

Aqui, Foucault destaca a inevitavel reativacdo do
tema cogito™ a partir de deslocamento quédruplo em relagdo & questdo kantiana®: néo se trata
da verdade, mas do ser, ou seja, retomar no cogito o impensado do ser do homem; néo se trata
da natureza, mas do homem; néo se trata da possibilidade de um conhecimento, mas de um
desconhecimento primeiro; ndo se trata do carater infundado das teorias filosoficas com
relagdo as cientificas, mas de retomar em uma consciéncia filoséfica todo o dominio das

experiéncias infundadas nas quais o homem ndo se reconhece. Desse modo, a tarefa do

® Ibidem, p. 439.

* Ibidem, p. 439-440.

°L Ibidem, p. 445.

%2 Foucault esclarece que o cogito moderno (da analitica da finitude) é diferente do de Descartes, pois ndo se
preocupa em fazer do pensamento a forma geral de todo pensamento, nem mesmo do erro, da iluséo etc. O
cogito moderno, trata-se de fazer valer a distancia que separa e liga o pensamento, como presenca a si mesmo, ao
impensado. Ibidem, p. 446-447.

% E importante destacar que a reflexdo transcendental, sob sua forma moderna, ndo encontra o ponto de sua
necessidade, como em Kant, na existéncia de uma ciéncia da natureza, mas na existéncia muda do ndo conhecido
a partir do qual o homem é incessantemente chamado ao conhecimento de si. A questdo ndo é mais de saber
como a experiéncia da natureza pode dar lugar a juizos necessarios, mas sim como poder ocorrer que 0 homem
pense o que ele ndo pensa. Como pode 0 homem ser esse trabalho cujo exigéncias e leis ele desconhece? Como
ele pode ser o sujeito de uma linguagem que se formou sem ele, cujo sistema lhe escapa? Ibidem, p. 445-446.
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pensamento moderno sera recuperar o impensado como tomada de consciéncia, como
elucidacéo do silencioso, como o esforco por trazer a luz parte de sombra que retira 0 homem
de si mesmo.

O terceiro e ultimo duplo é o “o recuo e o retorno da origem”, que diz respeito a
relacdo do homem com a origem. No pensamento cléssico, a questdo da origem apresentava-
se como a origem da representacdo. J& no pensamento moderno, tal origem ndo pode mais ser
concebida, visto que o trabalho, a vida e a linguagem adquiriram sua historicidade propria;
deixa, entdo, de ser aquela que comega com o primeiro instante da representacéo. “N&o é mais
a origem que da lugar & historicidade; é a historicidade que, na sua propria trama deixa
perfilar-se a necessidade de uma origem que Ihe seria a0 mesmo tempo interna e estranha*.

Sendo assim, 0 homem se descobre em uma historicidade ja feita, a de uma vida
que comegou muito antes que ele, a de um trabalho cujas formas ja foram institucionalizadas,
a de uma linguagem na qual nunca encontra a palavra primeira a partir da qual se
desenvolveu. “A origem é, bem antes, a maneira como o homem em geral, como todo e
qualquer homem, se articula com o j& comegado do trabalho, da vida e da linguagem”®®. O
originario é, para 0 homem, esse desdobrar-se até as historicidades ja constituidas, uma fina
capa de contato entre seu ser e o da vida, do trabalho e da linguagem. Mas essa capa ndo tem
a imediatez de um nascimento, estd povoada de mediacoes.

Segundo Foucault, a impossibilidade de assinalar uma origem ao homem tem dois
aspectos: por um lado, a origem das coisas estd sempre recuada, ja& que remonta a um
calendéario no qual o homem ndo figura; mas, por outro lado, é somente a partir da origem que
0 tempo pode reconstruir-se, que pode brotar a duracdo e, deste modo, colocar-se a questao da

origem, a partir da possibilidade mesma do tempo®.

E reencontra-se aqui o tema inicial da finitude. Mas essa finitude, que era
primeiramente anunciada pelo jugo das coisas sobre 0 homem — pelo fato de que ele
era dominado pela vida, pela histéria, pela linguagem — aparece agora num nivel
mais fundamental: ela é a relacéo insuperavel do ser do homem com o tempo.”’

O liame das positividades, com a finitude e os duplos analisados acima, definem
para nds 0 modo de ser do homem moderno. Fato que conduz Foucault a afirmar, de modo

critico, que as analiticas da finitude se iludem, visto que as condi¢cBes empiricas ndo podem

* Ibidem, p. 455.
% Ibidem, p. 456.
% Ibidem, p. 458.
% Ibidem, p. 463.
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fundamentar uma antropologia filoséfica, ou seja, alguém sujeitado a determinadas condicbes
ndo pode delas desprender-se na tentativa de fazer valer o empirico como transcendental. Para
o filésofo, ao contrario do que pensam as analiticas da finitude, os sujeitos foram sendo
constituidos por longos, arduos e conflituosos acontecimentos, discursivos, epistémicos e
préticos.

Além das analiticas da finitude no século XIX, um outro ponto marcante do
pensamento moderno é o aparecimento das ciéncias humanas no século XX. Estas se
articularam a partir de um movimento interno do saber ocidental, sob a égide de uma
modificacdo: da biologia a psicologia; da economia politica & sociologia; da filologia a critica
literdria. As ciéncias humanas emergem “no dia em que o homem se constituiu, a0 mesmo
tempo, cOMO 0 que é necessério pensar e o que se deve saber™®.

Para Foucault, o dominio da epistétmé moderna abriu-se em trés dimensdes: a
dimensdo das ciéncias matematicas e fisicas, com seus encadeamentos dedutivos e lineares
das proposicdes evidentes a partir de axiomas; a dimensédo das ciéncias empiricas (como as da
linguagem, da vida, da producdo e da distribuicdo das riquezas), as quais procuram
estabelecer as leis constantes de seus fendmenos; e a da reflexdo filosofica (analitica da
finitude), a qual interroga, de modo radicalmente filosofico, as empiricidades, com a
pretensdo de chegar ao que é mesmo o homem. “Desse triedro epistemoldgico, as ciéncias
humanas séo excluidas, no sentido ao menos de que ndo podem ser encontradas em nenhuma
das dimensdes, nem a superficie de nenhum dos planos assim delineados”®. Desse modo, as
ciéncias humanas ndo tém um plano exclusivamente seu. O que as define é a maneira como se
situam nos intersticios dessas trés dimensdes, tomando, do primeiro, a matematizacdo; do
segundo, os modelos; e do terceiro, a interrogacdo do ser do homem'®. Tal fato produz nas
ciéncias humanas uma instabilidade metodoldgica, o que ndo reduz a sua importancia nessa
epistemé, pois, ao reduzir o homem a objeto do conhecimento, foram responsaveis pela
constituicdo de uma nova subjetividade.

Ao lado das ciéncias humanas, Foucault posiciona aquelas ciéncias que
desempenham uma tarefa de critica do homem, designadas por ele de contraciéncias humanas:
psicandlise, etnologia e linguistica. A psicandlise coloca-se na dimensdo do inconsciente,

tendo como tarefa fazer falar, por meio da consciéncia, o discurso do inconsciente, avangando

% Ibidem, p. 476.

* Ibidem, p. 480.

100 para Foucault, a dificuldade das ciéncias humanas, sua precariedade, sua incerteza como ciéncia, sua perigosa
familiaridade com a filosofia, ndo é a densidade do objeto homem, nem o estatuto metafisico ou a indestrutivel
transcendéncia desse homem, mas sim a complexidade da configuragcdo epistemoldgica em que se acham
colocadas, e sua relagdo com as trés dimensdes que lhe conferem espaco. Ibidem, p. 481.
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na diregdo da regido fundamental na qual se travam as relagdes entre a representagédo e a
finitude. A etnologia coloca-se na historicidade, descrevendo as camadas culturais das
diversas sociedades (estuda, nas culturas, antes as invariantes de estrutura do que a sucesséo
de acontecimentos). Segundo o filésofo, elas interrogam ndo o préprio homem, tal como
pode aparecer nas ciéncias humanas, mas sim a regido que torna possivel um saber sobre o
homem™®. “Pode-se dizer de ambas o que Lévi-Strauss dizia da etnologia: elas dissolvem o
homem™*%,

A terceira contraciéncia apontada € a linguistica, a qual é fundada na ordem das
positividades exteriores ao homem (pois se trata de uma linguagem pura); é capaz de
atravessar todo o espaco das ciéncias humanas para atingir a questdo da finitude (uma vez que
é através da linguagem, e em seu interior, que o pensamento pode pensar; é ela, em si mesma,
uma positividade que vale como fundamental). Além disso, é responsavel por oferecer a

psicandlise e & etnologia um modelo formal.

Todas as trés pdem em risco, “expondo-0”, aquilo mesmo que permitiu a0 homem
ser conhecido. Assim se tece sob nossos olhos o destino do homem, mas tece-se as
avessas; nestes estranhos fusos, é ele reconduzido as formas de seu nascimento a
patria que o tornou possivel. Mas ndo é essa uma forma de conduzi-lo ao seu fim?
Pois, a lingiistica, tanto quanto a psicanalise ou a etnologia, ndo fala do préprio
homem.'®®

Foucault vé nessas trés contraciéncias a possibilidade de dissolugdo do homem em
regras, leis, desejos, linguagem e inconsciente. O que o conduz a afirmar, no final de As
palavras e as coisas: “O homem é uma invengdo cuja recente data a arqueologia de nosso
pensamento mostra facilmente. E talvez o fim préximo. (...) como, na orla do mar, um rosto

na areia”'%,

Podemos entender que essa morte do homem, anunciada pelo filésofo,
corresponde ao desaparecimento do sujeito moderno tal como as filosofias do sujeito e as
ciéncias humanas o conceberam. E o lugar vazio deixado pelo desvanecimento do homem
ficard sempre aberto, e dard margem a interrogacédo sobre as condi¢Oes de possibilidade de sua
constituigéo.

7

Assim, é importante destacarmos que o qué Foucault, segundo suas proprias

7

palavras, “sempre teve da cabeca” é levar a cabo uma “histéria do sujeito”, ou melhor, dos

1% 1bidem, p. 518-524.
192 1bidem, p. 525.
1% 1bidem, p. 528.
1% |bidem, p. 536.
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modos de subjetivagdo. O que nada mais € do que uma histéria das praticas nas quais o sujeito
aparece ndo como instancia de fundagéo, mas como efeito de uma constituicéo.

Sua pretensdo € mostrar que tantos os discursos de verdade quanto o que se
entende por sujeito sdo produzidos, constituidos a partir da articulagdo entre jogos de regras,
mecanismos e estratégias de poder pertencentes as nossas praticas sociais e culturais. Para
isso, desenvolve uma metodologia de analise histérica que pretende romper com a sujeicdo da
histdria a uma subjetividade que garantiria, acima de tudo, sua unidade e seu sentido. Foucault
tenta definir um método de anélise que esteja purificado de todo antropologiza¢do do

conhecimento que vimos emergir na modernidade.
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CAPITULO 2

A PRODUCAO HISTORICA DE SUBJETIVIDADE

Conforme vimos no capitulo anterior, a problemética do sujeito, em Foucault, est4
relacionada & sua critica direcionada as filosofias do sujeito, as analiticas da finitude que
desembocam nos impasses do antropologismo. Para melhor compreendermos a evolucéo
dessa probleméatica do sujeito, devemos ter presente de que se trata de uma abordagem
histdrica da questdo da subjetividade. No pensamento foucaultiano, o problema da producéo
histérica de subjetividades pertence, a0 mesmo tempo, & descricdo arqueoldgica da
constituicdo de certo nimero de saberes sobre 0 sujeito, & descri¢cdo genealdgica das praticas
de dominacédo e das estratégias de governo, as quais se podem submeter os individuos, e a
analise das técnicas por meio das quais os individuos, trabalhando a relagéo que os liga a si
mesmos, produzem-se e transformam-se. A subjetividade deve ent&o ser entendida como parte
integrante de uma grande maquinaria moderna correlativa as mais variadas tecnologias de
saber e poder. Sendo assim, discutiremos, no presente capitulo, os procedimentos
metodoldgicos, dos quais Foucault faz uso, na tentativa de desenvolver uma analise do sujeito
que se esquive da ideia de sujeito absoluto, a fim de mostrar que o sujeito é efeito de uma

constituicdo histdrica, ou melhor, dos modos de subjetivacéo presentes em nossa sociedade.

2.1 - Arqueogenealogia: o método de Foucault

Escolhemos designar o procedimento metodolégico de Foucault de
arqueogenealogia por entendermos que ndo ha um primeiro Foucault arquedlogo, na obras de
60, e, depois, um genealogista, em seus escritos a partir da década de 70. Como o proprio
filosofo indica: “sempre oscilei, ou melhor, oscilei durante algum tempo entre a analise

interna dos discursos cientificos e a analise de suas condi¢bes externas de
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desenvolvimento”'®. Sendo assim, compreendemos que sua abordagem genealégica ndo
substitui a abordagem arqueoldgica, mas que elas se fundem devido as necessidades de sua

filosofia critica do sujeito™®.

Para quem interpreta com sendo um, o filésofo estruturalista ocupado com o
discurso e como sendo outro, o filésofo da microfisica do poder que vé quais
relagdes ha entre o discurso e as demais praticas ndo discursivas, ha a dificuldade de
entender por que o proprio discurso carrega e distribui poder e como Foucault
poderia ter-se ocupado com a constituicéo do sujeito ja pela arqueologia.'”’

Como podemos ver, a obra de Foucault, Histéria da Loucura, se configura com
uma andlise de sistemas de institui¢des e praticas discursivas historicamente situadas. Nela,
quando se tratou de analisar historicamente as condi¢Ges de possibilidade da psiquiatria, o
proprio desenvolvimento da pesquisa apontou as préticas institucionais do internamento, o
saber que as acompanha e as transformacdes econdmicas e politicas que a elas se articulam,
como mais relevantes para elucidar o problema estudado do que as teorias médicas a respeito
da loucura. Esse livro ndo pretende balizar as diversas concepgdes de loucura por uma anélise
exclusivamente interna dos conceitos da medicina ou da psiquiatria, ela privilegia o exterior
desses saberes, analisando as préticas econdmicas e politicas relevantes para explicar a

situacdo do louco na sociedade®. Sobre esse aspecto Foucault nos esclarece:

Em Historia da Loucura, procurei a um s6 tempo mostrar como a psiquiatria havia
se desenvolvido, quais temas ela abordara, de quais objetos tratara, de quais
conceitos se servia. Procurei, também, reaver o solo histérico sobre o qual tudo isso
fora feito, ou seja, as praticas de internamento, a mudanca das condi¢des sociais e
econdmicas no século XVIL. (....) O exemplo da loucura ou o da doenca — o0 exemplo
da psiquiatria e o da medicina — me pareciam indicar ser mais do lado das relagbes
de poder, no interior da sociedade, que seria preciso encontrar o ponto de
enraizamento externo da organizagdo e do desenvolvimento de um saber.'®

1% FOUCAULT, Michel. A cena da Filosofia. In: Ditos e Escritos VII. p. 235.

1% £ importante ressaltar que apesar de alguns autores como Deleuze, entenderem que uma espécie de mutacéo
metodologica se operou entre “Arqueologia do Saber” e “Vigiar e Punir”. Optamos por compartilhar da mesma
posicdo de Inés Lacerda Aratijo em seu livro “Foucault e a critica do sujeito”. ARAUJO, Inés Lacerda. Foucault
e a critica do sujeito. p. 90.

7 Ibidem.

1% Como afirma Roberto Machado: “Em consequéncia desse privilégio concedido ao aspecto institucional do
problema, o estabelecimento de rupturas arqueoldgicas se dd menos pela emergéncia de novas disciplinas que
tematizam a loucura do que pelo aparecimento de novas préticas politicas de controle do louco e dos saberes a
elas diretamente ligados, saberes e praticas que desempenham um papel intrinseco na constituicdo do préprio
conceito de loucura em diferentes épocas. Nesse sentido podemos dizer que as condicdes historicas de
possibilidade da psiquiatria sdo mais institucionais do que tedricas”. MACHADO, Roberto. Foucault, a ciéncia e
o0 saber. 3 ed. rev. e ampliada. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2006. p. 163.

1% FOUCAULT, Michel. A cena da Filosofia. In: Ditos e Escritos VII. p. 235.
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Em O nascimento da Clinica, Foucault suspende o estudo das préaticas sociais que
tentam significar e controlar a profunda e universal experiéncia subjetiva da loucura, para
examinar as praticas que permitem aos proprios seres humanos tratarem-se como objetos no
sentido mais puro. Para Dreyfus e Rabinow, essa obra representa o extremo da tendéncia
estruturalista de Foucault devido a sua tentativa de encontrar uma estrutura silenciosa, que
mantém as praticas, os discursos, a experiéncia da percepcdo, assim como 0 Sujeito
cognoscente e seus objetos*'?.

Notamos também que, nas suas obras As palavras e as coisas e Arqueologia do
saber, Foucault promove temporariamente um afastamento estratégico de suas investigaces
no dmbito das praticas institucionais, no sentido de purificar suas analises do discurso. Ele
propde tratar dos discursos das ciéncias humanas arqueologicamente, considerando tudo que o
é dito nas ciéncias humanas como um “discurso-objeto”. Porém, o filésofo francés, ndo
abandona suas posic¢des iniciais de que as instituicbes sociais influenciam as praticas

discursivas'''. Como podemos notar nesta afirmagao:

Em As palavras e as coisas, a andlise incide essencialmente sobre as coisas ditas, as
regras de formagdo das coisas ditas. (...) Havia, porém, uma partida que permanecera
em suspense — 0 que me foi dito, mas eu tinha consciéncia disso —, tratava-se da
andlise das condicOes externas de existéncia, de funcionamento, de desenvolvimento
desses discursos cientificos. E que, na época, as explicagbes que me propuseram néo
me satisfaziam. Nao é, me parece, fazendo referéncia as relagdes de producédo ou a
ideologia de uma classe dominante eu se pode regular esse problema.**?

Justificada, entdo, a posicdo que assumimos com relagdo a esse aspecto
metodoldgico do pensamento de Foucault, apresentaremos, resumidamente, a arqueologia e a
genealogia, — 0 que, inevitavelmente, diminuira muito a sua complexidade — a fim de mostrar
a relevancia da conjuncdo entre esses métodos, para o desenvolvimento de uma critica do

sujeito no pensamento foucaultiano.

10 RABINOW, Paul; DREYFUS, Hubert. Michel Foucault: uma trajetéria filoséfica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 19-20.

1 1bidem, p. XXIV.

2 FOUCAULT, Michel. A cena da Filosofia. In: Ditos e Escritos VII. p. 235.
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2.1.1 - Aarqueologia

A arqueologia € muito relevante as pesquisas iniciais de Foucault, ao ponto do termo
“arqueologia” intitular trés dos seus livros. Por isso, compreender o método arqueoldgico
foucaultiano auxilia-nos no entendimento do estatuto que o filésofo pretende dar ao sujeito no
percurso de sua obra, como também das suas criticas dirigidas as filosofias do sujeito.

Segundo CANDIOTTO, a arqueologia imprime uma diferenca com relag&o a filosofia
do sujeito a partir de trés pontos: 1) a abordagem, porque se afasta dos discursos cientificos
que tratam do sujeito; suas estratégias independem das escolhas conscientes dos homens,
limitando-se ao nivel discursivo. 2) o objeto, o ponto sobre o qual ela se detém ndo é o das
ciéncias constituidas (matematica, fisica), mas a regido instavel das ciéncias do homem. 3) o
carater polémico, que emerge quando a arqueologia pretende escapar do discurso
fenomenoldgico, em razdo da prioridade absoluta que esse d& ao sujeito de observacdo e do
papel constitutivo que esse atribui & intencionalidade™**.

Foucault situa sua pesquisa no campo da historia, mais particularmente, da historia
das ideias, do pensamento, das ciéncias. E nesse campo que se localiza seu debate e que
aparecem os problemas que tenta resolver; lugar no qual se processam as transformagdes que
apontam em diregdo a uma arqueologia.

Na introducdo do liviro A arqueologia do Saber'™, Foucault destaca um
deslocamento de atencdo ocorrido nas disciplinas chamadas histérias das ideias, das ciéncias,
da filosofia, do pensamento, em relagdo a histdria pura, propriamente dita, voltada para longos
periodos e seguimentos seculares. Diante das vastas unidades descritas como épocas ou
séculos e das grandes continuidades do pensamento sob manifestacdo de um espirito,
emergem fendmenos de ruptura; procura-se, agora, detectar a incidéncia das interrupcdes de

natureza e posicao diversas'*®.

E, assim, o grande problema que se vai colocar — que se coloca — a tais analises
histéricas ndo é mais saber por que caminhos as continuidades se puderam
estabelecer; de que maneira um Unico e mesmo projeto pdde-se manter e constituir,
para tantos espiritos diferentes e sucessivos, um horizonte Unico; (...) o problema

13 CANDIOTTO, César. Foucault e a critica da verdade. Belo Horizonte: Auténtica; Curitiba: Champagnat,

2010. p. 39.

4 FOUCAULT, Michel. A Arqueologia do saber. 62 ed. Trad. De Luiz Felipe Baeta Neves. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2002. p. 4.

5 |bidem, p. 4. Aqui, Foucault destaca a importancia de G. Canguilhem e G. Bachelard para os deslocamentos e
transformagdes ocorridos na historia.
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ndo é mais a tradicdo e o rastro, mas o recorte e o limite; ndo é mais o fundamento
que se perpetua, e sim as transformagdes que valem como fundacdo e renovacdo dos
fundamentos. ™

A arqueologia situa-se na transformacao pela qual a histéria redefine a sua posigao
com relacdo ao documento. O documento deixa de ser, para a historia, uma matéria inerte por
meio da qual ela tende a reconstituir o que os homens disseram ou fizeram; sua tarefa ndo
consiste mais em interpretar o documento, determinar se diz a verdade ou seu valor
expressivo, mas, antes, trabalha-lo em seu interior: “ela o organiza, recorta, distribui, ordena e
reparte em niveis, estabelece séries, distingue o que € pertinente do que ndo é, identifica

elementos, define unidades, descreve relacdes”*

. Assim, no lugar de tratar oS monumentos
como documentos (lugar da memdria do passado), agora, 0s trata como monumentos.

Nesse espaco, podemos entender, inicialmente, a arqueologia como uma historia
dos discursos considerados como monumentos a serem descritos em sua disposi¢do propria,
ou seja, na materialidade que os caracteriza; ela analisa os discursos como praticas que
obedecem a regras de formagcéo, de existéncia, de coexisténcia, e que, s80 responsaveis por
constituir o saber de uma época, 0s arquivos, ou seja, 0s enunciados efetivamente ditos e o

funcionamento dos discursos:

(...) essa palavra “arqueologia”, ao preco de uma aproximacdo que me serd
perdoada, eu espero, pode querer dizer: descrigdo do arquivo. Por arquivo, entendo o
conjunto de discursos efetivamente pronunciados; e esse conjunto é considerado ndo
somente como um conjunto de acontecimentos que teriam ocorrido uma vez por
todas e que permaneceriam em suspenso, nos limbos ou os purgatorios da historia,
mas também como um conjunto que continua a funcionar, a se transformar através
da histéria, possibilitando o surgimento de outros discursos. *¢

Entdo, podemos dizer que o material do arquedlogo é o discurso e o0s objetos que
determinados discursos, em cada época, podem dispor ou apresentar. E sua tarefa investigar
como um objeto torna-se inteligivel e como alguém pode apropriar-se de certos objetos para
falar deles. Foucault esclarece que, como arqueologo, iré tratar os objetos de um saber na
dimensdo discursiva, a qual é a de um acontecimento a ser descrito e analisado como tendo
surgido devido a tais e tais circunstancias. Ele pretende “explorar o discurso cientifico ndo do

ponto de vista dos individuos que falam, nem do ponto de vista das estruturas formais que

18 1bidem, p. 6
7 1bidem, p. 7. )
118 FOUCAULT, Michel. Michel Foucault Explica Seu Ultimo Livro. Ditos e Escritos I1. p. 145.
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regem o que eles dizem, mas do ponto de vista das regras que entram em jogo na propria
existéncia do discurso”**’.

O fil6sofo tenta mostrar que ndo ha, por um lado, discursos inertes, e, por outro
um sujeito soberano que os manipula, subverte, renova, mas que os sujeitos falantes fazem
parte do campo discursivo; nele, encontram seu lugar e possibilidade de deslocamento, bem
como suas possibilidades de mutagdo funcional. Isso por entender que: “O discurso ndo é o
lugar de irrupcdo da subjetividade pura; é um espaco de posicOes e funcionamentos
diferenciados para o sujeito”™*%.

No sentido de melhor compreendermos o método arqueoldgico de Foucault, faz-se
necessario delimitar as diferencas entre ele e a epistemologia, tendo em vista que arqueologia
ndo é epistemologia. Afinal, para a epistemologia, o “conceito” é fundamentalmente aquilo
que define a racionalidade cientifica; ele é a expressdo da norma de verdade do discurso
cientifico. J& para a arqueologia, uma vez que a ciéncia ndo constitui o critério de suas
investigacOes, ndo se trata mais da esfera conceitual (em sentido epistemoldgico), mas da
esfera discursiva (em sentido arqueoldgico): um conjunto heterogéneo de enunciados que
pertencem a campos diferentes e obedecem a regras comuns de funcionamento. Mas ndo sdo
quaisquer discursos que interessam ao filésofo, somente aqueles concernentes a formacéo de
saberes.

Desse modo, enquanto o objeto de andlise epistemoldgica € o campo de
cientificidade de uma dada disciplina, a preocupacdo da arqueologia estd voltada para a
analise dos “estratos dos saberes”, num esforco de depuracdo do material do qual séo
formados os solos de pensamento e as praticas discursivas, informadas por certa cultura, em

determinado momento historico.

Isso € o que chamo o nivel arqueolégico da ciéncia por oposicdo ao nivel
epistemolégico. Neste UGltimo, trata-se de descobrir a coeréncia teérica de um
sistema cientifico num dado momento. A analise arqueoldgica € a analise — antes
mesmo do aparecimento das estruturas epistemoldgicas e por baixo dessas estruturas
— da maneira como se constituem os objetos, como os sujeitos se colocam e como 0s
conceitos se formam.**

19 FOUCAULT, Michel. Prefacio & Edicéo Inglesa. In: Ditos e Escritos I1. p. 187.
120 FOUCAULT, Michel. Resposta a uma Questdo. In: Ditos e Escritos VI. p. 8.
2L FOUCAUALT, Michel. Entrevista com Foucault. In: Ditos e Escritos VII. p. 198.
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A historia arqueoldgica é marcada pela proposta de “libertar-se de todo um jogo de
nog¢des que diversificam, cada uma a sua maneira, o tema da continuidade™?. Para Foucault,
a analise cientifica quando utiliza categorias como “tradicdo”, “influéncia”,
“desenvolvimento”, “evolu¢do”, “mentalidade”, “espirito”, permite “reagrupar uma sucesséo
de acontecimentos dispersos; relaciona-los a um Unico principio organizador”, possibilitando
que “as novidades possam ser isoladas sob um fundo de permanéncia”, o que faz surgir,
“como principio de unidade e de explicagdo, a soberania de uma consciéncia coletiva'?®”.
Segundo o filésofo:

E preciso por em questdo novamente essas sinteses acabadas, esses agrupamentos
gue na maioria das vezes, sdo aceitos antes de qualquer exame, esses lacos cuja
validade é reconhecida desde o inicio; é preciso desalojar essas formas e essas forcas
obscuras pelas quais se tem o habito de interligar os discursos dos homens. (...)

aceitar tratar apenas, por questdo de cuidado com o método (...) de uma populacdo
de acontecimentos dispersos.*

Torna-se, entdo, um foto marcante a nova importancia que a descontinuidade
adquire para a arqueologia. Na histdria tradicional, a descontinuidade era, a0 mesmo tempo, o
dado e o impensavel: o que se referia na forma de acontecimentos dispersos (decisdes,
acidentes, iniciativas, descobrimentos) e o que deveria ser delimitado pela analise, reduzido e
suprimido para que aparega a continuidade dos fatos. Ja para a arqueologia, a descontinuidade
torna-se um elemento fundamental das andlises historicas por desempenhar trés fungdes: 1)
constitui uma operacdo deliberada do historiador; 2) é também o resultado da descrigdo; 3)
trata-se de um conceito que ndo cessa de ser ajustado, isto €, toma novas formas e funcdes
especificas de acordo com os niveis que lhes séo designados'?.

Assim, no lugar da linearidade e da continuidade historica, o filésofo sugere a
descontinuidade que se impde de maneira incansavel diante das formas de saber que tentam
proteger contra todas as descentralizacdes a soberania do sujeito; uma vez que a fecundidade
da arqueologia revela-se na medida em que evita reportar a histdria a um sujeito fundador,
que permeia inteiramente a corrente histérica. Como bem argumenta Foucault, em A

Arqueologia do saber:

12 FOUCAULT, Michel. Arqueologia do Saber. p. 23.

123 |bidem, p. 23-24.

2 |bidem.

12 FOUCAULT, Michel. Sobre a Arqueologia das Ciéncias. Resposta ao Circulo de Epistemologia. In: Ditos e
Escritos 1. p. 84 - 85.
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A historia continua é o correlato indispensavel a fungdo fundadora do sujeito: a
garantia de que tudo que lhe escapou podera ser devolvido; a certeza de que o tempo
nada dispersara sem reconstitui-lo em uma unidade recomposta; a promessa de que 0
sujeito podera um dia — sob a forma da consciéncia historica -, se apropriar,
novamente, de todas essas coisas mantidas a distancia pela diferenca, restaurar seu
dominio sobre elas e encontrar o que se pode chamar sua morada.**®

Entendemos, entdo, que a arqueologia anuncia a dissolugdo das marcas que um
pretenso sujeito intentou deixar na historia; assim, as noc¢des tradicionais de sujeito como
principio de unidade deixam de existir, e a inexisténcia desse tipo de sujeito abre espaco para
a insercdo do problema de sua constituicdo. Isso porque a proposta de Foucault de uma
histdria da diferenca, da descontinuidade, mostra que ndo ha sujeito supra-histérico, e sim
posicOes possiveis de subjetividades constituidas.

Mas é necessario sinalizar que o método arqueoldgico de Foucault deixa um débito
com o problema de como as praticas discursivas relacionam-se com as demais praticas: as
econdmicas, as sociais, as juridicas, ou seja, as praticas ndo-discursivas. Pois a arqueologia
como descricdo dos discursos ndo deve permanecer unicamente no nivel dos discursos,
embora este seja 0 seu objeto prdprio, aquilo para o qual tudo converge, mas carece buscar
estabelecer uma relagdo com os elementos de outra ordem, seja ela técnica, econdmica, social
ou politica’?’. “Fazer aparecer em sua pureza 0 espago em que se desenvolvem os
acontecimentos discursivos ndo é tentar restabelecé-los em um isolamento que nada poderia
superar; ndo é fecha-lo em si mesmo; € tornar-se livre para descrever nele e fora dele jogos de

relagdes™*?®,

2.1.2 - Agenealogia

A partir desse momento, entra em cena a genealogia'®. A introducdo do

procedimento genealdgico significa o prosseguimento da analise do saber a partir de um novo

16 FOUCAULT, Michel. A Arqueologia do saber. p. 14-15.

127 MACHADO, Roberto. Foucault, a ciéncia e o saber. p. 149.

128 FOUCAULT, Michel. Sobre a Arqueologia das Ciéncias. Resposta ao Ciclo Epistemoldgico. In: Ditos e
Escritos Il. p. 82.

129 vigiar e Punir de 1975 é o primeiro livro em que Foucault utiliza o termo genealogia ao afirmar: “Objetivo
desse livro: uma historia correlativa da alma moderna e de um novo poder de julgar; uma genealogia do atual
complexo cientifico-judiciario onde o poder de punir se ap0ia, recebe suas justificacdes e suas regras, estende
seus efeitos e mascara sua exorbitante singularidade”. Mas é preciso lembrar que antes disso, em um ensaio de
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caminho. Pelo método arqueoldgico, sdo localizadas as ordens de saber na formacédo
discursiva de uma época, mas ele se recusa a interpretar, apenas descreve. J& pelo método
genealdgico pode-se descrever e criticar as transformacgdes discursivas. Portanto, a dimensao
interpretadora cabe ao genealogista, que ver4d como esses discursos puderam formar-se
historicamente e a partir de que realidades historicas fizeram-no.

Podemos notar, entdo, que o método arqueoldgico ndo é rejeitado. Foucault
abandona somente a tentativa de elaborar uma teoria das regras que regem os sistemas das
préticas discursivas. Como uma técnica, a arqueologia servira para isolar discursos-objetos,
contribuindo para distanciar e desfamiliarizar os discursos sérios das ciéncias humanas, o que
permitird ao filésofo levantar as questdes genealdgicas, ou seja: como esses discursos sdo
utilizados? Que papel eles representam na sociedade? Sendo assim, podemos notar que a
arqueologia prepara o solo onde a genealogia vai germinar.

A genealogia pretende explicar o aparecimento dos saberes a partir de condi¢des
de possibilidades externas aos proprios saberes. Trata-se de uma analise dos saberes que
pretende explicar sua existéncia e suas transformagdes, situando-os como pegas de relagGes de
poder ou incluindo-os em um dispositivo politico.

Foucault, ao ser questionado em uma entrevista sobre como, dentro de um quadro

metodoldgico, situaria sua abordagem genealdgica, afirma:

Queira ver como estes problemas de constituicdo podiam ser resolvidos no interior
da trama histdrica, em vez de remeté-los a um sujeito constituinte. E preciso se livrar
do sujeito constituinte, livrar-se do proprio sujeito, isto €, chegar a uma analise que
possa dar conta do sujeito na trama histérica. E isso que eu chamaria de genealogia,
isto €, uma forma de histéria que dé conta da constituicdo dos saberes, dos discursos,
dos dominios de objeto, etc., sem ter que se referir a um sujeito, seja ele
transcendente com relacdo ao campo de acontecimentos, seja perseguido sua
identidade vazia ao longo da histéria. **°

Segundo Roberto Machado, a ideia central das novas pesquisas foucaultianas
conduzidas pela genealogia é a questdo do poder como instrumento de analise capaz de
explicar a producdo dos saberes**’. Desse modo, ele define a genealogia como “(...) uma

analise historica das condicdes politicas de possibilidade dos discursos”**,

1971, intitulado Nietzsche, a genealogia e a historia o filésofo introduz o tema. FOUCAULT, Michel. Vigiar e
Punir: nascimento da prisdo. 262 ed. trad.Raquel Ramalhete. Petrdpolis: Editora VVozes, 2002. p. 23.

130 FOUCAULT, Michel. Verdade e Poder. In: Microfisica do Pode. p. 7.

31 MACHADO, Roberto. Foucault, a ciéncia e o saber. p. 167.

%2 1phidem.
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Em se tratando de genealogia, é evidente a influéncia de Nietzsche no pensamento
foucaultiano; com a sua recusa de olhar a histéria como tendo uma origem e um fim, o
filosofo aleméo representa a referéncia filosofica fundamental com respeito & maneira de
conceber a relacdo entre a historia e o sujeito, e entre a historia e o poder. Ele se tornou uma
experiéncia determinante para abolir o ato fundador do sujeito: “(...) a leitura de Nietzsche
implicou, para mim, uma ruptura: h um histéria do sujeito assim como h& uma histéria da
razao, e desta, a historia da razdo, ndo se deve exigir o desdobramento até um ato fundador e

primeiro do sujeito racionalista”*®,

No ensaio de Foucault intitulado “Nietzsche, a genealogia e a historia™®,
podemos encontrar o eshogo do seu procedimento genealdgico. Esse texto desenvolve-se em
torno de trés questdes: como diferenciar a genealogia da busca da origem? Que relagéo existe
entre a genealogia e a historia? E possivel uma genealogia da historia?

E 0 momento em que o fildsofo retoma a discussdo sobre a questio da origem na
histéria e, apropriando-se do pensamento nietzschiano, propde um método de estudo
histdrico, que se opde ao que chama de pesquisa da origem (Ursprung). Para Foucault, a
busca da origem, nesse sentido, seria a busca da esséncia exata das coisas em sua identidade
imovel, o que converteria a historia em metafisica, uma abstracdo que cria continuidades onde
elas ndo existem. Além disso, a Ursprung seria o lugar da verdade, ponto recuado e anterior a
qualquer conhecimento positivo, aquilo que tornaria possivel um saber.

O genealogista, por sua vez, deve conduzir a historia na direcdo oposta: para o
externo e o acidental, para as diferencas e as peripécias. Ele tem o cuidado de escutar a
histéria em vez de crer na metafisica visto que, por trds das coisas, ndo se encontra seu
segredo essencial e sem data, mas sim, o segredo de que elas sdo sem esséncia ou que sua
esséncia foi construida a partir de figuras estranhas™. Tem como tarefa destruir a primazia
das origens e das verdades imutéaveis, demolir as doutrinas do desenvolvimento e do
progresso. Foucault parte da ideia de que: “O que se encontra no comeco historico das coisas
ndo € a identidade ainda preservada de sua origem — é a discdrdia entre as coisas, o disparate.

(...) A histéria ensina também a rir das solenidades da origem”*%,

Fazer a genealogia dos valores, da moral, do ascetismo do conhecimento nunca sera,
portanto, partir em busca de sua origem negligenciando como inacessiveis todos 0s

133 FOUCAULT, Michel. Estruturalismo e Pés-estruturalismo. In: Ditos e Escritos I1. p. 312-313
1% FOUCAULT, Michel. Nietzsche, a genealogia e a histdria. In: Ditos e Escritos I1.

35 |bidem, p. 262.

36 |hidem, p. 263.
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episodios da historia, seria ao contrario, deter-se nas meticulosidades e nos acasos
dos comegos.*

Entdo, a genealogia parte em busca das descontinuidades em que
desenvolvimentos continuos foram encontrados, recorda o passado da humanidade para

desmascarar os hinos do progresso. Ela recusa a profundidade®®

ideal da consciéncia, aquela
que é busca pura e interior da verdade, e recusa a finalidade em favor da superficie dos
acontecimentos, dos minimos detalhes, das menores mudangas.

Foucault promove uma analise dos termos Herkunft (proveniéncia) e Entstehung
(emergéncia), pois, para ele, esses termos indicam melhor do que a Ursprung o objeto proprio
da genealogia e colocam em jogo outra perspectiva na forma pela qual os objetos historicas
serdo constituidos.

Uma andlise calcada na proveniéncia (Herkunft) dissocia as identidades (no caso
de Foucault, principalmente a do sujeito) e afasta qualquer possibilidade de fundo original,
perscruta os acidentes, os calculos, os erros a partir dos quais se formou, com o tempo, uma

identidade. Como afirma Foucault:

(...) ndo se trata tanto de reencontrar em um individuo, em um sentimento ou idéia as
caracteristicas genéricas que permitem assimila-los a outros — e de dizer: isto é grego
ou isto é inglés, mas de descobrir todas as marcas sutis, singulares, subindividuais
que podem se entrecruzar nele e formar uma rede dificil de desembaralhar. Longe de
ser uma categoria da semelhancga, tal origem permite ordenar, para coloca-las a
parte, todas as marcas diferentes.*

Além disso, a proveniéncia permite reencontrar “sob o aspecto Unico de uma
caracteristica ou de um conceito, a proliferacdo dos acontecimentos através dos quais (gracas
a0s quais, contra os quais) eles se formaram™*“°. A genealogia néo pretende recuar no tempo
para estabelecer a continuidade para além da dispersdo; pelo contrério, tem a intencdo de
manter o que se passou na dispersdo que lhe é propria. Trata-se de situar os acidentes, 0s

desvios, os erros, as falhas que possibilitaram o nascimento do que existe e tem valor para

57 |bidem, p. 264.

138 ¢ importante destacar que essa recusa a profundidade, tipica do genealogista, possibilitou um novo estatuto
as técnicas de interpretagdo. A interpretacdo ndo é mais o desvelamento de um significado escondido, ela tornou-
se uma tarefa infinita e inacabada. Foucault afirma, nesse sentido, “se a interpretacdo nunca pode se concluir, é
muito simplesmente porque ndo ha nada a interpretar. Nada ha de absolutamente primeiro a interpretar, pois no
fundo tudo ja é interpretacdo”. Assim sendo, quanto mais interpretamos, menos encontramos o sentido profundo
e fixo das coisas, e mais nos deparamos com outras interpretagdes. FOUCAULT, Michel. Nietzsche, Freud,
Marx. In: Ditos e Escritos II. p. 4

iz FOUCAULT, Michel. Nietzsche, a Genealogia, a Histéria. In: Ditos e Escritos I1. p. 265.

Ibidem.



48

nds. “é descobrir que, na raiz do que conhecemos e do que somos, ndo ha absolutamente a
verdade e o ser, mas a exterioridade do acidente™*!.

Enfim, a proveniéncia, ao se relacionar com o corpo, anuncia a superacdo da
histéria da metafisica na medida em que toma o corpo como a mais palpével superficie de
inscricdo dos acontecimentos, que foram e ainda sdo inscritos sobre ele: loucura, deméncia,
anormalidade, castigo, punicéo, controle da vida, sexualidade. O corpo € o lugar da Herkunft,

regido permanente da subjetividade.

O corpo - e tudo o que se refere ao corpo: a alimentacéo, o clima, o solo — é o lugar
da Herkunft: no corpo se encontra o estigma dos acontecimentos passados, assim
como dele nascem os desejos, os desfalecimentos e os erros; nele também se ligam e
subitamente se exprimem, mas nele também se desligam, entram em luta, se apagam
uns e outros e prosseguem seu insuperavel conflito.**

Trata-se, entdo, de, a partir do corpo, estudar as marcas prescritas pela historia;
marcas que estdo na superficie do corpo, e ndo em sua esséncia. A proveniéncia fornece as
relagdes que estdo em jogo, ndo atraves de um passado sempre reconduzido, mas na instancia
em que ocorrem as disputas, as lutas que permitem que determinado saber sobreponha-se aos
outros.

Com a intencdo de se distanciar ainda mais da Ursprung, a genealogia somara ao
campo da proveniéncia (Herkunft) o que pode ser considerado o principio e a lei singular de
um aparecimento, 0 seu ponto de surgimento; este se situara numa Entstehung, ou seja, numa
emergéncia, que € o espaco, os intersticios deixados pela proveniéncia. A proveniéncia
fornece as regras, e a emergéncia € o espago de disputa pela manipulagdo dessas regras. “A
emergéncia é, portanto, a entrada em cena das forcas; é sua irrupcédo, o salto pelo qual elas
passam dos bastidores ao palco, cada uma com o vigor e a jovialidade que Ihe é propria™*®.
Assim, a proveniéncia designa a qualidade de um instinto, sua intensidade e a marca que ele
deixa no corpo; a emergéncia, por sua vez, designa um lugar de confrontacdo; ela sempre se
produz em determinado estado de forgas. Foucault cita como exemplo: “a emergéncia de uma
espécie (animal ou humana) e sua solidez sdo asseguradas por um longo combate contra as
condicBes constante e essencialmente desfavoraveis”'**. Ainda é relevante frisar que ninguém

é responsavel por uma emergéncia, ela sempre se produz no intersticio.

1 |bidem, p. 266.
2 |bidem, p. 267.

143 |bidem, p. 269.
% |bidem, p. 268.
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No entanto, se a emergéncia designa um lugar de enfrentamento e situa a
genealogia na dimenséo das forgas, ndo devemos esquecer a relagdo que a forga estabelece
entre dominadores e dominados. Foucault situa essa relagdo da seguinte maneira: “Homens
dominam outros homens, e assim nasce a diferenciagcdo dos valores; classes dominam outras
classes, e assim nasce a idéia de liberdade™*. O procedimento genealdgico inscreve-se nos

multiplos rituais dessa histéria da dominacéo, como o filésofo muito bem afirma:

A humanidade ndo progride lentamente, de combate em combate, até uma
reciprocidade universal, na qual as regras substituiram, para sempre, a guerra; ela
instala cada uma dessas violéncias em um sistema de regras, e prossegue assim de
dominacao em dominacdo. **¢

No curso ministrado do Collége de France, intitulado Em Defesa da Sociedade,
Foucault destaca a genealogia como um empreendimento critico responsével pelo
aparecimento do saber histérico das lutas. Faz isso ao diagnosticar, nos Ultimos dez ou quinze
anos, uma prolifera criticabilidade das coisas, das institui¢cbes, das praticas e dos discursos,
que ele denomina de “eficacia das criticas descontinuas e particulares, locais” contra o efeito
das teorias totalitarias, envolventes e globais. O filésofo aponta como primeira caracteristica
dessa critica seu caréter local e ndo centralizado, ou seja, ndo necessita do reconhecimento de
um regime comum para estabelecer sua validade.

Essa critica efetuou-se por meio do que Foucault chamou de insurreicdo dos
“saberes sujeitados”; como isso ele quer designar, os blocos de saberes historicos presentes,
mas disfarcados no interior de conjuntos sistematicos, que a critica fez reaparecer por meio da
erudicdo. Também desigha uma série de saberes desqualificados como ndo conceituais,
ingénuos, inferiores, abaixo do conhecimento e da cientificidade requeridos: o do paciente
psiquidtrico, do doente, do delinquente; pelo reaparecimento desses saberes das pessoas € que
foi realizada a critica. Para o filésofo, o que forneceu & critica sua forga essencial nesses
altimos anos foi o acoplamento entre os saberes sepultados da erudicdo, os saberes

desqualificados pela hierarquia e os saberes das ciéncias™’.

E assim se delineou 0 que se poderia chamar uma genealogia, ou, antes, assim se
delinearam pesquisas genealdgicas multiplas, a um sd tempo redescoberta exata das

15 |bidem, p. 269.
16 1bidem, p. 270.

4" FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: curso no Collége de France (1975-1976); trad. Maria
Ermantina Galvao. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999. p. 11-12.
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lutas e memdria bruta dos combates; e essas genealogias, como acoplamento desse
saber erudito e desse saber das pessoas, s6 foram possiveis, e inclusive s6 puderam
ser tentadas, com uma condicdo: que fosse revogada a tirania dos discursos
englobadores, com sua hierarquia e como todos os privilégios das vanguardas
tedricas. Chamemos, se quiserem, de “genealogia” o acoplamento dos
conhecimentos eruditos e das memorias locais, acoplamento que permite a
constitltiggéo de um saber histdrico das lutas e a utilizacdo desse saber nas taticas
atuais.

Podemos entender, entdo, a genealogia como uma tentativa de desassujeitar
saberes historicos; ela tenta opor os saberes locais, descontinuos, desqualificados, néo
legitimados contra a instancia tedrica unitaria que pretende filtra-los, hierarquiza-los, ordena-
los em nome de um conhecimento verdadeiro, em nome dos direitos de uma ciéncia que seria
possuida por alguns. Trata-se da insurreicdo dos saberes contra os efeitos de poder
centralizadores que estéo ligados a instituicdo e ao funcionamento de um discurso cientifico

organizado dentro de uma sociedade como a nossa'*°.

Eu diria em duas palavras o seguinte: a arqueologia seria 0 método préprio da
andlise das discursividades locais, e a genealogia, a tatica que faz intervir, a partir

dessas discursividades locais assim descritas, 0s saberes que dai se desprendem. Isso

para reconstituir o projeto de conjunto**.

O genealogista ouve a historia, e ndo a metafisica; recusa a esséncia, pois o que ha
é um jogo de forcas; recusa a origem, pois 0 que hé é o acaso, o disparate, as resisténcias, as
surpresas, os abalos. Ndo h& primeiro o sujeito e depois as relagdes conflituosas; o sujeito
aparece nas lutas, no espago aberto por elas, e ai exerce seu papel.

Enfim, com a genealogia, Foucault ird explicar certas condi¢des histdricas, sociais,
econdmicas e institucionais que se relacionam com as préticas discursivas. Ao fazer essa
abordagem, o fil6sofo percebe o quanto o saber dos discursos € devedor e produto de certas
relacBes de poder, e vice-versa. No cruzamento dessa relacéo, aparecerd a figura do individuo
fabricado; a subjetividade é, entdo, produto dessa relacéo historica.

Diante do exposto, podemos inferir que a arqueologia e a genealogia apoiam-se
sobre um pressuposto comum: escrever a histéria sem referir a analise a instancia fundadora
do sujeito. E, quando o pensamento foucaultiano acopla a arqueologia a genealogia, o faz pela

necessidade de ampliagcdo do campo de investigagdo, no sentido de incluir de maneira mais

8 |hidem, p. 13.

149 |bidem, p. 13-14.
%0 |bidem, p. 14.
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precisa o0 estudo das praticas ndo discursivas, dando maior notoriedade & relacdo ndo
discursividade/discursividade; desse modo, permitindo uma analise do saber em termos de

estratégias e taticas de poder.

2.2 - Os processos de subjetivacao

Até o presente momento, nossa pesquisa acompanhou as influéncias sofridas pelo
pensamento foucaultiano no que diz respeito a sua concepcdo de sujeito, bem como o esforgo
do préprio fildésofo, por meio do método arqueogenealdgico, de desenvolver uma critica ao
sujeito constituinte, originario, fundador, em favor de uma concepcéo de sujeito movedico,
constituido, produto de relagbes que se estabelecem entre formas de saber e exercicios de
poder. Sua arqueogenealogia tem o papel de apontar as transformacdes historicas
responsaveis pela constituicdo dos sujeitos objetivAveis por ciéncias, normalizaveis por
disciplinas e dotados de subjetividade pela invencdo de uma ciéncia sobre o0 sexo.

Cabe-nos, agora, entender, de modo mais especifico, 0 novo estatuto que Foucault
imprimiu ao sujeito, a partir do que ele designa como “processos de subjetivagdo”. Assim,
buscaremos a compreensdo da maneira como 0 sujeito ou a subjetividade sdo produzidos por
préticas sociais ao longo da historia.

Inicialmente, é necessario esclarecer que o termo “subjetivacdo” significa, para
Foucault, “o processo pelo qual se obtém a constituicdo de um sujeito, mais precisamente de
uma subjetividade, que evidentemente ndo passa de uma das possibilidades dadas de
organizacdo de uma consciéncia de si.”**!. Desse modo, 0s processos de subjetivacdo s&o
préticas de constituicdo do sujeito.

Ha, no pensamento de Foucault, dois sentidos para expressdo processos de
subjetivagdo: um mais amplo, marcado pela relagdo entre os modos objetivagédo/subjetivagéo,
e outro sentido, mais restrito, relacionado ao conceito foucaultiano de ética**2. Nesta pesquisa,

nos restringiremos a analise do primeiro sentido.

51 FOUCAULT, Michel. O Retorno da Moral. In: Etica, sexualidade, politica. Ditos e Escritos V. Org. e selegdo
de textos Manoel Barros da Motta; trad. Elisa Monteiro, Inés A. D. Barbosa. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2004. p. 262.

152 Judith Revel esclarece os dois sentidos desses processos de subjetivacdo da seguinte maneira: “Os modos de
subjetivacdo ou processos de subjetivagdo do ser humano correspondem, na realidade, a dois tipos de andlise: de
um lado, os modos de objetivacdo que transformam os seres humanos em sujeitos — 0 que significa que ha
somente sujeitos objetivados e que os modos de subjetivacdo sdo, nesse sentido, praticas de objetivagdo; de outro
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Os termos, modos ou processos de objetivagdo e modos ou processos de

subjetivacao>®

emergem concomitantemente ao projeto foucaultiano de fazer aparecer as
formas de constituicdo do individuo moderno. Desse modo, essas duas expressdes, ocorrem
sempre em relagdo a constituicdo do individuo. Pensar nos modos de objetivacdo é pensar em
aspectos da constituicdo do individuo. Da mesma forma que pensar nos modos de
subjetivacdo também é pensar em aspectos dessa constituicdo. Consequentemente,
objetivacdo e subjetivacdo apesar de se desenvolverem de formas diversas, referem-se sempre
ao mesmo elemento e fazem parte de um Unico processo, o de constitui¢do do individuo.

Segundo Foucault: “essa subjetivagdo e essa objetivacdo ndo séo independentes
uma da outra; seu desenvolvimento é matuo e reciproco™*. Trata-se de processos que se
justapbem, desse modo, & questéo acerca das condi¢des as quais um dado sujeito é submetido
a fim de poder tornar-se sujeito legitimo de tal ou qual conhecimento (subjetivagdo) articula-
se & questdo de determinar sob quais condi¢bes o sujeito emerge como objeto de uma
determinada relacdo de conhecimento e poder (objetivacdo). Assim, a partir da sobreposi¢éo
entre objetivacdo e subjetivacdo, o filosofo pretende explicitar, em sua completude, a
identidade do individuo moderno, ou seja, objeto de um saber qualquer, objeto dacil e util, e
também sujeito.

Cabe, entdo, ao genealogista do sujeito moderno, isolar os componentes
constitutivos desses dois processos e analisar a interacdo entre eles. Nessa perspectiva, 0
filosofo concebe retrospectivamente seu trabalho como uma histéria dos modos de

subjetivacgéo/objetivacdo do ser humano em nossa cultura.

A questdo é determinar o que deve ser o sujeito, a que condi¢des ele esta submetido,
qual o seu status, que posicdo deve ocupar no real ou no imaginario para se tornar
sujeito legitimo desse ou daquele tipo de conhecimento; em suma trata-se de
determinar seu modo de subjetivacdo; (...) Mas a questdo também é ao mesmo
tempo determinar em que condigdes alguma coisa pdde se tornar objeto para um
conhecimento possivel, como ela pdde ser problematizada como objeto a ser
conhecido (...) Trata-se, portanto, de determinar seu modo de objetivago.™®

lado, a maneira pela qual a relacdo consigo, por meio de um certo nimero de técnicas, permite constituir-se
como sujeito de sua prépria existéncia”. REVEL, Judith. Michel Foucault: conceitos essenciais. Trad. Maria do
Rosario Gregolin, Nilton Milanez, Carlos Piovesani. Sdo Carlos: Claraluz, 2005. p. 82.

153 Marcio Fonseca destaca 0 aspecto confuso com que esses dois termos sdo tratados pelos pesquisadores do
pensamento de Foucault, para ele, isso se deve, em parte, ao uso que Foucault faz dessas expressdes em sua obra.
“por vezes parecem designar fendmenos semelhantes, por vezes diferentes aspectos de um mesmo fenébmeno e,
por vezes, ainda, fendmenos distintos”. Tal utilizagdo ndo permite um sentido Gnico para o que se entenderia por
subjetivacdo e por objetivacdo em todos dos textos de Foucault em que essas expressdes aparecem. FONSECA,
Marcio Alves da. Michel Foucault e a constituicdo do sujeito. Sdo Paulo: EDUC, 2003. p. 23.

15 FOUCAULT, Michel. Foucault. In: Ditos e Escritos V. p. 235.

15 Ibidem.
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Nesse empreendimento foucaultiano de uma histéria das condi¢des que
possibilitaram a constituicdo do individuo moderno, pode-se distinguir trés modos de
subjetivacdo/objetivacdo dos seres humanos em nossa cultura, os quais correspondem a
analise de diferentes praticas: 1) Os que se ddo a partir da investigacdo das “praticas
discursivas” que tem o papel de produtoras epistémicas. S&o modos de investigagdo que
pretendem aceder ao estatuto de ciéncias, como, por exemplo, objetivacdo do sujeito do
discurso na grammaire générale, na filosofia e na linguistica; Ou a objetivagdo do sujeito
produtivo, na analise das riquezas e na economia politica; Ou, ainda, a objetivacdo do simples
fato de estar vivo na historia natural ou na biologia. Esses processos sdo analisados por
Foucault especialmente em As palavras e as coisas. 2) Modos de objetivacdo do sujeito que e
levam a cabo o que Foucault denomina “préticas divisoras” (da psiquiatria, da medicina
clinica e da penalidade), as quais dividem o sujeito no interior dele mesmo, ou em rela¢éo aos
outros, para classifica-lo e fazer dele um objeto, promovendo a separacdo entre o louco e o
sdo de espirito, o doente e 0 homem saudavel, o homem de bem e o criminoso. Podemos
encontrar tal abordagem em Historia da Loucura, O nascimento da clinica e Vigiar e Punir.
3) Diz respeito as analises das “préaticas subjetivadoras”, por meio das quais o individuo é
constituido como sujeito a partir da verbalizagéo de sua sexualidade, trata-se da maneira pela
qual o sujeito se reconhece como sujeito de uma sexualidade. Nessa linha, situa-se a Historia
da Sexualidade.

Apesar de Foucault usar véarias vezes, no ensaio “Por que estudar o poder: a

questdo do sujeito”**®

, as expressdes objetivacdo e subjetivagdo como processos que incidem
sobre a constitui¢do do individuo, por uma questdo didatica, e também no sentido de imprimir
maior clareza a nossa analise, optamos por delimitar as diferencas entre essas duas expressdes
a partir da divisdo estabelecida por Dreyfus e Rabinow. Em um primeiro momento, esses
autores, analisam o que designam de uma “genealogia do individuo moderno como objeto”,
ao discutirem os textos de Foucault que mostram como, a partir dos mecanismos
disciplinares, foi possivel constituir o individuo como objeto docil e atil. Em seguida,
analisam uma “genealogia do individuo moderno como sujeito”, ao se voltarem para 0s textos
que procuram compreender as préticas que, na nossa cultura, fazem do homem um sujeito
preso a uma identidade que Ihe € atribuida como propria.

Mas, antes de discutirmos os processos de subjetivacdo e objetivacdo, faz-se

necessario um breve esclarecimento a respeito da relevancia que a analitica do poder,

1% FOUCAULT, Michel. Porque estudar o poder: a questdo do sujeito. In: DREYFUS, Hubert; RABINOW,
Paul. Michel Foucault: uma trajetoria filoséfica — para além do estruturalismo e da hermenéutica. p. 273-295.
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desenvolvida por Foucault, tem para a efetivacdo desses processos, por consideramos que
suas analises do poder auxiliam na ampliac&o do entendimento dos procedimentos, das taticas
e estratégias responsaveis pela producdo do individuo moderno; visto que, para o filosofo, “os
processos de objetivacdo nascem nas proprias taticas de poder e na distribuicdo do seu

2157

exercicio”", como ele bem afirma:

(...) enquanto o sujeito é colocado em relagdes de producgdo e de significacdo, é
igualmente colocado em relagdes de poder muito complexas. (....) Era, portanto,
necessario estender as dimensfes de uma definigdo de poder se quiséssemos usa-las
a0 estudar a objetivagéo do sujeito.'*®

Assim, para melhor compreensdo do empreendimento foucaultiano de uma
genealogia do individuo moderno, devemos nos ater a uma necessidade primeira, de ndo nos
enganarmos com o real significado do poder.

Segundo Foucault, ndo h4 uma teoria geral do poder, nem algo unitario e global
chamado poder, que subordine a variedade e a descontinuidade. O poder ndo possui uma
esséncia. O que, para esse filosofo, parece evidente é a existéncia de formas de exercicio de
poder, dispares e heterogéneas, e em constantes transformacdes. Deste modo, o poder néo é
tratado como uma coisa, um objeto, uma propriedade, algo que se toma ou que se da que se
ganha ou que se perde; ndo ha conceito que determine o que é o poder. Entdo, poderiamos
afirmar que o poder em si ndo existe, 0 que existe sdo préticas de relagdes de poder, de
relacbes de forca. Isso significa que o poder é algo que se exerce e se efetua; é luta, é

enfrentamento, e s6 adquire existéncia por meio das relacoes.

O poder deve ser analisado como algo que circula, ou melhor, como algo que s6
funciona em cadeia. Nunca esta localizado aqui ou ali, nunca esta nas maos de
alguns, nunca € apropriado como uma riqueza ou um bem. O poder funciona e se
exerce em rede. Nas suas malhas os individuos ndo s6 circulam, mas estdo sempre
em posicdo de exercer este poder e de sofrer sua agdo, nunca sdo alvo inerte ou
consentido do poder, sdo sempre centros de transmissdo. Em outros termos, o poder
ndo se aplica aos individuos, passa por eles.™

Foucault procura analisar o poder no nivel das micro-rela¢des da vida cotidiana,
nas relacdes entre os sexos, nas familias, entre os doentes mentais e as pessoas sensatas, entre

os doentes e 0s médicos, pois, para ele, nossa sociedade é assim composta: por relagdes de

5" FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. p. 85.

%8 FOUCAULT, Michel. Porque estudar o poder: a questdo do sujeito. In: DREYFUS, Hubert; RABINOW,
Paul. Michel Foucault: uma trajetoria filoséfica — para além do estruturalismo e da hermenéutica. p. 274.

%9 FOUCAULT, Michel. Soberania e Disciplina. In: Microfisica do Poder. p. 183.
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poder, pequenos enfrentamentos, microlutas. Com isso, o filésofo ndo tem a intencdo de
minimizar o papel do Estado, mas apenas insurgir contra a ideia de que o Estado seria o 6rgdo
central e Unico do poder, ou de que a inegavel rede de poderes da sociedade moderna seria
uma extensdo dos efeitos do Estado™®.

Ha, nas andlises foucaultianas, certa desconfianca a respeito das concepgdes
tradicionais de poder e de seu exercicio. Tal suspeita conduz o filésofo a propor para suas
investigacbes uma analitica do poder, no lugar de uma teoria do poder. A possibilidade de
concretizagdo desta analitica vincula-se ao abandono de uma representagdo de poder baseado
no modelo juridico-discursivo, o qual comanda a represséo e a teoria da lei.

Assim, as investiga¢des de Foucault seguem um caminho inverso aquele delineado
por um poder que se instala nos registros da lei ou na figura do soberano; que se apresenta
pobre em seus recursos; econdmico, em seus procedimentos; monoétono, nas taticas utilizadas;
incapaz de invengdo e producdo; responsavel apenas por impor limites. Sua a genealogia
busca trazer & luz o lado positivo do poder, produtivo e transformador, o qual, longe de
impedir os saberes, as descobertas e as estratégias de poder, pelo contrario, os produzem.
Portanto, poder e saber ndo estdo separados, pois, para 0 poder se exercer por meio de

mecanismos sutis, faz-se necessario organizar e colocar em circulagdo um saber; assim:

(...) saber e poder se implicam mutuamente: ndo ha relacdo de poder sem
constituicdo de um campo de saber, como também, reciprocamente, todo saber
constitui novas relacdes de poder. Todo ponto de exercicio de poder €, a0 mesmo
tempo, um lugar de formac&o de saber. E assim que o hospital ndo é apenas o local
de cura, “maquina de curar”, mas também instrumento de producdo, acimulo e
transmissdo de saber. Do mesmo modo que a escola estd na origem da pedagogia, a
prisdo da criminologia, o hospicio da psiquiatria.'**

Segundo Foucault, a forma de poder que a analise genealdgica desvela é aquele
que categoriza o individuo, marca-o com sua propria individualidade, liga-o a sua propria
identidade e, além disso, impde-lhe uma lei de verdade. “E uma forma de poder que faz dos

individuos sujeitos”*®?. O filésofo entende, aqui, a palavra sujeito em dois sentidos: sujeito ao

160 «0 Estado ndo é o ponto de partida necessério, o foco absoluto que estaria na origem de todo o tipo de poder
social, e do qual também se deveria partir para explicar a constituicdo dos saberes na sociedade capitalista. Foi
muitas vezes fora dele que se instituiram as relagdes de poder, esséncias para situar a genealogia dos saberes
modernos, que, com tecnologias prdprias e relativamente auténomas, foram investidas, anexadas, utilizadas,
transformadas por formas mais gerais de dominacdo concentradas no aparelho do Estado”. MACHADO,
Roberto. Por uma genealogia do poder. In: Microfisica do Poder. p. XIV.

161 MACHADO, Roberto. Por uma genealogia do poder. In: Microfisica do Poder. p. XXI-XXII.

162 FOUCAULT, Michel. Porque estudar o poder: a questdo do sujeito. In: DREYFUS, Hubert; RABINOW,
Paul. Michel Foucault: uma trajetoria filoséfica — para além do estruturalismo e da hermenéutica. p. 278
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outro pelo controle e dependéncia; e ligado a sua propria identidade, a partir do
autoconhecimento. “Ambos sugerem uma forma de poder que subjuga e sujeita”*®. Tal
afirmacéo justifica a relevancia das investigacbes sobre o poder para a compreensdo dos
processos de subjetivacdo, cujo sujeito € o produto.

Ainda devemos observar que as investigagcoes sobre o poder desenvolvidas por
Foucault, referem-se a uma determinada época e a um tipo especifico de sociedade. Trata-se
da sociedade ocidental e de um poder que aparece vinculado & emergéncia da burguesia a
partir do seculo XIX, um poder que se apresenta como instrumento da constituicdo do
capitalismo industrial e da sociedade que lhe correspondia. Foucault denomina esse tipo de
poder, de “poder disciplinar”, este, torna-se um dos principais responsaveis pela fabricacéo de

sujeitos na sociedade moderna.

2.2.1 - Objetivagao: 0 homem moderno como objeto

As discussoes de Foucault sobre o poder disciplinar, que aparecem principalmente
em Vigiar e Punir, conduzem-nos ao entendimento do que seria uma genealogia do individuo
moderno enquanto objeto. Nesse livro, o filosofo se propde a investigar as préticas de
objetivacdo da nossa cultura, conforme sdo incorporadas em uma tecnologia cientifica, cujo
resultado é a apresentacdo de uma genealogia do individuo moderno como corpo docil e util,
a partir da relagéo entre tecnologia disciplinar e ciéncia social normativa.

Podemos observar, em Vigiar e Punir, a apresentacdo de um percurso histérico dos
diferentes modos de puni¢do vinculados a diferentes formas de exercicio de poder. Cada tipo
de punicéo ilustra a maneira pela qual a sociedade trata os criminosos como objetos a serem
manipulados.

Foucault comeca pelo suplicio, designado por ele como punigéo generalizada, que
ocorre na metade do seculo XVII e no século XVIII. Trata-se de penas fisicas que deveriam
produzir um sofrimento correlacionado com a gravidade do crime cometido e fazer parte de
um ritual politico. A tortura publica era mais uma manifestacdo do poder que a controlava, ou

seja, do poder do soberano, do que um mero instrumento corretivo.

183 |bidem.
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A partir da segunda metade do século XVIII, Foucault destaca a aparecimento de
um grupo de reformadores humanistas responsaveis pela articulacdo de uma série de discursos
contra o suplicio, pelo excesso de violéncia e abusos que ele acarreta. Tais reformadores
propdem: “Que as penas sejam moderadas e proporcionais aos delitos, que a de morte sd seja
imputada contra culpados assassinos, e sejam abolidos os suplicios que revoltem a
humanidade”*®.

Diante da reforma do direito criminal, h& um remanejamento do poder de punir,
que deixa de ser do soberano e se reparte por diversas esferas da sociedade. Essa nova
proposta de punicdo combina cleméncia com maior eficAcia de aplicacdo. Tem sua
justificativa no contrato social, pelo qual o crime seria a quebra de contrato de que toda a
sociedade seria vitima. A depender do dano causado & sociedade, o crime deveria ser punido
por um castigo proporcional. Desse modo, os reformadores construiram um quadro de
conhecimento com a devida correspondéncia entre crime e puni¢do apropriada. Tal fato exigiu
um maior grau de individualizag¢do na classificacdo do criminoso e conduziu a objetivacdo dos

crimes e dos criminosos.

A aplicacdo apropriada da punicdo correta exigia um objeto que fosse fixado como
individuo e conhecido em detalhes. Temos aqui um importante passo no
desenvolvimento das ciéncias da sociedade e das disciplinas que mais tarde tratardo
o0s homens como objetos.*®®

J& nos altimos anos do século XVIII e nos primeiros do século XIX, o filésofo
observa uma nova mutagdo no sistema de punicdo, principalmente nos paises europeus,
caracterizada pelo aparecimento da prisdo. As prisbes como mecanismos punitivos substituem
0 metodo de punigdo apoiado na diversidade das penas em funcdo dos diferentes tipos de
crimes por uma penalidade uniforme imposta a todo crime. Esse novo modelo de puni¢do — ao
contrério dos anteriores ja mencionados, que tinham sua eficAcia na manifestacdo publica,
tanto do corpo supliciado quanto da representacdo dos castigos expostos para a sociedade —
passa a utilizar uma arquitetura fechada, voltada para seu interior; consequentemente o
trabalho de punicdo deixa de se manifestar publicamente para se encerrar dentro dos muros da

prisdo™®®.

184 |bidem, p. 63.

15 RABINOW, Paul; DREYFUS, Hubert. Michel Foucault: uma trajetéria filoséfica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 196.

186 FONSECA, Mércio Alves da. Michel Foucault e a constituicao do sujeito. p. 48.
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Foucault aponta esse novo modelo penal, que sdo as prisdes, como um exemplo de
aplicacdo do seu principal objeto de estudo em Vigiar e Punir, ou seja, a tecnologia
disciplinar. Mas esclarece que esse tipo de tecnologia ndo se limita ao sistema prisional, além
de ndo se reduzir a uma instancia em particular; para ele, as préaticas disciplinares sobre os
individuos também se estenderam para outros setores da populacéo e outras administracdes de

controle.

A disciplina é uma técnica, ndo uma instituicdo. Ela funciona de modo a ser macica
e quase totalmente apropriada em certas instituicdes (casas de detencdo, forgas
armadas) ou usada para fins precisos em outras (escolas e hospitais); ela poderia ser
empregada por autoridades preexistentes (controle das doengas) ou por parte do
aparelho judiciario do Estado (policia).*®’

O principal alvo da disciplina é o corpo, abordado como um objeto a ser analisado
e manipulado. O corpo deve ser submetido, utilizado, transformado e aperfeigoado, para
torna-se docil. Segundo Foucault: “Esses métodos que permitem o controle minucioso das
operacdes do corpo, que realizam a sujeicdo constante de suas forcas e lhes impfe uma
relacdo de docilidade-utilidade, sdo o que podemos chamar as disciplinas™'®®. Desse modo, as
disciplinas possibilitam um controle minucioso do corpo e de suas partes, das atividades, do
tempo e das forgas, promovendo um investimento politico e detalhado do corpo, uma nova
microfisica do poder. Podemos considerar a disciplina como geradora de individualidades,
visto que desenvolve uma “anatomia politica do detalhe™®°.

A tecnologia disciplinar produz a individualidade moderna a partir do uso de
instrumentos como: 1) A vigilancia: trata-se de um conjunto de técnicas, particularmente
ligadas a distribui¢éo do espaco e do ver, que induzem relagBes de poder, como, por exemplo,
a arquitetura do Pandptico. Ela torna possivel um poder de “ver sem ser visto”. Esse tipo de
observacdo garante a intensidade na formas de conhecimento e controle, bem como uma
maior discri¢do, pois controla os individuos nos lugares j& ocupados por eles (fabricas,
presidios, hospitais) sem necessidade de recorrer a forga fisica. 2) A sancdo normalizadora:
trata-se de um conjunto de procedimentos punitivos relacionados a uma infinidade de
pequenas atitudes e comportamentos. Ela permite isolar e agir de modo sutil sobre pequenas

condutas e desvios que sdo definidos pela inobservancia das regras. Seu funcionamento

7 RABINOW, Paul; DREYFUS, Hubert. Michel Foucault: uma trajetéria filoséfica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 201.

188 FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. p. 118.

189 1bidem, p. 120.
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ocorre num sistema de gratificacdo e sancéo; para ela castigar é corrigir. 3) O exame: é uma
técnica que surge da combinacdo da vigilancia hierarquica com a san¢do normalizadora. Nela
sobrepdem-se relagGes de poder e campos de saber.

O exame possui procedimentos que desempenham um papel essencial quanto a
disciplina, pois realiza uma inversdo de visibilidade no exercicio do poder (o0 poder ndo deixa
de atuar, mas de aparecer). Além disso, o exame faz o individuo ingressar em um campo
documental; cada individuo converte-se em um caso (objeto) registrado e documentado, no
qual nenhum detalhe é perdido. No centro dos processos de disciplina, o exame manifesta a

sujeicdo dos que séo percebidos como objetos e a objetivac&o dos que se sujeitam™ .

Uma observagdo minuciosa do detalhe, e ao mesmo tempo um enfoque politico
dessas pequenas coisas, para controle e utilizacdo dos homens, sobem através da era
classica, levando consigo todo um conjunto de técnicas, todo um corpo de processos
e de saber, de descrigdes, receitas e dados. E desses esmiucamentos, sem dulvida,
nasceu 0 homem do humanismo moderno. **

Assim, por meio dessa breve andlise dos mecanismos disciplinares, chegamos a
sua principal fabricagdo: o0 homem como efeito e objeto de um certo entrecruzamento de saber

e poder, marcado pela docilidade e utilidade que justificam o processo de sua constituicéo.

2.2.2 - Subjetivagdo: o homem moderno como sujeito

Em Histéria da Sexualidade | — a vontade de saber'’?, Foucault acrescenta as
tecnologias de objetivagdo uma investigacdo das tecnologias de subjetivagdo. A partir de

entdo, sua preocupacdo volta-se para a experiéncia da sexualidade, regido na qual certos

0 1bidem, p. 154.
" |bidem, p. 121.
2 FOUCAULT, Michel. Histéria I: A vontade de saber. 162 edicéo. Tad. Maria Thereza da Costa Albuquerque

e J. A. Guilhon Albuquerque. Rio de Janeiro: Edigdes Graal, 1988. Impresso no Brasil 2005. A vontade de saber
é o primeiro volume do projeto foucaultiano de uma “Hist6ria da Sexualidade”. De acordo com Foucault este
volume nasce sob o signo da incerteza, onde o mesmo trabalha hipoteticamente, no intuito de captar os efeitos
produzidos por esta publicagdo. Trata-se também de uma espécie de preltdio - para uma série de investigacOes
historicas que devem confirmar a hipétese inicial — para um conjunto de cinco livros que ndo foram
concretizados: A carne e o Corpo; A cruzada das criangas; A mulher, a mae e a histérica; Os perversos;
Populactes e racas. A Historia da Sexualidade foi realmente encerrada em 1984 com a publicacdo dos volumes,
O uso dos prazeres e O cuidado de si. Por motivo do seu falecimento neste mesmo ano Foucault ndo pode
completar sua historia da sexualidade. Pediu a familia que ndo publicasse o que seria 0 quarto volume, As
confissGes da carne. ERIBON, Didier. Michel Foucault, 1926-1984.
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saberes, normas e formas de subjetividade permitem que os individuos se reconhe¢am como
sujeitos de uma sexualidade.

A sexualidade é, entéo, a via escolhida pelo fil6sofo para desenvolvimento de uma
genealogia do individuo moderno como sujeito. Essa via torna-se possivel para o pensamento
de Foucault no momento em que ele observa que, no decorrer dos séculos XVIII e XIX, a
sexualidade transforma-se em objeto de investigagdo cientifica, de controle administrativo e
de preocupagdo social. Segundo o filésofo: “Para os médicos, reformadores e cientistas
sociais, a sexualidade pareceu fornecer o elemento-chave para a compreensdo da salde do
individuo, de sua patologia e identidade™ ", Assim, a sexualidade aparece como elemento
fundamental em uma estratégia de poder que, de maneira eficaz, reuniu o individuo e a
populacdo através do biopoder.

Em A vontade de saber, Foucault parte do diagndstico de que o Ocidente
moderno € caracterizado por uma vontade de saber dirigida ao sexo. Diante desse diagndstico,
sua intencdo é mostrar que a sexualidade nasce de uma tecnologia de poder, de uma
preocupacdo constante de diversas instituigdes e instancias com o sexo das pessoas. Mas ndo
se trata aqui de uma tecnologia de poder que exclui e interdita o sexo, pelo contrério, investe
no sexo através de dispositivos de controle. Torna-se, entdo, importante para o filésofo, saber
sob quais formas, através de que canais, fluindo através de que discursos o poder chega as
mais intimas e individuais das condutas; como também fazer aparecer as técnicas e estratégias
que o poder utiliza para controlar o prazer cotidiano, produzindo efeitos que podem ser de
recusa, bloqueio e desqualificagdo, assim como de incitacdo e intensificagao.

Foucault acredita ser mais interessante desenvolver sua histéria da sexualidade a
partir daquilo que a motivou e a impulsionou do que daquilo que a proibiu. Por isso, admite a
hipotese de que na sociedade ocidental moderna, o poder ndo regeu a sexualidade como uma
interdicdo, mas sim como uma produtividade e uma multiplicidade sutil de discursos sobre o
Sexo.

Assim, ao conduzir suas investigagdes pela suposicdo da presenca de uma
tecnologia do sexo mais complexa e positiva que o singelo efeito excludente de um

impedimento, Foucault ndo poupa esforgos no sentido de desqualificar a ideia de repressio®’.

% RABINOW, Paul; DREYFUS, Hubert. Michel Foucault: uma trajetéria filoséfica — para além do
estruturalismo e da hermenéutica. p. 221.

7 A intencdo de Foucault ndo é mostrar que a ideia de represséo é falsa, mas sim recoloc-la numa economia
geral dos discursos sobre 0 sexo no seio das sociedades modernas a partir do século XVIII. Seu interesse nédo é
afirmar que o sexo ndo tenha sido proibido, blogqueado, mascarado, nem dizer que a interdicdo do sexo é uma
ilusdo. Pois, para ele, ilusdo é fazer desta interdicdo o elemento fundamental e constituinte a partir do qual se
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O que ndo e uma tarefa facil, pois a represséo é historicamente evidente e possui sustentaculos
firmes em interesses estratégicos.

O filésofo apresenta duas razdes pelas quais se torna gratificante formular, em
termos de repressdo, as relacdes entre sexo e poder. A primeira razdo pde a origem da idade
da repressdo no século XVII, coincidindo com o desenvolvimento do capitalismo; neste
contexto, o sexo pAde ser rigorosamente reprimido, por ser incompativel com uma colocacéo
no trabalho geral e intensa. Em uma época na qual se explora sistematicamente a forga de
trabalho, ndo se poderia permitir que a classe trabalhadora dissipasse suas energias nos
prazeres do sexo.

Outra raz&o é designada por Foucault de “beneficio do locutor”*’®; neste caso, se 0
sexo € reprimido, proibido, condenado ao siléncio, o simples fato de falar dele e de sua
repressdo ecoa como uma transgressdo. Afinal, aquele que fala de sexo coloca-se, até certo
ponto, fora do alcance do poder, desordena a lei e antecipa uma liberdade futura. Assim, o

fato de “falar contra os poderes, dizer a verdade e prometer o gozo”'’

justifica a nossa
obstinada necessidade de falar do sexo em termos de repressdo; por isso, “somos a Unica
civilizagdo em que certos prepostos recebem retribuicdo para escutar cada qual fazer
confidéncia sobre seu sexo.”"’

Mas, na contra mdo de uma histéria da sexualidade contada a partir de uma
repressdo sexual, as investigagOes foucaultianas sdo conduzidas, considerando que 0s
interditos encontram-se ao lado das estimulacdes, e que ambos concorrem para a produgéo de
uma forma normalizadora, em que as proibi¢des também sdo estimulantes e produtoras.

Assim, tendo reposicionado a ideia de represséo, Foucault se propde a investigar
as condi¢des historicas que possibilitaram a emergéncia de tecnologias de poder responsaveis
pela produgdo de um saber e um discurso relacionado a sexualidade na sociedade ocidental. O
filosofo parte da emergéncia da classe burguesa, a qual se tornou hegeménica na Europa do
século XVIII, com a intencdo de pesquisar as condi¢ces que conduziram essa classe a uma
autosexualizac&o, ou seja, a se empenhar a atribuir para si mesma uma sexualidade.

A classe burguesa, ainda em vias de se consolidar como dominante, estava tomada
por um desejo de auto-afirmagdo. Com intuito de se marcar e se diferenciar enquanto classe,

ela opde ao sangue dos nobres seu corpo e sua sexualidade, sua descendéncia, sua saude, seu

pbde escrever a histéria do que foi dito sobre o sexo na sociedade moderna. FOUCAULT, Michel. Histdria da
Sexualidade I - a vontade de saber. p. 16-17.

%5 |bidem, p. 12.

8 |bidem.

Y |bidem, p. 13
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organismo; nesse sentido, o sexo foi considerado o sangue da burguesia'®. Assim, a
burguesia transpde da nobreza os temas de auto-afirmacdo e atribui para si um corpo que
precisa ser cuidado, protegido, preservado de todos os perigos e de todos 0s contatos, com a

finalidade de manter o seu valor diferencial com relacdo as outras classes.

E, sem ddvida, preciso admitir que uma das formas primordiais da consciéncia de
classe, € a afirmacdo do corpo; pelo menos, foi esse o caso da burguesia no decorrer
do século XVIII; ela converteu o sangue azul dos nobres em um organismo sdo e
uma sexualidade sadia; compreende-se porque levou e opds tantas reticéncias a
reconhecer um corpo e um sexo nas outras classes — precisamente naquelas que
explorava.’”®

Consequentemente, a burguesia investe de modo exclusivo sobre o seu proprio
sexo, por meio de uma tecnologia de saber e de poder inventada por ela mesma e que,
primordialmente, valoriza seu corpo, suas sensacdes, Seus prazeres, sua salde e sua
sobrevivéncia. Desse modo, o sexo sera concebido pela classe burguesa ndo como uma parte
do corpo que ela teve que desqualificar ou anular para colocar para trabalhar os que ela
dominava, mas sim como um elemento dela mesmo o qual inquietou e solicitou seus
cuidados'®, afinal:

(...) foi na familia “burguesa”, ou “aristocratica”, que se problematizou inicialmente
a sexualidade das criancas ou dos adolescentes; e nela foi medicalizada a
sexualidade feminina; ela foi alertada em primeiro lugar para a patologia possivel do

sexo, a urgéncia em vigia-lo e a necessidade de inventar uma tecnologia racional de
corregdo. ™

A sexualidade, nasce, entdo, dentro das relacdes familiares da burguesia, no século
XVIII, como efeito de um dispositivo que age através da intensificagdo do corpo, de suas
forcas e de seus prazeres. Trata-se de uma estratégia politico-administrativa que surge na
sociedade capitalista, servindo de apoio e articulacdo das mais variadas estratégias de saber e

poder.

'8 |bidem, p. 117.

% |bidem, p. 119.

180 Foucault destaca que a preocupacdo com a sexualizacdo do corpo proletariado s6 ganhou notoriedade, a partir
do momento em essa classe comegou oferecer risco para a classe burguesa, constituindo para ela uma série de
problemas socio-econdmicos advindos de conflitos de coabitacdo, proximidade, contaminacdo, epidemias,
prostituicdo, doencas venéreas, como também urgéncias econdmicas tais como necessidade de médo-de-obra
estavel e competente, controle de fluxo populacional e demografico.

81 FOUCAULT, Michel. Histdria da Sexualidade I - a vontade de saber. p. 114.
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Foucault observa que a preocupacéo da burguesia com a sexualidade é responsavel
pela produgdo de uma ciéncia do sexo, pela proliferacdo discursiva sobre o sexo e pela
implantagdo de um dispositivo destinado a controlar e gerir a sexualidade das pessoas,
designado por ele de dispositivo da sexualidade. “O dispositivo da sexualidade tem como
razdo de ser, ndo reproduzir, mas proliferar, inovar, anexar, inventar, penetrar nos corpos de
maneira cada vez mais detalhada e controlar as populagdes de modo cada vez mais global™®.

Os efeitos da implantacdo desse dispositivo da sexualidade surgem, inicialmente,
no &mbito familiar, por meio de uma série de preocupagdes com o comportamento sexual dos
seus membros. Estes, com intuito de corrigir seus desvios, procuram ajuda externa na
medicina, na psiquiatria, na pedagogia; areas do saber que empenham esforgos na producéo
do registro, classificagdo e descricdo dos prazeres relacionados ao sexo. A partir de entdo, a
atividade sexual passou a ser vista sob o prisma das classificagdes em termos de
normal/anormal, sdo/patoldgico, requerendo a cura e a normalizacdo. Tal fato implicou o

aparecimento de uma série de personalidades sexuais.

Aparecem, entdo, as personagens novas: a mulher nervosa, a esposa frigida, a mae
indiferente ou assediada por obsess6es homicidas, 0 marido impotente, o sadico,
perverso, a moga histérica ou neurasténica, a crianga precoce e ja esgotada, o jovem
homossexual que recusa o casamento ou menospreza a sua propria mulher.'®

Inaugura-se, desse modo, uma época formadora de heterogeneidades sexuais
devido & implantacéo e & acdo do dispositivo da sexualidade, que marca o sexo, seus desvios,
desejos, prazeres, motivacGes, levando ao diagndstico das personalidades consideradas como
anormais ou desviantes que devem ser corrigidas.

E importante destacar que as investigacbes de Foucault sobre a sexualidade
também se dirigem a um outro nivel de inquietacdo; ele mostra isso ao acrescentar a
preocupacéo familiar com o sexo de seus membros outra que ocorre, por parte do Estado, com
a sexualidade da populagdo. Assim, toda a proliferagdo de discursos sobre o sexo
desenvolveu-se correlacionada a uma preocupagdo administrativa com o bem estar da
populacéo.

No ponto central do problema que a populagdo constitui para o Estado, podemos

encontrar 0 sexo: & necessario analisar a taxa de natalidade, a idade dos casamentos,

frequéncia e precocidade das relagdes sexuais, incidéncia de préaticas contraceptivas etc. Pela

182 1bidem, p. 101.
183 |bidem, p. 104.
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primeira vez, a maneira como cada um utiliza seu sexo aparece ligada ao futuro e
prosperidade de uma sociedade. “O sexo n&o se julga apenas, administra-se”®*.

A sexualidade passou, entdo, a ser requisitada pela sociedade a qual detém, por
intermédio de politicas sociais, demograficas, médicas, sanitarias, um tipo de poder que tem
como tarefa gerir a vida: designado por Foucault de biopoder. Desse modo, o impulso a falar
do sexo é marcado de maneira politica, técnica e econdmica, sob a forma de analises, de
contabilidade, de classificacdo e de especificacdo através de pesquisas quantitativas ou
causais. A partir desses problemas politico-econdmicos, 0 sexo tornou-se uma preocupacao
que envolvia tanto o Estado como o individuo.

Foucault entende que a sexualidade tornou-se um elemento de suma importancia
para os dispositivos de poder a partir do século XIX, visto que os dois p6los do biopoder —
controle sobre o corpo e controle sobre a espécie — foram reunidos em uma preocupagdo com
0 sexo. Enquanto por um lado, o comportamento corporal depende de um controle disciplinar,
individualizante, em forma de vigilancia permanente, por outro lado, a sexualidade inseriu-se
e adquiriu efeitos procriadores em processos biolégicos amplos, que ndo concernem ao corpo

do individuo, mas a unidade multipla constituida pela populacéo.

O sexo é acesso, a0 mesmo tempo, a vida do corpo e a vida da espécie. Servimo-nos
dele como matriz das disciplinas e como principios das regulages. E por isso que
no século XIX a sexualidade foi esmiucada em cada existéncia, nos seus minimos
detalhes; foi desencavada nas condutas, perseguidas nos sonhos, suspeitadas por tras
das minimas loucuras, seguida até os primeiros anos da infancia; tornou-se a chave
da individualidade: ao mesmo tempo o que permite analisa-la e o que torna possivel
constitui-la.’®®

Diante do exposto, observamos que o dispositivo da sexualidade possibilita ao
biopoder alcangar os menores movimentos do corpo e as mais sutis emogdes da alma do
homem, constituindo-o sujeito de uma sexualidade, o que ocorre diante da elaboragéo de uma
tecnologia especifica: a confissdo do sujeito. Por meio dessa tecnologia, foi possivel articular,
em funcdo de um mesmo processo, Varios fatores pertencentes ao biopoder, como o corpo, 0s
discursos, o saber e o poder.

Foucault destaca a confissdo, em especial, a confissdo sobre a sexualidade, como
um elemento central na expansdo das tecnologias para a disciplina e o controle dos corpos,

das populacBes e da propria sociedade. Como ele bem afirma: “se quisermos analisar a

184 1bidem, p. 27.
185 |bidem, p. 137.
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genealogia do sujeito na civilizagdo ocidental, é preciso considerar ndo apenas as técnicas de
dominacéo, mas também as técnicas de si. Devemos mostrar a interacdo que se produz entre
esses dois tipos de técnicas”*®. Nesse sentido, o filésofo reconhece a implicancia mdtua entre
as tecnologias disciplinares utilizadas para constituir o individuo moderno objeto docil e util;
e as tecnologias de verbalizacdo si, as quais conduzem o individuo a falar a verdade sobre si
mesmo, com a finalidade de conhecer e ser reconhecido como sujeito de uma sexualidade.
Ambas as tecnologias contribuem para a constitui¢cdo do individuo moderno, a partir de uma
diferenca marcante que repousa no fato de que o individuo-objeto era mudo, e de que o
individuo-sujeito ndo pode mais ser; ele deve falar.

Atingimos, aqui, o principal objeto da presente pesquisa: as praticas de confisséo e
sua relevancia para a constituicdo do sujeito no pensamento foucaultiano. Assim, nossa
intencdo, a partir desse momento, sera investigar o modo como tais praticas estariam
vinculadas tanto & produgdo de saber quanto as estratégias de poder, e promoveria, a partir
disso, a formagdo de subjetividades. Nossas analises serdo pautadas numa genealogia da
confissdo desenvolvida por Foucault em algumas de suas obras e cursos no Collége de
France, nos quais o filésofo explora a histéria da confissdo e suas ligacbes com a religido,

com a justica, com o poder politico e com as ciéncias médicas.

186 FOUCAULT, Michel. Sexualidade e Solid&o. In: Ditos e Escritos V. p. 95.
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CAPITULO 3

AS PRATICAS DE CONFISSAO

O homem ocidental converteu-se em um animal da Confissdo™’. E esta afirmagao
que nos servira de mote para mostrar, segundo a analise elaborada por Michel Foucault, como
se estabelecem as relacBes entre as praticas de confissdo e a producgdo de subjetividades na
cultura Ocidental.

Foucault considera que a tecnologia da confissdo representa um papel de
fundamental importancia no seu projeto de uma genealogia do sujeito moderno, devido a
centralidade de tal tecnologia em nosso cotidiano e o carater confessional de nossa cultura, o
que esta diretamente ligado & relacdo do sujeito com a verdade. A confissdo é um modo de
relacdo do sujeito consigo mesmo, que implica desvendar sua propria verdade e conhecer-se.
Para o fil6sofo, as préaticas confessionais sdo estratégias significativas de produgdo de verdade
sobre 0 sujeito, pois, por meio de tais praticas, o individuo € constituido como sujeito de
verdade, no processo de enunciagdo, em diferentes modalidades: na confissdo cristd e na
direcdo monaéstica, na discursividade do louco, nas praticas judiciérias, na verbalizacdo do
sujeito a outrem no ambito de uma scientia sexualis etc.

Nos limitaremos a analise e a discussdo de duas dessas modalidades, ou seja, a
confisséo cristé e a confissdo na scientia sexualis, no sentido de mostrar como essa tecnologia
que emerge no espacgo do confessionario cristdo adquiriu novas formas e se dissipou dentro da
sociedade como um instrumento de exercicio de poder e de producédo de saber, tornando-se
uma técnica altamente valorizada para produzir verdade sobre o sujeito no dominio de uma

ciéncia do sexo.

8" FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade | — a vontade de saber. p. 59.
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3.1 - A relagdo do sujeito com a verdade

A problematizacdo da verdade e sua relagdo com a constituicdo do sujeito,
compdem um dominio de fundamental importancia para o pensamento foucaultiano, como
também, de modo especifico, para nossas analises sobre as préaticas de confissdo, uma vez que
nossa argumentagdo orienta-se no sentido de mostrar que podemos encontrar na confisséo
uma nocdo fundamental sobre nossa maneira de ser, ligada as obrigacBes com relagdo a
verdade.

Foucault trata da relacdo do sujeito com a verdade, ndo através de uma anélise
interior ao proprio conhecimento, como na tradigdo, visto que suas investigagdes rejeitam a
busca de um sujeito originario previamente dado, de modo a estabelecer um conhecimento
verdadeiro. Ele busca pensar essa relagdo do sujeito com verdade a partir de uma historicidade
propria que a constitui, isto é, a partir das condicdes de possibilidade do sujeito e da verdade.
Faz isso, portanto, ao descrever procedimentos e técnicas por meio dos quais, em momentos
histdricos precisos, os discursos de verdade transformam e identificam os sujeitos e as
subjetividades; desse modo, constroem-se e transformam-se a si mesmos, levando em
consideracdo a enunciagdo de uma verdade.

A intencdo de Foucault ndo é interrogar a verdade a partir das condices e limites
do sujeito do conhecimento, visto que a articulacéo entre verdade e sujeito ndo é preexistente
aos saberes e préticas. Para ele, é o conjunto das préticas discursivas e ndo-discursivas que faz
com que algo entre no jogo do verdadeiro e do falso e o constitua como objeto para o
pensamento. Dessa maneira, o filésofo pretende problematizar os processos histdricos
segundo os quais as estratégias de poder e saber ligaram-se a discursos de verdade. Trata-se
de uma investigacao sobre as formas histéricas de veridicdo. Como define Candiotto: “Formas
histdricas de veridicdo sdo os mecanismos e procedimentos, estratégias e taticas de poder que
atuam na producéo de discursos qualificados como verdadeiros™*®8. Ao invés de saber como
um sujeito universal pode conhecer um objeto em geral, questiona: “(...) em que sentido os
sujeitos estdo efetivamente vinculados nas e pelas formas de veridigéo e por que se submetem
a elas?"'®. Trata-se, portanto, de descrever as condigées de possibilidade da emergéncia de

jogos de verdade na historia.

188 CANDIOTTO, César. Foucault e a critica da verdade. p. 64.
18 |bidem.
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Entdo, a genealogia do sujeito moderno desenvolvida por Foucault abdica da
enunciacdo de verdades sobre o sujeito que valham universalmente e para todos os tempos.
Ela denuncia aquilo no que nos tornamos diante da proliferacdo dos discursos que pretendem
atribuir verdades sobre nés, marcando-nos com identidades. Faz isso a partir da concepgao de
que tais verdades ndo passam do jogo de regras entre saberes, ou do jogo entre praticas
coercitivas, ou ainda, do jogo constituido entre préticas de si de uma cultura, no sentido de
mostrar que o sujeito ndo é constituinte da verdade, mas constituido por ela.

A compreenséo da relacdo do sujeito com a verdade demanda o entendimento da
producdo discursiva e do vinculo indissociavel que tais discursos possuem com as estratégias
de poder. Assim: “A genealogia foucaultiana é apresentada entdo como uma historia critica

dos jogos de verdade, a partir das quais o sujeito é constituido™%,

3.1.1 - Vontade de Verdade

Ha no pensamento de Foucault uma apropriacdo da nogdo de “vontade de

verdade”, tematizada por Nietzsche™™

, a qual se apresenta em suas analises como elemento
que atua na constituicdo e legitimagdo dos discursos modernos com pretensdo a cientificidade.
E preciso destacar que Foucault ndo busca invalidar o discurso racional, mas sim desvelar a
vontade de verdade que subentende a autoconstituicdo dos discursos verdadeiros de uma
ciéncia. 1sso porque, a luz da influéncia nietzschiana, Foucault observa que a racionalidade de

uma ciéncia ndo precisa necessariamente ser medida pela verdade que ela possa produzir.

Foi ai que a leitura de Nietzsche foi muito importante para mim: nédo é suficiente
fazer uma histéria da racionalidade, mas a histéria mesmo da verdade. Quer dizer
que, em vez de perguntar a uma ciéncia em que medida sua historia a aproxima da
verdade (ou Ihe interdita 0 acesso a esta), ndo seria necessario, antes, dizer-se que a
verdade consiste em uma certa relagdo que o discurso, o saber mantém com ela, e se

19 1bidem, p. 18.

191 Segundo Roberto Machado, o conceito de “vontade de verdade” é produzido por Nietzsche com o objetivo de
articular ordem moral e ordem epistemoldgica. A base dessa reflexdo nietzschiana € a critica da vontade de
verdade que atua no conhecimento. “A vontade de verdade é a crenca, que funda a ciéncia, de que nada é mais
necessario do que o verdadeiro. Necessidade ndo de algo seja verdadeiro, mas de que seja tido como verdadeiro.
A questdo ndo é propriamente a esséncia da verdade, mas a crenca na verdade. (...) crenca na superioridade da
verdade, e € nela que a ciéncia se funda. Ndo ha ciéncia sem postulado, sem a hip6tese metafisica de que o
verdadeiro é superior ao falso, de que héa verdade tem mais valor do que a aparéncia, a ilusdo”. Nesse sentido, a
importancia e originalidade da filosofia de Nietzsche residem no fato de ele ter compreendido que a critica da
ciéncia so poder realizada de modo eficaz a partir do questionamento da vontade de verdade. MACHADO,
Roberto. Nietzsche e a verdade. 22 ed. So Paulo: Paz e Terra, 2002. p. 75-79.
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perguntar se essa relacdo ndo é ou ndo tem, ela propria, uma histéria? O que me
pareceu surpreendente em Nietzsche é que, para ele, uma racionalidade — a de uma
ciéncia, de uma pratica, de um discurso — ndo se mede pela verdade que essa ciéncia,
esse discurso, essa pratica podem produzir. A verdade faz, ela propria, parte da
Ezstéria do discurso e é como um efeito interno em um discurso ou em uma pratica.

Com isso, o filésofo francés marca um distanciamento da tese segundo a qual as
verdades cientificas sdo descobertas que resultam do desejo natural de saber, do impulso
natural ao conhecimento e a verdade, além de serem neutras e desvinculadas do poder. Ao
deslocar a questdo essencial da filosofia moderna desde Descartes, ligada ao problema do
conhecimento e seu vinculo com a verdade, Foucault afirma que: “A partir de Nietzsche, essa
questdo se transformou. N&o mais qual é o caminho mais seguro da verdade?, mas qual foi o
caminho aleatério da verdade?”'*®. Desse modo, ele se afasta da posicdo de que a histéria das
ciéncias é a histdria da descoberta progressiva de uma verdade inscrita nas coisas ou no
intelecto.

Em sua aula inaugural no Collége de France intitulada A ordem do discurso,
Foucault aponta o carater historico e modificavel da separacdo entre o verdadeiro e o falso,
produzida pela vontade de verdade. Segundo o filésofo, na época dos poetas gregos do século
VI, o discurso verdadeiro era o discurso pronunciado por quem tinha o direito de fazé-lo,
segundo um ritual requerido. Um século mais tarde, a verdade do discurso ja ndo residia mais
no que esse “era” ou no que ele “fazia”, mas residia no que ele dizia. A verdade deslocou-se
do ato ritualizado de enunciacéo para o proprio enunciado. “Entre Hesiodo e Platdo uma certa
divisdo se estabeleceu, separando o discurso verdadeiro e o discurso falso”%*. Tal separacéo
fez com que o discurso verdadeiro deixasse de ser precioso e desejavel; isso porque ndo
estava mais ligado ao exercicio de poder. Esse fator possibilita a emergéncia de uma histéria
da verdade neutra e expurgada de coergdes e interesses.

Foucault observa que essa divisdo historica imprimiu forma geral & nossa vontade
de verdade. Nos séculos XVI e XVII, a vontade de verdade empenhava-se em classificar,
observar e medir para extrair resultados técnicos. Ainda hoje, a vontade de verdade
fundamenta-se em objetos a serem conhecidos; consiste mais em ver e verificar e na
necessidade de aplicac&o técnica e instrumental dos conhecimentos'®>. Essas préticas apoiam-

se sobre suportes institucionais, formados por escolas, sistemas de edicdo, bibliotecas,

192 FEOUCAULT, Michel. Conversa com Michel Foucault. In: Ditos e Escritos V1. p. 303.
19 FOUCAULT, Michel. Sobre a Geografia. In: Microfisica do Poder. p. 156.

19 Ibidem, p. 15.

%5 |bidem, p. 16-17.
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laboratorios, que exercem sobre outros discursos pressdo e coer¢do. Por consequéncia, o papel
do cientista sera valorizado, exercendo influéncia no julgamento e avaliacdo de outros
discursos, visto que o discurso, no modelo cientifico, torna-se lugar privilegiado da verdade, o
que conduz os outros discursos a buscarem uma articulacdo com o modelo de cientificidade,
como é o caso da literatura: “Penso na maneira como a literatura ocidental teve de buscar
apoio, durante séculos, no natural, no verossimil, na sinceridade, na ciéncia também — em

11196

suma no discurso verdadeiro Assim, a ciéncia avanca ndo somente através de

descobertas, mas também movida do exterior pela apari¢do de “novas formas na vontade de
verdade™®’.

Apesar disso, Foucault aponta que, sobre a vontade de verdade, pouco se fala; isto
porque a sociedade, na grande maioria das vezes, ndo ha percebe; é como se “a vontade de
verdade e suas peripécias fossem mascaradas pela propria verdade em seu desenrolar
necesséario™. O fil6sofo entdo observa que esse discurso verdadeiro, o qual se apresenta
livre do desejo e do poder, ndo pode reconhecer a vontade de verdade que o atravessa, “e a
vontade de verdade, essa que se impde a nos ha bastante tempo, € tal que a verdade que ela
quer ndo pode deixar de mascara-la”*®°. Sendo assim, sob a égide da pretensa neutralidade de
um discurso verdadeiro, escondem-se o desejo, 0 poder, as inten¢des, 0s interesses.

Diante do exposto, Foucault apresenta uma tentativa de questionamento da
vontade de verdade, da universalidade da verdade, a partir da hiptese genealdgica de que o
qué entendemos como verdade nada mais é do que um efeito da vontade histérica de verdade

200 Assim, como

observada na articulagdo entre estratégias de poder e tecnologias de saber
aspecto critico da vontade de verdade, o fildsofo propGe uma analise historica dos jogos de

verdade.

1% 1bidem, p. 18.

97 1bidem, p. 16.

19 1bidem, p. 17-18.

199 1bidem, p. 20.

2% Foucault observa que a articulacio entre estratégias de poder e tecnologias de saber constitui um instrumento
gue permitia analisar, de maneira mais exata o problema das relagbes entre o sujeito e os jogos de verdade.
Como podemos notar a partir da seguinte afirmacdo: “Meu primeiro problema foi: o que ocorreu, por exemplo,
para que a loucura tenha sido problematizada a partir de um certo momento e ap6s um certo nimero de
processos, como uma doenga decorrente de uma certa medicina? Como o sujeito louco foi situado nesse jogo de
verdade definido por um saber ou por um modelo médico? E fazendo essa andlise me dei conta de que,
contrariamente ao que era um tanto habitual naquela época (...) ndo se podia certamente dar conta daquele
fendmeno simplesmente falando da ideologia. Havia, de fato, praticas — basicamente essa grande pratica de
internacdo desenvolvida desde o inicio do século XVII e que foi a condigdo para a inser¢do do sujeito louco
nesse tipo de jogo de verdade — que me remetiam ao problema das instituicGes de poder, muito mais do que ao
problema da ideologia”. FOUCAULT, Michel. A Etica do Cuidado de Si como Prética da Liberdade. In: Ditos e
Escritos V. p.274.
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3.1.2 - Jogos de Verdade

Os “jogos de verdade” permitem relacionar o sujeito com a verdade, pois, no
centro deles, aparece a questéo de “quem diz a verdade”, “como se diz” e “por que se diz”.
Esse termo aparece pela primeira vez, na trajetoria filoséfica de Foucault, na introducdo do
seu livro Historia da Sexualidade Il — o uso dos prazeres, no qual podemos encontrar, de
forma metodoldgica e retrospectiva, alguns esclarecimentos sobre as modificacbes e 0s
deslocamentos que ele teve que enfrentar para abordar a questdo do sujeito. O filésofo destaca
que sempre buscou saber como o sujeito entrava nos jogos de verdade, tivessem estes a forma
de uma ciéncia ou fossem como os encontrados nas institui¢cdes ou nas préaticas de controle.
Desse modo, afirma que, apds haver estudado os jogos de verdade na ordem do saber (a partir
de certo nimero de ciéncias empiricas nos séculos XVII e XVIII), e, posteriormente, 0s jogos
de verdade em referéncia as relacbes de poder, prople-se, agora, a estudar os jogos de
verdade na relago de si para consigo e a constituicdo de si mesmo como sujeito®®*,

Ainda nessa introducdo, podemos encontrar o reconhecimento, por parte do
proprio Foucault, daquilo que ja vinha, em certa medida, se realizando ao longo de sua
trajetoria filosofica, ou seja, o desejo de reunir elementos os quais possam servir para uma

histéria critica da verdade®®

que, segundo ele, ndo seria aquela do qué poderia haver de
verdadeiro nos conhecimentos, “mas uma analise dos ‘jogos de verdade’, dos jogos entre o
verdadeiro e o falso, através dos quais o ser se constituiu historicamente como experiéncia,
isto €, como podendo e devendo ser pensado™®®, Os jogos de verdade permitem ao homem

pensar-se quando se identifica como louco, como doente, como desviado, como trabalhador,

21 EFOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1l — o uso dos prazeres. Trad. Maria Thereza da Costa
Albuquerque; rev. técnica José Augusto Guilhon Albuguerque. Rio de Janeiro: Edigdes Graal, 1984. p.11.

202 podemos encontrar na década de 70, na primeira conferéncia de A verdade e as formas juridicas, uma analise
de Foucault a respeito das condi¢des de possibilidades para diferentes perspectivas de leitura de “historias de
verdade” no pensamento ocidental, como ele afirma: “A hipdtese que gostaria de propor é que, no fundo, ha duas
historias da verdade. A primeira é uma espécie de histéria interna da verdade, a historia de uma verdade que se
corrige a partir de seus proprios principios de regulacdo: é a historia da verdade tal como se faz na ou partir da
historia das ciéncias. Por outro lado, parece-me que exitem, na sociedade, ou pelo menos, em nossas sociedades,
varios outros lugares onde a verdade se forma, onde certo nimero de regras de jogos sao definidas — regras de
jogo a partir das quais vemos nascer certas formas de subjetividade, certos dominios de objetos, certos tipos de
saber — e por conseguinte podemos, a partir dai, fazer uma histéria externa, exterior da verdade”. FOUCAULT,
Michel. A verdade e as formas juridicas. Trad. Roberto Cabral de Melo Machado e Eduardo Jardim Morais,
supervisdo Léa Porto de Abreu Novaes. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2003. p. 11. Esse livro é constituido pelo
conjunto de cinco conferéncias proferidas por Foucault na PUC — Rio de 21 a 25 de maio de 1973. Publicadas
pela primeira vez em 1978.

23 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 11 — o uso dos prazeres. p. 12.
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como quem vive ou quem fala, ou ainda, como homem de desejo. Revel situa a problematica

dos jogos de verdade no contexto do pensamento foucaultiano da seguinte maneira:

O tema dos “jogos de verdade” é onipresente em Foucault a partir do momento em
que a analise das condi¢cbes de possibilidade da constituicio dos objetos de
conhecimento e a analise dos modos de subjetivagdo sdo dadas como indissociaveis.
Na medida em que essa objetivacdo e essa subjetivacdo sdo dependentes uma da
outra, a descricdo do seu desenvolvimento mituo e de seu lagco reciproco é
precisamente o que Foucault chama de “jogos de verdade”, isto é, ndo a descoberta
do que é verdadeiro, mas das regras segundo as quais aquilo que um sujeito diz a
respeito de um certo objeto decorre da questdo do verdadeiro e do falso. As vezes,
Foucault utiliza igualmente o termo “veridic¢do” a fim de designar essa emergéncia
de formas que permitem aos discursos, qualificados de verdadeiros em funcéo de
critérios, articularem-se com um certo dominio de coisas. 2*

Para Foucault, a verdade entendida como constituicdo de uma verdade de si esta
vinculada com as problematizacbes das relagbes de poder entre as diversas préaticas sociais,
organizando-se como efeito do jogo205 de regras entre os saberes, como também das
estratégias de poder de uma sociedade. Nesse sentido, o filosofo faz diagndstico de que, em

nossa sociedade:

H& um combate “pela verdade”, ou pelo menos “em torno da verdade”, ficando
entendido, uma vez mais, que por verdade ndo quero dizer “conjunto de coisas
verdadeiras que ha a descobrir ou fazer aceitar”, mas “o conjunto de regras segundo
as quais se separa o verdadeiro do falso e se atam aos verdadeiros efeitos especificos
de poder”; ficando entendido também que néo se trata de um combate “a favor” da
verdade, mas em torno do status da verdade e do papel econdmico-politico
desempenhado por ela.?®

A partir desse diagndstico, o filésofo se propde a investigar os varios efeitos de
verdade que a sociedade produz a todo o momento, sendo assim, a verdade é produzida®’. E
tais produgdes de verdade ndo podem ser dissociadas do poder e de seus mecanismos; isto
porque, a0 mesmo tempo, “esses mecanismos de poder tornam possiveis, induzem essas

producdes de verdades, e porque essas producdes de verdade tém, elas proprias, efeitos de

204 REVEL, Judith. Michel Foucault: conceitos essenciais. p. 87.

25 Foucault esclarece 0 modo como ele emprega a palavra “jogo™ da seguinte maneira: “(...) quando digo ‘jogo’,
me refiro a um conjunto de regras de producdo da verdade. Ndo um jogo no sentido de imitar ou de
representar...; € um conjunto de procedimentos que conduzem a um certo resultado, que pode ser considerado,
em funcéo dos seus principios e das suas regras de procedimento, valido ou ndo, ganho ou perda”. FOUCAULT,
Michel. A Etica do Cuidado de Si como Prética de Liberdade. In: Ditos e Escritos V. p. 282.

28 FOUCAULT, Michel. A Funcdo Politica do Intelectual. In: Ditos e Escritos VII. p. 218.

27 FOUCAULT, Michel. Poder e Saber. In: Ditos e Escritos V. p.229.
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1,208

poder que nos unem, nos atam. . Desse modo, a verdade ndo existe sem o poder ou fora

dele, sendo produzida gracas a multiplas coercdes, criando efeitos regulamentados de poder.

Cada sociedade tem seu regime de verdade, “sua politica geral” de verdade: isto é,
os tipos de discurso que ela acolhe e faz funcionar como verdadeiros; 0s
mecanismos e as instancias que permitem distinguir os enunciados verdadeiros dos
falsos, a maneira como se sanciona uns e outros; as técnicas e os procedimentos que
séo valorizados para obtencdo da verdade; o estatuto daqueles que tém o encargo de
dizer o que funciona como verdadeiro.?®

As analises de Foucault apresentam-nos algumas caracteristicas historicamente
importantes da “economia politica” da verdade em nossas sociedades: ela estd centrada no
discurso cientifico e nas instituices que produzem tais discursos; estd submetida a uma
constante incitagdo politica e econdmica; é objeto de difusdo e consumo; é produzida e
transmitida sob o controle dominante de grandes aparatos politicos ou econémicos
(universidade, exército, escrita, midia); além disso, coloca em jogo debates politicos e lutas
sociais?*®.

A propésito da relagdo entre politica e verdade, ou poder e verdade, Foucault
circunscreve sua concepgdo de verdade em cinco proposicoes: 1) “Por ‘verdade’, entender um
conjunto de procedimentos regulados para a produgéo, a lei, a repartigdo, a circulagdo e o
funcionamento dos enunciados”; 2) “A ‘verdade’ estd circularmente ligada a sistemas de
poder, que a produzem e apdiam, e efeitos de poder que ela induz e que a reproduzem.
Regime da verdade”; 3) “Esse regime ndo é simplesmente ideoldgico; foi uma condicdo de
formacéo e desenvolvimento do capitalismo”; 4) “o problema especifico do intelectual ndo é
criticar os contetdos ideoldgicos ligados a ciéncia ou fazer com que sua pratica cientifica
esteja acompanhada de uma ideologia justa, mas saber se é possivel constituir uma nova
politica da verdade”; 5) “N&o se trata de libertar a verdade de todo sistema de poder — o que
seria quimérico na medida em que a propria verdade é poder — mas de desvincular o poder da
verdade das formas de hegemonia (sociais, econémicas, culturais)”. %*

Para Foucault, s h4 verdade perante a atuacdo de regimes de verdade que
funcionam numa sociedade. Assim, uma de suas preocupacdes, enquanto genealogista, seré

investigar como esses regimes de verdade disseminaram-se e transformaram-se. Nesse

28 |pidem.

29 FOUCAULT, Michel. Verdade e Poder. In: Microfisica do Poder. p. 12.
29 1bidem, p. 13.

2 Ipidem, p. 14.



74

contexto do pensamento foucaultiano, nossa intencdo & compreender a composicdo de
diferentes modalidades de regimes de verdade que emergem em torno das préaticas de
verbalizagdo do si. Préticas que se constituem como uma busca da verdade do sujeito, por ele
préprio impulsionada, por uma vontade incondicional de verdade a qual a sociedade ocidental

estd submetida, fator que nos conduz a confessar.

3.2 - A constitui¢do de uma tecnologia da confisséao

A confissdo?*?

constitui-se como um modo histérico de relagdo do sujeito com a
verdade. Diante dessa afirmacdo, entendemos que um estudo a respeito das préticas de
confissdo deve partir da ideia de que essa historia da relacdo do sujeito com a verdade é mais
antiga do que supomos e estd inscrita em uma historia maior: das préticas de veridicdo na
cultura ocidental. Sendo assim, acompanharemos brevemente algumas analises de Foucault
acerca da mais antiga prética de veridicdo na cultura ocidental, ou seja, a parrhesia®®. Em
funcdo do nosso objeto de pesquisa, limitaremos nossas anélises a respeito do conceito de
parrhesia ao curso ministrado no Collége de France, intitulado A Hermenéutica do Sujeito®,
no qual Foucault promove uma definigdo desse conceito a partir de um sistema de oposicdes a
outras praticas comuns entre 0s antigos.

Segundo Foucault, ndo encontramos o ritual da confissdo — pelo menos do modo
como é concebido pelo cristianismo — na Antiguidade grega, nem na helenistica, nem na
época romana. Ele nos apresenta outras praticas de veridicdo que diferem das técnicas de

7

confissdo, como, por exemplo, a parrhesia, que é um conceito situado no centro de

212 Confissdo, em francés aveu. Foucault emprega em suas pesquisas 0s termos aveu e confession, que podem ser
traduzidos em portugués por confissdo. E importante esclarecer que o termo aveu significa confissdo na acepgéo
de declarar, dizer, admitir, atestar algo sobre si mesmo. Neste sentido, a confession seria mais uma das
modalidades de aveu, a que é codificada na pratica do sacramento cristdo da peniténcia.

213 Frédéric Gros aponta quatro grandes momentos historicos de problematizacéo da parrhesia estudados por
Foucault: 1) o momento politico, que estuda o papel da parrhesia na democracia grega (conjunto do ano de 1983
no Collége de France, bem como o curso de 8 de Fevereiro de 1984); 2) o momento socratico de uma parrhesia
qualificada como “ética” e oposta a precedente ( curso de 15 e de 22 de fevereiro de 1984: analise da Apologia
de Socrates, do Crition, do Fédon e do Laques); 3) a parrhesia cinica (curso de 29 de fevereiro e o conjunto do
més de marco de 1984); 4) o momento helenistico (analise de 10 de marco de 1982 sobre a parrhesia em
Filodemo, Galeno e Séneca, no quadro da direcdo de existéncia). GROS, Frédéric. A PARRHESIA EM
FOUCAULT (1982-1984). In: Foucault: a coragem de verdade. org. Frédéric Gros; trad. Marcos Marcionilio;
prefacio de Salma Tannus Muchail. Sdo Paulo: Parabola Editorial, 2004. p. 158.

4 FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito. direcdo de Francois Ewald e Alessandro Fontana, por
Frédéric Gros; trad. Marcio Alves da Fonseca, Salma Tannus Muchail. S8o Paulo: Martins Fontes, 2004. p. 399-
495,
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confluéncia da obrigacdo de dizer a verdade, dos procedimentos e técnicas de diregdo de
consciéncia e da relacdo consigo mesmo. Sendo assim, 0 exame de consciéncia e algumas
préticas de consulta faziam-se presentes, bem como a obrigagdo de dizer a verdade ao diretor

de consciéncia ou ao médico, de ser franco com os amigos; mas este “dizer a verdade” é

215 216

somente instrumental, ou seja, ndo necessariamente operador de salvagdo“™ ou de saude™.

A parrhesia é a mais antiga préatica de veridicéo analisada por Foucault na cultura
ocidental, e significa, etimologicamente, “dizer tudo”. Esse conceito também é traduzido
frequentemente por “falar livremente”, “liberdade da palavra” e “franqueza”. E a qualificacio
ética do sujeito falante na sua relagdo com aqueles que o escutam. Os latinos traduzem
parrhesia por libertas: “ela é a abertura que faz com que se diga, com que se diga 0 que se
tem a dizer, com que se diga 0 que se tem vontade de dizer, com que se diga 0 que se pensa
dever dizer porque é necessario, porque é Util, porque é verdadeiro”®’. Além disso, muitos
tradutores franceses utilizam, para traduzir parrhesia, a expressdo franc-parler, ou seja,

“franco-falar”8,

Na literatura epicurea, parrhesia expressa uma qualidade do fisi6logo
(alguém que conhece a natureza) que define a relagdo entre 0 médico e o paciente; neste caso,
falar com parrhesia, isto é, com liberdade da palavra, consiste em dizer ao enfermo as
verdades da natureza que podem mudar o modo de ser do sujeito doente; trata-se de um

discurso que revela a verdade e que prescreve?™®. No contexto da relacdo mestre-discipulo, a

215 Neste caso, Foucault esta se referindo a idéia de “salvagdo” como futuramente o cristianismo ira concebé-la, o
que ndo quer dizer que essa nogdo ndo existia na antiguidade greco-romana. Segundo o fil6sofo, a salvagdo
aparece dentro da cultura antiga como um eco, em correlagdo aos movimentos religiosos, mas também aparece
em certa medida por si mesma, ndo sendo simplesmente um aspecto da experiéncia religiosa. Podemos encontrar
o termo salvagdo em Plat&o associado ao problema do cuidado de si e do cuidado dos outros. “E preciso salvar-
se, salvar-se para salvar os outros” (ibidem, p. 222), para ele, a salvacdo da cidade envolvia consequentemente a
salvacdo do individuo. Na época helenistica e romana a salvagdo funciona como uma categoria filoséfica, em
grego, 0 verbo sozein (salvar) e o substantivo soteria (salvagdo) possui varios sentidos: livrar-se de um perigo
(de um naufragio, de uma enfermidade), proteger (para os pitagoricos o corpo é um cinturdo que protege a alma),
conservar (a honra, o pudor), salvar-se em sentido juridico (de uma acusagdo), subsistir, fazer o bem. (ibidem, p.
223-226). A finalidade da salvagdo é ndo ter necessidade a ndo ser de si mesma (ataraxia e autarquia). Na nogao
de salvacdo encontrada nos textos helenisticos e romanos nao ha referéncia a morte ou imortalidade, ou um outro
mundo, “Salvar-se é uma atividade que se desdobra ao longo de toda vida e cujo Unico operador é o préprio
sujeito” (ibidem, p.226). J& para nos, ocidente cristdo, a salvacdo é uma categoria religiosa, e na sua forma
religiosa, esta inscrita em um sistema binario, situando-se entre a vida e a morte, entre a morte e a imortalidade,
entre esse mundo e outro, a salvacdo se apresenta como um operador de passagem: a vida a morte, da
mortalidade a imortalidade, desse mundo ao outro, como também do mal ao bem e da impureza a pureza. Além
disso, a salvagdo esta ligada a dramaticidade de um acontecimento que se situa na nossa historia ou numa meta-
historia: a transgressdo, a falta original, a queda, a conversdo, o arrependimento, a encarnagdo de Cristo. A
salvacdo cristd € uma operagdo que o sujeito deve realizar sobre si mesmo, mas na qual também é requerido o
outro, cujo papel é variavel e dificil de definir. (ibidem, p. 222-223).

218 |bidem, p. 437-438

27 1bidem, p. 440

218 |bidem, p. 451

2% Ipidem, p. 295
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parrhesia define a atitude do mestre, que corresponde ao siléncio do discipulo®; neste caso,

ela se refere tanto a atitude moral, ao éthos do mestre ou do diretor de consciéncia quanto a

técnica necesséria para transmitir os discursos verdadeiros.

A parrhesia é uma qualidade, ou melhor, uma técnica utilizada na relacdo entre
médico e doente, entre mestre e discipulo: é aquela liberdade de jogo, se quisermos,
que faz com que, no campo dos conhecimentos verdadeiros, possamos utilizar
aquele que é pertinente para a transformacao, a modificacéo, a melhoria o sujeito. 2

Segundo Foucault, a parrhesia tem dois adversarios, um moral e outro técnico: a
lisonja e a retorica, que nos permite aproximar de uma defini¢cdo, ao menos negativa, do que
vem a ser parrhesia. O fildsofo observa que o franco-falar deve lutar contra a lisonja,
excluindo-a. Assim, com objetivo de promover uma melhor compreensdo da oposic¢ao
parrhesia-lisonja, Foucault equipara a lisonja a outro vicio, a colera, que é o comportamento
arrebatado — violento, incontrolado — de quem se encontra, em relagdo ao outro, em uma
situacdo de superioridade, como, por exemplo, o senhor da casa, 0 pai, 0 mestre. Esse
comportamento arrebatado representa um abuso no exercicio do poder. A lisonja seria o
comportamento de quem se encontra na posicao inferior, para compensar esse abuso do poder
e utilizd-los segundo os proprios interesses. Sendo assim, quem esta na posicdo inferior,
mediante o discurso, fazendo o superior crer que é mais capaz, mais belo, mais rico, mais
poderoso do que realmente é, obtém favores e prémios. Entdo, ao mesmo tempo em que se é
lisonjeado, torna-se dependente do discurso do lisonjeador. Fator o qual, consequentemente,
impede que quem exerce a autoridade estabelega consigo mesmo uma relagdo verdadeira e

adequada®®.

A conclusdo € que a parrhesia (o franco-falar, a libertas) € exatamente a antilisonja.
E antilisonja no sentido de que, na parrhesia, ha efetivamente alguém que fala e que
fala ao outro, mas fala ao outro de modo tal que o outro, diferentemente do que

220 sobre a relagdo mestre-discipulo na parrhesia Foucault esclarece: “Para que o siléncio do discipulo seja um
siléncio profundo, para que, no fundo desse siléncio, se depositem como convém as palavras de verdade que sdo
as do mestre, e para que o discipulo possa fazer destas palavras algo seu, que o habilitara no futuro a tornar-se
ele proprio sujeito de veridicgao, é preciso que, do lado do mestre, o discurso apresentado ndo seja um discurso
artificial, fingido, um discurso que obedeca as leis da retorica e que vise na alma do discipulo apenas efeitos
patéticos. E preciso que ndo seja um discurso de seducio. E preciso que seja um discurso tal que a subjetividade
do discipulo possa dele apropriar-se e que, apropriando-se dele, o discipulo possa alcangar o objetivo que é o
seu, a saber, ele préprio. Ora, para isto é preciso que, do lado do mestre, haja um certo nimero de regras, regras
que, uma vez mais, incidam ndo sobre a verdade do discurso, mas sobre a maneira pela qual o discurso de
verdade sera formulado. E estas regras de formulagdo do discurso de verdade constituem a parrhesia, a libertas.
Ibidem, p. 442-443.

22 |bidem, p. 295.

222 |pidem, p. 451-454.
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acontece na lisonja, podera constituir consigo mesmo uma relacdo que é autbnoma,
independente, plena e satisfatoria. 2%

Com relacdo a oposicdo parrhesia-retorica, trata-se de opor o “dizer verdadeiro”
do parresiasta ao “bem dizer” do retérico. Neste contexto, Foucault destaca trés grandes
diferencas entre esse duplo de opois¢des. Primeiramente, a retérica ndo tem por finalidade
estabelecer a verdade, mas persuadir; sendo assim, é capaz de mentir. J4 a parrhesia
preocupa-se com a transmissdo da verdade. Em segundo lugar, a retérica é uma arte que se
ensina e é organizada com procedimentos regrados. A parrhesia, de um modo geral —
principalmente nos textos de Séneca —, ndo é uma arte, trata-se, antes, de regras de prudéncia,
de habilidade para saber como e quando falar para que o discipulo receba o discurso
verdadeiro na melhor ocasido. A terceira diferenga é a finalidade da retorica por meio da
influéncia que se possa exercer através da palavra; é dirigir as deliberagBes das assembléias,
conduzir o povo, comandar o exeército, agindo sempre para o0 maior proveito daquele que fala.
A parrhesia, ao contrario, tem por finalidade fazer como que aquele estd sendo dirigido
estabeleca consigo mesmo uma relacdo plena e soberana, caracteristica do sujeito sabio e
virtuoso®?,

No sentido de descrever positivamente a parrhesia, Foucault recorre a trés textos:
o0 Peri parrhesias (“Tratado do franco-falar”), de Filodemo de Gadara, a Carta 75, de Séneca
a Lucilio, e o Tratado das paixdes, de Galeno?. Nesta pesquisa, nos deteremos
exclusivamente as andlises feitas pelo filosofo do texto de Filodemo. Neste texto, a parrhesia
apresenta-se como uma arte conjectural (em oposi¢do ao método) assentada precisamente
sobre a consideracdo do kairds, da circunstancia, da ocasido propicia para se dirigir aos
discipulos. Nessa preocupagdo com a ocasido, a parrhesia assemelha-se a arte do navegador e
do médico; ela é um socorro (boétheia), é também uma terapéutica (therapeia); ela deve
permitir cuidar como convém?%.

No fragmento 25, de Filodemo, Foucault encontra um elemento novo em relagéo a
toda literatura que havia investigado até entdo. Trata-se da parrhesia como prética na relacéo
entre os discipulos, um franco-falar do mestre que incita e assegura a benevoléncia (etnoia)
reciproca entre os alunos devido ao fato dos proprios alunos terem falado livremente. “Ha,

portanto, neste texto, o sinal de uma passagem da parrhesia do mestre & parrhesia dos

22 |bidem, p. 458.
224 |bidem, p. 462-464.
225 |bidem, p. 466.
25 pidem, p. 469.



78

proprios alunos”?*’. Segundo Foucault, o texto de Filodemo diz: “os discipulos devem salvar-

se uns aos outros, salvar-se uns pelos outros”.??

O filésofo francés observa, a partir desse texto, uma dupla organizacéo através da

qual a parrhesia ird circular: de um lado, a parrhesia do mestre ou diretor que tem o direito de

falar e que dird a verdade; j4 do outro lado, a parrhesia ird “reverter-se, virar-se”??

transformando-se em uma prética ou modo de relacéo dos discipulos entre si.

E efetivamente, de acordo com alguns textos, alids extremamente alusivos e
esquematicos, é isto 0 que se passa nNos grupos epicuristas, isto €, a obrigacdo que
tém os alunos de se reunir em grupo diante do kathegoimenos e depois falar: falar
para dizer o que pensam, para dizer o que tém no coracéo, falar para dizer as faltas
que cometeram e as fraquezas de que se sentem ainda responsaveis ou as quais ainda
se sentem expostos. E assim que encontramos — pela primeira vez, parece-me, de
maneira bastante explicita no interior desta pratica de si da Antiguidade greco-
romana — a pratica de confissao. (...) uma pratica verbal, explicita, desenvolvida e
regrada pela qual o discipulo deve responder a esta parrésia da verdade do mesmo
modo com uma certa parrésia, uma certa abertura de coracdo que € a abertura de sua
prépria alma colocada em comunicagdo com a dos outros, operando assim, por meio
disto, 0 que é necessario para que ele realize sua prépria salvacéo. Grifo nosso.

Desse modo, podemos encontrar, nesse movimento de circularidade da parrhesia
no epicurismo, a primeira forma de uma obrigacdo de verdade que aparecerd de maneira

transformada e mais contundente no cristianismo. Como afirma Foucault:

E a primeira vez que encontramos, parece-me, esta obrigagdo, que reencontraremos
no cristianismo, a saber: a palavra de verdade que me ensina a verdade e que por
conseguinte me ajuda a realizar minha salvacao, devo responder — sou incitado, sou
chamado, sou obrigado a responder — com um discurso de verdade pelo qual
exponho ao outro, aos outros, a verdade de minha propria alma. 2*

Apesar de Foucault indicar, de maneira prudente, uma proveniéncia e uma
emergéncia das préticas de confissdo ja na antiguidade helenistica, é preciso ressaltar que ao

lado das aproximacdes, uma diferenca apresenta-se como fundamental®®?, ou seja, 0 sujeito da

227 |bidem, p. 469

228 1bidem, p. 470.

29 pidem, p. 471.

20 |bidem. E importante esclarecer que no grupo epicurista os termos kathegetés ou kathegoimenos diz respeito

ao lugar, a posicdo do mestre, do guia, daquele que dirige.

2L |bidem, p. 472.

22 Observamos também que alguns comentadores, como Frédéric Gros, entende essa diferenca fundamental
como uma “oposi¢do”, um ponto de “ruptura” entre parrhesia e confissdo. Segundo Gros, a confissdo designa a
fala do dirigido, no sentido em que ele precisa produzir um discurso verdadeiro sobre si mesmo, dirigido a um
outro (seu diretor de consciéncia ou confessor etc). Ja na parrhesia ocorre o contrario, por se tratar de uma
modalidade de tomada de palavra pelo mestre, e é o discipulo que dessa vez deve-se calar. Assim, a parrhesia
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antiguidade convertia-se em sujeito de verdade de um modo diferente daquele que ocorre na
confissdo crista.

No processo de transmisséo de uma verdade que tem por fun¢do modificar o0 modo
de ser do sujeito a quem é enderecado o discurso verdadeiro, Foucault observa uma mutacgéo
significativa entre a filosofia greco-romana e o cristianismo. Na antiguidade greco-romana, o
peso da verdade, a necessidade do dizer verdadeiro, as regras segundo as quais € preciso
submeter-se ao discurso de verdade incidem essencialmente sobre o lado do mestre, do
diretor, ou ainda do amigo, ou seja, do lado de quem aconselha. “A verdade e as obrigagdes
quanto & verdade estdo do lado do mestre”®®, Desse modo, quem deve estar presente na
verdade do discurso € quem guia; é ele quem deve poder dizer: “Esta verdade que te digo, tu a
vés em mim”?**, Em contrapartida, no cristianismo, a verdade ndo vem daquele que guia, do
mestre, do diretor, ela é dada sobre um outro modo, por exemplo, revelacgéo, texto, livro. Na
psicacogia®® cristd, Foucault observa que, se é verdade que aquele que guia a consciéncia
deve obedecer algumas regras, encargos e obrigagdes, o custo mais essencial do “dizer
verdadeiro” pesard sobre aquele cuja alma deve ser guiada. “E serd apenas a custo desta
enunciacéo feita por ele mesmo e sobre ele mesmo de um discurso verdadeiro, (...) que a alma
podera ser guiada. (...) E nisto que consistira a confiss&o” 2%

Desse modo, na confissdo, o sujeito de enunciagdo deve ser o referente do
enunciado; o sujeito guiado é quem deve estar presente no interior do discurso verdadeiro
como objeto de seu préprio discurso verdadeiro, pois aquele que deve ser conduzido a
verdade e a salvacdo também tem algo a dizer, tem a dizer uma verdade. Como afirma o
filosofo francés: “No discurso daquele que é guiado, o sujeito da enunciagdo deve ser o
referente do enunciado: é a definicdo de confissdo. Na filosofia greco-romana, ao contrario,
quem deve estar presente no discurso verdadeiro é aquele que dirige”®*’. Foucault destaca
como um grande acontecimento nas relagdes entre sujeito e verdade, esse momento em que 0

dizer-verdadeiro sobre si mesmo tornou-se uma condicéo para a salvagéo.

em sua oposicdo a confissdo faz valer, sobretudo uma fala do mestre autenticada por atos, contra uma fala do
discipulo capaz de produzir uma identidade pessoal e secreta. GROS, Frédéric. A PARRHESIA EM FOUCAULT
(1982-1984). p. 156-157.

23 bidem, p. 494.

24 |bidem, p. 495.

25 Foucault denomina o processo de psicacogia em oposicdo a pedagogia. “Se chamamos ‘pedagdgica’,
portanto, a relacdo que consiste em dotar um sujeito qualquer de uma série de aptiddes previamente definidas,
podemos, creio, chamar ‘psicagogica’ a transmissdo de uma verdade que ndo tem por funcdo dotar um sujeito
qualquer de aptiddes, etc., mas modificar o modo de ser do sujeito a quem enderecamos”. FOUCAULT, Michel.
A hermenéutica do Sujeito. p. 493.

2 |bidem, p. 494.

27 bidem, p. 495.
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Creio que 0 momento em que a tarefa do dizer verdadeiro sobre si mesmo foi
inscrita no procedimento indispensavel a salvagdo, quando essa obrigagdo do dizer-
verdadeiro sobre si mesmo foi inscrita nas técnicas de elaboracéo, de transformacao
do sujeito por si mesmo, quando esta obrigacdo foi inscrita nas instituicdes pastorais
— pois bem, creio que este constitui um momento absolutamente fundamental na
histéria da subjetividade no Ocidente, ou na histéria das relagdes entre sujeito e
verdade.?®

Cabe-nos, a partir de entéo, entender o funcionamento dessa nova tecnologia — a
confissdo — que comegou a se delinear a partir das transformagdes apontadas nas relagdes
entre mestre-discipulo, sujeito-verdade, ocorridas do final da antiguidade greco-romana aos
primeiros seculos do cristianismo; e que, por meio de multiplas metamorfoses alcancaré
outras épocas e novas instituicoes.

Como ja indicamos, a confissdo € um modo historicamente constituido de relagdo
do sujeito com a verdade sobre si mesmo. Quando dizemos confissdo, devemos entender uma
tecnologia®® da confissdo. Segundo Foucault, a tecnologia da confissdo é um conjunto
composto de saberes e préticas relativas & subjetividade, colocados em uma relagdo de
incitacdo reciproca, em que o ato de verbalizacdo, o exercicio do discurso em relagdo a si
mesmo, produz um conhecimento acerca do sujeito®*. Trata-se de um instrumento sutil que o
saber/poder usa para individualizar, distinguir, marcar alguém pela simples extragdo da

verdade, ndo sendo, muitas vezes, percebida como um ato violento.

Desde a Idade Média, pelo menos, as sociedades ocidentais colocaram a confissdo
entre os rituais mais importantes de que se espera a producdo de verdade: a
regulamentacdo do sacramento da peniténcia pelo Concilio de Latrdo em 1215; o
desenvolvimento das técnicas de confissdo que vém em seguida; o recuo na justica
criminal, dos processos acusatorios; o desaparecimento das provacdes de culpa
(juramentos, duelos, julgamentos de Deus); e o desenvolvimento dos métodos de
interrogatorio e de inquérito. (...) a instauracdo dos tribunais de inquisicdo, tudo isso
contribui para dar a confissdo um papel central na ordem dos poderes civis e
religiosos. (...) A confissdo da verdade se inscreveu no cerne dos procedimentos de
individualizacdo pelo poder. 2**

A confissdo € um tipo de relagdo com o outro e consigo mesmo que implica poder.
Com o outro, por estabelecer um tipo de relagdo na qual aquele que fala tem o
desconhecimento, e aquele que ouve tem o conhecimento e o poder de perdoar, como no

contexto do cristianismo, ou interpretar, como no contexto da psicanalise: de conhecer o

28 |bidem, p. 437.
29 FILHO, Kleber Prado. Uma genealogia das praticas de confissdo no Ocidente. In: Figuras de Foucault. Org.
Margareth Rago e Alfredo Veiga-Neto. 22 ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2009. p. 145.
240 R
Ibidem.
21 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade | — a vontade de saber. p. 58.
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segredo, a mentira, a verdade, a doenca, 0 crime, a loucura etc. Trata-se, entdo, de um ritual
que se desdobra em uma relagdo de poder, pois ndo se confessa sem a presenca de um outro, o
qual ndo é um simples interlocutor, mas a instancia que requer a confisséo, a imp0e, a avalia e
intervém sobre o sujeito a partir daquilo que dele se conhece. Com efeito: “Cria-se a idéia de
que o individuo pode conhecer a verdade sobre ele mesmo caso se confesse com quem souber
interpreté-la e traduzi-la. E aos ‘experts’ que se deve fazer a confissdo™**2. A partir disso, a
ciéncia “psi”, seja a psicologia ou psicanalise, constroi dados e objetiva argumentos pelo viés
de uma narrativa de si (do paciente, no caso). Ocupando o papel outrora de um poder

pastoral®*®

, esse “novo” ouvinte usa da “suposta veracidade” da ciéncia para interpretar,
produzir diagndsticos, problematizar comportamentos e, assim, promover a construgdo de
identidades nos individuos.

A confissdo, como um tipo de dobra sobre si, indica que a relagdo consigo mesmo
configura-se como uma relacdo de interiorizacdo, de introspecgdo, de busca da verdade dentro
de si, em que o sujeito que fala coincide com o sujeito do enunciado, produzindo um discurso
de verdade sobre ele mesmo. Constitui-se em uma relagdo de expiacdo, de culpabilizagéo,
implicando a busca de um conhecimento e de um trabalho do sujeito sobre si mesmo. Essa
relacdo do sujeito consigo mesmo tem por pressuposto certo ascetismo, uma renlncia de si,
OuU seja, uma renuncia ao corpo, ao desejo, aos prazeres. Desse modo, a tecnologia da
confissdo ndo deixa de expressar, portanto, uma tecnologia de conhecimento e de subjetivacao
dos individuos.

Como podemos perceber, Foucault destaca duas instancias dentro do ritual de
confissdo: aquela que escuta e interroga, e aquela que fala e responde. Sobre a relagdo entre
essas instancias, devemos esclarecer que esse discurso de verdade adquire efeito, ndo em
quem o recebe, mas naquele de quem é extorquida a confissdo. A instancia de dominagéo ndo

se encontra do lado de quem fala, mas do lado de quem escuta®**. N&o é por acaso que a

2 FONSECA, Marcio Alves da. Michel Foucault e a constituicdo do sujeito. p. 93.

3 Foucault designa como pastorado os novos mecanismos de poder que o cristianismo introduziu no mundo
romano. Esse pastorado refere-se a existéncia, na sociedade cristd, de uma categoria de individuos que
desempenhavam o papel de condutores, de pastores em relagdo a outros individuos que sdo como suas ovelhas
ou seu rebanho. O filésofo atribui uma importancia significativa a introdugdo desse tipo de poder, que se
apresenta como uma técnica de individualizagdo. E enumera algumas caracteristicas desse novo tipo de poder: 1)
A responsabilidade do pastor concerne ndo so a vida das ovelhas, mas a todas as suas ac¢Oes; 2) A relacdo entre o
pastor e suas ovelhas é individual e total; 3) O pastor deve conhecer 0 que se passa Nno mais intimo de suas
ovelhas (através do exame e da direcdo de consciéncia); 4) O pastor deve conduzir suas ovelhas pelo caminho da
mortificagdo, uma espécie de morte cotidiana neste mundo. FOUCAULT, Michel. Sexualidade e Poder. In: Ditos
e Escritos V. p. 65-67. Podemos encontrar também uma detalhada analise do poder pastoral na seguinte
referéncia;: FOUCAULT, Michel.“Omnes et Singulatim”: uma critica da razdo politica. In: Ditos e Escritos IV. p.
355-385.

24 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade | — a vontade de saber. p. 62.
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confissdo serve de instrumento para outras demais praticas, tais como: o direito, a medicina
(psiquiatria), a pedagogia. Todas estas ciéncias também se instituem no sentido de fazer com
que o sujeito produza uma verdade sobre si mesmo.

Foucault observa que vivemos em uma sociedade rica de confissdes: ha a
confissdo cristd, a confissdo do escritor, a confissdo psicanalitica, a confissdo judiciaria etc.
Ela toma sempre a forma de um relato em torno da verdade, de um crime ou de um pecado.
Para o filosofo, num sentido geral, “a confissdo consiste num discurso do sujeito sobre ele
proprio, é uma situacdo de poder em que ele é dominado, coagido, mas que, por meio da
confisséo, ele modifica”.**°Essa definicdo formal da confissdo pode englobar diversas

situacdes, porém, possuindo caracteristicas diferentes e objetos distintos.

3.3 - Do Confessionério as Clinicas e Consultorios: Uma Genealogia da Confissao

Podemos encontrar, de forma ndo sistematizada, na trajetoria filos6fica de
Foucault — livros, entrevistas e conferéncias publicadas, cursos ministrados no Collége de
France —, uma genealogia da confissdo no Ocidente. Tal genealogia aparece sempre ligada a
probleméatica maior desenvolvida pelo filosofo de uma historica critica das relacBes entre
subjetividade e verdade. Neste contexto, a confissdo aparece com uma estratégia importante
na producdo de verdade sobre o sujeito.

Vejamos, entdo, por meio de um trajeto marcado por descontinuidades e rupturas
indicadas por Foucault, algumas das condi¢des que possibilitaram a emergéncia e a
sustentacdo das praticas de confissdo no Ocidente, bem como a manutengdo da relacdo entre
as técnicas de confissdo, a producdo de saber e as estratégias de poder, do inicio do
Cristianismo até a Modernidade, ou, mais especificamente, do confessionario aos consultorios

e clinicas.

#5 FOUCAULT, Michel. Michel Foucault, as Respostas do Filésofo. In: Ditos e Escritos VII. p. 347.
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3.3.1 - A confissao no ambito do cristianismo

No Ocidente cristdo, todo mundo foi submetido ao procedimento da confisséao;
milhares de centenas de pessoas foram efetivamente coagidas a confessar seus pecados.
Segundo Foucault, o cristianismo, se ndo inventou, a0 menos instaurou um procedimento de
confissdo singular na historia das civilizagbes, uma forma de individualizacdo e coacdo que,
levando em consideracdo uma série mutacdes, difundiu-se em variados campos da vida
moderna e esta presente ainda hoje no &mbito das relagdes pessoais e institucionais.

E com a emergéncia do cristianismo primitivo que se inaugura 0 momento em que
a tarefa de dizer a verdade sobre si mesmo torna-se indispensavel a salvacdo; poderiamos
dizer que ocorre um processo de teologizacdo de algumas préticas e categorias herdadas da
antiguidade greco-romana, fato responsavel por uma reestruturacdo das formas de relacéo
consigo mesmo e uma transformacg&o das préticas e técnicas nas quais se apoiam essa relacéo,

0 que possibilitou o desenvolvimento de uma tecnologia da confisséo crista.

O cristianismo, como sabemos, € uma confissdo. Isso significa que o cristianismo
pertence a um tipo bem particular de religides: aquelas que impSem aos que
praticam obrigacOes de verdade. No cristianismo, essas obrigaces sdo numerosas.
H&, por exemplo, a obrigacdo de sustentar como verdadeiras um conjunto de
proposic¢des que constituem o dogma, a obrigacdo de considerar certos livros como
fonte permanente de verdade, e a de aceitar as decisdes de certas autoridades em
matéria de verdade. Porém o cristianismo exige ainda uma outra forma de obrigacdo
de verdade. Cada cristdo deve se sondar para verificar quem ele é, 0 que se passa em
seu proprio interior, as faltas cometidas, as tentagdes as quais ele se expds. E, além
disso, cada um deve dizer essas coisas a outros, testemunhando assim contra ele
proprio. %

Sendo assim, as analises de Foucault a respeito do cristianismo dirigem-se a essas
obrigagOes de verdade as quais, segundo ele, foram forjadoras das formas da subjetividade e
do poder ocidental. O cristianismo é uma religido confessional que encontrou uma nova
modalidade de controlar os individuos a partir da sua sexualidade.

As investigagBes iniciais do filésofo a respeito das praticas de confissdo no
cristianismo apoiam-se nos primeiros textos da era cristd, dentre eles, os de Cassiano e os de

Agostinho, com objetivo de entender os elementos formadores da ética sexual cristd amparada

6 FOUCAULT, Michel. Sexualidade e Solidao. In: Ditos e Escritos V. p. 95-96.
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no estabelecimento do homem de desejo como forma privilegiada da subjetividade, ou seja,
da interioridade crista.

Segundo Foucault, no livro XIV da Cidade de Deus, podemos encontrar a
concepcdo de homem de desejo desenvolvida por Agostinho. Nesse texto, ele nos oferece uma
descricdo do ato sexual como uma espécie de espasmo epiléptico, uma convulsdo, durante o
qual o individuo perde o controle de si proprio: o desejo apodera-se de todo homem, unindo e
misturando as paix0es da alma com os apetites carnais. Agostinho admite a possibilidade da
existéncia de relagbes sexuais no Paraiso, ou seja, antes da queda, mas, neste caso, ndo teria
essa forma epiléptica, descontrolada. No Paraiso, cada parte do corpo de Ad&o obedecia a sua
alma e & vontade que é dependente da vontade do Criador, de modo que ele desconhecia a
excitacdo involuntaria. Ocorre que Addo se rebelou contra Deus; ele tentou se subtrair a
vontade de Deus e adquirir uma vontade autbnoma, cometendo, assim, o pecado original que
se manifesta claramente na sexualidade; com isso, 0s orgasmos e desejos serdo as expressoes
dessa vontade rebelde e, consequentemente, seu corpo deixa de obedecer a suas ordens e

Adao perde o dominio sobre si mesmo?*’

. Assim, para Agostinho, a sexualidade representa
um distintivo da queda e da vontade rebelde, e 0 desejo passa a ser o0 elemento que permite
distinguir a sexualidade no Paraiso da sexualidade atual.

Além disso, o bispo de Hipona denomina “libido” o principio do movimento
autbnomo, desobediente dos 6rgdos sexuais, desse modo, o problema da libido — o de sua
forga, origem, efeitos — torna-se o principal problema da vontade. Como o desejo involuntério
de pecar, que é a propria definicdo de concupiscéncia, apresenta-se misturado com a vontade,
devemos nos empenhar em uma luta espiritual que consiste em dirigir 0 nosso olhar para o
interior, a fim de decifrar dentre os movimentos da alma aqueles que vém da libido,
desenvolvendo a capacidade de distinguir entre os bons e maus pensamentos, fator que exige

uma hermenéutica permanente.

O homem do desejo esbogado por Agostinho é um homem submetido a um
constante auto-exame que deve tornar cada representacdo objeto de uma
hermenéutica rigorosa para que ndo exprima sua prépria vontade. Uma nova forma
de subjetividade vai ser formar. O individuo constitui-se como sujeito através de
uma permanente inspe¢do hermenéutica de seus pensamentos, idéias, segredos e
desejos.?*®

%7 1bidem, p. 99-100.
28 ORTEGA, Francisco. As Confissdes da Carne segundo Peter Brown e Michel Foucault. In: ORTEGA,
Francisco. Amizade e estética da existéncia em Foucault. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal Ltda., 1999. p. 90.
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E importante destacar que, na ética sexual cristd, o sexo é abordado em torno da
problemética da carne®”® que deve ser decifrada pela confissdo, pois, sem decifragdo do
desejo, sem a confissdo da carne, ndo ha purificacdo da alma. Assim, desde a Idade Média,
comegou-se a analisar os elementos do desejo, considerando que eles constituiam o prendncio
do pecado, e sua funcdo era reconhecida ndo apenas nos atos sexuais, mas também em todos
0s campos do comportamento humano. Segundo Foucault: “(...) liberar o desejo nada mais é
do que vocé proprio decifrar o seu inconsciente, como 0s psicanalistas e muito antes a
disciplina da prética da confisséo catélica puseram em prética’.

Para Foucault, apesar da tradicdo cristd associar a sexualidade, a ideia do mal,
vinculando algumas atividades sexuais ao pecado, ela nunca constituiu um mal absoluto,
antes, foi algo que requeria uma vigilancia continua. Sendo assim, o poder pastoral®®*, ou seja,
uma tecnologia do poder inventada pelo cristianismo, a qual trata os homens como rebanho
com um pulso de pastor, assumira o papel de vigiar, de examinar as consciéncias, de produzir
verdades sobre o sexo, e controlar a sexualidade dos individuos, implicando a ordenagéo
moral com os designios ou vontade divina. Desse modo, foi por meio da problemética da
carne que se instaurou o poder pastoral sobre os individuos.

E importante destacar que o poder pastoral trouxe consigo uma série de técnicas e
de procedimentos concernentes a verdade e a producdo de verdade. Foucault observa que a
verdade, a producdo da verdade interior, a producdo da verdade subjetiva € um elemento
fundamental no exercicio do pastor’®’. O pastor cristdo pode ser considerado um mestre da
verdade em dois sentidos: no primeiro, porque ele ensina a verdade, ensina a escritura, a
moral, ensina os mandamentos de Deus e da Igreja; em outro sentido, o pastor deve saber tudo
0 que faz o seu rebanho, o que faz cada uma de suas ovelhas a cada instante, também deve

conhecer o interior, 0 que se passa na alma, no mais profundo dos segredos do individuo.

%90 conceito de carne (chair) se refere ao corpo atravessado pelo desejo, a concupiscéncia, a libido. Nos
primeiros séculos do cristianismo a carne sera concebida como consequéncia da queda, do pecado original. A
partir do movimento de contra-reforma concede-se cada vez maior importancia a carne, a sua presenca nos
pensamentos, no desejo, na imaginacdo, em todos os movimentos do corpo e da alma, a carne tende-se a
transforma-se na raiz de todo pecado.

0 FOUCAULT, Michel. Sexualidade e Politica. In: Ditos e Escritos V. p. 32.

#LE importante esclarecer que o poder pastoral como uma pratica propria das comunidades monésticas se
desenvolveu de modo relevante na literatura cristdo dos primeiros séculos. Contudo, ele ndo triunfou durante
toda a Idade Média. Isso por varios motivos: trata-se de uma experiéncia tipicamente comunitéaria incompativel
com as condicdes de vida rural, além disso, exige certo nivel de formagdo cultural. Entretanto as ordens
religiosas e 0s numerosos movimentos de reforma testemunham a constante presenca do poder pastoral. A
reforma protestante e a contra-reforma catélica, com o fim do feudalismo e o abandono do ideal de um sacro
império, determinam uma reativacdo desse modelo de poder pastoral. A pastoral da confissdo e a direcdo de
consciéncia a partir do século XVI sdo exemplos eloquentes dessa reativacdo. CASTRO, Edgardo. Vocabuléario
de Foucault — Um percurso pelos seus temas, conceitos e autores. Verbete: Poder (Pouvoir) p. 329.

%2 FOUCAULT, Michel. Sexualidade e Poder. In: Ditos e Escritos V. p. 70.
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Conhecer a interioridade dos individuos € uma exigéncia para o exercicio do pastorado
cristdo; isto significa que o pastor dispora de meios de analises, de detec¢do do que se passa,
mas significa também que o cristdo seré obrigado a dizer tudo o que se passa na sua alma ao
pastor, o qual estara encarregado de dirigir a sua consciéncia, e essa confissdo vai produzir, de
algum modo, uma verdade que, segundo Foucault, ndo era conhecida pelo pastor e tampouco
era conhecida pelo proprio sujeito. E essa verdade obtida pela confissdo, essa producdo de
verdade que se desenvolve durante a direcdo de consciéncia que ira constituir a ligagéo

permanente do pastor com seu rebanho e com cada um dos membros do seu rebanho.

(...) o cristianismo encontrou um meio de instaurar um tipo de poder que controlava
os individuos através de sua sexualidade, concebida como alguma coisa da qual era
preciso desconfiar, alguma coisa que sempre introduzia no individuo possibilidades
de tentacdo e de queda. Porém, ao mesmo tempo, nao se tratava absolutamente — se
ndo se cairia em um ascetismo radical — de recusar tudo o que pudesse vir do corpo
como nocivo, como sendo mal. Era preciso fazer funcionar esse corpo, esses
prazeres, essa sexualidade, no interior de uma sociedade que tinha as suas
necessidades, sua organizacdo familiar, suas necessidades de reproducdo. Portanto,
uma concepc¢do no fundo relativamente moderada quanto a sexualidade, que fazia
com que a carne crista jamais fosse concebida como mal absoluto do que era preciso
desembaracar-se, mas sim como uma perpétua fonte, dentro da subjetividade, dentro
dos individuos, de uma tentagdo que corria o risco de levar o individuo a ultrapassar
as limitagBGes impostas pela moral corrente, ou seja: 0 casamento, a monogamia, a
sexualidade para a reproducdo e a limitago e a desqualificacéo do prazer.?

Como ja indicamos, além de Agostinho, também as obras de Cassiano,
principalmente a Instituices cenobiticas e as Conferéncias®*, servem de apoio para as
investigacbes foucaultianas a respeito da formacdo do poder pastoral e das préticas de
confissdo nas instituices monacais. Segundo Foucault, o combate da castidade analisado por
Cassiano omite a relacdo sexual entre dois individuos; o essencial do combate da castidade
incide em um alvo que ndo é da ordem do ato ou da relagdo. Os elementos postos em jogo sdo
0s movimentos do corpo e da alma, as imagens, as percepcoes, as lembrangas, 0s personagens
dos sonhos, 0 curso espontaneo do pensamento, o consentimento da vontade, a vigilia e o
sonho. A ascese moral trabalhara sobre essa série de elementos com o objetivo de anular a
confuséo da vontade (concupiscéncia). Desse modo, o homem deve permanecer, em relagéo a
si mesmo, em um estado de perpétua vigilancia quanto aos menores movimentos que podem

se produzir em seu corpo ou em sua alma.

3 |bidem, p. 70-71.

%% FOUCAULT, Michel. Do governo dos vivos. In: FOUCAULT, Michel. Resumo dos cursos do Collége de
France (1970-1982). Trad. Andréa Daher; consultoria Roberto Machado. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1997.
p. 103.
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Foucault observa que, para Cassiano, ndo se trata de determinar o que é preciso
fazer para que ndo se cometa uma falta, “trata-se de apreender o0 movimento do pensamento

(cogitatio=logismos) de examin&-los bem a fundo, para saber sua origem e decifrar de onde

,1255

ele vem (de Deus, de si mesmo ou do diabo) Neste caso, 0 que estd em jogo ndo é um

codigo de atos permitidos ou proibidos, mas toda uma técnica para analisar e diagnosticar o
pensamento, suas origens, suas qualidades, seus perigos; € necessério uma tarefa de andlise
permanente, a qual é preciso fazer sobre si mesmo, e, pelo dever da confissdo, em relacéo aos
outros. O filésofo destaca que essa confissdo prescrita por Cassiano ndo é constituida pela
simples enunciacéo das faltas, e nem por uma exposicdo global do estado da alma, ela deve
tender a verbalizacdo permanente de todos os movimentos do pensamento, o que permitird ao
diretor espiritual dar conselhos e fazer um diagnéstico®®. O objetivo final dos procedimentos

descritos por Cassiano € expulsar tudo o que é impuro ou indutor de impureza.

Nessa ascese da castidade, é possivel reconhecer um processo de “subjetivacéo”,
que se distancia de uma ética sexual centrada na economia dos atos. (...) Essa
subjetivacédo é indissociavel de um processo de conhecimento que faz da obrigacdo
de buscar e de dizer a verdade de si mesmo uma condi¢do indispensavel e
permanente dessa ética; se ha subjetivacdo, ela implica uma objetivacdo indefinida
de si por si — indefinida no sentido de que, jamais sendo adquirida de uma vez por
todas, ela é perene; (...) Além disso, essa subjetivacdo na forma de busca da verdade
de si se realiza por meio de complexas relagdes com o outro. E de vérias formas:
porque se trata de desalojar em si o poder do Outro, do Inimigo, que nele se esconde
sob as aparéncias de si mesmo; porque se trata de travar contra esse Outro um
incessante combate do qual ndo se conseguiria ser vencedor sem a ajuda do Todo-
Poderoso, que € mais poderoso do que ele; porque, enfim, a confissdo aos outros, a
submissdo aos seus conselhos, a permanente obediéncia aos diretores sdo
indispenséveis para esse combate. 2’

Foucault ainda aborda o desenvolvimento das préaticas de confissdo e do poder
pastoral, nas aulas de 19 e 26 de Fevereiro do curso ministrado no College de France,
intitulado Os anormais®®, no qual podemos encontrar novas partes de uma genealogia da
confissdo no Ocidente. Nesse texto, o fildsofo analisa a transformacdo de um “procedimento

,1259

de poder”” que ndo € de repressdo ou de censura, e sim de uma mecanica muito positiva, que
é a revelacdo forcada e obrigatéria. A partir de entdo, o fio condutor das investigacdes

foucaultianas sera o panorama do ritual da peniténcia.

5 |bidem, p. 104.

6 |bidem, p. 104-105.

%7 FOUCAULT, Michel. O Combate da Castidade. In: Ditos e Escritos V. p. 117-118.

%8 FOUCAULT, Michel. Os Anormais: curso no Collége de France (1974-1975). Trad. Eduardo Brandéo. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2001.

%2 pidem, p. 213.
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Nesse novo episodio de sua genealogia da confissdo, o filésofo parte da
constatacdo de que, no cristianismo primitivo, o ritual de peniténcia ndo comportava a
revelacdo obrigatdria, mas sim um tipo de revelacdo deliberada e voluntaria que as pessoas
adotavam num certo momento da sua existéncia e por um certo nimero de razfes, e que ndo
tinha o poder de remissdo dos pecados — se podia haver remissdo dos pecados, era
exclusivamente em funcdo da severidade das penas que o individuo aceita serem aplicadas ao
adotar o estatuto de penitente. Isso significa que, inicialmente, a revelagdo da verdade ndo
pertenceu ao ritual de peniténcia, sendo que s6 futuramente ela tornou-se necesséria e
obrigatoria, sofrendo mudancas consideraveis ao longo dos séculos.

260 3 confissdo

A partir do século VI, com o aparecimento da peniténcia tarifada
comega a inscrever-se no centro das praticas de peniténcia. Nesse modelo de peniténcia
tarifada, quando um fiel comete um pecado, ele deve procurar um padre, contar-lhe o erro
cometido e a esse erro o padre respondia impondo uma peniténcia que se chamava

“satisfagdo?®!

, OU seja, a cada falta grave requeria-se uma satisfagdo proporcional. Logo, a
enumeracdo das faltas ou a sua confissdo tornava-se necessaria, pois era somente através da
consumacao dessa satisfacdo que o cristdo alcancaria a remissdo dos seus pecados. Porém,
aqui, a confissdo das faltas, por si mesma, ndo tem valor de produzir a verdade, mas
simplesmente de permitir ao sacerdote decidir a pena.

Por volta dos séculos IX, X e Xl, Foucault nota um momento de difusdo da
confissdo entre os leigos®®’. O fil6sofo apresenta essa difusdo como efeito das criticas
dirigidas ao modelo de peniténcia tarifada por um te6logo da época chamado Alcuino. Este
tedlogo ndo Vvé outra eficiéncia na peniténcia tarifada a ndo ser a utilitaria, pois ela permite
simplesmente que o padre determine a pena, fora disso, a revelacéo, em si, ndo tem eficacia.
Além disso, Foucault observa, tanto em Alcuino quanto em outros textos escritos entre 0s
séculos VIII e X da era cristd, que a revelagdo feita ao padre é uma coisa penosa que acarreta
um sentimento de vergonha; nessa medida, a revelagcdo em si ja é uma espécie de pena; ela €
sacrificante porque provoca humilhacéo e faz enrubescer: “Ela provoca a enrubescentia. O
penitente enrubesce quando fala e, por causa disso, ‘d4 a Deus — diz Alcuino — uma justa

razdo para perdoa-lo”?®%. Desse modo, a eficacia concedida aqui ao fato mesmo de confessar

%0 Segundo Foucault a peniténcia tarifada se instaurou com base no modelo da penalidade germanica
essencialmente laica, judiciaria e penal. lbidem, p. 217.

%1 Cada pecado devia corresponder a uma satisfacéo, o que quer dizer que para cada tipo de pecado havia um
catalogo de peniténcias obrigatdrias, que eram prescritas e impostas pelo padre que recebia a enunciacdo dos
pecados. Ibidem, p. 218.

2 |bidem, p. 219.

3 |bidem.
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é responsavel por uma mudanga no processo de revelacdo, visto que, se uma revelacdo for
suficientemente custosa e humilhante ela poderia substituir as grandes satisfagdes, por uma
pena que seria simplesmente o enunciado da falta; neste caso, a enrubescentia, a humilhagéo
constituiria a propria pena. Consequentemente, quando se comete um pecado, ndo havendo
padre ao alcance, pode-se enunciar seu pecado a alguém mais proximo, e assim se enrubescer
ao revelar os seus pecados. “Com isso, a confissdo ocorrerd, a expiagdo terad funcionado e a
remissdo dos pecados seré concedida por Deus”®*. Tudo isso nos conduz a um fato
interessante, a saber: a partir do momento em que o mecanismo da remissdo dos pecados
estreita-se em torno da propria revelagdo desses pecados, o poder dos padres e dos bispos da
Igreja é diminuido na mesma proporgéo.

A partir do XIIl, a Igreja vai recuperar 0 mecanismo de revelagdo,
consequentemente, a confissdo assumira contornos cada vez mais especificos nos mecanismos
de poder eclesiastico. O Concilio de Latrdo, em 1215, estabelece a obrigatoriedade de todos
0s cristdos confessarem suas faltas graves: inicialmente, de forma anual, em seguida, de forma
mensal ou semanal, acabando por tornar-se uma obrigagdo regular, continua, exaustiva. O que
garante a regularidade da confissdo é que os fiéis, além de serem obrigados a confessarem
anualmente, deverdo confessar a um padre em particular, aquele que é seu padre pessoal,
aquele ao qual estdo subordinados, o vigério da pardquia em geral. A continuidade garante
que o fiel ndo esquecerd de nada, pois lhe é prescrito fazer, varias vezes na vida, uma
confissdo geral que retomara todos os seus pecados desde o inicio da sua existéncia. A
exaustividade ocorre pelo controle pessoal que o padre exerce sobre o qué o fiel diz,
pressionando-o, precisando sua revelagdo por toda uma técnica de exame de consciéncia.
“Com isso, temos um formidavel extensdo da obrigagdo da peniténcia, logo da confisséo
sacramental, logo da prépria revelagdo das faltas”?®°; fato que contribui para uma ampliag&o
do poder do padre.

Assim, é importante ressaltar que é a obediéncia que conduz o fiel. Sem ela, ndo é
possivel guiar o rebanho: disposicéo para a escuta, para o fundamento de uma verdade, para o
direcionamento de uma nova forma de conduta. E a autoridade, neste caso, do padre, que
introduz os preceitos da verdade, tendo em vista que 0 jogo serd sempre entre aquele que
confessa, que fala, e aguele que escuta e interpreta. Além disso, o fortalecimento do poder do
padre também € notorio, no sentido de que ele ndo vai ser mais condicionado pela tarifa de

satisfacdes, mas ele proprio é quem ird estipular as penas que deseja. “A peniténcia se torna,

%4 |bidem.
%5 pidem, p. 221.
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nesse momento, em sentido estrito, um sacramento”?%: desse modo, a partir dos séculos XlI-
XII1, s6 pode haver confissdo se for feita ao padre; somente o padre detém a possibilidade de
remir os pecados por meio do ritual de absolvi¢do, pois, pelos gestos e pelas palavras do
padre, é Deus mesmo que redime os pecados®’. De acordo com Foucault: “Forma-se assim,
em torno da revelagdo, como peca central da peniténcia, todo um mecanismo em que o poder
e 0 saber do padre e da Igreja estdo implicados™*®®,

J& a partir do século XVI, tem-se o aprofundamento do processo de cristianizagao
e, consequentemente, uma ampliacdo do dominio da confissdo que, somado & acentuacdo do
poder sarcedotal, dispora do “direito ao exame” da vida do penitente, utilizando uma série de
técnicas empiricas, como o olhar e a audigéo do padre, para se chegar ao objetivo almejado®.
Ocorre, nesse periodo, a implantacdo de um imenso dispositivo de discurso e exame, de
analise e controle, no interior da peniténcia. Tal dispositivo estende o dominio da confisséo
sacramental, promovendo a generalizacdo da revelagdo e a acentuagdo do poder do confessor

(aquele que recebe a confissao).

Tudo ou quase tudo da vida, da acdo, dos pensamentos de um individuo deve poder
passar pelo filtro da revelagdo, se ndo, é claro, a titulo de pecado, em todo caso a
titulo de elemento pertinente para um exame, para uma analise, que a confissdo
doravante requer.””®

Podemos observar novamente, aqui, uma maior intensificacéo e desenvolvimento
do poder pastoral, como uma técnica que é proposta ao padre para o governo das almas.

Como afirma Foucault:

No momento em que os Estados estavam se colocando o problema técnico do poder
a exercer sobre os corpos e dos meios pelos quais seria efetivamente possivel por em
préatica o poder sobre os corpos, a Igreja, de seu lado, elaborava uma técnica de
governo das almas; que é a pastoral, a pastoral definida pelo concilio de Trento e
retomada, desenvolvida em seguida por Carlos Barromeu.2”*

Com essa nova pastoral, Foucault vé& surgir toda uma literatura — manuais de

confissdo —, destinada aos pastores e confessores, que discorre sobre um conjunto de

%6 |bidem, p. 222.

%7 |bidem.

%8 |hidem, p. 223.

29 |pidem.

20 |bidem, p. 224.

21 FOUCAULT, Michel. Os anormais. p. 224.
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qualificagOes e virtudes que esses devem possuir, no sentido de promover o governo das
almas. Primeiramente, o confessor deve ter o carater sacerdotal e a autorizacdo de um bispo;
O padre deve possuir a virtude do zelo, do amor e do desejo voltado para o bem e o interesse
dos demais, além de saber como combater aqueles que resistem a Deus. O padre ndo deve
estar em estado de pecado mortal, embora isso néo impeca o valor da absolvig&o. E necessario
ser firme na prética da virtude para que ndo se deixe contaminar pelas tentacdes que o
ministério da peniténcia vai exp6-lo. Além disso, o confessor precisa ser sabio na condicéo de
juiz que age com corregdo, do médico que atua terapeuticamente e do guia que orienta com
diligéncia e prudéncia’.

Todas essas qualificacbes precisam ser colocadas em pratica do inicio ao fim do
sacramento da peniténcia, e vdo somar-se a uma serie de condigBes suplementares que
qualificardo o padre como pessoa que intervém na operacgdo geral do exame, andlise, corregao
e orientacdo do penitente. A partir de entdo, o padre terd que cumprir inimeras tarefas. Ele
deverd, primeiramente, suscitar e favorecer as boas disposices do penitente, demonstrando
boa acolhida e disponibilidade, ou seja, que est4 aberto & confissdo. Em seguida, o padre
precisa saber se o penitente esta no estado de contri¢do o que possibilitara a efetiva remisséo
dos pecados; para isto, é preciso submeté-lo a um exame: perguntando sobre a preparagdo da
confissdo, quando se confessou pela Ultima vez, se mudou de confessor e o por qué dessa
decisdo; além disso, o padre deve observar o comportamento do fiel, suas roupas, seus gestos,
suas atitudes, tom da voz etc.?” Segundo Foucault, tudo isso ocorre no interior de um

pequeno objeto mével, que é o “confessionario™*"

que, de certo modo, é a cristalizacdo
material de todas as regras que caracterizam a qualificagéo e o poder do confessor.

Na sequéncia da avaliacdo da contricdo do penitente, o padre devera proceder ao
exame de consciéncia propriamente dito; se for uma confissdo geral, devera incitar o penitente
a representar toda a sua vida. Somente apds esse exame, o confessor poderd impor a
satisfacdo, a qual deve levar em conta o aspecto penal constituido pela puni¢do no sentido
estrito e 0 aspecto medicinal ou corretivo que possibilitar4 que o penitente seja preservado de
uma recaida. Foucault adverte que seria impossivel enumerar o arsenal de regras que

compdem o0 exame e a andlise que cercam essa nova pratica da peniténcia, que conduziu ndo

22 |bidem, p. 225-227.

23 |bidem, p. 226-229.

274 «0 confessionario como um lugar aberto, andnimo, piiblico, presente dentro da Igreja, aonde um fiel pode vir
se apresentar e onde encontrara sempre a sua disposicdo um padre que o ouvird, ao lado do qual ele se vé
imediatamente situado, mas do qual, apesar disso, é separado por uma cortininha ou uma pequena grade. (...) O
primeiro confessionario é mencionado, parece, no ano de 1516, isto €, um ano depois da batalha de Marignan.
Antes do século XV, ndo havia confessionario”. Ibidem, p. 229.
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tanto a uma intensificagdo do sacramento da peniténcia, mas a um incremento de suas
atribuicBes que vdo além da confissdo das faltas, introduzindo a vida inteira dos individuos ao
exame geral®’®.

Foucault observa que, na segunda metade século XVI, vai se desenvolver, nos
meios mais cristianizados e urbanizados, nos seminarios, nos colégios, a pratica da direcdo de
consciéncia; segundo ele: “vamos encontrar justapostas a regra da peniténcia e da confisséo, e

a regra ou, em todo caso, a viva recomendacéo da direcdo de consciéncia”?’®

. Isto significa
que, além do investimento e do exame da vida inteira na confissdo, ha um segundo
investimento dessa mesma vida inteira, até os seus mais intimos detalhes, na direcdo de
consciéncia.

E preciso destacar ainda um outro acontecimento importante que ocorre a partir do
século XVI, que é o recentramento do pecado da carne em torno do corpo de desejo e de
prazer’’’. O aspecto relacional da sexualidade deixa de ser fundamental na confissio
penitencial; o corpo do penitente — seus gestos, seus sentidos, seus prazeres, seus desejos —
passa a ser o novo foco, adquirindo um lugar privilegiado dentre tudo aquilo que precisa ser
verbalizado para um diretor de consciéncia. Foucault observa que o corpo desejante torna-se o
principio de analise do pecado de concupiscéncia; assim, 0 exame torna-se um percurso

11278

detalhado do corpo, uma espécie de “anatomia da volupia”“"®, e a confissdo ndo ocorrera mais

em torno da infracdo das leis da relagdo, mas seguird uma “espécie de cartografia pecaminosa
do corpo”?”®.

A partir desse momento em que 0 corpo se torna objeto de exame no sentido de
saber que coisas indecentes se preparam e se produzem, no qual o corpo é considerado como

principio de movimentos que influem na alma tomando a forma do desejo, “uma encarnagéo

2’5 |bidem, p. 230-231.

2’8 |bidem, p. 231.

2" Essa preocupacdo com a verbalizagdo da concupiscéncia, com os pecados da carne em torno do corpo que,
como ja vimos anteriormente nesse trabalho, se intensifica nos séculos 1V e V da vida monastica, foi suspensa
durante o periodo que corresponde a peniténcia escolastica que vai do século XII ao século XVI, para ser
retomada na doutrina e na pratica da Igreja a partir do concilio de Trento. Nao é que na peniténcia escolasticas os
pecados de ordem sexual deixaram de ser confessados, mas foram avaliados a partir de critérios diferentes
comandados por formas juridicas que considerava o aspecto relacional da sexualidade. Assim, o penitente
confessava as faltas cometidas contra um certo nimero de regras sexuais, Foucault cita alguns exemplos: “(...) a
fornicacdo: o ato entre pessoas que ndo sdo ligadas nem por voto, nem por casamento; em segundo lugar o
adultério: o ato entre pessoas casadas, ou 0 ato entre uma pessoa ndo casada e uma pessoa casada; 0 estupro: o
ato que se comete com uma virgem que consentiu, mas que ndo é necessario tomar como esposa ou dotar; o
rapto: a captura por meio de violéncia com ofensa carnal. Havia a moleza: as caricias que ndo induzem a um ato
sexual legitimo; havia a sodomia: a consumagdo sexual num vaso ndo natural; havia o incesto: conhecer um
parente de consanglinidade ou de afinidade, até o quarto grau; e havia enfim a bestialidade: ato cometido com
um animal.” Ibidem, p. 234.

28 1bidem, p. 237.

19 |bidem.
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12280

do corpo e uma incorporagdo da carne”“™, a forma primeira do pecado contra a carne ndo sera

mais ter tido relagdo com quem ndo se tem direito, mas sim ter tido contato consigo mesmo; é
ter se tocado, se masturbado; sendo assim, a masturbagdo sera a forma primeira da
sexualidade reveldvel e suscitard a preocupacdo do pastor, do diretor de consciéncia ou do

educador, entre os séculos XVII e XVIII.

Os policiamentos da nova cristianizacdo, a que comeca do século XVI, trouxeram
instituicGes de poder e especializacdes de saber que tomaram forma nos seminarios,
nos colégios; em suma, em instituicdes em que se destaca, de uma maneira
privilegiada, ndo mais a relacdo sexual entre os individuos, ndo as relagdes sexuais
legitimas e ilegitimas, mas o corpo solitario e desejante. (...) Todos 0s novos
procedimentos e regras da confissdo desenvolvidos desde o concilio de Trento — essa
espécie de gigantesca interiorizagdo, no discurso penitencial, da vida inteira dos
individuos — na verdade s&o secretamente focados no corpo e na masturbacao.?®!

Assim, desde o inicio da Idade Média até os séculos XVII e XVIII, observamos

uma “imensa evolugao”?

nas técnicas de confissdo, que ndo era sequer sacramental em seu
inicio, e que, levando em consideracdo uma série de transformacdes, passa a operar com “toda
uma técnica concertada de analises, opgdes refletidas, gestdo continua das almas, condutas e,
finalmente, corpos”?®. A instauragdo no interior dos mecanismos religiosos desse imenso
relato total da existéncia do individuo, com intuito de controlar a sua sexualidade®®, é
responsavel pela emergéncia de um discurso proliferante sobre a sexualidade. “A sexualidade
é, essencialmente, no século XVII (e ainda sera nos seculos XVIII e X1X), o que se confessa,

,,285

ndo o que se faz”“*°, o que constitui, de certo modo, o pano de fundo de todas as técnicas,

tanto de exame como de medicaliza¢do, que aparecerédo em seguida.

80 |bidem, p. 243.

L |bidem, p. 244.

%82 |bidem, p. 232.

%3 |bidem.

%4 Ainda hoje, mesmo que de modo cada vez mais fraco, a Igreja continua, de toda maneira a controlar nossos
habitos sexuais. Mas, segundo Foucault, ja& podemos notar certa erosdo na influéncia exercida por ela. Nessa
diminuicdo do poder de controle da Igreja sobre as praticas sexuais, o fildsofo destaca a influéncia de Freud,
“Suas influéncias ndo eram todas cem por cento corretas, mas, em cada uma delas, havia uma parte de verdade.
Freud transferiu a confissdo de rigidez barroca da Igreja para o reconfortante divd do psicanalista”. Isso quer
dizer que Foucault considera a psicanalise como uma vertente continuista da pratica de confissdo crista, visto
que, também considera o desejo como uma realidade obscura e portadora da verdade do sujeito. Segundo ele, a
psicanalise € mais um dos meios que a racionalidade ocidental dotou-se para dizer a verdade do sujeito.
FOUCAULT, Michel. M. Foucault. Conversa¢des sem Complexos com um Filésofo que Analisa as “Estruturas
de poder”. In: Ditos e Escritos IV. p. 312.

%5 pidem, p. 257.
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3.3.2 - Confissao e Scientia Sexualis

Diante do exposto até o presente momento, observamos que a colocagdo do sexo
em discurso formou-se ha muito tempo atras, na tradicdo ascética e monéstica, e que, ao longo
dos anos, e principalmente a partir do século XVI, o discurso sobre o sexo foi submetido a um
processo de crescente incitagdo. A partir de agora, veremos como esses discursos nédo
cessaram de se proliferar, acelerando ainda mais na sociedade moderna, entre os séculos
XVIII e XIX, nos quais podemos notar a emergéncia de uma ampla discursividade sobre o
sexo, que nao é exclusivamente moral, mas também de racionalidade. Constitui-se toda uma
nova aparelhagem para produzir discurso sobre o sexo; passa-se a falar de sexo de outra
maneira, a partir de outros pontos de vistas, para obter outros efeitos. Desse modo, ocorre uma
expansdo e multiplicacdo de novas formas de realizagdo da confissédo que, dependendo dos
dominios em que se realizam e dos efeitos dela esperado, podem tomar a forma de
interrrogatorios, consultas, narrativas, autobiografias etc.

E assim que, no século XVIII, o filésofo vé surgir toda uma incitagdo politica,
econdmica e técnica para falar do sexo, sob a forma de analise, de contabilidade, de
classificacdo e de especificacdo através de in(imeras pesquisas quantitativas e causais®®®.
Desse modo, onde a Idade Média havia organizado um discurso unitario acerca da carne,

encontramos, agora, uma discursividade dispersa e multipla?®”: a demografia, a biologia, a

medicina, a psiquiatria, a psicologia, a moral, a pedagogia®®®

etc. A discursividade produzida
em torno do homem de desejo, que se centralizou durante muitos séculos em praticas
institucionais especificas, nos confessionarios, seminarios e colégios, e que agia sobre um
publico também restrito, ou seja, uma elite minima de fi€is, o seminarista, o aluno, expande-se

para outras dimensdes do tecido social.

%6 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1 — a vontade de saber. p. 26-27.

%7 £ importante destacar que essa proliferagdo ainda maior da discursividade sobre o sexo que ocorre a partir do
século XVIII, ndo deve ser considerada apenas em termos de extensdo, visto que, ndo se trata de um fendmeno
apenas quantitativo. Deve-se levar em consideragdo a dispersdo dos focos de onde tais discursos sdo emitidos e a
diversificagdo de suas formas, no lugar de uma preocupagdo uniforme em esconder o sexo, no lugar do recato
geral da linguagem, devemos considerar a variedade, a multiplicidade de aparelhos inventados para fazer falar o
sexo, para obter que fale de si mesmo, para escutar, registrar e transcrever o que dele se diz.

8 A partir do século XVIII, as instituicdes pedagdgicas concentraram suas discursividades no sexo das criangas
e dos adolescentes, este é o foco em torno do qual se dispuseram inimeros dispositivos institucionais:
codificaram-se os contetdos e qualificaram-se os locutores. Segundo Foucault: “Falar do sexo das criancas, fazer
com que falem dele os educadores, os médicos, os administradores e os pais. Ou entdo, falar de sexo com as
criancas, fazer falarem elas mesmas, encerra-las numa teia de discurso que ora se dirigem a elas, ora falam delas,
impondo-lhes conhecimento candnico ou formando, a partir delas, um saber que Ihes escapa — tudo isso permite
vincular a intensificacdo dos poderes a multiplicagdo dos discursos”. FOUCAULT, Michel. Histéria da
Sexualidade 1 — a vontade de saber. p. 32.
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(...) confessam-se os crimes, 0s pecados, 0s pensamentos e 0s desejos, confessam-se
passado e sonhos, confessa-se a infancia; confessam-se as proprias doencas e
misérias; emprega-se a maior exatidao para dizer o mais dificil de ser dito; confessa-
se em publico, em particular, aos pais, aos educadores, aos médicos, aqueles a quem
se ama; fazem a si proprios, no prazer e na dor, confissdes impossiveis de se confiar
a outrem, com o que se produzem livros.*

Podemos encontrar, na genealogia foucaultiana da confissdo, alguns exemplos
dessa expansdo das préticas confessionais para outros dominios. Em Vigiar e Punir, vemos o
uso da tecnologia confissdo no &mbito da punicdo e da justica. Segundo Foucault, o século
XVII foi marcado pela extragdo da verdade pelo corpo supliciado; nesse contexto, a confissao
era retirada do criminoso pela agonia do suplicio, a verdade era obtida por meio da dor, via 0
espetaculo pablico punitivo, como forma de restaurar o poder real numa valorizagao da morte.
Neste contexto, a verdade era extraida violentamente pelo castigo corporal, mostrando o
poder do rei ou do juiz inquisidor; os criminosos deviam ser punidos a partir de sua confissao.
Era preciso fazer um criminoso confessar: “Mesmo quando se tinham provas contra ele,
buscava-se, apesar de tudo, obter uma confissdo, como uma espécie de autenticagdo do crime
pelo préprio criminoso”?®.

Por volta do século XIX, desaparece esse grande espetaculo da punicéo fisica,
excluindo-se, do castigo, a encenagdo da dor em funcéo da ideia de que a puni¢cdo de um
crime devia ser essencialmente a corre¢cdo do criminoso, e a transformacdo de sua alma
implicava que esse homem fosse conhecido e se manifestasse. A partir de entdo, o castigo
deixa de ser a réplica a um crime e passa a ser uma operacdo transformadora do criminoso;
nesta, o discurso do criminoso, sua confissdo, o trazer ao publico o que ele €, o que ele pensa,
torna-se indispensavel. Tal fato pode ter sido responsavel pelo aparecimento, por volta de
1820, de uma série de testemunhos de prisioneiros e de pessoas que iam solicitar a eles que
escrevessem. Como indica Foucault: “Os jornalistas se jogam aos pés dos criminosos para que
esses queiram, de bom grado, lhes dar declarages. (...) Mas escrevam ent&o suas lembrangas,
suas memdrias, déem-nos testemunhos” 2%,

Ha também a proliferacdo, bem como uma incitagdo das praticas de confissdo no
ambiente da midia; neste caso, Foucault aponta o que ocorre na Franca em sessdes de rédio, e

que ele acredita, dentro em breve, aparecer também na televisdo. S80 sessdes na quais as

2 FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade | - a vontade de saber. 16 ed. Trad. Maria Thereza da Costa e
Albuquerque e J. A. Guilhon. Rio de Janeiro: Edi¢bes Graal, 2004. p. 59.

20 FOUCAULT, Michel. Poder e Saber. In: Ditos e Escritos IV. p. 239.

2L Ipidem, p. 238.
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pessoas procuram enunciar seus segredos mais intimos: “Pois bem, escutem: eu ndo me
entendo mais com minha mulher, ndo posso mais fazer amor com ela, ndo tenho mais erecéo
na cama com ela, estou muito confuso, 0 que devo fazer?”. 2% Segundo o fildsofo, se as
pessoas vao tanto ao psiquiatra, ao psicanalista, ao sexdlogo, para revelar o que é a sua
sexualidade, deve-se ao fato de que had, em toda parte, na propaganda, nos livros, nos
romances, no cinema, na pornografia ambiente, uma diversidade de mecanismos de apelo que
incitam o individuo a revelagdo institucional e custosa de sua sexualidade cotidiana.

Além de todos esses dominios de extensdo da confissdo, gostariamos de destacar
que a tecnologia confessional torna-se constitutiva, em outros planos dos saberes, como a
literatura e a filosofia. A confisséo contribuiu para uma metamorfose na literatura, no sentido
de que se passa de um prazer de contar e ouvir as narrativas herdicas, provas de bravura e de
santidade, para uma literatura na primeira pessoa — na qual as pessoas tém os seus diarios,
dizem o que fizeram —, ordenada em funcdo da tarefa infinita de buscar, no fundo de si
mesmo, uma verdade que a propria confissdo considera inacessivel. Podemos citar com
exemplo a emergéncia das autobiografias, onde se conta sob uma forma disfargada, suas
proprias aventuras.

Na filosofia, Foucault destaca o aparecimento de uma maneira de filosofar que
busca a relagcdo fundamental com a verdade, ndo na condigdo de um saber esquecido, de um
vestigio originario no fundo de si mesmo, mas a partir de impressdes fugidias no individuo
cujo exame pode propiciar certezas da consciéncia fundamentais®*.

No segundo capitulo da presente pesquisa — considerando as analises
desenvolvidas por Foucault em A Histéria da Sexualidade | — a vontade de saber —,
mostramos as condi¢cBes que possibilitaram no decorrer do século XVIII e XIX, que a
sexualidade se tornasse objeto de investigacdo cientifica, de controle administrativo e
preocupacdo social. Vimos, através do diagndstico foucaultiano, que o Ocidente moderno é
caracterizado por uma vontade de saber dirigida ao sexo; como emergiu uma ciéncia do sexo,
através do desenvolvimento de toda uma tecnologia de saber e de poder, um imenso
dispositivo — designado por ele de dispositivo da sexualidade — destinado a controlar e gerir a
sexualidade das pessoas a partir do investimento no seu sexo. Terminamos o referido capitulo

destacando o quanto a tecnologia da confissdo, como uma técnica de verbalizacéo de si, torna-

22 |pidem.
28 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade | — a vontade de saber. p. 59.
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se importante para que os individuos possam se constituir enquanto sujeitos de uma
sexualidade.

Assim, ap06s termos destacado no capitulo anterior, a relevancia que tém as
préaticas de confissdo para novos dominios preocupados em produzir, controlar e gerir a
sexualidade dos individuos, cabe-nos, agora, justificar essa importancia, através da tentativa
de compreensdo do funcionamento da tecnologia da confissdo dentro do discurso cientifico da
sexualidade.

Retomaremos, entdo, as analises foucaultianas de A vontade de saber, a fim de
mostrar, a partir de novos recortes de uma genealogia da confissdo, os desdobramentos, na
modernidade, dessa acentuada proliferacdo da producéo de verdade sobre o sujeito pela
verbalizacdo de seu sexo, a partir de novas formas adquiridas pela tecnologia confessional.
Como ja sinalizamos, trataremos mais especificamente dessa proliferacdo discursiva e da
adequacdo das préaticas confessionais no ambito de uma ciéncia do sexo, na qual o individuo é
persuadido a confessar seus prazeres e seus desejos a autoridades distintas da autoridade
religiosa, como médicos psiquiatras e pesquisadores.

As investigacOes desenvolvidas acerca das transformagdes que ocorrem em torno
das praticas de verbalizagdo e producdo de verdade sobre o sexo dos individuos fazem parte
do projeto foucaultiano de uma “Histéria da Sexualidade”, cuja pretensdo € ver de que

maneira nas sociedades ocidentais modernas, constituiu-se uma experiéncia®®*

tal, que os
individuos sdo levados a reconhecerem-se como sujeitos de uma sexualidade, o que permite
uma abertura para campos de conhecimentos bastante diversos e que se articula num sistema
de regras e coercoes.

O filésofo observa que, na cultura ocidental, se encontra bem difundido a “idéia de
que entre sexo e verdade existem relagbes complexas, obscuras e essenciais”. Isto, ndo
somente na psiquiatria, na psicanalise e na psicologia, mas também na opinido corrente. Além
disso, o Ocidente admite a ideia de que é no sexo que se deve procurar as verdades mais
secretas e profundas do individuo, ou seja, “no fundo do sexo, a verdade®*®. Assim, como

consequéncias da difusdo dessas ideias, Foucault nota que:

Desde o século XVIII o sexo ndo cessou de provocar uma espécie de erotismo
discursivo generalizado. E tais discursos sobre o sexo ndo se multiplicaram fora do
poder ou contra ele, porém la onde ele exercia e como meio para seu exercicio;

2% Vale ressaltar que quando Foucault se propde a pensar uma histéria da sexualidade enquanto “experiéncia”,
ele entende experiéncia como a correlagdo, em determinada cultura, entre campos de saber, tipos de normativa e
formas de subjetividade.

25 FOUCAULT, Michel. O Verdadeiro Sexo. In: Ditos e Escritos V. p. 85.
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criaram-se em todo canto incitagdes a falar; em toda parte dispositivos para ouvir e
registrar, procedimentos para observar, interrogar e formular. Desenfurnamo-no e
obrigamo-no a uma existéncia discursiva. Do singular imperativo, que impde a cada
um fazer de sua sexualidade um discurso permanente, aos multiplos mecanismos
que, na ordem da econdmica, da pedagogia, da medicina e da justica, incitam,
extraem, organizam e institucionalizam o discurso do sexo, foi imensa a prolixidade
que nossa civilizacdo exigiu e organizou.?®

Em A vontade de saber, podemos notar um interesse especial de Foucault pelo
papel da ciéncia e sua relagcdo com a confissdo; trata-se de uma relagéo entre poder e verdade.
Isso porque, a vontade de saber a verdade sobre nds sustentou a instituicdo do discurso
cientifico®’; ao mesmo tempo, foi o que motivou os individuos a confessarem a verdade de
seu sexo, persuadidos de que, nas confissdes que fazem aos outros e a si mesmos, reside a
possibilidade de se conhecerem, fato responsavel pela instauracdo de uma rede de relagbes de
poder entre aqueles que afirmam serem capazes de extrair a verdade dessas confissdes através
da posse de chaves de interpretacéo, e aqueles dos quais é exigido a enunciacdo da verdade
sobre seu sexo.

Desse modo, a sexualidade constituiu-se como dominio a conhecer, a partir das
relacbes de poder que a organiza como objeto provavel para o conhecimento; esse poder s6
pdde tomar a sexualidade como alvo porque se tornou possivel investir sobre ela através de
técnicas de saber e procedimentos discursivos. Ha, entdo, nas relacbes que se estabelecem
entre quem fala e quem escuta, penitente e confessor, e nas diferentes formas de discursos
(interrogatdrios, interpretac@es, entrevistas), um vinculo constante entre as formas de sujei¢éo
e 0s esquemas de conhecimento, responsaveis por instaurar, em torno do sexo e a proposito
dele, um imenso aparelho capaz de produzir uma verdade identitaria no sujeito.

Foucault apresenta-nos dois procedimentos historicos de producdo de verdade
sobre o sexo. Um deles é a ars erética (arte erdtica), difundida nas sociedades antigas, China,
Japéo, india, Roma, as nacBes arabes-muculmanas. Na arte erética, a verdade é extraida do
proprio prazer, encarado como prética e recolhido como experiéncia?®®. Trata-se de um
discurso sobre a sexualidade, muito difundido e muito extenso, mas que néo visa a instituir
uma ciéncia; busca, pelo contrario, definir uma arte que visaria a produzir, através da relagao
sexual ou com os Grgdos sexuais, um tipo de prazer que se procura tornar 0 mais intenso, o
mais forte e o mais duradouro possivel. Ou seja, sdo discursos sobre a busca de métodos por

meio dos quais se pode obter a intensificacdo dos prazeres sexuais.

2% FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade | — a vontade de saber. p. 34.
%7 |bidem, p. 55
28 pidem, p. 57.
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Segundo o filésofo, a sociedade ocidental ndo valoriza a arte erotica; obter prazer,
intensificar prazer, dar prazer, nada disso é ensinado no Ocidente. Em compensacao, a cultura
ocidental tenta constituir uma scientia sexualis, um discurso cientifico sobre a sexualidade das
pessoas; seu objetivo ndo é a intensificacdo do prazer, mas a analise de cada pensamento e de
cada acdo em relagdo com o prazer. Trata-se de um discurso sobre qual é a verdade dessa
coisa no individuo, que é o sexo ou sua sexualidade. Para isso, ou seja, para dizer a verdade
do sexo, nossa sociedade se utiliza de procedimentos que se ordenam em fungdo de uma

29 Nessa

forma de saber-poder oposta a arte erotica, que é a tecnologia da confissdo
tecnologia, a verdade do sujeito é o desdobramento da confissdo do seu ser desejante; assim,
através de uma exaustiva extracdo dos desejos produz-se um conhecimento que,
supostamente, constitui um meio para se obter a saude individual, mental e fisica, e para o

bem-estar social.

Nesse momento os prazeres mais singulares eram solicitados a sustentar um discurso
de verdade sobre si mesmos, discurso que deveria articular-se ndo mais aquele que
fala do pecado e da salvagdo, da morte e da eternidade, mas ao que fala do corpo e
da vida — o discurso da ciéncia. Bastava para tornar trémulas as palavras; constituia-
se, entdo, essa coisa improvavel: uma ciéncia-confissdo, ciéncia que se apoiava nos
rituais de confissdo e em seus contetidos, ciéncia que supunha essa extorsao multipla
e insistente e assumida como objeto o inconfessavel-confesso.>®

Para Foucault, a Scientia Sexualis toma de empréstimo do cristianismo o antigo
procedimento de confissdo crista e tenta ajusta-lo as regras do discurso cientifico, o que s é
possivel devido ao fato dos métodos de confissdo e da discursividade cientifica possuirem
uma matriz comum, a saber: sdo modalidades produtoras de verdade. Podemos destacar cinco
procedimentos por meio dos quais 0 Ocidente moderno fez funcionar, progressivamente, 0s
rituais de confissdo no esquema da regularidade cientifica.

O primeiro procedimento impde como necessidade fundamental a mudanca do
local da confissdo: do confessionario cristdo para a clinica médica. E designado por Foucault
de “codificacdo clinica do fazer falar”, e se trata de uma combinagdo da confissdo com o
exame, ou melhor, narracdo de si mesmo combinada com o desenrolar de um conjunto de
sinais e sintomas decifraveis, o que possibilita a identificacdo do que é falado em esquemas de
interpretacdo familiares aos métodos cientificos. Fator que permite que os procedimentos de

confissdo sejam inscritos em campo de observagdo cientificas aceitavel.

29 |bidem, p. 57-58.
30 Ipidem, p. 63.
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O segundo procedimento é denominado “postulado da causalidade geral” e refere-
se ao fato de que o sexo é a causa direta ou indireta de quase todos os distirbios dos
individuos: “ndo ha doenca ou distdrbio para os quais o século XIX ndo tenha imaginado pelo
menos uma parte de etiologia sexual™®. Isto justifica a obrigagdo exaustiva de dizer tudo e o
poder de interrogar tudo sobre o sexo dos individuos, uma vez que qualquer desvio representa
consequiéncias mortais; 0s perigos que 0s sexo traz consigo explicam esse carater exaustivo da
confissdo.

O terceiro procedimento € o “principio de laténcia intrinseca da sexualidade”, o
que quer dizer que, em seu funcionamento, em sua propria natureza, o sexo € obscuro, ocorre
na clandestinidade, por isso, é preciso arrancar a verdade do sexo por uma técnica de
confissdo. Esta confissdo ndo tratara somente daquilo que o sujeito gostaria de esconder, mas
também daquilo que se esconde ao proprio sujeito e que sé poderd se revelar mediante duas
presencas, a do interrogante e a do interrogado. Desse modo, é possivel articular a coercéo de
uma confissdo dificil a uma prética cientifica.

O quarto procedimento configura-se por meio do “método de interpretacéo”, trata-
se de atribuir a confissdo um caréter interpretativo. O trabalho da verdade a ser produzida, se
pretende a validade cientifica, ndo deve depender unicamente do sujeito que confessa, mas
deve passar necessariamente pela relagéo entre aquele que fala e aquele que ouve. A fungdo
daquele que ouve a confissdo é hermenéutica, e cabe a ele formar um discurso de verdade pela
conjugacédo da confissdo com sua interpretacdo. Sendo assim, o poder do interrogador, em
relacdo a confissdo, ndo consiste exclusivamente em exigi-la antes de ter sido proferida, ou
em decidir apos ter sido feita, mas, principalmente, em constituir por meio dela e de sua
decifracdo, um discurso de verdade.

O quinto e altimo procedimento que permitiu que a confissdo funcionasse dentro
dos esquemas da regularidade cientifica é o da “medicalizacéo dos efeitos da confissdo”; neste
caso, a confissdo é transposta para o campo do normal e patoldgico; a obtencdo da confissdo e
seus efeitos sdo recodificados na forma de operacdes terapéuticas, e os médicos tornam-se 0s
intérpretes da verdade sobre o sexo. A confissdo é exigida pelo médico, indispensavel ao
diagndstico e eficaz na cura: “A verdade cura quando dita a tempo, quando dita a quem é

devido e por quem &, a0 mesmo tempo, seu detentor e responsavel”*%,

% 1bidem, p. 64.
%92 pidem, p. 66.
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A scientia sexualis, desenvolvida a partir do século XIX, paradoxalmente, guarda
como nucleo o singular rito da confissdo obrigatdria e exaustiva, que constitui, no
Ocidente cristdo, a primeira técnica para produzir a verdade do sexo. Desde o século
XVI, esse rito fora, pouco a pouco desvinculado do sacramento da peniténcia e, por
intermédio da condugdo das almas e da direcdo espiritual — ars artium — emigrou
para a pedagogia, para as relagcbes entre adultos e criangas, para as relacdes
familiares, a medicina e a psiquiatria. Em todo caso, ha quase cento e cinquenta
anos, um complexo dispositivo foi instaurado para produzir discursos verdadeiros
sobre o0 sexo: um dispositivo que abarca amplamente a histéria, pois vincula a velha
injuncdo da confissdo aos métodos da escuta clinica. E, através desse dispositivo,
pode aparecer algo como a “sexualidade” enquanto verdade do sexo e de seus
prazeres. **

Assim, no século XIX, o fildsofo observa a expansdao da confissdo entre o0s
dominios das ciéncias, nos quais as relaces de poder e saber atuam no sentido de tornar o
individuo objeto de conhecimento para si mesmo e para 0s outros, um objeto que fala a
verdade sobre si mesmo, a fim de conhecer e ser conhecido, um objeto que aprende a operar
transformagBes em si mesmo. Estabelece-se, entdo, um vinculo entre regimes de verdade e
regimes de poder, apoiado na crenca de que se pode, com a ajuda dos peritos, descobrir a
verdade sobre si mesmo; essa articulagdo entre enunciagéo e decifracdo, entre interrogado e
interrogador acontece mediante o exercicio de poder, visto que aquele que decifra e conhece a
verdade exerce um poder sobre aquele que fala, reconhecendo a decifragdo como sua verdade,
desse modo, ao reconhecer a verdade de si mesmo dentro de um regime de poder, obtém-se a

constituicdo de subjetividades sujeitadas:

(...) nos deslocamentos e transformacdes desta forma de poder-saber, tdo basica no
Ocidente, que é a confissdo: através de circulos cada vez mais fechados, o projeto de
uma ciéncia do sujeito comegcou a gravitar em torno da questdo do sexo. A
causalidade no sujeito, o inconsciente do sujeito, a verdade do sujeito no outro que
sabe, o saber, nele, daquilo que ele proprio ignora, tudo isso foi possivel desenrolar-
se no discurso do sexo. Contudo, ndo devido a alguma propriedade natural do sexo,
mas em funcéo das téticas de poder que s&o imanentes a tal discurso. ***

Dentro dessa propagacdo generalizada da producéo e da proliferacéo dos discursos
sobre a sexualidade que seu deu no século XIX, Foucault isola quatro conjuntos estratégicos,
nos quais poder e saber fundem-se em mecanismos especificos e se produzem em torno da
sexualidade. Cada um deles “foi uma maneira de compor as técnicas disciplinares com o0s

procedimentos reguladores™®®,

%3 1bidem, p. 67.
% Ibidem, p. 69.
3% pidem, p. 137.
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O primeiro diz respeito & histerizacdo dos corpos das mulheres; neste mecanismo,
0 corpo da mulher foi analisado como completamente saturado de sexualidade. Ocorre uma
medicaliza¢do minuciosa do corpo da mulher, de seu sexo, em fung&o da responsabilidade que
elas teriam com a saude dos seus filhos, com a solidez da instituicdo familiar e com a salvagéo

da sociedade®’®

. Assim, através de uma sexualidade misteriosa e difusa presente no corpo da
mulher, produziu-se uma série de discursos analiticos da medicina; tais discursos permitiram
que a identidade pessoal da mulher e a futura salde da populacéo fizessem parte de uma
mesma conjuntura de saber, de poder e de materialidade do corpo.

O segundo trata-se da pedagogizacdo do sexo das criangas e se constitui a partir da
crenca de que todas as criancas sdo dotadas de uma sexualidade que é simultaneamente
natural e perigosa; segundo Foucault, a sexualidade precoce aparece no século XIX, “como
ameaca epidémica que corre o risco de comprometer ndo somente a satide futura dos adultos,
mas o futuro da sociedade e de toda a espécie”3°7. Sendo assim, 0s pais, 0s educadores, 0s
medicos, os psicdlogos devem se encarregar desse potencial ambiguo, atraves de uma
vigilancia elaborada e incessante, de técnicas de controle, de uma reconstrucao arquitetural;
tudo isto mobilizado em torno de uma campanha contra o onanismo infantil e em prol de uma
saude da raca.

O terceiro € a socializagdo das condutas de procriacdo, por meio da qual os casais
adquirem responsabilidades médicas e sociais; o casal se torna, aos olhos do Estado,
encarregados do corpo politico e deve protegé-lo — através do cuidado com a regulagdo da
procriagdo — das influéncias patogénicas que uma sexualidade descuidada poderia ocasionar
na populacéo. O descuidado com a sexualidade do casal poderia levar ao risco de declinio na
saude da familia e do corpo social. Segundo Foucault, na conduta sexual dos casais, pode se

encontrar, entre os séculos XIX e XX, os pontos de fixagdo dos racismos de Estado®®.

O quarto é ultimo conjunto estratégico organiza-se em torno de uma
psiquiatrizacdo do prazer perverso. Foucault observa que, no final do século XIX, o
comportamento sexual foi isolado como instinto bioldgico e psiquico autbnomo. O instinto
sexual poderia ter sido distorcido, pervertido, deformado, mas também poderia funcionar
naturalmente e de maneira saudavel. Nestes dois casos, o instinto sexual e a natureza do
individuo estdo ligados. A ciéncia sexual desenvolve, entdo, uma analise clinica de todas as

formas de anomalias que podem afetar os instintos em fungéo da necessidade de normalizagdo

3% |hidem.
%7 |bidem.
%% pidem, p. 29.
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e patologizacdo de toda conduta; por meio dessas analises, 0s psiquiatras desenvolveram uma
classificacdo das espécies. Para esses psiquiatras, a sexualidade penetrou em todos os aspectos
da vida do perverso, originando a necessidade de conhecer cada aspecto de sua vida e, uma
vez estabelecido pelos peritos um diagnostico da perversdo, tecnologias corretivas podem e
devem ser aplicadas para o bem do individuo e da populacéo. O filésofo francés observa,
nesse caso, que a necessidade de uma intervencdo de natureza reguladora apoia-se na
exigéncia de disciplinas e adestramentos individuais. “De um modo geral, na jungdo entre o
‘corpo’ e a ‘populacdo’, o0 sexo tornou-se um alvo central de um poder que se organiza em
torno da gestéo da vida”.>°

Diante do exposto, podemos entender que 0 sujeito constitui-se, de si para si pela
injuncdo geral & confissdo e pelo papel das ciéncias que lidam com a vida na rede de um
saber/poder acerca do sujeito. As ciéncias humanas, além de objetivarem o individuo,
produzindo o sujeito objetivado como resultado das relagbes de saber e poder, s&o ciéncias
que, ao lado da demografia, da estatistica, dos cuidados governamentais com a vida,
conduzem esse mesmo individuo a pensar a si préprio como dotado de uma subjetividade.
Isso significa que o biopoder sobre as populagdes, acoplado ao poder de confissdo, contribui
para a formagdo da verdade do sujeito: o primeiro, forjando subjetividades Uteis a
governabilidade, e o segundo, permitindo que uma verdade sobre o mais intimo de cada um,
seu “si mesmo”, seja extraida. Com isso, todos nés fomos estimulados, a partir de agora, a
tomar a palavra e fazer a confissdo daquilo que somos.

Assim percebemos, ao longo da presente pesquisa, que a confissdo passou a
ocupar gradualmente um lugar central no exercicio da vontade de verdade, agindo no nivel da
subjetividade. De tal modo que, todos os individuos devem passar pela confissdo do sexo para
ter acesso a propria inteligibilidade, a totalidade do seu corpo e a sua identidade. Mas, enfim,
segundo as palavras do proprio Foucault: “A histdria da confissdo ndo termina assim, havera

7

outras peripécias... tudo isso € um fenbmeno muito importante e muito proprio, em sua

origem, ao Ocidente cristdo”*™.

9 1bidem, p. 138.
9 FOUCAULT, Michel. Poder e Saber. In: Ditos e Escritos IV. p. 238.
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CONCLUSAO

Em nossa pesquisa, tomamos a confissdo como uma das préticas mais difundidas
de fabricacdo de verdade sobre o sujeito na sociedade ocidental. O intuito primordial foi
mostrar, levando em consideracdo a existéncia de uma genealogia da confissdo no
pensamento de Foucault, o0 modo como a tecnologia da confissdo vinculou-se tanto a
producdo de saber quanto as estratégias de poder, 0 que a tornou uma das mais importantes
técnicas de producdo de subjetividade.

O fato de afirmarmos que ha producgdo de subjetividades, que ha constituicdo de
sujeitos, a partir de uma determinada prética social, nos levou & necessidade inicial de
esclarecer o estatuto do sujeito no pensamento foucaultiano. Para tanto, consideramos as
influéncias tedricas, politicas e institucionais sofridas por Foucault no universo intelectual
francés do qual fez parte. Por isso, tratamos de uma conjuntura politica pds-guerra envolvida
pela concepcéo de que caberia somente ao sujeito dar sentido as suas escolhas existenciais, e
de uma universidade francesa fortemente marcada pelo existencialismo, pela fenomenologia e
pela presenca da filosofia moderna cartesiana.

Ainda neste contexto, diagnosticamos o aparecimento de uma critica ao carater
universalista do sujeito que, em contraposicdo & teoria fenomenoldgica do sujeito que
pretendia fundar todo saber e principio de toda significagdo no sujeito significante,
questionou-se 0 estatuto antropoldgico, o estatuto do sujeito e o privilégio do homem. Essa
vertente critica do sujeito, que ganhou notoriedade na década de 60, com o surgimento da
corrente estruturalista, exerceu, em certa medida, influéncia sob o pensamento de Foucault.
Ainda em termos de influéncias sob o pensamento foucaultiano, destacamos o papel exercido
pela histéria das ciéncias ao promover, na Franca, o questionamento a um tipo de
racionalidade que aspira ao universal; neste dominio, vimos que Canguilhem promoveu um
deslocamento significativo ao introduzir, em sua histéria das ciéncias, o uso de analises
descontinuas, e ao colocar o “erro” no centro de sua problemética.

Além disso, fizemos uso da relevancia que o pensamento de Nietzsche teve para
Foucault, visto que o filosofo alemé&o desenvolveu analises histéricas da formacao do sujeito e
do nascimento de certo tipo de saber que ndo levava em consideragdo a existéncia de um

sujeito de conhecimento dado previamente.
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Percebemos, entdo, que um novo contexto intelectual comegou a se consolidar na
Franca, marcado pela necessidade de repensar o estatuto do sujeito de conhecimento e por
uma critica dirigida as filosofias do sujeito, bem como pelas multiplas tentativas de saida
desse tipo de filosofia que fora, outrora, bem difundida pela jovem geragdo sartriana.
Observamos que Foucault posicionou-se entre aqueles que buscavam uma nova maneira de
conceber o sujeito.

Visando mostrar como o Foucault direciona sua critica as filosofias do sujeito, as
analiticas da finitude, recorremos, inicialmente, a sua polémica obra As palavras e as coisas.
Percorremos as trés configuragbes do saber apresentadas pelo fildsofo — epistémés
renascentista, classica e moderna —, e mostramos as condi¢des que possibilitaram o
aparecimento do homem como objeto de conhecimento no dominio do saber, designado, por
ele, de epistémé moderna.

Nosso objetivo foi tornar evidente que, antes do século XVIII, o homem néo
existia. Ele ¢ uma invencdo recente que nasceu sob égide do paradoxo de ser, a0 mesmo
tempo, objeto para um conhecimento e sujeito que conhece. Desse modo, vimos que o homem
é finito e cognoscivel por intermédio de formas finitas, ou seja, ele emergiu como aquele que
vive, trabalha e fala; como aquele que conhece as positividades da vida, do trabalho e da
linguagem; e como aquele que pode ser conhecido atraves dessas positividades. Nesse
intersticio das positividades com a finitude, residiu a critica foucaultiana as analiticas da
finitude. Pois, para o filésofo, as condicbes empiricas ndo podem fundamentar uma
antropologia filosofica, ou seja, alguém sujeitado a determinadas condi¢cBes ndo pode delas
desprender-se na tentativa de fazer valer o empirico como transcendental.

Recorremos também ao surgimento daquilo que Foucault designa como
contraciéncias — linguistica, psicanalise e etnologia — para destacar o modo como estas sdo
responsaveis por uma espécie de “dissolu¢cdo do homem” em regras, leis, desejos, linguagem
e inconsciente. Mostramos, com isso, que a afirmagdo da morte no homem no pensamento
foucaultiano, ndo passa de uma figura de linguagem que visa apontar o fim da hegemonia do
homem no dominio do saber.

Apos destituirmos o homem do seu lugar primordial, estabelecemos uma relacdo
entre arqueologia e genealogia, e mostrarmos as ferramentas especificas de analise que
Foucault utilizou na tentativa de expurgar a antropologiza¢do do conhecimento e romper com
a sujeicdo da histéria a uma subjetividade que garantiria sua unidade e seu sentido; vimos que
a arqueogenealogia € o instrumento das investigacdes filosdficas foucaultianas. Ela

possibilitou ao filosofo desenvolver uma série de analises histéricas das mais diferentes
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préticas, por meio das quais o sujeito aparece, ndo como instancia de fundagdo, mas como
efeito de uma constituicdo que ocorre pela articulagcdo entre jogos de regras, mecanismos e
estratégias de poder pertencentes as nossas praticas sociais e culturais.

Como vimos, Foucault concebeu o sujeito como algo constituido, e néo
constituinte. Diante disso, desenvolvemos uma andlise sobre o conceito de “modos ou
processos de subjetivacdo” a fim de mostra como ocorre essa constituicdo do sujeito, essa
producéo de subjetividade. O proéprio filésofo define esse conceito como “o processo pelo
qual se obtém a constituicdo de um sujeito, mais precisamente de uma subjetividade™**,
Compartilhamos da ideia de que h4, no pensamento de Foucault, dois sentidos para expressao
processos de subjetivacdo: um mais amplo, marcado pela relacdo entre os modos
objetivacdo/subjetivacdo, e outro sentido, mais restrito, que esta relacionado ao conceito
foucaultiano de ética. Nossa pesquisa limitou-se a analise do sentido mais amplo.

Assim, no nosso entendimento, esses processos de subjetivagdo subdividem-se em
modos de objetivacdo: que séo as condi¢des que fazem com que o sujeito se constitua como
objeto para o conhecimento e modos de subjetivagéo: que séo as condi¢des nas quais um dado
sujeito se reconhece como sujeito de um determinado conhecimento. Quisemos mostrar que,
na justaposicdo da objetivacdo e da subjetivacdo, Foucault define a identidade do individuo
moderno como objeto docil, atil e também sujeito.

Diante da compreensdo de que o sujeito é constituido historicamente por diversas
préticas dentro da sociedade, o presente trabalho optou por discutir, de modo especifico, sobre
a pratica de confissdo. Nosso intuito foi evidenciar que tal pratica representa um papel de
fundamental importancia no projeto foucaultiano de uma genealogia do sujeito moderno, isto,
devido a centralidade de tal tecnologia em nosso cotidiano e ao carater confessional de nossa
cultura.

Para tanto, iniciamos pela consideracéo de que uma vontade de verdade, permeia o
homem ocidental e o conduz a confessar. Notamos que essa vontade de verdade ndo nos
permite perceber os desejos, as relacdes de poder e o0s interesses, que se encontram embutidos
no ambito da pretensa neutralidade dos discursos cientificos. Destacamos que, no intuito
foucaultiano de desvelar essa necessidade de verdade que nos permeia, a fim de mostrar que
essa nada mais é que um efeito da vontade historica de verdade articulada entre estratégias de

poder e tecnologias de saber, o filésofo propds uma anélise histdrica do que ele designou por

11 FOUCAULT, Michel. O Retorno da Moral. In: Ditos e Escritos V. p. 262.
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jogos de verdade. Este conceito de jogos de verdade permitiu-nos compreender o quanto a
constituicdo de uma verdade sobre o sujeito esteve vinculada a um jogo de regras entre os
saberes e a estratégias de poder dentro da sociedade. Assim, por meio dos jogos de verdade, o
sujeito constituiu-se como podendo e devendo ser pensado.

Diante disso, empenhamos-nos em compreender os diferentes jogos de verdade
que emergem em torno das praticas de confissdo. Para tanto, recortamos, articulamos e
aproximamos os diversos textos foucaultianos que remetiam a uma histérica da confissdo no
Ocidente. Partimos da analise da mais antiga pratica de veridi¢cdo em nossa cultura, ou seja, a
parrhesia. Quisemos mostrar com essa analise, que, na antiguidade grega, j& permeavam
certas obrigacOes de verdade as quais, mais tarde, encontraremos, de maneira transformada,
na confisséo crista.

Apesar disso, consideramos que a tecnologia da confissdo, do modo como a
concebemos nessa pesquisa, ou seja, um instrumento sutil que o saber e o poder utilizaram
para individualizar, distinguir e marcar alguém pela simples extracdo de verdade, foi
instaurada nos primeiros séculos do cristianismo, a partir do momento em que a tarefa de
dizer a verdade sobre si mesmo foi indispensavel para a salvagdo. Percorremos a evolugdo da
tecnologia da confissdo no cristianismo apontando as condigfes que possibilitaram sua
transformagdo em uma imensa técnica de dire¢do e exame da conduta sexual dos individuos.

Nossa intencdo foi mostrar que a tecnologia da confissdo adquiriu tamanha
proporcdo a partir do final do século XVII, que transbordou do confessionério cristdo para
outros dominios dentro da sociedade, como, por exemplo, nas praticas punitivas e judiciarias,
nas praticas medicas e psiquidtricas, nas praticas pedagdgicas, também na literatura, na
filosofia, na midia. Consequentemente, ganhou também novas formas, as quais dependiam
dos efeitos dela esperados, como interrogatorios, consultas, exames, autobiografias.

Nossa pesquisa imprimiu maior destaque ao modo como uma scientia sexualis, em
funcdo da necessidade de racionalidade, utilizou uma série de procedimentos e promoveu a
adequagdo da antiga pratica de confissdo cristd ao esquema da discursividade cientifica,
deslocando, assim, a confissdo do espaco do confessionario cristdo para as clinicas e
consultérios médicos. Vimos, no século XIX, a confissdo se expandir nos dominios das
ciéncias, nos quais as relacbes de poder e saber atuaram para tornar o individuo objeto de
conhecimento para si mesmo e para 0s outros, um objeto que fala a verdade sobre si mesmo, a
fim de conhecer e ser conhecido, um objeto que aprende a operar transformacdes em si

mesmo.
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Podemos afirmar, entdo, que somos, em grande medida, prisioneiros de uma
relacdo de si para si sujeita & normalizacdo pelas verdades de um sistema religioso que se
expandiu para o dominio das ciéncias.

Na presenca dessa constatacéo, cabe-nos questionar se ndo podemos nos constituir
sem necessitar de uma fianca institucional, de um aval politico, administrativo ou cientifico?
Talvez este questionamento tenha contribuido para a emergéncia de uma nova reflexao
foucaultiana que buscaria compreender a vida como uma experiéncia estética, fazer da vida
uma obra de arte. Isso porque a proposta de Foucault de uma estética da existéncia consistiria
na elaboragdo de uma relagdo ndo-normativa consigo mesmo, a formagéo de si mesmo como
decisdo etico-estética. Trata-se de uma atitude fundada na resisténcia a normalizagdo e as
formas impostas de subjetividade.

Quem sabe a emergéncia dessa nova reflexdo foucaultiana possa justificar ainda
mais a importancia de uma analise acerca das relacbes entre as praticas de confissdo e a
producéo de subjetividade, tendo em vista a possibilidade de algum tipo de avango no
entendimento da hermenéutica de si, que abriria a possibilidade para se pensar a constitui¢éo
de novas e multiplas subjetividades, a partir de uma ética apoiada em uma relacéo do sujeito
consigo mesmo, menos atada & producéo dos discursos cientificos.

Enfim, seguindo as linhas gerais do pensamento foucaultiano, alcangamos a
compreensdo de que, no curso da histdria, os homens jamais deixaram de constituirem a si
mesmos, de deslocar, continuamente, sua subjetividade, de se constituirem em uma série
infinita e multipla de subjetividades diferentes, que jamais terdo fim e que jamais nos
colocardo em face de alguma coisa que seria 0 homem. Isto porque, 0os homens engajam-se
perpetuamente em processos que, constituindo objetos, os desloca, ao mesmo tempo em que

os deformam, os transformam e os transfiguram como sujeitos.
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